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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с УО (ИН) (вариант 1) (далее - АООП УО) разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС образованияобучающихся с УО (ИН)(далее - Стандарт), 

утвержденного Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 г. № 1599 и с учетом 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с УО (ИН) (утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1026). 
 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой УО (ИН),в т.ч. глухим, 

слабослышащим и позднооглохшим, слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, с расстройствами аутистического спектра. 

Цель Программы: создание условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Задачи Программы: 

- овладение обучающимися с легкой УО (ИН) учебной деятельностью, 

обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой УО (ИН) с учетом их особых образовательных потребностей, 

а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с УО (ИН) 

через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на 

основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию АООП УО (вариант 1) 

В основу разработки Программы заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных 

потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с УО 

(ИН) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с УО 

(ИН). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с УО (ИН) школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

В контексте разработки ФАООП УО реализация деятельностного подхода 

обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

Принципы формирования Программы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории РФ, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся); 

- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- принцип практической направленности, предполагающий установление тесных 
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связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; 

формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения 

практико-ориентированных задач; 

- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 

обучающихся нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или 

плохо) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного 

возраста; 

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными 

областями и учебными предметами, входящими в их состав; 

- принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий 

содержание предметных областей и результаты личностных достижений; 

- принцип учета особенностей психического развития разных групп 

обучающихся с УО (ИН); 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися с УО (ИН) всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 

активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 
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1.1.3. Общая характеристика Программы 

1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкой 

УО (ИН) 

Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитие 

познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического 

поражения центральной нервной системы (ЦНС).  

Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной 

неполноценности применимо к разнообразной группе детей.  

Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует 

(соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло 

раньше, тем тяжелее последствия.  

Также степень выраженности интеллектуальных нарушений определяется 

интенсивностью воздействия вредных факторов. Нередко умственная отсталость 

отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, что требует не только 

их медикаментозного лечения, но и организации медицинского сопровождения таких 

обучающихся в образовательных организациях. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено 4 степени 

умственной отсталости: легкая (IQ - 69-50) , умеренная (IQ - 50-35), тяжелая (IQ - 34-

20), глубокая (IQ<20).  

Развитие ребенка с легкой УО (ИН), хотя и происходит на дефектной основе и 

характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем 

не менее, представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные 

изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает 

основания для оптимистического прогноза.  

Затруднения в психическом развитии детей с УО (ИН) обусловлены 

особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения 

и торможения, замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью 

нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем 

и др.).  

В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся 

у обучающихся с УО, являются следствием органического поражения ЦНС на ранних 

этапах онтогенеза.  

Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, 

когда в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, социально-

личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также 

когнитивные процессы - восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение.  
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Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и 

незавершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в 

неравномерности, нарушении целостности психофизического развития.  

Все это, в свою очередь, затрудняет включение ребенка в освоение пласта 

социальных и культурных достижений общечеловеческого опытатрадиционным 

путем.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью.  

При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, 

но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению 

и обобщению.  

Вместе с тем, Российская дефектология руководствуется теоретическим 

постулатом Л.С. Выготского о том, что своевременная педагогическая коррекция с 

учетом специфических особенностей каждого ребенка с УО (ИН) «запускает» 

компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию их потенциальных 

возможностей.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой УО (ИН) отличается 

качественным своеобразием. 

Относительно сохранной у обучающихся с УО (ИН) оказывается чувственная 

ступень познания - ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах 

сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, 

слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений 

приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с УО (ИН) в окружающей 

среде.  

Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не 

могут не оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с УО (ИН)  

Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на 

использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных 

занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают 

положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности, на 

овладение отдельными мыслительными операциями. 

Меньший потенциал у обучающихся с УО (ИН) обнаруживается в развитии их 

мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти мыслительные операции у 

этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в 

трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его 

существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и 

словесно-логического) у обучающихся с легкой УО (ИН) в большей степени 
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недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, 

трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная 

активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: 

зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели 

задания, не имея внутреннего плана действия.  

Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на 

обучение школьников с УО (ИН) пользованию рациональными и целенаправленными 

способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени 

скорригировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специальных 

методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего 

обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления 

обучающихся с УО (ИН) в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение 

полученной информации обучающимися с УО (ИН) также отличается целым рядом 

специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, 

зрительно воспринимаемые признаки, при этом труднее осознаются и запоминаются 

внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется 

произвольное запоминание, которое требует многократных повторений.  

Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя 

механическая память может быть сформирована на более высоком уровне.  

Недостатки памяти обучающихся с УО (ИН) проявляются не столько в 

трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: 

вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация 

может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом 

наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала.  

Использование различных дополнительных средств и приемов в процессе 

коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символической 

наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т.д.) может оказать 

значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. 

Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во 

многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с УО (ИН). 

В связи с этим учет особенностей обучающихся с УО (ИН)разных клинических 

групп (по классификации М.С. Певзнер) позволяет более успешно использовать 

потенциал развития их мнемической деятельности.  

Особенности познавательной деятельности школьников с УО (ИН проявляются и 

в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой 

устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения.  

В значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с 

ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что 

выражается в неустойчивости внимания.  

Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-

либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для 
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ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться 

на должном уровне. Под влиянием специально организованного обучения и 

воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что 

позволяет говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в 

большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с УО (ИН) свойственна 

недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою 

очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала.  

Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и 

схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в ходе преподавания всех 

учебных предметов проводится целенаправленная работа по уточнению и 

обогащению представлений, прежде всего - представлений об окружающей 

действительности. 

У школьников с УО (ИН) отмечаются недостатки в развитииречевой 

деятельности, физиологической основой которых является нарушение 

взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, 

проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с УО (ИН) 

характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую 

связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной 

практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному 

опыту, используя при этом несложные конструкции предложений. 

Проведение систематической коррекционно-развивающей работы, направленной 

на систематизацию и обогащение представлений об окружающей действительности, 

создает положительные условия для овладения обучающимися различными 

языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и 

изменении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями 

предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных 

высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для овладения более 

сложной формой речи - письменной.  

Моторнаясфера детей с легкой степенью УО (ИН), как правило, не имеет 

выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при 

выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев 

рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми 

трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, включенных как в 

содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, 

способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми 

действиями, требующими определенной моторной ловкости. 
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Психологические особенности обучающихся с УО (ИН) проявляются и в 

нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в 

целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, 

неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены 

переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а 

также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических 

чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с УО (ИН) характеризуется слабостью собственных 

намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают 

выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности 

предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные 

черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических 

процессов и особенности волевой сферы школьников с УО (ИН) оказывают 

отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произвольной, 

что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, 

недостаточности инициативы.  

Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку 

учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В 

процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого 

выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем 

осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий.  

Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально 

организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников 

целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды 

деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе 

дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды 

профильного труда.  

Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории 

школьников в уходе за собой благодаря овладению необходимыми социально-

бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов 

и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых 

специфических особенностей личности обучающихся с УО (ИН), проявляющиеся в 

примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование 

социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми.  

При этом специфическими особенностями межличностных отношений 

является: высокая конфликтность, сопровождаемая неадекватными поведенческими 

реакциями; слабая мотивированность на установление межличностных контактов и 

пр. Снижение адекватности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми 

обусловливается незрелостью социальных мотивов, неразвитостью навыков общения 

обучающихся, а это, в свою очередь, может негативно сказываться на их поведении, 

особенности которого могут выражаться в гиперактивности, вербальной или 
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физической агрессии и т.п. Практика обучения таких детей показывает, что под 

воздействием коррекционно-воспитательной работы упомянутые недостатки 

существенно сглаживаются и исправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития 

детей с легкой УО (ИН), следует опираться на положение, сформулированное 

Л.С. Выготским, о единстве закономерностей развития аномального и нормального 

ребенка, а также решающей роли создания таких социальных условий его обучения и 

воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в культуру.  

В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в 

процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные 

стороны психики учащегося с УО, учитывающее зону ближайшего развития. Таким 

образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации для 

обучающихся с УО, должны решать как задачи коррекционно-педагогической 

поддержки ребенка в образовательном процессе, так и вопросы его социализации, 

тесно связанные с развитием познавательной сферы и деятельности, соответствующей 

возрастным возможностям и способностям обучающегося. 

 

1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с легкой УО 

(ИН) 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с 

легкой УО (ИН), в т.ч. глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, 

слабовидящих, с НОДА, РАС, относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, 

способствующих формированию представлений о природных и социальных 

компонентах окружающего мира, целенаправленное формирование умений и навыков 

социально-бытовой ориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и 

познавательных процессов, овладение разнообразными видами, средствами и 

формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и реализации 

социокультурных связей и отношений обучающегося с окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах 

практической и творческой деятельности с учетом структуры нарушения, 

индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы организации. 
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. В отношении обучающихся с легкой УО (ИН) особые образовательные 

потребности дополняются потребностями в: 

а) отборе и адаптации учебно-познавательных задач, имеющих практико-

ориентированную направленность и решаемых в различных предметных областях; 

б) развитии и совершенствовании коммуникативных возможностей с 

применением средств вербальной и невербальной коммуникации, в т.ч. средств 

дополнительной, альтернативной коммуникации; 

в) реализации программы коррекционной работы психолога, логопеда (включая 

коррекцию произносительной стороны речи), помощи тьютора и (или) ассистента при 

необходимости; 

г) проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательных 

функций, в т.ч. общей и мелкой моторики, манипулятивной функции рук; 

д) потребность в реализации специальных подходов к физическому воспитанию и 

развитию навыков самообслуживания; 

е) расширении образовательного пространства организации за счет внешних 

средовых ресурсов. 

 

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с легкой УО (ИН) 

Организация обеспечивает требуемые для обучающихся условия обучения и 

воспитания с учетом имеющихся у них нарушений. 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с легкой УО(ИН) 

составляют 9-13 лет. 

В реализации АООП УО выделено два этапа: 

Этап 1. 1-4 классы, дополнительный класс. 

Цель: формированиe основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков 

психофизического развития обучающихся. 

На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность 

которого направлена на решение диагностико-пропедевтических задач: 

- выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его 

психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями 

и навыками; 

- сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, 

коммуникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

- сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в 

разных формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и 

одноклассниками в урочное и внеурочное время; 

- обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в 

доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, 

игра). 

 

Этап 2. 5-9 классы. 
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Цель: расширение, углубление и систематизацию знаний и умений обучающихся 

в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С 

ЛЕГКОЙ УО (ИН) 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой УО АООП оцениваются как 

итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования - введения обучающихся с УО (ИН) в культуру, овладение 

ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения ФАООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в т.ч. владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир 

в его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 
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13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования 

включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения.  

Предметные результаты обучающихся с легкой УО(ИН) не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой УО разных 

нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, 

слабовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от 

особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы 

обучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

УО (ИН). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не 

достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-

педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

 

1.2.1. Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных 

результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения в младших 

классах (IV класс) 

 

Русский язык и речевая практика 

Минимальный уровень: 

- различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных 

согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-

мягкости; 

- деление слов на слоги для переноса; 

- списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

- запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 

- обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными 

буквами и буквой «ь» (после предварительной отработки); 
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- дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 

- составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок; 

- выделение из текста предложений на заданную тему; 

- участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему; 

- осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; 

- пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

- выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений; 

- формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 

выражений; 

- участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

- восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического 

работника по их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой 

на образец чтения педагогического работника; 

- участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; 

- ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и 

(или) просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 

- различение звуков и букв; 

- характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную 

схему; 

- списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 

орфографическим проговариванием; 

- запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами 

(30-35 слов); 

- дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и 

грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

- составление и распространение предложений, установление связи между 

словами с помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в 

конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); 

- деление текста на предложения; 

- выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из 

нескольких, подходящего по смыслу; 

- самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его 

анализа; 

- чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные 

по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим 

тоном голоса и темпом речи; 

- ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

- определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

- чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 
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- определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их 

поступков; 

- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности (после предварительного разбора); 

- пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, 

картинный план или иллюстрацию; 

- выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений; 

- понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; ответы на вопросы; 

- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы 

педагогического работника; 

- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи 

педагогического работника и анализ речевой ситуации; 

- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и 

выражения; 

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций; 

- составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический 

план. 

 

Математика 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда 1-100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах 100, с использованием счетного материала; 

- знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части). 

- знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

- знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

- знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, 

полученного при измерении двумя мерами; 

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах; 

- определение времени по часам (одним способом); 
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- решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических 

задач; 

- решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогического работника); 

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление 

длины ломаной; 

- узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, 

кривых линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

- знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью 

педагогического работника); 

- различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

- знание числового ряда 1-100 в прямом и обратном порядке; 

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми 

группами в пределах 100; 

- откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного 

материала; 

- знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов 

деления на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждого 

вида деления; 

- знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

- знание и применение переместительного свойство сложения и умножения; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

- знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, 

полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества 

суток в месяцах; 

- определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

- решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых 

арифметических задач; 

- краткая запись, моделирование содержания, решение составных 

арифметических задач в два действия; 
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- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление 

длины ломаной; 

- узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения 

двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки 

пересечения; 

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

- вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 

 

Естествознание 

Минимальный уровень: 

- представления о назначении объектов изучения; 

- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

- называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

- представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

- знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости 

его выполнения; 

- знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной 

жизни; 

- ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; 

- составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 

предложений об изученных объектах по предложенному плану; 

- адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях, адекватное поведение в классе, в образовательной организации, 

на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

- представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

- узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях; 

- отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации; 

- развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

- знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

- знание правил гигиены органов чувств; 

- знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

- готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач. 

- ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, 

проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения; 
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- выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, 

адекватное восприятие похвалы; 

- проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном 

общении с обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего 

мира; 

- соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

- выполнение доступных природоохранительных действий; 

- готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. 

 

Физическая культура 

Минимальный уровень: 

- представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

- выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством 

педагогического работника; 

- знание основных правил поведения на уроках физической культуры и 

осознанное их применение; 

- выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевых команд; 

- представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; 

подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений; 

- ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 

педагогического работника; 

- знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

- практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной 

подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; 

- самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 

- владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

- выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием 

педагогического работника: бег, ходьба, прыжки; 

- подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении 

общеразвивающих упражнений. 

- совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 



23 

 

- оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в 

подвижных играх и соревнованиях; 

- знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

- знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

- знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение 

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством 

педагогического работника; 

- знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и 

оборудованием в повседневной жизни; 

- соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно-спортивных мероприятиях. 

 

Технология 

Минимальный уровень: 

- знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально 

располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять 

порядок на рабочем месте); 

- знание видов трудовых работ; 

- знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на 

уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-

гигиенических требований при работе с ними; 

- знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 

инструментами; 

- знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

- анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его 

признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 

- пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

- составление стандартного плана работы по пунктам; 

- владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов; 

- использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и 

металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 

- выполнение несложного ремонта одежды. 

Достаточный уровень: 

- знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность 

действий и самодисциплину; 

- знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 
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- знание видов художественных ремесел; 

- нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

- знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении 

трудовых работ; 

- осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам; 

- отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное расходование 

материалов; 

- использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы 

над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, 

распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и 

выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

- осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

- оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

- установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями 

и их результатами; 

- выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после 

уроков трудового обучения. 

 

1.2.2. Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных 

результатов по отдельным учебным предметам на конец (IХ класс) 

 

Язык и речевая практика 

Минимальный уровень: 

- знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

- разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы 

педагогического работника; 

- образование слов с новым значением с опорой на образец; 

- представления о грамматических разрядах слов; 

- различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

- использование на письме орфографических правил после предварительного 

разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

- составление различных конструкций предложений с опорой на представленный 

образец; 

- установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам 

педагогического работника; 

- нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на 

виды (с помощью педагогического работника); 

- нахождение в тексте однородных членов предложения; 

- различение предложений, разных по интонации; 
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- нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с 

помощью педагогического работника); 

- участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого 

для раскрытия его темы и основной мысли; 

- выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме 

текста; 

- оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный 

образец; 

- письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и 

повествовательного текста с элементами описания (50-55 слов) после 

предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

- составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) 

повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 

практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после 

предварительной отработки содержания и языкового оформления; 

- правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, 

доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

- определение темы произведения (под руководством педагогического 

работника); 

- ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию 

произведения своими словами; 

- участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного 

и разобранного под руководством педагогического работника текста; 

- пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с 

помощью педагогического работника); 

- выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

- установление последовательности событий в произведении; 

- определение главных героев текста; 

- составление элементарной характеристики героя на основе предложенного 

плана и по вопросам педагогического работника; 

- нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с 

помощью педагогического работника; 

- заучивание стихотворений наизусть (7-9); 

- самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 

- знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным 

признакам; 

- разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

- образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

- дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по 

существенным признакам; 
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- определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 

педагогического работника; 

- нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической 

задачи (под руководством педагогического работника); 

- пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

- составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, 

опорным словам, на предложенную тему; 

- установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре 

предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной 

схеме; 

- нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием 

опорных схем; 

- составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

- составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

- различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по 

цели высказывания; 

- отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

- отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли 

текста (с помощью педагогического работника); 

- выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста; 

- оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

- письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания 

и рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 

- письмо сочинений-повествований с элементами описания после 

предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры 

высказывания и выбора необходимых языковых средств (55-60 слов); 

- правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых 

усвоенных норм орфоэпии; 

- ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами 

автора (выборочное чтение); 

- определение темы художественного произведения; 

- определение основной мысли произведения (с помощью педагогического 

работника); 

- самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию 

текста; 

- формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического 

работника); 

- различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным 

обоснованием; 

- определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение 

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием 
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примеров из текста (с помощью педагогического работника); 

- пересказ текста по коллективно составленному плану; 

- нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и 

смысла с опорой на контекст; 

- ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с 

помощью педагогического работника); самостоятельное чтение художественной 

литературы; 

- знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

 

Математика 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение 

целых чисел в пределах 100 000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 

000 (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с 

использованием таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических 

действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

- знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

- выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и 

деление на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 

знаков (цифр), в т.ч. с использованием микрокалькулятора; 

- знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц 

измерения стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, 

полученными при измерении величин; 

- нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, 

четверть, пятая, десятая часть); 

- решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм); 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении; 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы, выполнение компенсирующих физических 

упражнений (мини зарядка); 

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками). 
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Достаточный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение 

чисел в пределах 1 000 000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел, в т.ч. с переходом через десяток; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц 

измерения стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

- устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными 

при счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

- письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и 

числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

- знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

- выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

- нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной 

его доли (проценту); 

- выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и 

десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений 

путем повторного использования микрокалькулятора; 

- решение простых задач, составных задач в 2-3 арифметических действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

- знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

- вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба); 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в т.ч. 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

- применение математических знаний для решения профессиональных трудовых 

задач; 

- представления о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении; 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении; 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-

двигательного аппарата эргономичные приёмы работы, выполнение компенсирующих 

физических упражнений (мини-зарядка); 

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными 

ресурсами; 

- пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации; 
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- запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе 

самом с помощью инструментов ИКТ. 

 

Естествознание (на конец VI класса) 

Минимальный уровень: 

- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

- представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

- отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное 

дерево леса); 

- называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе 

(полезные ископаемые); 

- соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, 

понимание их значения в жизни человека; 

- соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе 

(под контролем взрослого); 

- выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

- адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, 

понимание оценки педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

- узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях, знание способов получения необходимой информации об изучаемых 

объектах по заданию педагогического работника; 

- представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

- отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение 

луга, кормовое растение, медонос, растение, цветущее летом); 

- называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

- выделение существенных признаков групп объектов; 

- знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, 

правил здорового образа жизни; 

- участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

- выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличии предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и 

работы других обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание 

замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

- совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в 

отношении изученных объектов и явлений; 

- выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

- осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 
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Естествознание 

Минимальный уровень: 

- представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма 

человека; 

- знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, 

узнавание и различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, 

фотографиях, рисунках; 

- знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил 

поведения в природе, техники безопасности, здорового образа жизни; 

- выполнение совместно с учителем практических работ; 

- описание особенностей состояния своего организма; 

- знание названий специализации врачей; 

- применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых 

ситуациях (уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела, 

правила первой доврачебной помощи). 

- представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и 

отдельных стран; 

- владение приемами элементарного чтения географической карты: 

декодирование условных знаков карты, определение направлений на карте, 

определение расстояний по карте при помощи масштаба; умение описывать 

географический объект по карте; 

- выделение, описание и объяснение существенных признаков географических 

объектов и явлений; 

- сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным 

критериям; 

- использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения 

явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер 

безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

- представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

- осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой 

и человеком, органами и системами органов у человека; 

- установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 

- знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, 

выполнение классификаций на основе выделения общих признаков; 

- узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

- знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в 

организме человека; 

- знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 



31 

 

самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, 

состояние зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления); 

- знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование 

их для объяснения новых ситуаций; 

- выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной 

(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела, 

оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

- владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых 

и учебно-трудовых ситуациях; 

- применение элементарных практических умений и приемов работы с 

географической картой для получения географической информации; 

- ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической 

среды, оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

- нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

- применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 

- называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических 

памятников своей области. 

 

Человек и общество 

Минимальный уровень: 

- представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов 

продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для 

здорового образа жизни человека; 

- приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического 

работника; 

- представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи, соблюдение требований техники безопасности при 

приготовлении пищи; 

- знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни; 

- знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

- знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; 

решение типовых практических задач под руководством педагогических работников, 

родителей (законных представителей) посредством обращения в предприятия 

бытового обслуживания; 

- знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

- совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных 

представителей); 

- первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 

- представления о различных видах средств связи; 

- знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях); 



32 

 

- знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 

- понимание доступных исторических фактов; 

- использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

- последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 

предложенных вариантов; 

- использование помощи педагогического работника при выполнении учебных 

задач, самостоятельное исправление ошибок; 

- усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

- адекватное реагирование на оценку учебных действий; 

- знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

- знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

- знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, 

царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

- понимание значения основных терминов-понятий; 

- установление по датам последовательности и длительности исторических 

событий, пользование «Лентой времени»; 

- описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, 

составление рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

- нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и 

событий; 

- объяснение значения основных исторических понятий с помощью 

педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

- знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

- составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

- самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

- самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

- соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей 

рук; 

- соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о 

морально-этических нормах поведения; 

- некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, 

мытье посуды); 

- навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством 

взрослого); 

- пользование различными средствами связи для решения практических 

житейских задач; 

- знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и 

доходов семейного бюджета; 

- составление различных видов деловых бумаг под руководством 

педагогического работника с целью обращения в различные организации социального 

назначения; 
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- знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам 

программы; 

- использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных 

высказываниях; 

- участие в беседах по основным темам программы; 

- высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным 

фактам; 

- понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с 

помощью педагогического работника; 

- владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

- владение элементами оценки и самооценки; 

- проявление интереса к изучению истории. 

- знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий 

отечественной истории; 

- знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, 

процессов; их причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об 

исторических событиях, формулировка выводов об их значении; 

- знание мест совершения основных исторических событий; 

- знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной 

характеристики исторических героев; 

- формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и 

последовательности важнейших исторических событий; 

- понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с 

опорой на ее «легенду»; 

- знание основных терминов понятий и их определений; 

- соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности 

исторических событий; 

- сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

- поиск информации в одном или нескольких источниках; 

- установление и раскрытие причинно-следственных связей между 

историческими событиями и явлениями. 

 

Искусство (на конец обучения в V классе) 

Минимальный уровень: 

- знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, 

их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета; 

- знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

- пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 
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- знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: «Дымково», «Гжель», «Городец», «Каргополь»; 

- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

- следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; 

рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование 

работы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых 

практических действий и корректировка хода практической работы; 

- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, 

отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

- рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению 

предметов несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания 

несложных произведений в соответствии с темой; 

- применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

- ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или 

группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

- адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

- узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях 

изображенных предметов и действий. 

- определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений; 

- представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, 

баян, гитара); 

- пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагогического работника); 

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

- правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое 

произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; 

- правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

- различение песни, танца, марша; 

- передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

- определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные); 

- владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Достаточный уровень: 

- знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, 

пейзаж); 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, 

«Дымково», «Гжель», «Городец», «Каргополь»); 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в 
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рисовании, лепке и аппликации; 

- знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем; 

- знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета; 

- знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

- знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

- нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

- следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника 

или инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

- использование разнообразных технологических способов выполнения 

аппликации; 

- применение разных способов лепки; 

- рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всех признаков и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; 

- различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего 

отношения к природе, человеку, семье и обществу; 

- различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

- различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение; 

- самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических 

оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

- представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

- представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, 

отрывисто, скачкообразно); 

- пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

- ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

- исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, 

самостоятельно; 

- различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания 

музыкальной речи. 

 

Физическая культура 

Минимальный уровень: 

- знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий 

физическими упражнениями по укреплению здоровья; 

- демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, 
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комплексов корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке 

головы, плеч, позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей 

(в положении стоя), комплексов упражнений для укрепления мышечного корсета; 

- понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие 

физических качеств человека; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под 

руководством педагогического работника); 

- выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и 

обуви в зависимости от погодных условий и времени года; 

- знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, координация; 

- демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, 

прыжки, лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

- определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса 

тела) (под руководством педагогического работника); 

- выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в 

игровой и учебной деятельности; 

- выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных 

(под руководством педагогического работника); 

- участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

- взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 

соревнований; 

- представления об особенностях физической культуры разных народов, связи 

физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и 

обычаями народа; 

- оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

- применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке 

физической культуры. 

Достаточный уровень: 

- представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в 

России, в т.ч. об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных 

олимпийских играх; 

- выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: 

упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей 

стоя, сидя, лёжа, комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета; 

- выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 

- знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание 

температурных норм для занятий; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация 

отдыха и досуга с использованием средств физической культуры; 

- знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина 

и масса тела); 

- подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих 
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упражнений (под руководством педагогического работника); 

- выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном 

техническом уровне; 

- участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного 

судейства; взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр 

и соревнований; 

- знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями 

народа; 

- доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий 

и предложение способов их устранения; 

- объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и 

нахождение ошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

- использование разметки спортивной площадки при выполнении физических 

упражнений; 

- пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

- правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 

- правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении 

подвижных и спортивных игр. 

 

 

 

Технология 

Минимальный уровень: 

- знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

- представления об основных свойствах используемых материалов; 

- знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при 

работе с производственными материалами; 

- отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, 

необходимых для работы; 

- представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 

частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, 

швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

- представления о правилах безопасной работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 

- владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

- чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, 

используемой в процессе изготовления изделия; 

- представления о разных видах профильного труда (деревообработка, 

металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и 
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производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

- понимание значения и ценности труда; 

- понимание красоты труда и его результатов; 

- заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе; 

- понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

- выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности («нравится» и (или) «не нравится»); 

- организация (под руководством педагогического работника) совместной работы 

в группе; 

- осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых 

заданий порядка и аккуратности; 

- выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование 

на них; 

- комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других 

обучающихся, высказывание своих предложений и пожеланий; 

- проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других 

обучающихся и результатам их работы; 

- выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков 

трудового обучения; 

- посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы 

и окружающей среды. 

Достаточный уровень: 

- определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных 

материалов, их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в 

соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными 

свойствам в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

- экономное расходование материалов; 

- планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей 

практической работы; 

- знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и 

поставленных целей; 

- осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

- понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области 

трудовой деятельности. 
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1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

1.3.1. Общие положения 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся 

и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций 

развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с легкой УО (ИН) планируемых 

результатов освоения АООП призвана решить следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария 

оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения 

системы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО 

(вариант 1), позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 

деятельности общеобразовательной организации; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития их жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с УО (ИН) в овладении АООП являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов учитываются 

следующие принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных 

изменений в психическом и социальном развитии обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях.  

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с УО 

(ИН), представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных 

достижений. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении 

содержания АООП осуществляется ориентация на представленный в 

Стандартеперечень планируемых результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с УО (ИН) 
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имеет определяющее значение для оценки качества образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с УО(ИН) оценке 

подлежат личностные и предметные результаты. 

 

1.3.2. Особенности оценки личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений, обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При 

этом некоторые личностные результаты могут быть оценены исключительно 

качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется 

всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями. 

Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией и 

включает учителей, , педагогов-психологов, социальных педагогических работников, 

медицинского работника, которые хорошо знают обучающихся. 

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с УО 

(ИН) АООП учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку 

основой оценки служит анализ изменений в поведении обучающегося в повседневной 

жизни в различных социальных средах.  

Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем членам 

экспертной группы условных единицах:  

0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

1 балл - минимальная динамика;  

2 балла - удовлетворительная динамика;  

3 балла - значительная динамика.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в 

описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту 

развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить 

полную картину динамики целостного развития обучающегося, но и отследить 

наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, разрабатывается 

программа оценки личностных результатов с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, которая утверждается локальными 

актами организации.  
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Программа оценки включает: 

а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, 

которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

компетенции обучающихся.; 

б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

 

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

Владение 

навыками 

коммуникации и 

принятыми 

ритуалами 

социального 

взаимодействия (то 

есть самой формой 

поведения, его 

социальным 

рисунком), в т.ч. с 

использованием 

информационных 

технологий 

сформированноcть 

навыков коммуникации 

со взрослыми 

способность 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию с взрослыми 

способность применять 

адекватные способы 

поведения в разных 

ситуациях 

способность обращаться 

за помощью 

сформированноcть 

навыков коммуникации 

со сверстниками 

способность 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию со 

сверстниками 

способность применять 

адекватные способы 

поведения в разных 

ситуациях 

способность обращаться 

за помощью 

владение средствами 

коммуникации 

способность использовать 

разнообразные средства 

коммуникации согласно 

ситуации 

адекватность 

применения ритуалов 

социального 

взаимодействия 

способность правильно 

применить ритуалы 

социального 

взаимодействия согласно 

ситуации 

в) систему балльной оценки результатов; 

г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 

обучающегося:карта индивидуальных достижений обучающегося 

д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения 
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оценки результатов. 

 

1.3.3. Особенности оценки предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении 

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2 

класса, т.е. в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые 

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для 

них будет привычной, и они смогут ее организовывать под руководством 

педагогического работника. 

Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого 

полугодия 2 класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

учеников, используя только качественную оценку. При этом не является 

принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или 

иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 

появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 

руководством и контролем педагогического работника, но и с определенной долей 

самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с УО(ИН) предметных результатов 

базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую 

функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности 

обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 

освоения АООП обучающимися с УО необходимо, чтобы балльная оценка 

свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными 

критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и 

(или) несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; 

самостоятельность применения усвоенных знаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения 

достоверности как «верные» или «неверные». 

Критерий «верно» и (или) «неверно» (правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных 

причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию 

полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и 

неполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия и 

(или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; 

выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не 

выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися 
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разных видов заданий, требующих верного решения: 

- по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 

В текущей оценочной деятельности соотносятся результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 

50% заданий; 

«хорошо» - от 51% до 65% заданий. 

«очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы 

отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их 

наполнения. В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует 

из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и 

практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на 

формирование жизненных компетенций. 

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний: 

- первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 

обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ 

социальной жизни; 

- второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения 

итоговой аттестации. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме «зачет» и (или) «незачет». 

 

1.3.4. Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с легкой УО (ИН) 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность обучающихся с легкой УО (ИН), осуществляется на основе 

интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 

обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации 

осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических 

кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения 

планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1) с учётом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального); 

условий реализации АООП УО (вариант 1); 

особенностей контингента обучающихся. 
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Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 

деятельность образовательных организаций и педагогических работников, и, в 

частности, отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с УО 

(ИН) организации. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП УО (ВАРИАНТ 1) 
 

2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, УЧЕБНЫХ 

КУРСОВ, УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

 

2.1.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ 

ЯЗЫК» ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» (I-IV И 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАССЫ)  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
В основу рабочей программы положено содержание учебников линии «Русскийязык» для 

детей с ограниченными возможностями здоровья 1–4 классов, 

осваивающихсодержаниепредметнойобласти«Языкиречеваяпрактика»всоответствиистребовани

ямиадаптированныхосновныхобщеобразовательныхпрограммФГОСобразования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Цель уроков русского языка состоит в том, чтобы заложить основы 

формированияфункционально грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие 

ребенка,помочьемуосознать себя носителемязыка. 

Изучениепредметапризванорешатьследующиезадачи: 

 Формированиепервоначальныхнавыковчтенияиписьмавпроцессеовладенияграмотой. 

 Формированиеэлементарныхпредставленийорусском(родном)языкекаксредствеобщения 

и источникеполучения знаний. 

 Использование письменной коммуникации для решения практико-

ориентированныхзадач 

―Уточнениеиобогащениепредставленийобокружающейдействительностииовладениенаэто

й основеязыковымиединицами (звук,буква,слово, предложение); 

―Формированиепервоначальными«дограмматическими»понятиямииразвитиекоммуника

тивно-речевыхнавыков; 

―Коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 

―Формированиеосновнавыкаполноценногочтенияхудожественныхтекстовдоступныхдляпо

ниманияпо структуреи содержанию; 

— Развитиенавыковустнойкоммуникации; 

— Формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности
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.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯКУРСА 

Реализацияпрограммыобеспечиваетдостижениевыпускникаминачальнойшколыследующихп

редметныхиличностныхрезультатов: 

Личностныерезультаты: 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПврамкахпредмета«Русскийязык»относятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину

: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением

школы,обучением,занятиями 

 положительноеотношениеилюбовькблизким,ксвоейшколе,своемугороду,наро

ду, России; 

 положительноеотношениекурокамрусскогоязыка; 

2) формирование средствами литературных произведений уважительного 

отношениякиномумнению, историиикультуредругихнародов: 

 уважительноеотношениекрусскомуязыкукакродномуязыкурусскогонародаи 

языкам, накоторыхговорятдругиенароды; 

 готовностьпризнаватьвозможностьсуществованияразличныхточекзренияиправ

акаждого иметь свою; 

 представленияомногообразииокружающегомира,некоторыхдуховныхтрадиция

хрусского народа; 

3) овладениеначальныминавыкамиадаптациикшколе,школьномуколлективу 

3) владение навыками коммуникации и принятыми нормами

 социальноговзаимодействия; 

4) способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоотв

етствующихвозрастуценностейи социальныхролей; 

5) принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитиесоциал

ьнозначимыхмотивовучебнойдеятельности: 

 способностькритическиоцениватьсвоипоступкииокружающих; 

 освоениедоступныхсоциальныхролей; 

 способностьксамоконтролю,саморегуляцииповедения 

6) развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхсоциальных

ситуациях,уменияизбегатьконфликтовинаходитьвыходыизспорныхситуаций,умениясравн

иватьпоступкигероевлитературныхпроизведенийсосвоимисобственнымипоступками, 

осмысливатьпоступки героев; 

7) воспитаниехудожественно-

эстетическоговкуса,эстетическихпотребностей,ценностейичувствнаосновеопытаслушания

изаучиваниянаизустьпроизведенийхудожественнойлитературы: 

 первоначальныеумениявидетькрасотувокружающеммире; 

 первоначальныеумениявидетькрасотувповедении,поступках людей. 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживания чувствамдругихлюдей: 

 пониманиеличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставлений об 

этических нормах и правилах поведения в современномобществе; 

 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к 

человеку,находящемусявтрудной ситуации; 

9) формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациик

творческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальными 

духовнымценностям: 
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 готовностькбезопасномуибережномуповедениювприродеиобществе; 

 ценностноеотношениекприроде;бережноеотношениекживыморганизмам,спос

обностьсочувствовать природеиеёобитателям; 

 ценностноеотношениексвоемуздоровью,здоровьюблизкихиокружающихлюде

й; 

 элементарныепредставленияобокружающеммиревсовокупностиегоприродных

и социальныхкомпонентов; 

 сформированностьбережногоотношениякматериальнымидуховнымценностям 

Предметныерезультаты 

1класс. 

Минимальныйуровень: 

 различениегласныхисогласныхзвуковибукв; 

 различениеударныхибезударныхгласныхзвуков; 

 различениеоппозиционных согласных по звонкости-глухости,твердости-

мягкости; 

 списывание по слогам и целыми словами с

рукописноготекстасорфографическимпроговариванием; 

 обозначение мягкости и твердости согласных звуков на

письмегласнымибуквамии буквойЬ(послепредварительнойотработки). 

Достаточныйуровень: 

 различениезвуковнаслухивсобственномпроизношении,знаниебуквы; 

 письмострочныхипрописныхбукв; 

 характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

 списывание рукописного и печатного текста целыми словами

сорфографическимпроговариванием; 

 писать на слух отдельные буквы, слоги и слова, написание которых не расходится 

спроизношением(последние -послезвуко-слогового проговаривания). 

 записьподдиктовкукороткихпредложений (2-3слова). 

1 класс. 

Минимальныйуровень: 

 дифференцировать на слух и в произношении звонкие и глухие, [р] - [л], 

свистящиеишипящие,твердыеимягкиесогласные;правильнообозначатьихсоответств

ующимибукваминаписьме(всильнойпозиции); 

 определятьзначениеслов,соотносяих скартинками; 

 грамотнописатьпопамятисловарныеслова; 

 списывать рукописный и печатный тексты целыми словами с 

орфографическимпроговариванием; 

 писатьподдиктовкутекст,включающийсловасизученнымиорфограммами; 

 спомощьювопросовразличатьиподбиратьсловаразличныхкатегорий(названиепредм
ета,признакапредмета, действияпредмета); 

 составлятьираспространятьпредложения,устанавливатьсвязьмеждусловамиповопро

сам,ставить знакипрепинания вконцепредложения; 

 делитьтекстнапредложения; 

 выделятьтемутекста (очёмидётречь),озаглавливатьего. 

Достаточныйуровень: 

 делитьслованаслогидляпереноса; 

 списыватьпослогамицелымисловамиспечатногоирукописноготекстасорфографичес

кимпроговариванием; 
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 писатьподдиктовкусловаи короткиепредложениясизученными орфограммами; 

 различатьиподбиратьслова,обозначающиепредметы,действия,признаки; 

 выделятьизтестапредложенияназаданнуютему; 

 участвоватьвобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

 записыватьпопамятиотдельныекороткиеслова(из2-3букв); 

 участвоватьвподборесловкпредметнымкартинкам; 

 находитьначалоиконецпредложения(большаябуквавначалеиточкавконце). 

 составлятьпредложенияпозаданиюучителя,записыватьихсбольшойбуквы,вконцеста

витьточку; 

 писатьподдиктовкуслова,предложенияитекстизслов,написаниекоторыхнерасходитс

яспроизношением(12– 16 слов). 

2 класс. 

Минимальныйуровень: 

 различениегласныхисогласныхзвуковибукв; 

 различениеударныхибезударныхгласныхзвуков; 

 различениеоппозиционных согласных по звонкости-глухости,твердости-

мягкости; 

 списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографиче

скимпроговариванием; 

 письмословспослоговыморфографическимпроговариванием 

 обозначение мягкости и твердости согласных звуков на

 письмегласнымибуквамии 

буквойЬ(послепредварительнойотработки). 

 определятьколичествослоговвсловепоколичествугласных,делитьслованаслоги,пере

носить части словапри письме; 

 записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-

4слова)сизученнымиорфограммами; 

 дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

 составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловсориентаци

ейнасериюсюжетныхкартинок; 

 выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

Достаточныйуровень: 

 различениезвуковибукв; 

 характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

 списывание рукописного и печатного текста целыми словами

сорфографическимпроговариванием; 

 запись под диктовкукороткихтекстов(16-

25слов),включающихсловасизученнымиорфограммами; 

 выделятьизпредложенияслова,обозначающиепредметы,действия,признаки; 

 выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

 делениесловнаслоги дляпереноса; 

 составлениеираспространениепредложений,установлениесвязимеждусловами с 
помощью учителя, постановка знаков препинания в конце 

предложения(точка,вопросительный ивосклицательный знак); 

 делениетекстанапредложения; 

 составлениепредложенийивосстанавливаниенарушенногопорядкасловвпредложени

и; 

 составлениетекстарассказаввидеподписипосериейсюжетныхкартинок(3предложени

я). 
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          3класс. 

Минимальныйур

овень: 

 различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных 

согласныхзвуков;оппозиционныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-
мягкости; 

 делениесловнаслоги дляпереноса; 

 списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографиче
скимпроговариванием; 

 записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-

4слова)сизученнымиорфограммами; 

 обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласнымибуквамии 

буквой Ь (после предварительной отработки); дифференциация и подбор 

слов,обозначающихпредметы, действия, признаки; 

 составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловсориентаци

ей на серию сюжетных картинок; выделение из текста предложений 

назаданнуютему;участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

Достаточныйуровень: 

 различениезвуковибукв; 

 характеристикагласныхисогласныхзвуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

 списываниерукописногоипечатноготекстацелымисловамисорфографическимпрогов

ариванием; 

 записьподдиктовкутекста,включающегословасизученнымиорфограммами(30-
35слов); 

 спомощьювопросаразличатьиподбиратьсловаразличныхкатегорий(названияпредмет

ов,действий, признаков); 

 составление и распространение предложений, установление связи между словами 

спомощьюучителя, постановка знаков препинания в конце предложения 

(точка,вопросительныйи восклицательный знак); 

 восстанавливатьвпредложенияхнарушенныйпорядоксловсориентациейнасерию 

сюжетных картинок, ставить знаки препинания в конце предложения 

(точка,восклицательныйи вопросительныйзнаки); 

 делениетекстанапредложения; 

 выделениетемытекста(очёмидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходя

щегопо смыслу; 

 выделениеизтекстапредложенияназаданную тему; 

 называтьизаписыватьсвойдомашнийадрес; 

 самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«РУССКИЙЯЗЫК» 

          ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

Личностные учебные действия: 

- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 - положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 
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восприятию;  

- целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;  

- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;  

- понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; 

 - готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. Коммуникативные учебные действия: 

- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–

ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 

 - обращаться за помощью и принимать помощь;  

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;  

- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими.  

Регулятивные учебные действия: - адекватно соблюдать ритуалы 

школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. 

д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия:  

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов;  

- устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- читать; писать; выполнять арифметические действия; 

 - наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;  

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях).  

 

 

 

3.2СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА « РУССКИЙ ЯЗЫК» 
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1класс 

Подготовкакусвоениюгра

моты. 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковписьма. 
Развитие зрительных представлений и пространственной ориентировки на 

плоскостилиста.Совершенствованиеиразвитиемелкоймоторикипальцеврук.Усвоениегигие

ническихправилписьма.Подготовкакусвоениюнавыковписьма. 

Речевоеразвитие. 

Пониманиеобращеннойречи.Выполнениенесложныхсловесныхинструкций.Обогаще

ние словарного запаса за счет слов, относящихся к различным 

грамматическимкатегориям.Активизациясловаря.Составлениенераспространенныхипрост

ых 
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распространенных предложений (из 3-4 слов) на основе различных опор 

(совершаемогодействия,простой сюжетной картинки,наблюдению ит.д.). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для 

вербальногообщения.Формирование элементарных коммуникативных навыков 

диалогической речи: ответы 

навопросысобеседниканатемы,близкиеличномуопыту,наосновепредметно-

практическойдеятельности,наблюденийзаокружающейдействительностьюит.д. 

Обучениеграмоте 

Формированиеэлементарныхнавыковписьма. 
Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения 

руки.Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на 

пространствеклассной доски. Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных 

букв. Письмобукв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических 

норм.Овладениеразборчивым,аккуратнымписьмом.Дословноесписываниесловипредложен

ий;списываниесовставкойпропущеннойбуквыилислогапослепредварительногоразборасуч

ителем.Усвоениеприёмовипоследовательностиправильного списывания текста. Письмо 

под диктовку слов и предложений, написаниекоторыхнерасходится сихпроизношением. 

Практическоеусвоениенекоторыхграмматическихуменийиорфографическихправил:о

бозначениенаписьмеграницпредложения;раздельноенаписаниеслов;обозначение 

заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение 

написьмебуквамисочетаниягласныхпослешипящих(ча—ща,чу—щу,жи—ши). 

Речевоеразвитие. 
Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и 

конструкцийпредложений)длявыраженияпросьбыисобственногонамерения(послепроведе

нияподготовительной работы); ответов на вопросы педагога и товарищей класса. 

Пересказпрослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с 

опорой навопросыучителяииллюстративныйматериал.Составлениедвух-

трехпредложенийсопоройнасериюсюжетныхкартин,организованныенаблюдения,практиче

скиедействияи т.д. 

1 класс 

Повторение 

Порядок букв в русской азбуке. Алфавит. Звуки гласные и согласные, их 

различениепоналичиюилиотсутствиюпреграды.Гласныеисогласныебуквы.Условноеобозн

ачениегласныхисогласных звуков и букввсхеме. 

Чёткоепроизнесениезвуковслова,написаниекоторогонерасходитсяспроизношением, 

последовательное обозначение каждого звука в схеме. Запись слова втетради по схеме. 

Предмет и его название. Составление предложений по предметной или 

сюжетнойкартинке,повопросам.Графическоеизображениепредложения.Обозначениевсхем

ебольшойбуквывначалепредложенияиточкивконце.Сравнениеоформленияпредложениявс

хемеизаписи. 

Звукиибуквы. 

Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию 

преграды.Гласные и согласные буквы. Сравнение слов, отличающихся одним словом, 

количествомзвуков,ихрасположением.Наглядноеобъяснениезначенияслова. 

Ударение.Ударениев двухсложныхсловах, 

знакударения.Выделениеударногогласногопо образцу.Гласныеударныеи безударные. 

Слог. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. Составление 

словиз данных слогов. Наблюдение за количеством гласных в слове и количеством 

слогов.Слогообразующаярольгласных.Переносслов.Словасозвуками[и],[й],различение
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значений. Деление данных слов на слоги. Составление схемы слов. Включение слов 

впредложение. 

Звонкие и глухие согласные, их различение. Обозначение в словах звонких и 

глухихсогласных звуков соответствующими буквами (в сильной позиции – в начале слова 

илипередгласными).Дифференциациясловнаслухивпроизношении.Условноеобозначениез

вонкихиглухихсогласных звуков. 

Согласныесвистящиеишипящие,дифференциацияихнаслухивпроизношении. 

Обозначениеихбуквами. 

Буквы е, ё, ю, я в начале словаили слога. Буквенная схема слов. 

Запоминаниенаписаниясловсданнымибуквами. Перенос части словаприписьме. 

Согласные твёрдые и мягкие, различение их на слух и в произношении. 

Определениезначенийслова.Обозначениемягкостисогласныхбуквамии,е,ё,ю,ятвёрдостисог

ласных – буквами а, о, у, ы. Буква ь для обозначения мягкости согласных на концеслова. 

Слово. 

Предметиегоназвание.Ихразличение.Названиепредметов,отвечающихнавопросы 

что? кто? Выделение частей предмета и их названий. Постановка вопросов что?или 

кто? к слову и предмету. Угадывание предмета по названиям его частей. 

Различениесходныхпоназначениюипоформепредметов.Ихточноеназывание.Обозначениео

бобщающимсловомгруппывидовыхпредметов.Названиеодногопредметаинесколькиходина

ковыхпредметов, отвечающихнавопросы кто? что? 

Большаябуквавименах,фамилиях иотчествахлюдей,кличкахживотных. 
Действие и его название. Различение действия и его названия. Называние 

действийповопросамчтоделает?чтоделают?Подборслов,обозначающихдействия,поихназн

ачению.Различениеназванийпредметовиназванийдействийповопросам.Согласованиеслов,

обозначающихназваниядействий,сназваниямипредметов. 

Предлог как отдельное слово. 1-я группа: в, из, на, у, с; 2-я группа: к, от, по, над, 

под,о;3группа:до,за,про,без,из.Рольпредлогавобозначениипространственногорасположени

я предметов. Упражнения в использовании предлогов для 

соответствующегообозначенияпредметавпространстве.Составлениепредложенийсиспольз

ованиемпредлога.Наблюдениезаобозначениемпредлогавсхемеизаписи. 

Предложение. 

Составлениепредложенияпопредметнойилисюжетнойкартинке.Выделениепредложе

нияизречиилиизтекстапозаданиюучителя.Основныепризнакипредложения:законченность

мысли,порядоксловвпредложении,связьсловвпредложении.Сравнениеразрозненныхслови

предложения.Подведениеучащихсякпониманиютого,чтонаборсловнеестьпредложение.Пр

едложениезаконченноеинезаконченное.Завершениеначатогопредложениясопоройнакарти

нку.Работасдиалогом.Различениевопросительнойинтонацииввопросеиповествовательной–

вответе.Составлениедиалоговиз данныхвопросов иответов. 

Письмоичистописание. 

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с 

дальнейшимускорениемтемпа письма. Чёткое и графически правильное написание 

строчных и прописных букв иих соединений. Списывание с рукописного и печатного 

текстов сначала по слогам, затемцелыми словами. Предварительное слоговое 

проговаривание. Зрительный самоконтроль.Выполнение письменных упражнений в 

соответствии с заданием учителя или 

учебникапослетщательногоразборазадания.Записьподдиктовкупростыхпоструктурепредл

ожений, состоящихиз слов, написание которых не расходится с 

произношением.Письмоподдиктовкупредложенийссоблюдениемизученных 

правилправописания. 

2 класс 
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Повторение 
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Употребление простого предложения. Большая буква в начале предложения, точка 

вконце. Составление предложений по вопросу, картинке, на тему из слов, данных в 

нужнойформевразбивку.Выделениепредложений изречи и текста. 

Практические грамматические упражнения и развитие речи.Фонетика. 

Звукиибуквы.Гласныеисогласные.Согласныетвердыеимягкие.Согласныеглухие и 

звонкие. Согласные парные и непарные по твердости – мягкости, звонкости –

глухости.Ударение. Гласныеударныеи безударные. 

Графика. 

Обозначениемягкостисогласныхнаписьмебуквамиь,е,ё,и,ю,я.Разделительныйь.Слог. 

Переносслов.Алфавит. 

Слово. 

Слова, обозначающие название предметов. Слова-предметы, отвечающие на 

вопроскто? и что? Расширение круга слов, обозначающих фрукты, овощи, мебель, 

транспорт,явленияприроды, растения, животных. 

Именасобственные.Большаябуквавназванияхгородов,сёлидеревень,улиц. 

Слова,обозначающиеназваниедействий.Различениедействияиегоназвания.Название 

действий по вопросам что делает? что делал? что будет делать? Согласованиеслов-

действийсо словами-предметами. 

Слова,обозначающиепризнакпредмета.Определениепризнакапредметаповопросамка

кой?какая?какое?какие?нахождениеслов,обозначающихпризнаки(качества),втекстеиправи

льноеотнесениеихксловам,обозначающимпредметы;подбориназываниерядапризнаков(кач

еств)данногопредметаиопределениепредметапорядупризнаков(качеств),сравнениедвухпре

дметовпоихкачествам(снегбелый,аугольчерный; каменьтвердый,авата мягкая); 

согласованиеслов,обозначающихпризнаки,сословами,обозначающимипредметы. 

Предлог. Раздельное написание предлога со словами. Умение находить предлоги 

к,от, под, над, о (об) и писать их раздельно со словами (с помощью учителя). Роль 

предлогавобозначениипространственного расположении предметов. 

Правописание. 

Правописаниепарныхзвонкихиглухихсогласныхнаконцеивсерединеслова. 
Проверканаписаниябезударныхгласныхпутемизмененияформыслова. 

Предложение. 

Смысловаязаконченностьпредложения.Признакипредложения.Составлениепредложе

ний с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, поопорным 

словам. Составление предложений с употреблением винительного падежа (вижукого? или 

что?), родительного падежа (кого? или чего? нет у кого?), дательного 

падежа(кому?чему?),предложногопадежа(где?спредлогамивина,оком?очем?),творительно

гопадежа (кем?чем?). 

Распространениепредложенийсопоройнапредметнуюкартинкуиливопросы.Работа с 

деформированными предложениями. (Составление предложений из слов, 

данныхвначальной форме). 

Развитиеречи. 

Умениевосстанавливатьнесложныйдеформированныйтекстпокартинкам.Коллективн

ое составление небольших по объему изложений (3-4 предложения) по 

плану,опорнымсловами иллюстрации. 

3 класс 

Повторение 

Практическоепостроениепростогопредложения.Составлениепредложенийсупотреблен

иемсловвкосвенныхпадежахповопросам,изслов,данныхвначальной 
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форме;заканчиваниепредложений;восстановлениенарушенногопорядкасловвпредложении

. 

Практические грамматические упражнения и развитие речи.Фонетика. 

Гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие 

вконце и середине слов. Проверка написания путем изменения формы слова и подбора 

(пообразцу)родственныхслов.Ударение.Различениеударныхибезударныхгласных.Правопи

саниебезударныхгласныхпутемизмененияформыслова(водá —

вóды)илиподборапообразцуродственныхслов(водá — вóдный) 

Графика. 

Обозначениемягкостисогласныхнаписьмебуквамиь,е,ё,и,ю,я.Разделительныйь.Слог. 

Переносслов.Алфавит. 

Слово 

Различениеосновныхкатегорийслов(названияпредметов,действий,качеств)втекстепо

вопросам,правильноеупотреблениеихвсвязидругсдругом. 

Словасуменьшительно-ласкательнымисуффиксами. 

Именасобственные.Большаябуквавназванияхгеографическихобъектов. 

«Слова-друзья».«Слова-враги». 

Предлог.Предлогидо,без,под,над,около,перед.Раздельноенаписаниепредлоговсдруги

ми славами. Составлениепредложенийспредлогами. 

Правописание. 

Проверканаписаниябезударныхгласныхпутемизмененияформыслова. 

Родственныеслова. 

Подборгнёздродственныхслов.Общаячастьродственныхслов.Проверяемыебезударны

е гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с 

непроверяемымиорфограммамивкорне. 

Предложение 

Главные и второстепенные члены предложений: подлежащее, сказуемое. 

Второстепенныечленыпредложения(безделениянавиды). 

Повествовательные,вопросительныеивосклицательныепредложения.Распространени

епредложенийсопоройнапредметнуюкартинкуиливопросы.Установлениесвязи 

междусловамивпредложенияхпо вопросам. 

Работасдеформированнымипредложениями.Работасдиалогами. 

Развитиеречи. 

Выборзаголовкаизнесколькихпредложенных.Восстановлениенесложногодеформиро

ванноготекстапо вопросам. 

Коллективноесоставлениекороткихрассказовпослепредварительногоразбора.Коллек

тивноесоставлениенебольшихпообъемуизложенийисочинений(3-4предложения) по плану, 

опорным словам и иллюстрации. Описание несложных знакомыхпредметови 

картинпоколлективно составленномуплануввидевопросов 
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 4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ 

ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Названиераздела. Тема Содержаниекурса Основные виды 

учебной 

деятельностиобучаю

щихся 
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Подготовка к 

усвоениюграмоты(20 

часов) 

Подготовка

 к

усвоениюпервоначальныхнав

ыковписьма. 

Развитие

 зрительныхпредс

тавлений   

 ипространственн

ойориентировкинаплоскости

листа.Совершенствованиеир

азвитиемелкоймоторикипал

ьцев рук. 

 Усвоениегигиен

ических  

 правилписьма. 

 Подготовка

 кусвоениюнавык

овписьма.Речевоеразвитие. 

Пониманиеобращенно

й   

 речи.Выполнение

  

 несложныхсловес

ных 

 инструкций.Обога

щение  

 словарногозапаса

 за счет

 слов,относящихся

кразличнымграмматическим 

категориям.Активизациясло

варя.

 Составление

нераспространенных

 ипростыхра

спространенныхпредложени

й(из3-

4слов)наосноверазличныхоп

ор(совершаемогодействия,п

ростой 

 сюжетнойка

ртинки, наблюдению ит.д.). 

Расширениеарсеналаяз

ыковых

 средств,

необходимых  для 

вербального общения. 

Формирование

элементарных 

коммуникативныхнавыковд

иалогической речи: 

Дорисовывание по 

образцуипунктирнымлини

ям. 

Дорисовывание 

элементоврисунка 

произвольнымилиниями и 

рисование потрафарету. 

Рисование 

потрафарету.Обводкагеом

етрических фигур 

поконтуруи трафарету. 

Обводка по 

контурукомпозиции 

изгеометрических фигур 

сиспользованием 

шаблоновили трафаретов. 

Дорисовывание 

недостающей фигуры 

сиспользованием 

шаблонаили трафарета. 

Условно-графическая 

запись слов.Обводка, 

дорисовывание 

ираскрашивание бордюра 

изгеометрических фигур. 

Обводка и рисование 

извертикальных и 

наклонныхлиний. 

Штриховкагеометрических 

фигурвертикальными 

игоризонтальными 

линиямипоконтуру.Письмоэ

лементоврукописныхбукв:п

рямая короткая 

наклоннаяпалочка, 

прямаядлиннаянаклоннаяпа

лочка,короткая палочка 

сзакруглением 

внизу,короткая палочка 

сзакруглением 

вверху,короткая палочка 

сзакруглением внизу 

ивверху, длинная палочка 

спетелькой внизу, 

длиннаяпалочка с петелькой 

вверху,овал, полуовал 

(праваясторонаилеваясторон

а) 



60 

 

ответынавопросысобеседник

анатемы,близкиеличномуоп

ыту, на основе предметно-

практическойдеятельности,н

аблюдений за 

окружающейдействительнос

тьюит.д. 
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Обучение грамоте 

(89часов) 

Формированиеэлементарны

х

 навыков

письма. 

Развитие

 мелкой

моторикипальцеврук;коорди

нациииточностидвиженияру

ки.Развитиеуменияориентир

оватьсянапространствелиста

втетрадиинапространствекл

асснойдоски.Усвоениеначер

таниярукописныхзаглавных 

и строчных букв.Письмо 

 букв, 

буквосочетаний,слогов,слов,

предложенийссоблюдением 

гигиеническихнорм.

 Овладение

разборчивым,аккуратнымпи

сьмом.

 Дословное

списываниесловипредложен

ий;списываниесовставкойпр

опущеннойбуквыилислогапо

слепредварительного 

разбора сучителем. 

 Усвоение 

приёмов и 

последовательностиправиль

ного 

 списываниятекс

та. Письмо

 поддиктовку 

 слов 

 ипредложений, 

 

 написаниекотор

ыхнерасходитсясихпроизно

шением. 

Практическоеусвоение

    

 некоторыхграммати

ческих  умений

 иорфографических 

  

 правил:обозначение

  на   

 письмеграниц 

 

Ориентирование 

вразлиновке в 

прописях.Дифференциация

печатногоирукописноготек

ста. 

Дифференциацияпечатной

ирукописнойбуквы. 

Усвоениеправила 

соединения букв. 

Написаниезвукоподражател

ьныхсловсбольшойбуквы 

ивосклицательным знаком 

вконце ( 

Ау!,Уа!).Написаниеслогов с 

изученнымибуквами. 

Применениеправиласоедине

ниябукв. 

Перекодировка 

печатныхбуквислоговвруко

писные.Списывание 

рукописноговариантаслогов

ислов. 

Написание имен с 

большойбуквы . Написание 

слов ислогов. Работа со 

схемойпредложения,схемой

слова.Запись под диктовку 

букв,слогов, слов, 

предложений.Составление 

и запись слов.Запись под 

диктовку слогови слов. 

Вставка в 

словопропущеннойбуквы. 

Написание 

имёнсобственных с 

большойбуквы. 

Дифференциациясхожихпо

написаниюбукв.Письмосло

говислов. 

Практические упражнения 

взаписи слов в 

единственноми 

множественном числе(утка 

– утки). 

Практическиеупражнения в 

написанииимёнсобственных

. 

Дифференциация схожих 

позвучаниюбукв.Запись 

предложений по 
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 предложения;раздел

ьноенаписаниеслов;обозначе

ние    

 заглавнойбуквой 

 имен   и  

 фамилийлюдей, 

 кличек 

 животных;обозначе

ние  на   

 письмебуквамисочет

аниягласныхпосле шипящих

   (ча—ща,чу—

щу,жи—ши). 

Речевоеразвитие. 
Использованиеусвоенн

ых языковых 

правиламоформления. 

практическоенаписание 

слогов ча,чу, жи,ши, ща, 

щу. 

Практическоеупражнение в 

написаниислов с 

сочетаниями ча, чу,ща,щу, 

жи,ши. Составлениеи 

запись предложений 

сопоройнасхему. Вставкав 
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 средств (слов, 
словосочетаний  

 иконструкц

ийпредложений)длявыражен

ияпросьбыисобственногона

мерения(после

 проведения

подготовительнойработы);от

ветов на вопросы 

педагогаитоварищейкласса.

Составление  двух-

трехпредложенийсопоройна

сериюсюжетныхкартин,орга

низованные 

наблюдения,практическиеде

йствияи т.д. 

предложение 

пропущенногослова с 

опорой 

наиллюстрацию,начало 

предложенияисхемуслова. 

Дополнение и 

записьпредложения с 

опорой насхемуи 

иллюстрацию. 

Запись 

составленныхпредложен

ий. Запись поддиктовку 

слогов и слов.Запись под 

диктовкупредложений. 

 

2класс 

 

Названиераздела. Тема Содержаниекурса Основныевиды учебной  
деятельностиобучающих
ся 

Повторение (7 

часов)Выделениезвукаибу

квывслове. 

Алфавит 

Предметислово,называющееп

редмет 

Предложение. Правило 

егозаписи 

Предложение и его 

схемаРаспространениепредло

женийСоставление 

предложений попредметной 

картинкеСоставление 

предложений посюжетной 

картинкеСоставление 

предложений повопросам 

Порядок букв в 

русскойазбуке. Алфавит. 

Звукигласные и согласные, 

ихразличение по наличию 

илиотсутствиюпреграды. 

Гласныеисогласныебуквы.У

словное 

обозначениегласных и 

согласных звукови букв в 

схеме. Чёткоепроизнесение 

звуков слова,написание 

которого нерасходится 

спроизношением, 

последовательноеобозначе

ниекаждогозвукав схеме. 

Запись слова втетради по 

схеме. 

Предмет и его 

название.Составление 

предложенийпопредметно

йили 

сюжетной картинке, 

повопросам. 

Графическоеизображениеп

редложения. 

Обозначениевсхеме 

большой буквы в 

началепредложения и 

точки вконце. 

Чётко произносить 

звукиречи,соотноситьих

сбуквами. 

Правильно 

писатьстрочные и 

заглавныебуквы, 

используя 

разныеспособы 

соединения их 

всловах.Выделятьпервый

звук в слоге или 

словепри условии 

совпадениизвукаи буквы. 

Практически 

различатьпонятия 

«предмет»и 

«название 

предмета».Соблюдать 

правилазаписи 

предложения сопорой 

на схему и безнеё. 

Распространятьпредло

жение однимсловом с 

опорой 

напредметнуюкартинк

у. 

Составлятьпредложение

из 2-3 слов 

поситуационнойкартинк
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Сравнениеоформления 

предложения всхемеи 

записи. 

е 



65 

 

Названиераздела. Тема Содержаниекурса Основные виды 

учебной 

деятельностиобучающих

ся 

Звуки и буквы (20 

часов)Гласные и 

согласные (5 ч)Гласные 

звуки и буквыСогласные 

звуки и 

буквыГласныеисогласныебу

квы.Слова, различающие 

однимзвуком 

Слова,различающиеся

количеством 

звуковСлова,различаю

щиеся 

последовательностьюзвуков

Словои егозначение 

Звуки гласные и 

согласные,их различение по 

наличиюили отсутствию 

преграды.Гласныеисогласн

ыебуквы.Сравнение 

слов,отличающихся 

однимзвуком,количествомз

вуков, их 

расположением.Наглядное 

объяснениезначенияслова. 

Ударение.Ударениев 

двухсложных словах, 

знакударения. 

Выделениеударного 

гласного 

пообразцу.Гласныеударные

ибезударные. 

Слог. Деление слов 

наслоги. Чёткое 

произнесениекаждого 

слога. 

Составлениесловизданныхс

логов. 

Наблюдение за 

количествомгласных в 

слове иколичествомслогов. 

Слогообразующая 

рольгласных. Перенос 

слов.Слова со звуками 

[и], [й],различение их 

значений.Деление данных 

слов 

наслоги.Составлениесхем

ыслов. Включение слов 

Различать звуки 

гласныеисогласные;умет

ьихперечислить, 

опираясь набуквы. 

Сравнивать 

короткиеслова, похожие 

побуквенному 

составу.Овладевать 

умениемразличать 

данные слована слух и 

соотносить их 

ссоответствующими 

предметнымикартинка

ми.Слышатьивыделять 

голосом (пообразцу 

учителя)ударный звук в 

слове,правильно 

ставить знакударения. 

Уметь делить слова 

наслоги 

(сопровождаяпроцесс 

хлопками) ипереносит 

слово послогам с одной 

строки надругую. 

Различать звонкие 

иглухие согласные 

взаданнойпарезвуков.

Пониматьразличиеме

жду свистящими 

ишипящимизвуками, 

подбиратьпримерыслов,н

ачинающихсяна 

заданный звук с 

опоройнапредметнуюкар

Ударениевсловах (2ч) 

Знакомство со знаком 

ударенияВыделение ударного 

гласного вслове 

Ударениевдвухсложныхс

ловах 

ГласныеударныеибезударныеУ

пражнение в 

выделенииударногогласного 

вслове 

Слог(2ч) 

Делениесловнаслоги 
Гласные в образовании 

слоговДеление слов со 

звуками [и] –[й] наслоги 

Деление слов со звуками [и] –

[й] наслоги 

Перенос слов по 

слогамПереноссловпос

логам 
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Парные звонкие и 

глухиесогласные 

(2ч) 

Звонкиеиглухиесогласные,ихра

зличение. 

Различиезвонкихиглухихс

огласных б – п 

Различиезвонкихиглухихс

огласных в-ф 

Различиезвонкихиглухихс

огласных г – к 

Различиезвонкихиглухихс

огласных д – т 

Различиезвонкихиглухихс

огласных ж – ш 

Различиезвонкихиглухихс

огласных з-с 

Различие парных звонких 

иглухихсогласных 

впредложение. 

Звонкие и 

глухиесогласные,ихразли

чение. 

Обозначение в 

словахзвонкихиглухихсогла

сныхзвуков 

соответствующимибуквами

(всильнойпозиции – в 

начале 

словаилипередгласными). 

Дифференциация слов 

наслух и в 

произношении.Условное 

обозначениезвонкихиглухи

хсогласныхзвуков. 

Согласные свистящие 

ишипящие, 

дифференциацияих на слух 

и впроизношении. 

тинку,выбраннуюизряда 

других. Различать наслух 

и выделять буквы е,ё, ю, 

я в начале слова 

иправильно писать 

словапосле их 

буквенногоанализа. 

Различать наслух 

твёрдые и 

мягкиесогласные в 

начале словаи правильно 

обозначатьих 

соответствующимигласн

ымибуквами. 

Запомнить 1-2 

примеранакаждый 

случай 
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Шипящиеисвистящиес

огласные (2ч) 

Шипящие 

согласныеСвистящие 

согласныеРазличие 

шипящих 

исвистящихсогласныхОб

ъяснительныйдиктант 

Обозначение их 

буквами.Буквы е, ё, ю, я в 

началесловаилислога.Букве

ннаясхема слов. 

Запоминаниенаписания 

слов с даннымибуквами. 

Перенос частисловапри 

письме. 

Согласныетвёрдыеи 

мягкие, различение их 

наслух и в 

произношении.Определе

ние 

значенийслова.Обозначе

ние 

мягкости 

согласныхбуквами и, е, ё, 

ю, ятвёрдостисогласных–

буквами а, о, у, ы. Буква 

ьдля обозначения 

мягкостисогласныхнакон

цеслова. 

Выработка 

навыкаправильного и 

аккуратногописьма с 

дальнейшимускорением 

темпа письма.Чёткое и 

графическиправильное 

написаниестрочныхипропис

ныхбуквиихсоединений. 

Списывание с 

рукописногоипечатноготекс

товсначалапо слогам, затем 

целымисловами. 

Предварительноеслоговоеп

роговаривание. 

Зрительный 

самоконтроль.Выполнение 

письменныхупражнений в 

соответствиис заданием 

учителя илиучебника 

послетщательногоразбора 

задания. Запись 

поддиктовкупростыхпо 

структуре 

предложений,состоящихиз

слов,написание которых 

нерасходится 

спроизношением. 

Письмопод диктовку 

дифференциации.Различа

тьнаслух 

ичёткопроизносить 

твёрдые имягкие 

согласные наконцеслов. 

Запомнить 2-3 

примерасловсмягкимзна

комнаконце. 

Гласные буквы е, ё, ю, я 

вначале слова или слога (2 

ч)Буква е в начале слова 

илислога 

Буква ё в начале слова 

илислога 

Буква ю в начале слова 

илислога 

Буква я в начале слова 

илислога 

Буквы е,ё,ю,явначалесловаили 

слога 

Переноссловприписьме 

Твёрдыеимягкиесогласные(

2ч) 

Твёрдыеимягкиесогласные,ихра

зличение. 

Гласные ы – и после твёрдых 

имягкихсогласных 

Гласные о – ё после твёрдых 

имягкихсогласных 

Гласные у – ю после твёрдых 

имягкихсогласных 

Гласные а – я после твёрдых 

имягкихсогласных 

Гласнаяепослемягкихс

огласных 

Различиетвёрдыхимягкихс

огласных 

Мягкий знак (ь) на 

концеслова(3 ч) 

Букваьдляобозначениям

ягкости 

согласныхПисьмо слов 

с 

мягкимисогласныминак

онце 

Различениетвёрдыхимягкихс

огласных на конце 

словаРазличение слов 

ствёрдым 

имягкимсогласнымнаконце 
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предложенийс 

соблюдением 

изученныхправилправопис

ания. 
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Слово(34часа) 

Название предметов (10 

ч)Предмет и его 

названиеНазвание 

предметов,отвечающих на 

вопрос что?Названиечастей 

предметаРазличениесходныхпр

едметовиихназваний 

Обобщающеесловокгруппео

днородныхпредметовНазван

ия предметов,отвечающие 

на вопрос 

кто?Обобщающеесловокгру

ппеоднородныхпредметов 

Слова,отвечающиенавопросы 

кто?и что? 

Слова, обозначающие один 

инесколькоодинаковых 

предметов 

Предметиегоназвание.Ихра

зличение.Название 

предметов, отвечающих 

навопросычто?кто? 

Выделениечастейпредметаи 

их названий. 

Постановкавопросов что? 

или кто? ксловуи 

предмету. 

Угадываниепредметапо

названиямегочастей. 

Различение сходных 

поназначению и по 

формепредметов.Ихточ

ноеназывание.Обозначе

ниеобобщающимсловом 

группы видовых 

предметов.Названиеодногоп

редметаинескольких 

одинаковыхпредметов,отве

чающихнавопросыкто? 

что? 

Большая буква в 

именах,фамилиях 

иотчествах 

людей, кличках 

животных.Действиеиегона

звание. 

Различениедействияиегон

азвания.Называние 

действий по вопросам 

чтоделает?чтоделают? 

Подбор слов,обозначающих 

действия, поих назначению. 

Различениеназваний 

предметов иназваний 

действий повопросам. 

Согласованиеслов, 

обозначающихназвания 

действий, 

сназваниямипредметов. 

Предлогкак 

отдельноеслово. 1-я группа: 

в, из, на,у, с; 2-я группа: к, 

от, по,над, под, о; 3 группа: 

до, 

за,про,без,из.Рольпредлогав

обозначениипространствен

ногорасположенияпредмето

в. 

Различать 

названияпредметов по 

вопросамкто? что? 

называтьлегко 

выделяемые 

частизнакомого 

предмета иставить 

вопрос что? 

кназваннымчастям. 

Уметь 

выбратьобобщающеес

лово(из 

двухпредложенныхслов)к 

группе 

однородныхпредметов. 

Отрабатыватьумение 

изменять формуслова в 

зависимости 

отобозначения одного 

илинескольких 

одинаковыхпредметов. 

Пониматьразличие 

междуназванием 

человека и 

егоименем,названием 

животного и его 

кличкой.Запомнить 

правилозаписи имён 

людей икличекживотных. 

Проявлять 

желаниепридумыват

ь кличкиживотным, 

изображённым 

накартинках, и 

записыватьназваниеживо

тногоиегокличку.Овладе

ватьумением 

правильнозаписывать 

имена икличкив 

словосочетаниях 

икоротких 

предложениях,восприни

маемыхнаслух. 

Различатьназвания 

действий по 

вопросамчто делает? 

и чтоделают? 

Уметь 

подобратьназвания 1-2 

действий кназванию 

Большая буква в 

именах,фамилияхлюдей,к

личкахживотных(6 ч) 

Большая буква в именах 

людейБольшаябуквавименахи 

фамилияхлюдейБольшая

буквавкличкахживотных 

Большая буква в именах 

ифамилияхлюдей,вкличках

животных 

Названиедействий(7ч) 

Действие и его 

название.Названия 

действий,отвечающие на 

вопрос чтоделает? 

Названия 

действий,отвечающие на 

вопрос чтоделают? 

Подбор названий действий 

кназваниям 

предметовРазличение 

названий действийповопросам 

Различениеназванийпредметов

и названий действий 

повопросам 
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предмета 

сопоройнавопрос. 
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Предлог(8ч) 

ПредлогкакотдельноесловоУ

потреблениепредлогов в 

предложении ( 1-я группа: в, 

из,на,у, с) 

Употребление предлогов 

впредложении (2-я группа: к, 

от,по, над, под, о) 

Употребление предлогов 

впредложении(3группа:до,за,п

ро,без, из). 

Составление предложений 

сиспользованиемпредлога. 

Правильное 

употреблениепредлогов 

Упражнения 

виспользовании 

предлоговдля 

соответствующегообознач

ения предмета 

впространстве. 

Составлениепредложений 

сиспользованием 

предлога.Наблюдение 

заобозначением предлога 

всхемеи записи. 

Выработка 

навыкаправильного и 

аккуратногописьма с 

дальнейшимускорением 

темпа письма.Чёткое и 

графическиправильное 

написаниестрочныхипропис

ныхбуквиихсоединений. 

Списывание с 

рукописногоипечатноготекс

товсначалапо слогам, затем 

целымисловами. 

Предварительноеслоговоеп

роговаривание. 

Зрительный 

самоконтроль.Выполнение 

письменныхупражнений в 

соответствиис заданием 

учителя илиучебника 

послетщательногоразбора 

задания. Запись 

поддиктовкупростыхпо 

структуре 

предложений,состоящихиз

слов,написание которых 

нерасходится 

спроизношением. 

Письмопод диктовку 

предложенийс 

соблюдением 

изученныхправилправопис

ания. 

Выбрать одно из 

двухпредложенных 

названийдействий и 

вставлять егов 

предложение. 

Находитьвпредложении 

«маленькое слово» -

предлог. 

Учитыватьналичие 

предлога 

приподсчётесловв 

предложениииегосхеме. 

Слова с 

непроверяемымигл

асными(3 ч) 

Выделение трудной гласной 

всловах 

Написаниегласныхвсловах– 

«родственниках»

Словарныеслова 
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Предложение (21 

часов)Выделение 

предложения изтекста 

Основныепризнаки 

предложения: связь слов 

впредложении. 

Правила записи 

предложенияПредложение и 

его схемаОсновныепризнаки 

предложения: 

законченностьмысли 

Различение набора слов 

ипредложения 

Основныепризнаки 

предложения:порядоксловвп

редложении 

Порядок слов в 

предложенииПредложение 

законченное 

инезаконченное. 

Завершениеначатого

предложения 

Деление текста на 

предложенияСоставление 

предложений попредметной 

картинкеСоставление 

предложения 

посюжетнойкартинке 

Выделение предложений 

изтекста 

Предложения – вопросы 

ипредложения - 

ответыСоставлениедиалог

овиз 

данных вопросов и 

ответовПравилазаписипредло

жений 

Составление 

предложенияпопредметно

йили 

сюжетнойкартинке. 

Выделение предложения 

изречиилиизтекста по 

заданиюучителя.Основные

признаки 

предложения:законченност

ь мысли,порядоксловв 

предложении, связь слов 

впредложении. 

Сравнениеразрозненныхс

лови 

предложения. 

Подведениеучащихся к 

пониманиютого, что набор 

слов не естьпредложение. 

Предложениезаконченное 

инезаконченное. 

Завершениеначатого 

предложения сопорой на 

картинку. Работас 

диалогом. 

Различениевопросительной 

интонациив вопросе 

иповествовательной–

вответе.Составление 

диалоговизданныхв

опросовиответов. 

Выработка 

навыкаправильного и 

аккуратногописьма с 

дальнейшимускорением 

темпа письма.Чёткое и 

графическиправильное 

написаниестрочныхипропис

ныхбуквиихсоединений. 

Списывание с 

рукописногоипечатноготекс

товсначалапо слогам, затем 

целымисловами. 

Предварительноеслоговоеп

роговаривание. 

Зрительный самоконтроль. 

 

Твёрдо знать 

правилазаписи 

предложения.Показывать 

отражениеэтихправилвза

писанномпредложении и 

на егосхеме.Выделять 

заданноепредложениеизт

екста (предложение 

оком-тоилиочём-то). 

Составлятьпредложение

из 2-3 данных слов 

попредметнойили 

сюжетной 

картинке.Различатьнаслу

хразныепоинтонации 

предложения(предложен

ия – вопросыи 

предложения – 

ответы).Подкреплять 

данноеумение 

демонстрациейкарточки 

с точкой 

иливопросительным 

знаком.Повторять за 

учителемпредложение 

справильной 

интонацией(вопроситель

ной 

илиповествовательной). 
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Повторение(21час) 

Звуки и 

буквы.Гласныеисогл

асные.Алфавит. 

Сравнение слов, 

отличающихсяодним звуком, 

количествомзвуков,ихрасполож

ением. 

Перенос слов по 

слогам.Большая буква в 

именах 

ифамилияхлюдей,вкличках

животных. 

Ударныеибезударныегласные.З

вонкиеиглухиесогласные. 

Твёрдые и мягкие 

согласные.Мягкий знак на 

конце 

слова.Названияпредметов. 

Названиядействий. 

Подбор названий действий 

кназваниямпредметов. 

Различениеназванийпредметов

и названий действий 

повопросам. 

Предложение. 

Составлениепредложенийпо

предметнойкартинке.Состав

ление 

предложения по 

сюжетнойкартинке.Выдел

ение 

предложений из 

текста.Употребление 

предлогов впредложении. 

Выработка 

навыкаправильного и 

аккуратногописьма с 

дальнейшимускорением 

темпа письма.Чёткое и 

графическиправильное 

написаниестрочныхипропис

ныхбуквиихсоединений. 

Списывание с 

рукописногоипечатноготекс

товцелымисловами. 

Зрительныйсамоконтроль. 

Выполнениеписьменных 

упражнений всоответствии 

с заданиемучителя или 

учебника послетщательного 

разбора 

задания. Запись 

поддиктовкупростыхпо 

структуре 

предложений,состоящихиз

слов,написание которых 

нерасходится 

спроизношением. 

Письмопод диктовку 

предложенийс 

соблюдением 

изученныхправилправопис

ания. 

Списывание с 

печатноготекста. Письмо 

по 

памятивыученногодвусти

шия. 

Записьсловизсловаря,соп

орой на 

предметныекартинки. 

Запись под 

диктовку.Отвечатьна

вопросы. 

Итого102часов   

 

1                                                      3класс 

 

Названиераздела. Тема Содержаниекурса Основные виды учебной 

деятельности 

обучающихся 



75 

 

Повторение(8 

часов)Наша речь. Слова 

ипредложения. 

Предложение. 

Выделениепредложенияи

з текста. 

ПредложениеиегосхемаП

редложения-вопросы 

ипредложения-ответы 

Завершениеначатого

предложения 

Различение набора слов 

ипредложения 

Порядоксловв 

Употреблениепростого

  

 предложения.Большая 

 буква  в

 началепредложения,точ

кавконце.Составление 

 предложенийпо

 вопросу, картинке,

 натему из  слов,

 данных  внужной

 форме

 вразбивку.Выделениепр

едложенийизречии текста. 

Определение 

количествапредложений 

в текста,опираясь на 

визуальнозначимыеатри

буты: 

большаябуквавначалеп

редложения и точка 

вконцепредложения. 

Выделениеизтекста 

предложенийназаданнуют

ему(ощенке, оберёзе). 

Устночитатьсхему 

предложения; 

соотноситьсхемуспредло

жением. 
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предложении  Различать предложения-

вопросы и предложения-

ответы. 

Соблюдатьправильныеинт

онацииприповторном их 

прочтении.Различать 

предложения инаборы 

слов, опираясь 

нанаглядность(набор 

предметных картинок 

исюжетная 

картинка,составленная 

из данныхпредметов). 

Овладеватьумением 

составлятьпредложения

,пользуясьнаборомпред

метных 

картинок (девочка, 

парта,ученик). Уметь 

исправлятьнарушенныйпор

ядоксловвпредложении 

(слова даны внужной форме 

и записанынаотдельных 

карточках) 
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Звуки и буквы (26 

часов)Алфавит. Звуки 

гласные исогласные. 

Ударениевсловах. 

Гласныеударныеи 

безударные. 

Выделениеударногогласно

говслове. 

Гласныеударныеиб

езударные. 

Деление слов на 

слоги.Гласные е, ё, ю, яв 

началесловаилипослеслога. 

Перенос части слова 

приписьме. 

Твёрдыеимягкиес

огласные. 

Различение твёрдых 

имягких согласных 

передгласными. 

Обозначение 

мягкихсогласных на 

письмебуквами и, е, ё, 

ю, я.Буква мягкий знак 

(ь) вконцеслова. 

Буква мягкий знак (ь) 

всерединеслова. 

Различение твёрдых 

имягкихсогласных. 

Звукиибуквы.Гласныеисогла

сные.

 Согласные

твердыеимягкие.Согласныег

лухиеизвонкие.Согласныепа

рныеи непарные по 

твердости–

мягкости,звонкости–

глухости. 

 Ударение.

Гласныеударныеибезударны

е. 

Обозначение

 мягкости

согласныхнаписьмебуквами

ь,е,ё,и,ю,я.Разделительныйь.

Слог.Переносслов. Алфавит. 

Правописание 

 парныхзв

онких и глухих согласныхна 

конце и в середине 

слова.Проверка

 написания

безударныхгласныхпутемиз

мененияформыслова. 

Познакомиться 

сорфографическимсловарём

;научиться находить в 

нёмнужнуюбукву, 

ориентируясь на её место 

валфавите.Различатьнаслух

гласные и согласные 

звуки,уметьихперечислять.с

лышать и выделятьголосом 

ударный звук всловах 

(слова, состоящие из2-3 

слогов); ставить 

знакударения над 

гласнойбуквой.Сравнивать 

предъявляемый 

учителемправильный и 

неправильныйпо силе голоса 

рисунокзвуковогосоставасло

ва. 

Выбирать из двух 

одинправильный вариант 

иназывать ударный 

гласный.Уметь делить 

слова наслоги, 

ориентируясь нагласные 

буквы. Переноситьсловапо 

слогамсодной 

строки на другую, 

соблюдаяправила переноса. 

Различатьнаслухтвёрдыеи 

мягкие 
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Написаниежи –шив  согласныев словах и 

словах. правильнообозначатьих 

Написаниеча–щав словах. соответствующейгласной 

Написаниечу– щувсловах. буквой.Уметьсоставлять 

Парныезвонкиеиглухие парыиз слогов(ма–мя). 

согласные. Приводитьпримерыпар 

Различениеб–п, в– ф,д – словнакаждыйслучай 

т,г– к, ж –ш, з– с. дифференциации.Различать 

Наблюдениезазвонкимии наслух ичёткопроизносить 

глухимисогласнымина твёрдыеимягкиесогласные. 

концеслова. Наблюдатьза 

Правописаниезвонкихи правописаниемсловс 

глухихсогласныхнаконце мягкимзнакомнаконцеив 

слова. серединеслова.Учиться 

Правилаправописанияв доказыватьправильность 

словах. постановкимягкогознакав 
 словепо данномуобразцу. 
 Приводитьдва–три 
 примерасловсмягким 
 знакомнаконцеи в 
 серединеслова. Выучит 
 сочетанияжи-ши,ча-ща,чу- 
 щу;находитьихвсловахи 
 делатьвыводо 
 правильностинаписания 
 данныхсочетанийвслове. 
 Различатьзвонкиеиглухие 
 согласные.Составлятьпары 
 изданныхсогласных. 
 Подобратьсловаккаждой 
 паресогласных.Наблюдать 
 запарнымисогласнымив 
 концеслова;сравниватькак 
 онипроизносятсяикак 
 пишутся;подруководством 
 учителясделатьвывод о 
 необходимостисомневаться 
 внаписаниисловспарными 
 согласныминаконце. 
 Учитьсядоказывать 
 правильностьнаписания 
 парныхсогласных наконце 
 словаподанномуобразцу 

Слово(34часа) Слова,обозначающие Различатьназвания 

Названиепредметов. названиепредметов.Слова- предметовповопросамкто? 

Различениеихповопросам предметы,отвечающиена что?Коллективноподбирать 

кто? что? вопроскто?ичто? рядназванийоднородных 

Обобщающееназваниедля Расширениекругаслов, предметов,называтьих 

группыоднородных обозначающихфрукты, однимсловом 
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предметов. 
Выделениеназвания 

предмета из 

предложения.Большаябук

вавименах, 

фамилиях,отчествахлюдейи

кличкахживотных. 

Названия 

действий.Различение их по 

вопросамчто делает? что 

делают?что делал? что 

делала?что сделал? что 

сделала?что сделали? 

чтосделает?чтосделают

? 

Постановкавопросовк

названиямдействий. 

Подборназванийдействийкн

азваниям предметов 

повопросам. 

Определениепризнаков

предмета по 

вопросамкакой? 

какая? какое?какие? 

Различениепредметовпоихп

ризнакам. 

Постановкавопросовк

названиям 

признаковпредмета. 

Выделение 

названийпризнаковпред

метовизпредложения. 

Название 

предметов,действий и 

признаковпредмета. 

Предлоги в, на, с, из, 

у.Предлоги к, по со 

словами.Предлоготсослов

ами. 

Предлог д, к со 

словами.Предлоги над, 

под сословами. 

Предлоги к, по, от, 

над,под,о сословами. 

овощи, мебель, 

транспорт,явления 

природы, 

растения,животных. 

Имена 

собственные.Большая 

буква в названияхгородов, 

сёл и деревень,улиц. 

Слова, 

обозначающиеназван

иедействий. 

Различениедействияиегон

азвания.Название 

действийповопросамчто 

делает? 

чтоделал?чтобудетделать? 

Согласование слов-

действийсо словами- 

предметами. 

Слова, 

обозначающиепризна

кпредмета. 

Определение 

признакапредметапов

опросам 

какой?какая?какое?какие?н

ахождение 

слов,обозначающих 

признаки(качества), в 

тексте иправильное 

отнесение их ксловам, 

обозначающимпредметы;по

дбор и 

называние ряда 

признаков(качеств) данного 

предметаи определение 

предмета поряду признаков 

(качеств),сравнение двух 

предметовпо их качествам 

(снег белый,а уголь черный; 

каменьтвердый, а 

ватамягкая);согласование 

слов,обозначающих 

признаки, сословами, 

обозначающимипредметы. 

Предлог. 

Раздельноенаписание 

предлога сословами. 

Умение находитьпредлоги 

к, от, под, над, о(об) и 

(обобщающим) и ставить 

кданномусловувопрос. 

Отрабатывать 

умениеправильно 

записыватьимена, 

фамилии, отчествалюдей, 

клички животных 

впредложениях,восприним

аемыхнаслух. 

Различатьназвания 

действий по вопросам 

чтоделает?чтоделают?что 

делал? что сделал? и т. 

д.уметь ставить вопросы 

кназваниям действий 

иподбиратьназвания 

действий к 

вопросам,выбирая один 

вариант 

издвухпредложенных. 

Находить в 

предложенииназвания 

действий 

иподчеркиватьих.Различат

ьназвания признаков 

повопросам.Угадывать 

предмет по 

даннымпризнакам, 

учитьсясоставлять 

загадки опредмете, 

называя егохарактерные 

признаки.Находить в 

предложенииназванияпр

изнакови 

подчеркиватьих.Учитьсяр

азличатьназвания 

предметов, действий 

ипризнаков по 

вопросам.Познакомиться с 

новымипредлогами. 

Понаблюдатьза их 

написанием в 

разныхсловосочетанияхис

делатьвывод о предлоге 

какотдельномслове. 

Отрабатывать 

умениевыбиратьипод

бирать 

нужный предлог для 

связислов в 
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писать их раздельносо 

словами (с 

помощьюучителя). Роль 

предлога 

вобозначениипространств

енногорасположениипред

метов. 

словосочетании и 

липредложении. 

Развиватьспособность 

составлятьразныепо 

смыслу 

предложения с одним и 

темжесловосочетанием. 
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Предложение (14 

часов)Выделение 

предложения изтекста. 

Предложение законченное 

инезаконченное. 

Распространение

предложений. 

Словавпредложении. 

Порядок слов 

впредложении. 

Составление 

предложений.Работа с 

деформированнымпредлож

ением. 

Смысловая 

законченностьпредложени

я. Признакипредложения. 

Составлениепредложений 

с опорой насюжетную 

картину, сериюсюжетных 

картин, повопросам, по 

опорнымсловам.Составлен

ие 

предложений 

супотребление

м 

винительного падежа 

(вижукого?иличто?),родите

льногопадежа(кого?или 

чего?нетукого?), 

дательного падежа 

(кому?чему?),предложногоп

адежа(где? с предлогами в и 

на, оком? о чем?), 

творительногопадежа(кем?ч

ем?). 

Распространение 

предложений с опорой 

напредметную картинку 

иливопросы.Работас 

деформированными

предложениями. 

(Составление 

предложенийиз слов, 

данных в начальнойформе). 

Умениевосстанавливать

несложный 

деформированный текст 

покартинкам. 

Коллективноесоставление 

небольших пообъему 

изложений (3-

4предложения) по 

плану,опорным словам 

ииллюстрации. 

Закреплять умение 

выделятьиз текста 

предложение назаданную 

тему. Составлятьтекстиз 

данных 

предложений, опираясь 

насюжетнуюкартинку. 

Различатьзаконченноеин

езаконченное 

предложение.Развивать

умениезаканчивать 

предложение по-

разному,опираясь на 

предметныекартинки. 

Научитьсясравнивать 

предложениераспростран

ённое 

инераспространённое 

(безиспользованиятермин

ов). 

Обсуждать 

какоепредложениеиз

двух 

интересней, и 

доказать,почемуинтере

сней. 

Отрабатыватьумение

распространять 

предложение с 

помощьюпредметных 

картинок,вопросови 

схем 

предложений,используя

приём 

постепенногоступенчат

огораспространения 

предложения 

(подруководствомучит

еля).Развивать 

способностьсоставлять 

разные 

предложения об одном 

итомжепредмете,используя

для этого 

предложенныерядыназвани

йпредметов, 

названийдействийив

опросов. 
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Повторение(20часа)

Слово. 

Правилаправописаниявс

лове. 

Перенос слов.Обозначение 

мягкостисогласными 

гласными и, е,ё, ю,я. 

Словасмягкимзнаком(ь). 
Написаниесловс 

Правописание 

парныхзвонких и глухих 

согласныхнаконцеивсереди

неслова. 

Проверканаписания 

безударных гласных 

путемизмененияформысло

ва. 

Обозначение 

мягкостисогласных на 

письмебуквамиь,е,ё,и,

ю,я. 

Списывать с печатного 

ирукописноготекста,дикту

ясебесловапослогам. 

Переносить по слогам 

словас одной строки на 

другую.Сверять свою 

запись собразцом. Писать 

по 

памятикороткиечетверости

шия. 

Записыватьсловаиз 



83 

 

сочетаниямижи-ши,ча-ща, Разделительныйь.Слог. словаря,опираясьна 

чу-щу. Переносслов.Алфавит. предметныекартинки. 

Правописаниебезударных Именасобственные. Чертитьи«читать»схемы 

гласных. Большаябуквавназваниях предложений.Писатьпод 

Правописаниепарных городов,сёлидеревень, диктовкупредложения, 

согласных. улиц. соблюдаяизученные 

Большаябуквавименах, Смысловаязаконченность правилаправописания. 

фамилиях,отчествах и предложения.Признаки Составлятьдиалогииз 

кличкахживотных. предложения.Составление данныхвопросовиответов, 

Названиепредметов, предложенийсопоройна правильнозаписыватьихи 

признаковидействий сюжетнуюкартину,серию прочитыватьссоблюдением 

предмета. сюжетныхкартин,по нужнойинтонации. 

Предложение. вопросам,поопорным  

Правилазаписи словам.Распространение  

предложения. предложенийсопоройна  

Составление предметнуюкартинкуили  

деформированноготекстаиз вопросы.Работас  

предложений. деформированными  

Распространение предложениями.  

предложения. (Составлениепредложений  

Составлениепредложений. изслов,данных вначальной  

 форме).  

 Умениевосстанавливать  

 несложный  

 деформированныйтекстпо  

 картинкам.Коллективное  

 составлениенебольшихпо  

 объемуизложений (3-4  

 предложения)поплану,  

 опорнымсловами  

 иллюстрации  

Итого:102 часов   

 

 

2 4 класс 

Названиераздела. Тема Содержаниекурса Основные виды учебной  
деятельностиобучающихся 

Повторение(5 
часов)Предложение. 

Выделениепредложенияи

з текста. 

Предложение законченное 

инезаконченное. 

Завершениеначатогопредло

жения. 

Предложениеиегосхема. 

Распространение

предложений 

Порядок слов в 

предложениивыделение в 

Смысловая 

законченностьпредложени

я. Признакипредложения. 

Главные ивторостепенные 

членыпредложений. 

Оформлениепредложения 

в устной 

иписьменнойречи. 

Повествовательные,

вопросительные 

ивосклицательные 

предложения. 

Составлениепредложенийс

Уметьвыделятьизтекстап

редложения, 

находитьграницы 

предложений 

втексте,записанномбез 

деления на 

предложения.Различать 

предложениязаконченные 

инезаконченные. 

Заканчиватьмысль 

предложения 

данногодиалогасопорой на 

сюжетную 
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предложенииназванийпредм

етов, 

опоройна картинку.Научитьсяс

равнивать 
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действий и 

признаковпредмета. 

Составлениепредложения 

по 

сюжетнойкартинке.Состав

ление 

предложенийпопредметнойк

артинке. 

сюжетную картину, 

сериюсюжетных картин, 

повопросам, по теме, 

поопорнымслова. 

Распространение 

предложений с опорой 

напредметную картинку 

иливопросы. 

предложенияраспространённ

ые инераспространённые. 

Обсудитькакое 

предложение из двух 

данныхинтересней, и 

доказать,почемуинтересней. 

Отрабатыватьумениераспрос

транятьпредложениес 

помощью 

предметныхкартинок, 

вопросов и 

схемпредложений, 

используяприем 

постепенногоступенчатогора

спространения 

предложений.Восстанавлив

атьнарушенныйпорядоксло

ввпредложении. 

Обсуждатьвариантывыполн

ения 

предложенногозадания.

Находить и выделять 

впредложении 

названияпредметов, 

действий,признаков. 

Составлятьразные 

предложения,подбирая 

по 

смыслуназванияпредме

тов, 

действий, признаков, 

ираспространятьполучивши

еся 

предложениядругимислова

ми. 
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Звуки и буквы (36 

часов)Алфавит.Расположен

иеслов по алфавиту. 

Гласныезвуки и буквы. 

Соотнесениеколичества 

гласных и слоговвслове. 

Ударныеи 

безударные 

гласные.Одинаковое 

написаниегласныхв 

ударнойи 

безударной 

позиции.Проверка 

безударнойгласнойвс

лове. 

Проверяемые 

инепроверяемыебезударны

егласные. Твёрдые и 

мягкиесогласные. Их 

различениепередгласными. 

Фонетика.Звукиибуквы.Обо

значениезвуковнаписьме.Гл

асныеисогласные.

 Согласные

твердыеимягкие.Согласные

глухиеизвонкие. Согласные 

парныеи непарные по 

твердости -

мягкости,звонкости-

глухости. 

 Ударение.

Гласныеударныеибезударн

ые.Обозначениемягкостисо

гласныхнаписьме буквами 

ь, е, ё, и, 

ю,я.Разделительный ь. 

Восстановитв 

памятипорядок букв в 

алфавите,закрепитьумениеп

ользоватьсяорфографически

мсловарем.Определять роль 

гласных 

вобразованиислогов. 

Наблюдать за 

соотнесениемзвука и буквы 

подударением 

инесоответствиемв 

безударном 

положении.Осознать 

необходимостьпроверять 

безударныйгласныйвслове.

Овладеватьспособомпровер

ки 
безударнойгласнойпо 
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Обозначение 

мягкостисогласных на 

письмебуквамии,е,ё,ю,

я. 

Буква мягкий знак (ь) 

наконце слова и в 

серединеслова. Различение 

твёрдых имягкихсогласных. 

Написаниежи-ши,ча-ща, 

чу-щу в словах. 

Активизациясловаря по 

теме. Различениеправил 

правописания 

всловах.Разделительный 

мягкий знак перед 

гласнымии, е, ё, ю, я. 

Перенос слов 

сразделительным 

мягкимзнаком. Различение 

сходныхпобуквамслов с 

разделительным 

мягкимзнаком и без него. 

Мягкийзнак (ь) для 

обозначениямягкихсоглас

ныхи 

разделительныймягкийзнак(

ь). звонкие и 

глухиесогласные. Их 

различение всловах. 

Наблюдение запарными 

согласными вконце слова. 

Правописаниепарных 

согласных на концеслова. 

Проверка написанияпарных 

согласных на концеслова. 

Различение 

правилпроверкинаписания 

безударной гласной 

ипарной согласной. 

Правилаправописаниявсло

вах. 

 данномуобразцу 
рассуждения(ясомневаюсь,

поэтомупроверяю 

определённым 

способом).Накапливатьсло

вапотеме,приводить 

примеры слов 

спроверяемыми 

инепроверяемыми 

безударными 

гласными.Различатьнаслу

х ичёткопроизносить 

твёрдые 

имягкиесогласные. 

Наблюдать 

заправописаниемслов

с 

мягким знаком на конце и 

всерединеслова. Учиться 

доказывать 

правильностьпостановкимя

гкогознакавслове по 

данному 

образцурассуждения. 

Накапливатьсловарьпо 

теме. 

Восстановить в 

памятинаписание слов 

ссочетаниямижи-ши,ча-

ща,чу-щу.Понаблюдатьза 

написанием 

разделительногомягкогознак

ав словах. 

Упражняться в 

умениислышать, 

правильнопроизноситьиза

писыватьслова с 

разделительныммягкимзн

аком.Учиться 

доказывать 

правильностьнаписания 

данных 

слов.Усвоитьправилапере

носасловсразделительным 

мягким знаком. 

Учитьсясравнивать слова с 

мягкимзнаком и 

разделительныммягким 

знаком. 

Различатьзвонкиеиглухиесо
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гласныезрительноинаслух. 

Сравнивать как 

онипроизносятсяикакпишут

сяна конце слова. 

Закреплятьумение 

доказыватьправильность 

написанияпарных 

согласных на 

концесловаподанномуобраз

цу 
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  рассуждения. 

Научитьсяразличатьправил

апроверкипарных 

согласныхи 

безударных гласных 

всловах. 

Слово(28часа) Слова,

 обозначающие

название 

 предметов.Раз

личениесловаипредмета.Сл
ова-предметы,отвечающие 

на вопрос 

кто?ичто?расширениекруга

слов,
 обозначающих

фрукты,овощи,мебель,тран

спорт,   явления 

природы, 

 растения,жи

вотных. Слова

 суменьшите
льно-ласкательными 

суффиксами. 
Слова,

 обозначающие

название 

 действий.Разл
ичение действия и 

егоназвания.  

 Названиедейс

твий по вопросам 

чтоделает? что делают? 
чтоделал? что будет 

делать?Согласование  

 слов-

действийсословами-
предметами. 

Слова, обозначающие 

признак предмета. 
Определениепризнакапред

метаповопросамкакой?кака

я?какое?какие? Название 

признаков,обозначающих 
цвет, 

форму,величину,материал,в

куспредмета. 

 Именасо

бственные(именаифамилии
людей,кличкиживотных,

 названия

Чёткоразличатьназвания 

Названиепредметов, предметов,действийи 

действийипризнаков признаковпредметапо 

предмета.Название значениюивопросам. 

предмета.Различениеих по Различатьназвания 

вопросамкто?что?,кого? предметовповопросам 

чего?кому?чему?кем?чем? кого?чего?кому?чему? 

оком?очём? кем? чем?оком?очём? 

Выделениеназваний выделятьвпредложении 

предметоввпредложении. названияпредметов,данных 

Большаябуквавименах, вразныхформах.Учиться 

фамилия,отчествах и составлятьпредложенияпо 

кличкахживотных.Большая схемам,меняяформуслов 

буквавназванияхгородов, повопросам,даннымв 

сёл,деревен.,улиц. схеме.Познакомитьсяс 

Названиепризнаков понятием«имена 

предметов.Определениеих собственные».Перенести 

повопросамкакой?какая? опытнаписаниясбольшой 

какое?какие?Постановка буквыимен,фамилийи 

вопросовкназваниям кличекживотныхна 

признаковпредметов. названиягородов,сёл, 

Различениепризнаков, деревень,улиц.Научиться 

обозначающихцвет,форму, различатьиправильно 

материал,величину,вкус писатьпохожиеназвания 

предмета.Подборслов, предметовиимена 

обозначающих ряд собственные(молодые 

признаководногопредмета. петушки–деревня 

Определениепредметапо Петушки).Различать 

егопризнакам.Постановка названияпризнаковпо 

вопросовксловамв вопросам.Подбиратьслова, 

предложении. обозначающиеряд 

Распространение признаководногопредмета. 

предложенийсловами, Определятьпредметпоего 

обозначающимипредметы,и признакам.Ставитьвопросы 

признакипредметов,по ксловамвпредложении. 

вопросам.Предлоги по, к, Распространять 

от,над,под,о,в,на,из,за, предложениясловами, 

без,до,про.Правописание обозначающимипредметыи 

словспредлогами. признакипредмета,по 
 вопросам.Познакомитьсяс 
 новымипредлогами. 
 Отрабатыватьумение 
 выбиратьилиподбирать 
 нужныйпредлогдлясвязи 
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городов,сел,улиц,площадей

). 

Правописаниесочетанийши

пящихсгласными.Правопис

ание парных 

звонкихиглухихсогласныхн

аконцеивсередине  слова.  

Проверка 
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 написания безударных словвсловосочетанииили 

гласныхпутемизменения предложении.Развивать 

формы слова. способностьсоставлять 

Дифференциация слов, разныепо смыслу 

относящихся к разным предложения соднимитем 

категориям. Предлог как жесловосочетанием. 

отдельное слово.  

Раздельное написание  

предлогасословами.Роль  

предлога в обозначении  

пространственного  

расположении предметов.  

Составление предложений  

спредлогами.  

Предложение(21час) Смысловая законченность Закреплятьумениевыделять 

Выделениепредложенияиз предложения. Признаки предложениеизтекста, 

текста. предложения. Главные и делить текстна 

Делениетекстана второстепенные члены предложения, 

предложения.Завершение предложений.Оформление Восстанавливать 

начатогопредложения. предложения  в устнойи нарушенныйпорядоксловв 

Порядоксловв письменной речи. предложении.Учиться 

предложении.Связь  словв Повествовательные, связыватьсловав 

предложении. вопросительные и предложении,изменяя 

Вопросительные восклицательные формуслова.Продолжить 

предложения. предложения.Составление знакомствосразнымипо 

Восклицательные предложенийсопоройна интонациипредложениями: 

предложения.Разныепо сюжетнуюкартину,серию повествовательными, 

интонациипредложения. сюжетных картин, по вопросительнымии 
 вопросам, по теме, по восклицательными.Учиться 
 опорным слова. сравниватьих,выделяя 
 Распространение видимыепризнаки 
 предложенийсопоройна (восклицаниеили 
 предметнуюкартинкуили вопросительныесловав 
 вопросы. Работа с началепредложений,знаки 
 деформированными препинаниявконце 
 предложениями. Работа с предложения). 
 диалогами. Составление Тренироватьсяв 
 подписей к картинкам. выразительномчтении 
 Выбор заголовка к из предложений.Принимать 
 несколькихпредложенных. участиевсоставлении 
 Различение  текста  и «не диалогасдополнением 
 текста». Работа с ответанавопрос 
 деформированнымтекстом. собеседника.Соблюдатьпри 
  этомправильную 
  расстановкузнаков 
  препинанияиточность 
  интонированияреплик 
  диалогаприегочтении. 

Повторение(12часов) Смысловаязаконченность Списыватьпослогами 
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Правописаниегласныхи предложения.Признаки целымисловамиспечатного 

согласныхвслове. предложения.Главныеи ирукописноготекстовс 

Название 

предметов,действий и 

признаковпредмета. 

Предложение. 

второстепенные 

членыпредложений.Оформ

ление 
предложения в устной 

иписьменнойречи. 
Обозначениемягкости 

Орфографическим 
проговариванием. 

Писатьпод диктовку 

текст,включающий слова 

сизученнымиорфограммами

. 
 согласныхнаписьме Спомощьювопроса 
 буквамиь,е,ё,и,ю,я. различатьиподбиратьслова 
 Разделительныйь. различныхкатегорий. 
  Составлятьираспространять 
  предложения,устанавливать 
  связьмеждусловами(с 
  помощьюучителя),делить 
  текстнапредложения 

Итого:102 часов   
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2.1.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЧТЕНИЕ» 

ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» (I-IV И 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАССЫ)  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Чтение»для1–

4классовобщеобразовательныхорганизаций,реализующихадаптированныеосновныеобщео

бразовательные программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1),разработана наоснове: 

 федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья(ОВЗ); 

 примернойадаптированной основной общеобразовательнойпрограммы(далее–

ПримернаяАООП)образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуа

льныминарушениями)(вариант1); 

 адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся 1-

4классовсумственнойотсталостью(интеллектуальныенарушения)МБОУ 

 ООШ№25 

В основу рабочей программы положено содержание учебников линии «Чтение» 

длядетей с ограниченными возможностями здоровья 1–4 классов, осваивающих 

содержаниепредметнойобласти«Языкиречеваяпрактика»всоответствиистребованиямиадап

тированныхосновныхобщеобразовательныхпрограммФГОСобразованияобучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

учебноеметодическоесопровождение: 

1) Учебникдляобщеобразовательныхорганизаций,реализующихадаптированныеосновн

ые общеобразовательные программы.Чтение 2-4 класс. В 2 частях. Авторы –

составители:С.Ю.Ильина.,А.К.Аксёнова,Т.М.Головкина,М.И.Шишкова.Москва 

«Просвещение». 2022. 
2) Методическиерекомендации.Чтение.2-

4классы.Учебноепособиедляобщеобразовательныхорганизаций,реализующихадапти

рованныеосновныеобщеобразовательные программы.\С.Ю. Ильина,А.А. Богданова, 

Т.М. Головкина. -М.:Просвещение,2017 

 

Цельобучениясостоитвтом,чтобызаложитьосновыформированияфункционально 

грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие 

ребенка,помочьемуосознатьсебяносителемязыка. 

Изучениепредметапризванорешатьследующиезадачи: 

 уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности 

иовладениенаэтойосновеязыковымиединицами(звук,буква,слово,предложение

); 

 формированиепервоначальными«дограмматическими»понятиямииразвитие 

коммуникативно-речевыхнавыков; 

 овладениеразличнымидоступнымисредствамиустнойиписьменнойкоммуника

циидлярешенияпрактико-ориентированныхзадач; 

 коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 

 формирование основнавыка 

полноценногочтенияхудожественныхтекстовдоступныхдляпониманияпострук

туре исодержанию; 



94 

 

 развитиенавыковустнойкоммуникации; 

 формированиеположительныхнравственныхкачествисвойств личности. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Реализацияпрограммыобеспечиваетдостижениевыпускникаминачальнойшколыследу

ющихпредметных иличностныхрезультатов: 

Личностныерезультаты: 

Кличностным результатамосвоенияАООПв рамкахпредмета«Чтение»относятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину

: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением

школы,обучением,занятиями 

 положительноеотношениеилюбовькблизким,ксвоейшколе,своемугороду,наро

ду,России; 

2) формирование средствами литературных произведений уважительного 

отношениякиномумнению,историиикультуредругихнародов: 

 готовность признавать возможность существования различных точек зрения 

иправа каждогоиметьсвою; 

3) овладениеначальными навыкамиадаптациикшколе,школьномуколлективу 
3) владение навыками коммуникации и принятыми нормами

 социальноговзаимодействия; 

4) способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоотв
етствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

5) принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитиесоциал

ьнозначимыхмотивовучебнойдеятельности: 

 способностькритическиоцениватьсвоипоступкииокружающих; 

 освоениедоступныхсоциальныхролей; 

 способность ксамоконтролю,саморегуляцииповедения. 

6) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из 

спорныхситуаций, умения сравнивать поступки героев литературных произведений 

со своимисобственнымипоступками,осмысливатьпоступкигероев; 

7) воспитаниехудожественно-

эстетическоговкуса,эстетическихпотребностей,ценностейичувствнаосновеопытаслушания

изаучиваниянаизустьпроизведенийхудожественнойлитературы: 

 первоначальныеумениявидетькрасотувокружающеммире; 

 первоначальныеумениявидетькрасотувповедении,поступкахлюдей. 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей: 

 пониманиеличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставлений об 

этических нормах и правилах поведения в современномобществе; 

 неравнодушиекжизненнымпроблемамдругихлюдей,сочувствиекчеловеку,нахо

дящемусявтруднойситуации; 

9) формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациик

творческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидуховнымце

нностям: 

 готовностькбезопасномуибережномуповедениювприродеиобществе; 

 ценностноеотношениекприроде; бережное 

отношениекживыморганизмам,способностьсочувствоватьприроде 

иеёобитателям; 

 ценностноеотношениексвоемуздоровью,здоровьюблизкихиокружающихлюде

й; 

 элементарныепредставленияобокружающеммиревсовокупностиегоприродных
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исоциальныхкомпонентов; 
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 сформированностьбережного отношения к материальным и

духовнымценностям. 

Предметныерезультаты 

Минимальныйуровень: 

 осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелымисловами; 

 пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам; 

 участиевколлективнойработепооценкепоступковгероевисобытий; 

  выразительноечтениенаизусть5-

7короткихстихотворений.Достаточныйуровень: 

 чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные 

посемантикеиструктуреслова―послогам)ссоблюдениемпауз,ссоответствующимтон
омголосаитемпомречи; 

 ответынавопросыучителяпопрочитанномутексту; 

 определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоего анализа; 

 чтениетекстамолчасвыполнениемзаданий учителя; 

 определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступк

ов; 

 чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств
устнойвыразительности(послепредварительногоразбора); 

 пересказтекстапочастямсопоройнавопросыучителя,картинныйпланилииллюстраци

ю; 

 выразительноечтениенаизусть7-8стихотворений. 

1 класс 

Минимальныйуровень: 

 различатьзвуки наслухивпроизношении; 

 анализироватьсловапозвуковомусоставу,составлятьсловаизбуквислоговразрез
нойазбуки; 

 плавночитать послогамслова; 

 отвечатьнавопросыпосодержаниюпрослушанногоилипоиллюстрациямктексту

; 

 чтениенаизусть1-2короткихстихотворений иличетверостиший, разученныхс 
голосаучителя. 

Достаточныйуровень: 

 различатьзвуки наслухи впроизношении; 

 анализироватьсловапозвуковомусоставу,составлятьсловаизбуквислоговразрез
нойазбуки; 

 плавночитатьпослогамслова,предложения,короткиетексты; 

 отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанногоипоиллюстрациямктексту; 

 слушатьнебольшуюсказку,загадку,стихотворение,рассказ; 

 отвечатьнавопросыпосодержаниюпрослушанногоилипоиллюстрациямктексту

; 

 чтениенаизусть3-4короткихстихотворенийиличетверостиший, разученныхс 
голосаучителя. 

2 класс 

Минимальныйуровен

ь: 

 восприниматьнаслухнебольшиепообъёмуинесложныепосодержаниютексты; 

 отвечатьнавопросыпофактическомусодержаниюпрочитанноготекста; 
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 устанавливатьнесложныесмысловыеотношениясопоройнавопросыи\илииллюс

трации; 

 читать по слогамкороткиетексты; 

 соотноситпрочитанныйтекст илиотрывокизнего силлюстрацией; 

 читать наизусть 2-3 небольшихпообъёмустихотворения 

Достаточныйуровень: 

 отвечатьнавопросыпофактическомусодержаниюпрослушанногоипрочитанног

отекста; 

 устанавливатьнесложныесмысловыесвязи,втомчислепричинно-

следственные,сопоройнавопросыи\илииллюстрацию; 

 читатьплавнопослогамнебольшиепообъёмутекстыспереходомнаплавное 

чтение целым словом двухсложных слов, простых по семантике иструктуре; 

 пересказыватьтекстповопросам, картинномуплану; 

 выразительно читатьнаизусть3-5стихотворений. 

3 класс 

Минимальныйуровень: 

 сознанное, правильное чтение текста вслух по слогам после работы над 

нимпод руководством учителя. Слоговое чтение трудных по смыслу и 

слоговойструктуре слов. 

 соблюдениепричтениизнаковпрепинания; 

 ответынавопросы,окомилиочемговоритсявпрочитанномтексте.Установлениес
вязиотдельныхместтекста,словивыраженийсиллюстрацией. 

 подведение учащихся к выводам из прочитанного, сравнение прочитанного 

сопытомдетейиссодержаниемдругогознакомоготекста. 

 деление текста на части с помощью учителя,составление картинного 

плана;рисование словарныхкартин; 

 чтениедиалогов.Драматизацияпростейшихоценокиз рассказови сказок. 

 работаспомощьюучителяпозаданиям ивопросам,помещенным 

вкнигедлячтения. 

 разучиваниепоучебникуилисголосаучителя3-5короткихстихотворений,чтение 

ихперед классом; 

 чтениедоступныхдетскихкнижек. 

Достаточныйуровень: 

 осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелымисловами; 

 выразительноечтение:соблюдениепаузмеждупредложениями,логическогоудар

ения,необходимойинтонации. 

 выделениеглавноймыслипроизведения,осознаниепоследовательности,причин

ностиисмыслачитаемого. 

 делениетекстаназаконченныепосмыслучастиподаннымзаглавиям.Придумыван

иезаглавийкосновнымчастямтекста,коллективноесоставлениеплана.Объяснен

иевыделенныхучителемсловиоборотовречи. 

 подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного 

сопытом детей и ранее прочитанным. Выделение главных действующих 

лиц,оценкаихпоступков;выборвтекстеслов,выражений,характеризующихгерое

в,события,картиныприроды. 

 самостоятельныйполныйивыборочныйпересказ,рассказпоаналогииспрочитанн

ым; 



99 

 

 выразительноечтениенаизусть 5-6стихотворений; 

 чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских 

газет,журналов;называниезаглавияпрочитаннойкниги,ееавтора;ответынавопро

сыпосодержанию;рассказываниеотдельныхэпизодовизпрочитанного. 

4 класс 

Минимальныйуровен

ь: 

 осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелымисловами; 

 пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам; 

 участиевколлективной работепооценкепоступковгероевисобытий; 

 выразительноечтениенаизусть5-7короткихстихотворений. 

Достаточныйуровень: 

 чтениетекстапослепредварительногоанализавслухцелымисловами(сложныепо
семантикеиструктуреслова―послогам)ссоблюдениемпауз,с 

соответствующимтономголосаитемпомречи; 

 ответынавопросыучителяпопрочитанномутексту; 

 определениеосновноймыслитекстапослепредварительногоегоанализа; 

 чтениетекстамолчасвыполнениемзаданийучителя; 

 определениеглавныхдействующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпо

ступков; 

 чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразитель
ности(послепредварительногоразбора); 

 пересказтекстапочастямсопоройнавопросыучителя,картинныйпланилииллюст

рацию; 

 выразительноечтениенаизусть 7-8стихотворений. 

 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«ЧТЕНИЕ» 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного 

творчества(пословица, скороговорка, загадка,потешка, закличка, песня, сказка, былина). 

Небольшиерассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного 

края, ожизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и 

этическихнормахповедения.Статьизанимательногохарактераобинтересноминеобычномвок

ружающеммире,окультуреповедения,обискусстве,историческомпрошломипр. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, 

оботношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их 

дружбеитовариществе;произведенииодобреизле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговор

ки,загадки,считалки,потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на 

чтениецелыми словами вслух и «про себя». Формирование умения самоконтроля и 

самооценки.Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках 

препинания,выборсоответствующеготонаголоса,чтениепоролямидраматизацияразобранны

хдиалогов). 

Работастекстом.Пониманиесловивыражений,употребляемыхвтексте.Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на 

части,составлениепростейшегопланаиопределениеосновноймыслипроизведенияподруково

дством учителя. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 

текстапоплануиопорнымсловам. 

Внеклассноечтение.Чтениедетскихкнигрусскихизарубежныхписателей.Знание 

заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы 
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навопросыопрочитанном,пересказ.Отчетопрочитаннойкниге. 
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1 класс 

Подготовкакусвоениюграмоты. 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыков чтения. 

Развитиеслуховоговнимания,фонематическогослуха.Элементарныйзвуковойанализ.С

овершенствованиепроизносительнойстороныречи.Формированиепервоначальных 

языковых понятий: «слово», «предложение», часть слова − «слог» (безназывания 

термина), «звуки гласные и согласные». Деление слов на части. Выделение 

наслухнекоторыхзвуков.Определениеналичия/отсутствиязвукавсловенаслух. 

Обучениеграмоте. 

Формированиеэлементарныхнавыковчтения. 
Звукиречи.Выделение звуканафонеполногослова.Отчетливое 

произнесение.Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков 

в несложныхпо структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. 

Различениегласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении. 

Обозначение звукабуквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный 

анализ несложных поструктуре слов. Образование и чтение слогов различной структуры 

(состоящих из однойгласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых 

трёхбуквенных слогов ствердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в 

начале или в конце слова).Составлениеичтениесловизусвоенных слоговых 

структур.Формированиенавыковправильного,осознанногоивыразительногочтениянаматер

иалепредложенийинебольших текстов (после предварительной отработки с учителем). 

Разучивание с голосакороткихстихотворений,загадок,чистоговорок. 

Последовательноеизучениезвуковибукв,усвоениеосновныхслоговыхструктур. 

Практическоезнакомствосгласнымиисогласнымизвуками. 

1- йэтап.Изучениезвукови букв:а,у,о,м,с,х. 

Правильное и отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в начале 

ив концеслова(взависимостиоттого,вкакомположенииэтотзвуклегчевыделяется). 

Образование из усвоенных звуков и букв слов (ау, уа, ам, ум и др.), чтение этих 

словс протяжнымпроизношением. 

Образованиеичтениеоткрытыхизакрытыхдвухзвуковыхслогов,сравнениеих. 

Составлениеичтение словизэтихслогов. 

2- йэтап.Повторениепройденныхзвуковибукв иизучениеновых:ш, л,н, ы,р. 

Достаточнобыстроесоотнесениезвуковссоответствующимибуквами,определениеместон

ахожденияихвсловах(вначалеиливконце). 

Образование открытых и закрытых двухзвуковых слогов из вновь изученных 

звуков,чтение этихслоговпротяжноислитно. 

Составлениеичтениесловиздвух усвоенныхслоговыхструктур (ма-ма,мы-ла). 
Образованиеичтениетрехбуквенныхслов,состоящихизодногозакрытогослога(сом). 

3- й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: к, п, и, з, в, ж, б, г, д, 

й,ь,т. 

Подборсловсзаданнымзвукомиопределениеегонахождениявсловах(вначале,всередине,в

конце). 

Образованиеичтениеоткрытыхизакрытыхслоговствердымиимягкимисогласнымивначал

еслога(па,ли,лук,вил). 

Составлениеичтениесловизусвоенных слоговыхструктур(пи-ла,со-ло-ма,гор-ка,пар-
та,ко-тик).Чтениепредложенийиздвух-трехслов. 

4- йэтап.Повторениепройденныхзвуковибукв,изучениеновых:е,я,ю,ц,ч,щ,ф,э,ъ. 

Практическоеразличениепричтениииписьмегласныхисогласных;согласныхзвонкихиглу

хих (всильнойпозиции);твердыхимягких. 

Образованиеичтениеусвоенныхранееслоговыхструктурсозвукамиибуквами,изучаемым

ивновь,ислоговсчтениемдвухсогласных(тра,кни,пле). 
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Отчетливоепослоговоечтениекороткихбукварныхтекстов. 

Содержаниечтения(кругчтения). 

Произведенияустногонародноготворчества(пословица,скороговорка,загадка,потешка

, закличка, сказка). Небольшие рассказы и стихотворения русских писателей оприроде, о 

жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных 

иэтическихнормахповедения. 

Навыкчтения: 

Осознанное, правильное, плавное чтение по слогам вслух. Формирование 

навыковвыразительногочтения(соблюдение паузна знакахпрепинания). 

Работастекстом. 

Пониманиесловивыражений,употребляемыхвтекстесрассматриваниемиллюстрацийк

тексту.Различениепростейшихслучаевмногозначностиисравнений.Организованноеучастие

вобщейбеседе(умениеслушатьвопрос,отвечатьнанего,используясловавопроса).Составлени

епростыхнераспространённыхпредложенийнаоснове демонстрируемого действия и 

действия изображённого на картинке, добавление 

книмодногопояснительногословаповопросам. 

2 класс 

Содержаниечтения(кругчтения). 

Произведенияустногонародноготворчества(пословица,скороговорка,загадка,потешка

, закличка, сказка). Небольшие рассказы и стихотворения русских и 

зарубежныхписателейоприродеродногокрая,ожизнидетейивзрослых,отруде,онародныхпра

здниках,онравственныхиэтическихнормахповедения. 

Правильностьчтения.Чтениесловсосходнымипозвучаниюиартикуляциизвуками, со 

стечением согласных, с разделительными ь и ъ. Чтение простых по 

структуресловбезискаженияихзвуковогосоставаиправильнойпостановкойударения. 

Беглостьчтения.Чтениесловпослогамспостепеннымпереходомкплавномучтениюцел
ымисловамипростыхпоструктуреслов,состоящихиз2-3слогов. 

Осознанностьчтения.Ответынавопросыпосодержаниюпрочитанногопроизведения. 

Выборочное чтение слов и предложений по заданию учителя. Соотнесениеслов и 

предложений с иллюстративным материалом. Установление с помощью 

учителянесложныхсмысловыхсвязеймеждусобытиями,поступкамигероев,описаннымивпро

изведении.Установлениевнесложныхпосодержаниюпроизведенияхосновноймыслиспомощ

ьюучителя.Коллективнаяработапотолкованиюидеипроизведения,прямосформулированной

втексте илипредставленнойвучебнике. 

Выразительностьчтения.Чтениесинтонацией,соответствующейзнакампрепинания 

вконце предложения. Соблюдение пауз между предложениями. Передачаголосом 

интонации, соответствующей характеру героя (после предварительного 

анализа).Чтениепоролямкороткихдиалогов(послепредварительногоанализа). 

Работастекстом.Пересказпрочитанногопроизведениясопоройнавопросыучителя или 

вопросы представленные в учебнике (полный подробный пересказ). 

Пересказпрочитанного произведения с опорой на картинный план или одну сюжетную 

картинку ивопросы учителя. Выборочный пересказ с опорой на иллюстрацию к 

тексту.Соотнесениеназвания и содержания произведения. Объяснение значения 

непонятных слов с опорой нанаглядный материал и вопросы учителя. Элементарная 

оценка поступков героев с опоройна вопросыииллюстрацию.Разучивание 

небольшихпообъёмупроизведений. 

Внеклассное чтение. Знакомство с доступными детскими книгами. Чтение 

детскихкниг учителем с обязательным рассматриванием иллюстраций. Запоминание и 

называниеавтора изаглавиекниги,прочитаннойучителем;умениерассказатьокомили 

очёмговоритсявкниге. 

3 класс 
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Содержаниечтения(кругчте

ния). 



104 

 

Произведенияустногонародноготворчества(пословица,скороговорка,загадка,потешка

, закличка, сказка). Небольшие рассказы и стихотворения русских и 

зарубежныхписателейоприродеродногокрая,ожизнидетейивзрослых,отруде,онародныхпра

здниках,онравственныхиэтическихнормахповедения.Статьизанимательногохарактераобин

тересноминеобычномвокружающеммире,окультуре поведения. 

Правильность чтения. 

Чтениепростыхсловбезискаженияихзвуковогосоставаисправильнойпостановкой 

ударения. Чтение многосложных слов и слов со стечением согласных 

безискаженияихзвуковогосоставаиправильнойпостановкойударенияпослепредварительной

отработки. 

Беглостьчтения.Переходкчтениюцелымисловами.Послоговоечтениеслов,трудных 

по семантике и слоговой структуре, после предварительной отработки. Переход 

сорфографического на орфоэпическое чтение односложных и двусложных слов. 

Чтениеслов молчас выполнением заданий учителяпосле предварительногоанализа текста 

ипрочтенияеговслух. 

Осознанностьчтения.Ответынавопросыпосодержаниюпрочитанноготекста.Выбороч

ноечтениедляответанавопросилисоотнесенияпрочитанноготекстасиллюстрацией. 

Нахождение в тексте информации по заданию учителя или по заданию,представленному в 

учебнике. Объяснение поступков действующих лиц и их 

элементарнаяоценкасопоройнавопросыучителя,личныйопыт.Выявлениеосновноймыслипр

очитанного текста в процессе коллективной работы по вопросам учителя. 

Толкованиесмысла пословиц с опорой на прочитанное произведение или личный опыт. 

Сравнениепроизведений, одинаковых по теме, поступкам героев, идее произведений с 

опорой навопросыучителя. 

Выразительностьчтения.Чтениесинтонациейипаузами,соответствующимизнакампр

епинания впредложении. Чтение с интонацией, соответствующейхарактеругероя после 

предварительной подготовки.Выразительное чтение поролям небольшихотрывков после 

предварительной подготовки. Выразительное чтение наизусть с опорой 

наобразецчтения,показаннымучителем. 

Работастекстом. 

Объяснение значения слов с опорой на наглядный материал после 

предварительногоразбора.Нахождениенезнакомыхсловиобращениезаразъяснениемкучител

юилиодноклассникам. Установление последовательности событий или поступков, 

описанных 

впроизведении.Сравнениеповедениявсхожихситуацияхперсонажейразныхпроизведений.Э

лементарнаяоценкапоступковгероевииххарактеров.Обменвпечатлениями,элементарнымис

уждениямипосодержаниюпрочитанногоиразобранногопроизведения.Пересказтекстапочаст

ямблизкоктекстусопоройнакартинный план или без него. Нахождение в тексте слов и 

выражений, 

характеризующихгероев,ииспользованиеихвпересказе.Восстановлениесодержанияпрочита

нногопроизведенияпо опорнымсловамииллюстрации.Ориентировкавкнигепо оглавлению. 

Внеклассноечтение. 

Выбор из школьной библиотеки книг, связанных с произведениями, читаемыми 

науроке;самостоятельноеихпрочтение.Называниеавтораизаглавиесамостоятельнопрочитан

нойкниги.Ознакомлениесновымикнигамипоиллюстрациина 

обложкеиназванию.Прогнозированиесодержаниякнигипоеёосновнымэлементам.Записьвш

кольную библиотеку. Знакомство с расстановкой книг в библиотеке по темам и 

авторам(систематическийиалфавитныйкаталоги). 

4 класс 

Содержаниечтения(кругчте

ния). 



105 

 

Произведенияустногонародноготворчества(пословица,скороговорка,загадка,потешка

, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и стихотворения 

русскихизарубежныхписателейоприродеродногокрая,ожизнидетейивзрослых,отруде,о 
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народныхпраздниках,онравственныхиэтическихнормахповедения.Статьизанимательного 

характера об интересном и необычном в окружающем мире, о 

культуреповедения,обисторическомпрошлом.Заучиваниенаизустьстихотворений,басен. 

Правильностьчтения.Чтениебезискажениязвуко-слоговогосоставасловсправильной 

постановкой ударения. Орфоэпическое чтение двусложных и 

трёхсложныхсловсусвоеннымислоговымиструктурами.Орфографическоечтениемалознако

мыхслов,сложныхпозвуко-слоговойструктуре (состечениемболее трёхсогласных). 

Беглостьчтения.  Чтениецелымисловамипослепредварительнойподготовки. 

Чтениепросебясвыполнениемзадания учителя. 

Осознанностьчтения.Установлениепричинно-следственныхсвязеймеждусобытиями 

и поступками героев. Определение эмоционального состояния героев и выборслов и 

предложений, характеризующих его. Определение отношения автора к героям исобытиям. 

Элементарная оценка характера героев и их поступков с опорой на 

содержаниетекста,вопросыучителя,личный 

опыт.Объяснениенравственногосмыслапоступковгероев.Коллективнаяработа 

поопределениюидеипроизведения 

(основноймысли)сопоройнавопросыучителя.Толкованиесмыслапословиципоговорок.Срав

нениепроизведений,одинаковыхпотеме,поступкамгероев,идеепроизведения.Подборкиллю

страцииподходящегопосмыслуотрывкаизрассказа. 

Выразительность чтения.Определение настроения автора, подтверждение 

выводастрочками из стихотворения.Определение собственногоэмоционального 

отношения кхудожественным образам, воссозданным в лирических стихотворениях. 

Эмоциональнаяоценка содержания текста с помощью ответов на вопрос: «Какое 

настроение 

возникает,когдачитаешьстихотворение?Почему?».Чтениетекстасинтонациейипаузами,соот

ветствующимизнакампрепинания.Определениеподходящеготонаголосадляпередачи 

эмоционального содержания текста. Нахождение в тексте ремарок автора длявыбора 

соответствующеготона голоса итемпа речи.Чтение поролям.Драматизациятекста. 

Работастекстом. 

Нахождениевтекстенепонятныхсловивыражений;объяснениеихзначениясопорой на 

материал учебника, дополнительный иллюстративный материал; обращение запомощью в 

их толковании к учителю или одноклассникам.Нахождение в тексте 

ответовнавопросыучителяилинавопросы,представленныевучебнике.Элементарныерассужд

ениянаматериалепрочитанныхпроизведений.Определениеэмоциональногосостояниягероев

произведения.Коллективноеделениетекстаначастиспомощьюготового плана. Подбор 

заголовков, представленных в учебнике или данных учителем, киллюстрациям или 

отдельным частям текста. Прогнозирование содержаниярассказа поиллюстрации и 

вопросам. Составление описаний с опорой на иллюстративный материал.Составление 

рассказанатему,близкуютемепрочитанногопроизведения.Подробныйпересказ текста 

своими словами. Пересказ текста с опорой на картинный план. Работа скартинным и и 

словесно- логическими планами.Выборочный пересказ с 

использованиемпрочитанногопроизведенияпоопорнымсловам.Составлениерассказапокарт

инке.Продолжениерассказапоаналогии.Определениечертхарактераперсонажа.Ориентиров

ка вкнигепооглавлению. 

Внеклассноечтение. 

Чтениедетскихкнигрусскихизарубежныхписателейнаосноверекомендаций,представл

енныхвучебнике,уголкевнеклассногочтенияит.д.Регулярноепосещениешкольной 

библиотеки.Называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ориентировка вкниге по 

оглавлению.Ответы на вопросы по содержанию самостоятельно 

прочитаннойкниги;пересказотдельныхэпизодов.Отчетопрочитаннойкниге. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 класс 
 

 

№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

Добукварныйпериод(20часов) 

1. Формированиеэлемент

арных навыковчтения 

Называниесловпопредметным картинкам, 

составлениепростыхпредложенийпосвоимпрактическимдействиям

,покартинками повопросам. 

Различение звуков в окружающей действительности (стук, 

звон,гудение,жужжаниеи др.). 

Различение звуков и простых звукосочетаний в 
речи.Отчетливоеповторениепроизносимыхучителемсловифр
аз. 

Различениеслов,сходныхпозвуковомусоставу(жук —лук,стол—

стул,палка—лапка). 

Делениепростогопредложения(из двух-

трехслов)наслова.Делениепростыхпоструктуресловнаслоги. 

Выделение из слов некоторых гласных и согласных звуков (а, у, 

мидр.),различениеихвсловах(узнаваниеиназываниеслов,начинающи

хся сданныхзвуков). 

Букварныйпериод( 79часов) 

2. Изучениезвуковибукв:а, 
у, м. о, х, с, н, ы, л, в,и. 

Выделениесловизречевогопотока(изпредложения): 

-отчётливоепроизношениеотдельного слова; 

-деление слова на слоги и отчётливое 

произношениеслогов,входящихвнего; 

-

выделениеударногослога,произношениесловасуси

ленным,выделеннымударением. 

Выделениезвуканового,т.е.предназначенногодляизучениян

аданномуроке: 

3. Повторение 

пройденныхзвуков и 

букв и изучениеновых: 

ш, п, т, к, з, р, й,ж,б,д,г, 

ь. 

  -выделениесогласногозвукаиззакрытогослога; 

-выделениесогласногозвукаизоткрытогослога; 

-выделение гласного, образующего целый слог: о-сы, у-

сы(желательно,чтобыслогбылударным); 

4. Повторение 
пройденныхзвуков и 
букв, изучениеновых:е, 

я, ю, ё, ч, ф, ц, э,щ,ъ 

  -выделениейотированныхзвуков:ю-ла,я-ма,е-дуит.п.; 

  -перечислениесловсоднимначальнымзвуком; 

  -договариваниеслова,произнесённогопокартинке; 

  -соотнесениезвукассоответствующейбуквой. 

  Перечислениезвуковвслове,ихпоследовательное 

называние,подсчётколичествазвуков вслове. 

  Подбор слов с заданным звуком и определение 

егонахождениявсловах(вначале,в середине,в конце). 

  Сопоставление,сравнениесловпозвучаниюипонач

ертанию. 

  Произношение слога или слова, 
предварительноподвергнутого звуковому анализу, и 
последующеесоставление из разрезной азбуки; 
чтение этого слогаилислова. 
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  Образованиеслоговыхтаблицнаосновесогласного(ма, 
мо,му,мы)илинаосновегласного(са,ма,ра,ша 

ит.д.);чтениетакихтаблицпобукварюилипоплакату; 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  составлениетаблицизбуквразрезнойазбуки. 

Чтение слов по подобию: мама —Маша — Саша 

(словаразличаются однойсогласнойбуквой). 

Наращивание гласных или согласных в начале или 

вконцеслова (мал—мала,сор—сорт,рот—крот,мел 

— смел); 

Добавлениезвукав серединеслова:плот—пилот,трава 

— травка. 

Перестановказвуков:пи-ла—липа, хорош—шорох,лиса 

—силаит.п. 

Перестановка слогов: сос-на — на-сос, но-ра — ра-но 

ит.п. 

Отбрасывание звука или слога: сухари — 

сухарь,машина—машиит.п. 

5. Речевое развитие Участиевобщей беседе. 
Составлениепростыхнераспространенныхпредложенийн
а основе демонстрируемого действия и 
действия,изображенного на картинке; добавление к ним 
одногопояснительного слова по вопросам чем? что? 
куда? где?Правильное употребление форм знакомых 
слов вразговорнойречи. 
Использование предлоговв, на и некоторых 
наиболееупотребительных наречий (хорошо — плохо, 
близко —далекоидр.). 
Построение связного высказывания в виде ответов 

на2—3вопроса. 

Итого  99часов  
 

2 класс 

№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

Раздел«Осеньпришлавшколупора!»(20часов) 

1. Прочитай! Чтениепрямыхоткрытыхслоговиодносложныхслов.Со
отнесение слов с предметными картинками. 
Чтениесловосочетанийсотработаннымисловами.Чтени
е 
предложений.Выразительноечтениедиалога. 

2. «Всекуда-

нибудьидут»поВ.Голяв

кину 

Рассматривание иллюстраций. 
Прогнозированиесодержаниядиалоганаосновеанализаи
ллюстрацииповопросам.Чтениепослогаммногосложны
хсловисловсо стечением согласных. Ответы на 
вопросы посодержанию текста. Соотнесение 
содержания текста силлюстрацией. Установление 
смысловых связей 
втексте.Выразительноечтениесинтонацией, 
соответствующейзнакампрепинания.Чтениедиалогап

оролям. 
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3. Первыйурок Рассматривание иллюстрации. Элементарная 
оценкаповедения персонажей, изображённых на 
иллюстрации,сопоройнавопросы.Чтениепо 
слогаммногосложных 
словисловсостечениемсогласных.Ответы навопросы 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  посодержаниютекста.Установление причинно-
следственныхсвязей 
междупоступкамигероеврассказа.Уяснениенравственног
осмыслапонятия«правила 
поведениянауроке». 

4. Мырисуем Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
своимисловамиисловами 
изтекста.Соотнесениесодержания 
текстасиллюстрацией.Графическоеиллюстрирование.С

вободные рассказынатемырисунков. 

5. Грибнойлес.Я.Аким Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Объяснение значения слова 
сопорой на иллюстрацию; замена слова 
синонимом.Установлениесмысловыхсвязейвтексте.Сос
тавление 
предложенийпосюжетнойкартинке. 

6. Прочитай! Чтениепрямыхоткрытыхслогов,односложныхслов,коро
ткихпредложений.Соотнесение 
словспредметнымикартинками.Чтениепредложенийс 
добавлениемпропущенногослова. 

7. СлонБэби.ПоВ.Д

урову 

Рассматривание иллюстрации. Ответы на вопросы 
посодержанию иллюстрации. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Соотнесение содержания текста 
силлюстрацией.Обсуждениепроблемы«Зачемяхожувш
колу?».Составлениерассказао посещении циркана 
основеличногоопыта. 

8. Птичья школа. 

Б.Заходер 

Чтениесловсостечениемсогласных. 

Чтениепослогаммногосложныхсловисловсостечениемс

огласных. 
Ответына вопросыпосодержаниютекста.Формулирование 
элементарных суждений иумозаключений. 
Составлениерассказанатему«Мои 
летниеканикулы».Составлениекороткогорассказаопр

авилахповедениянауроке. 

9. Осенние подарки. По 
Н.Сладкову 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечениемсогласных.Составлениепредложенийсданны
ми словами. Ответы на вопросы своими словами 
исловамиизтекста.Формулированиеэлементарных 
сужденийиумозаключений.Выборочныйпересказсопорой 

насюжетнуюкартинкуивопросыучителя.. 
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10. Впарке Составление предложений по сюжетной картинке 
ивопросу.Чтениепослогамслов 
состечениемсогласных.Рассматривание иллюстрации. 
Ответы на вопросы посодержанию текста. Нахождение в 
тексте образныхсравнений. Установление несложных 
связей междуэмоциональнымсостояниемгероеврассказа 
ипричинами,еговызвавшими.Объяснениесмыславыраже
ний изтекста.Формулированиеосновноймысли 
текста. 

11. Прочитай! Чтениезакрытыхслогов,двусложныхслов,коротких 
предложений.Соотнесениесловспредметными 



113 

 

№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  картинками.Чтениепредложенийсдобавлением 
пропущеннойбуквыилипропущенногослова. 

12. Падают,падаютлисть

я…М.Ивенсен 

Чтениепослогамсловсостечениемсогласных.Рассматрива
ние иллюстрации. 
Составлениепредложенийпокартинкеивопросу. 
Ответынавопросыпо содержанию текста. Определение 
настроениястихотворения.Выразительное чтение 
сопоройна 
образецчтения,показанныйучителем.Заучиваниест

ихотворениянаизусть. 

13. Осенний лес. 

ПоВ.Корабельник

ову 

Чтениепослогаммногосложныхслови 
словсостечением согласных. Ответы на 
вопросы посодержаниютекста.Выборочное 
чтение. 
Формулированиеэлементарныхсужденийиу

мозаключений. 

14. Всякойвещисвоёместо.

ПоК.Ушинскому 

Рассматривание иллюстрации. Анализ 
содержанияиллюстрации с опорой на вопросы. Чтение по 
слогаммногосложных слов и слов со стечением 
согласных.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Объяс
нениеготовойформулировкиумозаключения. 
Формулирование элементарных суждений 
иумозаключений с опорой на вопросы. Уяснение 
смыслаправилкультурного поведенияинеобходимости 
их 
соблюдения. 

15. Прочитай! Различениебукв, 
сходныхпоначертанию.Чтениесловсбуквами, сходными 
по начертанию. Соотнесение слов 
спредметнымикартинками.Чтениепоролям. 
Соблюдениеинтонации,соответствующейзнакамп

репинаниявконце предложения. 

16. Хозяин в 
доме.Д.Летнёв

а 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Ответынавопросыпосодержаниютекста.Объяснениезаго
ловка текста. Установление смысловых связеймежду 
поступками героев стихотворения и ихпоследствиями. 
Сравнение поступков героястихотворенияигероя 
рассказаК.Ушинского«Всякой 
вещисвоёместо» 

17. Зачемдетиходятвшколу

?ПоВ.Голявкину 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
попрочитанному тексту. Чтение с вопросительной 
иповествовательной интонацией. Элементарная 
оценкапоступковгероинирассказа. 
Свободныйрассказнатему 
«Чемуянаучиласьвшколе». 

Обсуждениепроблемноговопроса 

«Почемунужноучиться?» 
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18. Прочитай! Чтение прямых открытых слогов с 
акустическисходнымимягкимисогласнымизвуками.Чтен
иеслогов,слов и коротких предложений слогов с 
акустическисходнымисогласнымизвуками.Составление
коротких 
предложенийпосюжетнойкартинке.Чтениесчиталкипр

авильнопослогам 
19. Серый вечер.ПоА. Чтениепослогам многосложныхсловисловсо 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

 Тумбасову стечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Установлениепричинно-
следственныхсвязейсопоройнавопросы. 
Предположениеотом,чтомоглобыпроизойтипослесобытий

рассказа,сопоройна прочитанное. 

20. Проверь 

себя!Обобщениепораз

делу 

Чтение целыми словами односложных слов. Чтение 
послогам предложений. Участие в беседе о 
правилахповедениявшколе.Ответынавопросыпосодержан
июпрочитанных текстов. Отгадывание загадок на 
основеанализа. Составление рассуждения «Почему 
деревьяосенью сбрасываютлистья?»наматериале 
прочитанного.Чтениестихотворениянаизусть 

Раздел«Почитаем– поиграем!»(10часов) 

21. Однабуква.ПоА.

Шибаеву 

Чтениепослогаммногосложныхслов.Составлениесловспо
мощьюразрезной 
азбуки.Объяснениезначенияслов,которыеотличаютсяодн
ойбуквой,приставкой. 
Формулирование элементарных суждений 

иумозаключений.Ответынавопросыпосодержанию 

текста. Графическое иллюстрирование. 

Выборочноечтение. 

22. Слоги. А. 

Усачёв.Прочитай

! 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Составление слов из 
слогов.Различение слогов и букв. Чтение слогов и 
слов состечением 
согласных.Объяснениезначенияслов. 
Соотнесениекартинокислов.Разгадываниезагадки.Уяснен

иенравственногосмыслапонятия«доброта». 

23. Дразнилка.ПоС.

Иванову 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целыми словами. 
Участиев частично-поисковой беседе по прочитанному 
тексту.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Составле
ниеслов из слогов. Объяснение значения 
слов,составленныхизслогов.Установлениесмысловых 
связеймеждуэмоциональнымсостояниемгероевсказкиип
ричинами, еговызвавшими.Выразительноечтениес 
интонацией,соответствующейзнакампрепинания. 

24. Черепаха.К.Чуковский Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымисловами,раннееотработанныхслов.Ответынавоп
росыпо содержанию стихотворения. 
Составлениепредложений по сюжетной картинке. 
Установлениепризнаковсходствапредметовприсравнени
и. 
Выборочное чтение. Уяснение 

эмоциональногосостояниягероевипричин,его 

вызвавших. 
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25. Шумный Ба-Бах! 

Дж.Ривз 

Чтение слогов со стечением согласных. Чтение 
послогам многосложных слов и слов со 
стечениемсогласных. Узнавание действующих лиц 
позвукоподражаниям.Называниесловпотеме«дикие
животные». Придумывание названий 
домашнихживотныхсопоройнасодержаниестихотво
рения. 
Составлениепредложений,отвечающихнавопрос 
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  «Ктогдепрячетсяиоткого?» 

26. Прочитай! .Чтениеслогов и односложных слов со 
стечениемсогласных.Поисксловпокартинкам.Составление
предложений по сюжетной картинке. 
Формулированиеэлементарныхсужденийиумозаключени
й сопоройна 
вопросы.Чтениестихотворенияссоблюдениемпаузпризнак

ахпрепинания. 

27. Загадки Чтениепослогамслов состечением согласных. 

Чтениецелымисловами,раннееотработанныхслов. 
Отгадывание загадок, анализ загадок 
(называниепризнаков животных). Объяснение значения 
слов,образныхсравненийсопоройнавопросы.Заучивание 
загадкинаизустьповыборуученика. 

28. Доскажисловечко Чтениеслоговислов состечениемсогласных.Подбор 

слов-рифм. Составление предложений по 

сюжетнымкартинкамсопоройнатекстзагадок. 

29. Ктоквакает,ктокрякае

т,актокаркает 

Чтениепослогамсловсостечениемсогласных,отличающи
хся двумя буквами. Чтение целыми словами,раннее 
отработанных слов. Сравнение значений 
слов,отличающихся одним слогом. Ответы на вопросы 
потексту.Называниеглаголовзвучания, использованныхв 
тексте;составлениеснимипредложений. 

30. Проверь 

себя!Обобщениепораз

делу 

Чтение наизусть загадок. Составление слов из 
слогов.Чтение целыми словами, раннее отработанных 
слов.Чтениепредложенийпослогам.Ответынавопросыпоп
рочитаннымтекстам.Чтение поролямсказки 
«Дразнилка».Определениенастроениястихотворений.Выб
орочное чтение.Определение названия 
прочитанного текста и его содержания с опорой 

наиллюстрации. 

Раздел «Вгостяхусказки»(15часов) 

31. Лисаиволк.Русскаян

ароднаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Определение характера волка 
илисы по их поступкам и высказываниям. 
Составлениепредложений 
покартинкамипрочитанномутексту. 
Установление причинно-следственных связей 

вповедениигероевсказки.Чтениепоролямспередачей 
тонагероевсказки (хитрый,доверчивый) 

32. Гусиилиса.Русскаян

ароднаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целыми словами. 
Ответына вопросы по содержанию сказки. 
Составлениевысказываний по сюжетным картинкам. 
Определениехарактерагероевсказки.Выборочное 
чтение. 
Выразительноечтениерепликгероевпообразцууч

ителя.Чтениепоролям. 
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33. Лисаикозёл.Русскаян

ароднаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 

состечениемсогласных.Чтениецелымисловами.Ответы 

навопросыпосодержаниюсказки. Составление 
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  предложенийпоиллюстрации.Определениехарактераге
роев сказки. Установление причинно- 
следственныхсвязеймеждусобытиями,поведениемгеро
евиих 
характером. Выборочное чтение. Передача 

голосоминтонации,соответствующейхарактеругеро

я. 

34. Мышка 
вышлапогулять
…ПоЛ.Толстому 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Чтениецелыми словами. Ответы на вопросы по 
содержаниютекста.Выборочноечтение.Чтение 
поролямсвопросительнойивосклицательнойинтонацией
. 
Уяснениеправилбезопасногоповеденияпривстречеснез

накомцами. 

35. Прочитай! Чтение слогов и двухсложных слов со 
стечениемсогласных. Чтение слов по слогам. Чтение 
целымсловом ранее отработанных слов. Упражнение 
всловообразовании относительных 
прилагательных;согласование прилагательных с 
существительными 
вмужскомроде.Отгадываниезагадок,выделение 
признаков.Соотнесениекартинокислов.Графическоеиллю

стрирование. 

36. Волк и баран. 

Литовскаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ю текста. Выборочный пересказ с опорой 
наиллюстрацию. Определение характера героев сказки 
поихпоступкам.Формулированиеэлементарныхсуждени
й 
иумозаключенийсопоройнавопросы.Чтениессоб

людениемзнаковпрепинания. 

37. Сказка о том, как 
зайцыиспугали серого 
волка.ПоС.Прокофьево
й 

Чтение по слогам многосложных слов.Ответы 
навопросы по содержанию текста. Выборочное 
чтение.Установление причинно- следственных 
связеймеждупоступками 
героев,атакжепоступкомихарактеромс 
опоройнавопросы.Уяснениенравственногосмыслапр

авила необижатьтех,ктослабее. 

38. Рак и ворона. 

Литовскаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целыми словами. 
Ответына вопросы по содержанию текста. Выборочное 
чтение.Установление несложных смысловых связей. 
Выявлениеособенностей характера героев сказки.Чтение 
свопросительнойивосклицательнойинтонацией. 
Рассказываниесказки. 
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39. Заяц и 

черепаха.Казахс

каясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целыми словами. 
Ответынавопросыпосодержаниютекста.Элементарнаяоц
енкапоступков героев. Объяснение смысла 
образноговыражения. Составление предложений к 
иллюстрациям.Установление причинно-следственных 
связей междупоступкамигероевиихрезультатамис 
опоройна 
вопросы. 

40. Благодарныймедведь. 
Мордовскаясказка 

Чтениепослогам многосложныхсловисловсо 
стечением согласных.Чтениецелыми словами.Ответы 
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  навопросыпосодержаниютекста. 

Объяснениеназваниясказки.Элементарнаяоценка 

поступковгероев. 

Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 
поступками героев ииххарактером. 

41. Прочитай! Чтение слов и слогов с разделительными ь и ъ. 
чтениепредложенийпослогамицелымисловами.Составле
ниепредложенийсо словами.Чтениецелымсловомранее 
отработанныхслов. 

42. Какбелкаизаяцдругдр

уганеузнали. 
Якутскаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом 
ранееотработанных слов. Ответы на вопросы по 
содержаниютекста.Установлениепричинно-
следственныхсвязейс 
опоройнасодержаниетекста. Составлениепредложенийс 

союзом апообразцу. 

43. Волк и 

ягнёнок.Армянск

аясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Объяснение смысла 
образноговыражения. Установление смысловых 
связей 
междуповедениемихарактеромгероевсказки.Элемента
рнаяоценкапоступковгероев.Выборочное чтениес 
соблюдениепауз,восклицательнойивопросительнойи

нтонацией. 

44. Умейобождать!Русская
народнаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечениемсогласных.Ответынавопросыпосодержан
ию текста. Элементарная оценка 
поступковгероев.Выборочныйпересказпо 
сюжетнойкартинке.Установление причинно-
следственных связей междуповедением 
ихарактеромгероясказки(потешки). 
Чтениецелымсловомранееотработанныхслов.Уя

снениенравственногосмыслаправила 
«Непослушаниедодобранедоводит» 

45. Проверь 

себя!Обобщениепораз

делу 

Ответы на вопросы по прочитанным 
произведениям.Выборочноечтение.Выражение 
собственныхчитательскихпредпочтений.Составлениевыс
казыванийпосериисюжетныхкартинок.Установлениепосл
едовательностисобытий.Чтениецелымсловом 
ранееотработанныхслов. 

Раздел «Животныерядомснами»(16часов) 
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46. Умнаясобака.Инд

ийскаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и 
словоформ.Ответы на вопросы по сюжетной картинке. 
Называниедомашних животных и их детёнышей. 
Свободныерассказы о домашних питомцах. 
Выборочное чтение.Обсуждение проблемной 
ситуации «Как нужноотноситься к бездомным 
животным?». Установлениеразличия в отношении к 
собаке злого и 
доброгочеловека.Чтениецелымсловомранееотработан
ных 
слов. 

47. Прочитай! Чтениецелымсловом.Соотнесениекартиноксо 
словами исловскартинками.Уяснениепризнаков 
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  образныхсравнений (радуга– мост,хвост). 
Выразительноечтениесвосклицательнойинтонацией. 

48. Я домой пришла! По 

Э.Шиму 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение с 
нужнойинтонацией.Участие вбеседе 
посодержаниюпрочитанноготекстаспривлечениемличн
огоопытана 
тему«Домашниеживотные(коровы)ичеловек» 

49. Лошадка. 

Русскаянароднаяпр

исказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержаниютекста.Выборочноечтениессоблюдением
пауз, вопросительной ивосклицательнойинтонацией. 
Выяснениеособенностейречи хозяиналошадии 
соседа.Оценка поступка хозяина лошади. 
Составлениевысказывания по сюжетной 
картинке.Установлениепричинно-
следственныхсвязеймеждуотношением 
хозяинаиповедениемлошади. 
Заучиваниенаизустьприсказки. 

50. Кролик.ПоЕ.Чарушину Чтениепослогамсловсостечениемсогласных.Ответына 
вопросы по содержанию текста. Выборочное 
чтение.Сравнение кроликов и крольчихи. Описание 
кроликовпоиллюстрацииивопросам.Свободноевысказы
вание 
натему«Чемможноугоститькроликов?» 

51. Баран.В.Лифшиц Чтениесловсостечениемсогласных. 

Чтениепослогаммногосложныхсловисловсостечениемс

огласных. 
Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Составлениепредложений по сюжетной 
картинке.Свободноевысказываниенатему«Чтоможносде
латьизшерсти 
барана?». 

Объяснениезначениясловасопоройнатекстивопросы.Вы

борочноечтение. 

52. Прочитай! Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Соотнесение картинок и 
слов.Различение слов, обозначающих один и 
несколькоодинаковыхпредметов.Отгадываниезагадки 
через 
подбор слова-рифмы. Чтение диалога с 

вопросительнойизвательнойинтонацией. 

53. Храбрыйутёнок.ПоБ.

Житкову 

Чтениесловсостечениемсогласных.Ответынавопрос
ыпопрочитанному.Оценкапоступковгероеврассказа.
Уяснениепереносногосмысласлова 
«храбрецы»(скрытоепротивопоставление). 
Установлениепоследовательностисобытий. 
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54. Всё умеют сами. По 

Э.Шиму 

Чтениесловсостечениемсогласных.Чтениецелымисловами
. Ответы на вопросы по содержанию 
текста.Выборочноечтение(подписиккартинкам).Выделен
иевтекстеопределенийисравненийдляописаниягусят. 

Выяснениесмыслазаголовка.Уточнениезначенияслов.Сос

тавлениепредложенийпосюжетнойкартинке. 

55. Котёнок.М. Бородицкая Чтениеслов состечениемсогласных.Чтениецелыми 
словами.Ответы навопросыпосодержанию 
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  стихотворения.Объяснениеслова.Составлениевысказыв
ания по сюжетной картинке и по впечатлениюот 
стихотворения.Выборочное чтение. 
Уяснениеэмоционального состояния героев и причин, 
которые ихвызывали.Выразительное чтениес 
интонацией, 
передающейэмоциональноесостояниегероев(пооб

разцу,продемонстрированномуучителем) 

56. Прочитай! Чтение слогов и двухсложных слов со 

стечениемсогласных.Соотнесениеслов,обозначающихдей
ствия, 

силлюстрациями.Графическоеиллюстрирование. 

57. Три котёнка. По 

В.Сутееву 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом 
ранееотработанных слов. Составление предложений 
посюжетной картинке.Ответы на вопросы 
посодержаниютекста.Установлениепоследовательност
и 
событий.Выборочноечтение.Пересказпосериисю

жетныхкартинок. 

58. Петушокссемьёй.

ПоК. Ушинскому 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечениемсогласных.Чтениецелымсловом.Описаниеп
ерсонажапокартинке икартинно-
графическомуплану.Ответынавопросыпосодержаниюте
кста. 
Выборочное чтение с вопросительной и 
звательнойинтонацией. Оценка поступков героев 
сказки,установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 
характеромипоступкамигероев. 

59. Упрямыекозлята Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом. Ответы 
навопросыпосодержаниютекста.Формулированиеэлеме
нтарных суждений и умозаключений с опорой 
навопросы.Оценкапоступковгероев.Объяснениесмысла
выражения«Упрямствододобране доводит». 
Выборочноечтение.Полныйиподробныйпересказ 

60. Пёс. В.Лифшиц Чтениесловсостечением согласных.Выборочноечтение. 
Ответы на вопросы по тексту стихотворения.Сравнение 
текста и иллюстраций. 
Составлениепредложенийпоиллюстрациям.Составлени
ерассказао 
собакеповопросам.Чтениерепликспобудительнойинт

онациейсопоройнаобразецчтенияучителем. 
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61.  Называние животных, которым 
посвященыпроизведения раздела. Участие в беседе о 
пользедомашних животных с опорой на прочитанные 
тексты.Выборочный пересказ. Определение отношения 
кпрочитанным рассказам, сказкам, обоснование 
своегомнения. Определение настроения 
прочитанныхпроизведений.Пересказ.Установлениепри
чинно-следственныхсвязеймеждупоступкамигероев 
прочитанныхпроизведенийи 

ихсловами.Чтениецелымсловомранееотработанныхслов. 

Раздел«Ойты,Зимушка– зима!»(17 часов) 
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62. Первыйснег.Я. Аким Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Участиев беседе по сюжетной картинке о сезонных 
измененияхзимой и зимних развлечениях детей. 
Отгадываниезагадки через подбор слова-рифмы. 
Выделение в 
текстеглаголовдвижения.Ответынавопросыпопрочитанн
ому тексту стихотворения. Уточнениезначения слов 
посредством синонимических 
замен;объяснениеобразныхсравнений.Выборочноечтени
е. 
Составлениерассказаозимнихзабавахдетей по 
сюжетной картинке. Определение 

настроениястихотворения.Выразительное 

чтение. 

63. Большой снег. По 
Э.Киселёвой 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Составление 
описанияпоопорнымсловамикартинке.Участие 
вчастично- 
поисковойбеседепопрочитанномутексту. 

64. Снежныйколобок.По

Н.Калининой 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Чтениецелым словом. Ответы на вопросы по 
содержаниюрассказа. Составление рассказа о зимних 
забавах 
детейнаосновеличныхвпечатлений.Выборочноечтение. 

Установление причинно-следственных связей 

междусобытиямирассказа. 

65. Снеговик–

новосёл.ПоС.Вангели 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Участие в частично-
поисковой беседе по прочитанному тексту. Пересказ 
посерии картинок. Уточнение значений слов. 
Объяснениезаголовка рассказа. Выборочное чтение. 
Установлениепричинно-
следственныхсвязеймеждунастроением 
Снеговикаисобытиямирассказа. 

66. Воробышкиндомик.По

Е.Шведеру 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпопрочитанн
ому тексту. Составление описания посюжетной 
картинке. Выборочное чтение. Установлениесмысловых 
связей между событиями и настроениемгероеврассказа. 
Формулированиеэлементарныхсужденийиумозаключен
ийсопоройнавопросы. 
Оценка поступка героини рассказа с 
обоснованиемсвоего мнения. Объяснение готовой 
формулировкиумозаключения.Уяснениенравствен
ногосмысла 
добрыхпоступков. 
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67. Зимние картинки. 

Г.Галина 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Нахождение в 
текстепризнаков, характеризующих зиму. 
Составлениепредложений о зимних развлечениях детей 
на 
основетекстастихотворения.Установлениепризнаковсхо
дствапредметовнаосновеанализаобразныхсравнений 
текста.Выборочноечтение.Выразительноечтениепо 



129 

 

№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  образцу.Свободныйрассказ натему«Начёмты 

любишькататьсязимой?».Заучиваниечастист

ихотворениянаизусть. 

68. МишаиШура.Е.С

амойлова 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 

целымсловом.Ответынавопросыпосодержаниютекста

. 
Выборочный пересказ по сюжетной 

картинке.Установлениепричинповедениягероевра

ссказас 

опоройнавопросы,оценкаихвзаимоотношений. 

69. Купилиснег. Ш.Галиев Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом. Ответы 
навопросы по содержанию стихотворения. 
Установлениепризнаковсходстваиразличиянастоящего
иискусственногоснега.Установление причинно-
следственных связей с опорой на вопросы. 
Объяснениеобразныхсравнений,использованныхвтекст
е. 
Уточнение смысла образного выражения. 

Составлениерассказа обукрашенииновогоднейёлки 

70. Буратиний нос. По 

Г.Юдину 

Чтение по слогам многосложных слов. Участие в 
беседеокарнавальныхкостюмах.Составлениепредложени
йпосюжетной картинке. Ответы на вопросы по 
содержаниютекста. Предположения о возможном 
продолжениирассказа.Элементарнаяоценка 
поступковгероев 
рассказас опоройнатекстивопросы. 

71. Живи,ёлочка!И.

Токмакова 

Чтение целым словом. Ответы на вопросы 
посодержанию стихотворения. Составление 
предложенийпосюжетнойкартинке. 
Описаниеёлочкивзимнемлесус опорой на 
иллюстрацию. Объяснение заголовкастихотворения. 
Выразительное чтение с опорой 
наобразец,продемонстрированныйучителем. 
Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 
событиями стихотворения. Заучивание 

стихотворениянаизусть. 

72. Проёлки.ПоВ.Сутееву Чтение по слогам многосложных слов. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Выборочный 
пересказ.Выборочноечтение.Установлениесмысловыхс
вязейвтексте. 
Составлениеполичнымвпечатлениямрассказа 
«Новогоднийпраздниквшколе» 
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73. Коньки купили 
ненапрасно.По 
В.Голявкину 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом ранее отработанных слов. Ответы на 
вопросы посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Объяснениезаголовкатекста.Установлениепричинно-
следственных связей между поступками героев и и 
иххарактером.Формулированиеэлементарныхсуждений
иумозаключений с опорой на вопросы. 
Элементарнаяоценка поступков героев. Объяснение 
умозаключениясформулированноговготовомвиде.Уясне
ние 
нравственногосмыслаоказанияпомощитоварищам,которы

есмущаются,проявляютнерешительность. 
74. Ромашкивянваре.По Чтениепослогам многосложныхслов.Чтениецелым 
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 М. Пляцковскому словом. Ответы на вопросы по содержанию 
текста.Выборочное чтение.Установление причинно-
следственныхсвязеймеждусобытиямиинастроением 
героев. Пересказ по серии картинок. 

Самостоятельноетематическое рисование. 

75. Морозизаяц.Русскаян

ароднаясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом 
ранееотработанных слов. Ответы на вопросы по 
содержаниютекста. Выборочное чтение. Выразительное 
чтение свосклицательной интонацией и имитированием 
тонаречигероевсказкипообразцучтения, 
представленномуучителем.Объяснениесмыслаобразных
выражений. 
Составлениеэлементарнойхарактеристикигероясказки(з
айца) с опорой на вопросы. Установление причинно-
следственныхсвязеймеждуповедением,характероми 
последствиямипоступков. 

76. Вьюга.Литовская

народнаяпесенка 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Чтениецелым 
словом.Выборочноечтение.Установлениепричинно-
следственныхсвязей.Выразительноечтениес 
вопросительной,повествовательнойивосклицательнойи

нтонацией.Чтениепоролямспоройнаобразец. 

77. Налеснойполянке.ПоГ

.Скребицкому 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросы по 
содержанию текста. Называние 
дикихживотных.Пересказпокартинкам.Объяснение 

образногосравнения.Выборочныйпересказпоил

люстрациям. 

78. Проверьсебя! 
Обобщениепо разделу 

Чтениецелымсловом.Составлениесловаихслогов. 
Ответынавопросыпопрочитаннымтекстам.Называниепр

очитанныхпроизведений.Выборочныйпересказ. 
Рассказывание о жизни птиц и животных зимой, 
озимнихзабавах. 
Элементарнаяоценкапоступковгероев.Пересказ по 
картинкам. Чтение наизусть. Рассказ 
оновогоднемпразднике. 

Раздел«Что такоехорошо и что такоеплохо!»(18часов) 

79. Колязаболел.ПоА.

Митту 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросы по 
содержанию текста. Объяснения значенияслова. 
Установление причинно-следственных 
связеймеждусобытиямирассказа инастроениемгероя. 
Элементарнаяоценкапоступковгероярассказа. 
Объяснениеформулировкивывода. 
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80. Подружки 

рассорились.Д.Литнёва 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ю текста. Установление причинно-следственных связей 
между поступком 
героястихотворенияиегопоследствиями.Оценкапоступк
ов 
героя стихотворения. Выразительное чтение 

диалогапослепредварительного разбора 

сопоройнаобразец 
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  чтения,продемонстрированныйучителем. 

81. Вязальщик. По 

В.Голявкину 

Чтение по слогам многосложных слов. Ответы 
навопросыпосодержаниетекста.Выборочноечтение.
Выразительное чтение диалогов по 
образцу,продемонстрированномуучителем.Составл
ение 
предложений по иллюстрациям. Оценка 

поступковгероев. 

82. Самокат. 

Г.Ладонщик

ов 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом 
ранееотработанных слов. Ответы на вопросы по 
содержаниютекста.Выборочноечтение.Объяснениесвоим
исловамивыражения,использованного 
впереносномсмысле. 
Выразительное чтение по 
образцу,продемонстрированному учителем. 
Заучиваниенаизусть.Формулированиенесложных
выводови 
умозаключенийоправильномотношениикделу. 

83. Скамейка,прыгуны-
гвоздики и Алик. 
ПоЭ.Киселёвой 

Чтение по слогам слов со стечение согласных. 
Ответынавопросыпосодержаниютекста.Объяснениевы
ражения «гвозди-прыгуны». Оценка поступкаглавного 
героя.Составление предложенийпоиллюстрациям. 
Установление причинно-
следственныхсвязеймеждупоступкамигерояиихрезуль
татом. 
Выборочноечтение. 

84. Торопливыйножик.По

Е.Пермяку 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Чтениецелым словом. Ответы на вопросы по 
содержаниютекста. Объяснение заголовка рассказа с 
опорой навопросы. Выборочное чтение. Установление 
причинно-следственных связей между оценочными 
суждениямигероев рассказа и событиями.Элементарная 
оценкаповедениягероярассказа,определениечертхаракт
ера, 
проявившихсявегопоступках. 

85. Вьюга.ПоВ.Сухом

линскому 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Установлениепричинно-следственных связей между 
эмоциональнымисостояниямимальчиков,ихпоступками
ичертами 
характера.Объяснениеготовойформулировкиосновнойм

ыслисопоройитекстрассказа. 

86. Трус.ПоИ.Бутмину Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом 
ранееотработанныхслов. 
Ответынавопросыпосодержаниютекста. 
Оценкапоступков героев. Сравнениегероевпо 
характеру и поступкам. Составление предложений 

киллюстрациям. 
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87. Какяподпартой 

сидел.ПоВ.Голявкину 

Чтениепослогам 

многосложныхслов.Чтениецелымсловом.Ответынавопрос

ыпосодержаниютекста. 

Выборочноечтение.Установление причинно-
следственныхсвязеймеждуповедениемгерояиего 

результатами. Элементарнаяоценкаповедениягероя. 
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  Формулированиеэлементарныхсужденийи 

умозаключений.Составлениепредложенийпои

ллюстрации. 

88. Петя мечтает. 

Б.Заходер 

Чтение по слогам многосложного слова со 
стечениемсогласных. Ответы на вопросы по 
прочитанномустихотворению. Продолжение 
высказывания о мечтахгероя стихотворения. 
Составления советов 
оботношениекучёбе.Уяснениезначенияположительного
отношениякучёбе.Выразительночтениепообразцу, 
продемонстрированномуучителем. 

89. Мёдвкармане.ПоВ.В

итка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросыпосо
держаниютекста.Составлениепредложений 
икороткогорассказапо иллюстрациям. 
Уяснения смысла правил дружбы и 
достойногоповедения.Установлениепричинно-
следственных 
связей междусобытиямитекста.Элементарнаяоценка 
поступковгероев.Выборочноечтение. 

90. Канавка. По 

В.Донниковой 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечениесогласных.Ответынавопросыпосодержаниют
екста.Составлениепредложенийпоиллюстрации. 
Элементарная оценка поступков героев 
рассказа.Выборочное чтение.Установление причинно-
следственныхсвязеймеждусобытиями,описаннымив 
тексте. Уяснениенравственногосмыславскромности. 

91. Назло 

солнцу.Узбекска

ясказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержаниютекста.Выборочноечтение.Установление 
причинно-следственных связей между 

событиями,описаннымивтексте.Оценкаповеденияг

ероя. 

92. Мостки. А.Барто Чтение по слогам многосложного слова. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ю стихотворения. Оценка поступков ивысказываний 
героев. Уяснение нравственного смыслазаботливого 
отношения к людям. Сравнение поступковгероев 
рассказа «Канавка» и стихотворения 
«Мостки».Объяснениеготовойформулировкиосновнойм
ысли. 
Свободные рассказы на основе личного опыта на 

темупомощидругимлюдям.Выборочноечтение. 
Составлениерассказапо сюжетнойкартинке. 
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93. Песенкаобовсём.По

М.Дружининой 

Чтение по слогам слова со стечением 
согласных.Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение. Установление причинно-
следственных связеймежду высказываниями героев. 
Высказывание личногоотношения к герою рассказа с 
обоснованием 
своегомнения.Уяснениесмыслаответственногоотношен
ияк 
учёбе. 

94. Лемелихозяйничает.Л. 
Квитко 

Чтениепослогаммногосложногослова.Ответына 
вопросыпо содержаниюстихотворения.Выборочное 
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  чтениепоопорнымсловам.Сравнениепорученныхивы
полненных дел. Установление причин 
возникшейпутаницы. Выразительное чтение с 
сохранениемповествовательной,звательнойивосклиц
ательной 

интонациипообразцу,продемонстрированномуучите

лем. 

95. Неряха. 
ПоИ.Туричину 

Чтениепослогаммногосложногослова.Чтениецелым 
словом. Ответы на вопросы по содержанию 
рассказа.Выборочное 
чтение.Элементарнаяоценкавысказыванийгероеви 
ихпоступков.Уяснениепонятий 
«невоспитанный»,«неряха».Установлениесмысловыхс

вязеймеждупоступкамигерояиихпоследствиями. 
Пересказ посериисюжетныхкартинок. 

96. Проверь 

себя!Обобщениепораз

делу 

Ответы на вопросы по содержанию 
прочитанныхтекстов. Называние прочитанных 
рассказов, 
сказок,стихотворений.Оценкапоступковгероевпроизвед
енийи их значения для других людей. 
Высказываниеотношения к произведению с 
обоснованиемсобственного мнения. Выборочное 
чтение. Чтениецелым словом. Составление рассказа о 
взаимопомощинаоснове 
личногоопытадетей.Коллективное 
сочинениепесенкизаданнымрифмам. 

Раздел«Весна идёт!»(19 часов) 

97. Март. Я. Аким Чтение по слогам многосложного слова. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ю стихотворения. Определение 
настроениястихотворения. Отгадывание загадки. 
Называниепризнаков весны. Составление предложений 
поиллюстрации. Высказывание собственного 
отношения квесне. Выразительное чтение с передачей 
настроениястихотворения, соблюдением пауз, 
восклицательной 
иповествовательнойинтонациейпообразцу, 
продемонстрированномуучителем.Заучивание

наизусть. 

98. Невидимка. По 

Ю.Ковалю 

Чтениепослогам 

многосложныхслов.Чтениецелымсловом.Ответынавопрос

ыпосодержаниютекста. 
Объяснениеслова«невидимка»изаголовкатекста.На
зывание примет весны. Составление 
короткогорассказапо 
иллюстрации.Выборочноечтение. 
Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 

звукамииприроднымиявлениями;поведениемичерта

михарактера героя. 
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99. Праздник мам. 

В.Берестов 

Чтение по слогам многосложных слов. Ответы 
навопросы по содержанию стихотворения. 
Свободныерассказы на тему «Как я поздравил маму с 8 
Марта».Составление предложений по сюжетным 
картинкам.Выборочное чтение.Выразительное 
чтениестихотворениясповествовательнойивосклицател
ьной 
интонациейпообразцу,продемонстрированному 
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  учителем. 

100. Подароккпразднику.

ПоВ.Драгунскому 

Чтение по слогам многосложного слова. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Свободные рассказы 
оподготовке к школьному празднику 8 Марта. 
Оценкапоступковгероеврассказа.Уяснениесмыслаподгото
вки 
иврученияподарковкпраздникам. 

101. Снегизаяц.Бурятскаяс
казка 

Чтение по слогам многосложных слов. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Выборочное 
чтение.Установлениепричинно-
следственныхсвязеймежду 
событиямиинастроениемгероясказки. 

102. Помощники весны. 

Г.Ладонщиков 

Чтение по слогам многосложного слова. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
юстихотворения.Выборочноечтение. 
Объяснение значения выражения из текста. 
Составлениекороткого рассказа по сюжетной картинке. 
Определениехарактерастихотворения(смешноеилисерьё
зное)и 
обоснованиесвоего выбора. 

103. Лягушонок.ПоМ.

Пришвину 

Называние признаков весны. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Выборочныйпересказ.Установлениепричинно-
следственныхсвязей 
междусобытиями 

текста.Элементарнаяоценкапоступковгероевра

ссказа. 

104. Весна.Г.Ладонщиков. Чтение по слогам многосложного слова. Ответы 
навопросы по содержанию стихотворения. 
Называниепризнаков зимы и весны. Составление 
предложений посюжетной картинке. Объяснение 
переносного смыславыражения. Выборочное чтение. 
Выразительное 
чтениессинтаксическимипаузамииэмоциональнойнагру
зкой 
пообразцу,продемонстрированномуучителем. 

105. Барсук.ПоЕ.Чарушину Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Называниеживотных, впадающих в зимнюю спячку. 
Установлениепричинно-следственныхсвязейв 
поведениебарсука. 
Подборкиллюстрацииотрывка изтекста. 

106. Весенняя песенка. 

С.Маршак 

Чтениецелымсловомранееотработанныхслов.Ответына 
вопросы по содержанию стихотворения. 
Называниеприметвесны.Объяснениеслов.Выборочноечте
ние. 
Выразительное чтение по 

образцу,продемонстрированномуу

чителем. 
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107. На краю леса. По 

И.Соколову-

Микитову 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержаниюрассказа.Называниепризнаковвесны.
Составление предложений с 
заданнымисловосочетаниями. Установление 
причинно-
следственныхсвязеймеждусобытиямивтексте. 
Характеристикаповедениялосёнкаилосихи.Уяснениесмыс

лазаботливого отношенияматерикребёнку. 

108. Подходящаявещь.По Чтениепослогам многосложныхслови словсотечением 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

 В.Голявкину согласных. Чтение целым словом ранее 

отработанныхслов.Ответынавопросыпосодержаниюте

кста. 

Объяснениесмыславыражения«подходящаявещь».Элемен

тарнаяоценка поступковгероеврассказа. 

Выборочноечтение.Составлениенебольшогорассказа 
поиллюстрациям. 

109. Денькистоятпогожие…

М.Пляцковский 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию стихотворения. Подбор 
синонимическихзамен.Нахождениеобразныхсравнени
йвтексте. 
Установление причинно-следственных связей 
междуприродными явлениями. Определение 
настроениястихотворения.Выборочноечтение.Выраз
ительное 
чтениепообразцу,продемонстрированномуучителем 

110. Ручей и камень. По 
С.Козлову 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 

согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросыпосо

держаниютекста.Выборочноечтение. 
Выразительное чтение реплик с 
восклицательной,звательной интонацией по 
образцу,продемонстрированному учителем. 
Установлениепоследовательности событий и их 
причинно-
следственныхсвязей.Составлениепредложенияпо 
иллюстрации. 

111. Как птицы 
лисупроучили. 
Русскаянародная 
сказка 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержаниютекста.Выборочноечтение.Пересказпо 
серии сюжетных картинок. Объяснение 

заголовкатекста.Элементарнаяоценкаотношенийгероев

сказки. 

112. Вкусныйурок.ПоТ.

Шарыгиной 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ю текста. Выборочное чтение. 
Составлениепредложенийсопоройнасюжетнуюкартинку
. 
Объяснениезаголовкатекста. 

113. Почему 
скворецвесёлый. С. 
Косенко.Храбрый 
птенец. Э.Шим 

Определение настроения стихотворения. 
Выразительноечтение по образцу, 
продемонстрированному учителем, 
свопросительнойивосклицательнойинтонацией. 
Выборочное чтение. Объяснение заголовка 
текста.Подборсинонимическихзамен.Объяснениезначен
ияслов. Чтение рассказа в паре, с 
интонацией,соответствующейзнакампрепинания.Элеме
нтарная 
оценкаповеденияперсонажарассказа. 
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114. Кому 
пригодиласьстарая 
Митина 
шапка.ПоМ.Быкову 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросыпосо
держаниютекста.Выборочноечтение. 
Элементарная оценка поступка героя 
рассказа.Установление причинно-следственных 
связей вповедении героя рассказа. 
Установлениепоследовательностисобытий. 
Пересказсопоройна 
сериюсюжетныхкартинок. 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

115. Проверь 

себя!Обобщениепораз

делу 

Называниезаголовковпрочитанныхрассказов,сказокистих
отворений. Ответы на вопросы по 
прочитаннымпроизведениям. Выборочный пересказ. 
Чтение целымсловомслов,предложений,отрывка изтекста. 
Рассказываниео 
животныхсопоройнакартинкиитексты 
прочитанных произведений. Узнавание 
иназываниетекстовпоиллюстрациям,отрывку, 
вопросам. 

Раздел«Чудеса рядом!»(13 часов) 

116. Лосёнок.ПоГ.Цыфе
рову.Игра.О.Дриз 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Чтениецелым словом. Ответы на вопросы по 
содержаниютекстов.Определение 
чертхарактераперсонажарассказа (лосёнка) с опорой на 
вопросы. 
Установлениесмысловых(временных)связей.Составлен
иерассказовпо картинкам. Объяснение выражения. 
Участие впроведение игр «Вижу- не вижу», «Что 
изменилось?».Выборочное чтение.Чтениеспаузами, 
восклицательной,повествовательнойинтонациейпоо

бразцу,продемонстрированномуучителем. 

117. Удивление первое. 

Г.Цыферов 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Ответынавопросыпосодержаниютекста. 
Нахождениевтекстеи объяснение образных сравнений. 
Установлениепричинно-
следственныхсвязейвсодержаниитекста. 
Составлениепредложенийпосюжетнымкартинкам. 
Уяснениеэмоциональныхсостоянийгерояипричин,которы

еихвызвали.Выборочноечтение. 

118. Осьминожек.ПоГ.
Снегирёву 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Установлениепричинно-
следственныхсвязей.Описаниеперсонажа 
(осьминожка)повопросам. 

119. Друзья.ПоС. Козлову Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросыпосо
держаниютекста.Выборочноечтение. 
Выборочный пересказ с опорой на 
иллюстрацию.Составление рассказа с опорой на 
картинку 
ипрочитанныйтекст.Элементарнаяоценкаотношений 
персонажейрассказа;описаниеихповедения. 

120. Необыкновенная 

весна.ПоС.Козлову 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросыпосо
держаниютекста.Выборочноечтение. 
Установление сходства и различия предметов 
присравнении.Формулированиеэлементарныхсужденийи
умозаключений.Составлениепредложенийпо 
иллюстрациям сопоройнапрочитанный текст. 
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121. Не понимаю. 

Э.Мошковская 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением 
согласных.Чтениецелымсловом.Ответынавопросыпосо
держаниютекста.Выборочноечтение. 
Элементарнаяоценкаотношений персонажей 
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  стихотворения.Выразительноечтениесвопросительнойи 
восклицательной интонацией; с 
демонстрациейсочувствия,удивленияирадостипообразцу
, 
продемонстрированномуучителем. 

122. Кот Иваныч. По 

Г.Скребицкому 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом. Ответы 
навопросыпосодержаниютекста.Выборочноечтение. 
Составление предложений по иллюстрации и 
заданию.Формулирование элементарных суждений 
иумозаключений. Установление причинно-
следственныхсвязеймеждуповедениемперсонажарасска
заиего 
характером. 

123. Золотой луг. По 

М.Пришвину 

Чтение по слогам многосложного слова. 
Установлениесмысловых(временных)отношений.Ответы
навопросыпо содержанию текста. Выборочно 
чтение.Уясненияпереносногозначенияслова.Установлен
иепризнаковсходства при сравнении предметов. 
Объяснениезаголовкатекста.Составлениевысказыванийп
о 
сюжетнымкартинкам. 

124. Неродной сын. По 

В.Бианки 

Чтение по слогам многосложного слова. Ответы 
навопросы по содержанию текста. Выборочное 
чтение.Объяснение выражения «неродной сын». Выбор 
слов,называющихдействияперсонажей(зайчонкаикошки).
Установлениепоследовательностисобытий. 
Элементарнаяоценкаотношенийперсонажейрассказасприв

едением доказательствсобственногомнения ис 

опоройнавопросы. 

125. Подарок.Ю.Кушак Чтениепослогаммногосложныхслови 

словсостечениемсогласных.Чтениецелымслово

м. 
Элементарная оценка отношений 
персонажейстихотворения с приведением 
доказательствсобственного мнения и с опорой на 
вопросы.Графическое иллюстрирование. Нахождение в 
текстеслов,описывающихперсонажастихотворения(щен
ка).Чтениецелымсловомранееотработанныхслов. 

Выразительное чтение по 

образцу,продемонстрированномуу

чителем. 
126. Всёздесь.ЯТайц Чтениепослогамсловасостечениемсогласных. Ответы 

на вопросы по содержанию текста. Работа в 
парах(чтениедиалогасвопросительной,повествовательн
ой,восклицательной интонацией). Уяснение 
значенияслова.Установлениесмысловых(временных) 
отношений. 
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127. Небесный слон. По 

В.Бианки 

Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Чтение целым словом 
ранееотработанных слов. Нахождение в тексте 
образныхсравнений;ихобъяснениесопоройнаиллюстрац
ию 
ивопросы.Объяснениезаголовкатекста.Установление 
причинно-следственныхсвязеймеждуприродными 
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  явлениями.Объяснениесловосочетания«волшебный 
дождь».Составлениерассказапоиллюстрациям. 

128. Проверь 

себя!Обобщениепораз

делу 

Ответы на вопросы по прочитанным 
произведениям.Выборочный пересказ по вопросам, 
по сюжетнойкартинке. Нахождение удивительного, 
необычного впрочитанных рассказах и сказках. 
Оценка событий 
спривидениемдоказательствсобственногомнения. 
Чтениецелымсловомранееотработанныхслов. 

Раздел«Лето красное»(8 часов) 

129. Яркоесолнцесветит Составление короткого рассказа по сюжетной 
картинке.Свободные рассказы о занятиях летом. 
Называниепризнаков лета. Определение настроения 
стихотворения.Выразительное чтение по 
образцу,продемонстрированномуучителем.Заучивание 
наизусть. 

130. Светляки.ПоИ.Сокол

ову–Микитову 

Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ютекста.Выборочноечтение.Объяснение 
значенийслов. 

131. Петушок и 

Солнышко.По Г. 

Цыферову 

Чтениепослогаммногосложныхсловисловсостечением 
согласных. Чтение целым словом ранееотработанных 
слов. Ответы на вопросы по содержаниютекста. 
Выборочноечтение.Пересказпосериикартинок.Оценка 
поступков героев сказки, приведениедоказательств 
своего мнения.Установление причинно-
следственнойсвязимеждусобытиямисказкииих 
временнойпоследовательности. 

132. Прошлымлетом.И.

Гамазкова 

Чтение по слогам слов со стечением согласных. 
Ответына вопросы по содержанию текста. Выборочное 
чтение.Графическое иллюстрирование. Выразительное 
чтение ссоблюдением пауз, настроения, интонации по 
образцу,продемонстрированномуучителем.Установлени
е 
причинно-следственныхсвязейпосодержаниютекста. 

133. Поход. С. Махотин Чтение по слогам многосложных слов и слов 
состечением согласных. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение. 
Установлениесмысловых связей в содержании текста. 
Подбор 
киллюстрациисоответствующегоотрывкаизтекста. 
Формулирование элементарных суждений 
иумозаключений.Выразительноечтениепообразцу, 
продемонстрированномуучителем.Заучиваниен

аизусть. 
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134. Раки.ПоЕ.Пермяку Чтение по слогам многосложных слов. Чтение 
целымсловом 
ранееотработанныхслов.Ответынавопросыпосодержани
ю текста. Выборочное чтение. Объяснениеназвание рек. 
Элементарная оценка поступков героеврассказа. 
Подбор к иллюстрации соответствующегоотрывка 
изтекста.Установление причинно- 
следственныхсвязеймеждусобытиямирассказа иих 
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  временнойпоследовательности.Выборочныйпересказ 
поиллюстрации. 

135. В гости к лету. 
В.Викторов.Отчего 
такмногосвета?И. 
Мазнин 

Чтениепослогамсловсостечениемсогласных.Ответына 
вопросы по содержанию текста. 
Составлениепредложений по иллюстрации. 
Объяснение образныхвыражений 
«золотоесолнце»,«зелёныеоконца». 
Называния летних даров леса, лесных зверей, 

признаковлета.Составлениепредложенийпоиллюстраци

и. 

Определениенастроениястихотворения.Выразительное 
чтение.Чтениестихотворениявпарахи малыхгруппах. 

136. Проверь 

себя!Обобщениепораз
делу 

Рассказолетнихзанятияхдетей.Называниепрочитанныхп
роизведений.Рассказываниесказкипосерии картинок. 
Называние признаков лета. Оценкапрочитанных 
произведений с приведениемдоказательствсвоего 
мнения.Чтениянаизусть 
стихотворения.Чтениепредложенийцелымсловом. 

Итого:136часов  
 

3 класс 

№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

Здравствуй,школа! (9часов) 

1. М. Садовский 

«Сентябрь» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Рассматривание иллюстраций. 
Ответы навопросыпоиллюстрации.Установление 
причинно-
следственныхсвязеймеждупоступкамигероев. 
Объяснениесмыслаобразноговыражения.Определениеинт
онационныххарактеристикстихотворения. 
Заучиваниестихотворениянаизусть. 

2. По В.Воскобойникову 
«Весёлая улица» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляответанавопрос.Объяснение 

названия рассказа. Объяснение слов с опорой на 

личныйопыт. 
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3. В.Берестов«Первоесен
тября»ПоВ.Драгунско
му«Завтравшколу» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Определение признаков праздника 1 
сентябряпо описанию в стихотворении. Элементарная 
оценканастроения персонажей стихотворения. 
Выборочноечтениедляподтвержденияответанавопрос.С
равнениесобственногонастроенияс 
настроениемгероевстихотворения. Составление 
устного рассказа опразднике 1 сентября, прошедшем в 
школе. Ответы 
навопросыпосодержаниютекста.Установлениепричинн
о-следственных связей между 
поступкамигероев.Формулированиеэлементарныхсужд
енийи 
умозаключений. 

4. ПоЭ. Шиму«Пятёрки» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Пересказфрагментатекстапозаданиюучителя.Устное 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  составлениеподписейкиллюстрациям. 

5. В.Бирюков 

«Ктолучшимбуд

ет» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения ответа 

навопрос.Формулированиеэлементарныхсуждений 

и 

умозаключений наосновеличногоопыта. 

6. По В.Хомченко 

«Обида» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Определение эмоционального 
состояния герояпо содержанию рассказа. Нахождение в 
тексте слов,определяющих внешний вид героя. 
Элементарнаяоценкапоступковгероевпроизведения. 
Формулированиесвоего мненияо возможномповедении 
героеврассказа. 

7. А. Аксёнова 

«Нашаучительница

» 

Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 

словами.Пересказфрагментатекстапоиллюстрациям.В

ыборочное чтениедляподтвержденияответа 

8. Школьныезагадки. Соотнесение иллюстративного материала и 
содержаниязагадок. Нахождение в тексте слов, 
определяющихпризнаки предмета. Обобщение слов-
отгадок по областиприменения.Воспроизведениепо 
памятизагадокна 
тему«Школьныевещи». 

9. Обобщающийурокпот

еме. 

Определение общей темы раздела с опорой на 
строчкистихотворения.Сравнениепроизведенийодинаков
ыхпотеме.Выразительное чтение стихотворения. 
Формулирование личной оценки и суждений 
опроизведениях раздела. Пересказ текста по 
заданиюучителя. Выборочное чтение для 
подтверждения ответа.Формулирование 
элементарныхсужденийи 
умозаключенийнаосновеличногоопыта 

«Осеньнаступила…»(13часов) 

10. О.Высотская«Осень» Рассматривание иллюстраций. Называние 
признаковосени и занятий детей. Определение 
признаков временигодапосодержаниюстихотворения. 
Ответынавопросыс использование 
иллюстраций.Заучивание 
стихотворениянаизусть. 

11. ПоЮ.Ковалю 
«Последнийлист» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Пересказсиспользованиемиллюстраций. 

12. А. 
Толстой«Осень.Обсы
пается весь 
нашбедныйсад…» 
ПоН.Сладкову 
«Сентябрьнадворе» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Объяснениеобразныхвыражений. 
Выразительное чтение стихотворения. 
Графическоерисование.Подборсинонимовкобразномувыр
ажению.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Выбороч
ное 
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чтениедляподтвержденияответа. 

13. В. Степанов «Воробей» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Уточнение представление о зимующих 
иперелётныхптицах. Составлениерассужденийнаоснове 
личногоопытаисодержанияпрочитанного.Объяснениеобр

азныхвыражений,подборсинонимов. 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

14. По А.Баркову «Лето 

наверевочке» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Уточнение признаков времени года 
посодержанию рассказа. Ответы на вопросы 
посодержаниютекста.Выборочноечтение для 

подтвержденияответа. 

Объяснениесмыслаподборсинонимовкобразнымвыражен

иям. 

15. Е.Благинина«Улетают, 
улетели …» 

Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
словами. Уточнение названий перелётных 
птиц,обращение за помощью к учителю. Ответы на 
вопросыпо содержанию стихотворения. Выборочное 
чтение дляподтвержденияответа.Объяснениеобразных 
выражений.Заучиваниестихотворениянаизусть. 

16. По Э.Шиму «Ворона 

исиница» 

Рассматриваниеиллюстраций.Уточнениеназванийягоди 
семян различных растений. Чтение трудных поструктуре 
слов по слогам и целыми словами. Ответы навопросы по 
содержанию текста. Выборочное чтение 
дляподтверждения ответа. Объяснение 
образныхвыражений.Составление рассужденийнаоснове 
личногоопытаи содержанияпрочитанного. 

17. ПоЛ.Воронковой«Зак

ормомдляптиц» 

Рассматриваниеиллюстраций.Уточнениеназванийягоди 
семян различных растений. Чтение трудных поструктуре 
слов по слогам и целыми словами. Ответы навопросы по 
содержанию текста. Выборочное чтение 
дляподтвержденияответа.Объяснениеобразных 
выражений. Составление рассуждений на 

основеличного опытаисодержанияпрочитанного. 

18. Г.Ладонщиков«Во

ктябре» 

Рассматриваниеиллюстраций.Уточнениеназванийягоди 
семян различных растений. Чтение трудных поструктуре 
слов по слогам и целыми словами. Ответы навопросы по 
содержанию текста. Выборочное чтение 
дляподтверждения ответа. Объяснение 
образныхвыражений.Установлениепричинно-
следственных 
связей междуприроднымиявлениямиидействиямилюдей. 
Определениеинтонации,характернойдля 
стихотворения.Выразительноечтениестихотворения. 

19. ПоН.Сладкову 
«Страшныйневидимка» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 
Составлениерассужденийпосодержаниютекста. 

20. А.Плещеев«Осеньн

аступила» 

Уточнение представлений о наступлении осени. 
Ответына вопросы с использованием иллюстрации. 
Уточнениесмыслановогослова 
послеобъясненияучителем. 
Эмоциональная оценка настроения, 

вызванногопрочитаннымстихотворением.Выразитель

ноечтение 

стихотворения.Заучиваниестихотворениянаизусть. 
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21. По Н. Абрамцевой 

«Сказка об 

осеннемветре» 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Составлениерассужденийнаоснове личного 
опытаисодержания 
прочитанного. 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

22. Доскажисловечко

(осенниезагадки). 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Соотнесение иллюстративного 
материала исодержаниязагадок.Нахождениевтексте слов, 
определяющих признаки предмета. 

Объяснениесмыслановогослова. 

«Учимсятрудиться»(13 часов) 

23. Ю.Тувим«Вседляв

сех» 

Рассматривание иллюстраций. Уточнение 
названийпрофессий. Объяснение смысла пословиц. 
Чтениетрудных по структуре слов по слогам и целыми 
словами.Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Объяснениезначенияновыхслов.Объяснениесмысластрок
стихотворения, 
его названия. 

24. ПоД. Габе«Работа» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Пересказтекстасиспользованиемиллюстраций. 

Определениехарактераглавногогероярассказпоегопос

тупкам. 

25. В.Орлов«Моип
омощники» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Ответы навопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Составлениерассужденийнаосновесодерж
ания 
произведения.Объяснениесмыслановогослова. 

26. ПоА. Потаповой 
«Бабушкаивнучка» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Определение характера главного героя рассказ по 
егопоступкам.Рассматриваниеиллюстраций,подборкним 
отрывковизтекста. 

27. Б.Заходер «Повар» Ответынавопросыпосодержаниютекста.Выборочное 

чтение для подтверждения ответа. 

Выразительноечтение стихотворения. 

28. ПоМ.Дружининой 

«Сюрприз» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 
содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Объяснениесмысла нового слова. . 
Выразительноечтениесловмальчикассоответствующей
интонацией.Объяснение 
названиярассказа.Составление 
рассужденийпо содержаниюрассказа. 

29. О.Высотская 
«Маргаритка» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедля подтвержденияответа.Устный 



156 

 

рассказ,близкийпотеместихотворению. 

30. По В.Хомченко 
«Пуговица» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответы навопросыпо 

содержаниютекста. 

Эмоциональнаяоценкапоступковгероев. 

31. Г.Ладонщиков 

«Портниха» 
В. Осеева«Пуговица» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  Заучиваниестихотворениянаизусть. 

32. ПоВ.Голявкину«Какяп
омогал маме мытьпол» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 

ответа.Составлениерассказапокартинке.Нравственнаяоце

нка 

поступкагероя. 

33. ПоС.Баруздину«КакА
лешкеучитьсянадоело
» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Объяснениесмыслапословицы.Чтениедиало
гапо 
ролямссоответствующейинтонацией. 

34. Дж.Родари«Чемпахнутр

емёсла» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Рассматривание 
иллюстраций.Уточнениеназванийпрофессий,упомянут
ыхвстихотворении. 
Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтениедля 
подтвержденияответа.Уточнениесмысла 
новыхсловпослеобъясненияучителем. 

Объяснениеобразноговыражения. 

35. Обобщающийурокпот

еме. 

Уточнение названий профессий, упомянутых 
впроизведенияхраздела.Определениестихотворенийпос
трочкам из него,ответы навопросы посодержанию. 
Соотнесениеиллюстрацийсназваниемпроизведения.Перес
каз текста с использованием картинного 
плана.Сравнениепроизведений,близкихпотеме. 
Нравственная оценка поступков героев. 
Составлениеэлементарных суждений о необходимости 
помогатьвзрослым.Объяснениесмыслапословицы.Объясн
ениенравственногосмыслапонятия«трудолюбие». 
Обсуждениепроблемнойситуации«Зачемлюдитр

удятся» 

«Ребятамо зверятах» (14 часов) 

36. По Е.Чарушину 
«Лисята» 

Рассматривание иллюстраций.Уточнение названийдиких 
и домашних животных. Чтение трудных поструктуре 
слов по слогам и целыми словами. Ответы 
навопросыпосодержаниютекста.Выборочноечтениедля 

подтвержденияответа. 

Определениесмыслановыхслов,подборсинонимов. 

37. ПоН.Сладкову«Лисица 
и Ёж»;Е.Тараховская 

«Заяц» 

Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
словами. Ответы на вопросы по содержанию 
текста.Выразительноечтениестихотворения.Самостоятель
ное 
рисованиепотеместихотворения. 
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38. ПоМ.Пришвину«Ёж» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедля подтвержденияответа. 

Составлениерассужденийнаосновеличногоопытаисодерж

анияпрочитанного. 

39. ПоА.Баркову 
«Материнскаязабота» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 
содержаниютекста. 

Объяснениеобразноговыражения.Рассматривание 
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Тема Характеристикавидовдеятельности 

  иллюстраций,подборкнимотрывковизтекста. 
Объяснениеназваниярассказа. 

40. По Г.Снегирёву 
«Белёк» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

Предположениеособытиях,которыемогутпроизойтипосле 

рассказа. 

41. В. Приходько «Пин 

иГвин» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпосодержаниютекст

а. 

Выборочноечтениедля подтвержденияответа.Устный 

рассказнаосновесвоегоопыта.Заучиваниести

хотворениянаизусть. 

42. ПоБ.Житкову«Галка» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Объяснениеобразноговыражения.Установление 
причинно-следственныхсвязеймеждусобытиямирассказа. 

Составлениерассказапоиллюстрации. 

43. ПоВ.Гаранжину 
«Куриныйвос

питанник» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Определениесмысла выражений самостоятельно ипосле 
объяснения учителем. Выборочное чтение 
дляподтверждения ответа. Предположение о 
событиях,которыемогутпроизойтипослерассказа.Объяс
нение 
названиярассказа. 

44. ПоМ.Тарловскому 
«ДобрыйВолк» 

Рассматривание иллюстраций. Ответы на вопросы 
поиллюстрациям. Объяснение смысла пословицы. 
Чтениетрудных по структуре слов по слогам и целыми 
словами.Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Определениереальностипроисходящихсобытий,определе
ниежанра 
рассказа.Пересказсказкисиспользованиемил

люстраций. 

45. ПоН.Носову«Живая 
шляпа» 

Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
словами.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Чте
ние диалога по ролям с 
соответствующейинтонацией.Объяснениесмысланаз
ваниярассказа. 
Пересказсиспользованиемиллюстраций. 

46. ПоН.Павловой 

«Котята» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпосодержаниютекст
а. 

Выборочное чтение для подтверждения 

ответа.Определениехарактерагероевпоихпоступ
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кам. 

Рассматриваниеиллюстраций. 

47. В. Берестов 

«Кошкинщенок» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Определение реальности происходящих 
событийстихотворения.Объяснениесмыслановогос
ловас 
помощьюучителя. Устныйрассказпотеме, близкойпо 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  содержаниюстихотворения. 

48. По М.Пляцковскому 

«СердитыйдогБуль» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 

ответа.Составлениерассужденийнаосновеличногоопытаи 

содержанияпрочитанного.Чтениесказки поролям. 

49. Обобщающийурокпот
еме. 

Уточнениеназваний 
дикихидомашнихживотныхиназванийрассказов,вкоторых

онихговорится. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Разгадывание загадок,определениерассказов, 
ккоторым они относятся. Сравнение 
произведений,одинаковыхпотеме.Ответынавопросыпос
одержаниюпроизведений. Рассматривание 
иллюстраций,определение названий произведений, к 
которым 
ониотносятся.Устныйрассказпотеме,близкойпосодержан
иютемы.Объяснение смысла пословицы. 
Эмоциональнаяоценкапроизведенийраздела. 

«Чудесныймирсказок»(_10часов) 

50. Русскаянароднаясказка 
«Лисаи журавль» 

Рассматривание иллюстраций. Уточнение 
названийзнакомыхсказок.Эмоциональнаяоценкаипереска
зсказки. Ответы на вопросы по содержанию 
текста.Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 
Объяснениесмыслаобразноговыражения,новогослова.Опр

еделениевозможныхправильныхпоступковгероев 

сказки.Объяснениенравственногосмысласказки. 

51. Русскаянароднаясказка 
«Храбрыйбаран» 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Объяснение 
смыслаобразноговыраженияспомощьюучителяили 
самостоятельно.Нравственнаяоценкаповеденияг

лавного героясказки.Пересказсказкипо 

иллюстрациям. 

52. Русскаянароднаясказка 
«Лисаитетерев» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедля подтвержденияответа.Чтение 
сказкипоролям. 

53. Украинская 

народнаясказка«Овечк

аиволк» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 
Придумываниевозможногопродолжениясказки. 

54. Башкирская 
народнаясказка 
«Медведь ипчелы» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 
Определениенравственного смысласказки. 
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55. Таджикская 

народнаясказка«Тигр 

илиса» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Предположениеовозможныхдальнейшихсобытиях 

сказки. Определениехарактерагероевсказки 

поихпоступкам. 

56. Французскаянародная Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
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 сказка«Лисаик

уропатка» 

словами.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Выбороч

ноечтениедля подтвержденияответа. 

Объяснениесмыслаобразныхвыражений, 

подтверждениестрочкамиизтекста,подборсинонимов.Пер

есказсказкис использованиемиллюстраций. 

57. Абхазская 

народнаясказка«Куц

ыйхвост» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Объяснение смысла нового слова. 

Эмоциональнаяоценкапоступковгероевсказки.Нравстве

ннаяоценка 

смысласказкиипословицы. 

58. Удмуртская 
народнаясказка 
«Глупыйкотёнок» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Установлениепричинно-следственных связей 
междусобытиямисказки.Пересказсказкисиспользован
иемиллюстраций.Определениесмысланазваниясказки
. 

59. Обобщающий урок 

поразделу. 

Эмоциональная оценка произведений 
раздела,составление суждений о прочитанных 
сказках.Определениеназваниясказкипопословице.Переска
зсказки с использованиемиллюстраций. 
Уточнениеназванийнародов,сказкикоторыхестьвразделе. 
Сравнениесказокблизкихпотеме.Определениесказкипоо

трывку,пересказ окончания сказки,определение 

нравственного смысласказки. 

«Зимушка – зима» (23часа) 

60. «Ойты,зимушка–
зима!» 

Рассматриваниеиллюстраций.Уточнениепризнаковзимы.
Ответынавопросыпосодержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.За

учивание стихотворениянаизусть. 

61. По В.Бианки 
«Заяц,Косач, Медведь 
и ДедМороз» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Объяснение смысла нового слова. 
Эмоциональнаяоценкапоступковгероевсказки.Нравстве
ннаяоценка 
смысла сказки. Объяснение смысла 

образныхвыражений,подборсинонимов. 

62. М. Садовский 
«Декабрь» 

Объяснение смысла образных выражений. 
Уточнениепредставленийозимнемпразднике.Устныйра
ссказпотеместихотворения.Заучивание стихотворения 
наизусть. 

63. ПоЛ.Воронковой«Какё

лкунаряжали» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.Пересказтек
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ста с использованиемиллюстраций. 

64. С.Попов«Вновогод

нююночь» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Ответы на вопросы по 
содержаниюстихотворения, в том числе с 
использованиеиллюстрации. Выборочное чтение для 
подтвержденияответа.Объяснениесмыслаобразныхвыр
ажений. 
Заучиваниестихотворениянаизусть. 
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65. ПоА.Усачёву«КакДедМ
орозсделалсебепомощн
иков» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

Самостоятельноерисованиенаосновесодержаниятекс

та ииллюстрацийучебника. 

66. По А.Потаповой 
«Такойвотгерой» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочное чтение для подтверждения 

ответа.Эмоциональнаяоценкаповедениягероеврасс

каза. 
Пересказтекстасиспользованиемиллюстраций. 

67. С.Есенин«Зима» Рассматриваниеиллюстраций.Уточнениеназванийз
имних забав. Устный рассказ о любимых 
зимнихзабавах. Ответы на вопросы по 
содержаниюстихотворения.Объяснение 
смыслаобразных 
выражений,подборсинонимов. 

68. С.Суворова«Подарок» Ответынавопросыпосодержаниюстихотворения. 

Выборочноечтениедля 

подтвержденияответа.Устныйрассказпотеме 

стихотворения. 

69. ПоВ.Голявкину«У 
Ники новыелыжи» 

Ответынавопросыпосодержаниютекста.Составление 
сужденийнаосновеличногоопытаи прочитанного. 

70. И.Шевчук«Сп
рогулки» 

Ответынавопросыпо 
содержаниюстихотворения.Выборочноечтениедля

подтвержденияответа. 

Определение жанра стихотворения. 

Выразительноечтение стихотворения. 

71. ПоМ.Быковой 

«Неудачнаянаходка» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Рассматриваниеиллюстраций,подборсоответству
ющих 
отрывковизтекста. 

72. И.Суриков«Детство» Уточнениепредставленийозимнихзабавах.Ответынавопро
сы по содержанию стихотворения. Объяснениесмысла 
образного выражения. Нравственная оценкапоступков 
героев стихотворения. 
Прогнозированиесобственногоповедения 
впохожейситуации. 
Заучиваниестихотворениянаизусть. 

73. По Е.Чарушину «Что 

зазверь» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедля подтвержденияответа.Подбор 
соответствующегоотрывкаизтекстакиллюстрации. 
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74. ПоЭ.Шиму«Нестучать 
–всеспят» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.Пересказ 

текстасиспользованиемиллюстраций.Чтениетекстапо

ролям. 

75. В.Степанов«Зайка» Уточнение представлений о животных, впадающих 
вспячку.Ответынавопросыпосодержаниюстихотворения.
Выборочноечтениедляподтверждения 
ответа. 

76. ПоН.Сладкову«Еловая Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
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 каша» словами.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Выбороч

ное чтениедляподтвержденияответа. 

Объяснениесмыслаобразноговыражения. 

77. З. Александрова 

«Снежок» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 

ответа.Объяснениесмыслаобразноговыражения.Заучиван

ие 

стихотворениянаизусть. 

78. ПоС.Баруздину 

«Коллективнаяпечка» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.О

бъяснениесмысланазваниярассказа. 

79. В. Аникин 
«Доскажисловечко» 
(Зимниезагадки) 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Соотнесение иллюстративного 
материала исодержания загадок. Нахождение в тексте 
слов,определяющихпризнакипредмета. 
Объяснениесмысла 
нового слова. 

80. Обобщающийурокпот

еме. 

Уточнение признаков зимы в лесу и в городе, в 
деревне.Составление элементарных суждений на 
основесобственного опыта и прочитанного объяснение 
смыслапословиц. Уточнение представлений о 
подготовке 
кзимеизимовкеживотныхиптиц.Ответынавопросыпосод
ержанию текста. Определение названия 
зимнегопраздникапоприведённымсловам.Устныйрасска
зпо 
теме,близкойксодержаниюраздела.Рассказываниенаизуст

ьпонравившегосястихотворения. 
«Такнельзя,атакможно.»(12часов) 

81. ПоА.Ягафаровой 
«СнегирьиСиничка» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Рассматриваниеиллюстрации.Эмоцион
альнаяоценка поступков героев. Ответы на вопросы 
посодержанию текста. Выборочное чтение 
дляподтвержденияответа.Объяснениесмыслаобразных 
выражений,пословиц.Пересказ текстасопорой 

наиллюстрации. 

82. По В.Хомченко «Птица-

синица» 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Объяснение смыслаобразного выражения. 
Установление смысловых связеймежду поступками 
героев. Нравственная 
оценкапоступковгероев.Объяснениенравственногосмыс
ла 
понятий«забота»и «внимание». 
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83. Г.Ладонщиков 

«Дельныйсовет» 

Ответынавопросыпосодержаниюстихотворения..Об
ъяснение смысла образных выражений, 
названиястихотворения.Составлениесуждений 
наоснове 
личного опытаипрочитанного. 

84. ПоЛ.Толстому 

«Косточка» 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Объяснениенравственногосмысларассказа.Рассматрива
ниеиллюстрации,подбор соответствующего отрывкаиз 
текста.Объяснениенравственногосмыслапонятий 
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  «правда»и«ложь»сопоройнавопросы. 

85. ПоС.Георгиеву 

«Праздничныйстол» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

Составлениерассужденийнаосновеличного опыта и 
прочитанного. Эмоциональная оценка поступка 

главнойгероинирассказа.Рассматриваниеиллюстрации,п

одбор 
соответствующегоотрывкаизтекста. 

86. В. Бесрестов«Заигрой» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпосодержаниютекст

а. 
Выборочноечтениедля 

подтвержденияответа.Устныйрассказпотеме 

стихотворения.Заучивание 

стихотворениянаизусть. 

87. С.Баруздин«Бревно» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Объяснениесмысла нового слова, подбор 
синонимов.Объяснениесмыслаобразноговыражения.Нрав
ственная 
оценкапоступковгероев.Рассматриваниеиллюстрации,п

одборсоответствующегоотрывка изтекста. 

88. А.Седугин«КакАртёмк

акотенкаспас» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Предположениео возможныхсобытияхрассказаио 

своёмповедениивпохожейситуации.Объяснениенравст

венногосмыслапонятий«забота»и«внимание». 

89. По В.Осеевой«Подвиг» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Уточнениесмысланового 
слова..Нравственнаяоценкапоступков героев. 
Определение характера и поступковгероев на 
основании анализа их поступков. 
Объяснениенравственногосмысла 
понятий«храбрость»и 
«трусость»с опоройна текст ивопросы. 

90. ПоВ.Бирюкову 

«Лесныедоктора» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Объяснениесмыслаобразноговыражения,названия 

рассказа. Пересказ текстасопоройнаиллюстрации. 
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91. Обобщающий урок 

потеме. 

Объяснениеназванияраздела.Сравнениепроизведенийра
здела с одинаковым нравственным смыслом. 
Устныйрассказпотеме,близкойсодержаниюраздела. 
Объяснение пословиц, определение рассказов, 

ккоторымониотносятся.Пересказпонравившегося 

рассказа. 

«Весна в окностучится»(19часов) 

92. Ф. Тютчев 

«Зиманедаромзл

ится» 

Рассматривание иллюстрации. Уточнение 

признаковвесныпоиллюстрациям.Чтениетрудныхпо 

структуре 

словпослогамицелымисловами.Ответынавопросы 
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  посодержаниютекста. Выборочноечтениедля 

подтвержденияответа.Объяснениесмыслаобразноговыраж

ения.Заучиваниестихотворениянаизусть. 

93. ПоВ.Бирюкову 

«Весенняяпесня» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпосодержаниютекст

а. 
Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

94. ПоЭ.Шиму«Сосулька» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Составлениерассужденийнаосноветекста.Объясне
ние 
смыслаобразноговыражения.Самостоятельноер

исование картинокпорассказу. 

95. Русскаянародная песня 

«Выгляни, Солнышко» 
Ответынавопросыпо 

содержаниюстихотворения.Выборочноечтениедля
подтвержденияответа. 

Объяснениеновогослова. 

96. С. Вербова 

«Маминпортрет» 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Рассматриваниеиллюстрации,подбор 
соответствующего отрывкаиз 
текста.Самостоятельноерисованиекартинкик8 марта. 

97. П.Синявский 
«Разноцветный
подарок» 

Ответынавопросыпо 

содержаниюстихотворения.Выборочноечтениедля

подтвержденияответа. 

Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 

поступкамигероевиихрезультатом. 

Предположениеовозможныхдальнейшихсобытиях. 

98. А. Седугин «Тихо-тихо» Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Определениеинтонаций,характерныхдляэмоциональногос
остояния 
героев рассказа.Чтениетекстапоролям. 

99. Р.Сеф«Лицомквесне» Уточнение признаков весны по стихотворению 
ииллюстрациям. Составление суждений на 
основеличногоопытаипрочитанного.Эмоциональнаяоце
нкасобственного отношения к весне. 
Определениеинтонации,характернойдлястихотворения. 
Выразительноечтениестихотворения. 

100. С.Вербова«Ледоход» Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Уточнение смысла 
новогословапосодержанию стихотворения. 
Составление устногорассказана тему,близкуютеме 
прочитанногостихотворения. Объяснение смысла 
образноговыражения. 
Выборочноечтениедляподтверждения 
ответа. 
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101. ПоР.Фархади«Сон 
Медвежонка» 

Ответынавопросыпосодержаниютекста.Выборочное 
чтениедляподтвержденияответа. 

102. Г.Ладонщиков 

«Медведьпроснулся» 

Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Выборочноечтение для подтверждения ответа. 
Установлениепричинно-следственных связей между 
событиямистихотворения.Определениежанрастихотвор
ения. 
Заучиваниестихотворениянаизусть. 

103. Доскажисловечко Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

 (весенниезагадки) словами. Соотнесение иллюстративного материала 
исодержания загадок. Нахождение в тексте 
слов,определяющихпризнакипредмета. 
Объяснениесмысла 
нового слова. 

104. ПоВ.Бианки«Заяцнад

ереве» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.О

бъяснениесмыслаобразныхвыражений. 

Предположениеовозможныхдальнейшихсобытиях. 
Пересказ текстасопоройнаиллюстрации. 

105. С. Погореловский 

«Наши гости» 
Составлениерассужденийнаосновестихотворения.Объясн

ение смыслаобразноговыражения. 
Выразительноечтениестихотворения. 

106. ПоГ.Скребицкому 
«Скворушка» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 
107. И.Белоусов«Весенняяг

остья» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.В

ыразительноечтение. 

108. ПоК. Ушинскому 

«Пчёлкинаразведках» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

109. ПоА.Баркову 
«Тюльпаны» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Рассматривание иллюстрации, 
подборсоответствующегоотрывкаизтекста. 
Самостоятельное 
рисованиепотемерассказа. 

110. Обобщающийурокпот

еме. 

Уточнение признаков весны. Эмоциональная 
оценкапроизведений раздела, составление суждений 
опрочитанныхпроизведениях.Сравнениестихотворений,
близких по теме. Отгадывание загадки. 
Ориентированиевкниге посодержанию.Выразительное 
чтениестихотворений.Установление причинно-
следственныхсвязей между явлениями природы весной 
и жизньюживотных. Составление элементарных 
суждений наоснове собственного опыта и прочитанного 
объяснениесмыслапословиц.Устныйрассказпотеме,близ
койк 

содержаниюраздела.Рассказываниенаизустьп

онравившегосястихотворения. 
«Весёлые истории»(8часов) 
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111. Р.Фархада 

«Перепутаница» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Определение реальностипроисходящихв 
стихотворении событий. Рассматривание 

иллюстрации,определение«правильных»и«перепутанны

х»картинок. 

112. ПоГ.Остеру«Эхо» Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  словами.Ответынавопросыпосодержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа.Устныйрасск

азпотеме,близкойктеме рассказа. 

113. А. Шибаев «Кто 

кемстановится» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтениедляподтвержденияответа 

114. А. Усачёв 

«Волшебныйбарабан» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочноечтениедляподтвержденияответа.О
пределениеинтонации,характернойдля 
стихотворения.Выразительноечтение. 

115. М.Пляцковский 
«Шишки» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

Объяснениеобразноговыражения.Пересказсказкисис

пользованиемиллюстраций. 

116. ПоЮ.Степанову 
«Портрет» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Предположениеовозможныхдальнейшихсобытиях.
Составлениесужденийнаосновепрочитанного 
рассказа. 

117. М.Бородицкая 

«Булочнаяпесенка» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочноечтениедля подтвержденияответа 

118. Обобщающийурокпор

азделу 

Эмоциональная оценка произведений 
раздела,составление суждений о прочитанных 
произведениях.Сравнение произведений, близких по 
теме. Ответы 
навопросыпосодержаниютекстов.Объяснениепоговорки, 
определение рассказа, к которой онаотносится. 
Определение стихотворения по 
приведённымстрочкам.Пересказ 
произведений,близкихпо теме 
раздела. 

«Родиналюбимая» (9 часов) 

119. Г.Ладонщиков 
«Скворецначужбине» 

Рассматривание иллюстрации, описание 
ситуации,изображённой на картинке. Уточнение смысла 
новыхслов. 
Ответынавопросыпосодержаниюстихотворения.Выбороч
ное чтениедляподтвержденияответа. 
Объяснениесмыслапословицы. 
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120. ПоК.Ушинскому 
«НашеОтечество» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочноечтениедля подтвержденияответа.Устный 
рассказ по теме,близкойктемерассказа. 

121. ПоТ.Кудрявцевой 

«ФлагРоссии» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочное чтение для подтверждения 

ответа.Графическое иллюстрирование. 

122. М. Ильин«Главный 
город страны» 

Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
словами.Ответынавопросыпосодержаниютекста. 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

  Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

Объяснение смысла образного выражения. 

Составлениесужденияна основе собственногоопыта. 

123. В.Степанов«Песня» Рассматривание иллюстраций, подбор к ним отрывка 
изстихотворения. Объяснение смысла 
образноговыражения.Составлениесуждения о 
главнойидее 
стихотворения.Заучиваниестихотворениянаизусть. 

124. А.Усачёв 

«ДеньПобеды» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Устный рассказ по теме, близкой к теме 
стихотворения.Объяснение значения нового слова на 
основеиллюстрации.Самостоятельноерисованиепразднич
ной 
открыткикДнюПобеды. 

125. По С. Баруздину 
«Страшныйклад» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Предположение о возможных дальнейших 
событияхрассказа.Объяснениеновогослованаоснове 
прочитанного.Пересказтекстасиспользованиеми

ллюстрации. 

126. ПоС.Алексееву 

«Тульскиепряники» 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 
Выборочноечтениедляподтвержденияответа. 

127. Обобщающийурокпор

азделу 

Объяснениесмыслапословицы,определениерассказа,кко
торому она относится. Объяснение смысла 
пословиц.УточнениепредставленияопраздникеПобеды,о 
символахгосударства(флаг,столица).Ответынаво

просыпосодержаниюпроизведенийраздела. 

«Здравствуй,лето!» (7часов) 

128. А. Усачёв «Что 

такоелето?» 

Рассматривание иллюстрации. 
Уточнениепредставлений о лете. Предположение о 
возможностисобственного участия в событиях, 
изображенных 
нарисунке.Составлениерассужденийопризнакахвремен 

года. Объяснение смысла образного выражения. 

Устныйрассказ 

натему,близкуюсодержаниюстихотворения. 

129. ПоЛ.Воронковой«Что 
сказалабымама» 

Ответынавопросыпосодержаниютекста.Выборочное 
чтениедляподтвержденияответа. 
Уточнениесмыслановогослова 

сиспользованиемиллюстрации. 

Эмоциональнаяоценкапоступковгероеврассказа.П

оисквтекстеобъясненияназваниярассказа. 
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130. М. Дружинина 

«Земляника» 
Уточнение смысла нового слова. 

Рассматриваниеиллюстраций,подборкнимотрывкаизстихо

творения. 
Выборочноечтениедля подтвержденияответа. 

131. ПоВ.Хомченко«Кудаи

счезгриб» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Выборочное чтение для подтверждения 
ответа.Рассматриваниеиллюстраций,подборкнимотрывка

из 

текста.Выразительноечтениепоролям. 

132. ПоВ.Бианки«Ёж- Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 
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№ 
п\п 

Тема Характеристикавидовдеятельности 

 спаситель» словами.Ответынавопросыпосодержаниютекста.Объясне

ние смыслаобразноговыражения. 

Предположениеовозможныхдальнейшихсобытиях 

рассказа.Объяснениеназваниярассказа.Пересказтекстас 

использованиемиллюстраций. 

133. Р.Фархади«Жарко» Уточнение признаков лета по 
содержаниюстихотворения.Выборочноечтениедляподтв
ержденияответа.Объяснениеновогослованаоснове 
прочитанного.Заучиваниестихотворениянаизусть. 

134. По Э.Шиму 

«Верноевремя» 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросыпо 

содержаниютекста. 

Рассматриваниеиллюстраций,подборкнимотрывкаиз 

текста. Установление причинно-следственных 

связеймеждусобытиямирассказа. 

135. Доскажи 
словечко(летние 
загадки) 
Е.Савельева 

Соотнесениеиллюстративного 
материаловисодержаниязагадок. Нахождение в тексте 
слов, определяющихпризнаки предмета (отгадки). 
Уточнение 
представленияолетнихявленияхприроды.Самостоятельн
оерисование 
отгадкикзагадке. 

136. Обобщающийурокпот

еме. 

Уточнениеназваний летнихмесяцев построчкам 

стихотворений и иллюстрациям. Устный рассказ 

натему,близкую ктемераздела. 

Итого:136часов  

 

 

4 класс 

№

п\п 

Тема Характеристика основныхвидовдеятельности 

Раздел «Школьнаяжизнь» 

1. «Сновавшколу»поН

.Носову 

Рассматриваниеиллюстрации.Составлениенебольшогор

ассказа поиллюстрации. 
Определение и элементарная оценка 
эмоциональногосостояния персонажей, изображенных на 
иллюстрации.Определениеэмоциональногосостояниегеро
ярассказа.Нахождение в тексте ответов на вопросы 
учителя иливопросы,представленныевучебнике. 
Объяснениеобразноговыражения.Составлениеустногора
ссказа на тему,близкуютеме прочитанного 

произведения. 

2. «Жил-

былУчитель»Э.Мошко
вская 

Ответынавопросыпосодержаниюпрочитанноготе

кста. 

Установление смысловых связей между 

поступкамигероев;эмоциональнымсостояниемгерояиприч

инами, 

еговызвавшими. 
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3. «Чемуучатвшколе»М.П

ляцковский 

Чтениесложныхпоструктуресловпослогам 

ицелымисловами. 

Объяснениеобразноговыражения. 

Составлениеустногорассказанатему, 

близкуютемепрочитанногопроизведения. 
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  Заучиваниестихотворениянаизусть. 

4. «Поздравление» по 

Ю.Ермолаеву 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Установлениепричинно-

следственныхсвязей 
междупоступкамигероев. 

5. «Как Маруся 

дежурила»поЕ.Шварцу 

Прогнозированиесодержаниятекстапоегоназванию.Нах
ождение в тексте ответов на вопросы,представленные 
вучебнике. 
Установление причинно-следственных связей 
междупоступкамигероев;эмоциональнымсостояниемге
рояипричинами,еговызвавшими.Составлениеустногора
ссказна тему,близкуютеме прочитанного 
произведения. 

6. «ШумиШумок»поЕ.И

льиной 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 
Нахождение в тексте ответов на 
вопросы,представленные в учебнике. Установление 
причинно-
следственныхсвязеймеждупоступкамигероев. 
Пересказтекстапокартинномуплану. 

7. «Почему 
сороконожкиопоздали 
на урок» В.Орлов 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 
Нахождениеответанавопросвтекстестихотворения.Вырази
тельное чтение диалога с 
интонацией,соответствующейзнакампрепинания. 
Рассматриваниеиллюстраций;подбор киллюстрациям 
отрывковизтекстаилисоставлениекнимпредложений. 

8. «ТрижеланияВити»поЛ

.Каминскому 

Установление причинно-следственных связей 
междупоступкамигероев.Объяснениеобразныхвыражений
.Определениеидеипроизведения(основноймысли)с 
опоройнавопросыучителя. 

9. «Читалочка»В. 

Берестов, 

«Зарубитенаносу»по

М.Бертеневу 

Чтениетрудныхслов по слогамицелымисловами. 
Составлениеэлементарныхрассужденийнаматериалеп

рочитанныхпроизведений. 

Определение тона голоса, подходящего для 
передачиэмоциональногосостоянияперсонажейстихотвор
ения.Нахождение в тексте ремарок автора для 
выборасоответствующеготонаголосаитемпаречи. 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 

Толкованиесмыслаобразныхвыраженийсопоройнатекст. 

Пересказотрывка изтекста 
сопоройнаиллюстрациюивопросы. 
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10. Загадки. 

Обобщающийурокпор

азделу 

Соотнесениеиллюстративногоматериала(предметныхк

артинок)исодержаниязагадок. 

Нахождениевтекстеслов,определяющихпризнакипр

едмета. 
Воспроизведение по памяти загадок на тему 
«Школьныевещи»; загадывание их одноклассникам; 
работа в парахималыхгруппах. 
Определениеобщейтемыразделасопоройнатемы 
отдельныхпроизведений. 
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  Рассказыосвоихлюбимыхкнигах(автор,название,тем

а,основныесобытия). 

Объяснениенравственногосмыслапословиц. 
Рассуждениенатему«Зачемлюдямнужныкниги?». 

Раздел«Время листьямопадать» 

11. «Жёлтой краской кто-

то…»Н.Антонова 

Определение признаков времени года по 
иллюстрации.Установление причинно-следственных 
связей на основеанализа иллюстрации. 
Формулирование элементарныхсуждений и 
умозаключений. Уточнение названийзимующих и 
перелетных птиц. Объяснение 
значениянепонятныхсловсопоройнаматериалучебника. 
Эмоциональнаяоценкастихотворения.Выразительноечтен

иесинтонацией, соответствующей настроению 

стихотворения. 

12. «Осенняя сказка» по 
Н.Абрамцевой 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Прогнозирование содержания сказки 
поиллюстрации и названию. Деление текста на части 
попредоставленномуплану.Рассказываниесказкипо 
плану. 

13. «Подарки осени» 

Е.Благинина 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Самостоятельный подбор названий 
кпредметным картинкам.Графическоерисованиепо 
представлениямилинаосновеиллюстрацийучебника. 

14. «Лесные подарки» по 

Л.Воронковой 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Объяснение образных сравнений н 
основеимеющихсяпредставлений.Подборотрывковизтекс
та,соответствующихсодержаниюсюжетныхкартинок. 

Делениетекстаначасти сопоройнакартинный 

план.Пересказтекста на основе картинногоплана. 

15. «Лесосенью» 
А.Твардовский 

Чтениетрудныхпоструктуре словпо слогамицелыми 

словами. 

Объяснениепрямогоипереносногозначениявыражений 

с опорой на иллюстрации и на текст. 

Словесноерисование.Заучиваниестихотворения

наизусть. 

16. «В осеннем лесу» по 

В.Путилиной 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 

Объяснение слов и образных выражений с опорой 

насодержаниетекстаиимеющиеся представления. 
Нахождениевтекстеавторскихсравнений,объяснениеихс

мысла.Графическое рисование.Свободные 

высказывания наосновеличногоопыта. 



184 

 

17. «Славнаяосень!»Н.

Некрасов 

Объяснение слова с опорой на материал учебника 
итекст стихотворения. Определение настроения 
автора;подтверждение вывода строчками из 
стихотворения.Определение собственного 
эмоционального 
отношенияккартинеприроды,описываемойвстихотворе
нии. 
Нахождение в тексте авторских 
сравнений;формулировкаэлементарныхсужденийобум
естностиихиспользования.Определение тона голоса, 
подходящегодляпередачиэмоциональногонастроя 
произведения.Выразительноечтение.Заучивание 
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  наизусть. 

18. «ОтчегоОсеньгрустна»п

оЭ.Шиму 

Ответы своими словам на вопросы по 

содержаниютекста.Объясненияпереносного 

значенияобразных 
выражений.Ответынавопросысловами текста. 

19. «Осень»К.Бальмонт Объяснение значения слова с опорой на 
материалучебника и текст. Определение настроение 
автора;подтверждение вывода строчками из 
стихотворения.Определение собственного 
эмоционального 
отношенияккартинеприроды,описываемойвстихотворе
нии. 
Сравнение двух произведений, одинаковых по теме, 
норазличных по настроению и 
эмоциональномуотношению автора к описываемым 
картинам природы.Определение тона голоса, 
подходящего для 
передачиэмоциональногонастрояпроизведения.Вырази
тельное 
чтение. 

20. «Трисойки»поЮ.К

овалю 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Объяснение слова с опорой на 
материалучебника 
итекст.Выборизтекстаотрывков,подтверждающихсужд
ение. 
Объяснение образного выражения. 

Составлениеописаний 

сопоройнаиллюстративныйматериал. 

21. «Холоднаязимовка»по

Н.Сладкову 

Узнаваниеиназываниептиц,изображенныхнаиллюстрации

. 
Подбор названий к предметным картинкам с опорой 
натекст.Формулировкавопросов,обращённыхкучителю.
Ответына вопросысловамитекста.Установление 
причинно-

следственныхсвязей.Объяснениеотдельныхвыраженийтек

ста. 
22. «Скучнаякартина!..»

А.Плещеев 

Объяснениезначениесловасопоройнаматериалуче

бника итекст. 
Сравнениедвухпроизведений,близких,нонеодинаковых 
по теме; формулировка элементарныхсуждений с 
подтверждение ответа строчками 
изстихотворения.Графическоерисованиекартинприроды, 
изображенныхвстихотворении.Заучиваниенаизусть. 

23. «Сказкапромаленького

жучка»поО. Иваненко 

Ответынавопросы 

своимисловами.Выборотрывковтекста,соответствующихс

одержаниювопроса. 

Составлениерассказа с опоройнасериюкартиноки 
текстпроизведения. 
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24. «Пчёлы и муху» по 

К.Ушинскому 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 
Объяснениеобразныхвыражений.Установлениес
мысловых связей между мотивом и 
состояниемперсонажа. Сопоставление 
поведения разныхперсонажей; элементарная 
оценка поведенияперсонажейсопоройна 
текстиличныйопыт. 
Определение собственного отношения к 

поведениюразныхперсонажейпроизведения.Чтениепорол

ям. 

25. «Времялистьямо

падать…»поГ. 
Граубину 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Объяснениеобразныхвыражений.Отве

тына 
вопросысвоимисловами.Полныйподробныйпересказ 
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  текстасвоимисловами. 

26. Загадки. 

Обобщающийурокпор

азделу 

Соотнесение иллюстративного материала 
(предметныхкартинок) и содержания загадок. 
Нахождение в текстеслов, определяющих признаки 
предмета. Загадываниеодноклассникам известных 
загадок по памяти; работа впарах и малой 
групп.Графическое иллюстрирование.Определение 
общей темы 
произведений,представленныхвразделе.Ориентировкав
учебникепооглавлению. Называние предметов, 
изображенных накартинке; отбор предметов по 
заданию. Определениесобственногоотношенияк 
прочитанным 
произведениям;ихэлементарнаяоценка;формулировкадо
казательных суждений с опорой на текст. Пониманиеи 
объяснение пословиц; их соотнесение с 
содержаниемпрочитанных рассказов. Пересказ текста 
по опорнымвопросам. Сопоставление по памяти 
содержанияпрочитанныхпроизведенийииллюстративно
го 
материала.Выразительноечтениестихотворенийн

аизусть. 

Раздел«Делу– время, потехе– час»  

27. «Пекла 
кошкапирожки…» 
русскаяпотешка 
«Сенокос» 

чешскаяпотешка 

Объяснениезначениясловасопорой 

наматериалучебника. 

Определениетонаголоса,подходящегодляпередачиэмоцио

нальногонастрояпроизведения. 
Выразительное чтение по ролям. Заучивание 
наизусть.Чтение трудных по структуре слов по слогам 
и целымисловами. Самостоятельный рассказ по 
картинке. Выборзаголовка, подходящего к 
иллюстрации, из несколькихпредложенных. 
Драматизацияпотешки. 

28. «Карусели» по 

Л.Пантелееву 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Прогнозирование содержания 
рассказа поиллюстрации 
ивопросам.Продолжениерассказапо 
аналогии.Драматизациярассказа. 

29. «Прятки»поН. Носову Ответы на вопросы словами из текста. 
Соотнесениеиллюстрации со смыслом прочитанной 
части рассказа.Элементарная оценка героев и их 
поступков с опорой наличныйопытивопросыучителя. 
Объяснениенравственногосмыслапоступковгероев.К
оллективное определение идеи (основной 
мысли)рассказа. 
Пересказтекстапокартинномуплану. 
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30. «Жмурки» по 

М.Булатову 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 

Объяснениесловсопоройнатекст.От

ветынавопросысловамитекста. 

Сравнениесодержанияотдельныхчастейтекста;в

ыявление внихсходстваиразличия. 

Составлениесвободныхрассказовсопоройнатекст и 
личныйопыт. 

31. Считалки.Обобщающий Чтениетрудныхпоструктуресловпо слогамицелыми 



189 

 

 урокпоразделу словами. 

Составление рассказа по иллюстрации с опорой 

наличныйопыт. 

Распределениеролейи работав малыхгруппах и 
парахприиспользованиисчиталки. 

Определение общей темы 

произведений,представленныхвразделе. 
Понимание и объяснение (с помощью учителя) 
значенияслов «потешки», «считалки», «загадки»; 
формулировкауточняющихвопросов,обращенныхкучите
лю. 
Определениеосновныхправил,используемыхвиграх(догов

ор,распределениеролей). 
Инсценировкаигр. 

Раздел«Вмиреживотных» 

32. «Бодливая корова» по 

К.Ушинскому 

Называниеживотных,изображенныхнаиллюстрации.Сост
авление рассказа по иллюстрации и вопросамучебника. 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловам. 
Пересказ части текста с опорой на 
иллюстрацию.Установление причинно-
следственных связей 
междусобытиямиипоступкамигероев;выявление 
собственного отношениякпоступкугероя. 

33. «Упрямыйкотёнок»по
В.Бирюкову 

Выявлениесопоройнатекст ивопросы 
учителянравственногосмыслапонятия«упрямств

о». 
Коллективное определение идеи (основной 
мысли)текста; подтверждение ответов примерами их 
текста.Восстановлениедеформированногокартинногоп
лана. 
Рассказываниесказки сопорой накартинныйплан. 

34. «Пушок»поВ.

Гаранжину 

Выборизтекстаотрывков,подтверждающихсуждение.Опре
деление черт характера персонажа. 
Элементарнаяоценканравственногосмыслапоступкаперсо
нажа. 
Коллективноеопределениеидеи(основноймысли)те

кста. 
Ответы на вопросы словами из текста. 
Восстановлениедеформированногокартинногоплана. 
Пересказтекстасопоройнакартинныйисловесно- 
логическийвидыпланов. 

35. «Томка»поЕ.
Чарушину 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. 
Сравнение черт характера отдельных 
персонажей.Выбор из текста примеров, 
подтверждающих оценкухарактера героя. 
Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 
поступкамигероев. 
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36. «Охотник и собаки» 

поБ.Житкову 

Установление причинно-следственных связей 

междусобытиямиипоступкамигероев. 

Предположениеовозможныхвариантахразвитиясобытий,и

зложенныхврассказе. 

Выбориз текстаотрывка,подходящегопосмыслук 
иллюстрации. 
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37. «Чук заболел» по 

Л.Матвеевой 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 

Объяснениеновыхсловиотдельныхвыражений 

сопоройнатекст. 

Выявление эмоционального отношения к героям и 

ихпоступкам. 

Элементарнаяоценкахарактерагероев. 

38. «Хитрыйбурундук»Г. 
Снегирёв 

Объяснениезначениясловасопорой наматериал 
учебника и иллюстрацию. Ответы на вопросы 
словамиизтекста.Установлениепричинно-
следственныхсвязеймеждусобытиямиипоступкамигерое
в. 
Определение черт характера персонажей с опорой 

натекст. 

Выбориздвухпредложенныхзаголовка,подходящегопос
мыслук иллюстрации. 

Пересказ текста с опорой на картинный и словесно-

логическийпланы. 

39. «Барсучьякладовая»по

А.Баркову 

Ответынавопросысловамиизтекста. 
Установлениепричинно-следственных связей между 
событиями ипоступкамигероев. 
Объяснениесмыслаобразныхвыражений. 

Выборизтекстаотрывков,подходящихпосмыслукилл

юстрации. 

40. «Гостья»поА.

Дорохову 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 

Выборизтекстаотрывков,подходящихпосмыслукиллюстр

ации. 
Определение(спомощьюучителя) 

отношениеавторакгероямисобытиям. 

Определение(коллективно) идеи 

произведения(основноймысли). 

41. «Игрушкилисят»Г.
Корольков 

Ответынавопросысловамиизтекста. 
Установлениепричинно-следственных связей между 
событиями ипоступкамигероев. 
Выборизтекстаотрывков,подходящихпосмыслукилл

юстрации. 

Выборзаголовка,подходящегокиллюстрации,изнескольки

хпредложенных. 

42. «Лиса» по 

Ю.Дмитриеву 

Ответынавопросысловамиизтекста. 

Доказательствасужденийпримерамиизтекста. 

Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 
событиямии поступками героев. 
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43. Загадки. 

Обобщающийурокпор

азделу 

Выборзагадокпозаданию;объяснениесвоеговыбора.Объяс

нениеновыхсловиобразныхвыражений. 

Графическоеиллюстрирование. 

Определениеобщейтемыразделасопоройнатемыотд
ельныхпроизведений. 

Ориентировкавучебникеспомощьюоглавления. 
Выявлениенравственного смыславыражения«Человеки 
животные - друзья» с опорой на вопросы 
учителя,содержанияпрочитанныхтекстов,личныйопыт. 
Узнаваниеживотногонаосновеанализазагадок; 
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  воспроизведениепопамятиивопросамсодержанияпрочита

нныхтекстов об этомживотном. 
Выражение собственного отношения к 
животным.Раскрытиесмыславыражения«заботитьсяожи
вотном».Воспроизведение содержания прочитанных 
текстов поопорнымсловамииллюстрации. 
Составлениерассказоводомашнихпитомцах. 

Раздел«Жизньданана добрыедела» 

44. «Миша–

мастер»Г.Ладонщи

ков 

«Пичугин мост» по 

Е.Пермяку 

Установление причинно-следственных связей 

междусобытиямиипоступкамигероев. 

Определение собственно отношения к 

героюстихотворения. 

Формулировка элементарных умозаключений 

ивыводов. 

Объяснениесловасопоройнаматериалучебникаиилл

юстрацию. 

Ответы на вопросы словами из текста. 

Коллективноеопределение 

идеи(основноймысли)текста. 
Уяснениенравственного смыслапословицы. 

45. «Михаськинсад»В. 

Хомченко 

Словесноерисование. 

Формулировкаэлементарныхрассуждений;

подтверждениеихпримерамиизтекста. 

Коллективноеделениетекстаначастинаосновегот

овогоплана. 

Пересказтекстапоплану. 

Свободныевысказываниянатему:«Каксделать 

нашдвор(улицу,дом)лучше?». 

46. «Когдалюдирадуются»п

оС.Баруздину 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами. 

Ответынавопросысловамиизтекста.Объяснениеобр

азноговыражения. 

47. «Проканикулыиполез
ные дела» по 
Ю.Ермолаеву 

Установление причинно-следственных 
связейсобытиямиипоступкамигероев.Определение
чертхарактераперсонажасопоройнатекст. 
Сравнение поступков двух героев. 
Определениесобственного отношения к героям и их 
поступкам.Определение(спомощьюучителя)нравственног
о 
смыслапоступковгероев.Коллективноеопределениеи

деи(основноймысли)текста. 
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48. «Котёнок»Е.Благинина Выборотрывковизстихотворениядлясравнительногоописа

ния. 

Элементарная оценка поступка 

героини.Подборотрывковизтекста к иллюстрациям. 

Нахождениевтекстеслов,характеризующихразныесо

стоянияживотного. 

Определение(спомощьюучителя)нравственногос

мыслапоступкагероини.Осмыслениепонятия 

«добрый(хороший)поступок». 

Определениетонаголоса,подходящегодляпередачиэмоцио

нальногонастрояпроизведения. 
Выразительноечтение. 
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49. «Птичка»В.Голявкин Установление причинно-следственных связей 

междусобытиямиипоступкамигероев. 
Определение (с помощью учителя) 
нравственногосмыслапоступкагероев.Осмыслениепоня
тия«добрый(хороший)поступок». 
Словесноерисование. 

50. Обобщающийурокпор

азделу 

Ориентировка в учебнике с помощью 
оглавления.Участиевобсуждениипроблемнойситуац
ии«Какойпоступок мы добрым назовем?» с 
привлечениемматериала произведений, 
прочитанных на уроке и 
внеурочноевремя,исопоройналичныйопыт. 
Сравнение произведений, близких по 

тематике,включённыхвсодержаниераздела.Объяснение 

нравственного 

смыслапословицотруде.Соотнесениепословицссодер

жаниемпрочитанныхпроизведений. 
Раздел«Зиманаступила» 

51. «Снег идёт» по 
Л.Воронковой 

Выбор к иллюстрации подходящего 
заголовка.Составление рассказа по сюжетной картинке. 
Чтениетрудных по структуре слов по слогам и целыми 
словами.Выбор 
изтекстаобразныхсравненийиопределений. 
Ответынавопросысловамиизтекста.Установление 

причинно-

следственныхсвязеймеждусобытиямирассказа.Графическ

ое иллюстрирование. 

52. «Снегурочка» 

А.Слащёв 

Объяснение образных выражений 
(фразеологизмов).Пониманиенравственногосмыславыраж
ения(выбородного правильного ответа из двух 
предложенных).Выбор из двух предложенных одного 
заголовка,подходящегопосмыслуксодержаниючасти. 
Рассказывания сказки по иллюстрациям и 

готовомусловесно-логическомуплану. 

53. «Зима»И.Суриков 
«Декабрь»с.Маршак 

Толкование образных выражений своими 
словами.Словесное рисование. Нахождение в тексте слов 
ивыражений,спомощьюкоторыхавторсоздаётобраззимнег
олеса.Выразительноечтение. 
Объяснение значения слова с опорой на 
материалучебника и иллюстрацию. Толкование 
смыслаотдельныхвыраженийтекста.Узнаваниеобъект
овпообразнымсравнениям.Словесноерисование. 
Заучиваниенаизусть. 

54. «Ёлка»поВ.Сутееву Пересказ отдельных частей текста с опорой 
накартинный и словесно-логический планы. 
Нахождениеремарок автора для выбора подходящего 
тона голоса итемпа речи. Знакомство с книгами В. 
Сутеева(Рассматриваниеобложек ииллюстраций). 
Рекомендацииповыборукниг 

В.Сутеевавшкольнойбиблиотеке. 
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55. «Вечер под 

Рождество»поЛ. 

Клавдиной 

Установление причинно-следственных связей 
междусобытиями и поступками героев. Ответы на 
вопросысловами из текста. Понимание мотивов 
поступковгероев.Свободныевысказываниео 
праздновании 
Рождества. 
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56. «Гдележало 

«Спасибо»?»Р.

Тимершин 

Объяснение образных выражений. 
Пониманиенравственного смысла поступка героя. 
Пониманиенравственногосмыслапонятия«уважениекст
аршим». 
Выразительноечтениестихотворениясинтонацией,соответ

ствующейзнакампрепинания. 

57. «На горке» по 

Н.Носову 

Определение отношения автора к героям и 
событиям.Элементарная оценка героев и их поступков с 
опорой натекст произведения и вопросы учителя. 
Объяснениенравственногосмыслапоступков 
героев.Пересказрассказапокартинкам.Рекомендацииповы
борукнигН. 
Носовавшкольнойбиблиотеке. 

58. «Лисичка-сестричка 
иволк»русскаянародна
ясказка 

Объяснение слов и образных выражений с опорой 
наиллюстрации и текст. Объяснение поступков героев 
имотивов, их вызвавших. Определение основных 
чертхарактерагероев.Рассказываниесказкипокартинно
му 
плану. 

59. «КакСолнцесМорозомп

оссорились» 
А.Бродский 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 

целымисловами.Ответынавопросысловамиизтекста. 
Установление причинно-следственных связей 
междусобытиями и поступками героев. Элементарная 
оценкахарактераглавногогероя.Определение тонаголоса, 
подходящегодляпередачиэмоциональногосодержаниятекс

та.Выразительноечтение словглавного героя. 

60. «Зимняясказка»П.

Головкин 

Объяснение образных выражений текста. 

Объяснениепоступковгероевимотивов,ихвызвавших. 

Коллективноеопределениеосновноймыслисказки. 

Восстановлениедеформированногокартинногоплана.Р

ассказываниесказкипокартинномуплану. 

61. «Митиныдрузья»Г.

Скребицкий 

Объяснение слова с опорой на текст, иллюстрации 
ктексту и личный опыт. Установление причинно-
следственныхсвязеймеждусобытиямиипоступкамигероев. 
Определение собственного отношения кпоступкам 
главного героя. Элементарная оценкахарактера главного 
героя. Выбор отрывков 
текста,подходящихпосмыслукиллюстрации. Составление 
рассказасопоройнаиллюстрацию. 

62. «Снежнаяшапка»В.

Бирюков 

«Вшубахишапках»поА.
Тумбасову 

Узнаваниеобъектовпообразнымсравнениям,используемы

м в стихотворенииизагадках. 

Выразительное чтение. Графическое 
иллюстрирование.Разгадываниезагадок. 
Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Объяснение слова с опорой на 
материалучебника. 
Нахождениевтекстеобразныхсравнений. 
Объяснениеобразныхсравнений,использованныхвтексте. 
Выбор заголовка к тексту из 
несколькихпредложенных.Разгадываниезагадки. 
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63. «Не ветер бушует 

надбором…»Н.Некрас

ов 

Объяснение слова с опорой на материал 

учебника.Нахождение образныхсравненийвтексте 

стихотворения. Словесное описание образа мороза-

воеводы.Заучиваниестихотворения наизусть. 

64. «Находчивыймедведь» Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 



199 

 

 по В.Бианки поступкамигероев.Элементарныерассуждениянаос
нове анализа прочитанного текста. 
Словесноерисование.Объяснение смысла 
выражения, 
использованноговтексте. 

65. «Зимниеприметы»по

А.Спирину 

Объяснениеслов«примета»,«народнаяпримета»с 

опорой на текст научно-популярной статьи. Ответы 

навопросыктекстусвоимисловамиисловамиавтора. 

66. Загадки. 

Обобщающийурок 
поразделу 

Свободные высказывания о зимних праздниках 
наоснове личного опыта. Подбор слов, 
обозначающихпризнакидействиепредметов,образныхср
авненийсиспользованиемпрочитанныхпроизведений. 
Воспроизведение содержания сказок по 
опорнымсловам; серии сюжетных картинок; одной 
сюжетнойкартинке.Воспроизведениепрочитанныхпрои
зведенийна одну из тем, относящихся к разделу 
(зимние забавы;жизньживотныхвзимнеевремягодаит. 
д.). 
Объяснениесмыслапословицы;сопоставлениесмысла 

пословицыссодержаниемпрочитанногорассказа;егопереск

аз. 
Раздел «Весёлыеистории» 

67. «Как Винтик 
иШпунтик 
сделалипылесос»поН. 
Носову 

Подбор к иллюстрации подходящего отрывка 
израссказа.Сопоставлениерассказапокартинке.Устан
овление причинно-следственных связей 
междусобытиямиипоступкамигероев.Анализсодержа
нияиллюстрациисопоройнатекстивопросы. 
РассматриваниеиллюстрацийкдругимчастямкнигиН. 
Носова«приключенияНезнайкиегодрузей». 

68. «Однинеприятности»Г.

Остер 

Установление причинно-следственных связей 
междусобытиями и поступками героев. Определение 
тонаголоса,подходящегодляпередачиэмоциональног
о 
содержаниятекста.Выразительноечтениедиалогов. 

69. «Однаждыутром»М.

Пляцковский 

Определение отношения к поведению и 
поступкамглавного героя. Словесное рисование. 
Выборочныйпересказсопоройнаиллюстрацию.Переска
зтекстана 
основеготовогоплана. 

70. «Почему 

комарыкусаются»В.Би

рюков 

Объяснение слова с опорой на 
иллюстрацию.Установление причинно-
следственных связей 
междусобытиямиипоступкамигероев.Восстановлени
е 
деформированногокартинногоплана.Полныйп

одробныйпересказ. 

71. «Вот какой 

рассеянный»(отрывок)С.

Маршак 

Объяснение слова с опорой на материал 

учебника.Составлениерассказа с опоройна иллюстрацию. 

Определение собственного эмоционального 

отношениякхудожественномуобразуглавногогероя. 
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72. «Две лишние 

коробки»поО.Кургузов

у 

Установление причинно-следственных связей 

междусобытиямиипоступками 

героев.Установлениемотивов 
поступковгероя. Словесноерисование. 
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73. «Отвечай,правдали?»
Г. 
ЧичинадзеОбобщающ
ий урок поразделу 

Рассматривание иллюстраций. Выбор из 
текстаотрывков, подходящих по смыслу к 
иллюстрации.Объяснение некоторых отрывков из 
стихотворения.Воспроизведениетекстовпрочитанныхпро
изведенийповопросам, иллюстрациям, опорным словам. 
Ответы навопросы по содержанию самостоятельно 
прочитанногопроизведения Н. Носова 
«ПриключенияНезнайки и егодрузей»; пересказ 
отдельных эпизодов. Отчет осамостоятельно 
прочитанной книге. Рекомендации повнеклассному 
чтению стихотворения С. Маршака 
«Воткакойрассеянный»(рассматриваниеиллюстраций). 

Раздел«Полюбуйся,весна наступает…» 

74.-
75 

«Март»В.Алфёров Установление смысловых связей между 
отдельнымипредметами и объектами, изображенными 
наиллюстрации.Составление рассказа 
посюжетнойкартинке. Объяснение образных выражений 
текста.Определениесобственногоэмоциональногоотноше
ния 
к художественным образам, воссозданным 

встихотворении.Эмоциональнаяоценкатекста. 

76-
77 

«Восьмоемарта»поМ.

Фроловой 

Чтение трудныхпоструктуре словпо 
слогамицельными словами. Установление причинно-
следственных связей между событиями и 
поступкамигероев. Выбор из текста отрывков, 
подходящих 
киллюстрации.Рисованиеоткрытокназаданнуютему: 
работавпарахималойгруппе. 

78-
79. 

«Забота»Е.Благинина Ответынавопросыпосодержаниютекста.Пониманиенравст

венногосмыслапонятий«заботаоблизких», 
«вниманиекблизким». 

80-
81. 

«Бабушкина 

вешалка»по 

А.Соколовскому 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Установление причинно-следственных 
связеймежду событиями и поступками героев. 
Пониманиемотивов поступков героя. Выявление 
собственногоотношениякпоступкугероя.Пониманиенра
вственногосмысла понятий «забота о близких», 
«внимание 
кблизким».Выбородногозаглавиякрассказуиз 
несколькихпредложенных. 

82. «Последняяльдина»по

В.Бианки 

Чтение трудныхпоструктуре словпослогамицельными 
словами. Объяснение значения 
отдельныхсловисмыслаобразныхвыраженийсопоройнат
екстиимеющиеся представления. Установление 
причинно-следственных связей между названием 
текста и 
егосодержанием.Нахождениеиобъяснениеобразных 
сравненийвтекстахзагадок. 
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83«Весна«А. Плещеев 

«Скворцы 

прилетели»поА.Барко
ву 

Объяснение отдельных слов с опорой на 
материалучебника. Нахождение в тексте стихотворения 
образныхсравнений. Графическое иллюстрирование. 
Заучиваниестихотворениянаизусть. 
Чтение трудныхпоструктуре словпослогамицельными 
словами. Нахождение в тексте рассказаобразных 
сравнений. Ответы на вопросы по 
содержаниюпрочитанного текста. Пересказ текста по 
иллюстрациям.Свободные рассказыовесеннихптицах. 

84«Всему свой срок» по 

Э.Шиму 

«Полюбуйся,веснанас

тупает»И.Никитин 

Объяснение смысла образных выражений 
своимисловами.Выборизтекстаотрывков,подходящихпос
мыслук иллюстрациям. 
Определениенастроенияавтора,подтверждениевыводастр
очками из стихотворения. Объяснение 
смыслаобразныхвыраженийсвоимисловами.Выразительн
ое 
чтение.Заучиваниестихотворениянаизусть. 

85«Весеннийвечер»поЮ

.Ковалю 

Чтение трудныхпоструктуре 
словпослогамицельнымисловами.Составлениерассказов
-описанийпоиллюстрациям. Сравнение иллюстрации с 
картинойприроды, представленной в тексте. 
Воссоздание 
звуков,запахов,цветовойгаммывесеннеголеса.;обмен 
впечатлениямиобувиденномсопоройнавопросыучителя. 

86«Опаснаякрасавица»п

оЮ.Дмитриеву 

Загадки. 

Обобщающийурокпор

азделу 

Описание растения на основе иллюстрации 
ипрочитанноготекста.Объяснениесловасопоройнате
кст. Формулировка элементарных суждений 
идоказательств. 
Ориентировка в учебнике по оглавлению. 
Соотнесениеназваниеразделастекстомстихотворения,вкл
юченногов его содержание. Соотнесение текста 
прочитанныхпроизведенийснароднымиприметами. 
Воспроизведениетекстовпрочитанныхпроизведенийпово
просам, иллюстрациям, опорным словам. 
Объяснениепословицы; соотнесение ее смысла с 
содержаниемодногоизпрочитанныхрассказов. 

87«Хаврошечка» 

русскаянароднаясказк

а 

Ответына вопросысловамитекста.Объяснениеотдельных 
выражений сказки. Элементарная 
оценкапоступковгероев.Определениеосновныхчертгероев
с 
опоройнавопросы. 

88«Сказка о 
серебряномблюдечке 
и наливномяблочке» 
русскаянароднаясказк
а 

Объяснение слова с опорой на материал учебника 
ииллюстрацию. Рассказываниесказки 
почастямсопоройна серию сюжетных картинок. 
Формулировкаэлементарных суждений и доказательств. 
Определениеосновныхчерт 
характерагероев.Элементарнаяоценка 
поступковгероев.Определениеволшебного 

иреальноговсказке. 
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89«У лукоморья 

дубзелёный…»А.Пушк

ин 

Объяснениесловасопоройнаматериалучебника.Сл

овесноерисование.Составлениерассказапо 

иллюстрации.Заучиваниестихотворениянаизусть. 

90«Подарки феи»по Ш. Ответынавопросы словамитекста. Установление 
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 Перро причинно-следственных связей между 
поступкамигероев. Сравнение поступков героев. 
Сравнениеосновных черт характера героев. 
Определениеволшебногоиреальноговсказке. 
Объяснениеосновноймыслисказкисопоройнасодержани
е.Рассказывание 
сказки поиллюстрацииисловесно-логическомуплану. 

91 «Горшочек 

каши»БратьяГрим

м 

Формулировкаэлементарныхсужденийидоказательств.О

пределениеволшебногоиреального всказке. 

Выборочныйпересказ.Подборотрывковизтекста, 
соответствующихсюжетнымкартинкам. 

.92 «Наши сказки» по 
В.ПорудоминскомуО
бобщающийурокпора
зделу 

Установлениепричинно-следственныхсвязей.Ответына 

вопросысловамитекста. 
Рассказывание прочитанных сказок по 
вопросам,иллюстрациям,опорнымсловам.Определениех
арактеров героев прочитанных сказок. 
Определениесобственного отношения к героям сказок и 
ихпоступкам. Обсуждение в парах (малых 
группах)отношениякгероям 
иихпоступкам.Чтениедиалоговизсказок по ролям. Отчёт 
о сказке, прочитанной вовнеурочноевремя.Игра-
викторина«Вгостяхусказки» 

Раздел«Роднаяземля» 

.93-
94 

«Царь – колокол» 

М.Ильин 

Рассматривание иллюстрации; ответы на вопросы по 
еёсодержанию. Знание названия страны, в которой 
мыживём, столицы, главной площади страны. Ответы 
навопросы словами из текста. Установление причинно-
следственныхсвязеймеждусобытиями,описаннымив 
тексте. Свободные высказывания на тему «Москва -

столицанашейРодины»или «Кремль-сердцеМосквы». 

.95-
96 

«Город наНеве» 
С. 
Васильева,«Гдевсег
о прекрасней 
наземле»Д.Павлычк
о 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами.Рассматривание иллюстраций. 
Соотнесениеиллюстраций с отрывками из текста. 
Знание имениоснователяСанкт-
Петербургаиглавныхдостопримечательностейгорода. 
Нахождениевстихотворенииобразныхсравнений,ихобъя
снение. Объяснение значения слов с опорой 
натекстстихотворения. 

.97-
98 

«Сочинениенатему»

С.Вербова 

Пониманиенравственногосмыслапонятий«Родина»и 

«любовькРодине»сопоройнасодержаниерассказа.Объясне

ние смысла пословицоРодине. 

.99-
100 

«Какоеэтослово?»п

оЛ.Кассилю 

Ответы на вопросы словами из текста. 

Уяснениенравственногосмыслапонятий«мир»иоб

разного 

выражения«мирноенебо». 

101-
102 

«Главное дело» по 

Б.Никольскому,«Защита

»А.Усачев 

Установление причинно-следственных связей 
междусобытиями, описанными в тексте. 
Уяснениенравственного смысла понятия «защитник 
Родины».Ответы на вопросы словами из текста. 
Уяснениезначенияслов«родина»,«Отчизна».Формулиро
ваниеэлементарныхсужденийиумозаключений. 
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.103-
105 

«Никтонезнает,но 
помнятвсе»поЛ. 

Ответынавопросыпосодержаниюсловамиизтекста. 
Объяснениесмыславыражения«Имятвоёнеизвестно, 
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106-
107 

Кассилю,«ДеньПобед

ы»Т.Белозёров 

подвигтвойбессмертен»с 
опоройнавопросыитекстрассказа. Объяснение 
значения слова «подвиг» 
ивыражения«защитникРодины». 
Свободныерассказыопраздновании9Мая;значенииэтогопр

аздникавжизнироссиян. 

10
8-
11
0. 

Обобщающийурокпор

азделу 

Воспроизведение содержания прочитанных текстов 
наоснове вопросов. Формулирование 
элементарныхсужденийиумозаключенийпосодержани
юпрочитанного произведения с опорой на 
началопредложения.Объяснениесмыслапословицы. 
Объяснение образного сравнения «Родина - мать» 

сопоройнатекстыпрочитанныхпроизведений. 

Свободные рассказыоРодине,родномгородеили селе, 

своихчувствахкместу,гдеродился ивырос;любви 

ксвоейсемье,своимродителям,братьямисёстрам. 

Раздел«Летопришло» 

111
-
113 

«Ливень»С.Козлов, 

«Тучка»Г.Граубин 

Рассматривание сюжетной картинки; определение 
еёсодержания;определениеиобъяснениеэмоциональногос
остояния отдельных объектов, изображённых накартинке. 
Установление причинно-следственных связеймежду 
событиями, изображённым в сказке, иэмоциональным 
состояниемперсонажейсказки. 
Выразительное чтение 

диалогов.Объяснениесмыслаобразноговыр

ажения. 

Установлениепричинно-следственныхсвязеймежду 
событиямистихотворения.Заучиваниенаизусть. 

114
-
116 

«Хитрыйодуванчик»Н.

Павлова 

Выборочный пересказ. Сравнительное описание 

наосновеиллюстраций.Формулированиеэлементарны
х 

сужденийиумозаключений. 

117
-
119 

«Одуванчик» 

Е.Благинина 

Нахождение в тексте слов 
определений,характеризующих описываемый в 
стихотворениицветок:объяснениеихсмысла.Осмысл
ение 
художественногообраза,созданноговстихотворении,нао

снове личногоопыта.Выразительноечтение. 

12-
12
2 

«Встречасзмеёй»поА.Д

орохову 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целымисловами. Ответы на вопросы словами из 
текста;объяснение отдельных выражений. 
Установлениепричинно-следственных связей между 
поступкамигероев. Описание персонажей рассказа с 
опорой наиллюстрациюитекст.Деление текста 
начастипо 
предложенномуплану.Полныйподробныйпересказ. 

123-
124. 

«Летнийснег»А.

Бродский 

Объяснение образного сравнения, использованного 
встихотворении.Определениеэмоциональногоотношени
якявлению,описываемомувстихотворении. 
Выразительноечтениестихотворениясинтонацией,соответ

ствующейзнакампрепинания. 



207 

 

125. «После зимы 
будетлето»В.Голявкин,
«Хозяюшка 
»О.Тарнопольская 

Определениечертхарактераглавногогероярассказа.Эл
ементарная оценка поведения главного 
героярассказа; выявление собственного отношения к 
егоповедению. 
Нахождениевтекстеслов,характеризующихпризнаки 
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  предмета – отгадки. Формулирование 
элементарныхумозаключений, связанных с 
объяснением названиятекста(Почемутакназвана 
загадка?).Сравнение 
сходныхпосодержаниютекстов. 

126-
130 
 
 
 
131-
136. 

«Летние приметы» по 
А.Спирину.  
 
 
 
Обобщающиеурокипора
зделу 

Объяснение значения слов «примета», 
«примечать».Соотнесение примет с поведением птиц в 
природе.Определение названия прочитанной сказки 
путемотгадываниязагадки;воспроизведениетекстасказки;г
рафическоеиллюстрирование.Объяснениеслова 
«примета».Воспроизведениеизвестныхприметпопам
яти или с опорой на прочитанные 
тексты;объяснениезначенияприметвжизничеловека. 
Определениеназванийстихотворенийиихавторовпоотрывк
ам. Воспроизведение текстов 
прочитанныхпроизведенийповопросамиопорнымсловам. 
Свободные рассказы на тему «Летние 
каникулы».Обсуждениев парахи группахтемы 
«Почемуялюблюлетние каникулы?». 
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2.1.3.Рабочая программа учебного предмета «Речевая практика» 

предметной области «Язык и речевая практика» (I-IV и дополнительный 

классы) 

СОДЕРЖАНИЕ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по речевой практике для 1-4 классов 

общеобразовательныхорганизаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные 

программыобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушени

ями)(вариант1),разработананаоснове: 

 федерального государственного образовательного стандарта начального 

общегообразованияобучающихся 

сограниченнымивозможностямиздоровья(ОВЗ); 

 примерной адаптированной основной общеобразовательной программы (далее –

Примерная 

АООП)образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)(вариант1); 

 адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся 1-

4классовс умственнойотсталостью(интеллектуальныенарушения) 

 МБОУ ООШ №25 

Восновурабочейпрограммыположеносодержаниеучебниковпредметнойлинии 
«Речевая практика» для детей с ограниченными возможностями здоровья 1–4 

классов,осваивающих содержание предметной области «Язык и речевая практика» в 

соответствиис требованиями адаптированных основных общеобразовательных программ 

ФГОСобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми)иучебноеметодическоесопровождение: 

1) Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированныеосновные общеобразовательные программы. Речевая практика. 

2 класс. С.В.Комарова,-М.:Просвещение,2022 

2) Методические рекомендации. Речевая практика. 1 - 4 классы: учебное пособие 

дляобщеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основныеобщеобразовательные программы. Автор – составитель: С.В. Комарова.- 

М.:Просвещение,2016 

 

Цель уроков речевой практики состоит в том, чтобы заложить 

основыформирования функционально грамотной личности, обеспечить языковое и 

речевоеразвитие ребенка,помочьемуосознатьсебяносителемязыка. 

Общиезадачикурсамогутбытьсформулированыследующимобразом: 

 способствоватьсовершенствованиюречевогоопытаобучающихся; 

 корригироватьиобогащатьязыковуюбазуустныхвысказываний детей; 

 формироватьвыразительнуюсторонуречи; 

 учитьстроитьустныесвязныевысказывания; 

  воспитывать культуру речевого 

общения.Основныезадачиреализациипред
мета: 

1. Расширениепредставленийобокружающейдействительности. 

2. Обогащениелексическойиграмматико–синтаксической сторонречи. 

3. Развитиенавыковсвязнойустнойречи. 
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4. Развитиенавыковустнойкоммуникациииихприменениевразличныхситуацияхобще
ния. 

5. Ознакомление со средствами устной выразительности, овладение 

нормамиречевогоэтикета. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫИЗУЧЕНИЯКУРСА 

Реализация программы обеспечивает достижение обучающимися следующих 

предметныхиличностныхрезультатов: 

Личностныерезультаты: 

К личностным результатам освоения АООП в рамках предмета «Речевая 

практика»относятся: 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

иразвивающемсямире; 

 принятиеиосвоениесоциальной ролиобучающегося; 

 овладениесоциально-

бытовымиумениями,соответствующихвозрасту,используемымивповсе

дневнойжизни; 

 владениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговза

имодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

 интерескпродуктамхудожественноготворчества; 

 сформированность мотивации к учебной деятельности, включая 

социальные,учебно-познавательныеивнешниемотивы; 

 положительноеотношение кучебномутруду; 

 адекватноеиспользованиеритуаловшкольногоповедения; 

 владениесредствамикоммуникации; 

 способностьксамоконтролю, саморегуляцииповедения; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальныхситуациях;-развитие доброжелательности. 

Личностныерезультаты,ожидаемыепосле1-гогодаобучения: 

 самостоятельноеперемещениедоступнымимаршрутамившкольномздании(втуа

лет, в столовую, в кабинеты специалистов, педагогов 

дополнительногообразованияит. д.); 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социальноговзаимодействия (в рамках предметных результатов 1-го года 

обучения — умениедоброжелательно вести себя в диалоге, отвечать на вопросы 

собеседника и т. д. всоответствиис 

предусмотреннымипредметнымирезультатами); 

 проявление интереса к осмыслению социального окружения, своего места в 

нём,практическое понимание своих социальных ролей (сын (дочь), 

воспитанник,ученик, одноклассник и т. д.), отражение в повседневном общении 

принятиясоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

 положительное отношение к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками 

вситуацияхобщения,предусмотренныхпрограммой,иповседневномшкольномоб

щении; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости 

ивзаимопомощи, проявление сопереживания чувствам других людей 

сиспользованием полученных на уроках знаний и умений интонационных, 

жестово-

мимических),использованиеэтикетныхречевыхоборотоввповседневнойжизни; 

 положительное отношение к безопасному, здоровому образу жизни, 

проявлениеинтереса к творческому труду, бережное отношение к материальным 

ценностям,результатамсвоеготрудаитрудаокружающих. 
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Личностныерезультаты,ожидаемыепосле2-го годаобучения: 

 зарождение представлений о праздниках — личных игосударственных, 

связанныхс историейстраны; 
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 практическое осмысление и принятие различных социальныхролей (ученик, 

сын(дочь),воспитанник,одноклассник идр.); 

 принятиесоответствующихвозрастуценностейи 

социальныхролейчереззнакомствоснормамиэтикетаиправиламикультурн

огоповедения; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми 
нормамисоциальноговзаимодействия(в 

рамкахпредметныхрезультатов2-гогодаобучения); 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми вповседневной 

жизни(врамкахпредметныхрезультатов2-гогодаобучения). 

Личностныерезультаты,ожидаемыепосле3-гогодаобучения: 

 уточнение представлений о праздниках — личных игосударственных, связанных 

систориейстраны; 

 расширениепредставленийо 

различныхсоциальныхролях(покупатель,пассажир,пациентидр.) —

собственныхиокружающихлюдей; 

 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальныхролей 

черезрасширениепредставленийонормахэтикетаиправилахкультурногоповедени

я; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми 
нормамисоциальноговзаимодействия(врамкахпредметныхрезультатов2-гои3-

гогодовобучения); 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми вповседневной 

жизни(врамкахпредметныхрезультатов2-гои3-гогодовобучения). 

Личностныерезультаты,ожидаемыепосле4-го годаобучения: 

 расширение представлений о праздниках — личных игосударственных, 

связанныхс историейстраны; 

 закрепление представлений о различных социальных ролях —собственных 

иокружающихлюдей; 

 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальныхролей 
черезрасширениепредставленийо 

нормахэтикетаиправилахкультурногоповедения; 

 закреплениенавыковкоммуникациииуменийиспользоватьпринятыенормысоц
иального взаимодействия (в рамках предметныхрезультатов 

начальногообучения); 

 закрепление социально-бытовых навыков, используемых вповседневной жизни 

(врамкахпредметныхрезультатовначальногообучения). 

Предметные 

результаты1класс 
Минимальныйуровень: 

 выполнениезаданийпословеснойинструкции; 

 называниепредметови действий,соотнесениеихскартинками; 

 умениевнятновыражатьпросьбы,употреблять«вежливые»слова; 

 соблюдениеправилречевогоэтикетапривстречеи прощании: 

 знание своего имени и фамилии, имен и отчеств учителей, воспитателей, 
именближайшихродственников. 

 понимание содержания небольших по объёму сказок, рассказов и 

стихотворений;умение датьответы навопросы; 

 участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 
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речевыхситуаций; 

 составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символическийплан. 

Достаточныйуровень: 

 выполнение по словесной инструкции учителя действий, повторяющихся 
каждыйдень; 

 называниепредметови соотнесениеихскартинками; 

 употреблениевежливыхсловприобращении кдругим людям; 
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 умениеправильноздороватьсяпривстречеипрощатьсяприрасставании; 

 формулирование просьб и желаний с использованием этикетных слов 
ивыражений; 

 знание своего имени и фамилии, имен и отчеств учителей, воспитателей, 

именближайшихродственников. 

 участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

 восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по 

ихсодержаниюсопоройнаиллюстративныйматериал; 

 выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой 
наобразецчтенияучителя; 

 участиевбеседахна темы,близкихличномуопытуребёнка; 

 ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренныхрадио-телепередач. 

2 класс 

Минимальныйуровень: 

 выполнятьзаданияпо словеснойинструкции,даннойучителем; 

 называтьпредметыидействия,соотноситьихскартинками; 

 правильновыражатьсвоипросьбы,используявежливыеслова; 

 адекватнопользоватьсяправилами этикетапривстречеипрощании; 

 знать своиимя ифамилию,адресдома; 

 участвоватьвролевыхиграх(пассивноилисограниченнымиречевымисред
ствами); 

 слушать сказку или рассказ и уметь отвечать на вопросы с опорой 

наиллюстративныйматериал. 

Достаточныйуровень: 

 выполнять различные задания по словесной инструкции учителя, понимать 

речь,записаннуюнааудионосителе; 

 использоватьгромкуюишёпотнуюречь,менятьтемпитонречипоуказаниюучите

ляивзависимостиотситуации; 

 участвоватьвролевыхиграх,внимательнослушатьсобеседника,задаватьвопросыисп

рашиватьответы утоварищей; 

 правильновыражатьсвоипросьбы,употребляявежливыеслова; 

 уметьздороватьсяипрощаться,используясоответствующиевыражения; 

 знать адресдома,именаиотчестваучителей 

ивоспитателей,директораизавучашколы,ближайшихродственников; 

 слушать сказку, рассказ, пересказывать содержание, опираясь на картинно-

символическийплан. 

3 класс 

Минимальныйуровень: 

 выполнениезаданийпословеснойинструкцииучителя,детей; 

 умениевыражатьсвоипросьбы,используя«вежливые»слова; 

 умение адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и расставании 
сдетьмиивзрослыми; 

 умениесообщатьсвоёимяифамилию,домашний 

адрес;объяснять,какможнодоехатьилидойтидошколы(повопросамучителя); 

 участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

 умениевыразительнопроизноситьчистоговорки,короткиестихотворенияпооб
разцуучителя; 

 умение участвоватьвбеседе. 
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Достаточныйуровень: 
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 умение передавать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем 

илиартистамивмагнитофоннойзаписииливидеофильмов; 

 умениевыполнятьинструкцию,предложеннуювписьменнойформе; 

 выразительноепроизнесениечистоговорок,короткихстихотворенийпослеан

ализа; 

 участиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

 умение правильно выражать свои просьбы, употребляя «вежливые» 

слова;здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, 

используясоответствующие выражения; 

 умение сообщать о себе имя и фамилию, домашний адрес, имена и фамилию, 

именаифамилиисвоихродственников; 

 участиев коллективном составлениирассказовпотемамречевыхситуаций; 

4 класс 

Минимальныйуровень: 

 формулировкапросьбижеланийсиспользованиемэтикетныхсловивыражений; 

 участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

 восприятиенаслухсказокирассказов;ответынавопросыучителя по 

ихсодержаниюсопоройнаиллюстративныйматериал; 

 выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой 
наобразецчтенияучителя; 

 участиевбеседахна темы,близкиеличномуопытуребенка; 

 ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренныхрадио-ителепередач. 

Достаточныйуровень: 

 понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений;ответынавопросы; 

 пониманиесодержаниядетскихрадио-и телепередач,ответынавопросыучителя; 

 выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразец речиучителя и 

анализречевойситуации; 

 активноеучастиевдиалогахпотемамречевыхситуаций; 

 высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых 
действий(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие 

этикетныесловаивыражения; 

 участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевыхситуаций; 

 составлениерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символическийплан. 

 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«РЕЧЕВАЯПРАКТИКА» 

1 класс 

Примерныетемыречевыхситуаций 

«Я– дома»(общениесблизкимилюдьми) 

«Яимоитоварищи»(игрыиобщение сосверстниками,общениевшколе) 

«Язапорогомдома»(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью(в 

т.ч.вэкстреннойситуации),поведение вобщественныхместах(кино,кафе идр.) 

«Яв миреприроды»(общениесживотными,поведениевпарке, влесу) 

Аудированиеипониманиеречи. 

Выполнениепростыхустныхинструкцийучителя,словесныйотчетовыполненн

ыхдействиях. 

Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующей 
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слову).Повторениеивоспроизведениепоподобию,по  памятиотдельныхслогов,слов. 
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Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудио-

носителей.Ответы навопросыпопрослушанномутексту. 

Дикцияивыразительностьречи. 

Развитиеартикуляционноймоторики.Формированиеправильногоречевогодыхания.И

спользованиемимикиижестоввобщении. 

Общениеиегозначениевжизни. 

Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Условные знаки 

вобщениилюдей.Общениенарасстоянии. 

Организацияречевого общения. 

Обращение, привлечениевнимания.«Ты»и«Вы», 

обращениепоименииотчеству,пофамилии,обращениекзнакомымвзрослымировесникам. 

Знакомство,представление,приветствие.Формулы«Давайпознакомимся»,«Менязовут…

»,«Менязовут…,а тебя?». 

Приветствиеипрощание.Употреблениеразличныхформул 

приветствияипрощаниявзависимостиотадресата(взрослыйилисверстник).Формул

ы 

«здравствуй»,«здравствуйте»,«досвидания». 
Поздравление,пожелание.Формулы«Поздравляюс…»,«Поздравляюспраздником

…»иихразвертывание  спомощьюобращенияпоименииотчеству. 

Пожеланияблизкимималознакомымлюдям, сверстникам истаршим. 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в 

телефонномразговоре.Значениесигналовтелефоннойсвязи(гудки, 

обращенияавтоответчикасотовойсвязи). 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по партена 

урокеилинаперемене. 

Благодарность.Формулы«спасибо»,«большоеспасибо», 

«пожалуйста». Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо 

…имя»),благодарностькакответнаяреакцияна выполнение просьбы. 

Замечание,извинение.Формулы «извините,пожалуйста»собращениемибезнего. 

Правильнаяреакцияназамечания. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, 

взрослому.Одобрение,комплимент.Одобрениекакреакциянапоздравления,по

дарки: 

«Молодец!»,«Каккрасиво!». 

2 класс. 

Примерныетемыречевыхситуаций 

«Ядома»:«Алло!Алло!»,«СДнём рождения!». 

«Яимоитоварищи»:«Историиолете»,«Трипоросёнка», «Новогодняясказка», 

«Красная Шапочка», «Я поздравляю тебя!», «Вспоминаем любимые сказки», 

«Скоролето».«Язапорогомдома»:«Добропожаловать!»,«Расскажимнеошколе»,«Новогодни

йкарнавал», «Дежурство»,«Пошливстоловую!»,«Язаписалсявкружок»,«Поклонимся 

памятигероев». 

«Явмиреприроды»:«Уменяестьщенок!». 

Аудированиеипониманиеречи 

Слушание, запоминание и отчётливое произнесение ряда слоговыхкомплексов 
ислов(3слога,2—3слова). 

Слушание и повторение слов, близких по звучанию: букет—пакет, удочка—

уточка,гладит—глядитидр.(Сопоройнанаглядные средства.) 

Выполнение действий по инструкции с противопоставляемыми предлогами: в—

на,у—за,над—под,с—на,к—от и др.Например:«Положикнигунапарту»,«Положикнигув 



220 

 

парту», «Встань у парты», «Зайди запарту», «Подержи руку над партой, а теперь — 

подпартой»ит. д. 
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Выполнениедвиженийилизаданийпо словеснойдвухчленнойинструкции учителяс 

последующимречевымотчётомодействии(«Чтотыделал?»). 

Прослушиваниезаданийваудиозаписи.Выполнениекаждогозадания.Например: 
«Наташа, подойди к доске и напиши своё имя», «Миша, выйди к доске и допиши 

еёфамилию», «Лена, иди к доске и на следующей строчке запиши свои имя и 

фамилию».Упражнения в различении и соотнесении с ситуационными картинками 

предложений,содержащих слова-родственники или слова, обозначающие функционально 

сходныепредметы:Мишасделалмаленькуютабуретку.Колясделалмаленькуюскамейку;Детисл

епиливодворе снеговичка.Детивылепиливодвореснегурочку. 

Дикцияивыразительностьречи 

Упражнениянаподвижностьорганов речевогоаппарата(игровыеприёмы). 
Заучивание чистоговорок, четверостиший с голоса учителя, отчётливое и 

выразительноеих произнесение. Дыхательные упражнения: посчитаем Егорок на горке. 

Сначала двухЕгорок на одном выдохе, потом трёх и т. д. (Как на горке, на пригорке стоят 

тридцать триЕгорки.Раз—Егорка,два—Егорка,три—Егорка…) 

Пение слогов и слов на знакомые мотивы детских песен. Громкая, тихая 

ишёпотная речь. Индивидуальные и хоровые упражнения с использованием силы голоса 

вразличныхречевыхситуациях. 

Быстраяимедленнаяречь.Упражненияв использованиинормальноготемпаречи. 
Помощники устной речи: мимика и жесты в тренировочных упражнениях в связи 

сречевой ситуацией, являющейся темой урока. Выражения лица: весёлое, 

грустное,удивлённое,сердитое. 

Практическое использование в речевых ситуациях соответствующего тона 

голоса:приветливого,вежливого,грубого,испуганного,сердитого. 

Базовые формулы речевого общения (представлены с нарастанием 
кматериалу,изучавшемусяв1классе) 

Обращение,привлечениевнимания.«Ты»и«Вы», 

обращениепоименииотчеству,фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. 

Грубое обращение,нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые 

и негрубыеобращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. 

Именные,бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, 

сотрудникуполицииидр.). 

Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тётенька, 

девушка,мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения(«Скажите,пожалуйста…»). 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», 

«Менязовут…»,«Менязовут…,атебя?».Формулы«Это…»,«Познакомься,пожалуйста,это…

».Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», 

«Радпознакомиться!»). Приветствие и прощание. Употребление различных 

формулприветствияипрощаниявзависимостиотадресата(взрослый 

илисверстник).Формулы 

«Здравствуй», «Здравствуйте», «До свидания». Развёртывание формул с 

помощьюобращенияпоименииотчеству.Жестыприветствияипрощания. 

Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться,посмотреть 

вглаза человеку. 

Формулы«Доброеутро»,«Добрыйдень»,«Добрыйвечер»,«Спокойнойночи». 
Неофициальныеразговорныеформулы:«Привет»,«Салют»,«Счастливо»,«Пока».Грубые(фа

мильярные) формулы: «Здорόво», «Бывай»,«Чао» и др. (в зависимости от условийшколы). 

Недопустимостьдублирования этикетных формул, 

использованныхневоспитаннымивзрослыми.Развёртывание формулс 
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помощьюобращений. 
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Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания:«Какдела?»,«Какживё

шь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы припрощании: 

«Приходи(те)ещё»,«Заходи(те)»,«Звони(те)». 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с…», 

«Поздравляюспраздником…»иихразвёртываниеспомощьюобращенияпоименииот

честву. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и 

старшим.Различияпожеланийвсвязисразнымипраздниками.Формулы 

«Желаютебе…»,«ЖелаюВам…», 

«Я хочупожелать…». Неречевыесредства:улыбка, взгляд,доброжелательностьтона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:«ЭтоВам(тебе)»,«Яхочуподаритьтебе

…»идр.Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания 

втелефонномразговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки,обращения 

автоответчикамобильнойсвязи).Выражениепросьбыпозватьктелефону(«Позовите,пожал

уйста…», 

«Попросите, пожалуйста…», «Можнопопросить (позвать)…»). Распространение 

этихформулспомощьюприветствия.Ответныерепликиадресата:«Алло»,«Да»,«Яслушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте науроке 

илиперемене.Обращениес просьбойкнезнакомомучеловеку. 

Обращение с просьбой к сверстнику, близким людям.Развёртывание просьбы 
спомощьюмотивировки.Формулы«Пожалуйста…»,«Можно…,пожалуйста!», 

«Разрешите…»,«Можномне…»,«Можноя…». 

Благодарность.Формулы«Спасибо»,«Большоеспасибо»,«Пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо, …(имя)»), благодарность 

какответнаяреакциянавыполнение просьбы. 

Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» идр. 

какмотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление,пожелание 

(«Спасибо запоздравление», «Ятожепоздравляютебя(Вас)»,«Спасибо,итебя(Вас) 

поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формула «Извините, пожалуйста» с обращениеми без 

него.Правильнаяреакцияназамечания.Мотивировкаизвинения(«Янечаянно»,«Янехотел»и

др.). Использование форм обращения приизвинении. Извинение перед 

старшим,ровесником.Обращениеимотивировка приизвинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, 

взрослому.Словаподдержки,утешения. 

3 класс. 

Примерныетемыречевыхситуаций 

«Я–дома»(общениесблизкимилюдьми,прием гостей) 

«Яимоитоварищи»(игрыиобщениесосверстниками,общениевшколе,всекции,вкружк

е) 

«Язапорогомдома»(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью(в 

т.ч.вэкстреннойситуации),поведениевобщественныхместах 

(магазин,библиотека,театр,…) 

«Яв миреприроды»(общениесживотными,поведениевпарке,влесу) 

Аудирование ипониманиеречи. 

Выполнениесоставныхустныхинструкцийучителя,словесныйотчетовыполне

нныхдействиях. 

Чтение и выполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном 
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виде.Соотнесениеречииизображения(выборкартинки,соответствующейпредложению).

Повторениеивоспроизведение попамятиотдельныхслов,предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудио-
носителей.Ответынавопросыпопрослушанномутексту,пересказ. 

Дикцияивыразительность речи. 
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Развитиеартикуляционноймоторики.Формированиеправильногоречевогодых

ания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевыхситуациях.Использованиемимикиижестоввобщении. 

Общениеи егозначениевжизни. 

Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное 

общение(афиши, реклама, письма, открытки и др.). Условные знаки в общении людей. 

Общение нарасстоянии.Кино,телевидение,радио. 

Виртуальноеобщение.Влияниеречинамысли,чувства, поступкилюдей. 

Организация речевого 

общенияБазовые формулы речевого 
общенияОбращение,привлечениевн

имания. 

«Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к 

знакомымвзрослымировесникам.Грубоеобращение,нежелательноеобращение(по 

фамилии). 

Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Именные, бытовые, 

ласковыеобращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику 

полиции и др.).Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения («Скажите,пожалуйста…»).Обращение 

вписьме,впоздравительнойоткрытке. 

Знакомство,представление,приветствие. 

Формулы«Давайпознакомимся»,Формулы«Это…»,«Познакомься,пожалуйста,это 

…». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», 

«Радпознакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Развертывание формул с помощью обращения по имени 

иотчеству. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть 

вглазачеловеку. Неофициальныеразговорныеформулы«привет», «салют»,«счастливо», 

«пока». Недопустимость дублирования этикетных формул, 

использованныхневоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью 

обращений. Формулы,сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», 

«Как живешь?», «Дозавтра»,«Всего 

хорошего»идр.Просьбыприпрощании«Приходи(те)еще»,«Заходи(те», 

«Звони(те)». 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в 

гостях.Поздравление,пожелание.Формулы«Поздравляюс…»,«Поздравляюспраздником 

…»иихразвертывание спомощьюобращенияпо именииотчеству. 
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. 

Различияпожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», «Желаю 

Вам 

…»,Неречевыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона.Поздравительныеоткрытк

и. Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я 

хочуподаритьтебе…»идр.Этикетныеи эмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение,комплимент. 

Формулы«Мнеоченьнравитсятвой…», «Как хорошоты…», 
«Каккрасиво!»идр.Телефонныйразговор. 

Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. 

Выражениепросьбы позвать к телефону(«Можно попросить (позвать)…»). Распространение 

этихформулспомощьюприветствия.Ответныерепликиадресата«алло»,«да»,«Яслушаю». 

Просьба, совет. 
Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Развертывание просьбы с 
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помощьюмотивировки.Формулы«Можно…,пожалуйста!»,«Разрешите….»,«Можноя…». 

Мотивировкаотказа.Формулы«Извините, но…». 

Благодарность. 

Благодарность как ответная реакция на выполнение просьбы. 
Мотивировкаблагодарности.Формулы «Оченьприятно», «Яоченьрада»идр. какмотивировка 
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благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание ( «Я тоже поздравляю 

тебя(Вас)».«Спасибо,итебя(Вас)поздравляю»). 

Замечание,извинение. 
Использование форм обращения при извинении. Извинение перед 

старшим,ровесником.Обращениеимотивировкаприизвинении. 

Сочувствие,утешение.Слова

поддержки,утешения. 

Одобрение,комплимент.Одобрениекакреакциянапоздравления,подарки: 

«Молодец!»,«Умница!»,«Каккрасиво!» 

4 класс. 

Примерныетемыречевыхситуаций 

«Я–дома»(общениесблизкимилюдьми,прием гостей) 
«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в 

секции,втворческойстудии) 

«Я за порогом дома» (посещение гостей, обращение за помощью в 

экстреннойситуации), поведение в общественных местах (музей, стадион, торгово – 

развлекательныйкомплексидр.) 

«Явмиреприроды»(поведениевзоопарке,заповеднике,идр.) 

Аудированиеипониманиеречи. 

Выполнениесоставныхустныхинструкцийучителя,словесныйотчетовыполне

нныхдействиях. 

Чтениеивыполнениесловесныхинструкций, предъявленныхвписьменномвиде. 

Повторение и воспроизведение по памяти отдельных предложений. 

Слушаниенебольших литературных произведений в изложениипедагога и с аудио-

носителей.Ответынавопросыпопрослушанномутексту,пересказ. 

Дикцияивыразительность речи. 

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного 

речевогодыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевыхситуациях. 

Общениеи егозначениевжизни. 

Правиларечевогообщения.Письменноеобщение(афиши,реклама,письма,открытки и 

др.). Условные знаки в общении людей. Общение на расстоянии. 

Кино,телевидение,радио.Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсетях.Влияниеречин

а мысли,чувства,поступкилюдей. 

Организация речевого 

общенияБазовые формулы речевого 

общенияОбращение,привлечениевн
имания. 

«Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к 

знакомымвзрослымировесникам.Грубоеобращение,нежелательноеобращение(по 

фамилии). 

Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые 

(неофициальные)обращенияксверстникам,всемье.Именные,бытовые,ласковыеоб

ращения. 

Функциональныеобращения(кпродавцу, ксотрудникуполиции 

идр.).Обращениевписьме,впоздравительнойоткрытке. 

Знакомство,представление,приветствие.Формулы«Давайпознакомимся»,«Менязову

т…»,«Менязовут…,атебя?».Формулы«Это…»,«Познакомьсяпожалуйста,это 

…».Ответныерепликинаприглашениепознакомиться(«Оченьприятно!»,«Радпознакомиться!»)

. 
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Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и 

прощанияв зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Развертывание формул с 

помощьюобращенияпоименииотчеству. 
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Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть 

вглаза человеку. 

Неофициальныеразговорныеформулы«привет»,«салют»,«счастливо»,«пока». 
Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости 

отусловий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, 

использованныхневоспитаннымивзрослыми.Развертываниеформул с 

помощьюобращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», 

«Какживешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании 

«Приходи(те)еще»,«Заходи(те»,«Звони(те)». 

Приглашение,предложение. 

Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях.Поздравление,по

желание. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. 

Различияпожеланийвсвязисразнымипраздниками.Формулы «Желаютебе…», «ЖелаюВам…», 

«Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность 

тона.Поздравительные открытки. Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это 

Вам(тебе)», «Я хочу подарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции 

напоздравленияиподарки. 

Одобрение,комплимент. 

Формулы«Мнеоченьнравитсятвой…», «Какхорошоты…», 

«Каккрасиво!»идр.Телефонныйразговор. 

Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. 

Выражениепросьбыпозватьктелефону.Распространениеэтихформул 

спомощьюприветствия. 

Ответныерепликиадресата. 

Просьба, совет. 

Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Развертывание просьбы с 

помощьюмотивировки.Мотивировкаотказа.Формулы«Извините,но…». 

Благодарность. 
Мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, 

пожелание(«Спасибоза поздравление»,«Ятожепоздравляютебя(Вас)». 

Замечание,извинение. 

Правильнаяреакцияназамечания.Использованиеформобращенияприизвинении. 

Обращениеимотивировкаприизвинении. 

Сочувствие, утешение. 

Сочувствиезаболевшемусверстнику,взрослому.Словаподдержки,утешения.Одобрение, 

комплимент.Одобрениекакреакциянапоздравления,подарки: 

«Молодец!»,«Умница!»,«Каккрасиво!» 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 класс (66часов) 

№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

1. Давайте 
знакомиться(4часа) 

1. Знакомство,приветствие(беседа,игры«Нашии
мена»,«Приветствие»,хоровод). 

2. Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личногоопыта,ответы на вопросы на основе иллюстраций, 

выборкартинки,соответствующейпредложению,повторение

предложенийзаучителем,составлениепредложений,ответына 

вопросы). 

3. Знакомствососновнымиправиламиповедениявдиалоге,пр

изнакомстве: собеседники приветливо смотрят друг 

надруга, первымпредставляется старший 

(тренировочныеупражнения в 

изображениидоброжелательного 

выражениялицасиспользованиемзеркал,игра«Подариулыбк

у»,конструирование диалогов на 

основеиллюстрациймоделированиедиалоговучитель—

ученик). 

4. Закрепление полученных знаний (экскурсии 

вшкольныекабинеты с целью знакомства с 

учителями,моделированиедиалогов,втомчислесиспольз

ованиемигрушеккакгероевситуации). 
5. Обобщающаябеседа 

2. Знакомство во 

дворе(4часа) 

1. Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личногоопыта,ответы на вопросы на основе иллюстраций, 

выборкартинки,соответствующейпредложению,повторениеп

редложений за учителем,составление предложений, 

ответынавопросы,работасусловно-

графическимиизображениями). 

2. Разучиваниечистоговорки. 
3. Закрепление правил поведения при 

знакомстве(конструированиедиалогов по серии картинок, 

ролевые игрыпо теме ситуации, в томчисле с 

использованием игрушек какгероевситуации). 

4. Составлениерассказапотемеситуации (игра 

«Дополнипредложение»). 
5. Обобщающаябеседа 
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3. «Теремок»(3 часа) 1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,отг
адываниезагадки). 

2. Разучиваниечистоговорки. 

3. Знакомствососказкой(устноерассказываниеучителемсоп

оройна иллюстрации). 

4. Закреплениесодержаниясказки(выборочныйпересказсоп

оройна иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизацияфрагментов сказки, 

ролевая игра-хоровод по сюжету сказки,коллективное 

рассказываниесказки, прослушивание сказки 

ваудиозаписи, просмотрмультипликационногофильма). 

5. Инсценированиесказки. 
6. Обобщающаябеседа 

4. Знакомство в 

гостях(4часа) 

1.Ведениевситуацию(беседаспривлечениемличногоопы

та,ответынавопросынаосновеиллюстраций, 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  составлениепредложений,работасусловно-

графическимиизображениями). 

2. Сообщение правил этикета при знакомстве со взрослым 

вгостях(рассказучителя,тренировочные упражнения 

виспользованииэтикетных фраз и жестов, 

конструированиедиалогов,моделированиедиалоговучитель—

ученик,ученик 

—

ученик,проигрываниедиалоговсиспользованиемигрушеккакгер

оевситуации). 

3. Ролевыеигрыпотемеситуации 

(«Куклавстречаетгостей»идр.). 

4. Коллективное составление рассказа с опорой 

наиллюстрациииусловно-

графическиесхемыпредложений. 

5. Беседаспривлечениемличногоопыта«Какяходилвгост

и». 

6. Составлениерассказовизличногоопытапотемеситуации 
сопоройнасимволический план 

5. «Репка»(3 часа) 1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,отг

адываниезагадки). 

2. Разучиваниечистоговорки. 
3. Знакомствососказкой(устноерассказываниеучителемсоп

оройна иллюстрации). 

4. Закрепление содержания сказки (выборочный пересказ 

сопоройна иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизацияфрагментов сказки, 

коллективноерассказываниесказки,прослушиваниесказкива

удиозаписи,просмотрмультипликационногофильма). 

5. Инсценированиесказки. 
6. Обобщающаябеседа 

6. Покупка 

школьныхпринадле

жностей (4часа) 

1. Уточнение и обогащение словарного запаса по 

темеситуации(называние предметных картинок, 

подборприлагательных,составлениесловосочетаний,предло

жений,игры«Ещёкакой(ая)?»,«Подберипару»,«Отгадаймою

покупку»,работасусловно-графическимиизображениями). 

2. Разучиваниечистоговорки. 

3. Знакомствосправиламиповедениявмагазине(беседасэл

ементамирассказа). 

4. Закрепление полученных знаний, 

конструированиевозможныхдиалоговв 

магазинесопоройнаиллюстрации,моделированиедиалогов

). 

5. Ролевыеигрыпотемеситуации(«Магазин«Школьник»). 

6. Составлениерассказовизличногоопытапотемеситуациисоп

оройнасимволическийплан 
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7. Вмагазинеигрушек(

4часа) 
1. Уточнение и обогащение словарного запаса по 

темеситуации(составление и называние разрезных 

картинок,подборприлагательных, составление 

словосочетаний,предложений,игры«Ещёкакой(ая)?»,«Отгад

аймоюигрушку»,работасусловно-

графическимиизображениями). 

2. РазучиваниестихотворенияА. 

Барто«Ялюблюсвоюлошадку». 
3. Введениевситуацию(беседанаосновеличногоопыта,с 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  опоройнаиллюстрации,втомчиследополнениеил

люстрации). 

4. Перенос полученных знаний о правилах поведения 

вмагазиневновуюситуацию(конструированиевозможныхд

иалогов в магазинепри покупке игрушек с опорой 

наиллюстрации, моделированиедиалогов, 

проигрываниедиалогов). 

5. Ролевыеигрыпотемеситуации(«Магазин«Игрушки», 

«Ночьювмагазине«Игрушки»). 
6. Беседа«Моялюбимаяигрушка»спривлечениемличногооп

ытаобучающихся. 

7. Составлениерассказовизличногоопытапотемеситуациисоп

оройнасимволическийплан 

8. Готовимся 

кПразднику(3часа) 

1. Введениевситуацию(беседа, 

рассказучителясопоройнаиллюстрацию). 

2. Перенос полученных знаний о правилах 

поведенияпризнакомстве в условия новой ситуации: 

проигрываниеситуациизнакомства с ДедомМорозом. 

3. Составление приглашений на 

новогоднийпраздник.Моделированиевозможныхди

алоговприприглашениинапраздник. 

4. Разучиваниестихотворенийновогоднейтематики. 

5. Слушание и разучивание песенки «В лесу 

родиласьёлочка..»(сл.Р.Кудашовой,муз.Л. 

Бекмана),пениеслоговыхцепочекнамотивпесенки. 

6. Беседаспривлечениемличногоопыта«Чтояподарюнанов

огоднийпраздник?» 

9. Новогодние 

чудеса(3часа) 

1. Введение в ситуацию(беседас 

опоройнаиллюстрацию,дополнение деталей ситуации по 

вопросамучителя, выборпредложения, наиболее 

подходящего 

ксодержаниюкартинки,издвухпроизнесенныхучителем). 

2. Перенос полученных знаний о правилах 

поведенияпризнакомствевусловияновойситуации:проиг

рываниеситуациизнакомства накарнавале. 

3. Разучиваниечистоговорки. 
4. Составление новогодних 

поздравлений.Тренировочныеупражнениявпроизнесениипо

здравленийсторжественнойинтонацией. 

5. Конструирование диалогов поздравления и 

ответнойреплики,моделированиеипроигрываниедиало

гов. 

6. Беседаспривлечениемличногоопыта«Чтомнезап

омнилосьнановогоднемпразднике?». 

7. Составлениерассказапотемеситуации 

(составлениепредложений о новогоднем празднике 

споследующимиспользованиемдляколлективногорассказа) 
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10. Зимняяпрогулка(4ч

аса) 

1. Введениевтему(беседа,называниепредметныхкартиноксиз

ображениямизимнейодеждыиобуви). 

2. Разучиваниечистоговорки. 

3. Введениевситуацию:просьбаопомощи(беседапосю

жетнойкартинке). 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  4. Конструированиевдиалогевозможныхреплик,со

держащихпросьбу. 

5. Тренировочныеупражнениявпроизнесениипросьбсс

оответствующейинтонацией. 

6. Моделированиедиалоговобращениязапомощьюприсб

орахнапрогулку. 

7. Ролевыеигрыпотеме(«Куклаодеваетсянапрогулку»идр.). 

8. Составлениерассказапо теме(сопоройнасюжетную 
картинку,сериюкартинокилисимволическийплан) 

11. Помощники(4часа) 1. Ведениевтему(беседасопоройнасюжетнуюкартинку). 
2. ЗнакомствосостихотворениемА.Барто«Помощница».Ра

бота ссерией картинок к стихотворению. 

Разучиваниестихотворения. 

3. Составление предложений по теме 

ситуации(просьба,предложениевутвердительнойивопроси

тельнойформах). 

4. Конструированиевозможныхдиалогов,содержащихп

росьбуи/илираспределениеобязанностей. 

5. Моделированиедиалогов. 

6. Ролевыеигрыпотеме(«Дежурствовклассе»и др.). 

7. Коллективноесоставлениерассказапотеме«Деньш

кольника»(игра«Ктознает,пусть продолжит») 

12. «Петушок и 

бобовоезёрнышко»(

4часа) 

1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,отг

адываниезагадки). 

2. Знакомствососказкой(устноерассказываниеучителемсоп

оройна иллюстрации). 

3. Закрепление содержания сказки (выборочный пересказ 

сопоройна иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизацияфрагментов сказки, 

коллективноерассказываниесказки,прослушиваниесказкива

удиозаписи,просмотрмультипликационногофильма). 

4. Инсценированиесказки. 
5. Обобщающаябеседа 

13. Весенниепраздники

(3часа) 
1. Введение вситуацию(беседас 

опоройнаиллюстрацию,дополнение деталей ситуации по 

вопросамучителя, выборпредложения, наиболее 

подходящего 

ксодержаниюкартинки,издвухпроизнесенныхучителем). 

2. Составлениепоздравлений.Тренировочныеупражненияв

произнесении поздравлений с различной интонацией 

взависимостиотадресата. 

3. Конструированиедиалоговпоздравленияиответнойре

плики,моделированиеипроигрываниедиалогов. 
4. Созданиевидеопоздравления 
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14. «Заячья избушка» 

(4часа) 

1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,отг

адываниезагадки). 

2. Знакомствососказкой(устноерассказываниеучителемсоп

оройна иллюстрации). 

3. Закреплениесодержаниясказки(выборочныйпересказсоп

оройна иллюстрации(сериякартинок,разрезные 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  картинки), драматизацияфрагментов сказки, 

коллективноерассказываниесказки,прослушиваниесказкивауди

озаписи,просмотрмультипликационногофильма). 

4. Инсценированиесказки. 
5. Обобщающаябеседа 

15. «Спокойной 

ночи!»(4часа) 

1. Введениевтему(беседасопоройнасюжетнуюкар

тинку,дополнение картинки). 

2. Разучиваниечистоговорки. 

3. Знакомствосо сказкойС.Маршака«Сказка 

оглупоммышонке».Работа с серийкартинокк сказке. 

4. Знакомство с этикетными формами пожеланий 

передсном.Тренировочные упражнения в произнесении 

пожеланийпередсномспокойнымголосом,сласковойинтонаци

ей. 

5. Разучиваниеколыбельной. 
6. Моделированиедиалоговпотемеситуации.7.Ролевыеигр

ыпотеме. 

8. Составление рассказов «Как я ложусь спать» (по 

образцу,данномуучителем,сопоройнасимволическийиликартин

ныйплан) 

16. «Доброеутро!»(3ч

аса) 

1. Введениевтему(беседасопоройнасюжетнуюкар

тинку,дополнение картинки). 

2. Разучиваниечистоговорки. 

3. Знакомствосэтикетнымиформамиутреннихприветствийип

ожеланий. Тренировочные упражнения в 

произнесенииэтикетныхформсразличнойинтонацией:ласков

о,бодроит.д. 

4. Моделированиедиалоговпо темеситуации. 

5. Ролевыеигрыпо теме. 

6. Беседанатему«Какначинаетсятвоёутро?». 
7. Составлениекороткихрассказовизличногоопыта 

17. День Победы 

(4часа) 

1. Введение вситуацию(беседас 

опоройнаиллюстрацию,дополнение деталей ситуации по 

вопросамучителя, выборпредложения, наиболее 

подходящего 

ксодержаниюкартинки,издвухпроизнесенныхучителем). 

2. Составлениепоздравлений.Тренировочныеупражнениявп
роизнесениипоздравленийсторжественнойинтонацией. 

3. Конструированиедиалоговпоздравленияиответнойре

плики,моделированиеипроигрываниедиалогов. 

4. Созданиевидеопоздравления 
 

2 класс(68часов) 

№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 
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1 Добро 

пожаловать!(4часа) 

1. Приветствие,представлениеновыхучеников(беседа,игра 

«Приветствие»). 

2. Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личногоопыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций, 

выборкартинки,соответствующейпредложению,повторениеп

редложенийзаучителем, составлениепредложений,ответына 

вопросы). 
3. Актуализацияправилповеденияпризнакомстве. 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  4. Тренировочные упражнения в 

использованииприветливоговыражениялица,произн

есениирепликприветливымтоном. 

5. Конструирование диалогов на основе 

иллюстраций,моделированиедиалоговучитель—
ученик,ученик—ученик. 

6. Ролевыеигрыпо теме. 

7. Составлениерассказа«1сентября»сопоройнакартинныйпла

н 

2 Истории о 

лете(4часа) 
1. Введение в ситуацию (отгадывание загадки, беседа 

спривлечениемличногоопыта,ответынавопросынаосновеил

люстраций, выбор картинки, 

соответствующейпредложению,повторение предложений 

за учителем,составление предложений, ответы на вопросы, 

работа сусловно-графическимиизображениями). 

2. Подготовкаксоставлениюрассказовпо 

темеситуации(работа с предметными и сюжетными 

картинками,составлениесловосочетанийипредложений). 

3. МоделированиедиалоговнаосновесюжетныхкартинокБе

седа «Любимыеигры». 

5. Разучиваниесчиталки. 

6. Играсправилами. 

7. Составлениерассказовпотемеситуации(коллективноесо

ставление рассказа по иллюстрации, игры «Рассказ 

покругу»,«Дополнипредложение», «Копилкавопросов», 
индивидуальныерассказысопоройнаплан) 

3 «Три 

поросёнка»(3час

а) 

1. Введениевтемуситуации (беседа, 

работасиллюстрацией,отгадываниезагадки,«звуковоеписьмо

»). 

2. Знакомствососказкой(устноерассказываниеучителемсоп

оройнаиллюстрации). 

3. Разучиваниепесенкиизсказки. 
4. Закрепление содержания сказки: выборочный пересказ 

сопорой на иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизация фрагментов сказки, 

ролевая игра-хоровод по сюжету сказки, коллективное 

рассказываниесказки,прослушиваниеаудиозаписисказки,п

росмотрмультипликационногофильма,игры«Живыезагадк

и», 

«Звуковыезагадки». 

5. Инсценированиесказки. 
6. Обобщающаябеседа 
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4 Расскажи мне 

ошколе(4часа) 

1. Введениевситуацию(беседанаосновеиллюстраций). 

2. Моделирование диалогов на основе иллюстраций 

сопорой на имеющиеся знания о правилах знакомства 

иприветствиястаршихировесников. 

3. Составление рассказов об отдельных местах в 

школе(работа с символическими обозначениями 

помещений,рисование по теме ситуации, составление 

предложений,коллективное рассматривание 

иллюстраций, ответы 

навопросыучителяидругдруга,игра«Угадай,гдеябыл»). 

4. Составлениерассказовизличногоопытапотемеситуациис 

опоройнапланииллюстрации 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

5 Вспоминаемл

юбимыесказк

и(3часа) 

1. Введение в тему ситуации (беседа, работа 

силлюстрацией,отгадываниезагадки,«звуковоеписьмо»). 

2. Актуализациясодержаниясказки(коллективныйпересказс 

опоройнаиллюстрации). 

3. Закреплениесодержаниясказки(выборочныйпересказсоп

орой на иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизация фрагментов сказки, 

ролевая игра-хоровод по сюжету сказки, коллективное 

рассказываниесказки,прослушиваниеаудиозаписисказки,п

росмотрмультипликационногофильма,игры 

«Живыезагадки», 

«Звуковыезагадки»). 
4. Инсценированиесказки 

6 Алло!Алло!(4часа) 1. Введениевтему(беседана основеличного 
опытаобучающихся,рассматриваниеиллюстраций). 

2. Выявление умений обучающихся 

пользоватьсятелефонным аппаратом. Тренировочные 

упражнения внаборе заданного телефонного номера на 

телефонныхаппаратах разных типов.Упражнения в чтении 

телефонныхномеров разных типов (городской, мобильный, 

номерэкстренноговызова).Знакомствосправиламинабораразн

ыхтипов номеров. Сигналы «Ждите» и «Занято», 

ответыоператоровмобильныхсетей. 

3. Знакомствосправиламиведениятелефонногоразговора:го

ворить чётко, громко, использовать приветствие в 

началеразговора, завершать разговор фразой прощания. 

(Беседа сэлементамирассказа.) 

4. Заучивание необходимой информации для общения 

сдиспетчерамиэкстренныхслужб(фамилия, 

имяиотчество,адресобучающегося). 

5. Закрепление полученных знаний 

(конструированиевозможных реплик в телефонном 

диалоге с опорой 

наиллюстрации,моделированиедиалогов). 
6. Ролевыеигрыпо темеситуации 

7 С Днём 

рождения!(4часа) 

1. Введениевситуацию(беседаспривлечениемличногооп

ытаобучающихся). 

2. Разучиваниечистоговорки. 
3. Выявление и расширение знаний о 

традицияхпразднованияднярождения,заучиваниедатр

ожденияобучающимися. 

4. Конструированиепоздравленийиответныхреплик,втомчис

ле реплик, сопровождающих вручение 

подарка.Дифференциация поздравлений, адресованных 

ровеснику ивзрослому. 

5. Моделированиедиалоговнаосновеиллюстраций. 

6. Ролевыеигрыпотемеситуации. 

7. Составлениерассказаопразднованииднярождениясоп

оройнакартинно-символическийплан 
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8 Новогодняя 

сказка(3часа) 

1. Введениевситуацию(беседа,рассказучителя). 

2. Составлениепредложенийпо 

темесопоройнаиллюстрации,условно-

графические схемы. 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  3. Разучиваниестихотворений,песенокновогоднейт

ематики. 

4. Подготовкаписьменныхприглашенийнановогодний 
Праздник 

9 Новогоднийкарн

авал(3часа) 
1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию,выборпре

дложения, наиболее подходящего к 

содержаниюкартинки,издвух,произнесённыхучителем). 

2. Приглашениегостейнакарнавал(устноираспространениепи

сьменныхприглашений). 

3. Новогоднийкарнавал:приветствиегостей,комплименты,иг

рынапразднике. 

4. Беседаспривлечениемличногоопыта«Чтомне 
запомнилосьнановогоднемпразднике?» 

10 Дежурство(4часа) 1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию,рас

сказучителя). 

2. Разучиваниечистоговорки. 
3. Введениевситуацию:распределениеобязанностеймеждуде

журнымивклассе,встоловой,напришкольнойтерриторииидр.

(беседапосюжетнойкартинке,составление предложений, 

обсуждение выхода извозможнойпроблемнойситуации). 

4. Конструированиевозможныхрепликвдиалогах:просьба,пр

едложение,отказ,согласие. 

5. Тренировочныеупражнениявпроизнесениирепликссо

ответствующейинтонацией. 

6. Моделированиедиалогов сопоройнаиллюстрации. 

7. Ролевыеигрыпо теме. 

8. Составлениерассказапотеме«План дежурства»(сопорой 

насюжетнуюкартинку,сериюкартинокилисимволическийпла

н) 

11 У меня есть 
щенок!(4часа) 

1. Введение в тему (подбор слов, точно 

характеризующихщенков на иллюстрациях, выбор 

картинки, точносоответствующей услышанному 

предложению, игра 

«Живоепредложение»,прослушиваниедетскихпесеннатему). 

2. Конструированиепредложенийнатему«Уменяпоявилсяще

нок!»,в томчислевопросительныхпредложений(игра 

«Развопрос,двавопрос»). 

3. Моделированиедиалоговпотелефонунатемуситуации. 
4. Составлениерассказа-

описания,игра«Узнаймоегопитомца». 

5. РаботассодержаниемстихотворенияС. Михалкова 
«Щенок»: беседа по содержанию, составление рассказа 

опроисшествии,описанномвстихотворении,проигрываниеситу

ации. 

6. Составление рассказа о происшествии с 

домашнимпитомцем(наосновеличного 
опыта,иллюстрации,серии 

картинокит.д.повыборуучителя) 
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12 Пошливстоловую!(

4часа) 

1. Введениевтему(беседа 

сопоройналичныйопытобучающихся,сюжетные 

картинки). 
2. Составлениепредложенийпотемеситуации(сопоройна 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  предметныекартинки,условно-

графическиесхемы,образец,данныйучителем,символические 

изображения). 

3. Конструирование возможных диалогов в 

столовой:распределениеобязанностейдежурных,выбор(покуп

ка)блюда. 

6. Моделированиедиалогов. 

7. Ролевыеигрыпо теме. 

8. Коллективноесоставлениерассказапотеме«Нашаст

оловая» 

13 «КраснаяШапочка»

(4часа) 

1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,отг

адываниезагадки). 

2. Знакомствососказкой(устноерассказываниеучителемсоп

оройнаиллюстрации). 

3. Закреплениесодержаниясказки(выборочныйпересказсоп

орой на иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизация фрагментов сказки, 

коллективноерассказываниесказки, прослушивание 

аудиозаписи 

сказки,просмотрмультипликационногофильма). 

5. Инсценированиесказки. 
6. Обобщающаябеседа 

14 Я 

поздравляютебя!(4ч

аса) 

1. Введениевситуацию(беседасопоройнаиллюстрацию,доп

олнение деталей ситуации по вопросам учителя, 

выборпредложения, наиболее подходящего к 

содержаниюкартинки,издвух,произнесенныхучителем). 

2. Составлениепоздравлений.Тренировочныеупражнениявп

роизнесении поздравлений с различной интонацией 

взависимостиотадресата. 

3. Конструированиедиалоговпоздравленияиответнойре

плики,моделированиеипроигрываниедиалогов. 
4. Созданиевидеопоздравления 

15 Язаписалсявкру

жок!(4часа) 

1. Введение в ситуацию (беседа на основе личного 

опыта,иллюстраций, выбор картинки, подходящей к 

предложению,произнесенномуучителем). 

2. Конструированиевозможныхреплик-

обращенийвситуациизаписивкружок. 

3. Повторение личных данных обучающихся, 

необходимыхпри записи в кружок (фамилия, имя и 

отчество, датарождения,домашнийадрес). 

4. Моделирование возможных диалогов 

междуруководителемкружкаиучеником,желающимзаписат

ься. 

5. Составлениепредложенийозанятияхвкружкахисекциях(со

поройна иллюстрации,игра«Живое предложение»). 

6. Составление рассказов о занятиях в кружках и секциях 

(сопоройнаплан:вопросный,схематический,картинный—и 
др.видыплана,знакомыеобучающимся) 
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16 Вспоминаемл

юбимыесказк

и(4часа) 

1. Введение в тему ситуации (беседа, работа 

силлюстрацией,отгадываниезагадки,«звуковоеписьмо»ид

р.). 

2. Актуализациясодержаниясказки(коллективныйпересказс 

опоройнаиллюстрации). 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  3. Закреплениесодержаниясказки(выборочныйпересказсоп

орой на иллюстрации (серия картинок, 

разрезныекартинки), драматизация фрагментов сказки, 

ролевая игра-хоровод по сюжетусказки, коллективное 

рассказываниесказки, прослушивание аудиозаписи сказки, 

просмотрмультипликационногофильма,игры 

«Живыезагадки», 

«Звуковыезагадки»). 

4. Инсценированиесказки 

17 Скоро лето!(4часа) 1. Введение в ситуацию (отгадывание загадки, беседа 

спривлечениемличногоопыта,ответынавопросынаосновеил

люстраций, выбор картинки, 

соответствующейпредложению,повторениепредложенийза 

учителем,составление предложений, ответы на вопросы, 

работа сусловно-графическимиизображениями). 

2. Подготовкаксоставлениюрассказовпо 

темеситуации(работа с предметными и сюжетными 

картинками,составлениесловосочетанийипредложений). 

3. Моделированиедиалоговнаосновесюжетныхкартинок. 

4. Беседа«Любимыезанятия». 

5. Составлениерассказовпотемеситуации(коллективноесо

ставление рассказа по иллюстрации, игры «Рассказ 

покругу»,«Дополнипредложение», «Копилкавопросов», 
индивидуальныерассказысопоройнаплан) 

18 Поклонимся 

памятиГероев(4часа

) 

1. Введениевситуацию(рассказ 

учителя,прослушиваниепесен Великой Отечественной 

войны, беседа с опорой наиллюстрацию). 

2. Составлениепоздравлений.Тренировочныеупражнениявп

роизнесениипоздравлений сторжественной интонацией. 

3. Конструированиедиалоговпоздравленияиответнойре

плики,моделированиеипроигрываниедиалогов. 
4. Созданиевидеопоздравленияветеранам 

 Итого: 68часов  

 

3 класс(68 часов) 

№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

1 Сновавшколу!(4ч

аса) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Актуализация правил приветствия 

(конструированиедиалогов,тренировочныеупражнения

впроизнесениисзаданнойинтонацией,проигрываниедиа

логов). 

4. Составление рассказов на тему летнего 

отдыха(рассматриваниеиллюстрации,анализплана,состав

лениепредложенийидр.). 

5. Началосоставленияпамятки«Секретывежливогоо

бщения». 
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6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

2 Мысобрались 
поиграть(3часа) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок, 
обсуждениепроблемноговопроса). 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  2. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Конструирование диалога-конфликта 

(анализиллюстрации; составление реплик; 

тренировочныеупражнения в произнесении реплик с 

адекватнойинтонацией, с использованием мимики и 

жестов;проигрываниедиалога;редактированиедиалога

послеобсужденияспособовизбеганияконфликта). 

4. Актуализацияопытаобучающихсявучастиивиграхспра

вилами (беседа на основе личного опыта, 

повторениеправил игр, знакомых школьникам, игра с 

правилами повыборуобучающихся). 

5. Разучиваниесчиталок. 

6. Составление«Копилкиигр». 

7. Подготовка и составление рассказов по теме 

ситуации(коллективноесоставлениерассказапоиллюстраци

и,игры 

«Рассказ по кругу», «Дополни предложение», 

«Копилкавопросов», 

индивидуальныерассказысопоройнаплан). 

8. Продолжениесоставленияпамятки«Секретывежливогоо

бщения». 
9. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

3 Вбиблиотеке(4) 1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседанаосновеличногоопыта). 

3. Актуализацияимеющихсязнанийоправилахповедениявби

блиотеке. 

4. Конструированиевозможныхдиалоговсбиблиотекарем. 

5. Экскурсиявшкольнуюбиблиотеку. 

6. Ролеваяигра«Вбиблиотеке». 
7. Обобщение полученных знаний: составление 

правилповедениявбиблиотеке. 

8. Продолжениесоставленияпамятки«Секретывежливогоо

бщения». 

9. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

4 Наприёмеуврача(

3) 

1. Введениевситуацию(обсуждениепроблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседанаосновеличногоопыта). 

3. Актуализацияимеющихсязнанийоправилахповеденияна 

приёмеуврача. 

4. Конструированиевозможныхдиалоговврегистратуре. 

5. Конструированиевозможныхдиалоговсврачом. 

6. Ролеваяигра«Наприёмеуврача». 

7. Продолжениесоставленияпамятки«Секретывежливогоо

бщения». 

8. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 
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5 «Лисичка 

соскалочкой»(

3) 

1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию). 

2. Знакомствососказкой(слушаниеаудиозаписисказкисоп

оройнаиллюстрации). 

3. Закреплениесодержаниясказки (пересказсопорой на 

иллюстрации,повопросамучителя,игра«Рассказпо 

кругу»идр.). 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 
  4.Инсценированиесказки 

6 Сказкипро Машу(4) 1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию,обс

уждение проблемноговопроса). 

2. Актуализациясказки«Машаимедведь»(слушаниеау

диозаписисказкисопоройнаиллюстрации). 

3. Закреплениесодержаниясказки. 
4. Актуализациясказки«Тримедведя»(слушаниеау

диозаписисказкисопоройнаиллюстрации). 

5. Закреплениесодержаниясказки. 

6. Игра«Живыезагадки». 
7. Инсценированиесказкиповыборуобучающихся 

7 Отправляюсь 

вмагазин(4) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседанаосновеличногоопыта). 

3. Актуализация имеющихся знаний о покупках 

всупермаркете (работа с предметными картинками: 

отдел—товар). 

4. Конструированиевозможныхдиалоговспродавцом. 
5. Проигрывание диалогов с акцентированием внимания 

нанеобходимостигромкого 

чёткогопроизнесениярепликприобщенииспродавцом. 

6. Ролеваяигра«Вмагазине». 

7. Экскурсиявмагазин. 

8. Продолжениесоставленияпамятки«Секретывежливогоо

бщения». 
9. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

8 Телефонный

разговор(4) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Актуализацияимеющихсязнанийпотеме. 

3. Составление«Правилобщенияпо телефону». 

4. ПрослушиваниеаудиозаписифрагментасказкиК

.Чуковского«Телефон». 

5. Чтениефрагментовсказкипоролям. 

6. Проигрываниедиалоговизсказкисдополнениемихсло

вамиприветствия,благодарности,прощания. 

7. Ролевыеигры«Телефонныйразговор». 
8. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

9 Новогодниепозд

равления(2) 

1. Введениевтему(беседасиспользованиемличногоопытаобу

чающихся). 

2. Составлениепредложенийпотемесопоройнаобразец,усл

овно-графические схемы. 

3. Разучиваниестихотворений,песенокновогоднейт

ематики. 

4. Подготовкаписьменныхприглашенийнановогодний 
праздник 
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10 Я–зритель(4) 1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Актуализацияимеющегосяопыта,знанийпотеме. 

3. Обогащениесловарного 

запасапотеме(работасиллюстрациями,ответына 

вопросы). 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  4. Моделированиеипроигрываниевозможныхдиалоговвки

нотеатре. 

5. Составление«Правилвежливогозрителя». 

6. Ролеваяигра«Кинотеатр». 

7. Продолжениесоставленияпамятки«Секретывежливогоо

бщения». 
8. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

11 Какая 

сегодняпогод

а?(4) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Актуализация имеющихся знаний о том, 

какуюинформациюсодержитпрогнозпогоды,какеёну

жноиспользоватьприпланированиисвоего времени. 

4. Конструированиепредложенийпотемесопоройнаусл

овныеобозначения. 

5. Ролеваяигра«Прогнозпогоды». 
6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

12 «Снегурочка»(4) 1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,обс

уждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствососказкой(прослушиваниеаудиозаписиск

азкисопоройна иллюстрации). 

3. Закреплениесодержаниясказки(рассказпокругу,рассказс 

эстафетойидр.). 

5. Инсценированиесказки. 
6. Конкурс«Мастерсказкисказывать» 

13 Весенниепоздра

вления(4) 
1. Введениевситуацию(беседасопоройнаиллюстрацию,доп

олнение деталей ситуации по вопросам учителя, 

выборпредложения, наиболее подходящего к 

содержаниюкартинки,издвух,произнесённыхучителем). 

2. Составлениепоздравлений.Тренировочныеупражнениявп

роизнесении поздравлений с различной интонацией 

взависимостиотадресата. 

3. Конструированиедиалоговпоздравленияиответнойре

плики,моделированиеипроигрываниедиалогов. 

4. Созданиепоздравительныхоткрыток.Подписьадресата 
открытки 

14 Готовим подарок 

кпразднику(4) 

1. Введениевситуацию(беседасопорой наличныйопыт). 

2. Коллективная подготовка подарков 18 к праздникам 

23февраляи8Марта:выборадресата,формыподарка,составле

ниепланаизготовленияподарка,работавпарахилимини-

группах. 

3. Конструированиедиалоговврученияподаркаиответнойре

плики,моделированиеипроигрываниедиалогов 
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15 Весёлый 

праздник(4) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Подготовкакролевойигре«Приёмгостей»,втомчислеобсу

ждениеконкурсовиразвлеченийдлядетского 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  праздника. 

4. Ролеваяигра«Приёмгостей». 

5. Составлениерассказапо теме 

сопоройнасюжетныекартинки,планизключевыхслов. 
6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

16 Учимся 

пониматьживотн

ых(4) 

1. Введение в ситуацию (рассматривание 

картинок,обсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Подготовкаобучающимисятворческихработпотеме(о

бсуждениезамыслов,порядка выполнения). 

4. Выполнениеипредставлениетворческихработклассу. 

5. Составлениеправилуходазадомашнимиживотными. 
6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

17 Поздравляем с 

ДнёмПобеды!(4) 

1. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаоснове иллюстраций). 

2. Прослушиваниепесен,стихов,рассказовоВеликойОт

ечественнойвойне. 

3. Коллективноепанно«ПоздравляемсДнёмПобеды!». 
4. Конструирование устных поздравлений с 

ДнёмПобедыразличнымадресатам(ветеранам,учите

лям,родным). 

5. Поздравлениеспраздником 

18 Узнай меня!(4) 1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Подготовкаксоставлениюописаниявнешностичеловека(и

гры«Нашпортрет»,«Рассказпокругу»идр.). 

3. Составлениерассказов-описанийосебеитоварищах. 

4. Подведениеитоговработыпосоставлениюпамятки 

«Секретывежливогообщения». 
5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

 Итого: 68часов  

 

4 класс(68часов) 

 

№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

1 Делимся 
новостями(4часа) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Приветствиядругдругу,представлениеновыхучеников,по

здравленияспраздникомзнаний. 

3. Составлениерассказапосериикартинок.Знакомствосфи
ксированнойструктуройтекста. 

4. ЗнакомствосостихотворениемИ.Гамазковой«Прошлымле

том». 

5. Выполнениетворческихработпотеме.Составлениера

ссказа«Самоеинтересноесобытиепрошлоголета». 

6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 
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2 Я выбираю книгу 
(4часа) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 
2. Знакомствостемой(беседаспривлечением 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  личногоопыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Подготовка к составлению рассказа об интересной 

книге(составление предложений по картинкам, беседа о 

типахкниг,рисованиеиллюстраций,обсуждение книг). 

4. Составлениерассказов«Моя 

любимаякнига»сопоройнаплан. 
5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

3 «Подскажите,п
ожалуйста.»(4ч
аса) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомство с темой (беседа на основе личного опыта 

отом,когдаможетбытьиспользованафраза«Подскажите,п

ожалуйста...»). 

3. Конструированиевозможныхдиалоговобращениязап

омощью:кзнакомомуинезнакомомучеловеку. 

4. Ролевыеигрыпотемеситуации. 
5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

4 Я — пассажир 
(3часа) 

1. Знакомствостемой(беседанаосновеличногоопыта). 

2. Актуализацияимеющихсязнанийоправилахповедениявоб

щественномтранспорте. 

3. Конструированиевозможныхдиалоговвобщественномтр

анспорте. 

4. Ролеваяигра«Вавтобусе»(илиинаяповыборуучителясучёт

ом специфики общественного транспорта 

вместности,гденаходитсяшкола). 

5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

5 «Петушок— 
Золотой 
гребешок»(3часа) 

1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию). 
2. Знакомствососказкой(слушаниеаудиозаписисказкисоп

оройнаиллюстрации). 

3. Закрепление содержания сказки (пересказ с опорой 

наиллюстрации,повопросамучителя,игра«Рассказпо 

кругу»идр.). 

4. Инсценированиесказки 

6 Сочиняемсказку(4ч
аса) 

1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию,обс

уждение проблемноговопроса). 

2. Актуализациязнанийофиксированнойструктуретекста. 

3. Обсуждениезамысласказки. 
4. Составление предложений к каждой 

частипридумываемойсказкисопоройнавопросныйплан

.5.Иллюстрированиесказкисогласно замыслу. 

6. Рассказываниевариантовсказки,получившихсяуш

кольников. 
7. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 
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7 Утелевизора(4часа) 1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомствостемой(беседанаосновеличногоопыта). 
3. Актуализация, уточнение и расширение 

имеющихсязнаний по теме: предпочтения обучающихся 

в 

телеэфире,умениеориентироватьсявпрограмметелепереда

ч,умениепользоватьсяпультомоттелевизора. 

4. Коллективноеобсуждение«Моялюбимаяпрограмма»с 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  элементамирассказовобучающихся, выполненныхсопоройна 

план. 

5. Составлениеперсональныхтелевизионныхпрограммо

бучающимися. 
6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

8 «Лисичка-
сестричка»(4часа) 

1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрацию). 

2. Знакомствосо 

сказкой10(слушаниеаудиозаписисказкисопоройнаиллюстра

ции). 

3. Закрепление содержания сказки (пересказ с опорой 

наиллюстрации,повопросамучителя,игра«Рассказпо 

кругу»идр.). 

4. Инсценированиесказки 

9 Новогодние 
истории(3часа) 

1. Введениевтему(беседасопоройнаиллюстрации). 

2. Актуализация знаний о 

новогоднихсказках,мультфильмах.3.Обсуждени

езамыслаистории. 

4. Составление предложений к каждой 

частипридумываемойисториисопоройнавопросныйпл

ан. 

5. Иллюстрированиеисториисогласнозамыслу. 

6. Рассказываниевариантовистории,получившихсяуш
кольников. 

7. Представление истории на новогоднем 

празднике(инсценирование,демонстрациявидеосзаписьюи

стории, 
рассказываемойчетвероклассниками ит. д.) 

10 Знаки-помощники 
(4часа) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Актуализация, уточнение и обогащение 

имеющегосяопыта,знанийпотеменаосноверассматривания

условныхзнаков,встречающихсявповседневнойжизни. 

3. Моделированиеипроигрываниевозможныхдиалоговнаул

ице, предполагающих обсуждение значения 

дорожныхзнаков. 

4. Экскурсия«Знаки-

помощникивнашемгороде(посёлке,нанашейулицеит. д.)». 
5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

11 Вгостяхулеса(4ча
са) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждениепроблемноговопроса). 
2. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

3. Актуализация,уточнениеирасширениеимеющихсязн

анийоправилахповедениявлесу. 

4. Творческаяработа«Чтоможетнанестивредлесу?».Пр

едставление работ обучающимися 

(составлениерассказов). 

5. Составление«Правилвежливогоповедениявлесу». 
6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 
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12 Задушевныйразг
овор(4часа) 

1. Введениевтемуситуации(работасиллюстрацией,обс

уждение проблемноговопроса). 

2. Актуализацияиуточнениесловаряэмоцийушкольников. 

3. Моделированиедиалоговутешения,сочувствия,п

редостережениянаосновеиллюстраций. 
 



262 

 

№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  5. Игра«Своичувстванескажу, абезслов вампокажу». 

6. ЗнакомствосрассказамиВ.Осеевой«Волшебноеслово», 

«Чтолегче?»,«Накатке»ваудиозаписи. 
7. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

13 Приглашение 
(4часа) 

1. Введениевситуацию(беседасопоройнаиллюстрацию,обс

уждение проблемноговопроса). 

2. Актуализацияимеющихсязнанийпотеме(беседанаос

новеличногоопыта). 

3. Конструированиеустныхприглашенийсопоройнаплан.Ди

фференциациявзависимостиотадресата. 

4. Моделированиедиалогов,содержащихприглашениеиве

жливыйотказ. 

5. Составлениетекстов 

письменныхприглашений,втомчисле 

втворческихгруппах. 

6. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

14 Поздравляю!(4 часа) 1. Введениевситуацию(беседасопорой 

наиллюстрацию,обсуждение проблемноговопроса). 

2. Конструированиепоздравлений.Дифференциациявз

ависимостиотадресата. 

3. Знакомство с правилами оформления 

письменногопоздравлениянаоткрытке.Тренировочныеуп

ражнениявподписываниипоздравительныхоткрыток. 

4. Самостоятельнаяподготовкапоздравительнойоткрыткиип

одписик ней. 
5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

15 Ждуписьма!(4часа) 1. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта). 

2. Актуализацияопытаобучающихсяпотеме,знакомствосо

структуройписьма. 

3. Составлениеколлективногописьмалитературномугероюп

отеме сопоройнапланизключевыхслов. 

4. Самостоятельнаяработасдифференцированнойпомощьюу

чителя «Письмо …» (в зависимости от 

интересовобучающихсямогут быть предложены задания 

написатьписьмодругу,родственникуидр.). 

5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 

16 «Извините 
маня…»(4часа) 

1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомство с темой (беседа на основе личного опыта 

отом,когдаможетбытьиспользованафраза«Извинитеменя»и

лиформа«Извинименя…»). 

3. Конструированиевозможныхдиалогов,содержащихи

звинения. 

4. Ролевыеигрыпотемеситуации. 
5. Завершениетемы(работанадрубрикой«Этоважно!») 
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17 Поздравительная
открытка(4часа) 

1. Знакомствостемой(беседаспривлечениемличногооп

ыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций). 

2. Прослушиваниепесен,стихов,рассказовоВеликойОт

ечественнойвойне. 
3. Рисованиепраздничныхоткрыток. 
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№ Тема Основныевидыдеятельностиученика 

  4. Конструирование поздравлений с Днём 

Победыразличнымадресатам(ветеранам,учителям,ро

дным). 

5. Подписываниеоткрытокпоздравлениями. 

6. Доставкаоткрытокадресатам(отправлениеписьмом,д

оставка личновруки) 

18 «Во саду ли 

вогороде»(4часа) 
1. Введениевситуацию(рассматриваниекартинок,о

бсуждение проблемноговопроса). 

2. Знакомство с темой (беседа с привлечением 

личногоопыта,ответынавопросынаосновеиллюстраций,осн

овнаялиниябеседы 

— работа летом в саду и в огороде, овощи, фрукты и 

ягоды,растущиевнашейместности). 

3. Подготовкаобучающимисятворческихработпотеме(о

бсуждениезамыслов,порядка выполнения). 

4. Выполнениеипредставлениетворческихработклассу—

составлениерассказовнаосновевыполненныхрисунков. 

5. Обсуждение планов обучающихся на 

каникулы:свободныевысказывания,взаимныевопросы,у

точнения 
 Итого: 68часов  

 

 

 

 
 

 Названиераздела ЭлементысодержанияФГОС 

 Делимся новостями 
(4часа) 

«Я за порогом дома» (покупка, поездка в 
транспорте,обращениезапомощью(втомчислевэкстреннойситу
ации),поведение вобщественныхместах(кино,кафе идр.). 
«Яимоитоварищи»(игрыиобщениесо сверстниками, 
общениевшколе,всекции,втворческойстудии). 

 Явыбираю 
книгу(4часа) 

Мотивировкаблагодарности.Формулы «Спасибо!», 
«Большоеспасибо!». Обращениеспросьбойксверстнику, 
кблизкимлюдям. 

 «Подскажите,пожалу
йста.»(4часа) 

Обращениеспросьбойкнезнакомомучеловеку. 

 Я—пассажир(3часа) Конструирование диалогов, участие в диалогах по 
темеситуации.«Яза порогомдома»(покупка,поездкав 
транспорте,обращениезапомощью(в том числев 
экстреннойситуации),поведениевобщественныхместах(кино,ка
феи 

 «Петушок — 
Золотойгребешок» 
(3 часа) 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийв 
изложении 
педагогаиввоспроизведениисаудионосителей.Ответынавопрос
ыпопрослушанномутексту,пересказ. 

 Сочиняемсказку(4ч
аса) 

Формулы«Мнеоченьнравитсятвой.». 
Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотеме 
ситуации. 

 У телевизора Конструированиедиалогов,участиевдиалогахпотеме 
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 «Лисичка-сестричка» 
(4 часа) 

Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийв 
изложениипедагогаиввоспроизведениисаудионосителей.Ответ
ынавопросыпопрослушанномутексту,пересказ. 



 

 

 Новогодние истории 
(3часа) 

Формулы«Оченьприятно!», 
«Яоченьрада!»идр.какмотивировка благодарности. 
Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уто
чнениеролей,сюжета игры,еговариативности. 
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из 
уровняразвитиякоммуникативныхиречевыхуменийобучающих
сяисоциальной ситуации их жизни. Например, в 
рамкахлексической темы «Я за порогом дома» для 
отработкиэтикетных форм знакомства на уроках могут 
бытьорганизованыречевыеситуации«Давайтепознакомимся!», 
«Знакомствоводворе»,«Знакомствовгостях». 

 Знаки-помощники 
(4часа) 

«Явмиреприроды»(общениесживотными,поведениевпарке,вле
су). 
Неречевыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательность 

 Вгостяхулеса(4ча
са) 

«Явмиреприроды»(общениесживотными,поведениевпарке,вле
су). 
Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойсит
уации. 

 Задушевный 
разговор(4часа) 

«Яи 
моитоварищи»(игрыиобщениесосверстниками,общениевшко
ле,всекции,втворческойстудии). 
Составление(диалогическогоилинесложногом
онологического)потеме ситуации. 

 Приглашение(4часа) Выражение просьбы позвать человека к телефону 
(«Позовите,пожалуйста.», «Попросите, пожалуйста.», «Можно 
попросить(позвать).»).Приглашение,предложение.Приглашени
едомой.Правила поведениявгостях. 
Правиларечевогообщения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.1.4.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«МАТЕМАТИКА» (I-IV И ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ 

ОБЛАСТИ «МАТЕМАТИКА» 



 

 

 1.Пояснительная записка 

Математика является важной составляющей частью образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение математическими 

знаниями и умениями является необходимым условием успешной социализации 

обучающихся, подготовки их к производительному труду. 

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП и 

заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение данной цели в процессе обучения математике предусматривает решение 

следующих основных задач: 

 

● овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций; 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Цель обучения математике состоит в подготовке обучающихся этой категории к 

жизни в современном обществе и овладению доступными профессионально-трудовыми 

навыками. 

Исходя из данной цели, определены следующие задачи обучения математике: 

 формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых 

для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и 

профессиональных задач и развитие способности их использования при решении 

соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 



 

 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, 

осуществлять контроль и самоконтроль. 

Реализация в образовательной деятельности указанных задач, которые можно 

охарактеризовать соответственно как образовательные, коррекционные, воспитательные 

задачи, обеспечит достижение планируемых результатов освоения АООП (вариант 1) в 

предметной области «Математика» 

 



 
 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Реализация программы по итогам обучения в начальной школе обеспечивает достижение 

следующих предметных и личностных результатов: 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;

 воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;

 сформированность  адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра- 

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям;

 проявление готовности к самостоятельной жизни.

 умение поддержать диалог с учителем и сверстниками на уроке математики, 

сформулировать и высказать элементарную фразу с использованием 

математической терминологии;

 проявление доброжелательного отношения к учителю и другим обучающимся, 

желание оказать помощь одноклассникам в учебной ситуации и элементарные 

навыки по осуществлению этой помощи;

 начальные элементарные навыки организации собственной деятельности по 

выполнению знакомой математической операции (учебного задания) на основе 

инструкции и/или образца, данных учителем или содержащихся в учебнике, новой 

математической операции (учебного задания) – под руководством учителя на 

основе пошаговой инструкции;

 начальные навыки работы с учебником математики: ориентировка на странице 

учебника, чтение и понимание текстовых фрагментов, доступных обучающимся 

(элементарных инструкций к заданиям, правил, текстовых арифметических задач и 

их кратких записей), использование иллюстраций в качестве опоры для 

практической деятельности;

 понимание и воспроизведение записей с использованием математической 

символики, содержащихся в учебнике или иных дидактических материалах, умение 

использовать их при организации практической деятельности;



 
 

 умение корригировать свою деятельность при выполнении учебного задания в 

соответствии с мнением (замечанием), высказанным учителем или 

одноклассниками, а также с учетом помощи, оказанной обучающемуся при 

необходимости;

 умение производить элементарную самооценку результатов выполненной 

практической деятельности на основе соотнесения с образцом выполнения;

 начальные умения использования математических знаний при ориентировке в 

ближайшем социальном и предметном окружении, доступных видах хозяйственно- 

бытового труда;

 отдельные начальные представления о семейных ценностях, бережном отношении 

к природе, своему здоровью, безопасном поведении в помещении и на улице.

Планируемые предметные результаты 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 класс 

Пропедевтика 

– Знание (понимание в речи учителя) слов, 

определяющих величину, размер 

предметов, их массу; 

– умение сравнивать предметы по величине, 

размеру на глаз, наложением, приложением 

(с помощью учителя); сравнивать предметы 

по массе с помощью мускульных 

ощущений; 

– знание слов, отражающих 

количественные отношения предметных 

совокупностей, умение использовать их в 

собственной речи; 

– выполнение оценивания и сравнения 

количества предметов в совокупностях на 

глаз, путем установления взаимно 

однозначного соответствия, выделения 

лишних, недостающих предметов (с 

помощью учителя); уравнивание 

предметных 

совокупностей по количеству предметов, их 

составляющих; 

– умение увеличивать и уменьшать 

количество предметов в совокупности, 

объемах жидкостей, сыпучего вещества; 

– знание и использование в собственной 

речи слов, определяющих положение 

предметов в пространстве, на плоскости; 

– определение положения предметов в 

пространстве относительно себя, по 

отношению друг к другу; определение 

положения предметов на плоскости; 

перемещение предметов в указанное 

положение (с помощью учителя); 

– установление и называние порядка 

следования предметов (с помощью 

– Знание и использование в собственной 

речи слов, определяющих величину, размер 

предметов, их массу; 

– умение сравнивать предметы по величине, 

размеру на глаз, наложением, приложением; 

сравнивать предметы по массе с помощью 

мускульных ощущений; 

– знание слов, отражающих 

количественные отношения предметных 

совокупностей, умение использовать их в 

собственной речи; 

– выполнение оценивания и сравнения 

количества предметов в совокупностях на 

глаз, путем установления взаимно 

однозначного соответствия, выделения 

лишних, недостающих предметов; 

уравнивание предметных 

совокупностей по количеству предметов, их 

составляющих; 

– умение увеличивать и уменьшать 

количество предметов в совокупности, 

объемах жидкостей, сыпучего вещества; 

объяснять эти изменения; 

– знание и использование в собственной 

речи слов, определяющих положение 

предметов в пространстве, на плоскости; 

– определение положения предметов в 

пространстве относительно себя, по 

отношению друг к другу; определение 

положения предметов на плоскости; 

перемещение предметов в указанное 

положение; 

– установление и называние порядка 

следования предметов; 
– знание частей суток, порядка их 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

учителя); 

– знание частей суток, порядка их 

следования; 

– овладение элементарными временными 

представлениями, использование в речи при 

описании событий собственной жизни слов: 

сегодня, завтра, вчера, рано, поздно, 

вовремя, давно; 

– узнавание и называние геометрических 

фигур; определение формы знакомых 

предметов путем соотнесения с 

геометрическими фигурами 

следования 
– овладение элементарными временными 

представлениями, использование в речи при 

описании событий окружающей жизни 

слов: сегодня, завтра, вчера, на следующий 

день, рано, поздно, вовремя, давно, 

недавно; 

– узнавание и называние геометрических 

фигур; определение формы предметов 

путем соотнесения с геометрическими 

фигурами 

Нумерация 

– Знание количественных, порядковых 

числительных в пределах 10; 

количественных числительных в пределах 

20; 

– откладывание чисел с использованием 

счетного материала (чисел 11–20 с 

помощью учителя); 

– умение прочитать запись числа 

в пределах 20; записать число с помощью 

цифр; 

– знание числового ряда в пределах 10 в 

прямом порядке; месте каждого числа в 

числовом ряду в пределах 10; 

– осуществление счета предметов в 

пределах 10, присчитывая по 1; 

обозначение числом количества предметов 

в совокупности; 

– выполнение сравнения чисел в пределах 

10 с опорой на установление взаимно 

однозначного соответствия предметных 

совокупностей или их частей; 

– знание состава чисел 2–10 из двух частей 

(чисел) с опорой на разложение предметной 

совокупности на две части 

– Знание количественных, порядковых 

числительных в пределах 10; 

количественных числительных в пределах 

20; 

– откладывание чисел в пределах 20 с 

использованием счетного материала; 

– умение прочитать запись числа 
в пределах 20; записать число с помощью 

цифр; 

– знание десятичного состава чисел 11–20; 
– знание числового ряда в пределах 10 в 

прямом и обратном порядке; числового 

ряда в пределах 20 в прямом порядке; месте 

каждого числа в числовом ряду в пределах 

10; 

– осуществление счета предметов в 

пределах 20, присчитывая по 1; 

обозначение числом количества предметов 

в совокупности; счет предметов по 2 в 

пределах 10; 

– выполнение сравнения чисел в пределах 

10; 

– знание состава чисел 2–10 из двух частей 
(чисел) 

Единицы измерения и их соотношения 

– Знание единиц измерения (мер) стоимости 

(1 р., 1 к.), длины (1 см), массы (1 кг), 

емкости (1 л), времени (1 сут., 1 нед.); 

– умение прочитать и записать число, 

полученное при измерении величин одной 

мерой (с помощью учителя); 

– узнавание монет, называние их 

достоинства; осуществление замены и 

размена монет в пределах 10 р.; 

– знание названий, порядка дней недели (с 

помощью учителя), количества суток в 

неделе 

– Знание названий величин (стоимость, 

длина, масса, емкость, время) и их единиц 

измерения (мер): 1 р., 1 к., 1 см, 1 кг, 1 л, 1 

сут., 1 нед.; 
– умение прочитать и записать число, 

полученное при измерении величин одной 

мерой; 

– узнавание монет, называние их 

достоинства; осуществление замены и 

размена монет в пределах 10 р.; 

– знание названий, порядка дней недели, 

количества суток в неделе 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Арифметические действия 

– Знание названий арифметических 

действий сложения и вычитания, их знаков 

(«+» и «–»); 

– составление математического выражения 

(1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с 

предметно-практической деятельностью 

(ситуацией); 

– понимание сущности знака «=» и умение 

его использовать при записи 

математического выражения в виде 

равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1; 

– понимание смысла действий сложения и 

вычитания, умение их иллюстрировать в 

практическом плане при выполнении 

операций с предметными совокупностями; 

– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 10 на основе пересчитывания 

предметов, присчитывания и отсчитывания 

по 1 

– Знание названий арифметических 

действий сложения и вычитания, их знаков 

(«+» и «–»); 

– составление математического выражения 

(1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с 

предметно-практической деятельностью 

(ситуацией); 

– понимание сущности знака «=» и умение 

его использовать при записи 

математического выражения в виде 

равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1; 

– понимание смысла действий сложения и 

вычитания, умение их иллюстрировать в 

практическом плане при выполнении 

операций с предметными совокупностями; 

– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 10 на основе знания состава 

чисел; выполнение сложения чисел в 

пределах 20 на основе знания десятичного 

состава чисел 11–20; 

– практическое использование при 

нахождении значений математических 

выражений (решении примеров) 

переместительного свойства сложения (2 + 

7, 7 + 2) 

Арифметические задачи 

– Выделение в арифметической задаче 

условия, требования (вопроса); 

выделение в условии задачи числовых 

данных; 

– выполнение решения задач на нахождение 

суммы, разности (остатка) в практическом 

плане на основе действий с предметными 

совокупностями, с записью решения в виде 

примера; называние ответа задачи; 

– составление задач на нахождение суммы, 

разности (остатка) по предложенному 

сюжету (с помощью учителя) 

– Выделение в арифметической задаче 

условия, требования (вопроса); выделение в 

условии задачи числовых данных; 

– выполнение решения задач на нахождение 

суммы, разности (остатка) в практическом 

плане на основе действий с предметными 

совокупностями и с помощью 

иллюстрирования, с записью решения в 

виде примера; называние ответа задачи; 

– составление задач на нахождение суммы, 

разности (остатка) по предложенному 

сюжету, готовому решению, краткой записи 

с использованием иллюстраций 

Геометрический материал 

– Различение плоскостных и объемных 

геометрических фигур; определение формы 

знакомых предметов путем соотнесения с 

плоскостными и объемными 

геометрическими фигурами; 

– знание линий (прямая, кривая, отрезок), 

умение их различать; 

– построение прямой линии 

(произвольной), отрезка с помощью 

линейки (с помощью учителя); 

– Различение плоскостных и объемных 

геометрических фигур; определение формы 

предметов путем соотнесения с 

плоскостными и объемными 

геометрическими фигурами; 

– знание линий (прямая, кривая, отрезок), 

умение их различать; 

– построение прямой линии (произвольной; 

проходящей через одну, две точки), отрезка 

с помощью линейки; 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

– измерение длины отрезка в сантиметрах с 

записью числа, полученного при измерении 

(с 

помощью учителя); построение отрезка 

заданной длины (с помощью учителя); 

– построение треугольника, квадрата, 

прямоугольника по точкам (вершинам), 

изображенным учителем 

– измерение длины отрезка в сантиметрах с 

записью числа, полученного при 

измерении; 

построение отрезка заданной длины; 
– построение треугольника, квадрата, 
прямоугольника по точкам (вершинам) 

2 класс 

Нумерация 

– знание количественных, порядковых 

числительных в пределах 20; 

– знание десятичного состава чисел 11–20, 

их откладывание (моделирование) с 

использованием счетного материала; 

– знание числового ряда в пределах 20 в 

прямом порядке; месте каждого числа в 

числовом ряду в пределах 20; 

– умение получить следующее число, 

предыдущее число в пределах 20, 

присчитывая, отсчитывая по 1; 

– осуществление счета предметов в 

пределах 20, присчитывая по 1; 

обозначение числом количества предметов 

в совокупности; 

– выполнение сравнения чисел в пределах 

10 и 20 с использованием знаков равенства 

(=) и сравнения (>, <); сравнение чисел в 

пределах 20 с опорой на установление 

взаимно однозначного соответствия 

предметных совокупностей или их частей; 

– знание состава чисел 2–10 из двух частей 

(чисел). 

– знание количественных, порядковых 

числительных в пределах 20; 

– откладывание (моделирование) чисел 11– 

20 с использованием счетного материала на 

основе знания их десятичного состава; 

– знание числового ряда в пределах 20 в 

прямом и обратном порядке, о месте 

каждого числа в числовом ряду в пределах 

20; 

– знание способов получения следующего, 

предыдущего чисел в пределах 20 путем 

увеличения, 
уменьшения числа на 1; умение получить 
следующее число, предыдущее число 
данным способом; 
– осуществление счета в пределах 20, 

присчитывая, отсчитывая по 1 и равными 

числовыми группами по 2, 3; 

осуществление счета в заданных пределах; 

– выполнение сравнения чисел в пределах 

10 и 20 с использованием знаков равенства 

(=) и сравнения (>, <); сравнение чисел в 

пределах 20 с опорой на установление 

взаимно- однозначного соответствия 

предметных совокупностей или их частей, 

месте каждого числа в числовом ряду; 

Единицы измерения и их соотношения 

– знание единицы измерения (меры) длины 

1 дм, соотношения 1 дм = 10 см; 

– умение соотносить длину предметов с 

моделью 1 дм: больше (длиннее), чем 1 дм; 

меньше (короче), чем 1 дм; такой же длины 

(с помощью учителя); 

– умение прочитать и записать число, 

полученное при измерении длины двумя 

мерами (1 дм 2 см) (с помощью учителя); 

– знание единицы измерения (меры) 

времени 1 ч; умение определять время по 

часам с точностью до 1 ч; 

– выполнение сравнения чисел, чисел, 

полученных при измерении величин одной 

– знание единицы измерения (меры) длины 
1 дм, соотношения 1 дм = 10 см; 
выполнение измерений длины предметов с 
помощью модели дециметра; 
– умение соотносить длину предметов с 

моделью 1 дм: больше (длиннее), чем 1 дм; 

меньше (короче), чем 1 дм; равно 1 дм 

(такой же длины); 

– умение прочитать и записать число, 

полученное при измерении длины двумя 

мерами (1 дм 2 см); 

– знание   единицы    измерения    (меры) 

времени 1 ч; умение определять время по 

часам с точностью до 1 ч и получаса; 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

мерой: стоимости, длины, массы, емкости, 

времени (с помощью учителя) 

– выполнение сравнения чисел, чисел, 
полученных при измерении величин одной 
мерой: стоимости, длины, массы, емкости, 
времени 

Арифметические действия 

– знание названий компонентов и 

результатов сложения и вычитания, 

использование их в собственной речи (с 

помощью учителя); 

– понимание смысла математических 

отношений «больше на …», «меньше на 
…»; умение осуществлять в практическом 
плане увеличение и уменьшение на 
несколько единиц данной предметной 
совокупности и предметной совокупности, 
сравниваемой с данной, с отражением 
выполненных операций в математической 
записи (составлении числового выражения); 
выполнение увеличения и уменьшения 
числа на несколько единиц; 
– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 20 (полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) без 

перехода через десяток; с переходом через 

десяток 

(с подробной записью решения); 

– знание таблицы сложения на основе 

состава двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел с переходом через 

десяток, умение использовать ее при 

выполнении вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью учителя); 

– знание переместительного свойства 

сложения, умение использовать его при 

выполнении вычислений 

– знание названий компонентов и 

результатов сложения и вычитания, 

использование их в собственной речи; 

– понимание смысла математических 

отношений «больше на …», «меньше на 
…»; умение осуществлять в практическом 
плане увеличение и уменьшение на 
несколько единиц данной предметной 
совокупности и предметной совокупности, 
сравниваемой с данной, с отражением 
выполненных операций в математической 
записи (составлении числового выражения); 
выполнение увеличения и уменьшения 
числа на несколько единиц; 
– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 20 (полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) без 

перехода через десяток; с переходом через 

десяток; 

– знание таблицы сложения на основе 

состава двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел с переходом через 

десяток, умение использовать ее при 

выполнении вычитания однозначного числа 

из двузначного; 

– знание переместительного свойства 

сложения, умение использовать его при 

выполнении вычислений; 

– умение находить значение числового 

выражения без скобок в два 

арифметических действия (сложение, 

вычитание) 

Арифметические задачи 

– понимание краткой записи 

арифметической задачи; умение записать 

задачу кратко (с помощью учителя); умение 

записать решение и ответ задачи; 

– выполнение решения простых 

арифметических задач на увеличение, 

уменьшение числа на несколько единиц (с 

отношением «больше на …», «меньше на 
…») в практическом плане на основе 
действий с предметными совокупностями, 
иллюстрирования содержания задачи; 
– составление задач на увеличение, 

уменьшение числа на несколько единиц по 

– понимание краткой записи 

арифметической задачи; умение записать 

задачу кратко; умение записать решение и 

ответ задачи; 

– выполнение решения простых 

арифметических задач на увеличение, 

уменьшение числа на несколько единиц (с 

отношением «больше на …», «меньше на 
…») в практическом плане на основе 
действий с предметными совокупностями, 
иллюстрирования содержания задачи; 
– составление задач на увеличение, 

уменьшение числа на несколько единиц по 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

предложенному сюжету, краткой записи (с 

помощью учителя); 

предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи; 
– выполнение решения составной 
арифметической задачи в два действия на 
основе моделирования содержания задачи. 

Геометрический материал 

– умение выполнить измерение длины 

отрезка в сантиметрах, с записью числа, 

полученного при измерении одной мерой; 

умение построить отрезок заданной длины; 

– умение сравнивать отрезки по длине; 

– умение построить отрезок, равный по 

длине данному отрезку (такой же длины) (с 

помощью учителя); 

– умение различать линии: прямую, 

отрезок, луч; 

– умение построить луч с помощью 
линейки; 

– знание элементов угла; различение углов 

по виду (прямой, тупой, 
острый); умение построить прямой угол с 
помощью чертежного угольника на 
нелинованной бумаге (с помощью учителя); 
– знание элементов четырехугольников 

(прямоугольника, квадрата), треугольника; 

– умение построить треугольник, квадрат, 

прямоугольник по точкам (вершинам) на 

бумаге в клетку (с помощью учителя). 

– умение выполнить измерение длины 

отрезка в дециметрах и сантиметрах, с 

записью числа, полученного при измерении 

двумя мерами (1 дм 2 см); 

– умение сравнивать длину отрезка с 1 дм, 

сравнивать отрезки по длине; 

– умение построить отрезок, равный по 

длине данному отрезку (такой же длины); 

– знание различий между линиями (прямой, 

отрезком, лучом); 

– умение построить луч с помощью 
линейки; 

– знание элементов угла; различение углов 

по виду (прямой, тупой, острый); умение 

построить прямой угол с помощью 

чертежного угольника на нелинованной 

бумаге; 

– знание элементов четырехугольников 

(прямоугольника, квадрата), треугольника; 

– знание свойств углов, сторон квадрата, 

прямоугольника; 

– умение построить треугольник, квадрат, 

прямоугольник по точкам (вершинам) на 

бумаге в клетку. 
3 класс 

Нумерация 

– знание числового ряда в пределах 100 в 

прямом порядке; 

– осуществление счета в пределах 100, 

присчитывая по 1, 10; счета равными 

числовыми группами по 2 в пределах 20; 

– откладывание (моделирование) чисел в 

пределах 100 
с использованием счетного материала на 
основе знания их десятичного состава (с 
помощью учителя); 
– умение сравнивать числа в пределах 100. 

– знание числового ряда в пределах 100 в 

прямом и обратном порядке; о месте 

каждого числа в числовом ряду в пределах 

100; 

– осуществление счета в пределах 100, 

присчитывая, отсчитывая п 1, 10; счета в 

пределах 20, присчитывая, отсчитывая 

равными числовыми группами по 3, 4, 5; 

счета в заданных пределах 100; 

– откладывание (моделирование) чисел в 

пределах 100 с использованием счетного 

материала на основе знания их десятичного 

состава; 

– умение сравнивать числа в пределах 100; 

упорядочивать числа в пределах 20. 

Единицы измерения и их соотношения 

– знание соотношения 1 р. = 100 к.; 

– знание единицы измерения (меры) длины 

1 м, соотношения 1 м = 100 см; выполнение 

– знание соотношения 1 р. = 100 к.; 

– знание единицы измерения (меры) длины 

1 м, соотношения 1 м = 100 см; выполнение 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

измерений длины предметов с помощью 

модели метра (с помощью учителя); 

– знание единиц измерения времени (1 мин, 
1 мес., 1 год), их соотношений; знание 
названий месяцев, определение их 
последовательности и количества суток в 
каждом месяце с помощью календаря; 
– умение определять время по часам с 

точностью до получаса, с 

точностью до 5 мин; называть время одним 

способом; 

– выполнение сравнения чисел, 
полученных при измерении величин одной 
мерой (в пределах 100, с помощью 
учителя); 
– умение прочитать и записать число, 

полученное при измерении стоимости, 

длины, времени двумя мерами; 

– различение чисел, полученных при счете 

предметов и при измерении величин 

измерений длины предметов с помощью 

модели метра; 

- знание единиц измерения времени (1 мин, 
1 мес., 1 год), их соотношений; знание 
названий месяцев, определение их 
последовательности, номеров месяцев от 
начала года; определение количества суток 
в каждом месяце с помощью календаря; 
– умение определять время по часам с 
точностью до 5 мин; называть 

время двумя способами; 

– выполнение сравнения чисел, 

полученных при измерении величин одной 
мерой (в пределах 100); 

– умение прочитать и записать число, 

полученное при измерении стоимости, 

длины, времени двумя мерами; 

– различение чисел, полученных при счете 

предметов и при измерении величин 

Арифметические действия 

– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе приемов 

устных вычислений; 

– знание названий арифметических 

действий умножения и деления, их знаков 

(«×» и «:»); умение составить и прочитать 

числовое выражение 

(2 × 3, 6 : 2) на основе соотнесения с 
предметно-практической деятельностью 
(ситуацией); 
– понимание смысла действий умножения и 

деления (на равные части), умение их 

выполнять в практическом плане при 

оперировании предметными 

совокупностями; 

– знание названий компонентов и 

результатов умножения и деления, их 

понимание в речи учителя; 

– знание таблицы умножения числа 2, 

умение ее использовать при выполнении 

деления на 2; 

– знание порядка выполнения действий в 

числовых выражениях (примерах) в два 

арифметических действия со скобками 

– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе приемов 

устных вычислений; 

– знание названий арифметических 

действий умножения и деления, их знаков 

(«×» «:»); умение составить и прочитать 

числовое выражение 

(2 × 3, 6 : 2) на основе соотнесения с 
предметно-практической деятельностью 
(ситуацией); 
– понимание смысла действий умножения и 

деления (на равные части, по содержанию), 

умение их выполнять в практическом плане 

при оперировании предметными 

совокупностями; различение двух видов 

деления на уровне 

практических действий; знание способов 

чтения и записи каждого вида деления; 

– знание названий компонентов и 

результатов умножения и деления, их 

использование в собственной речи (с 

помощью учителя); 

– знание таблицы умножения числа 2, 

деления на 2; табличных случаев 

умножения чисел 3, 4, 5, 6 и деления на 3, 4, 

5, 6 в пределах 20; умение пользоваться 

таблицами   умножения   при   выполнении 

деления на основе понимания взаимосвязи 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 умножения и деления; 
– практическое использование при 

нахождении значений числовых выражений 

(решении примеров) переместительного 

свойства умножения (2 × 5 , 5 × 2); 

– знание порядка выполнения действий в 

числовых выражениях (примерах) в два 

арифметических действия со скобками 

Арифметические задачи 

– выполнение решения простых 

арифметических задач, раскрывающих 

смысл арифметических действий 

умножения и деления: на нахождение 

произведения, частного (деление на равные 

части) в практическом плане на основе 

действий с предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания задачи; 

– выполнение решения простых 

арифметических задач на нахождение 

стоимости на основе знания зависимости 

между ценой, 
количеством, стоимостью; составление 
задач на нахождение стоимости (с 
помощью учителя); 
– выполнение решения составной 

арифметической задачи в два действия 

(сложение, вычитание) на основе 

моделирования содержания задачи (с 

помощью учителя) 

выполнение  решения  простых 
арифметических задач, раскрывающих 
смысл  арифметических действий 
умножения и деления: на нахождение 
произведения, частного (деление на равные 
части, по содержанию) на основе действий 
с предметными совокупностями, 
иллюстрирования содержания задачи; 
составление задач на основе предметных 
действий, иллюстраций; 
– выполнение решения простых 

арифметических задач на нахождение 

стоимости на основе знания зависимости 

между ценой, 

количеством, стоимостью; составление 

задач на нахождение стоимости; 

– выполнение решения составной 

арифметической задачи в два действия 

(сложение, вычитание, умножение, 

деление) на основе моделирования 

содержания задачи (с помощью учителя) 

Геометрический материал 

– умение построить отрезок, длина 

которого больше, меньше длины данного 

отрезка (с помощью учителя); 

– узнавание, называние, 
моделирование взаимного положения двух 
прямых, кривых линий; нахождение точки 
пересечения без построения; 
– различение    окружности     и     круга; 

построение окружности разных радиусов с 

помощью циркуля (с помощью учителя) 

– умение построить отрезок, длина 

которого больше, меньше длины данного 

отрезка; 

– узнавание, называние, построение, 

моделирование взаимного положения двух 

прямых, кривых линий; нахождение точки 

пересечения; 

– различение    окружности     и     круга; 

построение окружности разных радиусов с 

помощью циркуля 
4 класс 

Нумерация 

– осуществление счета в пределах 100, 
присчитывая равными числовыми группами 
по 2, 5; присчитывая по 3, 4 (с помощью 
учителя 

– осуществление счета в пределах 100, 

присчитывая, отсчитывая равными 

числовыми группами по 2, 3, 4, 5; 

– умение упорядочивать числа в пределах 
100 

Единицы измерения и их соотношения 

– знание единицы измерения (меры) длины – знание единицы измерения (меры) длины 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 мм, соотношения 1 см = 10 мм; 
выполнение измерений длины предметов в 
сантиметрах и миллиметрах (с помощью 
учителя); 
– умение определять время по часам с 
точностью до 1 мин; называть время одним 
способом 

1 мм, соотношения 1 см = 10 мм; 
выполнение измерений длины предметов в 
сантиметрах и миллиметрах; 
– умение определять время по часам с 

точностью до 1 мин; называть время тремя 

способами; 

– выполнение сравнения чисел, полученных 

при измерении величин двумя мерами; 

упорядочение чисел, 

полученных при измерении величин одной 
мерой 

Арифметические действия 

– выполнение сложения и вычитания 

двузначного числа с однозначным числом с 

переходом через разряд (45 + 6; 45 – 6) на 

основе приемов устных вычислений; 

– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 100 без перехода и с переходом 

через разряд на основе приемов 

письменных вычислений; 

– знание таблицы умножения однозначных 

чисел до 5; 

– понимание связи таблиц умножения и 

деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для 

нахождения произведения и частного; 

– знание и применение 

переместительного свойства умножения; 

– понимание смысла математических 

отношений «больше в …», «меньше в …»; 

умение осуществлять в практическом плане 

увеличение и уменьшение в несколько раз 

данной предметной совокупности и 

предметной совокупности, сравниваемой с 

данной,  с   отражением  выполненных 

операций   в    математической записи 

(составлении   числового   выражения); 

выполнение  увеличения  и  уменьшения 

числа в несколько раз; 

– знание порядка действий в числовых 

выражениях (примерах) без скобок в два 

арифметических действия, содержащих 

умножение и деление (с помощью учителя); 

– использование в собственной речи 

названий компонентов и результатов 

умножения и деления (с помощью учителя) 

– выполнение сложения и вычитания 

двузначного числа с однозначным, 

двузначным числом с переходом через 

разряд (45 + 6; 45 – 6; 45 + 26; 45 – 26) на 

основе приемов устных вычислений; 
– выполнение сложения и вычитания чисел 

в пределах 100 без перехода и с переходом 

через разряд на основе приемов 

письменных вычислений; 

– знание таблицы умножения всех 

однозначных чисел и числа 10; правила 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и 

деления на 1, на 10; 
– понимание связи таблиц умножения и 

деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для 

нахождения произведения и частного; 

– знание и применение 

переместительного свойства умножения; 

– понимание смысла математических 

отношений «больше в …», «меньше в …»; 

умение осуществлять в практическом плане 

увеличение и уменьшение в несколько раз 

данной предметной совокупности и 

предметной совокупности, сравниваемой с 

данной,  с   отражением  выполненных 

операций   в    математической записи 

(составлении   числового   выражения); 

выполнение  увеличения  и  уменьшения 

числа в несколько раз; 

– знание порядка действий в числовых 

выражениях (примерах) без скобок в два 

арифметических действия, содержащих 

умножение и деление; 

– использование в собственной речи 

названий компонентов и результатов 

умножения и деления 

Арифметические задачи 

– выполнение решения простых – выполнение решения простых 



 
 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

арифметических задач на увеличение, 

уменьшение числа в несколько раз 

(с отношением «больше в …», 
«меньше в …») в практическом плане на 
основе действий с предметными 
совокупностями, иллюстрирования 
содержания задачи; 
– выполнение решения простых 

арифметических задач на нахождение цены, 

количества на основе знания зависимости 

между ценой, количеством, стоимостью; 

составление задач на нахождение цены, 

количества (с помощью учителя); 

– выполнение решения составной 

арифметической задачи в два действия 

(сложение, вычитание, умножение, 

деление) на основе моделирования 

содержания задачи (с помощью учителя). 

арифметических задач на увеличение, 

уменьшение числа в несколько раз 

(с отношением «больше в …», 
«меньше в …») на основе моделирования 
содержания задачи с помощью предметно- 
практической деятельности, 
иллюстрирования содержания задачи; 
– выполнение решения простых 

арифметических задач на нахождение цены, 

количества на основе знания зависимости 

между ценой, количеством, стоимостью; 

составление задач на нахождение цены, 

количества; 

– составление краткой записи, выполнение 

решения составной арифметической задачи 

в два действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление) на основе 

моделирования содержания задачи. 

Геометрический материал 

– умение выполнить измерение длины 

отрезка в сантиметрах и миллиметрах, с 

записью числа, полученного при измерении 

двумя мерами; умение построить отрезок 

заданной длины (в миллиметрах, в 

сантиметрах и миллиметрах) (с помощью 

учителя); 

– различение замкнутых, незамкнутых 

кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 
–построение прямоугольника (квадрата) с 
помощью чертежного треугольника на 
нелинованной бумаге (с помощью учителя); 
– узнавание, называние, 

моделирование взаимного положения двух 

геометрических фигур; нахождение точки 

пересечения без построения. 

– умение выполнить измерение длины 

отрезка в сантиметрах и миллиметрах, с 

записью числа, полученного при измерении 

двумя мерами; умение построить отрезок 

заданной длины (в миллиметрах, в 

сантиметрах и миллиметрах); 

– различение замкнутых, незамкнутых 

кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

–знание названий сторон прямоугольника 
(квадрата); построение прямоугольника 
(квадрата) с помощью чертежного 
треугольника на нелинованной бумаге; 
– узнавание, называние, построение, 

моделирование взаимного положения двух 

геометрических фигур; нахождение точки 

пересечения. 

 

 

3.Содержательный раздел программы  по  

«МАТЕМАТИКА» 

                         3.1. Программа формирования базовых учебных 

действий. 

Личностные учебные действия:  

- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 - положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию;  

- целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;  



 
 

- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;  

- понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; 

 - готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. Коммуникативные учебные действия:  

- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–

ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 

 - обращаться за помощью и принимать помощь;  

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;  

- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими.  

Регулятивные учебные действия: - адекватно соблюдать ритуалы 

школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия:  

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов;  

- устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- читать; писать; выполнять арифметические действия; 

 - наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;  

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях).  

                             

                                     3.2 Содержание учебного предмета Математика 

1-4 

                                            Пропедевтический период. 

Свойства предметов 

Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер (величина), 

назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнение предметов 

Сравнение двух предметов, серии предметов. 



 
 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, 

больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же 

величины. 



 
 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий 

(широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче 

(шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине 

(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, 

высоты, глубины, толщины).Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, 

высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, 

тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, 

низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, 

одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, 

одинакового, такого же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): 

тяжелее, легче, самый тяжелый, самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих 

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, больше, 

меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества 

предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно 

однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, 

равное количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: больше, 

меньше, одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после изменения 
объема. 

Положение предметов в пространстве, на плоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно учащегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, 

выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, 

за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре); 

верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, 

левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицы измерения и их соотношения 

Единица времени — сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на 

следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. 

Геометрический материал 

Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус. 

Нумерация. 

Чтение и запись чисел в пределах 10. Сравнение и упорядочение чисел в пределах 10, 

знаки сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. 

Единица массы (килограмм), емкости (литр), времени (сутки, неделя,), стоимости 

(рубль, копейка), длины (сантиметр). Соотношения между единицами измерения 

однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 

Арифметические действия. 

Сложение, вычитание целых чисел в пределах 10. Названия компонентов 

арифметических действий, знаки действий. Арифметические действия с числами 0 и 1. 

Арифметические задачи. 

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. 

Простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). 



 
 

Геометрический материал.Пространственные отношения. Взаимное 

расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, слева—справа, 

сверху— снизу, ближе— дальше, между и пр.). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, 

линия (кривая, прямая), отрезок, угол, треугольник, прямоугольник, квадрат. 

Использование чертежных инструментов для выполнения построений. Измерение длины 

отрезка. Вычерчивание прямоугольника, квадрата, треугольника по заданным вершинам. 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар. 
 

 

 
 

Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 10. Сравнение чисел в пределах 10 с использованием знаков 

равенства (=) и сравнения (>, <). Установление отношения «равно» с помощью знака 

равенства (5 = 5). Установление отношений «больше», «меньше» с помощью знака 

сравнения (5 > 4; 6 < 8). Упорядочение чисел в пределах 10. 

Нумерация чисел в пределах 20. Числовой ряд в пределах 20 в прямой и обратной 

последовательности. Получение следующего числа в пределах 20 путем увеличения 

предыдущего числа на 1; получение предыдущего числа путем уменьшения числа на 1. 

Счет в пределах 20 (счет по 1 и равными числовыми группами по 2, 3). Счет в заданных 

пределах. 

Сравнение чисел в пределах 20, в том числе с опорой на их место в числовом ряду. 

Единицы измерения и их соотношения 

Единица измерения (мера) длины – дециметр (1 дм). Соотношение: 1 дм = 10 см. 

Сравнение длины предметов с моделью 1 дм: больше (длиннее), чем 1 дм; меньше 

(короче), чем 1 дм; равно 1 дм (такой же длины). Измерение длины предметов с помощью 

модели дециметра. 

Чтение и запись чисел, полученных при измерении длины двумя мерами (1 дм 2 см). 

Единица измерения (мера) времени – час (1 ч). Прибор для измерения времени – часы. 

Циферблат часов, минутная и часовая стрелки. Измерение времени по часам с точностью 

до 1 ч. Половина часа (полчаса). Измерение времени по часам с точностью до получаса. 

Сравнение чисел, полученных при измерении величин одной мерой: стоимости, длины, 

массы, емкости, времени (в пределах 20). 

Арифметические действия 

Название компонентов и результатов сложения и вычитания. 
Увеличение и уменьшение на несколько единиц данной предметной совокупности и 

предметной совокупности, сравниваемой с данной. Увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода через десяток. 

Переместительное свойство сложения. Сложение однозначных чисел с переходом через 

десяток путем разложения второго слагаемого на два числа. Вычитание однозначных 

чисел из двузначных путем разложения вычитаемого на два числа. 

Таблица сложения на основе состава двузначных чисел (11–18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток, ее использование при выполнении вычитания 

однозначного числа из двузначного. 

Нахождение значения числового выражения без скобок в два арифметических действия 

(сложение, вычитание). 

Нуль как компонент сложения (3 + 0 = 3, 0 + 3 = 3). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин одной мерой: 

стоимости, длины, массы, емкости, времени. 

Деление на две равные части (поровну) на основе выполнения практических действий с 
предметными совокупностями. 



 
 

Арифметические задачи 

Краткая запись арифметической задачи. 

Простые арифметические задачи на увеличение, уменьшение числа на несколько единиц 

(с отношением «больше на …», «меньше на …»). 

Составление задач на увеличение, уменьшение числа на несколько единиц по 

предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи. 

Составные арифметические задачи в два действия. 

Геометрический материал 

Сравнение отрезков по длине. Построение отрезка, равного по длине данному отрезку 

(такой же длины). Сравнение длины отрезка с 1 дм. Измерение длины отрезка в 

дециметрах и сантиметрах, с записью результатов измерений в виде числа с двумя мерами 

(1 дм 2 см). 

Луч. Построение луча. 

Угол. Элементы угла: вершина, стороны. Виды углов: прямой, тупой, острый. Построение 
прямого угла с помощью чертежного угольника. 

Четырехугольники: прямоугольник, квадрат. Элементы прямоугольника, квадрата: углы, 

вершины, стороны. Свойства углов, сторон. 

Элементы треугольника: углы, вершины, стороны. 

Построение треугольника, квадрата, прямоугольника по точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку. 

Нумерация. 

Разложение полных двузначных чисел на десятки и единицы. Числовой ряд 1—100, 

присчитывание, отсчитывание по 1, по 2, равными группами по 5, по 4. Сравнение в 

числовом ряду рядом стоящих чисел, сравнение чисел по количеству разрядов, по 

количеству десятков и единиц. Понятие разряда. Разрядная таблица. Представление чисел 

в пределах 100 в виде суммы разрядных слагаемых. Числа четные и нечетные. 

Получение ряда круглых десятков. 

Единицы измерения и их соотношения. 
Единица (мера) длины — метр. Обозначение: 1 м. Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м = 100 

см. Числа, получаемые при счете и при измерении одной, двумя мерами (рубли с 

копейками, метры с сантиметрами). 

Единицы (меры) времени — минута, месяц, год. Обозначение: 1 мин, 1 мес, 1 год. 

Соотношения: 1 ч = 60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 30 или 31 сут., 1 год = 12 мес. 

Арифметические действия. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (60 + 7; 60 + 

17; 61 + 7; 61 + 27; 61 + 9; 61 + 29; 92 + 8; 61 + 39 и соответствующие случаи вычитания). 

Нуль в качестве компонента сложения и вычитания. 

Умножение как сложение нескольких одинаковых слагаемых, замена его арифметическим 

действием умножения. Знак умножения (×). Запись и чтение действия умножения. 

Название компонентов и результата умножения в речи учителя. 

Таблица умножения числа 2. 

Деление на равные части. Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5 равных частей 

(поровну), запись деления предметных совокупностей на равные части арифметическим 

действием деления. Знак деления (:). Чтение действия деления. Таблица деления на 2. 

Название компонентов и результата деления в речи учителя. 

Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6 и деления на 3, 4, 5, 6 равных частей в пределах 20. 

Взаимосвязь таблиц умножения и деления. 

Счёт равными числовыми группами. Взаимосвязь арифметических действий. 

Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Числовое 

выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения числового выражения. 



 
 

Использование свойств арифметических действий в вычислениях (переместительное 

свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания. 

Арифметические задачи. 

Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление на 
равные части и по содержанию). 

Составные арифметические задачи в два действия: сложения, вычитания, умножения, 

деления. 

Составные арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление на 

равные части, деление по содержанию). Задачи, содержащие отношения «больше на …», 

«меньше на …». Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость 

товара). 

Геометрический материал. 
Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), 

отрезок, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат. Использование 

чертежных инструментов для выполнения построений. Измерение длины отрезка. 

Построение отрезка такой же длины, больше (меньше) данного. Сложение и вычитание 

отрезков. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения). 

Окружность, круг. Циркуль. Центр, радиус. Построение окружности с помощью циркуля. 
Четырехугольник. Прямоугольник и квадрат. 

Многоугольник. Вершины, углы, стороны. 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар, 

брусок. 
 

 

Нумерация. 

Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды. Представление чисел в 

пределах 100 в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки 

сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. 
Единица (мера) массы — центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг. 

Единица (мера) длины — миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см = 10 

мм. Единица (мера) времени — секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 мин = 60 

с. 

Арифметические действия. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (все случаи). 

Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа из 

двузначного с переходом через разряд. 

Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через 

разряд. Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. 

Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных 

частей. Взаимосвязь умножения и деления. 

Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. Названия компонентов и 

результатов умножения и деления в речи учащихся. 

Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Числовое 

выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения числового выражения. 

Использование свойств арифметических действий в вычислениях (переместительное 

свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, 

умножения и деления. 

Арифметические задачи. 



 
 

Простые и составные арифметические задачи на нахождение произведения, частного 

(деление на равные части, деление по содержанию), на увеличение числа в несколько раз. 

Задачи, содержащие отношения «больше на (в)…», «меньше на (в)…». Задачи на 

расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). 

Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). Составные задачи, 

решаемые двумя арифметическими действиями. 

Геометрический материал. 

Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. 
Ломаные линии — замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника — замкнутая 

ломаная линия. Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. Построение 

отрезка, равного длине ломаной. Построение ломаной по данной длине ее отрезков. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения). Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай прямоугольника. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника. 
Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны 

(правая, левая), противоположные, смежные стороны. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ 

ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

Раздел 

программы 

 

Тема 
 

Основные виды учебной 
деятельности  
обучающихся 
 

Кол. 
часов 

1 класс (99 ч,  3 ч в неделю, 33 недели) 

Подготовка к изучению математики (20 ч) 

Свойства 

предметов 

Цвет, 
назначение 
предметов 

Различение предметов по цвету. Назначение 

знакомых предметов 

1 

Геометрический 

материал 
Круг Круг: распознавание, называние. 

Определение формы предметов путем 

соотнесения с кругом (похожа на круг, 

круглая; не похожа на круг) 

1 

Сравнение 

предметов 

Большой – 

маленький 

Сравнение двух предметов по величине 
(большой – маленький, больше – меньше). 
Сравнение трех-четырех предметов по 
величине (больше, самый большой, меньше, 
самый маленький) 

1 

Сравнение 

предметов 

Одинаковые, 
равные по 
величине 

Выявление одинаковых, равных по 
величине предметов в результате сравнения 
двух предметов, трех-четырех предметов 

1 

Положение 
предметов в 
пространстве, на 
плоскости 

Слева – 

справа 
В середине, 
между 

Ориентировка в схеме собственного тела. 
Определение положения «слева», «справа» 
применительно к положению предметов в 
пространстве относительно себя; по 
отношению друг к другу; на плоскости. 
Перемещение предметов в указанное 
Положение 

1 

Определение положения «в середине», 



 
 

  «между» применительно к положению 

предметов в пространстве по отношению 

друг к другу; на плоскости. Перемещение 

предметов в указанное положение 

 

Геометрический 

материал 

Квадрат Квадрат: распознавание, называние. 
Определение формы предметов путем 
соотнесения с квадратом (похожа на 
квадрат, квадратная; не похожа на квадрат). 
Дифференциация круга и квадрата; 
дифференциация предметов по форме 

1 

Положение 
предметов в 
пространстве, на 
плоскости 

Вверху – 
внизу, выше – 
ниже, 
верхний – 
нижний, на, 
над, под 

Определение положения «вверху», «внизу» 
применительно к положению предметов в 
пространстве относительно себя; по 
отношению друг к другу; на плоскости. 
Определение положения «выше», «ниже», 
«верхний», «нижний» применительно к 
положению предметов в пространстве по 
отношению друг к другу; на плоскости. 
Определение пространственных отношений 
предметов между собой на основе 
использования в речи предлогов «на», 

«над», «под». Перемещение предметов в 

указанное положение 

1 

Сравнение 
предметов 
 
 
 
 
 

Положение 
предметов в 
пространстве, на 
плоскости 

Длинный – 
короткий 
 
 
 
 
 

Внутри – 

снаружи, в, 

рядом, около 

Сравнение двух предметов по размеру: 
длинный – короткий, длиннее – короче. 
Сравнение трех-четырех предметов по 
длине (длиннее, самый длинный, короче, 
самый короткий). Выявление одинаковых, 
равных по длине предметов в результате 
сравнения двух предметов, трех-четырех 

предметов 

1 

Определение положения «внутри», 
«снаружи» применительно к положению 
предметов в пространстве по отношению 
друг к другу; на плоскости. Определение 
пространственных отношений предметов 
между собой на основе использования в 
речи предлогов и наречий «в», «рядом», 

«около». Перемещение предметов в 

указанное положение 

Геометрический 

материал 

Треугольник Треугольник: распознавание, называние. 
Определение формы предметов путем 
соотнесения с треугольником (похожа на 
треугольник, треугольная; не похожа на 
треугольник). Дифференциация круга, 
квадрата, треугольника; дифференциация 
предметов по форме. Выделение в 
целостном объекте (предмете, изображении 

предмета) его частей, определение формы 

1 



 
 

  этих частей. Составление целостного 

объекта из отдельных частей (в виде 

композиции из геометрических фигур) 

 

Сравнение 

предметов 

Широкий – 

узкий. 

Сравнение двух предметов по размеру: 
широкий – узкий, шире – уже. Сравнение 
трех-четырех предметов по ширине (шире, 
самый широкий, уже, самый узкий). 
Выявление одинаковых, равных по ширине 
предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех предметов 

1 

Положение 
предметов в 
пространстве, на 
плоскости 

Далеко – 
близко, 
дальше – 
ближе, к, от 

Определение положения «далеко», 
«близко», «дальше», «ближе» 
применительно к положению предметов в 
пространстве относительно себя, по 
отношению друг к другу. Определение 
пространственных отношений предметов 
между собой на основе использования в 
речи предлогов «к», «от». 
Перемещениепредметов в 

указанноеположение. 

1 

Геометрический 

материал 

Прямоугольн 

ик 

Прямоугольник: распознавание, называние. 
Определение формы предметов путем 
соотнесения с прямоугольником (похожа на 
прямоугольник, прямоугольная; не похожа 
на прямоугольник). Дифференциация круга, 
квадрата, треугольника, прямоугольника; 
дифференциация предметов по форме. 
Выделение в целостном объекте (предмете, 
изображении предмета) его частей, 
определение формы этих частей. 
Составление целостного объекта из 

отдельных частей (в виде композиции из 

геометрических фигур) 

1 

Сравнение 

предметов 

Высокий – 

низкий 

Сравнение двух предметов по размеру: 
высокий – низкий, выше – ниже. Сравнение 
трех-четырех предметов по высоте (выше, 
самый высокий, ниже, самый низкий). 
Выявление одинаковых, равных по высоте 
предметов в результате сравнения двух 
предметов, трех-четырех предметов 

1 

Сравнение 

предметов 

Глубокий – 

мелкий 

Сравнение двух предметов по размеру: 

глубокий – мелкий, глубже – мельче. 
Сравнение трех-четырех предметов по 
глубине (глубже, самый глубокий, мельче, 
самый мелкий). Выявление одинаковых, 
равных по глубине предметов в результате 
сравнения двух предметов, трех-четырех 
предметов 

1 

Положение Впереди – Определение положения «впереди», 1 



 
 

предметов в 
пространстве, на 
плоскости 

сзади, перед, 

за 

«сзади», применительно к положению 
предметов в пространстве относительно 
себя, по отношению друг к другу. 
Определение пространственных отношений 
предметов между собой на основе 
использования в речи предлогов «перед», 
«за». Перемещениепредметов в 

указанноеположение 

 

Положение 
предметов в 
пространстве, на 
плоскости 

Первый – 
последний, 
крайний, 
после, 
следом, 
следующий за 

Определение порядка следования линейно 
расположенных предметов, изображений 
предметов на основе понимания и 
использования в собственной речи слов, 
характеризующих их пространственное 
расположение (первый – последний, 
крайний, после, следом, следующий за) 

1 

Сравнение 

предметов 

Толстый – 

тонкий 

Сравнение двух предметов по размеру: 

толстый – тонкий, толще – тоньше. 
Сравнение трех-четырех предметов по 
толщине (толще, самый толстый, тоньше, 
самый тонкий). Выявление одинаковых, 
равных по толщине предметов в результате 
сравнения двух предметов, трех-четырех 
предметов 

1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Сутки: утро, 
день, вечер, 
ночь. 

Выделение частей суток (утро, день, вечер, 
ночь), установление порядка их следования. 
Овладение представлением: утро, день, 
вечер, ночь – это одни сутки. Определение 
времени событий в жизни обучающихся 
применительно к частям суток 

1 

Сегодня, 
завтра, вчера, 
на 
следующий 
день 

Ориентирование во времени на основе 

усвоения понятий «сегодня», «завтра», 

«вчера», «на следующий день» 

применительно к событиям в жизни 
обучающихся 

1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Сравнение 
предметов 

Быстро – 

медленно. 

Овладение понятиями «быстро», 
«медленно» на основе рассмотрения 
конкретных примеров движущихся 
объектов 

1 

Тяжелый – 

легкий 

Сравнение двух предметов по массе: 

тяжелый – легкий, тяжелее – легче. 

Сравнение трех-четырех предметов по 

1 



 
 

  тяжести (тяжелее, самый тяжелый, легче, 
самый легкий). Выявление одинаковых, 
равных по тяжести предметов в результате 
сравнения двух предметов, трех-четырех 
предметов 

 

Сравнение 
предметных 
совокупностей 
по количеству 
предметов, их 
составляющих 

Много – мало, 

несколько. 

Один – много, 

ни одного 

Сравнение двух-трех предметных 
совокупностей по количеству предметов, их 
составляющих. Оценивание количества 
предметов в совокупностях на глаз: много – 
мало, несколько, один, ни одного. 
Сравнение количества предметов одной 
совокупности до и после изменения 
количества предметов, ее составляющих 
(стало несколько, много; осталось 
несколько, мало, ни одного) 

1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Давно – 

недавно 

Ориентирование во времени на основе 
усвоения понятий «давно», «недавно» 
применительно к событиям в личной жизни 
обучающихся 

1 

Сравнение 
предметных 
совокупностей 
по количеству 
предметов, их 
составляющих 

Больше – 
меньше, 
столько же, 
одинаковое 
(равное) 
количество 

Сравнение небольших предметных 
совокупностей путем установления взаимно 
однозначного соответствия между ними или 
их частями: больше, меньше, одинаковое, 
равное количество, столько же, сколько, 
лишние, недостающие предметы. 
Уравнивание предметных совокупностей по 

количеству предметов, их составляющих 

1 

Сравнение 
объемов 
жидкостей, 
сыпучих 
Веществ 

Сравнение 
объемов 
жидкостей, 
сыпучих 
веществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих 
веществ в одинаковых емкостях: больше, 
меньше, одинаково, равно, столько же 

1 

Первый десяток (53 ч) 

Нумерация 
 
Единицы 

измерения и их 

Соотношения 

Число и 

цифра 1 

Обозначение цифрой (запись) числа 1. 
Соотношение количества, числительного и 
цифры. Знакомство с монетой 
достоинством 1 р. 

1 



 
 

Нумерация 
 
Единицы 
измерения и их 
соотношения 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметически 

е задачи 

Число и 

цифра 2 

Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 2. 
Место числа 2 в числовом ряду. Числовой 
ряд в пределах 2. Счет предметов в 
пределах 2. Соотношение количества, 
числительного и цифры. Сравнение чисел в 
пределах 2. Пара предметов: определение 
пары предметов, составление пары из 
знакомых предметов. Знакомство с монетой 
достоинством 2 р. 
Знак арифметического действия «+», его 
название («плюс»), значение (прибавить). 
Знак арифметического действия «–», его 
название («минус»), значение (вычесть). 
Составление математического выражения (1 
+ 1, 2 – 1) на основе соотнесения с 
предметно-практической деятельностью 
(ситуацией). Знак «=», его значение (равно, 
получится). 
Запись математического выражения в виде 

равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1. 
Арифметическая задача, ее структура: 
условие, вопрос. Составление 
арифметических задач на нахождение 
суммы, разности (остатка) по 
предложенному сюжету. Решение и ответы 
задач 

2 

Арифметичес 

кая задача 

1 

Геометрический 

материал 

Шар Шар: распознавание, называние. 
Определение формы предметов 
окружающей среды путем соотнесения с 
шаром. Дифференциация круга и шара. 
Дифференциация предметов окружающей 
среды по форме (похожи на круг, похожи на 
шар). Нахождение в ближайшем окружении 
предметов одинаковой формы (мяч, 
апельсин – похожи на шар, одинаковые по 
форме; монета, пуговица – похожи на круг, 

одинаковые по форме и т. п.), разной формы 

1 

Нумерация 
Единицы 
измерения и их 
соотношения. 
Арифметически 
е действия 
 
 
 

Арифметически 

Число и 

цифра 3 

Образование, название, обозначение 
цифрой (запись) числа 3. Место числа 3 в 
числовом ряду. Числовой ряд в пределах3. 
Счет предметов в пределах 3. Соотношение 
количества, числительного и цифры. 
Количественные и порядковые 
числительные, их дифференциация. 
Использование порядковых числительных 
для определения порядка следования 

предметов. Сравнение чисел в пределах 3. 

Состав чисел 2, 3. Получение 3 р. путем 

2 



 
 

е задачи  набора из монет достоинством 1 р., 2 р. 
Арифметическое действие – сложение, его 
запись в виде примера. Переместительное 
свойство сложения (практическое 
использование). Арифметическое действие 
– вычитание, его запись в виде примера. 
Составление арифметических задач на 
нахождение суммы, разности (остатка) по 
предложенному сюжету. Решение и ответы 

задач 

 

Геометрический 

материал 

Куб Куб: распознавание, называние. 
Определение формы предметов 
окружающей среды путем соотнесения с 
кубом. Дифференциация квадрата и куба. 
Дифференциация предметов окружающей 
среды по форме (похожи на квадрат, 
похожи на куб). Нахождение в ближайшем 
окружении предметов одинаковой формы 
(кубик игровой, деталь конструктора в 
форме куба – похожи на куб, одинаковые по 
форме; платок, салфетка – похожи на 
квадрат, одинаковые по форме и т. п.), 
разной формы 

1 

Нумерация 
Единицы 
измерения и их 
соотношения. 
Арифметически 
е действия 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 

Число и 

цифра 4 

Образование, название, обозначение цифрой 
(запись) числа 4. Место числа 4 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 4. Счет 
предметов в пределах 4. Соотношение 
количества, числительного и цифры. 
Сравнение чисел в пределах 4. Состав числа 

4. Получение 4 р. путем набора из монет 

достоинством 1 р., 2 р. 
Сложение и вычитание чисел в пределах 4. 
Составление и решение примеров на 
сложение и вычитание с опорой на 
иллюстративное изображение состава числа 
4. Решение примеров на последовательное 
присчитывание (отсчитывание) по 1 
единице (2 + 1 + 1 = 4, 4 – 1 – 1 = 2). 
Составление и решение арифметических 
задач на нахождение суммы, разности 
(остатка) в пределах 4 по предложенному 
сюжету. Составление задач по готовому 
решению 

3 

Геометрический 

материал 

Брус Брус: распознавание, называние. 
Определение формы предметов 
окружающей среды путем соотнесения с 
брусом. Дифференциация прямоугольника и 

бруса. Дифференциация предметов 

окружающей среды по форме (похожи на 

1 



 
 

  прямоугольник, похожи на брус). 
Нахождение в ближайшем окружении 
предметов одинаковой формы (коробка, 
шкаф – похожи на брус, одинаковые по 
форме; тетрадь, классная доска – похожи на 
прямоугольник, одинаковые по форме и т. 
п.), разной формы 

 

Нумерация 
Единицы 
измерения и их 
соотношения. 
Арифметически 
е действия 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 

Число и 

цифра 5 

Образование, название, обозначение цифрой 
(запись) числа 5. Место числа 5 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 5. Счет 
предметов в пределах 5. Соотношение 
количества, числительного и цифры. 
Сравнение чисел в пределах 5. Состав числа 
5. Знакомство с монетой достоинством 5 р. 
Получение 5 р. путем набора из монет 
достоинством 1 р., 2 р. Сложение и 
вычитание чисел в пределах 5. Составление 
и решение примеров на сложение и 
вычитание с опорой на иллюстративное 
изображение состава числа 5. Решение 
примеров на прибавление (вычитание) 
числа 2 с помощью последовательного 
присчитывания (отсчитывания) по 1 (3 + 2 = 
5, 3 + 1 + 1 = 5; 5 – 2 = 3, 5 – 1 – 1 = 3). 
Составление и решение арифметических 
задач на нахождение суммы, разности 
(остатка) в пределах 5 по предложенному 

сюжету. Составление задач по готовому 

решению 

3 

Геометрический 

материал 

Точка, линии Точка, линии: распознавание, называние. 
Дифференциация точки и круга. Линии 
прямые и кривые: распознавание, 
называние, дифференциация. 
Моделирование прямых, кривых линий на 
основе практических действий с 
предметами (веревка, проволока, нить и 
пр.). Нахождение линий в иллюстрациях, 
определение их вида. Изображение кривых 
линий на листке бумаги 

1 

Геометрический 

материал 

Овал Овал: распознавание, называние. 
Определение формы предметов путем 
соотнесения с овалом (похожа на овал, 
овальная; не похожа на овал). 
Дифференциация круга и овала; 
дифференциация предметов окружающей 
среды по форме (похожи на круг, похожи на 
овал). Нахождение в ближайшем окружении 
предметов одинаковой формы (зеркало, 

поднос – похожи на овал, одинаковые по 

1 



 
 

  форме; тарелка, часы – похожи на круг, 
одинаковые по форме и т. п.), разной формы 

 

Нумерация 
 
Арифметически 

е действия 

Число и 

цифра 0 

Получение нуля на основе практических 
действий с предметами, в результате 
которых не остается ни одного предмета, 
использованного для счета. Название, 
обозначение цифрой числа 0. Число 0 как 
обозначение ситуации отсутствия 
предметов, подлежащих счету. Сравнение 
чисел с числом 0. Нуль как результат 
вычитания (2 – 2 = 0). Практические 
действия с монетами, в результате которых 
остается 0 рублей; составление примеров на 
основе выполненных практических 
действий (4 – 4 = 0) 

2 

Нумерация 
Арифметически 
е действия 
 
 
 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Арифметически 
е задач 

Число и 

цифра 6 

Образование, название, обозначение цифрой 
(запись) числа 6. Место числа 6 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 6 в прямом и 
обратном порядке. Счет предметов в 
пределах 6. Соотношение количества, 
числительного и цифры. Введение понятий 
«следующее число», «предыдущее число». 
Определение следующего числа, 
предыдущего числа по отношению к 
данному числу с опорой на числовой ряд и 
без опоры на числовой ряд. Сравнение 
чисел в пределах 6. Состав числа 6. Счет в 
заданных пределах. Счет по 2. Сложение и 
вычитание чисел в пределах 6. Составление 
и решение примеров на сложение и 
вычитание с опорой на иллюстративное 
изображение состава числа 6. Решение 
примеров на прибавление (вычитание) 
числа 3 с помощью последовательного 
присчитывания (отсчитывания) по 1 (3 + 3 = 
6, 3 + 1 + 1 + 1 = 6; 6 – 3 = 3, 6 – 1 – 1 – 1 = 
3). Получение 6 р. путем набора из монет 

достоинством 1 р., 2 р., 5 р. 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 6. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению. Составление и 
решение арифметических задач по краткой 
записи с использованием иллюстраций 

2 

Геометрический 

материал 

Построение 
прямой линии 
через одну, 
две точки 

Знакомство с линейкой. Использование 
линейки как чертежного инструмента. 
Построение прямой линии с помощью 
линейки в различном положении по 

1 



 
 

  отношению к краю листа бумаги. 

Построение прямой линии через одну точку, 

две точки 

 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметически 
е действия 
Единицы 
измерения и их 
соотношения. 
Арифметически 

е задачи 

Число и 

цифра 7 

Образование, название, обозначение цифрой 
(запись) числа 7. Место числа 7 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 7 в прямом и 
обратном порядке. Счет предметов в 
пределах 7. Соотношение количества, 
числительного и цифры. Получение 
следующего числа путем присчитывания 
(прибавления) 1 к числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 
(вычитания) 1 от числа. Сравнение чисел в 
пределах 7. Состав числа 7. Сложение и 
вычитание чисел в пределах 7. Составление 
и решение примеров на сложение и 
вычитание с опорой на иллюстративное 
изображение состава числа 7. Решение 
примеров на прибавление (вычитание) 
числа 3 с помощью последовательного 
присчитывания (отсчитывания) по 1 (4 + 3 = 
7, 3 + 1 + 1 + 1 + 1 = 7; 7 – 3 = 4, 7 – 1 – 1 – 1 
– 1 = 3). Получение 7 р. путем набора из 

монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р. 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 7. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций 

6 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Сутки, неделя Понятие о сутках как о мере времени. 
Краткое обозначение суток (сут.). Понятие 
недели. Соотношение: неделя – семь суток. 
Название дней недели. Порядок дней 
недели 

1 

Геометрический 

материал 

Отрезок Моделирование получения отрезка на 
основе практических действий с 
предметами (отрезание куска веревки, 
нити). Получение отрезка как части прямой 
линии. Распознавание, называние отрезка. 
Построение отрезка произвольной длины с 
помощью линейки. Сравнение отрезков по 
длине на глаз (самый длинный, самый 
короткий, длиннее, короче, одинаковой 
длины). Измерение длины отрезка с 

помощью мерки (длина мерки – 

произвольная) 

1 

Нумерация Число и 
цифра 8 

Образование, название, обозначение цифрой 
(запись) числа 8. Место числа 8 в числовом 

6 



 
 

 
 
 
 

Геометрический 
материал 
Арифметически 
е действия 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

 ряду. Числовой ряд в пределах 8 в прямом и 
обратном порядке. Счет предметов в 
пределах 8. Соотношение количества, 
числительного и цифры. Сравнение чисел в 
пределах 8. Состав числа 8. Счет по 2. 
Сравнение отрезков по длине на основе 
результатов измерения в мерках. Сложение 
и вычитание чисел в пределах 8. 
Составление и решение примеров на 
сложение и вычитание с опорой на 
иллюстративное изображение состава числа 
8. Практическое знакомство с 
переместительным свойством сложения, его 
использование при решении примеров. 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 8. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций. Получение 
8 р. путем набора из монет достоинством 1 

р., 2 р., 5 р. 

 

Геометрический 

материал 

Построение 
треугольника, 
квадрата, 
прямоугольни 
ка 

Построение треугольника, квадрата, 
прямоугольника по точкам (вершинам) с 
помощью линейки 

1 

Нумерация 
Арифметически 
е действия 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметически 
е задачи 
Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Число и 

цифра 9 

Образование, название, обозначение цифрой 
(запись) числа 9. Место числа 9 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 9 в прямом и 
обратном порядке. Счет предметов в 
пределах 9. Соотношение количества, 
числительного и цифры. Сравнение чисел в 
пределах 9. Состав числа 9. Счет по 2, по 3. 
Сложение и вычитание чисел в пределах 9. 
Составление и решение примеров на 
сложение и вычитание с опорой на 
иллюстративное изображение состава числа 
9. Рассмотрение в практическом плане 
ситуации, когда невозможно от меньшего 
количества предметов отнять большее 
количество предметов. Составление 
примеров на вычитание на основе 
понимания невозможности вычитания из 
меньшего числа большего числа. Решение 
текстовых арифметических задач на 
нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 9. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 

6 



 
 

  сюжету, готовому решению, краткой записи 

с использованием иллюстраций. Получение 

9 р. путем набора из монет достоинством 1 

р., 2 р., 5 р. 

 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
 

Геометрический 

материал 

Мера длины – 

сантиметр 

Знакомство с мерой длины – сантиметром. 

Краткое обозначение сантиметра (см). 
Изготовление модели сантиметра. 
Измерение длины предметов и отрезков с 
помощью модели сантиметра в качестве 
мерки. Прибор для измерения длины – 
линейка. Измерение длины предметов и 
отрезков с помощью линейки. Запись и 
чтение числа, полученного при измерении 
длины в сантиметрах (6 см). Построение 
отрезка заданной длины 

1 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Арифметически 
е действия 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 
 
 

Геометрический 

материал 

Число 10 Образование, название, запись числа 10. 
Место числа 10 в числовом ряду. Числовой 
ряд в пределах 10 в прямом и обратном 
порядке. Счет предметов в пределах 10. 
Получение 1 десятка из 10 единиц на основе 
практических действий с предметными 
совокупностями. Сравнение чисел в 
пределах 10. Состав числа 10. Счет по 2, по 
3. Изготовление модели линейки длиной 10 
см с нанесением штрихов на основе 
использования мерки длиной 1 см (модели 
сантиметра) и записью чисел 1–10. 
Сложение и вычитание чисел в пределах 10. 
Составление и решение примеров на 
сложение и вычитание с опорой на 
иллюстративное изображение состава числа 
10. Решение примеров на последовательное 
присчитывание (отсчитывание) по 2 
единицы (4 + 2 + 2 = 8, 8 – 2 – 2 = 4). 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 10. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций. Измерение 
длины отрезка с помощью линейки (модели 
линейки длиной 10 см); построение отрезка 
такой же длины. Построение отрезков 

заданной длины 

6 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 
стоимости 

Рубль как мера стоимости. Краткое 
обозначение рубля (р.). Знакомство с 
монетой достоинством 10 р. Знакомство с 
мерой стоимости – копейкой. Краткое 
обозначение копейки (к.). Знакомство с 

1 



 
 

  монетой достоинством 10 к. Чтение и 
запись мер стоимости: 1 р., 1 к. Чтение и 
запись числа: 10 к. Чтение и запись чисел, 
полученных при измерении стоимости 
конкретных знакомых предметов одной 
мерой (3 р., 10 р.). Замена монет мелкого 
достоинства монетой более крупного 
достоинства в пределах 10 р. Размен 
монеты крупного достоинства монетами 
более мелкого достоинства (на основе 
оперирования монетами рублевого 

достоинства) 

 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Мера массы – 

килограмм 

Знакомство с мерой массы – килограммом. 

Краткое обозначение килограмма (кг). 

Чтение и запись меры массы: 1 кг. Прибор 

для измерения массы предметов – весы. 
Практические упражнения по определению 
массы предметов с помощью весов и гирь. 
Чтение и запись чисел, полученных при 
измерении массы предметов (2 кг, 5 кг) 

1 

Единицы 

измерения и их 
соотношения 

Мера емкости 
– литр 

Знакомство с мерой емкости – литром. 

Краткое обозначение литра (л). Чтение и 
запись меры емкости: 1 л. Практические 
упражнения по определению емкости 
конкретных предметов путем заполнения их 
жидкостью (водой) с использованием 
мерной кружки (литровой банки). Чтение и 
запись чисел, полученных при измерении 
емкости предметов (2 л, 5 л) 

1 

Второй десяток (20 ч) 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 
е действия 

Число 11 Образование, название, запись числа 11. 
Десятичный состав числа 11. Практические 
упражнения по откладыванию числа 11 с 
использованием счетного материала. Место 
числа 11 в числовом ряду. Числовой ряд в 
пределах 11 в прямом порядке. Счет 
предметов в пределах 11. Сложение и 
вычитание на основе десятичного состава 

числа 11 (10 + 1 = 11, 11 – 1 = 10) с опорой 

на предметно- практические операции 

2 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 12 Образование, название, запись числа 12. 
Десятичный состав числа 12. Практические 
упражнения по откладыванию числа 12 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 12 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 12. Место числа 12 в числовом 

ряду. Числовой ряд в пределах 12 в прямом 

2 



 
 

  порядке. Счет предметов в пределах 12. 
Сложение в пределах 12 на основе 
десятичного состава чисел с 
использованием переместительного 
свойства сложения (10 + 2 = 12, 2 + 10 = 12); 
сложение и вычитание на основе 
присчитывания и отсчитывания единицы 

(11 + 1 = 12, 12 – 1 = 11) 

 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 13 Образование, название, запись числа 13. 
Десятичный состав числа 13. Практические 
упражнения по откладыванию числа 13 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 13 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 13. Место числа 13 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 13 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 13. 
Сложение в пределах 13 на основе 
десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы. 

2 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 14 Образование, название, запись числа 14. 
Десятичный состав числа 14. Практические 
упражнения по откладыванию числа 14 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 14 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 14. Место числа 14 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 14 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 14. 
Сложение в пределах 14 на основе 
десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы 

2 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 15 Образование, название, запись числа 15. 
Десятичный состав числа 15. Практические 
упражнения по откладыванию числа 15 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 15 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 15. Место числа 15 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 15 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 15. 
Сложение в пределах 15 на основе 

десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 

2 



 
 

  отсчитывания единицы  

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 16 Образование, название, запись числа 16. 
Десятичный состав числа 16. Практические 
упражнения по откладыванию числа 16 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 16 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 16. Место числа 16 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 16 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 16. 
Сложение в пределах 16 на основе 
десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы 

2 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 17 Образование, название, запись числа 17. 
Десятичный состав числа 17. Практические 
упражнения по откладыванию числа 17 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 17 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 17. Место числа 17 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 17 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 17. 
Сложение в пределах 17 на основе 
десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы 

2 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 18 Образование, название, запись числа 18. 
Десятичный состав числа 18. Практические 
упражнения по откладыванию числа 18 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 18 путем присчитывания 1 
к предыдущему числу. Получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 18. Место числа 18 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 18 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 18. 
Сложение в пределах 18 на основе 
десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы 

2 

Нумерация Число 19 Образование, название, запись числа 19. 
Десятичный состав числа 19. Практические 
упражнения по откладыванию числа 19 с 
использованием счетного материала. 
Получение числа 19 путем присчитывания 1 

к предыдущему числу. Получение 

2 



 
 

 

Арифметически 

е действия 

 предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа 19. Место числа 19 в числовом 
ряду. Числовой ряд в пределах 19 в прямом 
порядке. Счет предметов в пределах 19. 
Сложение в пределах 19 на основе 
десятичного состава чисел; сложение и 
вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы 

 

Нумерация 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 

Число 20 Образование, название, запись числа 20. 

Состав числа 20 из двух десятков. 
Практические упражнения по 
откладыванию числа 20 с использованием 
счетного материала. Получение числа 20 
путем присчитывания 1 к предыдущему 
числу. Получение предыдущего числа путем 
отсчитывания 1 от числа 20. Место числа 20 
в числовом ряду. Числовой ряд в пределах 
20 в прямом порядке. Счет предметов в 
пределах 20. Знакомство с понятиями 
«однозначные числа», «двузначные числа». 
Дифференциация однозначных и 
двузначных чисел.  Сложение в пределах 20 
на основе десятичного состава чисел; 

сложение и вычитание на основе 

присчитывания и отсчитывания единицы 

2 

 Итоговое 
повторение 

 6 

 

2 класс (136 ч, 4 ч в неделю) 

Первый десяток (12 ч) 

Нумерация Нумерация 
чисел 1–10 
(повторение) 

Числовой ряд в пределах 10. 

Счет в пределах 10. 

Соотношение количества, числительного и 

цифры. 
Определение следующего числа, 
предыдущего числа по отношению к 
данному числу с опорой на числовой ряд и 
без опоры на числовой ряд. 
Получение следующего числа путем 
присчитывания (прибавления) 1 к числу. 
Получение предыдущего числа путем 
отсчитывания (вычитания) 1 от числа. 
Состав чисел в пределах 10. 

8 

Арифметические 

действия 
 
 

Единицы 

измерения и их 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10. 

Составление и решение примеров на 
сложение и вычитание с опорой на 
схематическое изображение состава чисел в 
пределах 10. 
Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р. 



 
 

соотношения.  заданной суммы (в пределах 10 р.).  

Арифметические 

задачи 
 
 
 
 
 
Арифметические 

действия 

 

Геометрический 

материал 

Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 10; ответ задачи в форме устного 
высказывания. 
Составление и решение арифметических 
задач по предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи с использованием 
иллюстраций. 
Нахождение значения числового выражения 
без скобок в два арифметических действия 
(сложение, вычитание). 
Линии: прямая, кривая, отрезок; их 
распознавание, называние, 
дифференциация. 
Построение прямой линии через одну, две 

точки. 

Измерение длины отрезков. Построение 
отрезка заданной длины 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

задачи 

Сравнение 

чисел 

Сравнение чисел в пределах 10 с 
использованием знаков равенства (=) и 
сравнения (>, <) с опорой на установление 
взаимно-однозначного соответствия 
предметных совокупностей или их частей. 
Установление отношения «равно» («столько 
же») с помощью знака равенства (3 = 3). 
Установление отношений «больше», 

«меньше» с помощью знака сравнения (3 > 

2; 1 < 5). 

Сравнение чисел на основе их места в 

числовом ряду. 
Составление и решение арифметических 
задач на нахождение суммы и разности 
(остатка) по предложенному сюжету, 
готовому решению 

2 

Геометрический 

материал 

Сравнение 
отрезков по 
длине 

Сравнение отрезков по длине (такой же 
длины, одинаковые по длине, длиннее, 
короче). 
Сравнение чисел, полученных при 
измерении длины отрезков: 
установление отношения «равно» (8 см 
= 8 см); 
установление отношений «больше» (5 

см > 2 см), «меньше» (7 см < 9 см). 

Построение отрезка, равного по длине 
данному отрезку (такой же длины). 

Сравнение длины отрезков на глаз, 

проверка выполненного сравнения с 

помощью измерений 

1 



 
 

Контроль и учет знаний  1 

Второй десяток (110 ч) 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е действия 
 
 

Арифметические 

задачи 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Геометрический 
материал 

Нумерация 

чисел 11–20 

Числа 11–13: образование, название, запись, 
десятичный состав, место в числовом ряду. 
Откладывание (моделирование) чисел 11–13 
с использованием счетного материала, их 
иллюстрирование на основе десятичного 
состава. 
Числовой ряд в пределах 13 в прямой и 

обратной последовательности. 
Получение следующего числа путем 
присчитывания 1 к числу; получение 
предыдущего числа путем отсчитывания 1 
от числа. 
Счет предметов и отвлеченный счет в 
пределах 13(счет по 1). Счет в заданных 
пределах. 
Сравнение чисел в пределах 13. 
Сложение в пределах 13 на основе 
десятичного состава чисел (10 + 3); 
сложение и вычитание на основе 
присчитывания и отсчитывания единицы 
(12 + 1; 13 – 1). 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 13. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению. 
Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 
10 р. заданной суммы (в пределах 13 р.) 
Измерение длины отрезков; сравнение 
чисел, полученных при измерении длины 
отрезков; построение отрезков, равных по 
длине данному (в пределах 13 см). 

10 

 

2 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 
действия 

Числа 14–16: образование, название, запись, 
десятичный состав, место в числовом ряду. 
Откладывание (моделирование) чисел 14–16 
с использованием счетного материала, их 
иллюстрирование на основе десятичного 
состава. Числовой ряд в пределах 16 в 
прямой и обратной последовательности. 
Получение следующего, предыдущего 

чисел. 
Счет предметов и отвлеченный счет в 
пределах 16 (счет по 1, равными числовыми 
группами по 2). Счет в заданных пределах. 
Сравнение чисел в пределах 16. 

Сложение в пределах 16 на основе 

десятичного состава чисел (10 + 6); 

2 



 
 

 
 
 

Арифметические 

задачи 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Геометрический 
материал 

 сложение на основе присчитывания 
единицы с практическим применением при 
вычислениях переместительного свойства 
сложения (15 + 1; 1 + 15); вычитание на 
основе отсчитывания единицы (15 – 1). 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 16. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению. 
Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 
10 р. заданной суммы (в пределах 16 р.) 
Измерение длины отрезков; сравнение 
чисел, полученных при измерении длины 
отрезков; построение отрезков, равных по 
длине данному отрезку (в пределах 16 см.) 

 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

действия 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

задачи 
 
 
 
 

Единицы 
измерения и их 

соотношения 

Числа 17–19: образование, название, запись, 
десятичный состав, место в числовом ряду. 
Откладывание (моделирование) чисел 17–19 
с использованием счетного материала, их 
иллюстрирование на основе десятичного 
состава. Числовой ряд в пределах 19 в 
прямой и обратной последовательности. 
Получение следующего, предыдущего 

чисел. 
Счет предметов и отвлеченный счет в 
пределах 19 (счет по 1, равными числовыми 
группами по 2, 3). Счет в заданных 
пределах. 
Сравнение чисел в пределах 19. 
Сложение в пределах 19 на основе 
десятичного состава чисел с практическим 
применением при вычислениях 
переместительного свойства сложения (10 + 
8; 8 + 10); сложение и вычитание на основе 
присчитывания, отсчитывания единицы (18 
+ 1; 1 + 18; 19 – 1). 
Нахождение значения числового выражения 
в два арифметических действия на 
последовательное присчитывание 
(отсчитывание) по 1 в пределах 19. 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 19, в том числе с числами, 
полученными при измерении стоимости. 
Составление и решение арифметических 
задач по предложенному сюжету, готовому 
решению. 
Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 

3 



 
 

 

Геометрический 

материал 

 10 р. заданной суммы (в пределах 19 р.) 
Измерение длины отрезков; сравнение 
чисел, полученных при измерении длины 
отрезков; построение отрезков, равных по 
длине данному (в пределах 19 см) 

 

Нумерация 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

действия 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

задачи 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Число 20: образование, название, запись, 
десятичный состав, место в числовом ряду. 
Откладывание (моделирование) числа 20 с 
использованием счетного материала, его 
иллюстрирование на основе десятичного 
состава. 
Числовой ряд в пределах 20 в прямой и 

обратной последовательности. 

Получение следующего, предыдущего 

чисел. 
Счет предметов и отвлеченный счет в 
пределах 20 (счет по 1, равными числовыми 
группами по 2, 3). Счет в заданных 
пределах. 
Сравнение чисел в пределах 20. 
Сложение и вычитание в пределах 20 на 

основе десятичного состава чисел (10 + 9; 9 
+ 10; 19 – 9; 19 – 10); сложение и вычитание 
на основе присчитывания, отсчитывания 
единицы (19 + 1; 1 + 19; 20 – 1). 
Нахождение значения числового выражения 
в два арифметических действия на 
последовательное присчитывание 
(отсчитывание) по 1 в пределах 20. 
Решение текстовых арифметических задач 
на нахождение суммы, разности (остатка) в 
пределах 20. Составление и решение 
арифметических задач по предложенному 
сюжету, готовому решению, краткой записи 
с использованием иллюстраций. 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 

10 р. заданной суммы (в пределах 20 р.) 

3 

Контроль и учет знаний  1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Мера длины – 

дециметр 

Знакомство с мерой длины – дециметром. 
Запись: 1 дм. Соотношение: 1 дм = 10 см. 
Изготовление модели дециметра. Сравнение 
модели 1 дм с моделью 1 см. 
Сравнение длины предметов с моделью 1 
дм: больше (длиннее), чем 1 дм; меньше 
(короче), чем 1 дм; равно 1 дм (такой же 
длины). 
Измерение длины предметов с помощью 

модели дециметра (в качестве мерки). 
Сравнение чисел, полученных при 

2 



 
 

 

Геометрический 

материал 

 измерении длины в сантиметрах, с 1 дм 

Сравнение длины отрезка с 1 дм. 
Измерение длины отрезка в дециметрах и 
сантиметрах, с записью результатов 
измерений в виде числа с двумя мерами (1 
дм 2 см) 

 

Арифметические 

действия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

задачи 

Увеличение 
числа на 
несколько 
единиц 

Увеличение на несколько единиц 
предметной совокупности, сравниваемой с 
данной, в процессе выполнения предметно- 
практической деятельности («столько же, и 
еще …», «больше на …»), с отражением 
выполненных действий в математической 
записи (составлении числового выражения). 
Увеличение на несколько единиц данной 
предметной совокупности в процессе 
выполнения предметно-практической 
деятельности («увеличить на …»). 
Увеличение числа на несколько единиц. 
Знакомство с простой арифметической 
задачей на увеличение числа на несколько 
единиц (с отношением «больше на …») и 
способом ее решения: краткая запись задачи 
(с использованием иллюстраций); 
выполнение решения задачи в практическом 
плане на основе моделирования предметной 
ситуации; запись решения, ответ задачи в 
форме устного высказывания 

3 

Арифметические 

действия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 

задачи 

Уменьшение 
числа на 
несколько 
единиц 

Уменьшение на несколько единиц 
предметной совокупности, сравниваемой с 
данной, в процессе выполнения предметно- 
практической деятельности («столько же, 
без …», «меньше на …»), с отражением 
выполненных действий в математической 
записи (составлении числового выражения). 
Уменьшение на несколько единиц данной 
предметной совокупности в процессе 
выполнения предметно-практической 
деятельности («уменьшить на …»). 
Уменьшение числа на несколько единиц. 
Знакомство с простой арифметической 
задачей на уменьшение числа на несколько 
единиц (с отношением «меньше на …») и 
способом ее решения: краткая запись задачи 
(с использованием иллюстраций); 
выполнение решения задачи в практическом 
плане на основе моделирования предметной 
ситуации; запись решения, ответ задачи в 
форме устного высказывания. 
Сопоставление деятельности по 

4 



 
 

 
 
 
 
 
Нумерация 

 увеличению, уменьшению на несколько 
единиц предметной совокупности, числа. 
Сопоставление простых арифметических 
задач на увеличение (уменьшение) числа на 
несколько единиц. 
Получение следующего числа в пределах 20 
путем увеличения предыдущего числа на 1; 
получение предыдущего числа путем 
уменьшения числа на 1 

 

Контроль и учет знаний  1 

Геометрический 

материал 

Луч Луч: распознавание, называние. 
Дифференциация луча с другими линиями 
(прямой линией, отрезком). 
Построение луча с помощью линейки. 

Построение лучей из одной точки. 

1 

Арифметические 

действия 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметические 
задачи. 

Сложение и 
вычитание без 
перехода 
через десяток 

Сложение двузначного числа с 

однозначным (13 + 2). 

Название компонентов и результата 
сложения. 
Переместительное свойство сложения, его 
использование при выполнении вычислений 
(2 + 13). 
Нахождение значения числового выражения 
без скобок в два арифметических действия 
(сложение, вычитание). 
Составление и решение задач на увеличение 
числа на несколько единиц по 
предложенному сюжету, готовому решению, 
краткой записи с использованием 
иллюстраций 

14 

 

3 

Арифметические 

действия 
 
 

Арифметические 

задачи 

Вычитание однозначного числа из 

двузначного (16 – 2). 

Название компонентов и результата 

вычитания. 
Составление и решение задач на 
уменьшение числа на несколько единиц по 
предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций. 

3 

Арифметические 
действия 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
 
Арифметические 

Получение суммы 20 (15 + 5). 
Вычитание однозначного числа из 20 (20 

– 5). 
Практические упражнения, связанные с 
нахождением суммы рублей после 
увеличения их количества 
(15 р. + 5 р.), остатка рублей – после 
уменьшения их количества (20 р. – 4 р.) 
в пределах 20 р., с записью 
выполненных действий в виде 

4 



 
 

действия  числового выражения. 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении стоимости, длины. 

 

Арифметические 

действия 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Вычитание двузначного числа из 
двузначного числа (17 – 12; 20 – 12). 
Составление и решение примеров на основе 
взаимосвязи сложения и вычитания (16 + 3; 
19 – 3; 19 – 16). 
Практические упражнения, связанные с 
нахождением остатка рублей после 
совершения покупки (в пределах 20 р.), с 
записью выполненных действий в виде 

числового выражения 

4 

Контроль и учет знаний  1 

Арифметические 

действия 
 
 

Нумерация 

Сложение 
чисел с 
числом 0 

Нуль как компонент сложения (3 + 0 = 3, 0 + 

3 = 3). 

Нуль как результат вычитания двузначных 

чисел в пределах 20 (15 – 15 = 0). 

Сравнение двузначных чисел с 0 (в 

пределах 20) 

2 

Геометрический 

материал 

Угол Угол: распознавание, называние. 
Нахождение углов в предметах 
окружающей среды. 
Получение угла путем перегибания листа 

бумаги. 
Элементы угла: вершина, стороны. 
Дифференциация угла с другими 
геометрическими фигурами 
(треугольником, прямоугольником, 

квадратом). 

1 

Арифметические 

действия 
 

Арифметические 

задачи 

Сложение и 
вычитание 
чисел, 
полученных 
при 
измерении 
величин 

Сложение и вычитание без перехода через 
десяток чисел, полученных при измерении 
стоимости (в пределах 20 р.). 
Составление и решение арифметических 
задач на увеличение, уменьшение на 
несколько единиц числа, полученного при 
измерении стоимости, с использованием 
понятий «дороже», «дешевле». 
Решение задач на расчет сдачи при покупке 

товара. 

6 

 

2 

Арифметические 

действия 
 

Арифметические 

Сложение и вычитание без перехода через 
десяток чисел, полученных при измерении 
длины (в пределах 20 см). 
Составление и решение арифметических 

2 



 
 

задачи  задач на увеличение, уменьшение на 

несколько единиц числа, полученного при 

измерении длины, с использованием 

понятий «длиннее», «короче». 

 

Арифметические 
действия 
Единицы 
измерения и их 
соотношения. 
Арифметические 

задачи 

Сложение и вычитание без перехода через 
десяток чисел, полученных при измерении 
массы (в пределах 20 кг). 
Сравнение чисел, полученных при 

измерении массы. 
Составление и решение арифметических 
задач на увеличение, уменьшение на 
несколько единиц числа, полученного при 
измерении массы, с использованием 

понятий «тяжелее», «легче». 

1 

Арифметические 
действия 
Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Сложение и вычитание без перехода через 
десяток чисел, полученных при измерении 
емкости (в пределах 20 л). 
Сравнение чисел, полученных при 
измерении емкости 

1 

Арифметические 

действия 

 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 

времени 

Сложение и вычитание без перехода через 
десяток чисел, полученных при измерении 
времени. 
Сравнение чисел, полученных при 

измерении времени. 

Знакомство с мерой времени – часом. 

Запись: 1 ч. 
Прибор для измерения времени – часы. 
Циферблат часов, минутная и часовая 
стрелки. 
Измерение времени по часам с точностью 

до 1 ч 

3 

Контроль и учет знаний  1 

Арифметические 

действия 

 

Арифметические 

задачи 

Сложение и 
вычитание без 
перехода 
через десяток 
(все случаи) 

Сложение и вычитание без перехода через 
десяток чисел, полученных при счете и при 
измерении величин (все случаи). 
Краткая запись арифметических задач на 
нахождение суммы, разности (остатка), 
увеличения на несколько единиц (с 
отношением «больше на …»), уменьшения 
на несколько единиц (с отношением 
«меньше на …»). 

Запись решения задачи. Запись ответа 

задачи. 

6 

Контроль и учет знаний  1 

Геометрический 

материал 

Виды углов Прямой угол. Получение прямого угла 

путем перегибания листа бумаги. 

Знакомство с чертежным угольником. 

Построение прямого угла с помощью 

чертежного угольника. 

2 



 
 

  Острый угол. Тупой угол. 

Сравнение острого и тупого углов с прямым 

углом. 

Определение вида углов с помощью 
чертежного угольника 

 

Арифметические 

задачи 
 
 
 
 
 
 
 
 
Геометрический 

материал 

Составные 
арифметическ 
ие задачи 

Составление составной арифметической 
задачи из двух простых арифметических 
задач: на нахождение суммы, разности 
(остатка). 
Краткая запись составной задачи. 
Запись решения составной задачи в два 
арифметических действия. Запись ответа 
задачи. 
Составные арифметические задачи в два 
действия, состоящие из простых задач на 
нахождение суммы, разности (остатка). 
Определение прямого угла на глаз с 

последующей проверкой вида угла с 

помощью чертежного угольника. 

3 

Арифметические 
действия 

Сложение с 
переходом 

через десяток 

Прибавление чисел 2, 3, 4. 
Сложение однозначных чисел с числами 2, 

3,4 с переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

 

3 

Арифметические 

действия 
 
 

Арифметические 

задачи 

Сложение однозначных чисел с числом 5 с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. 
Составление составной арифметической 
задачи из двух простых арифметических 
задач: на уменьшение, увеличение числа на 
несколько единиц (с отношением «меньше 
на …», «больше на …») и на нахождение 
суммы. 
Краткая запись составной задачи. 
Запись решения составной задачи в два 
арифметических действия с вопросами. 
Составные арифметические задачи в два 
действия, состоящие из простых задач на 
увеличение, уменьшение числа на 
несколько единиц (с отношением «больше 
на …», «меньше на …») и на нахождение 

суммы. 

3 

Арифметические 

действия 
 
 

Геометрический 

Прибавление числа 6. 
Сложение однозначных чисел с числом 6 с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. 
Определение видов углов на глаз с 

3 



 
 

материал.  последующей проверкой с помощью 
чертежного угольника. 

 

Арифметические 

действия 
 
 

Арифметические 

задачи 

 Прибавление числа 7. 
Сложение однозначных чисел с числом 7 с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. 
Составление и решение составных 
арифметических задач по краткой записи и 
предложенному сюжету. 
Сопоставление простых и составных 

арифметических задач, дифференциация 

способов их решения 

3 

Арифметические 

действия 

 Прибавление числа 8. 
Сложение однозначных чисел с числом 8 с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа 

3 

Арифметические 

действия 

 Прибавление числа 9. 
Сложение однозначных чисел с числом 9 с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

3 

Арифметические 

действия 

 Состав двузначных чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел. 
Таблица сложения на основе состава 
двузначных чисел (11-18) из двух 
однозначных чисел с переходом через 

десяток 

4 

Контроль и учет знаний  1 

Геометрический 

материал 

Четырехуголь 

ники 

Элементы квадрата: углы, вершины, 
стороны. Свойства углов и сторон квадрата. 
Построение квадрата по точкам (вершинам) 
на бумаге в клетку. 
Элементы прямоугольника: углы, вершины, 
стороны. Свойства углов и сторон 
прямоугольника. 
Построение прямоугольника по точкам 
(вершинам) на бумаге в клетку. 
Четырехугольники: прямоугольник, 

квадрат. 
Элементы четырехугольников 

2 

Арифметические 

действия 

Вычитание с 
переходом 
через десяток 

Вычитание чисел 2, 3, 4. 
Вычитание чисел 2, 3, 4 из двузначных 
чисел с переходом через десяток с 
подробной записью решения путем 

разложения вычитаемого на два числа 

18 

3 

Арифметические Вычитание числа 5. 3 



 
 

действия  Вычитание числа 5 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

 

Арифметические 

действия 

Вычитание числа 6. 
Вычитание числа 6 из двузначных чисел с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения 
вычитаемого на два числа 

3 

Арифметические 

действия 

Вычитание числа 7. 
Вычитание числа 7 из двузначных чисел с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения 
вычитаемого на два числа 

3 

Арифметические 

действия 

Вычитание числа 8. 

Вычитание числа 8 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа. 

3 

Арифметические 

действия 

Вычитание числа 9. 
Вычитание числа 9 из двузначных чисел с 
переходом через десяток с подробной 
записью решения путем разложения 
вычитаемого на два числа 

3 

Контроль и учет знаний  1 

Геометрический 

материал 

Треугольник Элементы треугольника: углы, вершины, 

стороны. Построение треугольника по 
точкам (вершинам) на бумаге в клетку 

1 

Арифметические 

действия 

Сложение и 
вычитание с 
переходом 
через десяток 
(все случаи) 

Сложение и вычитание с переходом через 
десяток на основе знания состава 
двузначных чисел (11–18) из двух 
однозначных чисел (с опорой на таблицу 
сложения). 
Составление и решение примеров на 
сложение и вычитание с переходом через 
десяток на основе переместительного 
свойства сложения и взаимосвязи сложения 
и вычитания (8 + 3; 3 + 8; 11 – 8; 11 – 3) 

6 

Арифметические 

задачи 
 
 

Единицы 
измерения и их 

соотношения 

Меры 

времени 

Решение арифметических задач на 
увеличение, уменьшение на несколько 
единиц числа, полученного при измерении 
времени, с использованием понятий 
«раньше», «позже». 
Измерение времени по часам с точностью 

до получаса 

2 

Арифметические 

действия 

Деление на 

две равные 

части 

Практическое деление предметных 

совокупностей на две равные части 

(поровну) 

2 



 
 

Контроль и учет знаний  1 

Итоговое повторение (4 ч) 

  Итого: 136 
часов 

 

3 класс (136 ч, 4 ч в неделю) 

Второй десяток (64 ч) 

Нумерация 
 
 
 

Арифметически 

е действия 
 
 

Арифметически 

е задачи 

Нумерация 
(повторение) 

Числовой ряд в пределах 20. Место каждого 
числа в числовом ряду. Получение 
следующего, предыдущего чисел. 
Однозначные, двузначные числа. 
Десятичный состав чисел 11–20. Сравнение 
чисел. Сложение и вычитание в пределах 20 
на основе десятичного состава чисел (10 + 
3; 3 + 10; 13 – 3; 13 – 10), присчитывания и 
отсчитывания единицы (12 + 1; 1 + 12; 13 – 
1), с использованием переместительного 
свойства сложения. Простые и составные 
арифметические задачи, содержащие 
отношения «больше на …», «меньше на …» 

 

Геометрический 

материал 
 
 
 
 

Единицы 

измерения и их 

соотношения 

Линии Линии: прямая, кривая, луч, отрезок; их 
узнавание, называние, дифференциация 
Построение прямых линий через одну 
точку. Построение лучей из одной точки. 
Измерение длины отрезка, построение 
отрезка заданной длины. Сравнение 
отрезков по длине. Построение отрезка, 
равного по длине данному отрезку (такой 
же длины). Сравнение чисел, полученных 
при измерении длины одной мерой 

1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Арифметически 
е действия 
Геометрический 
материал 
Арифметически 
е задачи 

Числа, 
полученные 
при 
измерении 
величин 

Величины (стоимость, длина, масса, 
емкость, время), единицы измерения 
величин (меры). Сравнение чисел, 
полученных при измерении величин одной 
мерой. Сравнение предметов по длине, 
массе, емкости. Размен, замена монет. 
Дифференциация чисел, полученных при 
счете предметов и при измерении величин. 
Дифференциация чисел, полученных при 
измерении разных величин Сложение и 
вычитание чисел, полученных при 
измерении величин одной мерой. Сравнение 
длины отрезков с 1 дм. 
Решение, составление простых 
арифметических задач на нахождение 
разности (остатка) (с числами, полученными 
при измерении величин). Решение 
арифметических задач на увеличение, 

3 



 
 

  уменьшение на несколько единиц числа, 

полученного при измерении времени, с 

использованием понятий «раньше», «позже» 

 

Геометрический 

материал 

Пересечение 

линий 

Пересечение линий (прямых, кривых). 
Пересекающиеся и непересекающиеся 
линии: распознавание, моделирование 
взаимного положения двух прямых, кривых 
линий. Нахождение пересечения линий в 
окружающей среде: пересекающиеся 
дороги, перекресток; непересекающиеся 
дороги (проезжая часть дороги и тротуар); 

правила безопасного поведения на дороге 

1 

Арифметически 

е действия 
 
 
 

Нумерация 
Арифметически 
е задачи 
Геометрический 
материал 
 
 

Арифметически 

е действия 

Сложение и 
вычитание без 
перехода 
через десяток 

Сложение и вычитание двузначного числа с 

однозначным (13 + 2; 2 + 13; 13 – 2; 18 + 2; 

20 - 2). Вычитание двузначных чисел (18 – 
12; 20 – 12). Увеличение, уменьшение числа 
на несколько единиц, с отражением 
выполненных действий в математической 
записи (составлении числового выражения). 
Упорядочение чисел в пределах 20. 
Составление простых и составных задач по 
краткой записи, их решение. Построение 
отрезка, длина которого больше (меньше) 
длины данного отрезка (с отношением 
«длиннее на … см», короче на … см»). 
Построение пересекающихся, 
непересекающихся линий. Нуль как 
результат вычитания (15 – 15), компонент 
сложения (15 + 0; 0 + 15). Нуль как 

компонент вычитания (3 – 0 = 3) 

3 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Геометрический 

материал 

Точка 

пересечения 

линий 

Точка пересечения, её нахождение при 

пересечении линий 

1 

Арифметически 

е действия 
 
 
 

Нумерация 
Геометрический 
материал 

Сложение с 
переходом 
через десяток 

Сложение однозначных чисел с переходом 
через десяток с подробной записью 
решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. Таблица сложения 
на основе состава двузначных чисел (11-18) 
из двух однозначных чисел с переходом 
через десяток. Присчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 
в пределах 20. Построение пересекающихся 
отрезков; нахождение точки пересечения, 
обозначение ее буквой 

4 

Геометрический 

материал 

Углы Определение с помощью чертежного 
угольника видов углов. Построение прямого 
угла с помощью чертежного угольника с 
вершиной в данной точке; со стороной 

1 



 
 

  наданной прямой; с вершиной в данной 
точке и со стороной на данной прямой 

 

Арифметически 

е действия 
 

Нумерация. 
Геометрический 
материал 

Вычитание с 
переходом 
через десяток 

Вычитание однозначных чисел из 
двузначных с переходом через десяток с 
подробной записью решения путем 
разложения вычитаемого на два числа. 
Отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в пределах 20. 
Определение видов углов на глаз с 
последующей проверкой с помощью 
чертежного угольника 

4 

Геометрический 

материал 

Четырехуголь 

ники 

Элементы четырехугольников. Построение 
четырехугольников (квадрат, 
прямоугольник) по заданным точкам 
(вершинам) на бумаге в клетку; определение 
вида четырехугольника на основе знания 
свойств элементов квадрата, 
прямоугольника 

1 

Арифметически 

е действия 

Сложение и 
вычитание с 
переходом 
через десяток 
(все случаи) 

Использование таблицы сложения на основе 
состава двузначных чисел (11–18) из двух 
однозначных при выполнении вычитания 
однозначного числа из двузначного с 
переходом через десяток. Составление и 
решение примеров на сложение и 
вычитание с переходом через десяток на 
основе переместительного свойства 
сложения и взаимосвязи сложения и 
вычитания (8 + 3; 3 + 8; 11 – 8; 11 – 3) 

2 

Арифметически 

е действия 

Скобки. 
Порядок 
действий в 
примерах со 
скобками 

Знакомство со скобками. Порядок действий 

в примерах со скобками 

1 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 
времени – 
год, месяц 

Знакомство с мерами времени – 1 год, 1 мес. 
Соотношение: 1 год = 12 мес. Название 
месяцев. Соотношение месяцев и сезонов 
года (времен года). Связь сезонных 
изменений природы, событий окружающей 
жизни с месяцами года 

1 

Геометрический 

материал 

Треугольники Элементы треугольника. Построение 

треугольников по заданным точкам 

(вершинам) на бумаге в клетку. 

1 

Арифметически 

е действия 
 
 

Арифметически 

Умножение 

чисел 

Знакомство с умножением как сложением 
одинаковых чисел (слагаемых). Знак 
умножения «×».Составление числового 
выражения (2 × 3) на основе соотнесения с 
предметно-практической деятельностью 

3 



 
 

е задачи  (ситуацией) и взаимосвязи сложения и 
умножения («по 2 взять 3 раза»), его 
чтение. Замена умножения сложением 
одинаковых чисел (слагаемых), 
моделирование данной ситуации на 
предметных совокупностях. Название 
компонентов и результата умножения. 
Простые арифметические задачи на 
нахождение произведения, раскрывающие 
смысл арифметического действия 
умножения; выполнение решения задач на 
основе действий с предметными 
совокупностями, иллюстрирования 

содержания задачи 

 

Арифметически 

е действия 
 

Арифметически 

е задачи 

Умножение 

числа 2 

Составление таблицы умножения числа 2 на 
основе предметно-практической 
деятельности и взаимосвязи сложения и 
умножения, ее изучение, воспроизведение. 
Выполнение табличных случаев умножения 
числа 2 с проверкой правильности 
вычислений по таблице умножения числа 2. 
Умножение чисел, полученных при 
измерении стоимости (2 р. × 3), с 
моделированием умножения с помощью 
монет достоинством 2 р. Составление 
простых арифметических задач на 
нахождение произведения, раскрывающих 
смысл арифметического действия 
умножения, на основе предметных 
действий, иллюстраций. 

3 

Арифметически 
е действия 
 
 
 
 
 
 
 
Арифметически 

е задачи 

Деление на 
равные части 

Знакомство с делением на равные части. 
Знак деления «:». Практические 
упражнения по делению предметных 
совокупностей на 2, 3, 4 равные части. 
Составление числового выражения (6 : 2) на 
основе соотнесения с предметно- 
практической деятельностью (ситуацией) по 
делению предметных совокупностей на 
равные части («поровну»), его чтение. 
Моделирование действия деления в 
предметно-практической деятельности. 
Название компонентов и результата 
деления. 

3 

Арифметически 

е действия 

Деление на 2 Составление таблицы деления на 2 на 
основе предметно-практической 
деятельности по делению предметных 
совокупностей на 2 равные части, ее 

изучение, воспроизведение. Выполнение 

табличных случаев деления чисел на 2 с 

3 



 
 

 
 
 

Арифметически 

е задачи 

 проверкой правильности вычислений по 
таблице деления на 2. Взаимосвязь 
табличных случаев умножения числа 2 и 
деления на 2. Деление чисел, полученных 
при измерении величин. Составление 
простых арифметических задач на 
нахождение частного, раскрывающих смысл 
арифметического действия деления (на 
равные части), по готовому решению 

 

Геометрический 

материал 

Многоугольн 

ики 

Многоугольники, их элементы. Выявление 

связи названия каждого многоугольника с 

количеством углов у него 

1 

Арифметически 

е действия 

Умножение 

числа 3 

Составление таблицы умножения числа 3 (в 
пределах 20) на основе предметно- 
практической деятельности и взаимосвязи 
сложения и умножения, ее изучение, 
воспроизведение. Выполнение табличных 
случаев умножения числа 3 с проверкой 
правильности вычислений по таблице 
умножения числа 3. Умножение чисел, 
полученных при измерении величин. 

3 

Арифметически 

е действия 

Деление на 3 Составление таблицы деления на 3 (в 
пределах 20) на основе предметно- 
практической деятельности по делению 
предметных совокупностей на 3 равные 
части, ее изучение, воспроизведение. 
Выполнение табличных случаев деления 
чисел на 3 с проверкой правильности 
вычислений по таблице деления на 3. 
Взаимосвязь табличных случаев умножения 

числа 3 и деления на 3 

3 

Арифметически 

е действия 

Умножение 

числа 4 

Составление таблицы умножения числа 4 (в 
пределах 20) на основе предметно- 
практической деятельности и взаимосвязи 
сложения и умножения, ее изучение, 
воспроизведение. Выполнение табличных 
случаев умножения числа 4 с проверкой 
правильности вычислений по таблице 

умножения числа 4 

3 

Арифметически 

е действия 

Деление на 4 Составление таблицы деления на 4 (в 
пределах 20) на основе предметно- 
практической деятельности по делению 
предметных совокупностей на 4 равные 
части, ее изучение, воспроизведение. 
Выполнение табличных случаев деления 
чисел на 4 с проверкой правильности 
вычислений по таблице деления на 4. 
Взаимосвязь табличных случаев умножения 

числа 4 и деления на 4 

3 



 
 

Арифметически 

е действия 

Умножение 

чисел 5 и 6 

Составление таблиц умножения чисел 5 и 6 
(в пределах 20) на основе предметно- 
практической деятельности и взаимосвязи 
сложения и умножения, их изучение, 
воспроизведение. Выполнение табличных 
случаев умножения чисел 5 и 6 с проверкой 
правильности вычислений по таблицам 

умножения 

3 

Арифметически 

е действия 

Деление на 5 

и на 6 

Составление таблиц деления на 5 и на 6 (в 
пределах 20) на основе предметно- 
практической деятельности по делению 
предметных совокупностей на 5, 6 равных 
частей, их изучение, воспроизведение. 
Выполнение табличных случаев деления 
чисел на 5 и на 6 с проверкой правильности 
вычислений по таблицам деления. 
Взаимосвязь умножения и деления 

3 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Последовател 
ьность 
месяцев в 
году 

Последовательность месяцев в году. Номера 

месяцев от начала года 

1 

 Контроль и 

учет знаний 

 1 

Второй десяток (5 ч) 

Арифметически 

е действия. 

Арифметически 

е задачи 

Умножение и 
деление чисел 
(все случаи) 

Переместительное свойство умножения 
(практическое использование). Составные 
арифметические задачи в два действия 
(сложение, вычитание, умножение, 
деление): краткая запись, решение задачи с 
вопросами, ответ задачи. Составление 
составных арифметических задач в два 
действия (сложение, вычитание, умножение, 

деление) по предложенному сюжету 

(рисункам), краткой записи 

4 

Геометрический 
материал 

Шар, круг, 
окружность 

Окружность: распознавание, называние. 
Дифференциация шара, круга, окружности. 
Соотнесение формы предметов (обруч, 
кольцо) с окружностью (похожа на 
окружность). Знакомство с циркулем. 
Построение окружности с помощью 

циркуля 

1 

Сотня (61 ч) 

Нумерация 
 
 
 

Арифметически 

Круглые 

десятки 

Образование круглых десятков в пределах 
100, их запись и название. Ряд круглых 
десятков. Присчитывание, отсчитывание по 
10 в пределах 100. Сравнение и 
упорядочение круглых десятков. Сложение, 
вычитание круглых десятков и числа 10 (30 

3 



 
 

е действия  + 10; 40 – 10)  

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 

стоимости 

Соотношение: 1 р. = 100 к. Присчитывание, 

отсчитывание по 10 р. в пределах 100 р. 
Сравнение круглых десятков, полученных 
при измерении стоимости, в пределах 100 р. 
Присчитывание по 10 к. в пределах 100 к. 
Замена 100 к. монетой достоинством 1 р. 
Знакомство с монетой 50 к. Размен монет 
достоинством 50 к., 1 р. монетами по 10 к. 
Замена монет более мелкого достоинства 
(10 к.) монетой более крупного достоинства 
(50 к., 1 р.) 

1 

Нумерация 
 
Арифметически 

е действия 
 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 

Числа 21 – 
100 

Получение двузначных чисел в пределах 
100 из десятков и единиц. Чтение и запись 
чисел в пределах 100. Разложение 
двузначных чисел на десятки и единицы. 
Откладывание (моделирование) чисел в 
пределах 100 с использованием счетного 
материала, на основе знания их десятичного 
состава. Моделирование чисел, полученных 
при измерении стоимости в пределах 100 р., 
с помощью монет достоинством 10 р., 1 р., 2 
р., 5 р. на основе знания десятичного 
состава двузначных чисел. Числовой ряд в 
пределах 100. Присчитывание, 
отсчитывание по 1 в пределах 100. 
Получение следующего и предыдущего 
числа. Счет предметов и отвлеченный счет 
в пределах 100. Счет в заданных пределах. 
Разряды: единицы, десятки, сотни. Место 
разрядов в записи числа. Разрядная таблица. 
Представление чисел в виде суммы 
разрядных слагаемых. Сравнение чисел в 
пределах 100 (по месту в числовом ряду; по 
количеству разрядов; по количеству 
десятков и единиц). Сложение и вычитание 
чисел в пределах 100 на основе десятичного 
состава чисел (30 + 2; 32 – 2; 32 – 30); на 
основе присчитывания, отсчитывания по 1 
(29 + 1; 30 – 1). Нахождение значения 
числового выражения (решение примеров) в 
два арифметических действия на 
последовательное присчитывание, 
отсчитывание по 1 (38 + 1 + 1; 40 – 1 – 1), 
по 10 (50 + 10 + 10; 50 – 10 – 10). Решение 
простых и составных задач с числами в 
пределах 100. Составление и решение 
арифметических задач с числами в 
пределах 100 по предложенному сюжету, 

6 



 
 

  готовому решению, краткой записи  

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
 

Арифметически 
е действия 

Мера длины- 

метр 

Знакомство с мерой длины – метром. 

Запись: 1 м. Соотношения: 1 м = 100 см, 1 м 
= 10 дм. Присчитывание, отсчитывание по 
10 см в пределах 100 см (1 м). Изготовление 
модели метра. Сравнение модели 1 м с 
моделью 1 дм. Сравнение длины предметов 
с моделью 1 м: больше (длиннее), чем 1 м; 
меньше (короче), чем 1 м; равно 1 м (такой 
же длины). Измерение длины предметов с 
помощью модели метра (в качестве мерки). 
Сравнение чисел, полученных при 
измерении длины. Сложение и вычитание (в 
пределах 100 см) чисел, полученных при 
измерении длины, на основе десятичного 
состава двузначных чисел, присчитывания, 
отсчитывания по 1 см, 10 см. 

2 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 
времени. 
Календарь 

Изготовление модели часов. Изображение 
на модели часов времени с точностью до 1 
ч, получаса. Знакомство с календарем. 
Определение по календарю количества 

суток в каждом месяце года. Знакомство с 

«бытовым» способом определения 

количества суток в каждом месяце без 

календаря 

2 

Арифметически 

е действия 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Сложение и 
вычитание 
круглых 
десятков 

Сложение и вычитание круглых десятков 
(30 + 20; 50 – 20). Сложение и вычитание 
круглых десятков, полученных при 
измерении стоимости. Размен монеты 
достоинством 1 р. монетами по 50 к. Замена 
монет более мелкого достоинства (50 к.) 
монетой более крупного достоинства (1 р.) 

3 

 Сложение и 
вычитание 
двузначных и 
однозначных 
чисел 

Сложение и вычитание двузначных и 
однозначных чисел в пределах 100 без 
перехода через разряд приемами устных 
вычислений, с записью примеров в строчку 
(34 + 2; 2 + 34; 34 – 2). Увеличение, 
уменьшение на несколько единиц чисел в 
пределах 100, с записью выполненных 
операций в виде числового выражения 
(примера). Сложение и вычитание чисел, 
полученных при измерении величин (в 
пределах 100). Нахождение значения 
числового выражения (решение примеров) 
со скобками и без скобок в два 
арифметических действия (сложение, 

вычитание) в пределах 100. Нахождение 

4 



 
 

  значения числового выражения (решение 
примеров) без скобок в два арифметических 
действия (сложение (вычитание) и 
умножение; сложение (вычитание) и 
деление) в пределах 100 по инструкции о 
порядке действий. Сложение, вычитание 
чисел в пределах 100 с нулем (34 + 0; 0 + 
34; 34 – 0; 34 – 34) 

 

Геометрический 

материал 

Центр, радиус 
окружности и 
круга 

Знакомство с центром, радиусом 
окружности и круга. Построение 
окружности с данным радиусом. 
Построение окружностей с радиусами, 
равными по длине, разными по длине 

1 

Арифметически 
е действия 
Геометрический 
материал 

Сложение и 
вычитание 
двузначных 
чисел и 
круглых 
десятков 

Сложение и вычитание двузначных чисел и 
круглых десятков в пределах 100 приемами 
устных вычислений, с записью примеров в 
строчку (34 + 20; 20 + 34; 34 – 20). 
Увеличение, уменьшение на несколько 
десятков чисел в пределах 100, с записью 
выполненных операций в виде числового 
выражения (примера). Построение 
окружности с радиусом, равным по длине 
радиусу данной окружности (такой же 

длины) 

4 

Арифметически 

е действия 

 

Геометрический 

материал 

Сложение и 
вычитание 
двузначных 
чисел 

Сложение и вычитание двузначных чисел в 
пределах 100 без перехода через разряд 
приемами устных вычислений, с записью 
примеров в строчку (34 + 23; 34 – 23). 

Построение окружностей с радиусами, 

разными по длине, с центром в одной точке 

5 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Числа, 
полученные 
при 
измерении 
величин 
двумя мерами 

Чтение и запись чисел, полученных при 
измерении длины двумя мерами (2 м 15 см). 
Измерение длины предметов в метрах и 
сантиметрах, с записью результатов 
измерений в виде числа с двумя мерами (1 м 
20 см). Чтение и запись чисел, полученных 
при измерении стоимости двумя мерами (15 
р. 50 к.). Моделирование числа, 
полученного при измерении стоимости 
двумя мерами, с помощью набора из монет 

достоинством 10 р., 1 р., 2 р., 5 р., 50 к., 10 к. 

2 

Арифметически 

е действия 

Получение в 
сумме 
круглых 
десятков и 
числа 100 

Сложение двузначного числа с 
однозначным в пределах 100, получение в 
сумме круглых десятков и числа 100 
приемами устных вычислений, с записью 
примеров в строчку (27 + 3; 97 + 3). 
Сложение двузначных чисел в пределах 100, 

4 



 
 

 
 

Геометрический 

материал 

 получение в сумме круглых десятков и 
числа 100 приемами устных вычислений, с 
записью примеров в строчку (27 + 13; 87 + 
13). Построение окружности с радиусом, 
который больше, меньше по длине, чем 

радиус данной окружности 

 

Арифметически 

е действия 

Вычитание 
чисел из 
круглых 
десятков и из 
числа 100 

Вычитание однозначных, двузначных чисел 
из круглых десятков приемами устных 
вычислений, с записью примеров в строчку 
(50 – 4; 50 – 24). Вычитание однозначных, 
двузначных чисел из числа 100 приемами 
устных вычислений, с записью примеров в 
строчку (100 – 4; 100 – 24) 

6 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 
времени – 
сутки, минута 

Соотношение: 1 сут. = 24 ч. Знакомство с 
мерой времени – минутой. Запись: 1 мин. 
Соотношение: 1 ч = 60 мин. Чтение и запись 
чисел, полученных при измерении времени 
двумя мерами (4 ч 15 мин). Определение 
времени по часам с точностью до 5 мин; 
называние времени двумя способами 

(прошло 3 ч 45 мин, без 15 мин 4 ч) 

3 

Арифметически 

е действия 

Умножение и 

деление чисел 

Табличное умножение чисел 2, 3, 4, 5, 6 (в 
пределах 20). Табличное деление чисел на 
2, 3, 4, 5, 6 (на равные части, в пределах 20). 
Взаимосвязь умножения и деления 

4 

Арифметически 

е действия 
 
 

Арифметически 

е задачи 

Деление по 

содержанию 

Знакомство с делением по содержанию. 
Практические упражнения по делению 
предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5. 
Составление числового выражения на 
основе соотнесения с предметно- 
практической деятельностью (ситуацией) по 
выполнению деления предметных 
совокупностей по содержанию, его запись и 
чтение. Дифференциация (различение) двух 
видов деления (на равные части и по 
содержанию) на уровне практических 
действий; различение способов записи и 
чтения каждого вида деления. Простые 
арифметические задачи на нахождение 
частного, раскрывающие смысл 
арифметического действия деления (по 
содержанию); выполнение решения задач на 
основе действий с предметными 
совокупностями 

3 

Арифметически 

е действия 

Порядок 

действий в 

примерах 

Порядок действий в числовых выражениях 

без скобок, содержащих умножение и 

деление. Нахождение значения числового 

4 



 
 

  выражения (решение примера) в два 

арифметических действия (сложение, 

вычитание, умножение, деление) 

 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

 Итоговое 

повторение 

 6 

   136 ч 

4 класс (136 часа, 4 часа в неделю) 

 

Нумерация 
 
 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
 
Нумерация 
Арифметически 
е действия 
 
 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 
 
 

Геометрический 
материал 

Нумерация 
чисел 1–100 
(повторение) 

Ряд круглых десятков в пределах 100. 
Сравнение и упорядочение круглых 
десятков. Разряды, их место в записи числа. 
Состав двузначных чисел из десятков и 
единиц. Моделирование чисел, полученных 
при измерении стоимости в пределах 100 р., 
с помощью монет достоинством 10 р., 5 р., 2 
р., 1 р. на основе знания десятичного 
состава двузначных чисел. Представление 
чисел в виде суммы разрядных слагаемых. 
Числовой ряд в пределах 100. Место 
каждого числа в числовом ряду. Получение 
следующего, предыдущего чисел. 
Сравнение и упорядочение чисел в пределах 
100. Сложение и вычитание в пределах 100 
на основе присчитывания, отсчитывания по 
10 (40 + 10; 40 – 10), по 1 (42 + 1; 1 + 42; 43 
– 1); разрядного состава чисел (40 + 3; 3 + 
40; 43 – 3; 43 – 40), с использованием 
переместительного свойства сложения. 
Нахождение значения числового выражения 
со скобками и без скобок в 2 
арифметических действия (сложение, 
вычитание). Решение простых, составных 
задач в 2 арифметических действия 
(сложение, вычитание). Составление и 
решение арифметических задач по 
предложенному сюжету, готовому 
решению, краткой записи. Линии (прямая, 
луч, отрезок), их дифференциация. 
Измерение длины отрезков в сантиметрах. 
Сравнение отрезков по длине. Построение 
отрезка заданной длины; равного по длине 
данному отрезку (такой же длины). 
Сравнение длины отрезка с 1 дм. 
Многоугольники. Связь названия 

многоугольника с количеством углов у него 

3 

Единицы 
измерения и их 

Числа, 
полученные 

Величины (стоимость, длина, масса, 
емкость, время), единицы измерения 

2 



 
 

соотношения 
 
 
 
 
 

Геометрический 
материал 
Арифметически 
е действия 

при 
измерении 
величин 

величин (меры). Дифференциация чисел, 
полученных при счете предметов и при 
измерении величин. Сравнение чисел, 
полученных при измерении величин двумя 
мерами. Моделирование числа, 
полученного при измерении стоимости 
двумя мерами, с помощью набора из монет 
достоинством 10 р., 5 р., 2 р., 1 р., 50 к., 10 к. 
Построение отрезка заданной длины, 
выраженной числом, полученным при 
измерении двумя мерами (1 дм 2 см). 

Сложение и вычитание чисел, полученных 

при измерении величин одной мерой. 

 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 
Геометрический 
материал 

Мера длины – 
миллиметр 

Знакомство с мерой длины – миллиметром. 
Запись: 1 мм. Соотношение: 1 см = 10 мм. 
Измерение длины предметов с помощью 
линейки с выражением результатов 
измерений в сантиметрах и миллиметрах (12 
см 5 мм). Измерение длины отрезка в 
миллиметрах, в сантиметрах и миллиметрах. 
Построение отрезка заданной длины (в 
миллиметрах, в сантиметрах и 
миллиметрах) 

2 

Арифметически 

е действия 

 

Нумерация 
 
Геометрический 

материал 

Сложение и 
вычитание без 
перехода 
через разряд 
(все случаи) 

Сложение и вычитание чисел в пределах 
100 без перехода через разряд приемами 
устных вычислений, с записью примеров в 
строчку: сложение и вычитание круглых 
десятков   (40 + 20; 40 – 20); сложение и 
вычитание двузначного и однозначного 
чисел (45 + 2; 2 + 45; 45 – 2);  сложение и 
вычитание двузначных чисел и круглых 
десятков (34 + 20;20 + 34; 34 – 20); 
сложение и вычитание двузначных чисел 

(54 + 21; 54 – 21; 54 – 24; 54 - 51); 
получение в сумме круглых десятков и 

числа 100 (38 + 2; 2 + 38; 98 + 2; 38 + 22; 38 
+ 62); вычитание однозначных, 
двузначных чисел из круглых десятков и 
числа 100 (50 – 4; 100 – 4; 50 – 24;100 – 24). 
Взаимосвязь сложения и вычитания. 
Проверка вычитания обратным действием – 
сложением. Увеличение, уменьшение на 
несколько единиц чисел в пределах 100, с 
записью выполненных операций в виде 
числового выражения (примера). 
Присчитывание, отсчитывание равными 
числовыми группами по 2, 5 в пределах 100. 
Построение отрезка, длина которого 
больше, меньше длины данного отрезка. 

4 



 
 

  Пересечение линий, точка пересечения. 
Построение пересекающихся, 
непересекающихся отрезков. Обозначение 
буквой точки пересечения. Углы. Виды 
углов. Определение вида угла с помощью 

чертежного угольника 

 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Меры 

времени 

Соотношения мер времени. 
Последовательность месяцев, количество 
суток в каждом месяце. Определение 
времени по часам с точностью до 1 мин 

двумя способами 

2 

Геометрический 

материал 

Замкнутые, 

незамкнутые 

кривые линии 

Замкнутые, незамкнутые кривые линии: 

распознавание, называние. Моделирование 

замкнутых, незамкнутых кривых 

1 

Геометрический 

материал 

Окружность, 

дуга 

Замкнутые и незамкнутые кривые линии: 
окружность, дуга. Построение окружности с 
данным радиусом. Построение 
окружностей с радиусами, равными по 
длине, разными по длине. Построение дуги 
с помощью циркуля. 

1 

Арифметически 

е действия. 

 

Арифметически 
е задачи 

Умножение 

чисел 

Умножение как сложение одинаковых чисел 
(слагаемых). Замена сложения умножением; 
замена умножения сложением (в пределах 
20). Простые арифметические задачи на 
нахождение произведения, раскрывающие 
смысл арифметического действия 
умножения; выполнение решения задач на 
основе действий с предметными 
совокупностями, иллюстрирования 
содержания задачи. Составные задачи в 2 
арифметических действия (сложение, 
вычитание, умножение). Составление и 
решение арифметических задач по 
предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи 

2 

Арифметически 
е действия 
Нумерация. 
 
 

Арифметически 

е действия 

Таблица 
умножения 
числа 2 

Таблица умножения числа 2, ее 
воспроизведение на основе знания 
закономерностей построения Выполнение 
табличных случаев умножения числа 2 с 
проверкой правильности вычислений по 
таблице умножения числа 2. Умножение 
чисел, полученных при измерении величин 
одной мерой. Порядок действий в числовых 
выражениях без скобок в 2 арифметических 
действия (сложение, вычитание, 
умножение) 

3 

Арифметически Деление Моделирование действия деления (на 2 



 
 

е действия 
 
 
 

Арифметически 

е задачи 

чисел равные части) в предметно-практической 
деятельности с отражением выполненных 
действий в математической записи 
(составлении примера). Деление 
предметных совокупностей на 2, 3, 4 равные 
части (в пределах 20). Простые 
арифметические задачи на нахождение 
частного, раскрывающие смысл 
арифметического действия деления (на 
равные части); выполнение решения задач 
на основе действий с предметными 

совокупностями 

 

Арифметически 

е действия. 
Нумерация. 
Арифметически 
е действия 
 
 

Арифметически 

е задачи 

Деление на 2 Таблица деления на 2, ее воспроизведение 
на основе знания закономерностей 
построения. Числа четные и нечетные. 
Выполнение табличных случаев деления на 
2 с проверкой правильности вычислений по 
таблице деления на 2. Деление чисел, 
полученных при измерении величин одной 
мерой. Порядок действий в числовых 
выражениях без скобок в 2 арифметических 
действия (сложение, вычитание, деление). 
Взаимосвязь умножения и деления. 
Взаимосвязь таблиц умножения числа 2 и 
деления на 2. Деление по содержанию (по 
2). Простые арифметические задачи на 
нахождение частного, раскрывающие смысл 
арифметического действия деления (по 
содержанию); выполнение решения задач на 
основе действий с предметными 
совокупностями. Составные задачи в 2 
арифметических действия (сложение, 
вычитание, деление) 

3 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Арифметически 

е действия 

 

Нумерация 
 
Арифметически 
е задачи 
 

Арифметически 

е действия 

Сложение с 
переходом 
через разряд 
(устные 
вычисления) 

Сложение двузначного числа с 
однозначным числом с переходом через 
разряд (38 + 5) приемами устных 
вычислений (запись примера в строчку). 
Нахождение значения числового выражения 
(решение примера) с помощью 
моделирования действия с использованием 
счетного материала, с подробной записью 
решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. Выполнение 
вычислений на основе переместительного 
свойства сложения (5 + 38). Присчитывание 
равными числовыми группами по 3, 4 в 
пределах 100. Составные задачи в 2 

3 



 
 

  арифметических действия (сложение, 

вычитание, умножение, деление). 

Составление задач по предложенному 

сюжету, краткой записи 

 

Сложение двузначных чисел с переходом 
через разряд (38 + 25) приемами устных 
вычислений (запись примера в строчку). 
Нахождение значения числового выражения 
(решение примера) с подробной записью 
решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. Порядок действий 
в числовых выражениях без скобок в 2 
арифметических действия (сложение, 
вычитание, умножение, деление) 

3 

Геометрический 

материал 

Ломаная 

линия 

Знакомство с ломаной линией. Элементы 

ломаной линии: отрезки, вершины, углы. 

Моделирование ломаной линии 

1 

Арифметически 

е действия 
 
 
 
 
 

Нумерация 
 
 

Геометрический 
материал 
Арифметически 
е действия 
 
 

Геометрический 

материал 

Вычитание с 
переходом 
через разряд 
(устные 
вычисления) 

Вычитание однозначного числа из 
двузначного числа с переходом через 
разряд (34 – 5) приемами устных 
вычислений (запись примера в строчку). 
Нахождение значения числового выражения 
(решение примера) с помощью 
моделирования действия с использованием 
счетного материала, с подробной записью 
решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. Отсчитывание 
равными числовыми группами по 3, 4 в 
пределах 100. Присчитывание, 
отсчитывание равными числовыми 
группами по 6 в пределах 100. Измерение 
длины отрезков ломаной, сравнение их по 
длине 

3 

 Вычитание двузначных чисел с переходом 
через разряд (53 – 25) приемами устных 
вычислений (запись примера в строчку). 
Нахождение значения числового выражения 
(решение примера) с подробной записью 
решения путем разложения второго 
слагаемого на два числа. Построение 

ломаной линии из отрезков заданной длины 

3 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Геометрический 

материал 

Замкнутые, 
незамкнутые 
ломаные 
линии 

Замкнутые, незамкнутые ломаные линии: 
распознавание, называние. Моделирование 
замкнутых, незамкнутых ломаных. 
Получение замкнутой ломаной линии из 

незамкнутой ломаной (на основе 

моделирования, построения).Получение 

1 



 
 

  незамкнутой ломаной линии из замкнутой 

ломаной (на основе моделирования). 

Граница многоугольника – замкнутая 

ломаная линия. 

 

Арифметически 

е действия 

Таблица 
умножения 
числа 3 

Табличное умножение числа 3 в пределах 
20. Табличные случаи умножения числа 3 в 
пределах 100 (на основе взаимосвязи 
сложения и умножения). Таблица 
умножения числа 3, ее составление, 
воспроизведение на основе знания 
закономерностей построения. Выполнение 
табличных случаев умножения числа 3 с 
проверкой правильности вычислений по 
таблице умножения числа 3. 
Переместительное свойство умножения 

3 

Арифметически 

е действия 

Деление на 3 Деление предметных совокупностей на 3 
равные части (в пределах 20, 100) с 
отражением выполненных действий в 
математической записи (составлении 
примера). Таблица деления на 3, ее 
составление с использованием таблицы 
умножения числа 3, на основе знания 
взаимосвязи умножения и деления. 
Выполнение табличных случаев деления на 
3 с проверкой правильности вычислений по 
таблице деления на 3. Деление по 
содержанию (по 3). Дифференциация 

деления на равные части и по содержанию 

3 

Арифметически 

е действия 

Таблица 
умножения 
числа 4 

Табличное умножение числа 4 в пределах 
20. Табличные случаи умножения числа 4 в 
пределах 100 (на основе взаимосвязи 
сложения и умножения). Таблица 
умножения числа 4, ее составление, 
воспроизведение на основе знания 
закономерностей построения. Выполнение 
табличных случаев умножения числа 4 с 
проверкой правильности вычислений по 
таблице умножения числа 4. Нахождение 
произведения на основе знания 
переместительного свойства умножения с 
использованием таблиц умножения 

3 

Арифметически 
е действия 

Деление на 4 Деление предметных совокупностей на 4 
равные части (в пределах 20, 100) с 
отражением выполненных действий в 
математической записи (составлении 
примера). Таблица деления на 4, ее 
составление с использованием таблицы 
умножения числа 4, на основе знания 

взаимосвязи умножения и деления. 

3 



 
 

  Выполнение табличных случаев деления на 

4 с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 4. Деление по 

содержанию (по 4) 

 

Геометрический 

материал 

Длина 

ломаной 

линии 

Вычисление длины ломаной линии. 

Построение отрезка, равного длине ломаной 

(с помощью циркуля). 

1 

Арифметически 

е действия 

Таблица 
умножения 
числа 5 

Табличное умножение числа 5 в пределах 
20. Табличные случаи умножения числа 5 в 
пределах 100 (на основе взаимосвязи 
сложения и умножения). Таблица 
умножения числа 5, ее составление, 
воспроизведение на основе знания 
закономерностей построения. Выполнение 
табличных случаев умножения числа 5 с 
проверкой правильности вычислений по 
таблице умножения числа 5 

3 

Арифметически 

е действия 

Деление на 5 Деление предметных совокупностей на 5 
равных частей (в пределах 20, 100) с 
отражением выполненных действий в 
математической записи (составлении 
примера). Таблица деления на 5, ее 
составление с использованием таблицы 
умножения числа 5, на основе знания 
взаимосвязи умножения и деления. 
Выполнение табличных случаев деления на 
5 с проверкой правильности вычислений по 
таблице деления на 5. Деление по 

содержанию (по 5) 

3 

Единицы 
измерения и их 
соотношения 

Двойное 
обозначение 
времени 

Двойное обозначение времени. 
Определение частей суток на основе знания 
двойного обозначения времени. 
Определение времени по электронным 

часам (с электронным табло) с точностью 

до 1 ч, получаса 

2 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Арифметически 

е действия 
 

Арифметически 

е задачи 

Таблица 
умножения 
числа 6 

Табличное умножение числа 6 в пределах 
20. Табличные случаи умножения числа 6 в 
пределах 100 (на основе взаимосвязи 
сложения и умножения) Таблица 
умножения числа 6, ее составление, 
воспроизведение на основе знания 
закономерностей построения. Выполнение 
табличных случаев умножения числа 6 с 
проверкой правильности вычислений по 
таблице умножения числа 6. Цена, 
количество, стоимость. Краткая запись в 

виде таблицы простых арифметических 

4 



 
 

  задач на нахождение стоимости на основе 

зависимости между ценой, количеством, 

стоимостью 

 

Арифметически 

е действия 

 

Арифметически 
е задачи 
 

Геометрический 

материал 

Деление на 6 Деление предметных совокупностей на 6 
равных частей (в пределах 20, 100) с 
отражением выполненных действий в 
математической записи (составлении 
примера). Таблица деления на 6, ее 
составление с использованием таблицы 
умножения числа 6, на основе знания 
взаимосвязи умножения и деления 
Выполнение табличных случаев деления на 
6 с проверкой правильности вычислений по 
таблице деления на 6. Деление по 
содержанию (по 6). Простые 
арифметические задачи на нахождение цены 
на основе зависимости между ценой, 
количеством, стоимостью; краткая запись 
задачи в виде таблицы, ее решение. 

Нахождение длины замкнутой ломаной 

линии 

3 

Геометрический 
материал 

Прямоугольн 
ик 

Прямоугольники: прямоугольник, квадрат. 
Название сторон прямоугольника. 
Противоположные стороны 
прямоугольника, их свойство. Построение 
прямоугольника с помощью чертежного 
угольника (на нелинованной бумаге. 

1 

Арифметически 
е действия 

 

Нумерация 
 
Арифметически 

е задачи 
 
 

Геометрический 

материал 

Таблица 
умножения 
числа 7 

Табличные случаи умножения числа 7 в 
пределах 100 (на основе переместительного 
свойства умножения, взаимосвязи сложения 
и умножения). Таблица умножения числа 7, 
ее составление, воспроизведение на основе 
знания закономерностей построения. 
Выполнение табличных случаев умножения 
числа 7 с проверкой правильности 
вычислений по таблице умножения числа 7. 
Присчитывание, отсчитывание равными 
числовыми группами по 7 в пределах 100. 
Составление по краткой записи (в виде 
таблицы) и решение простых 
арифметических задач на нахождение 
стоимости, цены на основе зависимости 
между ценой, количеством, стоимостью. 
Построение прямоугольника с помощью 
чертежного угольника (на нелинованной 

бумаге) по заданным длинам его сторон 

3 

Арифметически 

е действия 

Увеличение 

числа в 

несколько раз 

Увеличение в несколько раз предметной 

совокупности, сравниваемой с данной, в 

процессе выполнения предметно- 

3 



 
 

  практической деятельности («больше в …»), 
с отражением выполненных действий в 
математической записи (составлении 
числового выражения). Увеличение в 
несколько раз данной предметной 
совокупности в процессе выполнения 
предметнопрактической деятельности 
(«увеличить в …»). Увеличение числа в 
несколько раз. Знакомство с простой 
арифметической задачей на увеличение 
числа в несколько раз (с отношением 
«больше в …») и способом ее решения: 
краткая запись задачи; выполнение решения 
задачи в практическом плане на основе 
моделирования, иллюстрирования 
предметной ситуации; запись решения и 
ответа задачи 

 

Арифметически 

е действия 

Деление на 7 Таблица деления на 7, ее составление с 
использованием таблицы умножения числа 
7, на основе знания взаимосвязи умножения 
и деления. Деление предметных 
совокупностей на 7 равных частей (в 
пределах 100) с отражением выполненных 
действий в математической записи 
(составлении примера) Выполнение 
табличных случаев деления на 7 с 
проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 7. Деление по 

содержанию (по 7) 

3 

Арифметически 
е действия 

Уменьшение 
числа в 

несколько раз 

Уменьшение в несколько раз предметной 
совокупности, сравниваемой с данной, в 
процессе выполнения предметно- 
практической деятельности («меньше в 
…»), с отражением выполненных действий 
в математической записи (составлении 
числового выражения). Уменьшение в 
несколько раз данной предметной 
совокупности в процессе выполнения 
предметно-практической деятельности 
(«уменьшить в …»). Уменьшение числа в 
несколько раз. Знакомство с простой 
арифметической задачей на уменьшение 
числа в несколько раз (с отношением 
«меньше в …») и способом ее решения: 
краткая запись задачи; выполнение решения 
задачи в практическом плане на основе 
моделирования предметной ситуации; 

запись решения и ответа задачи 

3 

 Контроль и  1 



 
 

 учет знаний   

Геометрический 

материал 

Квадрат Название сторон квадрата. 
Противоположные стороны квадрата, их 
свойство. Смежные стороны 
прямоугольника (квадрата). Построение 
квадрата с помощью чертежного угольника 
(на нелинованной бумаге) 

1 

Арифметически 

е действия 
 
 
 
 
 
 
Нумерация 

Таблица 
умножения 
числа 8 

Табличные случаи умножения числа 8 в 
пределах 100 (на основе переместительного 
свойства умножения, взаимосвязи сложения 
и умножения). Таблица умножения числа 8, 
ее составление, воспроизведение на основе 
знания закономерностей построения. 
Выполнение табличных случаев умножения 

числа с проверкой правильности 
вычислений по таблице умножения числа 8 

Присчитывание, отсчитывание равными 

числовыми группами по 8 в пределах 100 

3 

Арифметически 
е действия 
Арифметически 
е задачи 

Деление на 8 Таблица деления на 8, ее составление с 
использованием таблицы умножения числа 
8, на основе знания взаимосвязи умножения 
и деления. Деление предметных 

совокупностей на 8 равных частей 

3 

Единицы 

измерения и их 
соотношения 

Меры 

времени 

Определение времени по часам с точностью 

до 1 мин тремя способами (прошло 3 ч 52 
мин, без 8 мин 4 ч, 17 мин шестого). 

1 

Арифметически 
е действия 

Нумерация 

Таблица 
умножения 
числа 9 

Табличные случаи умножения числа 9 в 
пределах 100 (на основе переместительного 
свойства умножения, взаимосвязи сложения 
и умножения). Таблица умножения числа 9, 
ее составление, воспроизведение на основе 
знания закономерностей построения. 
Выполнение табличных случаев умножения 
числа 9 с проверкой правильности 
вычислений по таблице умножения числа 9. 
Присчитывание, отсчитывание равными 

числовыми группами по 9 в пределах 100. 

3 

Арифметически 

е действия 
 
 
 
 
 
 
Арифметически 

е задачи 

Деление на 9 Таблица деления на 9, ее составление с 
использованием таблицы умножения числа 
9, на основе знания взаимосвязи умножения 
и деления. Деление предметных 
совокупностей на 9 равных частей (в 
пределах 100) с отражением выполненных 
действий в математической записи 
(составлении примера). Выполнение 
табличных случаев деления на 9 с 
проверкой правильности вычислений по 
таблице деления на 9. Деление по 

содержанию (по 9). Простые 

3 



 
 

  арифметические задачи на нахождение 

количества на основе зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью; краткая 

запись задачи в виде таблицы, ее решение 

 

Геометрический 

материал 

Пересечение 

фигур 

Пересечение геометрических фигур 
(окружностей, многоугольников, линий). 
Точки пересечения, обозначение их буквой. 
Построение пересекающихся, 
непересекающихся геометрических фигур 

1 

Арифметически 

е действия 

Умножение 1 

и на 1 

Умножение единицы на число (на основе 

взаимосвязи сложения и умножения). 
Умножение числа на единицу (на основе 
переместительного свойства умножения). 
Правило нахождения произведения, если 
один из множителей равен 1; его 
использование при выполнении 
вычислений. 

1 

Арифметически 

е действия 

Деление на 1 Деление числа на единицу (на основе 
взаимосвязи умножения и деления). 
Правило нахождения частного, если 
делитель равен 1; его использование при 
выполнении вычислений. 

1 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Арифметически 

е действия 

Сложение и 
вычитание 
чисел 
(письменные 
вычисления) 

Сложение и вычитание без перехода через 
разряд. Запись примера в столбик. Алгоритм 
письменного выполнения сложения, 
вычитания чисел в пределах 100. 
Выполнение приемами письменных 
вычислений (с записью примера в столбик) 
следующих случаев: сложение 
двузначных чисел (35 + 12); вычитание 
двузначных чисел (35 – 12); сложение, 
вычитание двузначных чисел и круглых 
десятков (45 + 20; 45 – 20). Письменное 
выполнение сложения как способ проверки 

устных вычислений 

4 

Сложение с переходом через разряд. 
Выполнение приемами письменных 
вычислений (с записью примера в 
столбик) следующих случаев:  сложение 
двузначных чисел (35 + 17); сложение 
двузначных чисел, получение 0 в разряде 
единиц (35 + 25); сложение двузначных 
чисел, получение в сумме числа 100 (35 + 
65); сложение двузначного и 
однозначного чисел (35 + 7). Проверка 
правильности выполнения письменного 

сложения перестановкой слагаемых 

8 



 
 

  Вычитание с переходом через разряд. 
Выполнение приемами письменных 
вычислений (с записью примера в столбик) 
следующих случаев: вычитание 
двузначного числа из круглых десятков (60 
– 23);  вычитание двузначных чисел (62 – 
24); вычитание двузначных чисел, 
получение в разности однозначного числа 
(62 – 54); вычитание однозначного числа 
из двузначного числа (34 – 5). Проверка 
правильности выполнения письменного 
вычитания обратным действием – 
сложением 

8 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

Арифметически 

е действия 

Умножение 0 
и на 0 

Умножение 0 на число (на основе 
взаимосвязи сложения и умножения). 
Умножение числа на 0 (на основе 
переместительного свойства умножения). 
Правило нахождения произведения, если 
один из множителей равен 0; его 

использование при выполнении вычислений 

1 

Арифметически 

е действия 

Деление 0 на 

число 

Деление 0 на число 0 (на основе 
взаимосвязи умножения и деления). 
Правило нахождения частного, если 
делимое равно 0; его использование при 

выполнении вычислений 

1 

Геометрический 

материал 

Взаимное 
положение 
геометрическ 
их фигур 

Взаимное положение на плоскости 
геометрических фигур: узнавание, 
называние. Моделирование взаимного 
положения двух геометрических фигур на 
плоскости 

1 

Арифметически 

е действия 

Умножение 

10 и на 10 

Умножение 10 на число (на основе 
взаимосвязи сложения и умножения). 
Умножение числа на 10 (на основе 
переместительного свойства умножения). 
Правило нахождения произведения, если 
один из множителей равен 10; его 

использование при выполнении вычислений 

1 

Арифметически 

е действия 

Деление на 10 Деление числа на 10 (на основе взаимосвязи 
умножения и деления). Правило 
нахождения частного, если делитель равен 
10; его использование при выполнении 
вычислений 

1 

Арифметически 

е действия 
 
 

Арифметически 

Нахождение 
неизвестного 
слагаемого 

Решение примеров с неизвестным 
слагаемым, обозначенным буквой «х». 
Проверка правильности вычислений по 
нахождению неизвестного слагаемого. 

Простые арифметические задачи на 

2 



 
 

е задачи  нахождение неизвестного слагаемого: 

краткая запись задачи, решение задачи с 

проверкой. 

 

 Контроль и 
учет знаний 

 1 

 Итоговое 

повторение 

 4 

   136 ч 
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Календарно-тематическое планирование1 класс 

 

№ Тема урока Количес 

тво 
часов 

Дата 

проведения 

план факт 

Подготовка к изучению математики (30 часов) 

1. Цвет, назначение предметов 1   

2. Круг 1   

3. Большой – маленький 1   

4. Одинаковые, равные по величине 1   

5. Слева – справа. 1   

6. В середине, между 1   

7. Квадрат 1   

8. Вверху – внизу, выше –ниже, верхний – нижний, на, 
над, под 

1   

9. Длинный – короткий. 1   

10. Внутри – снаружи, в, рядом, около 1   

11. Треугольник 1   

12. Широкий – узкий. 1   

13. Далеко – близко, дальше – ближе, к, от 1   

14. Прямоугольник 1   

15. Высокий – низкий 1   

16. Глубокий – мелкий 1   

17. Впереди – сзади, перед, за 1   

18. Первый – последний, крайний, после, следом, 
следующий за 

1   

19. Толстый – тонкий. 1   

20. Сутки: утро, день, вечер, ночь. 1   

21. Рано – поздно. 1   

22. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день 1   

23. Быстро – медленно. 1   

24. Тяжелый – легкий 1   

25. Много – мало, несколько. 1   

26. Один – много, ни одного 1   

27. Давно – недавно. Молодой – старый 1   

28. Больше – меньше, столько же, одинаковое (равное) 
количество 

1   

29. Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ 1   



 
 

№ Тема урока Количес 
тво 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

30. Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ 1   

Первый десяток (79 ч) 

31. Число и цифра 1 1   

32. Число и цифра 1 1   

33. Число и цифра 2 1   

34. Число и цифра 2 1   

35. Число и цифра 2 1   

36. Арифметическая задача 1   

37. Арифметическая задача 1   

38. Шар 1   

39. Число и цифра 3 1   

40. Число и цифра 3 1   

41. Число и цифра 3 1   

42. Число и цифра 3 1   

43. Число и цифра 3 1   

44. Куб 1   

45. Число и цифра 4 1   

46. Число и цифра 4 1   

47. Число и цифра 4 1   

48. Число и цифра 4 1   

49. Число и цифра 4 1   

50. Число и цифра 4 1   

51. Брус 1   

52. Число и цифра 5 1   

53. Число и цифра 5 1   

54. Число и цифра 5 1   

55. Число и цифра 5 1   

56. Число и цифра 5 1   

57. Число и цифра 5 1   

58. Точка, линии 1   

59. Овал 1   

60. Число и цифра 0 1   

61. Число и цифра 0 1   

62. Число и цифра 6 1   

63. Число и цифра 6 1   

64. Число и цифра 6 1   

65. Число и цифра 6 1   

66. Число и цифра 6 1   

67. Число и цифра 6 1   

68. Построение прямой линии через одну, две точки 1   

69. Число и цифра 7 1   

70. Число и цифра 7 1   

71. Число и цифра 7 1   

72. Число и цифра 7 1   

73. Число и цифра 7 1   

74. Число и цифра 7 1   

75. Сутки, неделя 1   



 
 

№ Тема урока Количес 
тво 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

76. Сутки, неделя 1   

77. Отрезок 1   

78. Число и цифра 8 1   

79. Число и цифра 8 1   

80. Число и цифра 8 1   

81. Число и цифра 8 1   

82. Число и цифра 8 1   

83. Число и цифра 8 1   

84. Число и цифра 8 1   

85. Число и цифра 8 1   

86. Построение треугольника 1   

87. Построение квадрата 1   

88. Построение прямоугольника 1   

89. Построение треугольника, квадрата, прямоугольника 1   

90. Число и цифра 9 1   

91. Число и цифра 9 1   

92. Число и цифра 9 1   

93. Число и цифра 9 1   

94. Число и цифра 9 1   

95. Число и цифра 9 1   

96. Число и цифра 9 1   

97. Мера длины – сантиметр 1   

98. Мера длины – сантиметр 1   

99. Число 10 1   

100. Число 10 1   

101. Число 10 1   

102. Число 10 1   

103. Число 10 1   

104. Число 10 1   

105. Меры стоимости 1   

106. Меры стоимости 1   

107. Мера массы – килограмм 1   

108. Мера массы – килограмм 1   

109. Мера емкости – литр 1   

Второй десяток (23часов) 

110. Число 11 1   

111. Число 11 1   

112. Число 12 1   

113. Число 12 1   

114. Число 13 1   

115. Число 13 1   

116. Число 14 1   

117. Число 14 1   

118. Число 15 1   

119. Число 15 1   

120. Число 16 1   

121. Число 16 1   



 
 

№ Тема урока Количес 
тво 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

122. Число 17 1   

123. Число 17 1   

124. Число 18 1   

125. Число 18 1   

126. Число 19 1   

127. Число 20 1   

128. Число 20 1   

129. Итоговое повторение 1   

130. Итоговое повторение 1   

131. Итоговое повторение 1   

132. Итоговое повторение 1   

  132   
 

Календарно-тематическое планирование 2 класс 

 

№ Тема урока Количе 

ство 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

Первый десяток (12 часов) 

1. Повторение. Нумерация чисел 1–10 1   

2. Нумерация чисел 1–10 1   

3. Нумерация чисел 1–10 1   

4. Нумерация чисел 1–10 1   

5. Нумерация чисел 1–10 1   

6. Нумерация чисел 1–10 1   

7. Нумерация чисел 1–10 1   

8. Нумерация чисел 1–10 1   

9. Сравнение чисел 1   

10. Сравнение чисел 1   

11. Сравнение отрезков по длине 1   

12. Контроль и учет знаний 1   

Второй десяток (116 часов) 

13. Нумерация чисел 11–20.Числа 11–13: образование, 

название, запись, десятичный состав, место в 

числовом ряду. 

1   

14. Сложение и вычитание на основе присчитывания и 
отсчитывания единицы (12 + 1; 13 – 1). 

1   

15. Нумерация чисел 11–20. Числа 14–16: 1   

16. Сложение и вычитание в пределах 16 1   

17. Нумерация чисел 11–20. Числа 17–19 1   

18. Сложение и вычитание в пределах 19 1   

19. Сложение и вычитание на основе присчитывания, 
отсчитывания единицы 

1   

20. Нумерация чисел 11–20. Число 20 1   

21. Сложение и вычитание в пределах 20 на основе 
десятичного состава чисел 

1   

22. Сложение и вычитание на основе присчитывания, 1   



 
 

 отсчитывания единицы    

23. Контроль и учет знаний 1   

24. Мера длины – дециметр 1   

25. Мера длины – дециметр 1   

26. Увеличение числа на несколько единиц 1   

27. Увеличение числа на несколько единиц 1   

28. Увеличение числа на несколько единиц 1   

29. Уменьшение числа на несколько единиц 1   

30. Уменьшение числа на несколько единиц 1   

31. Уменьшение числа на несколько единиц 1   

32. Контроль и учет знаний 1   

33. Уменьшение числа на несколько единиц 1   

34. Луч 1   

35. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

36. Название компонентов и результата сложения. 1   

37. Переместительное свойство сложения 1   

38. Вычитание однозначного числа из двузначного 1   

39. Название компонентов и результата вычитания. 1   

40. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

41. Получение суммы 20 (15 + 5). 1   

42. Получение суммы 20 (15 + 5). 1   

43. Вычитание однозначного числа из 20 (20 – 5). 1   

44. Вычитание однозначного числа из 20 (20 – 5). 1   

45. Вычитание двузначного числа из двузначного числа 
(17 – 12; 20 – 12). 

1   

46. Вычитание двузначного числа из двузначного числа 
(17 – 12; 20 – 12). 

1   

47. Составление и решение примеров на основе 
взаимосвязи сложения и вычитания (16 + 3; 19 – 3; 19 

– 16). 

1   

48. Составление и решение примеров на основе 

взаимосвязи сложения и вычитания (16 + 3; 19 – 3; 19 
– 16). 

1   

49. Контроль и учет знаний 1   

50. Сложение чисел с числом 0 1   

51. Нуль как результат вычитания двузначных чисел в 
пределах 20 

1   

52. Угол 1   

53. Сложение и вычитание чисел, полученных при 
измерении величин 

1   

54. Сложение и вычитание без перехода через десяток 

чисел, полученных при измерении стоимости (в 

пределах 20 р.). 

1   

55. Сложение и вычитание без перехода через десяток 

чисел, полученных при измерении длины (в пределах 

20 см). 

1   

56. Сложение и вычитание без перехода через десяток 

чисел, полученных при измерении длины (в пределах 

20 см). 

1   

57. Сложение и вычитание без перехода через десяток 

чисел, полученных при измерении массы (в пределах 
1   



 
 

 20 кг).    

58. Сложение и вычитание без перехода через десяток 

чисел, полученных при измерении емкости (в 
пределах 20 л). 

1   

59. Меры времени 1   

60. Сложение и вычитание без перехода через десяток 
чисел, полученных при измерении времени. 

1   

61. Измерение времени по часам с точностью до 1 ч 1   

62. Контроль и учет знаний 1   

63. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

64. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

65. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

66. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

67. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

68. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

69. Контроль и учет знаний 1   

70. Виды углов. Прямой угол. 1   

71. Острый угол. Тупой угол. 1   

72. Составные арифметические задачи 1   

73. Составные арифметические задачи 1   

74. Составные арифметические задачи 1   

75. Сложение с переходом через десяток.Сложение 
однозначных чисел с числом 2 

1   

76. Сложение однозначных чисел с числом 3 1   

77. Сложение однозначных чисел с числом 4 1   

78. Сложение однозначных чисел с числом 5 1   

79. Сложение однозначных чисел с числом 5 1   

80. Составные арифметические задачи в два действия 1   

81. Прибавление числа 6. 1   

82. Сложение однозначных чисел с числом 6 с переходом 
через десяток 

1   

83. Сложение однозначных чисел с числом 6 с переходом 
через десяток 

1   

84. Прибавление числа 7. 1   

85. Сложение однозначных чисел с числом 7 с переходом 
через десяток 

1   

86. Сложение однозначных чисел с числом 7 с переходом 
через десяток 

1   

87. Прибавление числа 8. 1   

88. Сложение однозначных чисел с числом 8 с переходом 
через десяток 

1   

89. Сложение однозначных чисел с числом 8 с переходом 
через десяток 

1   

90. Прибавление числа 9. 1   

91. Сложение однозначных чисел с числом 9 с переходом 
через десяток 

1   

92. Сложение однозначных чисел с числом 9 с переходом 
через десяток 

1   

93. Состав двузначных чисел (11-18) из двух 
однозначных чисел. 

1   



 
 

94. Состав двузначных чисел (11-18) из двух 
однозначных чисел. 

1   

95. Таблица сложения на основе состава двузначных 
чисел (11-18) 

1   

96. Таблица сложения на основе состава двузначных 
чисел (11-18) 

1   

97. Контроль и учет знаний 1   

98. Четырехугольники: квадрат 1   

99. Четырехугольники: прямоугольник 1   

100. Вычитание числа 2 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

101. Вычитание числа 3 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

102. Вычитание числа 4 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

103. Вычитание числа 5 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

104. Вычитание числа 5 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

105. Вычитание чисел 2, 3, 4, 5 из двузначных чисел с 
переходом через десяток 

1   

106. Вычитание числа 6 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

107. Вычитание числа 6 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

108. Вычитание чисел 2, 3, 4, 5, 6 из двузначных чисел с 
переходом через десяток 

1   

109. Вычитание числа 7 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

110. Вычитание числа 7 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

111. Вычитание чисел 2, 3, 4, 5, 6, 7 из двузначных чисел с 
переходом через десяток 

1   

112. Вычитание числа 8 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

113. Вычитание числа 8 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

114. Вычитание чисел 2 - 8 из двузначных чисел с 
переходом через десяток 

1   

115. Вычитание числа 9 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

116. Вычитание числа 9 из двузначных чисел с переходом 
через десяток 

1   

117. Вычитание чисел 2-9 из двузначных чисел с 
переходом через десяток 

1   

118. Контроль и учет знаний 1   

119. Треугольник 1   

120. Сложение и вычитание с переходом через десяток 1   

121. Сложение и вычитание с переходом через десяток 1   

122. Сложение и вычитание с переходом через десяток 1   

123. Сложение и вычитание с переходом через десяток 1   



 
 

124. Сложение и вычитание с переходом через десяток 1   

125. Сложение и вычитание с переходом через десяток 1   

126. Меры времени 1   

127. Меры времени 1   

128. Деление на две равные части 1   

129. Деление на две равные части 1   

130. Контроль и учет знаний 1   

Повторение (6 часов) 

131. Итоговое повторение 1   

132. Итоговое повторение 1   

133. Итоговое повторение 1   

134. Итоговое повторение 1   

135. Итоговое повторение 1   

136. Итоговое повторение 1   

Итого: 136   
 

Календарно-тематическое планирование 3 класс 

 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 

проведения 

план факт 

Второй десяток (64 ч) 

1. Нумерация. Числовой ряд в пределах 20. 1   

2. Десятичный состав чисел 11–20. 1   

3. Сложение и вычитание в пределах 20 1   

4. Линии 1   

5. Числа, полученные при измерении величин 1   

6. Числа, полученные при измерении величин 1   

7. Числа, полученные при измерении величин 1   

8. Пересечение линий 1   

9. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

10. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

11. Сложение и вычитание без перехода через десяток 1   

12. Контроль и учет знаний 1   

13. Точка пересечения линий 1   

14. Сложение с переходом через десяток 1   

15. Сложение с переходом через десяток 1   

16. Сложение с переходом через десяток 1   

17. Сложение с переходом через десяток 1   

18. Углы 1   

19. Вычитание с переходом через десяток 1   

20. Вычитание с переходом через десяток 1   

21. Вычитание с переходом через десяток 1   

22. Вычитание с переходом через десяток 1   

23. Четырехугольники 1   

24. Сложение и вычитание с переходом через десяток 
(все случаи) 

1   

25. Сложение и вычитание с переходом через десяток 
(все случаи) 

1   

26. Скобки. Порядок действий в примерах со скобками 1   



 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

27. Контроль и учет знаний 1   

28. Меры времени – год, месяц 1   

29. Меры времени – год, месяц 1   

30. Треугольники 1   

31. Умножение чисел 1   

32. Умножение чисел 1   

33. Умножение чисел 1   

34. Умножение числа 2 1   

35. Умножение числа 2 1   

36. Умножение числа 2 1   

37. Деление на равные части 1   

38. Деление на равные части 1   

39. Деление на равные части 1   

40. Деление на 2 1   

41. Деление на 2 1   

42. Деление на 2 1   

43. Многоугольники 1   

44. Умножение числа 3 1   

45. Умножение числа 3 1   

46. Умножение числа 3 1   

47. Деление на 3 1   

48. Деление на 3 1   

49. Деление на 3 1   

50. Умножение числа 4 1   

51. Умножение числа 4 1   

52. Умножение числа 4 1   

53. Деление на 4 1   

54. Деление на 4 1   

55. Деление на 4 1   

56. Умножение чисел 5 и 6 1   

57. Умножение чисел 5 и 6 1   

58. Умножение чисел 5 и 6 1   

59. Деление на 5 и на 6 1   

60. Деление на 5 и на 6 1   

61. Деление на 5 и на 6 1   

62. Последовательность месяцев в году 1   

63. Закрепление пройденного 1   

64. Контроль и учет знаний 1   

Второй десяток (5 ч) 

65. Умножение и деление чисел (все случаи) 1   

66. Умножение и деление чисел (все случаи) 1   

67. Умножение и деление чисел (все случаи) 1   

68. Умножение и деление чисел (все случаи) 1   

69. Шар, круг, окружность 1   

Сотня (61 ч) 

70. Круглые десятки 1   

71. Круглые десятки 1   



 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

72. Круглые десятки 1   

73. Меры стоимости 1   

74. Числа 21 – 100 1   

75. Числа 21 – 100 1   

76. Числа 21 – 100 1   

77. Числа 21 – 100 1   

78. Числа 21 – 100 1   

79. Числа 21 – 100 1   

80. Контроль и учет знаний 1   

81. Мера длины – метр 1   

82. Мера длины – метр 1   

83. Меры времени. Календарь 1   

84. Меры времени. Календарь 1   

85. Сложение и вычитание круглых десятков 1   

86. Сложение и вычитание круглых десятков 1   

87. Сложение и вычитание круглых десятков 1   

88. Сложение и вычитание двузначных и однозначных 
чисел 

1   

89. Сложение и вычитание двузначных и однозначных 
чисел 

1   

90. Сложение и вычитание двузначных и однозначных 
чисел 

1   

91. Сложение и вычитание двузначных и однозначных 
чисел 

1   

92. Центр, радиус окружности и круга 1   

93. Сложение и вычитание двузначных чисел и 
круглых десятков 

1   

94. Сложение и вычитание двузначных чисел и 
круглых десятков 

1   

95. Сложение и вычитание двузначных чисел и 
круглых десятков 

1   

96. Сложение и вычитание двузначных чисел и 
круглых десятков 

1   

97. Сложение и вычитание двузначных чисел 1   

98. Сложение и вычитание двузначных чисел 1   

99. Сложение и вычитание двузначных чисел 1   

100. Сложение и вычитание двузначных чисел 1   

101. Сложение и вычитание двузначных чисел 1   

102. Контроль и учет знаний 1   

103. Числа, полученные при измерении величин двумя 
мерами 

1   

104. Числа, полученные при измерении величин двумя 
мерами 

1   

105. Получение в сумме круглых десятков и числа 100 1   

106. Получение в сумме круглых десятков и числа 100 1   

107. Получение в сумме круглых десятков и числа 100 1   

108. Получение в сумме круглых десятков и числа 100 1   



 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

109. Вычитание чисел из круглых десятков и из числа 
100 

1   

110. Вычитание чисел из круглых десятков и из числа 
100 

1   

111. Вычитание чисел из круглых десятков и из числа 
100 

1   

112. Вычитание чисел из круглых десятков и из числа 
100 

1   

113. Вычитание чисел из круглых десятков и из числа 
100 

1   

114. Вычитание чисел из круглых десятков и из числа 
100 

1   

115. Контроль и учет знаний 1   

116. Меры времени – сутки, минута 1   

117. Меры времени – сутки, минута 1   

118. Меры времени – сутки, минута 1   

119. Умножение и деление чисел 1   

120. Умножение и деление чисел 1   

121. Умножение и деление чисел 1   

122. Умножение и деление чисел 1   

123. Деление по содержанию 1   

124. Деление по содержанию 1   

125. Деление по содержанию 1   

126. Порядок действий в примерах 1   

127. Порядок действий в примерах 1   

128. Контроль и учет знаний 1   

Итоговое повторение (8 ч) 

129. Итоговое повторение 1   

130. Итоговое повторение 1   

131. Итоговое повторение 1   

132. Итоговое повторение 1   

133. Итоговое повторение 1   

134. Итоговое повторение 1   

135. Итоговое повторение 1   

136. Итоговое повторение 1   

  136   
 

Календарно-тематическое планирование 4 класс 

 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 

проведения 

план факт 

1. Нумерация чисел 1–100 (повторение) 1   

2. Нумерация чисел 1–100 (повторение) 1   

3. Нумерация чисел 1–100 (повторение) 1   

4. Числа, полученные при измерении величин 1   

5. Числа, полученные при измерении величин 1   



 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

6. Мера длины – миллиметр 1   

7. Мера длины – миллиметр 1   

8. Сложение и вычитание без перехода через разряд 
(все случаи) 

1   

9. Сложение и вычитание без перехода через разряд 
(все случаи) 

1   

10. Сложение и вычитание без перехода через разряд 
(все случаи) 

1   

11. Сложение и вычитание без перехода через разряд 
(все случаи) 

1   

12. Контроль и учет знаний 1   

13. Меры времени 1   

14. Меры времени 1   

15. Замкнутые, незамкнутые кривые линии 1   

16. Окружность, дуга 1   

17. Умножение чисел 1   

18. Умножение чисел 1   

19. Таблица умножения числа 2 1   

20. Таблица умножения числа 2 1   

21. Таблица умножения числа 2 1   

22. Деление чисел 1   

23. Деление чисел 1   

24. Деление чисел 1   

25. Деление на 2 1   

26. Деление на 2 1   

27. Деление на 2 1   

28. Контроль и учет знаний 1   

29. Сложение с переходом через разряд (устные 
вычисления) 

1   

30. Сложение с переходом через разряд (устные 
вычисления) 

1   

31. Сложение с переходом через разряд (устные 
вычисления) 

1   

32. Сложение двузначных чисел с переходом через 
разряд 

1   

33. Сложение двузначных чисел с переходом через 
разряд 

1   

34. Сложение двузначных чисел с переходом через 
разряд 

1   

35. Ломаная линия 1   

36. Вычитание с переходом через разряд (устные 
вычисления) 

1   

37. Вычитание с переходом через разряд (устные 
вычисления) 

1   

38. Вычитание с переходом через разряд (устные 
вычисления) 

1   

39. Вычитание двузначных чисел с переходом через 

разряд 
1   



 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

40. Вычитание двузначных чисел с переходом через 
разряд 

1   

41. Вычитание двузначных чисел с переходом через 
разряд 

1   

42. Контроль и учет знаний 1   

43. Замкнутые, незамкнутые ломаные линии 1   

44. Таблица умножения числа 3 1   

45. Таблица умножения числа 3 1   

46. Таблица умножения числа 3 1   

47. Деление на 3 1   

48. Деление на 3 1   

49. Деление на 3 1   

50. Таблица умножения числа 4 1   

51. Таблица умножения числа 4 1   

52. Таблица умножения числа 4 1   

53. Деление на 4 1   

54. Деление на 4 1   

55. Деление на 4 1   

56. Длина ломаной линии 1   

57. Таблица умножения числа 5 1   

58. Таблица умножения числа 5 1   

59. Таблица умножения числа 5 1   

60. Деление на 5 1   

61. Деление на 5 1   

62. Деление на 5 1   

63. Двойное обозначение времени 1   

64. Контроль и учет знаний 1   

65. Таблица умножения числа 6 1   

66. Таблица умножения числа 6 1   

67. Таблица умножения числа 6 1   

68. Таблица умножения числа 6 1   

69. Деление на 6 1   

70. Деление на 6 1   

71. Деление на 6 1   

72. Прямоугольник 1   

73. Таблица умножения числа 7 1   

74. Таблица умножения числа 7 1   

75. Таблица умножения числа 7 1   

76. Увеличение числа в несколько раз 1   

77. Увеличение числа в несколько раз 1   

78. Увеличение числа в несколько раз 1   

79. Деление на 7 1   

80. Деление на 7 1   

81. Деление на 7 1   

82. Уменьшение числа в несколько раз 1   

83. Уменьшение числа в несколько раз 1   

84. Уменьшение числа в несколько раз 1   



 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

85. Контроль и учет знаний 1   

86. Квадрат 1   

87. Таблица умножения числа 8 1   

88. Деление на 8 1   

89. Деление на 8 1   

90. Деление на 8 1   

91. Меры времени 1   

92. Таблица умножения числа 9 1   

93. Таблица умножения числа 9 1   

94. Таблица умножения числа 9 1   

95. Деление на 9 1   

96. Деление на 9 1   

97. Деление на 9 1   

98. Деление на 9 1   

99. Пересечение фигур 1   

100. Умножение 1 и на 1 1   

101. Деление на 1 1   

102. Контроль и учет знаний 1   

103. Сложение и вычитание чисел без перехода через 
разряд (письменные вычисления) 

1   

104. Сложение и вычитание чисел без перехода через 
разряд (письменные вычисления) 

1   

105. Сложение и вычитание чисел без перехода через 
разряд (письменные вычисления) 

1   

106. Сложение и вычитание чисел без перехода через 
разряд (письменные вычисления) 

1   

107. Сложение с переходом через разряд. 1   

108. Сложение с переходом через разряд. 1   

109. Сложение с переходом через разряд. 1   

110. Сложение с переходом через разряд. 1   

111. Сложение с переходом через разряд. 1   

112. Сложение с переходом через разряд. 1   

113. Сложение с переходом через разряд. 1   

114. Сложение с переходом через разряд. 1   

115. Вычитание с переходом через разряд. 1   

116. Вычитание с переходом через разряд. 1   

117. Вычитание с переходом через разряд. 1   

118. Вычитание с переходом через разряд. 1   

119. Вычитание с переходом через разряд. 1   

120. Вычитание с переходом через разряд. 1   

121. Вычитание с переходом через разряд. 1   

122. Вычитание с переходом через разряд. 1   

123. Контроль и учет знаний 1   

124. Умножение 0 и на 0 1   

125. Деление 0 на число 1   

126. Взаимное положение геометрических фигур 1   

127. Умножение 10 и на 10 1   
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№ Тема урока Количество 

часов 

Дата 
проведения 

план факт 

128. Деление на 10 1   

129. Нахождение неизвестного слагаемого 1   

130. Нахождение неизвестного слагаемого 1   

131. Контроль и учет знаний 1   

Итоговое повторение (5 ч) 

132. Итоговое повторение 1   

133. Итоговое повторение 1   

134. Итоговое повторение 1   

135. Итоговое повторение 1   

136. Итоговое повторение 1   

  136   
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2.1.5. Рабочая программа учебного предмета «Мир природы и 

человека» (I-IV и дополнительный классы), входящий в предметную 

область «Естествознание» 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 

 

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования 

естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром 

Учебный предмет  «Мир природы и человека» является специфическим для 

обучения школьников. Его введение в учебный план по программе для школ для 

обучающихся с ОВЗ обусловлено значительным отставанием таких первоклассников в 

общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. 

      У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при 

обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о 

непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, 

который находится вне поля их чувствительного опыта. 

      Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать 

элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и 

закономерности способствует развитию аналитико-синтетической деятельности 

учащихся, коррекции их мышления. 

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования 

естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом развития у учащихся младших 

классов понятийного мышления на материале сведений о неживой и живой природе. 

Содержание дисциплины «Мир природы и человека» базируется на знакомых детям 

объектах и явлениях окружающего мира и даёт возможность постепенно углублять 

сведения, раскрывающие причинные, следственные, временные и другие связи между 

объектами, явлениями и состоянием природы. Этот курс элементарного природоведения в 

младших классах (1- 4 кл.) специальной школы должен заложить основы для изучения в 

дальнейшем таких учебных дисциплин как «Естествознание» и «География», создать 

преемственную систему знаний между названными предметами. 

Программа построена по концентрическому принципу, а так же с учетом 

преемственности планирования тем на весь курс обучения. Такой принцип позволяет 

повторять и закреплять полученные знания в течение года, а далее дополнять их новыми 

сведениями. 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты:  

 Ценить и принимать следующие базовые ценности: «добро», «терпение», 

«родина», «природа», «семья».  

 Уважение к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям.  

 Освоить роли ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.  

 Знакомить с профессиями учитель, воспитатель, повар, библиотекарь.  

 Оценивать жизненные ситуаций и поступки героев художественных текстов с 
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точки зрения общечеловеческих норм.  

 

Предметные результаты:  

 о мире живой и неживой природы;  

 о человеке, работе его органов чувств;  

 о погоде и её явлениях;  

 о смене времён года.  

 

Минимальный уровень:  

-Представление о назначении объектов изучения; 

- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;  

- отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

-называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

-представление об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

-знание требований к режиму дня для обучающихся и понимание необходимости 

его выполнять; 

-знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

-ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; 

-составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений 

об изученных объектах по предложенному плану; 

-адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; 

-адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в 

условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

 

Достаточный уровень:  

-представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

-узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях; 

-отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации; 

-развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

-знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

-знание правил гигиены органов чувств; 

-знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

-готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач. 

-ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление 

желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

-выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся, 

проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие 

похвалы; 

-проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном 

общении с обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

-соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 
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-выполнение доступных природоохранительных действий; 

-готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программыЛичностные результаты - 

включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, 

необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов: 

 - принятие учителя и учеников класса, первоначальные навыки, взаимодействия с ними;   

- положительное отношение к школе; 

- развитие мотивации к обучению; 

- развитие элементарных представлений об окружающем мире;   

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела);                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

- развитие положительных свойств и качеств личности. 

 

Предметные результаты 

 

 

1 класс 

Минимальный уровень:  

- называть изученные объекты и явления; 

- называть 2-3 комнатных растений, осуществлять уход; 

- называть овощи и фрукты, домашних и диких животных, времена года; 

- выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи. 

Достаточный уровень: 

- правильно называть изученные объекты и явления; 

- различать 2-3 комнатных растения, осуществлять уход; 

- различать овощи и фрукты, объяснять, где растут; 

- различать домашних и диких животных; 

- выполнять элементарные гигиенические правила;         

- различать времена года. 

 

2 класс 

Минимальный уровень: 

- называть изученные объекты и явления живой и неживой природы, окружающего 

мира; 

- различать 2-3 комнатных растений, их части, осуществлять уход; 

- различать овощи и фрукты, домашних и диких животных, времена года; 

- выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи. 

Достаточный уровень: 
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- правильно называть изученные объекты и явления; 

- различать 3-4 комнатных растений, их части, осуществлять уход; 

- различать овощи и фрукты, объяснять, где растут; 

- различать домашних и диких животных, описывать их внешний вид, называть место 

обитания; 

- выполнять элементарные гигиенические правила;  

- различать признаки времён года; 

- знать основные правила безопасного поведения. 

 

 

3 класс 

Минимальный уровень: 

- относить изученные объекты к определенным группам (корова - домашнее животное); 

- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда); 

- знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения; 

- знать основные правила личной гигиены; 

- иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

Достаточный уровень:  

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 

- относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований 

для классификации (волк ― дикое животное, зверь (млекопитающее), животное, санитар 

леса); 

- знать правила гигиены органов чувств; 

- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с 

детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

 

4 класс 

Минимальный уровень: 

- иметь представления о назначении объектов изучения;  

- узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 

- относить изученные объекты к определенным группам (видо-родовые понятия);  

- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда);  

- иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе;  

- знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его 

выполнения; 

- знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 

- ухаживать за комнатными растениями; подкармливать зимующих птиц; 

- составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану; 

- адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных 

ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 



357 

 

смоделированной учителем ситуации.  

 

Достаточный уровень: 

- иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  

- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 

- относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований 

для классификации;  

- развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам; 

- знать отличительные существенные признаки групп объектов; 

- знать правила гигиены органов чувств; 

- знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

- быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач. 

- отвечать и задавать вопросы учителю по содержанию изученного, проявлять желание 

рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

- выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и 

итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу 

одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно 

воспринимать похвалу; 

- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

- совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм; 

- выполнять доступные природоохранительные действия; 

- быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 

 

Содержание учебного предмета 

1 класс 

 

Времена года: Осень. Зима.  Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года 

(изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, 

зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, 

конец зимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение 

солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость 

изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам 

наблюдений). 

Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток на 

циферблате часов. 

Сезонные изменения в неживой природе 

Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным 

нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло 

– холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег – дождь, иней, град); ветер 
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(холодный –теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое –тусклое, 

большое –маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов 

(ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -холодная вода), почвы (сухая -влажная –

заморозки).  

Солнце и изменения в неживой  и живой  природе. Долгота дня зимой и летом. 

Растения и животные в разное время года 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 

Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных.  

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 

время года. 

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку.  

Игры детей в разные сезоны года. Предупреждение  простудных заболеваний, 

гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололед, жара и пр.)   

Неживая природа 

Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. 

Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов 

неживой природы  по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и 

заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение.  

Живая природа 

Растения  

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Внешний вид, место произрастания, 

использование. Значение для жизни человека. Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход.  

Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, 

стебель, лист, цветок, плод и семена.  Значение растений в природе. Охрана, 

использование человеком. 

Грибы  

Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные.  

Животные 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. 

Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди.  

 

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. 

Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в 

природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными 

растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим 

растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода 

за домашними животными, подкормка птиц зимой и т.п.  

Человек  

Мальчик и девочка.  

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка 

в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: 

кожа, ногти, волосы. 



359 

 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена  

полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека 

(глаза, уши, нос, язык, кожа). Гигиена  органов чувств.  

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), 

гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, 

молочные продукты, мясо, рыба). Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и 

занятия спортом.  

Человек –  член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг. Личные вещи 

ребенка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, обувь. Вещи 

мальчиков и девочек. 

Магазины («овощи-фрукты», продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая 

техника или др.), книжный).  

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые 

и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 

пассажирский транспорт.   Правила поведения.  

Наша Родина - Россия. Наш город. Столица. Флаг, Герб, Гимн России. Президент 

России.  

Безопасное поведение 

Предупреждение заболеваний и травм. 

Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание 

помещений, предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний 

(гриппа) – прием витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с 

больными людьми. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, 

элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния (что и где 

болит).  

Безопасное поведение в природе. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведения человека с  диким животным  в зоопарке, в природе.   

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы 

светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение 

взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила 

безопасного поведения в общественном транспорте. 

 

2 класс 

 

Времена года: Осень. Зима.  Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года 

(изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, 

зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, 

конец зимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение 

солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость 

изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам 

наблюдений). 
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Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток на 

циферблате часов. 

Сезонные изменения в неживой природе. 

Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным 

нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло 

– холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег –дождь, иней, град); ветер 

(холодный –теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое – тусклое, 

большое – маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов 

(ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -холодная вода), почвы (сухая -влажная –

заморозки).  

Солнце и изменения в неживой  и живой  природе. Долгота дня зимой и летом. 

Растения и животные в разное время года 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 

Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. 

Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка 

птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.  

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 

время года. 

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку.  

Игры детей в разные сезоны года. Предупреждение  простудных заболеваний, 

гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололед, жара и пр.)   

Неживая природа 

Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. 

Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов 

неживой природы  по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и 

заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение.  

Живая природа 

Растения  

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые 

культуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни 

человека. Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход.  

Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, 

стебель, лист, цветок, плод и семена.  Первичные представление о способах размножения. 

Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. 

Охрана, использование человеком. 

Грибы  

Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. 

Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком.  

Животные  

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. 

Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни 

человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, 

птичник, ферма.  
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Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. 

Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в 

природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период 

гнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение тишины  и уединенности птиц на 

природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными 

растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим 

растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода 

за домашними животными, подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, 

ознакомление с видами помощи диким животным, и т.п.  

 

Человек  

Мальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек, 

взрослый, пожилой).  

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка 

в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: 

кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена 

полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека 

(глаза, уши, нос, язык, кожа).  Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, 

получение новых впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, 

соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режима  работы и отдыха. 

Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), 

гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, 

молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием 

ванной), прогулки и занятия спортом.  

Человек – член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг. Личные вещи 

ребенка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, обувь. Вещи 

мальчиков и девочек.  Профессии людей ближайшего окружения ребенка 

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые 

и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 

пассажирский транспорт.   Транспорт междугородний.  Вокзалы и аэропорты.  Правила 

поведения.  

Наша Родина -Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн 

России. Президент России. Наша национальность. Праздники нашей страны.   

Безопасное поведение 

Предупреждение заболеваний и травм. 

Профилактика простуд. Профилактика вирусных заболеваний. Поведение во время 

простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни 

(изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по 

назначению врача, постельный режим). Вызов врача из  поликлиники. Случаи обращения 

в больницу. 
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Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, 

элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния (что и где 

болит).  

Безопасное поведение в природе. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведения человека с  диким животным  в зоопарке, в природе.   

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу.  

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы 

светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение 

взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила 

безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, инструментов для  

практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса.  Правила обращения с 

горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 

 

3 класс 

Времена года: Осень. Зима.  Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года 

(изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, 

зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, 

конец зимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение 

солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость 

изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам 

наблюдений). 

Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток и 

солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов.  Дни недели, 

порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.   

Сезонные изменения в неживой природе 

Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным 

нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло 

– холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег –дождь, иней, град); ветер 

(холодный –теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое – тусклое, 

большое –маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов 

(ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -холодная вода), почвы (сухая -влажная –

заморозки).  

Солнце и изменения в неживой  и живой  природе. Долгота дня зимой и летом. 

Растения и животные в разное время года 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 

Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. 

Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка 

птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.  

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 

время года. 

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года 
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Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, 

погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). 

Игры детей в разные сезоны года. 

Труд людей в сельской местности  и городе в разное время года. Предупреждение  

простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями 

(похолодание, гололед, жара и пр.)   

Неживая природа 

Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. 

Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов 

неживой природы  по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и 

заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. 

Элементарные сведения о Земле, как планете, и  Солнце – звезде, вокруг которой в 

космосе двигается Земля. 

Живая природа 

Растения  

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые 

культуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни 

человека. Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход.  

Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, 

стебель, лист, цветок, плод и семена.  Первичные представление о способах размножения. 

Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. 

Охрана, использование человеком. 

Грибы  

Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. 

Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком.  

Животные 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. 

Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни 

человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, 

птичник, ферма.  

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. 

Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в 

природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период 

гнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение тишины  и уединенности птиц на 

природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными 

растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим 

растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода 

за домашними животными, подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, 

ознакомление с видами помощи диким животным, и т.п.  

Человек  

Мальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек, 

взрослый, пожилой).  

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка 
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в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: 

кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена  

полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека 

(глаза, уши, нос, язык, кожа).  Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, 

получение новых  впечатлений). Гигиена  органов чувств. Бережное отношение к себе, 

соблюдение правил охраны органов  чувств, соблюдение режима  работы и отдыха. 

Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), 

гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, 

молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием 

ванной), прогулки и занятия спортом . 

Человек – член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг.. Личные вещи 

ребенка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, обувь. Вещи 

мальчиков и девочек.  Профессии людей ближайшего окружения ребенка. 

 Почта. Больница. Поликлиника. Аптека. Назначение учреждения. Основные 

профессии людей, работающих  в учреждении. Правила поведения в магазине. 

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые 

и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 

пассажирский транспорт.   Транспорт междугородний.  Вокзалы и аэропорты.  Правила 

поведения.  

Наша Родина - Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн 

России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. 

Национальные костюмы. Россия – многонациональная страна. Праздники нашей страны.  

Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великие люди страны или края.  Деньги 

нашей страны.  

Безопасное поведение 

Предупреждение заболеваний и травм. 

Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание 

помещений, предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний 

(гриппа) – прием витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с 

больными людьми. Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение 

назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, 

отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначению врача, постельный 

режим). Вызов врача из  поликлиники. Случаи обращения в больницу. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, 

элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния (что и где 

болит). Поведение при оказании медицинской помощи. 

Безопасное поведение в природе. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведения человека с  диким животным  в зоопарке, в природе.   

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми 

грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояния 

больного. 

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 
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Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы 

светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение 

взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила 

безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, инструментов для  

практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса.  Правила обращения с 

горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб. 

4 класс 

Времена года: Осень. Зима.  Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года 

(изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, 

зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь 

Осень -начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, 

конец зимы. Весна – ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение 

солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость 

изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам 

наблюдений). 

Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток и 

солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов.  Дни недели, 

порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.   

Сезонные изменения в неживой природе 

Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным 

нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло 

– холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег –дождь, иней, град); ветер 

(холодный –теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое – тусклое, 

большое –маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов 

(ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая -холодная вода), почвы (сухая -влажная –

заморозки).  

Солнце и изменения в неживой  и живой  природе. Долгота дня зимой и летом. 

Растения и животные в разное время года 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 

Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. 

Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка 

птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.  

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 

время года. 

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, 

погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). 

Игры детей в разные сезоны года. 

Труд людей в сельской местности  и городе в разное время года. Предупреждение  

простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями 

(похолодание, гололед, жара и пр.)   

Неживая природа 

Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. 
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Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов 

неживой природы  по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и 

заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. 

Элементарные сведения о Земле, как планете, и  Солнце – звезде, вокруг которой в 

космосе двигается Земля. 

Живая природа 

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые 

культуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни 

человека. Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход.  

Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, 

стебель, лист, цветок, плод и семена.  Первичные представление о способах размножения. 

Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. 

Охрана, использование человеком. 

Грибы  

Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. 

Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком.  

Животные  

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. 

Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни 

человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, 

птичник, ферма.  

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. 

Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в 

природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период 

гнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение тишины  и уединенности птиц на 

природе). 

Человек  

Мальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек, 

взрослый, пожилой).  

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка 

в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: 

кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена  

полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека 

(глаза, уши, нос, язык, кожа).  Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, 

получение новых  впечатлений). Гигиена  органов чувств. Бережное отношение к себе, 

соблюдение правил охраны органов  чувств, соблюдение режима  работы и отдыха. 

Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), 

гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, 

молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием 

ванной), прогулки и занятия спортом.  
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Человек – член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг. Личные вещи 

ребенка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, обувь. Вещи 

мальчиков и девочек.  Профессии людей ближайшего окружения ребенка. 

Профессии людей. 

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые 

и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 

пассажирский транспорт.   Транспорт междугородний.  Вокзалы и аэропорты.  Правила 

поведения.  

Наша Родина - Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн 

России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. 

Национальные костюмы. Россия – многонациональная страна. Праздники нашей страны.  

Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великие люди страны или края.  Деньги 

нашей страны. Получение и расходование денег. 

Безопасное поведение 

Предупреждение заболеваний и травм. 

Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание 

помещений, предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний 

(гриппа) – прием витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с 

больными людьми. Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение 

назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, 

отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначению врача, постельный 

режим). Вызов врача из  поликлиники. Случаи обращения в больницу. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, 

элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния (что и где 

болит). Поведение при оказании медицинской помощи. 

Безопасное поведение в природе. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведения человека с  диким животным  в зоопарке, в природе.   

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми 

грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояния 

больного. 

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы 

светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение 

взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила 

безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, инструментов для  

практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса.  Правила обращения с 

горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 класс (66 часа в год) 

Раздел Примерное содержание Кол-во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

Сезон

ные 

измен

ения 

Изменения, происходящие в 

природе в разное время года, с 

постепенным нарастанием 

подробности описания 

качественных изменений: 

температура воздуха (тепло – 

холодно, жара, мороз, замеры 

температуры); осадки (снег – 

дождь, иней, град); ветер (холодный 

–теплый, направление и сила, на 

основе наблюдений); солнце (яркое 

–тусклое, большое –маленькое, 

греет, светит) облака (облака, тучи, 

гроза), состояние водоемов (ручьи, 

лужи, покрылись льдом, теплая -

холодная вода), почвы (сухая -

влажная –заморозки).  

Солнце и изменения в 

неживой  и живой  природе. 

Долгота дня зимой и летом. 

 

18 Учащиеся должны знатьЖизнь 

растений и животных (звери, птицы, 

рыбы, насекомые) в разные сезоны 

года. Сбор листьев, плодов и семян. 

Ознакомление с названиями растений 

и животных.  

Сад, огород. Поле, лес в 

разное время года. Домашние и дикие 

животные в разное время года. 

 

Осень  5  

Зима  5  

Весна  5  

Лето  3  

Нежив

ая 

приро

да 

Солнце, облака, луна, 

звезды. Воздух. Земля: песок, глина, 

камни. Почва. Вода. Узнавание и 

называние объектов неживой 

природы. Простейшие признаки 

объектов неживой природы  по 

основным параметрам: внешний 

вид, наиболее существенные и 

заметные свойства (выделяемые 

при наблюдении ребенком), место в 

природе, значение 

8 Учащиеся должны 

знатьОдежда людей в разное время 

года. Одевание на прогулку.  

Игры детей в разные сезоны 

года. Предупреждение  простудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с 

сезонными особенностями 

(похолодание, гололед, жара и пр.)   

 

Жива

я 

приро

да 

Животные домашние. Звери. 

Птицы. Названия. Внешнее 

строение: части тела. Условия 

обитания, чем кормятся сами 

животные, чем кормят их люди.  

 

Животные дикие. Звери. 

40 Учащиеся должны 

знатьЖивотные дикие. Звери. Птицы. 

Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. 

Названия. Внешнее строение: 

названия частей тела. Место 

обитания, питание, образ жизни. Роль 

в природе. Помощь птицам зимой 
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Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. 

Насекомые. Названия. Внешнее 

строение: названия частей тела. 

Место обитания, питание, образ 

жизни. Роль в природе. Помощь 

птицам зимой (подкормка, 

изготовление кормушек). 

Охрана природы: наблюдения 

за жизнью живой природы, уход за 

комнатными растениями, посадка и 

уход за растением, бережное 

отношение к дикорастущим 

растениям, правили сбора урожая 

грибов и лесных ягод, ознакомление 

с правилами ухода за домашними 

животными, подкормка птиц зимой 

и т.п.  

 

(подкормка, изготовление кормушек). 

Охрана природы: наблюдения за 

жизнью живой природы, уход за 

комнатными растениями, посадка и 

уход за растением, бережное 

отношение к дикорастущим 

растениям, правили сбора урожая 

грибов и лесных ягод, ознакомление с 

правилами ухода за домашними 

животными, подкормка птиц зимой и 

т.п.  

Человек  

Мальчик и девочка.  

Строение тела человека (голова, 

туловище, ноги и руки (конечности). 

Ориентировка в схеме тела на 

картинке и на себе. Голова, лицо: 

глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: 

кожа, ногти, волосы. 

 

Растен

ия 

 11  

Живот

ные 

 11  

Челове

к 

 18  

Всего  66  

 

2 класс (34 часа в год) 

Раздел Примерное 

содержание 

Ко

л-во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

Сезонные 

изменения 

Изменения, 

происходящие в природе 

в разное время года, с 

постепенным 

нарастанием 

подробности описания 

качественных 

изменений: температура 

воздуха (тепло – 

холодно, жара, мороз, 

замеры температуры); 

осадки (снег –дождь, 

иней, град); ветер 

(холодный –теплый, 

направление и сила, на 

12 Учащиеся должны знатьЖизнь 

растений и животных (звери, птицы, 

рыбы, насекомые) в разные сезоны 

года. Сбор листьев, плодов и семян. 

Ознакомление с названиями 

растений и животных. 

Раннецветущие, летние и осенние 

растения. Увядание и появление 

растений. Подкормка птиц. Весенний 

сбор веток для гнездования птиц.  

Сад, огород. Поле, лес в разное 

время года. Домашние и дикие 

животные в разное время года. 
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основе наблюдений); 

солнце (яркое – тусклое, 

большое – маленькое, 

греет, светит) облака 

(облака, тучи, гроза), 

состояние водоемов 

(ручьи, лужи, покрылись 

льдом, теплая -холодная 

вода), почвы (сухая -

влажная –заморозки).  

Солнце и 

изменения в неживой  и 

живой  природе. Долгота 

дня зимой и летом. 

 

Осень  3  

Зима  3  

Весна  3  

Лето  3  

Неживая 

природа 

Солнце, облака, 

луна, звезды. Воздух. 

Земля: песок, глина, 

камни. Почва. Вода. 

Узнавание и называние 

объектов неживой 

природы. Простейшие 

признаки объектов 

неживой природы  по 

основным параметрам: 

внешний вид, наиболее 

существенные и 

заметные свойства 

(выделяемые при 

наблюдении ребенком), 

место в природе, 

значение.  

 

4 Учащиеся должны 

знатьСолнце, облака, луна, звезды. 

Воздух. Земля: песок, глина, камни. 

Почва. Вода. Узнавание и называние 

объектов неживой природы. 

Простейшие признаки объектов 

неживой природы  по основным 

параметрам: внешний вид, наиболее 

существенные и заметные свойства 

(выделяемые при наблюдении 

ребенком), место в природе, 

значение.  

 

Живая 

природа 

Растения 

культурные. Овощи. 

Фрукты. Ягоды. Арбуз, 

дыня, тыква. Зерновые 

культуры. Внешний вид, 

место произрастания, 

использование. Значение 

для жизни человека. 

Употребление в пищу. 

18 Учащиеся должны знатьЖивотные 

домашние. Звери. Птицы. Названия. 

Внешнее строение: части тела. 

Условия обитания, чем кормятся 

сами животные, чем кормят их люди. 

Место в жизни человека (для чего 

содержат животное), забота и уход за 

животным. Скотный двор, птичник, 

ферма.  
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Растения 

комнатные. Название. 

Внешнее строение 

(корень, стебель, лист). 

Уход.  

Растения 

дикорастущие. Деревья. 

Кустарники. 

Травянистые растения. 

Корень, стебель, лист, 

цветок, плод и семена.  

Первичные 

представление о 

способах размножения. 

Развитие растение из 

семени на примере 

гороха или фасоли. 

Значение растений в 

природе. Охрана, 

использование 

человеком. 

Грибы  

Шляпочные грибы: 

съедобные и не 

съедобные. Название. 

Место произрастания. 

Внешний вид. Значение 

в природе. 

Использование 

человеком.  

 

Учащиеся должны 

знать:Животные дикие. Звери. 

Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. 

Насекомые. Названия. Внешнее 

строение: названия частей тела. 

Место обитания, питание, образ 

жизни. Роль в природе. Помощь 

птицам зимой (подкормка, 

изготовление кормушек) и весной в 

период гнездования (сбор веток для 

гнезд, соблюдение тишины  и 

уединенности птиц на природе). 

Охрана природы: наблюдения 

за жизнью живой природы, уход за 

комнатными растениями, посадка и 

уход за растением, бережное 

отношение к дикорастущим 

растениям, правили сбора урожая 

грибов и лесных ягод, ознакомление 

с правилами ухода за домашними 

животными, подкормка птиц зимой, 

сбор веток в период гнездования, 

ознакомление с видами помощи 

диким животным, и т.п. Гигиена 

кожи, ногтей, волос (мытье, 

расчесывание, обстригание). Зубы. 

Гигиена  полости рта (чистка зубов, 

полоскание). Гигиена рук (мытье). 

Органы чувств человека (глаза, уши, 

нос, язык, кожа).  Значение в жизни 

человека (ознакомление с жизнью 

вокруг, получение новых  

впечатлений). Гигиена  органов 

чувств. Бережное отношение к себе, 

соблюдение правил охраны органов  

чувств, соблюдение режима  работы 

и отдыха. Первичное ознакомление с 

внутренним строением тела человека 

(внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена 

жилища (проветривание, регулярная 

уборка), гигиена питания 

(полноценное и регулярное питание: 

овощи, фрукты, ягоды, хлеб, 

молочные продукты, мясо, рыба). 
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Режим сна, работы. Личная гигиена 

(умывание, прием ванной), прогулки 

и занятия спортом . 

Человек – член общества: член 

семьи, ученик, одноклассник, друг.. 

Личные вещи ребенка: 

гигиенические принадлежности, 

игрушки, учебные вещи, одежда, 

обувь. Вещи мальчиков и девочек.  

Профессии людей ближайшего 

окружения ребенка. 

 

 

Растения  8  

Животные  5  

Человек  5  

  34  

 

3 класс (34 часа в год) 

Раздел Примерное 

содержание 

Кол-во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

Сезонные 

изменения 

Изменения, 

происходящие в природе 

в разное время года, с 

постепенным 

нарастанием 

подробности описания 

качественных 

изменений: температура 

воздуха (тепло – 

холодно, жара, мороз, 

замеры температуры); 

осадки (снег –дождь, 

иней, град); ветер 

(холодный –теплый, 

направление и сила, на 

основе наблюдений); 

солнце (яркое – тусклое, 

большое –маленькое, 

греет, светит) облака 

(облака, тучи, гроза), 

состояние водоемов 

(ручьи, лужи, покрылись 

льдом, теплая -холодная 

вода), почвы (сухая -

влажная –заморозки).  

11 Учащиеся должны знатьОдежда 

людей в разное время года. Одевание 

на прогулку. Учет времени года, 

погоды, предполагаемых занятий 

(игры, наблюдения, спортивные 

занятия). 

Игры детей в разные сезоны года. 

Труд людей в сельской 

местности  и городе в разное время 

года. Предупреждение  простудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с 

сезонными особенностями 

(похолодание, гололед, жара и пр.)   
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Солнце и 

изменения в неживой  и 

живой  природе. Долгота 

дня зимой и летом. 

 

Осень  3  

Зима  3  

Весна  2  

Лето  4  

Неживая 

природа 

Жизнь растений и 

животных (звери, птицы, 

рыбы, насекомые) в 

разные сезоны года. 

Сбор листьев, плодов и 

семян. Ознакомление с 

названиями растений и 

животных. 

Раннецветущие, летние 

и осенние растения. 

Увядание и появление 

растений. Подкормка 

птиц. Весенний сбор 

веток для гнездования 

птиц.  

Сад, огород. Поле, 

лес в разное время года. 

Домашние и дикие 

животные в разное 

время года. 

 

4 Учащиеся должны 

знатьСолнце, облака, луна, звезды. 

Воздух. Земля: песок, глина, камни. 

Почва. Вода. Узнавание и называние 

объектов неживой природы. 

Простейшие признаки объектов 

неживой природы  по основным 

параметрам: внешний вид, наиболее 

существенные и заметные свойства 

(выделяемые при наблюдении 

ребенком), место в природе, 

значение. Элементарные сведения о 

Земле, как планете, и  Солнце – 

звезде, вокруг которой в космосе 

двигается Земля. 

 

Живая 

природа 

Растения  

Растения 

культурные. Овощи. 

Фрукты. Ягоды. Арбуз, 

дыня, тыква. Зерновые 

культуры. Внешний вид, 

место произрастания, 

использование. Значение 

для жизни человека. 

Употребление в пищу. 

Растения 

комнатные. Название. 

Внешнее строение 

(корень, стебель, лист). 

Уход.  

Растения 

19 Учащиеся должны знатьМальчик и 

девочка. Возрастные группы (малыш, 

школьник, молодой человек, 

взрослый, пожилой).  

Строение тела человека 

(голова, туловище, ноги и руки 

(конечности). Ориентировка в схеме 

тела на картинке и на себе. Голова, 

лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы 

тела: кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, 

расчесывание, обстригание). Зубы. 

Гигиена  полости рта (чистка зубов, 

полоскание). Гигиена рук (мытье). 

Органы чувств человека (глаза, уши, 

нос, язык, кожа).  Значение в жизни 



375 

 

дикорастущие. Деревья. 

Кустарники. 

Травянистые растения. 

Корень, стебель, лист, 

цветок, плод и семена.  

Первичные 

представление о 

способах размножения. 

Развитие растение из 

семени на примере 

гороха или фасоли. 

Значение растений в 

природе. Охрана, 

использование 

человеком. 

Грибы  

Шляпочные грибы: 

съедобные и не 

съедобные. Название. 

Место произрастания. 

Внешний вид. Значение 

в природе. 

Использование 

человеком.  

 

человека (ознакомление с жизнью 

вокруг, получение новых  

впечатлений). Учащиеся должны 

знатьГигиена  органов чувств. 

Бережное отношение к себе, 

соблюдение правил охраны органов  

чувств, соблюдение режима  работы 

и отдыха. Первичное ознакомление с 

внутренним строением тела человека 

(внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена 

жилища (проветривание, регулярная 

уборка), гигиена питания 

(полноценное и регулярное питание: 

овощи, фрукты, ягоды, хлеб, 

молочные продукты, мясо, рыба). 

Режим сна, работы. Личная гигиена 

(умывание, прием ванной), прогулки 

и занятия спортом . 

Человек – член общества: член 

семьи, ученик, одноклассник, друг.. 

Личные вещи ребенка: 

гигиенические принадлежности, 

игрушки, учебные вещи, одежда, 

обувь. Вещи мальчиков и девочек.  

Профессии людей ближайшего 

окружения ребенка. 

 Почта. Больница. 

Поликлиника. Аптека. Назначение 

учреждения. Основные профессии 

людей, работающих  в учреждении. 

Правила поведения в магазине. 

 

Растения  7  

Животные  5  

Человек  7  

Всего  34  

 

4 класс (34 часа в год) 

Раздел Примерное 

содержание 

Ко

л-во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

Сезонные 

изменения 

Изменения, 

происходящие в 

природе в разное 

время года, с 

9 Учащиеся должны знатьОдежда людей 

в разное время года. Одевание на 

прогулку. Учет времени года, погоды, 

предполагаемых занятий (игры, 
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постепенным 

нарастанием 

подробности 

описания 

качественных 

изменений: 

температура 

воздуха (тепло – 

холодно, жара, 

мороз, замеры 

температуры); 

осадки (снег –

дождь, иней, град); 

ветер (холодный –

теплый, 

направление и 

сила, на основе 

наблюдений); 

солнце (яркое – 

тусклое, большое –

маленькое, греет, 

светит) облака 

(облака, тучи, 

гроза), состояние 

водоемов (ручьи, 

лужи, покрылись 

льдом, теплая -

холодная вода), 

почвы (сухая -

влажная –

заморозки).  

Солнце и 

изменения в 

неживой  и живой  

природе. Долгота 

дня зимой и летом. 

 

наблюдения, спортивные занятия). 

Игры детей в разные сезоны года. 

Труд людей в сельской 

местности  и городе в разное время 

года. Предупреждение  простудных 

заболеваний, гриппа, травм в связи с 

сезонными особенностями 

(похолодание, гололед, жара и пр.)   

 

Осень  2  

Зима  3  

Весна  2  

Лето  2  

Неживая 

природа 

Солнце, 

облака, луна, 

звезды. Воздух. 

Земля: песок, 

глина, камни. 

4 Учащиеся должны знатьТранспорт. 

Назначение. Называние отдельных 

видов транспорта (машины легковые и 

грузовые, метро, маршрутные такси, 

трамваи, троллейбусы, автобусы). 
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Почва. Вода. 

Узнавание и 

называние 

объектов неживой 

природы. 

Простейшие 

признаки объектов 

неживой природы  

по основным 

параметрам: 

внешний вид, 

наиболее 

существенные и 

заметные свойства 

(выделяемые при 

наблюдении 

ребенком), место в 

природе, значение. 

Элементарные 

сведения о Земле, 

как планете, и  

Солнце – звезде, 

вокруг которой в 

космосе двигается 

Земля. 

 

Городской пассажирский транспорт.   

Транспорт междугородний.  Вокзалы и 

аэропорты.  Правила поведения.  

Наша Родина - Россия. Наш 

город. Населенные пункты. Столица. 

Флаг, Герб, Гимн России. Президент 

России. Наша национальность. 

Некоторые другие национальности. 

Национальные костюмы. Россия – 

многонациональная страна. Праздники 

нашей страны.  Достижение нашей 

страны в науке и искусствах. Великие 

люди страны или края.  Деньги нашей 

страны. Получение и расходование 

денег. 

 

Живая 

природа 

Растения 

культурные. 

Овощи. Фрукты. 

Ягоды. Арбуз, 

дыня, тыква. 

Зерновые 

культуры. 

Внешний вид, 

место 

произрастания, 

использование. 

Значение для 

жизни человека. 

Употребление в 

пищу. 

Растения 

комнатные. 

Название. Внешнее 

строение (корень, 

21 Учащиеся должны знатьМальчик и 

девочка. Возрастные группы (малыш, 

школьник, молодой человек, взрослый, 

пожилой).  

Строение тела человека 

(голова, туловище, ноги и руки 

(конечности). Ориентировка в схеме 

тела на картинке и на себе. Голова, 

лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы 

тела: кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, 

расчесывание, обстригание). Зубы. 

Гигиена  полости рта (чистка зубов, 

полоскание). Гигиена рук (мытье). 

Органы чувств человека (глаза, уши, 

нос, язык, кожа).  Значение в жизни 

человека (ознакомление с жизнью 

вокруг, получение новых  

впечатлений). Гигиена  органов 
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стебель, лист). 

Уход.  

Растения 

дикорастущие. 

Деревья. 

Кустарники. 

Травянистые 

растения. Корень, 

стебель, лист, 

цветок, плод и 

семена.  

Первичные 

представление о 

способах 

размножения. 

Развитие растение 

из семени на 

примере гороха 

или фасоли. 

Значение растений 

в природе. Охрана, 

использование 

человеком.Грибы  

Шляпочные 

грибы: съедобные 

и не съедобные. 

Название. Место 

произрастания. 

Внешний вид. 

Значение в 

природе. 

Использование 

человеком.  

 

чувств. Бережное отношение к себе, 

соблюдение правил охраны органов  

чувств, соблюдение режима  работы и 

отдыха. Первичное ознакомление с 

внутренним строением тела человека 

(внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена 

жилища (проветривание, регулярная 

уборка), гигиена питания 

(полноценное и регулярное питание: 

овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные 

продукты, мясо, рыба). Режим сна, 

работы. Личная гигиена (умывание, 

прием ванной), прогулки и занятия 

спортом.  

Человек – член общества: член 

семьи, ученик, одноклассник, друг. 

Личные вещи ребенка: гигиенические 

принадлежности, игрушки, учебные 

вещи, одежда, обувь. Вещи мальчиков 

и девочек.  Профессии людей 

ближайшего окружения 

Растения  6  

Животные  5  

Человек  6  

Всего  34  
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2.1.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «Рисование» (I-

IV И ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ 

«ИСКУССТВО»  
Пояснительная записка 

Цель обучения предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; 

формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных 

умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии 

зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие 

умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 

воспитание интереса к изобразительному искусству; 

раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства искусствах; 

расширение художественно-эстетического кругозора; 
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развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их 

содержание и формулировать своего мнения о них; 

формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных материалов, 

инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа в нетрадиционных 

техниках; 

обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке); 

обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, применяемых в 

разных видах изобразительной деятельности; 

формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по образцу, по 

памяти, представлению и воображению; 

развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 

воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя 

определенный этап работы для получения результата общей изобразительной деятельности 

("коллективное рисование", "коллективная аппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках 

изобразительного искусства заключается в следующем: 

коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, 

строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в 

изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между 

предметами; 

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения 

ориентироваться в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять 

рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия; 

коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации; 

развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, представления 

и воображения. 

      Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный период обучения", 

"Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи", "Обучение восприятию произведений искусства".  

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, представлению 

и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное рисование; 

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по образцу, по 

памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, 

воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 

проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины художников, 

книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-прикладного 

искусства. 

 Подготовительный период обучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; правила 

поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации рабочего места; 

материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной деятельности; правила их 

хранения. 
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Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и пользоваться 

инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать изобразительную 

поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания и обводящих 

движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел (круг, квадрат, 

прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке цветов 

спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и кисточки; 

формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной регуляции 

нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), прекращения движения в 

нужной точке; направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении аппликации, 

рисовании): 

Приемы лепки: 

отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

размазывание по картону; 

скатывание, раскатывание, сплющивание; 

примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия объекта при 

подготовке обучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком геометрической 

фигуры без фиксации на плоскости листа; 

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на плоскости листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

приемы работы ножницами; 

раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в соответствии 

с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от ..., слева от ..., 

посередине; 

приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с помощью 

пластилина; 

приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее расставленным 

точкам предметов несложной формы по образцу); 

рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых вертикальных, 

горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных, спиралеобразных 

линий, линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование по клеткам предметов несложной 

формы с использованием этих линий (по образцу); 

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на карандаш. 

Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по образцу); 

штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы штрихования 

(беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование пальцами; 

рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой; 
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приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование сухой кистью; 

рисование по мокрому листу. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

правила обведения шаблонов; 

обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, букв, цифр. 

Обучение композиционной деятельности: 

Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в пространстве. 

Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. Определение связи 

изображения и изобразительной поверхности. Композиционный центр (зрительный центр 

композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение листа 

вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе - 

больше, дальше - меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. 

Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и светлое). Достижение 

равновесия композиции с помощью симметрии. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и декоративном 

рисовании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию. 
Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт", "деталь", "часть", "элемент", 

"объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", "скульптура", "барельеф", 

"симметрия", "аппликация". 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические фигуры. 

Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на плоскости и в 

пространстве. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в 

рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и целого 

куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; 

вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по 

опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное 

рисование формы объекта. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, замкнутый, 

сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, геральдический. 

Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике (повторение одного 

элемента на протяжении всего орнамента; чередование элементов по форме, цвету; 

расположение элементов по краю, углам, в центре). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, 

аппликации, рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке с 

помощью красок: 

Понятия: "цвет", "спектр", "краски", "акварель", "гуашь", "живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные цвета. 

Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов. 
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Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре 

основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его 

эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в эмоциональном 

звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных 

образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; рисование 

сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись (лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с натуры или по 

образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию произведений искусства: 

Примерные темы бесед: 

"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, скульпторов, 

мастеров народных промыслов, дизайнеров". 

"Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-прикладное 

искусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие 

материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие природы, 

человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. Художники создали 

произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Конашевич, А. 

Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, 

П. Сезан, И. Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, 

группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, глина, 

пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека, животных, выраженная 

средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. 

Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". Истоки этого 

искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, 

костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе 

как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение 

ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в народной культуре и 

декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с произведениями народных художественных 

промыслов в России с учетом местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов 

(хохломская, городецкая, гжельская, жостовская роспись). 

ному государственному образовательному  стандарту обучающихся умственной 

отсталостью. 

Коррекционная направленность обучения в школе реализуется в процессе решения 

следующих коррекционных задач:  

– основных мыслительных операций (сравнения, обобщения, ориентации в пространстве, 

последовательности действий); 

– наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

– зрительного восприятия и узнавания; 

-  моторики пальцев; 

– пространственных представлений и ориентации; 

– речи и обогащение словаря; 

– коррекцию нарушений  эмоционально-волевой и личностной сферы; 

– коррекцию индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета  

Рисование (изобразительное искусство) в 1-4 классах 

Освоение обучающимися с легкой степенью умственной отсталости, которая создана на 
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основе ФГОС образования обучающихся с умственной   отсталостью, предполагает достижение 

ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит  

личностнымрезультатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования – введения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения образования включают индивидуально-личностные  

качества и социальные (жизненные) компетенции, необходимые для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающие формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах. 

Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. 

К личностным результатам обучающихся, освоивших программу «Изобразительное 

искусство», относятся:  

 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и ее 

результату; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов искусства; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из возможных 

путей передачи представлений о мире и человеке в нем, выражения настроения, 

переживаний, эмоций; 

 умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реагировать на 

воспринимаемое, проявлять возникающую эмоциональную реакцию (красиво/некрасиво); 

 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в области 

изобразительной деятельности, способность к оценке результата собственной 

деятельности; 

 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с разными 

материалами и инструментами, проявлению дисциплины и выполнению правил личной 

гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности (нравится/ не нравится; что получилось/что не получилось); принятие факта 

существование различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление сопереживания удачам/неудачам одноклассников; 

 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-практической 

деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной изобразительной 

деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков и 

накоплению общекультурного опыта; 

 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой  

деятельности, владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

 

Предметные результаты связаны с овладением  обучающимися содержанием 

каждой предметной области и характеризуют  достижения обучающихся в усвоении 

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
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Вместе с тем отсутствие достижения  этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по  этому 

варианту программы. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 

учебному предмету «Изобразительное искусство» на конецI этапа обучения(IVкласс): 

Минимальный уровень: 

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и т.д.; 

 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих 

игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация 

своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и 

заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка хода 

практической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по воображению 

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

 применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

 ориентировка в пространстве листа, размещения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета 

изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных цветов 

и некоторых оттенков цвета; 

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); 

 знание название некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, 

Городец, Хохлома и др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке 

и аппликации; 

 знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет, объем и др.; 

 знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения орнамента, стилизации 

формы предмета и т.д.; 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, 

рабочей тетради; 

 следование при выполнении работы синструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 
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 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятельности 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

 использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

 применение разнообразных способов лепки; 

 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-

прикладного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение. 

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, 

но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

 

3. Содержательный раздел 

3.1. Программа формирования базовых учебных действий 

Основные требования к званиям и умениям учащихся I класса 

к концу учебного года. 

Учащиеся должны знать: 

- названия и назначения художественных материалов, инструментов и принадлежностей, 

используемых на уроках изобразительного искусства в I классе; 

- названия выразительных средств изобразительного искусства: "линия", "цвет"; названия 

основных цветов солнечного спектра, цветов ахроматического ряда;  

- названия изображаемых на уроке предметов, действий объектов, изобразительных действий; 

- элементарные правила работы с краской, пластилином (шиной), клеем, карандашом;  

- строение (конструкцию) изображаемых предметов: части тела человека, части дерева, дома; 

- порядок расположения одного или нескольких изображений на 

листе бумаги. 

Учащиеся должны уметь: 

- правильно сидеть за партой, правильно располагать лист бумаги на парте, придерживая его 

рукой; правильно держать при рисовании карандаш, при рисовании красками - кисть; 

- ориентироваться на изобразительной плоскости ("середина", "край" листа бумаги); 

- подготавливать к работе и аккуратно убирать после работы свое рабочее место; 

- обводить карандашом шаблоны несложной формы, пользоваться трафаретом; 

- проводить от руки вертикальные, горизонтальные и наклонные линии, не вращая при этом лист 

бумаги; соединять линией точки; 

- различать цвета, которыми окрашены предметы или их изображения; 

_- закрашивать цветными карандашами, соблюдая контуры; рисовать сразу кистью, 

пятном, без предварительного изображения карандашом; 

- узнавать, называть геометрические формы (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал); 

- передавать в рисунках форму несложных плоскостных и объемных объектов, устанавливать ее 

сходство с известными геометрическими формами с помощью учителя; отождествлять свой 

рисунок с предметом; 

- подготавливать к работе пластилин (глину); использовать приемы лепки: раскатывание комка 

кругообразными движениями между ладонями до образования шара; продольными движениями 

ладоней  

-до образования "палочки", сплющивания полученного образования, 

отщипывания и т.д.; примазывать отдельные части при составлении целой формы; 

- в аппликации использовать приемы: вырезания ножницами (резать по прямой линии полоски 

бумаги) и аккуратного наклеивания; 

- узнавать и различать в книжных иллюстрациях, репродукциях изображенные предметы и 

действия; сравнивать их между собой по форме, цвету, величине под руководством учителя. 
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Основные требования  к знаниям и умениям учащихся II класса к концу учебного года 

Учащиеся должны знать: 

- о работе художника, ее особенностях (элементарные сведения); 

- требования к композиции изображения на листе бумаги; 

- некоторые характерные признаки деревьев разных пород (березы, ели, сосны); строение дерева 

(части дерева); 

- речевой материал, изучавшийся в I и II классе; 

Учащиеся должны уметь: 

рисовать простым карандашом волнистые, ломаные, прямые линии в разных 

направлениях (горизонтальном, вертикальном, наклонном к горизонтальному направлению); 

- рисовать предметы с простой, слабо расчлененной формой (с помощью опорных точек, по 

шаблону или самостоятельно, от руки); 

- изображать фигуру человека в лепке и в рисунке под руководством 

учителя и по памяти, самостоятельно; 

- рисовать деревья сразу кистью или фломастером, передавая отличительные признаки, учитывая 

строение; 

- изображать дома городского и деревенского типа; 

- передавать основные смысловые связи в несложном рисунке на 

тему; 

- выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и чередованием 

формы или цвета; 

- следовать предложенному учителем порядку действий при складывании аппликации, в лепке, 

рисовании. 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся III-IV класса к концу учебного года. 

 

Учащиеся должны знать: 

- о необходимости сравнивать свой рисунок с изображаемым предметом; 

- части конструкции изображаемого предмета (строение объектов): 

части дерева, дома, тела человека; 

- названия некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки 

(Дымково, Городе ц и др.); 

- иметь представление о приемах передачи глубины пространства 

(загораживании одних предметов другими, зрительном уменьшении 

их по сравнению с расположенными вблизи; 

- о существующем в природе явлении осевой симметрии; 

Учащиеся должны уметь: 

- планировать деятельность при выполнении частей целой конструкции; 

- находить правильное изображение знакомого предмета среди выполненных ошибочно; 

исправлять свой рисунок, пользуясь ластиком; 

- достигать в узоре при составлении аппликации ритм повторением или чередованием формы и 

цвета его элементов; 

- изображать элементы Городецкой росписи; 

- соотносить форму предметов с геометрическими эталонами (на 

что похожа форма?); 

- владеть приемами посветления цвета (разбавлением краски водой 

или добавлением белил); 

- рассказать, что изображено на картине, перечислить характерные 

признаки изображенного времени года. 

Знания оцениваются в соответствии с двумя уровнями, предусмотренными рабочей 
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программы 4 класса по 5 – балльной системы отметок.  

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

 - оценка «5» - «очень хорошо» (отлично) свыше 65%; 

 - оценка «4» - «хорошо» - от 51% до 65%; 

 - оценка «3» - «удовлетворительно» (зачет), если обучающийся верно выполняет от 

35% до 50% заданий; 

 - оценка «2» - не ставится. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов осуществляется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. 

        В течение учебного года проводится диагностика уровня усвоения знаний и умений 

учащихся. Она состоит из анализа двух этапов: 

1этап - промежуточная диагностика (1 полугодие) 

Цель: проанализировать процесс формирования знаний и умений учащихся по конкретной 

теме изучаемого предмета за определенный промежуток времени. 

2 этап – итоговая диагностика (2 полугодие) 

Цель: выявить уровень усвоения материала и умения использовать полученные знания на 

практике. 

Данные  диагностики фиксируются в сводной таблице достижений предметных результатов. 

По итогам каждого этапа диагностики заполняется графа знаком, представленным в виде баллов: 

 0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с педагогом; 

1 балл - обучающийся смысл действия понимает фрагментарно и выполняет задание с 

большим количеством ошибок,  выполнение действия связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет задание только по инструкции педагога, или не воспринимает помощь; 

2 балла - обучающийся выполняет действие после первичной и дополнительных 

фронтальной, групповой или индивидуальной инструкций. Нуждается в активной помощи 

педагога. Помощь использует с трудом, с ошибками. В отдельных случаях способен выполнить 

его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет после индивидуальной помощи педагога; 

4 балла - обучающийся выполняет задание после первичной и дополнительной 

фронтальной инструкции 

с 1 - 2 незначительными ошибками. Хорошо использует незначительную помощь 

педагога; 

5 баллов - обучающийся выполняет действие после первичной инструкции педагога без 

помощи и без ошибок или с одной незначительной ошибкой, которую сам исправляет после 

самопроверки. В помощи педагога почти не нуждается. 

        Результаты дают возможность получить объективную информацию об уровне 

усвоения знаний, умений и навыков в текущем году; запланировать индивидуальную и 

групповую работу с учащимися в дальнейшем обучении. 

 

 

3.2 Содержание учебного предмета Рисование (изобразительное искусство) 1-4 

классы 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

 

Обучение умению размещать рисунок (а в аппликации - готовое вырезанное изображение) 

на изобразительной плоскости. В связи с этим - работа над понятиями "середина листа", "край 

листа". 

Формирование умения учитывать: 
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- горизонтальное и вертикальное расположение листа бумаги в зависимости от содержания 

рисунка или особенностей формы изображаемого предмета; 

- размеры рисунка в зависимости от величины листа бумаги. При 

объяснении учитываются рациональные и ошибочные варианты изображений - старые детские 

работы. 

Формирование умения организовывать предметы в группы по смыслу. 

Обучение умению повторять и чередовать элементы узора (развивать у учащихся чувство 

ритма при составлении узора). Использование в этой работе вырезанных силуэтных 

изображений. 

Использование шаблонов при рисовании по памяти и по представлению. 

Примерные задания. 

Составление аппликации из вырезанных изображений объектов или их частей ("Яблоки и 

груши на тарелке", Трибы", "Кувшинчик с цветами", "Большие и маленькие рыбки  аквариуме", 

"Листопад" - по выбору учителя). 

Составление узора в полосе из вырезанных геометрических форм, листьев ("Коврик для 

игрушек"). 

Рисование по памяти, по представлению с помощью шаблонов: "Листопад", "Грибы на 

пеньке" и т.п. Рисование с помощью опорных точек: "Кораблик на воде", "Флажки на веревке" и 

т.п. - по выбору учителя. 

 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать н изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию» 

 

Обучение приемам анализа предметов: выделение основных частей в строении 

(конструкции) объектов изображения, признаков их формы (обследованию предметов с целью их 

изображения). Обучение приемам изображения несложных, слабо рачлененных предметов с 

выраженными особенностями формы. Использование метода сравнения при обучении детей 

умению выделять признаки предметов (особенности формы, величину, пропорции частей, 

конструкцию предметов), использование очередности видов работ: 1) лепка, 2) составление 

изображений в виде аппликации (составление из частей целого), 3) изображение предмета под 

диктовку с демонстрацией этапов изображения на доске), 4) самостоятельное изображение 

предмета сходного с натурой или образцом, равного по величине и рядом - большего именьшего 

по величине. 

Формирование графического образа дерева (представления и способа изображения). 

Обучение приемам изображения ствола, ветвей, их взаимосвязи; обращение внимания детей на 

утоньшение ствола к верхушке, сучьев и веток - к их концу. 

Формирование образа человека. Части тела человека, пространственное расположение 

частей, места их соединений, пропорции. Расположение частей фигуры человека в рисунке, 

лепке и аппликации (в положении "человек стоит": руки опущены, расставлены в стороны; ноги 

соединены вместе, расставлены на ширину плеч). 

Формирование графического образа дома (постройки). Части дома, их пространственное 

расположение, пропорции частей в конструкции (при использовании видов работ: аппликация, 

рисунок - "графический диктант", возможно использование точек; самостоятельное изоб-

ражение). 

Примерные задания 

Лепка (натура дается в сравнении): яблоко и груша; морковь и свекла; грибы, кувшин. 

Лепка игрушек: русская матрешка, утенок. 

Лепка сложно расчлененных объектов (поэтапно, под руководством учителя): человечек; 

барельефы: дом и дерево (из скатанных из пластилина отрезков "шнура"). 

Составление аппликации дома деревенского и городского типа из вырезанных из цветной 

бумаги квадратов, прямоугольников, треугольников (с дорисовыванием окон и др. карандашом, 

фломастером). 
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Рисование с натуры предметов простой, слабо расчлененной формы: флажки квадратные 

и прямоугольные (в сравнении, с использованием вспомогательных опорных точек); воздушный 

шар, мяч, колесо велосипеда. 

Рисование с натуры вылепленных предметов (барельефов "Дом" и "Дерево"; объемных 

изображений); рисование выполненных аппликаций ("Дом", "Снеговик" и т.п. - по выбору 

учителя). 

Рисование по памяти нарисованных с натуры предметов (как упражнение в запоминании) 

с использованием игровой формы проведения занятия ("Кто лучше запомнил?"). 

 

Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства» 

 

Формирование умения узнавать и называть в репродукциях картин известных 

художников, в книжных иллюстрациях предметы, животных, растения; называть изображенные 

действия, признаки предметов. 

Рекомендуемые для демонстрации произведения: натюрморты Ж.-Б. Шардена, В. Ван 

Гога ("Кувшины"), П. Сезанна, П. Кончаловского; И. Левитана "Золотая осень"; И. Шишкина 

"Рожь", "Зима"; работы Ватагина - или др. по выбору учителя, доступные пониманию учащихся. 

 

Раздел: «Развитие уучащихся восприятия цвета предметов и формирование умений 

переливать его в живописи» 

 

Обучение приемам заштриховывания контура простым и цветными карандашами. 

Формирование умений работав красками (гуашью), пользоваться палитрой. Ознакомление детей 

с приемами, используемыми в народной росписи Дымкова и Городца (точки, дужки, штрихи, 

"тычок"). Прием "примакивание". Работа кончиком и корпусом кисти. 

Введение в активный словарь детей названий основных и составных цветов в пределах 

солнечного спектра, название цветов ахроматического ряда (черный, серый, белый). Обучение и 

упражнение в узнавании и назывании локального цвета предметов. 

Формирование эмоционального восприятия цвета: радостные эмоциональные впечатления 

от цветов солнечного спектра (при рисовании радуги). 

Примерные задания. 

Рисование сразу кистью - "Радуга". 

Раскрашивание изображений предметов, нарисованных ранее* (овощи, фрукты с ровной 

окраской; листья в осенней окраске). 

Роспись игрушек, вылепленных из глины на уроках изобразительного искусства или 

ручного труда: "русская матрешка", "Птичка" (гуашь по глине). Вариант работы: роспись 

силуэтных изображений игрушек, вырезанных учителем из бумаги. 

Выполнение цветных кругов с темной и белой "оживкой", используемых в современной 

городецкой росписи; изображение ягод "тычком". 

Рисование сразу кистью гуашью: веточки акации, цветы "ромашка", "василек", 

"одуванчик" и т.п. (способом "примакивание") - "графический диктант" (работа сразу кистью, 

гуашью); изображение фризом - травка, дерево, солнце, цветы в траве и т.п. 

Речевой материал 

Слова, словосочетания, фразы: 

Карандаш, краска, кисть (кисточка), ластик, банка, вода, тряпочка, бумага, альбом, глина 

(пластилин), клей, ножницы, шаблон; 

рисунок, аппликация, лепка; цвет, линия, круг, квадрат, узор; художник, картина; 

рисовать, стирать (ластиком); идет, стоит; лепить, размять, оторвать, 

(На предыдущем занятии, на котором учитель поставил задачу изучить детей 

различать и изображать форму предметов, они нарисовали контуры перечисленных объектов. 

Данный речевой материал учитель использует на уроках изобразительного искусства, 

повторяет и закрепляет его, пополняя новыми  словами, словосочетаниями и  фразами на 
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протяжении обучения детей (1-1Vкласс). 

вымыть, вытереть; 

красный, синий, желтый, зеленый, оранжевый, фиолетовый; черный, белый, серый; 

прямой, толстый, тонкий; большой, маленький (не)правильно, (не)красиво, хорошо (плохо), 

середина (посередине) 

туловище, голова, руки, ноги, шея (части тела человека); ствол, ветки, листья (части 

дерева); крыша, стены, окна (части дома). 

Приготовь рабочее место. Налей в банку воду. Возьми карандаш... Нарисуй посередине 

листа (бумаги). Это рисунок (картина). Это край листа. 

Что будем рисовать? Покажи свой рисунок. Смотри как надо рисовать. Какая форма? На 

что похожа? Какой по цвету? Какой цвет? Как называется? 

Нарисуй здесь. Нарисуй так. Работай красками так. Нарисуй посередине листа. Держи 

кисть вот так (вертикально) - демонстрация приемов. Скачала нарисую..., потом нарисую... 

Разомни пластилин. Скатай шар, раскатай "палочку". Будем лепить человечка. Слепи 

голову... и т.д. 

 

 

 

 

2 класс 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

 

Закрепление умения размещать рисунок (в аппликации 2-3 готовых вырезанных 

изображения или силуэта) на изобразительной плоскости. Продолжение работы над понятиями 

"середина листа", "край листа" (верхний, нижний, левый, правый). 

Закрепление умения учитывать расположение листа бумаги (горизонтальное или 

вертикальное) в зависимости от содержания рисунка или особенностей формы изображаемого 

предмета; 2) размеры рисунка в зависимости от величины листа (Учитель использует в этой 

работе правильные и ошибочные варианты изображений - страые детские работы); наряду со 

словесной речью учитель использует жесты, характеризующие направление, протяженность, 

подчеркивающие размер предметов. 

Обучение детей способам построения рисунка (многопредметное и фризовое построение). 

Обращение внимания детей на смысловые связи в рисунке, на возможные варианты объединения 

предметов в группы по смыслу. 

Обучение детей приемам вырезания силуэтов предметов симметричной формы из бумаги, 

сложенной вдвое. Обучение способам достижения ритма в узоре в полосе повторением и 

чередованием формы и цвета элементов узора. 

Формирование умений планировать деятельность (в лепке, в процессе работы над 

аппликацией, при рисовании с натуры, в декоративной работе). Выделение этапов очередности. 

Примерные задания. 

Коллективное составление композиции из вылепленных человечков: ("Хоровод"), из 

наклееных на общий фон аппликаций (например, "Веселые Петрушки", "Игрушки на полке"). 

Рисование на темы: "Утки на реке", "Осень в лесу", "Снеговик во дворе", "Деревья 

весной", (гуашью на соответствующем фоне). 

Выполнение аппликаций: "Ваза с цветами" (цветы дорисовываются карандашом); "Узор в 

полосе из листьев и цветов" - "Красивый коврик"; 

Выполнение барельефа: "Ветка с вишнями" и его зарисовка. 

Раздел: «Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию». 

Формирование у детей умения проводить сначала с помощью опорных точек, затем от 

руки волнистые, ломаные линии в разных направлениях; прямые линии - в вертикальном,-

горизонтальном и наклонном направлении (возможно использование приема дорисовывания). 
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Обучение приемам изображения сначала с помощью опорных точек, затем без них от 

руки - геометрических форм - эталонов: круга, квадрата, прямоугольника, треугольника, овала. 

Использование приема "дорисовывание изображения" в формировании этих умений. 

Развитие умения анализировать форму предметов. Формирование представлений и 

способов изображения различных деревьев (береза, ель, сосна). 

Формирование представления и развитие умения изображать человека в одежде в 

статической позе (человек стоит). 

Развитие умения рисовать жилые постройки: разные дома городского типа (с 

использованием приема сравнения). 

Примерные задания. 

Лепка: объемное изображение человека в одежде (женщина в длинной юбке, кофте, 

фартуке, в головном уборе - после демонстрации дымковской игрушки "Барыня"); игрушки 

"Котенок"; "Снеговик" (пластилин или глина, стека), "Птичка зарянка". 

Аппликация: "Петрушка", "Сказочная птица" - для праздника птиц. (Составление целого 

изображения из заранее вырезанных частей: кругов, овалов, округлых деталей, соответствующих 

определенной форме части тела изображаемого объекта). 

Рисование: упражнения в проведении прямых, волнистых и ломаных, зигзагообразных 

линий карандашом в здании "Сломанный телевизор" (рисуются полосы разных видов на экранах 

телевизоров); "Волны на море", "Забор", "Лес вдали", "Динозавр" (дорисовывание ломанными 

линиями спины, хвоста, зубов в изображении); изображение с натуры двух сосудов, сходных по 

форме, но имеющих разные пропорции и размеры (кружки, бутылки из-под молока и про-

стокваши) - работа простым карандашом или фломастером. 

Зарисовка с натуры вылепленного из пластилина человека ("Женщина" или "Мама"); 

зарисовка выполненной ранее аппликации "Петрушка", "Сказочная птица" или др. (по выбору 

учителя). 

Рисование по памяти выполненных ранее изображений (работа карандашом) - по выбору 

учителя. "Береза, ель, сосна. Деревья осенью и зимой", "Дом в деревне", "Дом в городе" - по 

выбору учащихся. 

Раздел: «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений 

передавать его в живописи» 
Обучение приемам получения составных цветов в работе с акварелью (зеленого, 

оранжевого, фиолетового, коричневого). Совершенствование умений узнавать и называть 

локальный цвет предмета. 

Совершенствование умения работать цветными карандашами и краской (гуашью). 

Обучение приемам работы акварельными красками (умение разводить краску на палитре, 

покрывать поверхность бумаги краской, работая влажной кистью, кончиком и корпусом и т.д.). 

Закрепление приема работы красками "примакивание" (акварелью). 

Примерные задания. 

Рисование сразу кистью: деревья "Сосна", "Ель"; "Волны на море"; "Кораблик плывет по 

воде". 

Роспись игрушек, выполненных на уроках изобразительного искусства (вариант работы: 

роспись силуэтных изображений, вырезанных учителем из бумаги): "Человек в одежде", "Мама в 

новом платье", "Птичка", "Котенок" или др. - по выбору учителя. 

Раскрашивание нарисованных с натуры фруктов, овощей, цветов, грибов; листьев 

несложной формы (акации, клевера и т.п. - на тонированной бумаге). 

Работа красками в сравнении: "Солнышко светит, белые облака" -"Серая туча, идет 

дождь" - сопоставление радостных и мрачных цветов (графический диктант гуашью по 

тонированной голубым цветом и серым цветом бумаге). 

 

Раздел: «Обучение восприятию произведений искусства» 
Беседа по плану: 

1. Кто написал картину. 
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2. Чем написал художник картину, на чем. 

3. Что художник изобразил на картине. 

4. Как нужно смотреть и понимать картину. 

Материал к уроку. Произведения живописи и книжной графики: И. Левитан "Золотая 

осень"; А. Саврасов "Грачи прилетели"; И. Шишкин "Лес зимой", иллюстрации к сказкам Ю. 

Васнецова, В. Ко-нашевича, Е. Рачева или др. - по выбору учителя, доступные пониманию 

учащихся. 

 

Речевой материал 

Во втором классе закрепляется речевой материал I класса. 

Новые слова, словосочетания, фразы: 

Гуашь, фон, акварель; береза, ель, сосна; одежда; кончик кисти; смешивать краски; 

круглый, квадратный, треугольный; 

Смешай краски. Примакивай кистью вот так... Я смешиваю краски. 

Картину нарисовал художник. Что он нарисовал? Что это? Что делает? Какое время года? 

Почему? 

 

 

 

 

3 класс 

 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности» 

 

Закрепление умения размещать рисунок на изобразительной плоскости, учитывать 

протяженность листа бумаги в зависимости от содержания рисунка или особенностей формы 

изображаемого предмета; закрепление умения учитывать необходимость соответствия размера 

рисунка и величины листа бумаги. 

Развитие пространственных представлении. Работа над понятиями "перед...", "за...", 

"около...", "рядом...", "с...", "далеко от...", "посередине", "справа от...", "слева от...". 

формирование умения изображать предметы в рисунке при передаче глубины 

пространства: ближние - ниже, дальние - выше на листе бумаги; использовать прием 

загораживания одних предметов другими, уменьшения величины удаленных предметов по 

сравнению с расположенными вблизи от наблюдателя. 

 

Знакомство с различными вариантами построения композиции в декоративной работе (в 

вертикальном и горизонтальном формате), обучение способам достижения ритма в узоре 

повторением и чередованием формы и цвета его элементов. 

Формирование умения самостоятельно планировать свою изобразительную деятельность 

(лепка, работу над аппликацией, рисование). 

Примерные задания. 

Рисование на темы: "Осень. Птицы улетают"; "Дети лепят снеговика"; "Скворечник на 

березе. Весна"; "Деревня. Дома и деревья в деревне летом". Иллюстрирование сказки "Колобок": 

"Колобок лежит на окне", "Колобок катится по дорожке". 

Выполнение аппликаций: "Закладка для книг" (узор из растительных форм). "Разная 

посуда" (коллективная работа: на цветной фон наклеиваются чашки, кружки, кринки, которые 

дети вырезают из полосок сложенной вдвое бумаги). 

Выполнение узора с помощью картофельного штампа (элементы узора - растительные 

формы, снежинки и т.п. - выполняются с помощью учителя). 

 

Раздел: «Развитие уучащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию» 
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Формирование навыков обследования предметов с целью их изображения; использование 

метода сравнения в этой работе, определенной последовательности в видах работ: сначала лепка, 

затем составление аппликации и рисование. 

Формирование умения соотносить форму предмета с эталонными геометрическими 

фигурами {кругом, овалом, квадратом и др.). 

Формирование представлений о строении тела животных и способах изображения 

некоторых животных в лепке и аппликации (с опорой на образы дымковских 

игрушек:"Лошадка", "Гусь" или др.). 

Формирование умения передавать движение формы (человек идет, бежит: дерево на 

ветру, развивающийся на ветру флаг). 

Формирование элементарных представлении о явлениях симметрии и асимметрии в 

природе. Знакомство с осевой симметрией на примере строения насекомых (бабочка, стрекоза, 

жук), конструктивных особенностей посуды (кринка, стакан, кастрюля). 

Обучение приемам изображения элементов декора Городецких игрушек (листья, цветы, 

бутоны). Выполнение узора в квадрате с использованием элементов Городецкой росписи. 

Обучению приему составления узора в квадрате с учетом центральной симметрии в аппликации. 

Примерные задания. 

Лепка; "Зайчик", "Гусь" по мотивам дымковской игрушки; пирамида из шаров, круглых 

лепешек, вылепленных в сериации по величине из пластилина; "Человек стоит - идет - бежит" 

(преобразование вылепленной из пластилина фигурки человека). 

Аппликация: "Бабочка" (вырезание из цветной бумаги, сложенной вдвое; дорисовывание 

фломастером); "Узор в квадрате из листьев"; 

Рисование с натуры вылепленных игрушек: "Лошадка" или "Гусь" по выбору учителя; 

рисование с натуры разной посуды: чашки, кружки, кринки и т.п. 

Рисование по образцу и наблюдению: "Деревья зимой" (черная гуашь, кисть, шариковая 

ручка). "Деревья осенью. Дует ветер". 

Рисование с натуры вылепленного человечка в положении статики и динамики (стоит, 

идет, бежит). 

Рисование элементов Городецкой росписи (листья, бутоны, цветы). Составление узора в 

квадрате: "Коробочка". 

 

Развитие: «Развитие уучащихся восприятия цвета предметов и формирование 

уменийпередавать его в  живописи» 
 

Расширение представлений учащихся о цвете и красках: работа над понятиями 

"основные" ("главные") цвета - красный, синий, желтый и "составные цвета" (как цвета, которые 

можно составить из основных, главных цветов - зеленый, оранжевый, фиолетовый, коричневый). 

Развитие технических навыков работы красками. Закрепление приемов получения 

смешанных цветов на палитре. 

Обучение приемам посветления цвета (разбавлением краски водой или добавлением 

белил). Получение голубой, розовой, светло-зеленой, серой, светло-коричневой краски. 

Использование полученных осветленных красок в сюжетных рисунках, в декоративном 

рисовании, в рисовании с натуры и по представлению. 

Примерные задания 

Рисование с натуры трех пиров, окрашенных в главные цвета. 

Рисование с натуры или по представлению предметов, которые можно окрасить 

составными цветами (например, лист тополя, апельсин, цветок и т.п.) 

Упражнение: Получение на палитре оттенков черного цвета (темно-серый, серый, светло-

серчй), зеленого цвета (светло-зеленый), и окраска изображений (например, лист сирени, монеты 

и т.п.). 

Раскрашивание нарисованных с натуры предметов (посуда, игрушки самой простой 
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формы, например, мяч, кубики и т.п.). 

Рисование элементов Городецкой или Косовской росписи (листья, бутоны, цветы). 

Работа в цвете на темы: "Осень. Птицы улетают", "Дети лепят снеговика", "Скворечник на 

березе. Весна", "Деревня. Дома и деревья в деревне летом". (Использование расширенных знаний 

учащихся о цвете, закрепление приемов получения светлых оттенков цвета при изображении 

кеба, земли, стволов деревьев). 

 

Развитие: «Обучение восприятию произведений искусства» 
 

Формирование у учащихся представлений о работе художника. Развитие умений 

рассматривать картины, иллюстрации в книге, предметы декоративно-прикладного искусства.  

Беседа по плану: 

1. Как художник наблюдает природу, чтобы ее нарисовать. 

2. Как он рассматривает предметы, чтобы их нарисовать, придумать 

другие. 

3. Как художник изображает деревья в разные времена года. 

4. Как художник придумывает узоры для украшения предметов, ткани и др. 

Примерный материал к урокам: 

Произведения живописи: И.Левитан "Золотая осень", "Весна. Большая вода", "Березовая 

роща", И. Шишкин "Лес зимой", "Рожь", "Дубы"; Куинджи "Березовая роща"; А. Саврасов 

"Грачи прилетели"; И. Бродский "Опавшие листья"; А. Пластов "Колокольчики и ромашки", 

"Первый снег"; К. Коровин "Зимой"; Ф. Толстой "Ветка липы". 

Произведения декоративно-прикладного искусства: полотенце, платки с узорами, изделия 

Городца, Косова, Дымково, Хохломы, Каргополя. 

Речевой материал. 

Закрепление речевого материала I и II класса. 

Новые слова, словосочетания, фразы: 

Художник, природа, красота; белила, палитра; 

ритм (в узоре); фон; украшение, движение; 

загораживать, украшать, изображать, рассматривать, сравнивать; 

уменьшаться (маленький), увеличиваться (большой); придумывать; 

идет, бежит, стоит; развевается (флаг на ветру); примакивать, высыхать (о краске); 

светлый (светло-синий), и т.д; голубой, розовый, серый; широкий, узкий; высокий, 

низкий; близко, далеко; 

форма предмета, кончик кисти, ритм в узоре, (картофельный) штамп, русский узор, 

народный узор; Россия, Русь, народ, русский и другие народности. 

приготовь рабочее место; рисуй, чтобы было похоже (одинаково). Рисуй, как запомнил 

(по памяти); работай кончиком кисти, вот так; помой кисточку в воде; 

в узоре повторяется форма и цвет; фон в узоре желтый; форма предмета похожа на овал; 

Сначала нарисую ствол, потом ветки.. Машина загораживает дом. 

 

 

4 класс 

 

Раздел: «Обучение композиционной деятельности»  

 

Совершенствование умений передавать глубину пространства: уменьшение величины 

удаленных предметов по сравнению с расположенными вблизи от наблюдателя; загораживание 

одних предметов другими. Планы в пространстве - передний, задний, средний (использование 

макета и панно "В деревне" с изображенным пейзажем на трех планах, вариантами изображения 

домов деревенского типа и деревьев, разных по величине: больших маленьких, средних). 

Обучение приему построения сюжетной и декоративной композиции с использованием 
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симметричного расположения ее частей (элементов), позволяющему достигать равновесия на 

изобразительной плоскости. 

Обучение приему построения композиции в прямоугольнике с учетом центральной 

симметрии. 

Знакомство с выразительными средствами сказочного изображения (избушка-на курьих-

ножках; деревья в дремучем лесу, сказочном лесу с глазами из двух дупел, сучьями и ветками, 

похожими на руки и .т.п.). 

Примерные задания 

«Рисование с натуры: "Ваза с цветами" (натюрморт); "Веточка мимозы"; 

Рисование на тему: "Грузовик и автобус едут по городу" (на фоне домов городского типа); 

"Деревья осенью. Дует ветер"; "Ребята катаются с гор". 

Декоративное рисование: "Полотенце" (узор в полосе, элементы узора - листья, цветы, 

уточки). 

Составление аппликации: "Фантастическая (сказочная) птица". 

Декоративная лепка: "Кувшин в виде поющего петуха". 

 

Раздел: «Развитие уучащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию» 

 

Закрепление умений обследовать предметы с целью их изображения. Совершенствовать 

умения изображать с натуры, соблюдая последовательность изображения от общей формы к 

деталям. (Использование объяснения фронтального поэтапного показа способа изображения, 

"графического диктанта"; самостоятельной работы учащихся по памяти). 

Закрепление умения изображать деревья в состоянии покоя и в движении (в ветренную 

погоду). Учить видеть и передавать в лепке и рисунке изгибы и "узор" ветвей. 

Формирование образа человека. Портрет человека (части головы и части лица человека), 

формирование образов животных. 

Обучение приемам исполнения косовской росписи посуды (работа корпусом и кончиком 

кисти, "примакивание"). 

Закрепление представления о явлении центральной симметрии в природе; составление 

узора в круге и овале с учетом центральной симметрии (элементы узора - геометрические формы 

и стилизованные формы растительного мира). 

Примерные задания 

Лепка: барельеф на картоне "Дерево на ветру"; игрушка "Лошадка" - по мотивам 

каргопольской игрушки; "Зайка", "Котик" "Петушок" - стилизованные образы, по выбору 

учащихся; 

Аппликация: составление узора в круге и овале из вырезанных цветных маленьких и 

больших кругов, силуэтов цветов, листьев; "Чебурашка", "Мишка" (из вырезанных кругов и 

овалов), с дорисовыванием. 

Рисование с натуры и по памяти предметов несложной слабо расчлененной формы 

(листьев дуба, крапивы, каштана; растение в цветочном горшке); предметов с характерной 

формой, несложной по сюжету дерево на ветру); 

- передавать глубину пространства, используя загораживание одних 

предметов другими, уменьшая размеры далеко расположенных предметов от наблюдателя; 

работать акварелью "по-мокрому". 

 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

1 класс 33ч 
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№

 п/п 
Разделы, темы 

К

оличе

ство 

часов 

Основные виды УД обучающихся 

1

. 

Обучение 

композиционной деятельности                 

9 Регулятивные:выбирать действия 

в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; 

адекватно использовать речь. 

Познавательные:  знать виды 

мазков; уметь выполнять рисунок, 

используя разные виды мазков; 

рассуждать 

о содержании рисунков, сделанных 

детьми. 

Коммуникативные:задавать 

вопросы, слушать собеседника, 

формулировать свои затруднения, вести 

устный диалог 

 

2

. 

Развитие у учащихся 

умений воспринимать и 

изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию                                                             

1

0 

Познавательные: 

- овладеть умением творческого 

видения с позиций художника, т.е. 

умением сравнивать, анализировать, 

выделять главное, обобщать; 

- стремиться к освоению новых 

знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих 

результатов. 

Коммуникативные: 
- овладеть умением вести диалог, 

распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной творческой 

работы; 

- использовать средства 

информационных технологий для решения 

различных учебно-творческих задач в 

процессе поиска дополнительного 

изобразительного материала, выполнение 

творческих проектов отдельных 

упражнений по живописи, графике, 

моделированию и т.д.; 

- владеть навыками коллективной 

деятельности в процессе совместной 

творческой работы в команде 

одноклассников под руководством 

учителя; 

Регулятивные: 
- уметь планировать и грамотно 

осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, 

- находить варианты решения 

различных художественно-творческих 
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задач; 

- уметь рационально строить 

самостоятельную творческую 

деятельность, 

- уметь организовать место занятий. 

  

 

3

. 

Развитие у учащихся 

восприятия цвета предметов и 

формирование умений 

передавать его в живописи                                                            

1

0 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО 

ВОСПРИНИМАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ 

РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В 

СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

4

. 

Обучение восприятию 

произведений искусства      

4 РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО 

ВОСПРИНИМАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ 

РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В 

СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

 
За год: 

3

33 ч. 

 

 

2 класс 34 ч 

 

№

 п/п 
Разделы, темы 

К

оли

чест

во 

часо

в 

Основные виды УД обучающихся 

1

. 

Обучение композиционной 

деятельности                      

9 Познавательные: 
- овладеть умением творческого 

видения с позиций художника, т.е. умением 

сравнивать, анализировать, выделять 

главное, обобщать; 

- стремиться к освоению новых 

знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих 

результатов. 

Коммуникативные: 

- овладеть умением вести диалог, 
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распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной творческой 

работы; 

- использовать средства 

информационных технологий для решения 

различных учебно-творческих задач в 

процессе поиска дополнительного 

изобразительного материала, выполнение 

творческих проектов отдельных 

упражнений по живописи, графике, 

моделированию и т.д.; 

- предлагать 

помощь и сотрудничество; 

- владеть навыками коллективной 

деятельности в процессе совместной 

творческой работы в команде 

одноклассников под руководством учителя; 

Регулятивные: 
- уметь планировать и грамотно 

осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, 

- находить варианты решения 

различных художественно-творческих 

задач; 

- уметь рационально строить 

самостоятельную творческую деятельность, 

- уметь организовать место занятий. 

  

Регулятивные: 

выделение и сохранение цели, 

заданной в виде образца, преобразование 

практической задачи в познавательную, в 

сотрудничестве с учителем ставить учебные 

задачи. 

Познавательные: 

построение рассуждений и 

осуществления   поиска необходимой 

информации при создании несложных 

новогодних 

украшений из цветной бумаги 

(гирлянды, елочные игрушки, карнавальные 

головные уборы); 

выделить и 

выделить и соотнести деятельность 

по изображению и украшению, определять 

их роль в создании новогодних украшений. 

Коммуникативные: 

адекватно использовать речь для 

планирования своей деятельно 

 

2

. 

Развитие у учащихся 

умений воспринимать и 

1

0 

Познавательные: 

- овладеть умением творческого 
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изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию                                                                

видения с позиций художника, т.е. умением 

сравнивать, анализировать, выделять 

главное, обобщать; 

- стремиться к освоению новых 

знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих 

результатов. 

Коммуникативные: 
- овладеть умением вести диалог, 

распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной творческой 

работы; 

- использовать средства 

информационных технологий для решения 

различных учебно-творческих задач в 

процессе поиска дополнительного 

изобразительного материала, выполнение 

творческих проектов отдельных 

упражнений по живописи, графике, 

моделированию и т.д.; 

- владеть навыками коллективной 

деятельности в процессе совместной 

творческой работы в команде 

одноклассников под руководством учителя; 

Регулятивные: 

- уметь планировать и грамотно 

осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, 

- находить варианты решения 

различных художественно-творческих 

задач; 

- уметь рационально строить 

самостоятельную творческую деятельность, 

- уметь организовать место занятий. 

  

 

3

. 

Развитие у учащихся 

восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать 

его в живописи                                                                         

1

0 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО ВОСПРИНИМАТЬ 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

4

. 

Обучение восприятию 

произведений искусства             

3 РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО ВОСПРИНИМАТЬ 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 
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ВЗАИМОПОМОЩЬ В СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

 
За год: 

3

2 ч. 

 

 

3 класс 34 ч 

 

№

 п/п 
Разделы 

Колич

ество 

часов 

Основные виды УД обучающихся 

1

. 

Обучение композиционной 

деятельности                             

1

0 

Познавательные: 

- овладеть умением творческого 

видения с позиций художника, т.е. 

умением сравнивать, анализировать, 

выделять главное, обобщать; 

- стремиться к освоению новых 

знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих 

результатов. 

Коммуникативные: 
- овладеть умением вести диалог, 

распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной творческой 

работы; 

- использовать средства 

информационных технологий для решения 

различных учебно-творческих задач в 

процессе поиска дополнительного 

изобразительного материала, выполнение 

творческих проектов отдельных 

упражнений по живописи, графике, 

моделированию и т.д.; 

- владеть навыками коллективной 

деятельности в процессе совместной 

творческой работы в команде 

одноклассников под руководством 

учителя; 

Регулятивные: 
- уметь планировать и грамотно 

осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, 

- находить варианты решения 

различных художественно-творческих 

задач; 

- уметь рационально строить 

самостоятельную творческую 

деятельность, 

- уметь организовать место занятий. 

  

 

2 Развитие у учащихся 1 РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО 
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. умений воспринимать и 

изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию                                                                      

0 ВОСПРИНИМАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

3

. 

Развитие у учащихся 

восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать 

его в живописи                                                                                 

1

0 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО 

ВОСПРИНИМАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

4

. 

Обучение восприятию 

произведений искусства                  

3 Познавательные: 

- овладеть умением творческого 

видения с позиций художника, т.е. 

умением сравнивать, анализировать, 

выделять главное, обобщать; 

- стремиться к освоению новых 

знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих 

результатов. 

Коммуникативные: 
- овладеть умением вести диалог, 

распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной творческой 

работы; 

- использовать средства 

информационных технологий для решения 

различных учебно-творческих задач в 

процессе поиска дополнительного 

изобразительного материала, выполнение 

творческих проектов отдельных 

упражнений по живописи, графике, 

моделированию и т.д.; 

- владеть навыками коллективной 

деятельности в процессе совместной 

творческой работы в команде 

одноклассников под руководством 

учителя; 

Регулятивные: 
- уметь планировать и грамотно 

осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, 

- находить варианты решения 

различных художественно-творческих 

задач; 
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- уметь рационально строить 

самостоятельную творческую 

деятельность, 

- уметь организовать место занятий. 

  

 

 
За год: 

3

34 ч. 

 

 

4 класс 34 ч 

 

№

 п/п 
Разделы 

Колич

ество 

часов 

Основные виды УД 

обучающихся 

1

. 

Обучение композиционной 

деятельности                              

1

0 
Познавательные: 
- овладеть умением творческого 

видения с позиций художника, т.е. 

умением сравнивать, анализировать, 

выделять главное, обобщать; 

- стремиться к освоению новых 

знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих 

результатов. 

Коммуникативные: 

- овладеть умением вести диалог, 

распределять функции и роли в 

процессе выполнения коллективной 

творческой работы; 

- использовать средства 

информационных технологий для 

решения различных учебно-творческих 

задач в процессе поиска 

дополнительного изобразительного 

материала, выполнение творческих 

проектов отдельных упражнений по 

живописи, графике, моделированию и 

т.д.; 

- владеть навыками 

коллективной деятельности в процессе 

совместной творческой работы в 

команде одноклассников под 

руководством учителя; 

Регулятивные: 

- уметь планировать и грамотно 

осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, 

- находить варианты решения 

различных художественно-творческих 

задач; 

- уметь рационально строить 

самостоятельную творческую 
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деятельность, 

- уметь организовать место 

занятий. 

  

 

2

. 

Развитие у учащихся 

умений воспринимать и 

изображать форму предметов, 

пропорции и конструкцию                                                                      

1

0 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО 

ВОСПРИНИМАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ 

РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

3

. 

Развитие у учащихся 

восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать 

его в живописи                                                                                 

1

0 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ:АДЕКВАТНО 

ВОСПРИНИМАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

УЧИТЕЛЕЙ, 

ТОВАРИЩЕЙ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ 

ДОПУЩЕННЫХ ОШИБОК. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ:ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ 

В РАЗНООБРАЗИИ СПОСОБОВ 

РЕШЕНИЯ 

ЗАДАЧ. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ:ОКАЗЫВАТЬ 

ВЗАИМОПОМОЩЬ В СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

4

. 

Обучение восприятию 

произведений искусства                  

4  

 
За год: 

3

34 ч. 
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2.1.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» (I-

IV, ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАССЫ), ВХОДЯЩИЙ В ПРЕДМЕТНУЮ 

ОБЛАСТЬ «ИСКУССТВО» 
 

1 Пояснительная записка 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Задачи учебного предмета "Музыка": 

накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного 

опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и доступными 

исполнительскими умениями); 

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального 

искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов, 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделение 

собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта самостоятельной 

музыкальной деятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации 

обыденной жизни и праздника; 

развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого 

голоса, творческих способностей обучающихся. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, 

оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности, систематичности и 

последовательности, наглядности. 

 

2.Планируемые результаты освоения учебного предмета по музыке для обучающихся 

с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) 

1) Личностные 

 

 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и ее 

результату; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов искусства; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из возможных 

путей передачи представлений о мире и человеке в нем, выражения настроения, 

переживаний, эмоций; 

 умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реагировать на 

воспринимаемое, проявлять возникающую эмоциональную реакцию (красиво/некрасиво); 
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 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в области 

изобразительной деятельности, способность к оценке результата собственной 

деятельности; 

 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с разными 

материалами и инструментами, проявлению дисциплины и выполнению правил личной 

гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности (нравится/ не нравится; что получилось/что не получилось); принятие факта 

существование различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление сопереживания удачам/неудачам одноклассников; 

 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-практической 

деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной изобразительной 

деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков и 

накоплению общекультурного опыта; 

 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой 

деятельности, владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

 2) Регулятивные базовые учебные действия: входить и выходить из учебного 

помещения со звонком; ориентироваться в пространстве класса; пользоваться учебной 

мебелью; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т.д.); организовывать рабочее место под руководством 

учителя; работать с учебными принадлежностями (инструментами ) и организовывать 

рабочее место принимать цели и произвольно включаться в деятельность 

 3). Познавательные базовые учебные действия: выделять существенные, общие и 

отличительные свойства предметов дать простейшие обобщения, сравнивать, 

классифицировать на наглядном материале пользоваться знаками, символами, предметами 

заместителями наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на 

бумажных и электронных и других носителях). 

 4) Коммуникативные базовые учебные действия: участвовать в диалоге на уроке в 

жизненных ситуациях; выражать свое отношение к музыкальному произведению 

оформлять свои мысли в устной речи; соблюдать простейшие нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться; умение отвечать на вопросы различного характера; обращаться за 

помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в 

разных видах деятельности и быту; сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; доброжелательно относиться, взаимодействовать с людьми на 

уроках музыки договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других 

участников спорной ситуации. 

Предметные результаты: 

1 класс 

 Минимальный: 

 смещение внимания на дыхание животом в подготовительных 

упражнениях к пению с помощью учителя; 

 выполнение специальных упражнений (прохлопывание простого ритмического рисунка с 

помощью учителя; 

 эмоциональное восприятие разных по характеру произведения; 

 различение характера музыки (веселая, грустная); 
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 умение различать динамические особенности музыки (громкая, тихая); 

 использование элементарных навыков игры на ударно-шумовых инструментах (бубен, 

барабан) с помощью учителя;  

 хоровое исполнение знакомых песен вместе с учителем.  

 Достаточный: 

 смещение внимания на дыхание животом в подготовительных 

упражнениях к пению с помощью учителя и самостоятельно; 

 развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных упражнений 

(прохлопывание простого ритмического рисунка самостоятельно); 

 развитие эмоциональной отзывчивости на разные по характеру произведения; 

 различение характера музыки (веселая, грустная; 

 умение различать динамические особенности музыки (громкая, тихая); 

 овладение простейшими приемами игры на ударно-шумовых инструментах (бубен, 

барабан) с помощью учителя; 

 умение пропевать короткие попевки на одном дыхании. 

 умение слаженно петь в группе и петь индивидуально. 

 

 2 класс 

 Минимальный: 

 смещение внимания на дыхание животом в подготовительных упражнениях к пению с 

помощью учителя; 

 выполнение специальных упражнений (прохлопывание простого ритмического рисунка с 

помощью учителя; 

 эмоциональное восприятие разных по характеру произведения; 

 дифференцирование звуков по высоте (высокие, низкие) в знакомых произведениях 

(используются образы медведя, птички и др.); 

 различение характера музыки (веселая, грустная); 

 умение различать динамические особенностями музыки (громкая, тихая); 

 использование элементарных навыков игры на ударно-шумовых инструментах (бубен, 

барабан);  

 хоровое исполнение знакомых песен вместе с учителем.  

 Достаточный: 

 смещение внимания на дыхание животом в подготовительных упражнениях к пению с 

помощью учителя и самостоятельно; 

 развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных упражнений 

(прохлопывание простого ритмического рисунка самостоятельно); 

 развитие эмоциональной отзывчивости на разные по характеру произведения; 

 дифференцирование звуков по высоте (высокие, низкие); 

 различение характера музыки (веселая, грустная); 

 ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая, тихая); 

 овладение простейшими приемами игры на ударно-шумовыми инструментах (бубен, 

барабан); 

 умение отчетливо произносить текст; 

 умение пропевать короткие попевки на одном дыхании; 

 умение слаженно петь в группе и петь индивидуально. 

 3 класс 

 Минимальный: 
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 смещение внимания на дыхание животом в подготовительных упражнениях к пению с 

помощью учителя; 

 развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных упражнений 

(прохлопывание простого ритмического рисунка с помощью учителя); 

 развитие эмоциональной отзывчивости на разные по характеру произведения; 

 дифференцирование звуков по высоте (высокие, низкие); 

 различение характера музыки (веселая, грустная); 

 ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая, тихая); 

 овладение простейшими приемами игры на ударно-шумовыми инструментах (бубен, 

барабан); 

 умение пропевать короткие попевки на одном дыхании; 

 умение петь в группе и петь индивидуально в сопровождении педагога. 

 Достаточный: 

 умение петь индивидуально в сопровождении инструмента с помощью педагога; 

 смещение внимания на дыхание животом в подготовительных упражнениях к пению с 

помощью учителя и самостоятельно; 

 исполнение специальных упражнений слухового внимания и чувства ритма в ходе 

специальных упражнений (прохлопывание простого ритмического рисунка 

самостоятельно); 

 развитие эмоциональной отзывчивости на разные по характеру произведения; 

 дифференцирование звуков по высоте (высокие, низкие); 

 различение характера музыки (веселая, грустная); 

 ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая, тихая); 

 овладение простейшими приемами игры на ударно-шумовых инструментах (бубен, 

барабан); 

 умение отчетливо произносить текст, понимать его смысл; 

 умение пропевать короткие попевки на одном дыхании. 

 4 класс 

 Минимальный: 

 умение выполнять подготовительные дыхательные упражнения, иметь правильную 

постановку для пения (ноги крепко стоят на полу спина ровная); 

 умение брать дыхание перед началом музыкальной фразы, удерживать дыхание на более 

длинную фразу; 

 умение отчетливо произносить текст песни и понимать ее содержание; 

 исполнение специальных ритмических упражнений; 

 умение выдерживать ритмический рисунок произведения в сопровождении инструмента 

вместе с педагогом; 

 умение слышать вступление, начинать и заканчивать пение вместе в группе; 

 умение петь индивидуально в сопровождении инструмента с помощью педагога; 

 умение передавать словами внутреннее содержание различных музыкальных жанров; 

 умение петь мягко, напевно. 

 Достаточный: 

 умение выполнять подготовительные дыхательные упражнения, иметь правильную 

постановку для пения (ноги крепко стоят на полу спина ровная), уметь провести 

разминочную часть вместо учителя; 

 умение брать дыхание перед началом музыкальной фразы, удерживать дыхание на более 

длительных фразах, распределять равномерно; 

 умение отчетливо произносить текст песни и понимать ее содержание; 

 исполнение специальных ритмических упражнений; 

 умение выдерживать ритмический рисунок произведения в сопровождении инструмента; 
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 умение слышать вступление, начинать и заканчивать пение вместе в группе; 

 умение петь индивидуально в сопровождении инструмента с помощью педагога; 

 стремление выступить на концерте; 

 уметь спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные образы, 

воплощенные в музыкальных произведениях; 

 умение прочувствовать понять и передать словами внутреннее содержание музыкального 

произведения; 

 умение выбрать из предложенного музыкального материала то, что больше нравиться. 

. 

3. Содержательный раздел программы по музыке 

3.1. Программа формирования базовых учебных действий 

Учащиеся должны знать: 

- характер и содержание музыкальных произведений; музыкальные инструменты и их 

звучание (труба, баян, гитара). 

Учащиеся должны уметь: 

- петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

- выразительно и достаточно эмоционально исполнять выученные песни с простейшими 

элементами динамических оттенков; 

- одновременно начинать и заканчивать песню: не отставать и не опережать друг друга, 

петь дружно, слаженно, прислушиваться друг к другу; 

- правильно формировать при пении гласные звуки и отчетливо произносить согласные 

звуки в конце и середине слов; 

- правильно передавать мелодию в диапазоне ре1 — си1; различать вступление, запев, 

припев, проигрыш, окончание в песне; 

- различать песню, танец, марш; 

- передавать ритмический рисунок подпевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

-определять разнообразные по содержанию и характеру музыкальные произведения 

(веселые, грустные и спокойные). 

 

2 класс  

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся II класса к концу учебного 

года 

Учащиеся должны знать: 
- высокие и низкие, долгие и короткие звуки; музыкальные инструменты и их звучание 

(орган, арфа, флейта); 

- характер и содержание музыкальных произведений; музыкальные коллективы 

(ансамбль, оркестр). 

Учащиеся должны уметь: 

- исполнять без сопровождения простые, хорошо знакомые песни; 

- различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении; 

- исполнять выученные песни ритмично и выразительно, сохраняя строй и ансамбль. 

 

3-4 класс  

 

- Основные требования к знаниям и умениям учащихся III-IV класса к концу учебного 

года. 

 

Учащиеся должны знать: 

 

- современные детские песни для самостоятельного исполнения; 
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- значение динамических оттенков (форте — громко, пиано— тихо); 

- народные музыкальные инструменты и их звучание (домра, мандолина, баян, гусли, 

свирель, гармонь, трещотка, деревянные ложки, бас-балалайка); 

- особенности мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно); 

- особенности музыкального языка современной детской песни, ее идейное и 

художественное содержание. 

Учащиеся должны уметь: 
- петь хором, выполняя требования художественного исполнения; 

- ясно и четко произносить слова в песнях подвижного характера; 

- исполнять хорошо выученные песни без сопровождения, самостоятельно; 

- различать разнообразные по характеру и звучанию марши, танцы. 

Оценка достижений производится путем фиксации фактической способности к 

выполнению действия или операции, обозначенной в качестве возможного результата 

личностного развития по следующей шкале: 

0 – отсутствие динамики или регресс. 

 1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия. 

 2 – минимальная динамика. 

 3 – средняя динамика.  

4 – выраженная динамика. 

 5-полное освоение действия. 

Формами текущего контроля успеваемости могут быть: 
оценивание индивидуальных творческих способностей, динамика их развития; 

активность в музыкальноисполнительской деятельности на основе волевого напряжения 

участие в конкурсах, фестивалях различного уровня. 

 

3.2. Содержание учебного предмета  музыка 1-4 классы 

(168ч) 

1 класс 66 часов 

2 класс 34 часа 

3 класс 34часа 

4 класс 34 часа 

 

 

  В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видами 

музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, 

игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание программного материала 

уроков состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов музыкальной 

деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений: 

                  Восприятие музыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная 

и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, 

детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни. 

Слушание музыки: 

а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные 

образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие элементарных представлений о 

многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения 

различных музыкальных жанров и разных по своему характеру; 

в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального произведения; 
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г) развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные произведения 

(марш, танец, песня, веселая, грустная, спокойная мелодия); 

д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; развитие умения 

различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении; 

е) развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание); 

ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных 

музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, барабан, скрипка). 

Хоровое пение: 

   Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная 

и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный материал 

должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь 

простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать 

требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому голосу. 

  Тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, детстве, 

школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, колыбельные песни. 

           Навык пения: 

обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с 

расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на 

обе ноги, свободные руки; 

работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, одновременного 

вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование умения брать дыхание перед 

началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на 

более длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении 

песен, не имеющих пауз между фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении 

напевных песен с различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 

пение коротких попевок на одном дыхании; 

формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; развитие умения 

правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки, интонационно 

выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно 

формировать гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого 

произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 

развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - способностью 

певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного интонирования мотива 

выученных песен в составе группы и индивидуально; 

развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без сопровождения 

педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над чистотой интонирования и 

выравнивание звучания на всем диапазоне; 

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений; 

развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем беззвучной артикуляции 

в сопровождении инструмента; 

дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки высокие, 

средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); развитие умения 

показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие умения определять 

сильную долю на слух; 

развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, 

спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и окончание пения); 
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развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогическим 

работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся; развитие пения в унисон; 

развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен ритмично, выразительно с 

сохранением строя и ансамбля; 

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, динамические 

оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах mezzopiano 

(умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 - ля1, ре1 - си1, до1 - до2; 

получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

           В содержание программного материала уроков по изучению элементов музыкальной 

грамоты входит: 

ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 

ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - forte, тихая - piano); 

развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, добавочная линейка, 

графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

            Игра на музыкальных инструментах детского оркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения композиторов-классиков и 

современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс. 

Содержание: 

обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; металлофон; 

ложки); 

обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах; 

обучение игре на фортепиано. 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел 

(содержание, тема) 

К

ол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

1 класс 6

6 

 

Музыкальные 

жанры. 

3

3 

Личностные  

-Повышать учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу; 

- чувства прекрасного и эстетического; 

Регулятивные  

-Принимать и сохранять учебную задачу. 

-Уметь опираться на имеющий жизненно-музыкальный опыт в 

процессе знакомства с новыми музыкальными произведениями; 

Познавательные  

-Размышлять о музыкальном произведении как способе 

выражения чувств и мыслей человека. 

Коммукативные  

-Выражать своё отношение к музыкальному  

 

Настроения и 

чувства в музыке 

3

3 

личностные  

-Эмпатия, как понимание чувств и сопереживание. 

-Воспитывать чувство прекрасного и эстетические чувства на 

основе знакомства с мировой и отечественной культурой. 
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Регулятивные  

-Планировать  собственные действия в процессе исполнения 

музыки; 

-Прогнозировать  результаты музыкальной деятельности 

(качество музицирования, коррекция недостатков исполнения); 

Познавательные  

-Размышлять о музыкальном произведении как способе 

выражения чувств и мыслейчеловека. 

Коммуникативные  

-Выражать своё отношение к музыкальному произведению. 

 

2 класс 3

4 

 

Песни моего 

детства 

1

5 

Личностные  

-Проявлять учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу. 

-Воспитывать чувства прекрасного и эстетичекого. 

Регулятивные  

-Принимать и сохранять учебную задачу. 

-Планировать  собственные действия в процессе исполнения 

музыки; 

-Уметь оценивать воздействия музыкального сочинения на 

собственные чувства и мысли, ощущения /переживания/ других 

слушателей. 

Познавательные  

-Размышлять о музыкальном произведении как способе 

выражения чувств и мыслей человека: 

-размышлять над образами музыкального произведения 

-Эстетически откликаться на музыкальное искусство. 

Коммуникативные  

-Выражать своё отношение к музыкальному произведеию 

 

Веселые нотки 1

9 

личностные: 

- учебно-познавательный интерес 

к новому учебному материалу; 

- чувства прекрасного и 

эстетического; 

Регулятивные: 

-принимать и сохранять учебную 

задачу; 

Познавательные: 

-размышлять о музыкальном 

произведении как способе 

выражения чувств и мыслей 

человека 

Коммуникативные: 

-  выражать  своё  отношение  к музыкальному произведению. 

 

3 класс 3

4 

 

Музыка в 

жизни человека 

9 Личностные  

-понимание единства деятельности композитор, исполнитель, 



414 

 

 слушатель. 

Регулятивные  

-узнавать изученные произведения и их авторов, сравнивать их 

характер, 

Познавательные  

-расширение представлений о музыкальном языке 

произведений духовного содержания в профессиональной 

композиторской музыке; 

- Овладение умениями интонационно – образного анализа 

музыкального произведения. 

Коммуникативные  

участие в хоровом исполнении музыкальных произведений, 

взаимодействие с учителем в процессе музыкально – 

творческой деятельности. 

 

Музыка моего 

народа 

1

0 

Личностные  

-Повышать учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу; 

 -Участвовать в коллективном пении, вовремя начинать  и 

заканчивать пение, слушать паузы, понимать дирижерские 

жесты; 

Регулятивные  

-приобретение  умения осознанного построения речевого 

высказывания о содержании, характере прослушанной музыки, 

сравнивать характер,настроение и средства муз. 

выразительности. 

Познавательные  

-расширение представлений о муз. языке произведений 

духовного содержания в профес-сиональной композиторской 

музыке. 

- Овладение умениями интонационно – образного анализа 

музыкального произведения. 

Коммукативные  

-формирование учебного сотрудничества внутри класса, работа 

в группах и всем классом. 

 

Элементы 

музыкальной речи 

8 Личностные  

- Повышать учебно-познавательный интерес к новому 

учебному материалу; 

распознавать  и эмоционально откликаться на выразительные 

особенности музыки, 

Регулятивные  

-планирование собственных действий в процессе восприятия 

музыки, оценка своей музыкально-творческой деятельности. 

Познавательные  

-формирование интереса к музыкальным занятиям и, 

позитивного отклика на слушаемую и исполняемую музыку, на 

участие в музыкально-творческой деятельности. 

 

Музыкальные 

коллектив 

7 Личностные  

учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу; 

- чувства прекрасного и эстетического; 
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Регулятивные  

-принимать и сохранять учебную задачу; 

Познавательные  

-размышлять о музыкальном произведении как способе 

выражения чувств и мыслей человека 

Коммуникативные  

-  выражать  своё  отношение  к 

музыкальному произведению 

 

4 класс 34  

Музыка и мы 9 личностные  

- учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу; 

- ценить отечественные, народные музыкальные традиции 

- чувства прекрасного и эстетического; 

Регулятивные  

-принимать и сохранять учебную задачу; 

Познавательные  

-размышлять о музыкальном произведении как способе 

выражения чувств и мыслей человека 

-сопоставлять различные образцы народной и 

профессиональной музыки; 

Коммуникативные  

-  выражать  своё  отношение  к 

музыкальному произведению 

 

Песня – душа 

человека 

9 личностные  

- учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу; 

- ценить отечественные, народные музыкальные традиции 

- чувства прекрасного и эстетического; 

Регулятивные  

-принимать и сохранять учебную задачу; 

Познавательные  

-размышлять о музыкальном произведении как способе 

выражения чувств и мыслей человека 

-сопоставлять различные образцы народной и 

профессиональной музыки; 

Коммуникативные  

-  выражать  своё  отношение  к 

музыкальному произведению 

 

Марш, танец и 

песня – основа всей 

музыки 

9 личностные  

- Повышать учебно-познавательный интерес к новому 

учебному материалу; 

эмоционально откликаться и выражать своё отношение к 

 церковной музыке. 

Регулятивные  

-воспитание любви к музыке ,осознать вклад композиторов – 

классиков в  музыкальную культуру страны. 

Познавательные  

-интерес к  церковному музыкальному искусству. Как способу 
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познания мира. 

Коммукативные  

-планирование учебного сотрудничеств, работа в группах и в 

сотрудничестве с учителем. 

 

Многофункцио

нальность музыки 

7 личностные  

-познание разнообразных явлений окружающей 

действительности – отношение человека к Родине, природе,  к 

людям, их обычаям, традициям. 

Регулятивные  

-анализировать художественно – образное содержание 

,музыкальный язык произведений мирового муз. искусства. 

Познавательные  

-выявлять особенности развития музыкальных образов. 

Определять музыкальные и речевые интонации. 

Коммукативные 

-воспитание уважения  к культурным традициям своего народа 

и страны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



417 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» (I-IV И ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 

КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  
1.Пояснительная записка 

Цель  изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков психофизического развития, 

расширении индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации. 

Основные задачи изучения предмета: 
Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим, двигательным и 

физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического воспитания: 

коррекция нарушений физического развития; 

формирование двигательных умений и навыков; 

развитие двигательных способностей в процессе обучения; 

укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной осанки; 

раскрытие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося для освоения 

доступных видов спортивно-физкультурной деятельности; 

формирование и воспитание гигиенических навыков при выполнении физических упражнений; 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни; 

поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне; 

формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических сведений по 

физической культуре; 

воспитание устойчивого интереса к занятиям физическими упражнениями; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), навыков 

культурного поведения. 

Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных особенностей 

обучающихся предусматривает: 

обогащение чувственного опыта; 

коррекцию и развитие сенсомоторной сферы; 

формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности. 

Программой предусмотрены следующие виды работы: 

беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества здоровья и 

коррекции нарушенных функций; 

выполнение физических упражнений на основе показа педагогического работника; 

выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под словесную 

инструкцию педагогического работника; 
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самостоятельное выполнение упражнений; 

занятия в тренирующем режиме; 

развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой атлетики, 

формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр. 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физической культуре", 

"Гимнастика", "Легкая атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовка", "Игры". Каждый из 

перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для 

практической подготовки обучающихся: 

Знания о физической культуре: 

Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. Правила 

поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота зала, снарядов. 

Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: опрятность, 

аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Физические качества. 

Понятия о предварительной и исполнительной командах. Предупреждение травм во время 

занятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическое 

воспитание. 

Гимнастика: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о гимнастических 

снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, 

круг. Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о 

скорости, ритме, темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и 

физических качеств с помощью средств гимнастики. 

Практический материал. Построения и перестроения. 

Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): основные 

положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслабления мышц; мышц 

шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; на 

дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; 

укрепления мышц туловища. 

Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; флажками; малыми обручами; малыми 

мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на равновесие; лазанье и 

перелезание; упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и 

точности движений; переноска грузов и передача предметов; прыжки. 

Легкая атлетика: 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и метаниях. Правила 

поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление 

обучающихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление обучающихся с 

правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение 

правильной осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств 

средствами легкой атлетики. 

Практический материал: 

Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе в 

колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. 

Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением 

рук: на пояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по 

ориентирам и командам педагогического работника. Ходьба с перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба с 

выполнением упражнений для рук в чередовании с другими движениями; со сменой положений 

рук: вперед, вверх, с хлопками. Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами. 

Бег. Перебежки группами и по одному 15 - 20 м. Медленный бег с сохранением правильной 

осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бега и ходьбы на 

расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра. Бег с высоким 
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подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших 

препятствий (канавки, подлезание под сетку, оббегание стойки). Быстрый бег на скорость. 

Медленный бег. Чередование бега и ходьбы. Высокий старт. Бег прямолинейный с параллельной 

постановкой стоп. Повторный бег на скорость. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: 

бег с подниманием бедра, с захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево. 

Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги на ногу на 

отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего предмета (мяча). 

Прыжки в длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в стороны. 

Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с 

небольшого разбега в длину. Прыжки с прямого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без 

учета места отталкивания. Прыжки в высоту с прямого разбега способом "согнув ноги". Прыжки 

в высоту способом "перешагивание". 

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя 

руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное 

метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на 

шесты. Метание с места малого мяча в стенку правой и левой рукой. Метание большого мяча 

двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя 

руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. 

Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. Метание 

теннисного мяча на дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на 

дальность с места. Броски набивного мяча (вес до 1 кг) различными способами двумя руками. 

Лыжная и конькобежная подготовка: 

Лыжная подготовка. 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении на лыжах. Одежда и 

обувь лыжника. Подготовка к занятиям на лыжах. Правила поведения на уроках лыжной 

подготовки. Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок. Одежда и обувь лыжника. Правила 

поведения на уроках лыжной подготовки. Правильное техническое выполнение попеременного 

двухшажного хода. Виды подъемов и спусков. Предупреждение травм и обморожений. 

Практический материал. Выполнение строевых команд. Передвижение на лыжах. Спуски, 

повороты, торможение. 

Конькобежная подготовка: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к занятиям на коньках. 

Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждение травм и обморожений 

при занятиях на коньках. 

Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание ботинок; приседания; 

удержание равновесия; имитация правильного падения на коньках; перенос тяжести с одной ноги 

на другую. Упражнения на льду: скольжение, торможение, повороты. 

Игры: 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. 

Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, 

взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению 

игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу. 

Практический материал. Подвижные игры: 

Коррекционные игры; 

Игры с элементами общеразвивающих упражнений: 

игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча (в том числе пионербол в IV-м 

классе); построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, метанием. 

. 

  

2. Предметные результаты освоения учебного предмета «Физическая культура» 
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Предметные результатыучебного предмета «Физическая культура»включают освоенные 

обучающимися знания и умения, готовность их применения. Предметные результаты 

обучающихся с умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений. 

В программе учебного предмета «Физическая культура» выделены два уровня овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный.  

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 

обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью. Освоение предметных результатов зависит от психофизических, возрастных и 

индивидуальных особенностей, обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие 

достижения этого уровня по предмету «Физическая культура» не является препятствием к 

продолжению образования по данному варианту программы. 

 

Класс  Минимальный уровень: 

 

Достаточный уровень: 

 

1 

 

-представления о 

физической культуре как средстве 

укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки 

человека; 

-выполнение комплексов 

утренней гимнастики под 

руководством учителя; 

-знание основных правил 

поведения на уроках физической 

культуры; 

-выполнение несложных 

упражнений по словесной 

инструкции при выполнении 

строевых команд; 

-ходьба в различном темпе;  

-взаимодействие со 

сверстниками;  

-участие в подвижных играх 

и эстафетах под руководством 

учителя; 

-знание правил бережного 

обращения с инвентарём и 

оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в 

процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

 

-практическое освоение 

элементов гимнастики, легкой 

атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр; 

-самостоятельное выполнение 

комплексов утренней гимнастики; 

-владение комплексами 

упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц 

туловища;  

-участие в оздоровительных 

занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

-выполнение основных 

двигательных действий в 

соответствии с заданием учителя: бег, 

ходьба, прыжки; 

-совместное участие со 

сверстниками в подвижных играх и 

эстафетах;  

-знание правил двигательных 

действий, применение усвоенных 

правил при выполнении двигательных 

действий под руководством учителя; 

-знание и применение правил 

бережного обращения с инвентарём и 

оборудованием в повседневной 

жизни; 

-соблюдение требований 

техники безопасности в процессе 

участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

2 

 

-представления о 

физической культуре как средстве 

укрепления здоровья, физического 

-практическое освоение 

элементов гимнастики, легкой 

атлетики, лыжной подготовки, 
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развития и физической подготовки 

человека; 

-выполнение комплексов 

утренней гимнастики под 

руководством учителя; 

-знание основных правил 

поведения на уроках физической 

культуры и осознанное их 

применение; 

-выполнение несложных 

упражнений по словесной 

инструкции при выполнении 

строевых команд; 

-представления о 

двигательных действиях;  

-знание основных строевых 

команд;  

-ходьба в различном темпе с 

различными исходными 

положениями;  

-взаимодействие со 

сверстниками в организации и 

проведении подвижных игр, 

элементов соревнований;  

-участие в подвижных играх 

и эстафетах под руководством 

учителя; 

-знание правил бережного 

обращения с инвентарём и 

оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в 

процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

 

спортивных и подвижных игр; 

-самостоятельное выполнение 

комплексов утренней гимнастики; 

-владение комплексами 

упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц 

туловища;  

-участие в оздоровительных 

занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

-выполнение основных 

двигательных действий в 

соответствии с заданием учителя: бег, 

ходьба, прыжки; 

-подача и выполнение строевых 

команд, ведение подсчёта при 

выполнении общеразвивающих 

упражнений. 

-совместное участие со 

сверстниками в подвижных играх и 

эстафетах;  

-оказание посильной помощь и 

поддержки сверстникам в процессе 

участия в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-знание спортивных традиций 

своего народа и других народов;  

-знание способов 

использования различного 

спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их 

применение в практической 

деятельности; 

-знание правил выполнения 

двигательных действий, применение 

усвоенных правил при выполнении 

двигательных действий под 

руководством учителя; 

-знание и применение правил 

бережного обращения с инвентарём и 

оборудованием в повседневной 

жизни; 

-соблюдение требований 

техники безопасности в процессе 

участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

3  

 

         -представления о физической 

культуре как средстве укрепления 

здоровья, физического развития и 

физической подготовки человека; 

-выполнение комплексов 

утренней гимнастики под 

-практическое освоение 

элементов гимнастики, легкой 

атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр; 

-самостоятельное выполнение 

комплексов утренней гимнастики; 
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руководством учителя; 

-знание основных правил 

поведения на уроках физической 

культуры и осознанное их 

применение; 

-выполнение несложных 

упражнений по словесной 

инструкции при выполнении 

строевых команд; 

-представления о 

двигательных действиях;  

-знание основных строевых 

команд;  

-подсчёт при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

-ходьба в различном темпе с 

различными исходными 

положениями;  

-взаимодействие со 

сверстниками в организации и 

проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; 

- участие в подвижных играх 

и эстафетах под руководством 

учителя; 

-знание правил бережного 

обращения с инвентарём и 

оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в 

процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

 

-владение комплексами 

упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц 

туловища;  

- в оздоровительных занятиях в 

режиме дня (физкультминутки); 

-выполнение основных 

двигательных действий в 

соответствии с заданием учителя: бег, 

ходьба, прыжки и др.; 

-подача и выполнение строевых 

команд, ведение подсчёта при 

выполнении общеразвивающих 

упражнений. 

-совместное участие со 

сверстниками в подвижных играх и 

эстафетах;  

-оказание посильной помощь и 

поддержки сверстникам в процессе 

участия в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-знание способов 

использования различного 

спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их 

применение в практической 

деятельности; 

-знание правил и техники 

выполнения двигательных действий, 

применение усвоенных правил при 

выполнении двигательных действий 

под руководством учителя; 

-знание и применение правил 

бережного обращения с инвентарём и 

оборудованием в повседневной 

жизни; 

-соблюдение требований 

техники безопасности в процессе 

участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

4  

 

 -представления о физической 

культуре как средстве укрепления 

здоровья, физического развития и 

физической подготовки человека; 

-выполнение комплексов 

утренней гимнастики под 

руководством учителя; 

-знание основных правил 

поведения на уроках физической 

культуры и осознанное их 

применение; 

-выполнение несложных 

-практическое освоение 

элементов гимнастики, легкой 

атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр и 

других видов физической культуры; 

-самостоятельное выполнение 

комплексов утренней гимнастики; 

-владение комплексами 

упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц 

туловища; участие в оздоровительных 

занятиях в режиме дня 
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упражнений по словесной 

инструкции при выполнении 

строевых команд; 

-представления о 

двигательных действиях;  

-знание основных строевых 

команд;  

-подсчёт при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

-ходьба в различном темпе с 

различными исходными 

положениями;  

-взаимодействие со 

сверстниками в организации и 

проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; 

 -участие в подвижных играх 

и эстафетах под руководством 

учителя; 

-знание правил бережного 

обращения с инвентарём и 

оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в 

процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

 

(физкультминутки); 

-выполнение основных 

двигательных действий в 

соответствии с заданием учителя: бег, 

ходьба, прыжки и др.; 

-подача и выполнение строевых 

команд, ведение подсчёта при 

выполнении общеразвивающих 

упражнений. 

-совместное участие со 

сверстниками в подвижных играх и 

эстафетах; оказание посильной 

помощь и поддержки сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх 

и соревнованиях; 

-знание спортивных традиций 

своего народа и других народов;  

-знание способов 

использования различного 

спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их 

применение в практической 

деятельности; 

-знание правил и техники 

выполнения двигательных действий, 

применение усвоенных правил при 

выполнении двигательных действий 

под руководством учителя; 

-знание и применение правил 

бережного обращения с инвентарём и 

оборудованием в повседневной 

жизни; 

-соблюдение требований 

техники безопасности в процессе 

участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

 

 

 

 

3.Содержательный раздел 

3.1. Программа формирования базовых учебных действий Критерии и нормы оценки 

достижения планируемых результатов освоения программы учебного предмета 

Система оценки достижения, обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП решает 

следующие задачи: 

 закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывает объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

 ориентирует образовательный процесс на духовно - нравственное развитие и воспитание 

обучающихся; 
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 обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяет вести 

оценку предметных и личностных результатов; 

 предусматривает оценку достижений, обучающихся и оценку эффективности 

деятельности образовательной организации; 

 позволяет осуществлять оценку динамики учебных достижений, обучающихся и развития 

их жизненной компетенции. 

Система оценки результатов опирается на следующие принципы: 

1) Дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью. 

2)  Динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся. 

3)  Единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что обеспечивает объективность оценки результатов. 

Система оценки распространяется на личностные и предметные результаты освоения 

АООП и разработана в соответствии с требованиями к структуре АООП и результатам освоения 

адаптированной основной образовательной программы (АООП) ФГОС для обучающихся с 

умственной отсталостью. В соответствии с введением ФГОС образования, обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) система оценки образовательных 

достижений, обучающихся чётко привязывается к планируемым результатам. 

 

Оценка достижения личностных результатов: 

    При оценке личностных результатов диагностируется сформированность внутренней 

позиции ребёнка, которая проявляется в эмоционально - ценностных отношениях к себе и 

окружающему миру. Оценка (но не отметка) проявляется в словесной характеристике. При этом 

следует помнить, что такая оценка должна проходить в форме не представляющей угрозы 

личности и психологической безопасности ребёнка. 

Программа системы оценки включает: перечень личностных результатов, критериев 

оценки жизненной компетенции обучающихся; 

Основой оценки служит анализ поведения ребенка и динамики его развития в 

повседневной жизни. Критериальным аппаратом служит классификатор жизненных компетенций 

и разработанный на его основе индивидуальный перечень возможных результатов личностного 

развития. 

Система бальной оценки результатов 

 

№ Бал

л 

Характеристика продвижений 

1 0 
баллов 

Нет продвижения. 
Действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с педагогом 

2 1 

балл 

Минимальное продвижение. 

Обучающийся смысл действия понимает фрагментарно и 
выполняет задание с большим количеством ошибок, выполнение 

действия связывает с конкретной ситуацией, выполняет задание только по 

инструкции педагога, или не воспринимает помощь 

3 2 

балла 

Среднее продвижение. 

Обучающийся выполняет действие после первичной и 

дополнительных фронтальной, групповой или индивидуальной 
инструкций. Способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет после 

индивидуальной помощи педагога 
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4 3 

балла 
Значительное продвижение. 

Обучающийся выполняет задание после первичной и 
дополнительной фронтальной инструкции с 1 - 2 

незначительными ошибками. Хорошо использует 

незначительную помощь педагога 
 

Оценка достижения предметных результатов 

 

  Критерии оценки предметных результатов формируются на основе 

индивидуального и дифференцированного подхода (оценка овладения содержания каждой 

образовательной области). 

 Оценка данной группы результатов начинается со второго полугодия 2-го класса, 

когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки. Кроме того, сама 

учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под 

руководством учителя. Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия 

второго класса используется качественная оценка деятельности обучающегося через словесное и 

эмоциональное поощрение. 

 Ожидаемые результаты обучения в первом классе, а также в течение первого 

полугодия второго класса: 

• появление значимых предпосылок учебной деятельности, способность к ее 

осуществлению под непосредственным контролем педагога. 

• развитие определенной доли самостоятельности во взаимодействии с педагогом и 

одноклассниками. 

 Оценка достижения предметных результатов базируется на: 

 принципах индивидуального подхода;  

 принципе дифференцированного подхода. 

Оценки достижения планируемых результатов в реализации АООП 
 

 

КРИТЕРИЙ ПОКАЗАТЕ

ЛЬ 

СОДЕРЖАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЯ 

1. Осознание 

себя как гражданина 

России; 

формирование 

чувства гордости за 

свою Родину. 

Сформирован

ность понятийного 

аппарата, 

характеризующего 

гражданскую 

направленность. 

Понимать и использовать в речи 

положительные качества, характеризующие 

гражданскую направленность (патриотизм, 

трудолюбие, верность, справедливость, честь, 

смелость, и др. социальные компетенции). 

Сформирован

ность понимания 

себя как члена 

семьи, члена 

общества, члена 

государства. 

Понимать, что связывает ребенка: с его 

близкими, друзьями, одноклассниками,с 

Родиной. 

Выполнять поручения в семье, в школе. 

Бережно относиться к окружающему миру 

(через трудовое и экологическое воспитание). 

Сформирован

ность чувства 

Знать символики школы, района, города, 

области, страны. 

№ Балл Характеристика продвижений 

1 «удовлетворительн
о» 

(зачет), 3 

если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% 
заданий 

 

2 «хорошо», 4 если обучающиеся верно выполняют от 51% до 65% 
заданий 

3 «отлично», 5 если обучающиеся верно выполняют свыше 65%. 
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патриотизма. Уважительно относиться к себе, к другим 

людям. 

2. 

Формирование 

уважительного 

отношения к иному 

мнению, истории и 

культуре других 

народов. 

Сформирован

ность уважительного 

и 

доброжелательного 

отношения к 

другому человеку, 

его мнению, 

мировоззрению, 

культуре, языку, 

вере, гражданской 

позиции, к истории, 

культуре, религии, 

традициям, языкам, 

ценностям народов 

России и народов 

мира. 

Признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь 

свою. 

Уважать и доброжелательно относиться к 

другим (толерантность): 

- этническая толерантность; 

- конфессиональная толерантность 

(уважительное отношение к представителям 

других религий и вероисповеданий); 

- возрастная толерантность; 

- гендерная толерантность. 

Вести диалог с другими людьми и 

достигать в нем взаимопонимания. 

3. Развитие 

адекватных 

представлений о 

собственных 

возможностях, о 

насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении. 

 

 

 

 

Сформирован

ность адекватных 

представлений о 

своих возможностях, 

способностях. 

Рассказать о себе (ФИО, имена родителей, 

адрес дома и школы, каким маршрутом добраться 

и т.д.). 

Выполнять поручения в семье, в школе 

(«заправить кровать, помыть посуду, выполнить 

уборку, провести дежурство и т.д.»). 

Сформирован

ность представлений 

о своих 

потребностях. 

Уметь обратиться с просьбой (например, о 

помощи) или сформулировать просьбу о своих 

потребностях, иметь достаточный запас фраз и 

определений («извините, эту прививку мне 

делать нельзя»; «повторите, пожалуйста, я не 

услышал; я не совсем понял, что ты имеешь в 

виду»). 

Выполнить насущно необходимые 

действия (бытовые навыки: самостоятельно 

поесть, одеться, и т.д.). 

Ориентироваться в классе, школе (знать, 

где классный кабинет, учителя, столовая, 

расписание уроков и т.д.) 

4. Овладение 

начальными 

навыками 

адаптации в 

динамично 

изменяющемся и 

развивающемся 

мире. 

Сформирован

ность 

конструктивных 

умений общения в 

семье, в школе, в 

социуме. 

 

Конструктивно общаться в семье, в школе 

(со взрослыми: родители и педагоги): 

- слушать и слышать («слушать 

объяснение темы учителем на уроке»); 

- обращаться за помощью; 

- выражать благодарность; 

- следовать полученной инструкции; 

- договариваться; 

- доводить начатую работу до конца; 

-  вступать в обсуждение; 

- задавать вопросы; 

- исправить недостатки в работе. 
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Конструктивно общаться со 

сверстниками: 

- знакомиться; 

- присоединиться к другим детям; 

- просить об одолжении; 

- выражать симпатию; 

 - проявлять инициативу; 

- делиться; 

- извиняться. 

Применять навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций. 

Сформирован

ность 

адаптироваться к 

определенной 

ситуации. 

Понимать ситуацию и на ее основе 

принимать адекватное решение. 

5.Овладение 

социально-

бытовыми 

умениями, 

используемые в 

повседневной жизни. 

 

Сформирован

ность умений 

самостоятельности. 

Участвовать в повседневных делах 

школы, класса, брать на себя ответственность в 

быту. 

Участвовать в подготовке и проведении 

семейных мероприятий. 

Сформирован

ность умений 

самообслуживания. 

Овладевать навыками самообслуживания 

дома и в школе. 

Сформирован

ность умений 

выполнения 

доступных 

обязанностей в 

повседневной жизни 

класса, школы. 

Иметь представления об устройстве 

школьной жизни. 

Уметь попросить о помощи в случае 

затруднений. 

Ориентироваться в пространстве школы, в 

расписании занятий. 

 

Сформирован

ность знаний о 

правилах 

коммуникации и 

умений использовать 

их в житейских 

ситуациях. 

Уметь начать и поддержать разговор, 

задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасение, завершить 

разговор. 

Уметь корректно выразить отказ и 

недовольство, благодарность, сочувствие. 

 

6.Владение 

умениями 

коммуникации и 

принятыми 

нормами 

социального 

взаимодействия. 

 

Сформирован

ность умений 

коммуникации со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Поддерживать коммуникацию, применять 

адекватные способы поведения в разных 

ситуациях, обращаться за помощью, оказывать 

помощь. 

Владение 

средствами 

коммуникации. 

Использовать разнообразные средства 

коммуникации (в меру своих возможностей) 

согласно ситуации. 

Адекватность 

применения норм и 

правил социального 

взаимодействия. 

Правильно применять нормы и правила 

социального взаимодействия. 
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7.Способность 

к осмыслению 

социального 

окружения, своего 

места в нем, 

принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей 

и социальных ролей. 

 

Сформирован

ность знаний о 

правилах поведения 

в разных 

социальных 

ситуациях. 

соблюдать правила поведения в разных 

социальных ситуациях:  

- с близкими в семье; 

- с учителями; 

- с учениками; 

- с незнакомыми людьми. 

Сформирован

ность 

основ 

нравственных 

установок и 

моральных норм.  

Адекватность 

применения 

ритуалов 

социального 

взаимодействия   

 

 

Отвечать за свои поступки.  

Уважать свое мнение и мнение 

окружающих. 

 Быть благодарным, проявлять сочувствие, 

правильно выразить отказ, умение корректно 

высказать просьбу, намерение, опасение и др.) 

Сформирован

ность умений в 

организации 

собственной 

деятельности   

 

Организовывать собственную 

деятельность: 

- в быту 

- в общественных местах и т.д. 

8.Принятие и 

освоение 

социальной роли 

обучающегося, 

развитие мотивов 

учебной 

деятельности и 

формирование 

личностного смысла 

учения. 

 

Сформирован

ность внутренней 

позиции школьника 

на уровне 

положительного 

отношения к школе. 

Посещать школу, не иметь пропусков без 

уважительной причины. 

Ориентация 

на содержательные 

моменты школьной 

действительности и 

принятие образца 

«хорошего ученика». 

Соблюдать правила поведения на уроках. 

Соблюдать правила поведения на 

переменах и мероприятиях. 

Проявлять активность на уроках и 

внеурочное время.  

 

 

Сформирован

ность выраженной 

устойчивой учебно-

познавательной 

мотивации. 

Выполнять задания учителя в школе и 

дома. 

Проявлять интерес к учебным предметам. 

Применять полученные знания в жизни. 

9.Развитие 

умений 

сотрудничества с 

взрослыми и 

сверстниками в 

разных социальных 

Готовность к 

коллективным 

формам общения. 

Проявлять интерес к общению; помогать и 

поддерживать одноклассников, прислушиваться 

к их советам; критически относиться к 

результатам общения, правильно оценивать 

замечания одноклассников; ориентироваться в 

ситуации общения. 
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ситуациях. 

 

Владение 

средствами 

коммуникации. 

Уметь выразить свое отношение к 

происходящему: речью, мимикой или жестами, 

осознавать свое поведение в коллективе, 

следовать адекватным формам поведения. 

10.Формирова

ние эстетических 

потребностей, 

ценностей и чувств. 

 

Сформирован

ность элементарных 

представлений об 

эстетических и 

художественных 

ценностях 

отечественной 

культуры. 

Видеть и понимать красоту в окружающем 

мире. 

Сформирован

ность творческой 

активности, интереса 

к искусству, 

художественным 

традициям своего 

народа. 

Выражать свои мысли, чувства, 

впечатления в форме эстетического суждения, 

оценки. 

Участвовать в различных видах 

творческой деятельности, выражать себя в 

доступных видах творчества. 

Понимать художественные традиции 

своего народа. 

 

 

 

11.Развитие 

этических чувств, 

доброжелательности 

и эмоционально-

нравственной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания 

чувствам других 

людей. 

 

Сформирован

ность этических 

чувств, 

доброжелательности, 

эмоционально-

нравственной 

отзывчивости. 

Уважать и любить себя. 

Проявлять чувства доброжелательности, 

искренности, уважительности, справедливости, 

вежливости, терпения по отношению к другим 

людям.  

Сформирован

ность понимания и 

сопереживания 

чувствам других 

людей. 

12.Формирова

ние установки за 

безопасный, 

здоровый образ 

жизни, наличие 

мотивации к 

творческому труду, 

работе на результат, 

бережному 

отношению к 

материальным и 

духовным 

ценностям. 

 

Сформирован

ность умений 

личной гигиены. 

Применять умения личной гигиены в 

повседневной жизни. 

Сформирован

ность понятий 

«здоровый образ 

жизни», «вредные 

привычки». 

Различать вредные привычки от полезных. 

Заниматься спортом. 

Применять различные формы ЗОЖ в 

повседневной жизни. 

Сформирован

ность умений к 

творческому труду. 

Создавать художественные образы в 

своем воображении. 

Участвовать в доступных ему формах 

творческой деятельности. 

Положительно относиться к трудовой 

творческой деятельности. 

Уметь сотрудничать со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми. 
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Сформирован

ность бережного 

отношения к 

материальным и 

духовным 

ценностям. 

Понимать и ценить роль трудовой 

деятельности в жизни человека. 

Быть искренним, заботливым по 

отношению к себе и другим людям. 

 

13.Формирова

ние готовности к 

самостоятельной 

жизни. 

 

Сформирован

ность начального 

опыта участия в 

различных видах 

общественно 

полезной 

деятельности. 

Участвовать в трудовых акциях. 

Уметь взаимодействовать в коллективных 

творческих делах. 

Сформирован

ность житейских 

умений 

самообслуживания. 

Готов обучаться бытовому труду. 

Обладает умениями самообслуживания. 

Сформирован

ность умений 

межличностного 

общения. 

Поддерживает коммуникацию со 

взрослыми и сверстниками. 

Умеет обратиться за помощью. 

Усваивает позитивные образцы 

взаимодействия в семье, школе, социуме. 
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3.2. Содержание учебного предмета физическая культура 1-4 кл. 

Содержание программы отражено в пяти разделах: «Знания о физической 

культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Лыжная подготовка и конькобежная 

подготовка», «Игры». Каждый из перечисленных разделов включает некоторые 

теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся. 

Программой предусмотрены следующие виды работы: 

— беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества 

здоровья и коррекции нарушенных функций; 

— выполнение физических упражнений на основе показа учителя; 

— выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под словесную 

инструкцию учителя; 

— самостоятельное выполнение упражнений; 

— занятия в тренирующем режиме; 

— развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой 

атлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности 

1 класс 

 

 

 

 

Раздел  

 

 

К

оличест

во 

ч

асов 

 

Основные виды УД обучающихся 

 

 

1.Знания о физической 

культуре 

5 1.Правила поведения в физкультурном зале, на 

спортивной площадке.  

2.Подготовка спортивной формы к занятиям, 

переодевание. 

3.Название снарядов и гимнастических элементов, 

понятие о правильной осанке, ходьбе, беге, метании, 

прыжках. 

4.Значение утренней зарядки.  

5.Правила безопасности при занятиях 

физическими упражнениями 

6.Правила личной гигиены 

7.Понятие о правильной осанке, ходьбе, беге, 

метании, прыжках 

8. Правила поведения на уроках гимнастики. 
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2.Гимнастика 

2.1Строевые упражнения 

2

6 

1.Построение в колонну по одному, равнение в 

затылок.  

2.Построение в одну шеренгу, равнение по разметке. 

3. Перестроение из одной шеренги в круг, взявшись за 

руки.  

4.Размыкание на вытянутые руки в шеренге, в 

колонне.  

5.Повороты по ориентирам.  

6.Выполнение команд: «Встать!», «Сесть!», 

«Пошли!», «Побежали!», «Остановились!» 

2.1Общеразвивающие 

упражнения без предметов 

 1.Основные положения и движения рук, ног, 

туловища, головы, выполняемые на месте и в 

движении. 

2.Сочетание движений ног, туловища с одноименными 

и разноименными движениями рук.  

3.Дыхательные упражнения.  

4.Упражнения для формирования правильной осанки. 

5.Простые комплексы общеразвивающих и 

корригирующих упражнений 

6.Упражнения для расслабления мышц 

2.3Общеразвивающие и 

корригирующие упражнения 

с предметами 

 1.Комплексы упражнений с гимнастическими 

палками, флажками, малыми обручами, большими и 

малыми мячами 

2.4Коррекционные 

упражнения (для развития 

пространственно-временной 

дифференцировки и 

точности движений) 

 1.Построение в обозначенном месте (в кругах, в 

квадратах).  

2.Построение в колонну с интервалом на 

вытянутые руки. 

3. Построение в круг по ориентиру. 

4.Увеличение и уменьшение круга движением вперед, 

назад, на ориентир, предложенный учителем. 

5. Шаг вперед, назад, в сторону и 

воспроизведение его с закрытым глазами. 6.Ходьба по 

ориентирам, начертанным на полу. 

7. Прыжок в длину с места в ориентир 

8. Речевые упражнения с одновременным 

выполнением действий. 

9. Игровое упражнение «Хоп, стоп, раз». 

2.5Элементы акробатических 

упражнений 

 1.Группировка лежа на спине, в упоре стоя на 

коленях.  

2.Перекаты в положении лежа в разные 

стороны 
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2.6Лазанье  1.Передвижение на четвереньках по коридору 

шириной 20—25 см, по гимнастической скамейке. 

2.Произвольное лазанье по гимнастической стенке, не 

пропуская реек.  

3.Подлезание под препятствие и перелезание 

через горку матов и гимнастическую скамейку 

2.7. Висы  1.Упор в положении присев и лежа на матах 

3.Лёгкая атлетика 

3.1Равновесие 

2

4 

1.Ходьба по коридору шириной 20 см.  

2.Стойка на носках (3—4 с).  

3.Ходьба по гимнастической скамейке с 

различным положением рук.  

4.Кружение на месте и в движении 

3.2Ходьба  1.Ходьба по заданным направлениям в 

медленном темпе.  

2.Ходьба парами, взявшись за руки.  

3Ходьба с сохранением правильной осанки, на 

носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде 

стопы.  

4.Ходьба в чередовании с бегом 

5. Ходьба в умеренном темпе в колонне по 

одному в обход зала. 

 

3.3Бег  1.Медленный бег с сохранением осанки, в 

колонне за учителем с изменением направлений.  

2.Перебежки группами и по одному. 

3.Чередование бега с ходьбой до 30 м (15 м — бег, 

15 м — ходьба) 

4. Бег с высоким подниманием бедра и 

захлестыванием голени назад 

5. Бег на носках. 

3.4Прыжки  1.Прыжки в длину с места (с широким 

использованием подводящих, различных по форме 

прыжков) 

2. Прыжки на двух ногах на месте и с 

продвижением вперёд, назад, направо, влево 

3. Перепрыгивание через набивной мяч. 

4. Прыжки с ноги на ногу на отрезках 10 м. 

5. Подпрыгивание вверх на месте с захватом 

висящего предмета (мяча). 
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3.5Метание  1.Подготовка кистей рук к метанию. 

2.Упражнения на правильный захват мяча, 

своевременное освобождение (выпуск) его. 3.Броски и 

ловля мячей.  

4.Метание малого мяча с места правой и левой 

рукой 

5.Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-

за головы.  

 

 4.Игры 

4.1Подвижные игры 

1

1 

1.Слушай сигнал» 

2. «Космонавты» 

3. «Кого назвали, тот и ловит»,  

4. «Охотники и звери» 

4.2Коррекционные игры  1. «Запомни порядок»,  

2. «Летает — не летает» 

4.3Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

 1. «Вот так позы!»,  

2. «Совушка»,  

3. «Слушай сигнал»,  

4. «Удочка»,  

5. «Мы — солдаты» 

4.6Игры с бегом и прыжками  1. «Гуси-лебеди», 

2. «Прыгающие воробушки»,  

3. «Быстро по местам!»,  

4. «Кошка и мышки» 

4.7.Игры с бросанием, 

ловлей и метанием 

 1. «Метко в цель», 

2. «Догони мяч»,  

3. «Кого назвали — тот и ловит» 

итого 6

6 

 

 

 

2класс 
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Раздел  

 

 

К

оличест

во 

ч

асов 

 

Основные виды УД обучающихся 

 

 

1.Знания о 

физической 

культуре 

1

4 

1.Правила поведения в физкультурном зале, на 

спортивной площадке.  

2.Подготовка спортивной формы к занятиям, 

переодевание. 

3.Название снарядов и гимнастических элементов, понятие о 

правильной осанке, ходьбе, беге, метании, прыжках. 

4.Значение утренней зарядки.  

5.Правила безопасности при занятиях физическими 

упражнениями 

6.Правила личной гигиены 

7. Правила поведения на уроках гимнастики. 

 

2.Гимнастика 

2.1Строевые 

упражнения 

4

5 

1.Построение в шеренгу и равнение по носкам по 

команде учителя.  

2.Выполнение команд: «Равняйсь!», «Смирно!», 

«Вольно!», «На месте шагом марш!», «Шагом марш!», «Класс, 

стой!». 3.Перестроение из колонны по одному в круг, двигаясь 

за учителем. 

4. Перестроение из колонны по одному в колонну по 

двое через середину, взявшись за руки. 

5. Расчет по порядку 

2.2Общеразвиваю

щие упражнения 

без предметов 

 1.Основные положения и движения рук, ног, туловища, 

головы, выполняемые на месте и в движении. 

2.Сочетание движений ног, туловища с одноименными и 

разноименными движениями рук.  

3.Дыхательные упражнения.  

4.Упражнения для формирования правильной осанки. 

5.Простые комплексы общеразвивающих и корригирующих 

упражнений 

6.Упражнения для расслабления мышц 

2.3Общеразвиваю

щие и 

корригирующие 

упражнения с 

предметами 

 1.Комплексы упражнений с гимнастическими палками, 

флажками, малыми обручами, большими и малыми мячами 

2. Комплексы упражнений со скакалками 

2.4Коррекционны

е упражнения 

(для развития 

пространственно-

временной 

дифференцировки 

и точности 

движений) 

 1.Построение в шеренгу с изменением места 

построения по заданному ориентиру (черта, квадрат, круг).  

2.Движение в колонне с изменением направлений по 

установленным на полу ориентирам.  

3.Повороты к ориентирам без контроля зрением в 

момент поворота.  

4.Шаг вперед, шаг назад, вправо в обозначенное место 

с открытыми и закрытыми глазами.  

5.Лазанье по определенным ориентирам, изменение 
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направления лазанья. 6.Подбрасывание мяча вверх до 

определенного ориентира.  

7.Выполнение исходных положений рук по словесной 

инструкции учителя.  

8.Выполнение различных упражнений без контроля и с 

контролем зрения 

2.5Элементы 

акробатических 

упражнений 

 1.Группировка лежа на спине, в упоре стоя на коленях.  

2.Перекаты в положении лежа в разные стороны 

3.Кувырок вперед по наклонному мату, стойка на 

лопатках, согнув ноги 

2.6Лазанье  1.Лазанье по наклонной гимнастической скамейке 

(угол 20°) одноименным и разноименным способами.  

2.Передвижение на четвереньках по полу по кругу на 

скорость и с выполнением заданий (с толканием мяча).  

3.Перелезание со скамейки на скамейку произвольным 

способом 

2.7Висы  1.В висе на гимнастической стенке сгибание и 

разгибание ног.  

2.Упор на гимнастической стенке в положении стоя, 

меняя рейки 

3.Лёгкая атлетика 

3.1Равновесие 

3

3 

1.Ходьба по гимнастической скамейке с предметами 

(по выбору), на носках с различным движением рук, боком 

приставными шагами, по наклонной скамейке.  

2.Ходьба по полу по начертанной линии 

3.2Ходьба  1.Ходьба с высоким подниманием бедра, в 

полуприседе, с различными положениями рук: на пояс, к 

плечам, перед грудью, за голову.  

2.Ходьба с перешагиванием через предмет (2—3 

предмета), по разметке 

3.3Бег  1.Бег на месте с высоким подниманием бедра, на 

носках (медленно), с преодолением простейших препятствий,  

2.Бег на скорость до 30 м.  

3.Медленный бег до 2 мин 
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3.4Прыжки  1.Прыжки в длину и высоту с шага (с небольшого 

разбега, 3—4 м, в высоту с прямого разбега 

3.5Метание  1.Метание малого мяча по горизонтальной и 

вертикальной цели с расстояния 2—6 м с места и на 

дальность. 

2. Броски большого мяча двумя руками из-за головы (в 

парах) 

 4.Игры 

4.1Подвижные 

игры 

1

0 

1.Слушай сигнал» 

2. «Космонавты» 

3. «Два сигнала»,  

 4. «Запрещенное движение» 

4.2Коррекционны

е игры 

 1. «Отгадай по голосу», 

2. «Карусели»,  

3. «Что изменилось?»,  

4. «Волшебный мешок» 

4.3Игры с 

элементами 

общеразвивающи

х упражнений 

 1. «Салки маршем»,  

2. «Повторяй за мной» 

3. «Веревочный круг», 

4. «Часовые и разведчики» 

 

4.6Игры с бегом и 

прыжками 

 1. «У ребят порядок строгий»,  

2. «Кто быстрее?», 

3. «У медведя во бору»,  

4. «Пустое место» 

4.7.Игры с 

бросанием, 

ловлей и 

метанием 

 1. «Охотники и утки»,  

2. «Кто дальше бросит?» 

 1

02 

 

 

 

3 класс 
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Раздел  

 

 

К

оличест

во 

ч

асов 

 

Основные виды УД обучающихся 

 

 

1.Знания о физической 

культуре 

1

4 

1.Правила поведения в физкультурном зале, 

на спортивной площадке.  

2.Подготовка спортивной формы к 

занятиям, переодевание. 

3.Название снарядов и гимнастических элементов, 

понятие о правильной осанке, ходьбе, беге, 

метании, прыжках. 

4.Значение утренней зарядки.  

5.Правила безопасности при занятиях 

физическими упражнениями 

6.Правила личной гигиены 

7. Правила поведения на уроках гимнастики. 

2.Гимнастика 

2.1Строевые упражнения 

4

5 

1.Построение в колонну, шеренгу по 

инструкции учителя.  

2.Повороты на месте (направо, налево) под 

счет.  

3.Размыкание и смыкание приставными 

шагами.  

4.Перестроение из колонны по одному в 

колонну по два через середину зала в движении с 

поворотом.  

5.Выполнение команд: «Шире шаг!», «Реже 

шаг!» 

2.2.Общеразвивающие 

упражнения без предметов 

 1.Основные положения и движения рук, ног, 

туловища, головы, выполняемые на месте и в 

движении. 

2.Сочетание движений ног, туловища с 

одноименными и разноименными движениями рук.  

3.Дыхательные упражнения.  

4.Упражнения для формирования правильной 

осанки. 

5.Простые комплексы общеразвивающих и 

корригирующих упражнений 

6.Упражнения для расслабления мышц 

2.3Общеразвивающие и 

корригирующие упражнения с 

предметами 

 1.Комплексы упражнений с 

гимнастическими палками, флажками, малыми 

обручами, большими и малыми мячами 

2. Комплексы упражнений со скакалками 

3.Комплексы с набивными мячами 
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2.4Коррекционные 

упражнения (для развития 

пространственно-временной 

дифференцировки и точности 

движений) 

 1.Перестроение из круга в квадрат по 

ориентирам. 

2. Ходьба до различных ориентиров. 

3.Повороты направо, налево без контроля зрения. 

4. Принятие исходных положений рук с 

закрытыми глазами по команде учителя. 5.Ходьба 

вперед по гимнастической скамейке с различными 

положениями рук, ног (одна нога идет по скамейке, 

другая — по полу). 

6. Прыжок в высоту до определенного 

ориентира.  

7.Ходьба на месте под счет учителя от 15 до 

10 с, затем выполнение данной ходьбы с 

определением времени 

2.5Элементы акробатических 

упражнений 

 1.Перекаты в группировке. 

2. Из положения лежа на спине «мостик». 

3.2—3 кувырка вперед (строго индивидуально) 

2.6Лазанье  1Лазанье по гимнастической стенке вверх и 

вниз разноименным и одноименным способами, в 

сторону приставными шагами, по наклонной 

гимнастической скамейке (угол 20° — 30°) с 

опорой на стопы и кисти рук.  

2.Пролезание сквозь гимнастические обручи 

2.7Висы  1.Вис на гимнастической стенке на 

согнутых руках. 

2 Упор на гимнастическом бревне и на 

скамейке, гимнастическом козле 

3.Лёгкая атлетика 

3.1Равновесие 

3

3 

1.Ходьба по гимнастической скамейке с 

перешагиванием через предмет, по рейке 

гимнастической скамейки, с доставанием 

предметов с пола в положении приседа. 

2.Стойка на одной ноге, другая в сторону, вперед, 

назад с различными положениями рук 

3.2Ходьба  1.Ходьба в различном темпе, с 

выполнениями упражнений для рук. 

2.Ходьба с контролем и без контроля зрения 
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3.3Бег  1.Понятие высокий старт. 

2.Медленный бег до 3 мин (сильные дети). 

3.Бег в чередовании с ходьбой до 100 м. 

4.Челночный бег (3×5 м).  

5.Бег на скорость до 40 м 

6.Понятие эстафетный бег (встречная 

эстафета) 

3.4Прыжки  1.Прыжки с ноги на ногу с продвижением 

вперед, до 15 м. 

2. Прыжки в длину (место отталкивания не 

обозначено) способом согнув ноги 

3.Ознакомление с прыжком с разбега 

способом перешагивание 

3.5Метание  1.Метание малого мяча левой, правой рукой 

на дальность в горизонтальную и вертикальную 

цель (баскетбольный щит с учетом дальности 

отскока на расстоянии 4—8 м) с места 

 4.Игры 

4.1Подвижные игры 

1

0 

1«Два сигнала»,  

2. «Запрещенное движение» 

4.2Коррекционные игры  1. «Отгадай по голосу», 

2. «Карусели»,  

3. «Что изменилось?»,  

4. «Волшебный мешок» 

 

4.3Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

 1. «Шишки, желуди, орехи», 

2 «Самые сильные»,  

3. «Мяч — соседу 

4.6Игры с бегом и прыжками  1«Пятнашки маршем»,  

2. «Прыжки по полоскам»,  

3«Точный прыжок», 

4 «К своим флажкам» 

4.7.Игры с бросанием, ловлей 

и метанием 

 1. «Зоркий глаз», 

2 «Попади в цель»,  

3. «Мяч — среднему» 

4. «Гонка мячей по кругу» 
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 1

02 

 

 

4 класс 

 

 

 

Раздел  

 

 

К

оличес

тво 

ч

асов 

 

Основные виды УД обучающихся 

 

 

1.Знания о физической 

культуре 

1

4 

1.Правила поведения в физкультурном зале, 

на спортивной площадке.  

2.Подготовка спортивной формы к занятиям, 

переодевание. 

3.Название снарядов и гимнастических элементов, 

понятие о правильной осанке, ходьбе, беге, метании, 

прыжках. 

4.Значение утренней зарядки.  

5.Правила безопасности при занятиях 

физическими упражнениями 

6.Правила личной гигиены 

7. Правила поведения на уроках гимнастики. 

2.Гимнастика 

2.1Строевые упражнения 

4

5 

1.Сдача рапорта.  

2.Поворот кругом на месте.  

3.Расчет на «первый — второй». 

4.Перестроение из одной шеренги в две и наоборот.  

5.Перестроение из колонны по одному в 

колонну по три в движении с поворотом 

2.2Общеразвивающие 

упражнения без предметов 

 1.Основные положения и движения рук, ног, 

туловища, головы, выполняемые на месте и в 

движении. 

2.Сочетание движений ног, туловища с 

одноименными и разноименными движениями рук.  

3.Дыхательные упражнения.  

4.Упражнения для формирования правильной 

осанки. 

5.Простые комплексы общеразвивающих и 

корригирующих упражнений 

6.Упражнения для расслабления мышц 

2.3Общеразвивающие и 

корригирующие упражнения с 

предметами 

 1.Комплексы упражнений с гимнастическими 

палками, флажками, малыми обручами, большими и 

малыми мячами 

2. Комплексы упражнений со скакалками 

3.Комплексы с набивными мячами 
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2.4Коррекционные 

упражнения (для развития 

пространственно-временной 

дифференцировки и точности 

движений) 

 1.Перестроение из круга в квадрат по 

ориентирам. 

2. Ходьба до различных ориентиров. 

3.Повороты направо, налево без контроля зрения. 

4. Принятие исходных положений рук с 

закрытыми глазами по команде учителя. 5.Ходьба 

вперед по гимнастической скамейке с различными 

положениями рук, ног (одна нога идет по скамейке, 

другая — по полу). 

6. Прыжок в высоту до определенного 

ориентира.  

7.Ходьба на месте под счет учителя от 15 до 

10 с, затем выполнение данной ходьбы с 

определением времени 

2.5Элементы акробатических 

упражнений 

 1.Перекаты в группировке. 

2. Из положения лежа на спине «мостик». 

3.2—3 кувырка вперед (строго индивидуально) 

4. Кувырок назад, комбинация из кувырков, 

«мостик» с помощью учителя 

2.6Лазанье  1.Лазанье по гимнастической стенке с 

переходом на гимнастическую скамейку, 

установленную наклонно, и слезание по ней 

произвольным способом. 

 2.Перелезание через бревно, коня, козла 

2.7Висы  1.Вис на гимнастической стенке на согнутых 

руках. 

2 Упор на гимнастическом бревне и на 

скамейке, гимнастическом козле 

 

3.Лёгкая атлетика 

3.1Равновесие 

3

3 

1.Ходьба по гимнастической скамейке с 

перешагиванием через предмет, по рейке 

гимнастической скамейки, с доставанием предметов 

с пола в положении приседа. 

2.Стойка на одной ноге, другая в сторону, вперед, 

назад с различными положениями рук 

 

3.2Ходьба  1.Ходьба в различном темпе, с выполнениями 

упражнений для рук. 

2.Ходьба с контролем и без контроля зрения 

3.Ходьба в быстром темпе (наперегонки). 

4.Ходьба в приседе.  

5.Сочетание различных видов ходьбы 
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3.3Бег  1.Понятие низкий старт. 

2 Быстрый бег на месте до 10 с. 

3. Челночный бег (3×10 м).  

4.Бег с преодолением небольших препятствий 

на отрезке 30 м.  

5.Понятие эстафета(круговая). Расстояние 

5—15 м 

3.4Прыжки  1.Прыжки с ноги на ногу с продвижением 

вперед, до 15 м. 

2. Прыжки в длину (место отталкивания не 

обозначено) способом согнув ноги 

3.Ознакомление с прыжком с разбега 

способом перешагивание 

3.5Метание  1.Метание малого мяча левой, правой рукой 

на дальность в горизонтальную и вертикальную цель 

(баскетбольный щит с учетом дальности отскока на 

расстоянии 4—8 м) с места 

 4.Игры 

4.1Подвижные игры 

1

0 

1«Два сигнала»,  

2. «Запрещенное движение» 

3«Музыкальные змейки»,  

4«Найди предмет» 

4.2Коррекционные игры  1. «Отгадай по голосу», 

2. «Карусели»,  

3. «Что изменилось?»,  

4. «Волшебный мешок» 

 

4.3Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

 1. «Шишки, желуди, орехи», 

2 «Самые сильные»,  

3. «Мяч — соседу 

4«Светофор», 

5 «Запрещенное движение»,  

6«Фигуры» 

4.6Игры с бегом и прыжками  1«Пятнашки маршем»,  

2. «Прыжки по полоскам»,  

3«Точный прыжок», 

4 «К своим флажкам» 

5«Кто обгонит?», 

6 «Пустое место»,  

7«Бездомный заяц»,  

8«Волк во рву»,  

9«Два Мороза» 

4.7.Игры с бросанием, ловлей 

и метанием 

 1. «Зоркий глаз», 

2 «Попади в цель»,  

3. «Мяч — среднему» 

4. «Гонка мячей по кругу» 

4.8Пионербол  1.Игра «Пионербол», ознакомление с 

правилами игры. 

2. Передача мяча руками, ловля его. 

3. Подача одной рукой снизу, учебная игра 

 102  
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2.1.9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУЧНОЙ 

ТРУД» (I-IV И ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ 

ОБЛАСТИ «ТЕХНОЛОГИЯ» 
 

Система оценки результатов: 

Контроль предполагает выявление уровня освоения учебного материала при изучении, 

как отдельных разделов, так и всего предмета технологии в целом. 

Текущий контроль усвоения материала осуществляется путем устного опроса. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология. Ручной 

труд» 

Личностные результаты 

 

1) Положительное отношение и интерес к труду; 

2) Понимание значения и ценности труда; 

3) Отношение к труду как первой жизненной необходимости; 

4) Понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновения 

эмоциональной реакции «красиво или некрасиво»; 

5) Осознание своих достижений в области трудовой деятельности; способность к 

самооценке; 

6) Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности «нравится» или «не нравится»; 

7) Привычка к организованности, порядку аккуратности; 

8) Устойчивое стремление к творческому досугу на основе предметно-практических видов 

деятельности; 

9) Установка на дальнейшее расширение и углубление знаний и умений по различным 

видам творческой предметно-практической деятельности. 

 

Предметные результаты по уровням усвоения учебного материала 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Минимальный уровень 

- знание правил 

организации рабочего 

места 

- знание видов трудовых 

работ 

- знание названий и 

свойств поделочных 

материалов, используемых 

на уроках ручного труда; 

- знание правил их 

хранения, санитарно-

гигиенических требований 

при работе с ними с 

помощью учителя; 

- анализ объекта, 

Минимальный 

уровень 

- знание правил 

организации 

рабочего места, 

умение организовать 

свое рабочее место с 

помощью учителя в 

зависимости от 

характера 

выполняемой 

работы, 

-знание видов 

трудовых работ 

- знание названий и 

свойств поделочных 

Минимальный уровень 

- знание правил 

организации рабочего 

места; умение 

организовать свое 

рабочее место с 

помощью учителя в 

зависимости от 

характера выполняемой 

работы, располагать 

инструменты, материалы 

и приспособления на 

рабочем столе, 

сохранять порядок на 

рабочем месте; 

- знание названий и 

Минимальный 

уровень 

-знание правил 

организации 

рабочего места и 

умение 

организовать с 

незначительной 

помощью учителя 

свое рабочее место 

в зависимости от 

характера 

выполняемой 

работы, располагать 

инструменты, 

материалы и 
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подлежащего 

изготовлению, выделение и 

называние его признаков и 

свойств с помощью 

учителя; 

- определение способов 

соединения деталей с 

помощью учителя; 

- составление стандартного 

плана работы по пунктам с 

помощью учителя; 

- использование в работе 

доступных материалов 

(глиной и пластилином; 

природными материалами; 

бумагой и картоном; 

нитками и тканью). 

Достаточный уровень 

- знание названий 

инструментов, 

необходимых на уроках 

ручного труда, правил 

техники безопасной работы 

с колющими режущими 

инструментами с помощью 

учителя. 

- знание приемов работы 

(разметки деталей) 

используемые на уроках 

ручного труда с помощью 

учителя 

- использование в работе 

разнообразной 

наглядности: составление 

плана работы над изделием 

с помощью учителя; 

- осуществление текущего 

самоконтроля 

выполняемых 

практических действий с 

помощью учителя; 

- выполнение 

общественных поручений 

по уборке класса с 

помощью учителя. 

 

материалов, 

используемых на 

уроках ручного 

труда; 

- знание правил их 

хранения, санитарно-

гигиенических 

требований при 

работе с ними с 

помощью учителя; 

- анализ объекта, 

подлежащего 

изготовлению, 

выделение и 

называние его 

признаков и свойств 

с помощью учителя; 

- определение 

способов соединения 

деталей с помощью 

учителя; 

- составление 

стандартного плана 

работы по пунктам с 

помощью учителя; 

- использование в 

работе доступных 

материалов (глиной 

и пластилином; 

природными 

материалами; 

бумагой и картоном; 

нитками и тканью). 

Достаточный 

уровень 

- знание правил 

рациональной 

организации труда с 

помощью учителя; 

- знание видов 

художественных 

ремесел; 

- нахождение 

необходимой 

информации в 

материалах учебника 

с помощью учителя; 

- знание и 

использование 

правил безопасной 

работы с режущими 

и колющими 

инструментами, 

свойств поделочных 

материалов, 

используемых на уроках 

ручного труда; 

- знание и соблюдение 

правил их хранения, 

санитарно-

гигиенических 

требований при работе с 

ними; 

- использование в работе 

доступных материалов 

(глиной и пластилином; 

природными 

материалами; бумагой и 

картоном; нитками и 

тканью; проволокой и 

металлом; древесиной; 

конструировать из 

металлоконструктора); 

- знание названий 

инструментов, 

необходимых на уроках 

ручного труда, их 

устройства, правил 

техники безопасной 

работы с колющими и 

режущими 

инструментами; 

- знание приемов работы 

(разметки деталей, 

выделения детали из 

заготовки, соединения 

деталей, отделки 

изделия), используемые 

на уроках ручного труда; 

- анализ объекта, 

подлежащего 

изготовлению, 

выделение и называние 

его признаков и свойств 

с помощью учителя; 

- определение способов 

соединения деталей; 

- составление 

стандартного плана 

работы по пунктам с 

помощью учителя; 

владение некоторыми 

технологическими 

приемами ручной 

обработки материалов. 

Достаточный уровень 

приспособления на 

рабочем столе, 

сохранять порядок 

на рабочем месте; 

- знание видов 

трудовых работ; 

- знание названий и 

свойств поделочных 

материалов, 

используемых на 

уроках ручного 

труда; 

- знание и 

применение правил 

их хранения, 

санитарно-

гигиенических 

требований при 

работе с ними; 

- знание названий 

инструментов, 

необходимых на 

уроках ручного 

труда, их 

устройства, правил 

техники безопасной 

работы с колющими 

и режущими 

инструментами; 

- знание приемов 

работы (разметки 

деталей, выделения 

детали из заготовки, 

формообразования, 

соединения деталей, 

отделки изделия), 

используемые на 

уроках ручного 

труда; 

- использование в 

работе доступных 

материалов (глиной 

и пластилином; 

природными 

материалами; 

бумагой и 

картоном; нитками 

и тканью; 

проволокой и 

металлом; 

древесиной; 

конструировать из 

металлоконструктор
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соблюдение 

санитарно-

гигиенических 

требований при 

выполнении 

трудовых работ; 

- подбор материалов 

по их физическим, 

декоративно - 

художественным и 

конструктивным 

свойствам с 

помощью учителя; 

- использование в 

работе 

разнообразной 

наглядности: 

составление плана 

работы над изделием 

с помощью учителя; 

- осуществление 

текущего 

самоконтроля 

выполняемых 

практических 

действий с помощью 

учителя; 

- оценка своих 

изделий (красиво, 

некрасиво, 

аккуратно, похоже 

на образец) с 

помощью учителя; 

- выполнение 

общественных 

поручений по уборке 

класса с помощью 

учителя. 

 

- знание правил 

рациональной 

организации труда, 

включающих 

упорядоченность 

действий и 

самодисциплину; 

- знание об 

исторической, 

культурной и 

эстетической ценности 

вещей; знание видов 

художественных 

ремесел; 

- нахождение 

необходимой 

информации в 

материалах учебника, 

рабочей тетради; 

- знание и использование 

правил безопасной 

работы с режущими и 

колющими 

инструментами, 

соблюдение санитарно-

гигиенических 

требований при 

выполнении трудовых 

работ; 

- осознанный подбор 

материалов по их 

физическим, 

декоративно - 

художественным и 

конструктивным 

свойствам; 

- отбор оптимальных и 

доступных 

технологических 

приемов ручной 

обработки в зависимости 

от свойств материалов и 

поставленных целей; 

экономное расходование 

материалов; 

- использование в работе 

разнообразной 

наглядности: 

составление плана 

работы над изделием с 

помощью учителя; 

- осуществление 

текущего самоконтроля 

а); 

- анализ объекта, 

подлежащего 

изготовлению, 

выделение и 

называние его 

признаков и 

свойств; 

- определение 

способов 

соединения деталей; 

- составление 

стандартного плана 

работы по пунктам 

с помощью учителя; 

владение 

некоторыми 

технологическими 

приемами ручной 

обработки 

материалов с 

незначительной 

помощью учителя. 

Достаточный 

уровень 

- знание правил 

рациональной 

организации труда, 

включающих 

упорядоченность 

действий и 

самодисциплину; 

- знание об 

исторической, 

культурной и 

эстетической 

ценности вещей; 

- нахождение 

необходимой 

информации в 

материалах 

учебника, рабочей 

тетради с помощью 

учителя; 

- знание и 

использование 

правил безопасной 

работы с режущими 

и колющими 

инструментами, 

соблюдение 

санитарно-

гигиенических 
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выполняемых 

практических действий и 

корректировка хода 

практической работы; 

- оценка своих изделий 

(красиво, некрасиво, 

аккуратно, похоже на 

образец); 

- выполнение 

общественных 

поручений по уборке 

класса. 
 

требований при 

выполнении 

трудовых работ; 

- использование в 

работе 

разнообразной 

наглядности: 

составление плана 

работы над 

изделием с опорой 

на предметно-

операционные и 

графические планы, 

схем, их чтение и 

выполнение 

действий в 

соответствии с ними 

в процессе 

изготовления 

изделия с помощью 

учителя; 

- осуществление 

текущего 

самоконтроля 

выполняемых 

практических 

действий и 

корректировка хода 

практической 

работы с помощью 

учителя; 

- оценка своих 

изделий (красиво, 

некрасиво, 

аккуратно, похоже 

на образец); 

- установление 

причинно-

следственных 

связей между 

выполняемыми 

действиями и их 

результатами с 

помощью учителя; 

- выполнение 

общественных 

поручений по 

уборке класса. 

 

 
 

Содержание программы 

 

1 класс 
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Работа с пластилином 
Элементарные знания о пластилине (свойства материала, цвет, форма). Пластилин ― материал 

ручного труда. Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как правильно 

обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из пластилина. 

Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков пластилина», «размазывание по 

картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» (аппликация из пластилина), 

«скатывание шара», «раскатывание шара до овальной формы», «вытягивание одного конца 

столбика», «сплющивание», «пришипывание», «примазывание» (объемные изделия). Лепка из 

пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий 

имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работа с природными материалами 
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды природных 

материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из природных 

материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Инструменты, 

используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. 

Организация рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей 

(пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные 

изделия). Работа с еловыми шишками. 

 

 

 

Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для 

письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма 

бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с 

бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с 

бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 

- разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 

- разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Понятия: 

«линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство; 

- разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с 

ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: 

«разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной линии»; «надрез по 

короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по незначительно изогнутой 

линии»; «округление углов прямоугольных форм»; «вырезание изображений предметов, 

имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой линии (кругу)». Способы 

вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам»; «симметричное 

вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; «тиражирование деталей». 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа 

бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной формы 

пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и середине»; «сгибание по 

типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях 

бумаги (плоскостная и объемная аппликация). 

Работа с текстильными материалами 
Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства ниток. 

Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). 
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2 класс 

Работа с глиной и пластилином 

 

Лепка на плоскости форм прямоугольных геометрических тел (куб, 

параллелепипед). Лепка дидактического материала с применением стеки и резака: кубик 

большой, кубик маленький, брусок высокий, брусок низкий. Складывание из вылепленных 

деталей башни, дома. Лепка столярных инструментов, имеющих прямоугольные 

геометрические формы: киянки (деревянный молоток), рубанка, молотка с квадратным бойком. 

Первое изделие выполняется по образцу, остальные с натуры. Лепка по образцу или с натуры 

игрушек: автобуса, грузового и легкового автомобиля. В конце занятия можно провести игру 

«Правила уличного движения», используя изделия детей. Слабые учащиеся лепят по образцу 

автобус, имеющий упрощенную форму. 

Назначение глины и применение этого материала в промышленности. Глина — 

строительный материал (кирпич, черепица). Назначение инструментов: киянки, рубанка, 

молотка. Организация рабочего места при выполнении лепки. 

предметов цилиндрической формы: кружки, стаканы для карандашей. Нанесение с 

помощью стеки геометрического орнамента из треугольников в полосе. Для слабых учащихся 

нанесение узора необязательно. Первое изделие выполняется по образцу, остальные — с 

натуры. Лепка с натуры посуды конической формы: ведерка, цветочного горшка. Нанесение с 

помощью стеки орнамента из прямых и волнистых линий. Для слабых учащихся нанесение 

узора необязательно, первое изделие выполняется по образцу, остальные — с натуры. Лепка с 

натуры и по представлению чайной посуды в форме шара, цилиндра, конуса и круга (чайника 

для заварки, чашки с блюдцем, десертной тарелки). Нанесение узора с помощью стеки по 

выбору учащихся. Проведение игры «Накрой на стол». Слабые учащиеся выполняют работу с 

натуры. 

Применение глины для изготовления посуды. Ознакомление учащихся с керамическими 

изделиями из глины: чайной и столовой посудой, декоративной посудой — кашпо, горшками, 

глиняными игрушками. Отделочные работы на изделиях из глины — нанесение орнамента 

стекой, окраска, роспись. Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических 

требований при лепке. 

Лепка по образцу стилизованных фигур птиц: цыпленка и утенка, утки и гуся. Лепка 

по образцу стилизованных фигур животных: кошки и белки. 

Самостоятельная лепка с натуры игрушек: медвежонка, зайца, лисы. Для слабых 

учащихся лепка по образцу. 

Пропорции лепных фигур птиц и животных. Понятие о динамике в скульптурных 

изображениях. 

Лепка по представлению свободных композиций: «Колобок и лиса», «Маша и 

медведь», «Лиса и журавль». Слабые учащиеся выполняют простые детали макетов. 

Пространственное положение деталей на макете. Пропорциональное соотношение 

элементов макета. Значение цвета. Главное и второстепенное в изделии. 

Обработка материала с применением резака. Обработка стекой плоскостей и ребер 

геометрических тел. Соединение деталей способом промазывания. Определение на глаз и с 

помощью линейки высоты, длины и ширины изделия. 

Лепка посуды способом вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами. 

Обработка изделия стекой. Нанесение рисунка с помощью стеки. Отделка изделия цветным 

пластилином. Окраска изделий из глины гуашевыми красками. Расчленение формы 

изображения на простые геометрические формы. Нахождение пропорций в изделии. Обработка 

пластического материала руками и стекой с соблюдением пропорций. Соединение 

вылепленных деталей в одно целое способом примазывания. 

Закрепление деталей макета на подставке способом примазывания. Лепка элементов 

макета по каркасу из палочек и тонкой проволоки. Пластическое и цветовое решение задания. 
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Работа с природными материалами 

 

Работа с природными материалами (аппликационные работы и панно) 

 Экскурсии на природу с целью сбора природного материала. Изготовление по образцу 

птички из желудей, перьев и палочек или ослика из желудей, крылаток ясеня, палочек. 

Самостоятельное изготовление по образцу зайца, щенка из желудей, палочек, крылаток ясеня и 

проволоки. Слабые учащиеся выполняют работу при частичной помощи 

учителя. Самостоятельное изготовление по образцу рыбки, черепахи из персиковой косточки, 

бумажных, поролоновых или кожаных деталей. Слабые учащиеся выполняют работу при 

частичной помощи учителя. Самостоятельное изготовление по иллюстрации свиньи из 

кукурузной кочерыжки, еловой шишки, палочек и бумажных деталей. Слабые учащиеся 

выполняют работу самостоятельно по образцу. 

Свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма, твердость, особенности 

поверхности. Инструменты, применяемые при работе: шило, нож, ножницы. Материалы, 

используемые для скрепления деталей: клей казеиновый, БФ, пластилин, палочки, проволока, 

нитки и т. д. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. 

Составление композиции по образцу и представлению из засушенных листьев, цветов, 

трав, соломы, бересты, мха, рыбьей чешуи, перьев, меха, ракушек, зерен, опилок на плотной 

подложке (декоративные узоры, сюжетные композиции к прочитанным сказкам и рассказам, 

фигурки животных). Слабые учащиеся выполняют работу по образцу. 

Свойства засушенных листьев, цветов, трав, мха, перьев, используемых в работе. 

Клеящие составы: БФ, казеиновый клей. Инструменты: нож, ножницы, игла, кисть. Правила 

работы с режущими инструментами и клеем. Организация рабочего места и соблюдение 

санитарно-гигиенических требований. 

Коллективное изготовление макета к сказке «Теремок». Слабые учащиеся выполняют 

простейшие детали. Оформление макета с помощью учителя. Проведение игры по сказке. 

Изготовление макета к прочитанным сказкам группами в два человека. 

Слабые учащиеся выполняют более простые детали макета. 

Правила составления макета. Свойства и применение материалоотходов (проволока, 

бумага, пластилин и т. д.). Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Организация 

рабочего места. Соединение деталей с помощью клея, проволоки, ниток, палочек. Соблюдение 

пропорций. Прикрепление засушенных листьев, цветов, мха, соломы, коры, опилок, перьев на 

подложку (наклеивание, пришивание, прикрепление полосками бумаги). Составление 

композиции. 

Закрепление отдельных деталей и фигур на подставке. Рациональное применение 

материалоотходов. Соблюдение пропорций в изделии и между деталями макета. 

 

Работа с бумагой и картоном 
 

Изготовление пакета из бумаги для хранения изделий, украшение его аппликацией. 

Изготовление счетного материала в форме полосок, квадратов, треугольников, кругов. Разметка 

бумаги и тонкого картона по шаблонам. Резание ножницами по прямым и кривым линиям. 

Оклеивание картона цветной бумагой с одной стороны. 

Применение и назначение картона. 

Свойства и особенности картона: сгибается, ломается по сгибу, режется; впитывает 

влагу, более прочный, чем бумага; толщина картона; цвет. Элементарные сведения о 

короблении картона. Правила оклеивания. Клеящие составы для работы с картоном и бумагой 

(клейстер, казеиновый клей). Инструменты, применяемые для работы с картоном, их 

назначение: ножницы, кисть, гладилка, шаблон. Организация рабочего места. Соблюдение 

санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы. 

Изготовление закладки. Разметка бумаги и картона по шаблонам сложной 

конфигурации. Резание бумаги и картона по линиям разметки, наклеивание на изделия из 
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картона аппликации. Изготовление из картона плоских елочных игрушек и гирлянд в форме 

различных стилизованных изображений грибов, овощей, фруктов, рыб, птиц, животных, 

игрушек. Обклеивание их цветной бумагой с одной стороны. Слабые учащиеся ограничиваются 

изготовлением изделий с несложным контуром (по заделу). 

Сырье, из которого вырабатывают бумагу и картон. Элементарные сведения о сортах 

картона: переплетный и коробочный картон; организация рабочего места. Правила безопасной 

работы. 

Изготовление закладки из тонкого картона. Разметка бумаги и картона по линейке, 

резание бумаги и картона по линиям разметки ножницами. Оклеивание картона бумагой с 

обеих сторон. Изготовление аппликации (грузовик, автофургон) с разметкой подложки и 

деталей по линейке. 

Изготовление из бумаги и картона с использованием материалоотходов 

поздравительных открыток, сувениров. 

Экскурсия в картонажную мастерскую. 

Правила склеивания картона бумагой с двух сторон. Клеящие составы. Рациональное 

использование материалоотходов и природных материалов при изготовлении поздравительных 

открыток. Сочетания цветов. Соблюдение пропорций. 

Изготовление по образцу мебели (стол, кресло) из коробочек, картона и бархатной 

бумаги. Изготовление по образцу плоской модели трехсекционного светофора. Изготовление по 

образцу указателя «переход». Провести игру «Переход улицы», используя изделия учащихся. 

Изготовление по образцу подушечки для иголок из картона, бархатной бумаги и ткани. 

Применение различных материалов (ткань, вата) и предметов (коробки) в сочетании с 

бумагой и картоном. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. 

 

Работа с текстильными материалами 
Выполнение стежка «шнурок»: упражнения на полосе бумаги в клетку. Вышивание 

закладки из канвы или ткани с крупным переплетением. Оформление концов закладки 

кисточками. Слабые учащиеся повторяют сметочный стежок. 

Вышивание салфетки из канвы стежками сметочным и «шнурок». Слабые учащиеся 

выполняют вышивку сметочными стежками. 

Виды отдельных ручных стежков: сметочный и «шнурок». Инструменты, применяемые 

при работе с тканями. Подбор ниток для вышивки по цвету, толщине. Организация рабочего 

места. Правила безопасной работы. 

Разметка по шаблону. Смазывание клеем бумаги по всей поверхности при оклеивании 

картона. Резание картона ножницами по линиям разметки. Синхронность работы обеих рук при 

резании по прямым и кривым линиям. 

Разметка бумаги и картона по трафарету и шаблону, рациональная разметка. Склеивание 

игрушки из согнутых под прямым углом частей изделий. Использование задела работы. 

Закрепление нитки-петли. 

Разметка бумаги и картона по линейке способом откладывания нужного размера на 

верхней и нижней кромке заготовки и проведения прямой линии между двумя точками 

параллельно обрезной кромке листа. Ведение отсчета от нулевого деления. Оклеивание картона 

бумагой с обеих сторон. Разметка деталей по линейке и шаблону. Склеивание коробок, 

наклеивание картонных и бумажных деталей. Выполнение стежка «шнурок» справа налево: 

сначала выполнить сметочный стежок, затем вводить иглу с ниткой того же цвета поочередно 

сверху вниз под каждый стежок первой строчки (перевив). Соблюдение порядка вышивания 

изделия. 

Изготовление стилизованных ягод из связанных пучков нитей: плетение 

косички. Изготовление стилизованных фигурок (мальчика, девочки) из связанных пучков 

нитей, шпагата, тесьмы. Пришивание пуговиц с двумя отверстиями — повторение приемов 

шитья (игла вверх-вниз). Завязывание узелка. 

Применение и назначение ниток, тесьмы, шпагата, тонкой веревки, сутажа. Свойства 

ниток: цвет, толщина, разрезаются, разрываются, скручиваются, сплетаются (повторение). 
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Виды пуговиц. Инструменты. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-

гигиенических требований. Правила безопасной работы. 

Упражнения в раскрое ткани по готовой выкройке в форме квадрата или 

прямоугольника. Составление коллекции тканей с четко выраженной лицевой и изнаночной 

стороной на подложке из картона. Ознакомление с ручными стежками (сметочный стежок). 

Упражнения на полосе бумаги в клетку. 

Вышивание закладки из канвы или ткани с крупным переплетением, раскроенной по 

самостоятельно составленной выкройке, сметочным стежком. Оформление концов закладки 

кисточками из оставленных длинных концов нитей вышивки. 

Изготовление игольницы по самостоятельно вычерченной выкройке в форме квадрата 

из двух сложенных вместе кусочков ткани. Слабые учащиеся выполняют чертеж и 

последующую работу с помощью учителя. 

Применение и назначение тканей в жизни людей. Элементарные понятия о сортах 

тканей и их назначении: ткани для верхней одежды, для белья, для вышивания. Свойства и 

особенности тканей как материала: мнутся, разрываются; толстые, тонкие, гладкие и 

шероховатые, имеют различную окраску. Лицевые и изнаночные стороны тканей. Назначение 

ручных стежков, их виды. Инструменты, применяемые при работе с тканями, и их назначение: 

ножницы, иглы, наперсток, булавки. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-

гигиенических требований при работе с текстильными материалами. 

Намотка ниток на картон, связывание, перевязывание, разрезание, скручивание, 

плетение, витье шнурка. Завязывание узелка на конце нити. Пришивание пуговиц с 

подкладыванием палочки. Составление выкройки по заданным размерам под руководством 

учителя. Раскрой материала по выкройке. Рациональное использование материала. Выполнение 

сметочного стежка справа налево, поднимая на иглу и пропуская под нее одинаковое число 

нитей. 

 
 

 

 

3 класс 

 

Работа с природным материалом 
Изготовление по замыслу объемных изделий из различных материалов. Технические сведения. 

Свойства природных материалов, используемые в работе: твердость, величина, цвет, 

разнообразные формы. Инструменты: шило, нож, кисть. Клеящие составы: БФ, столярный клей. 

Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы. Приемы 

работы. Компоновка различных деталей с помощью клея, проволоки, ниток. 

 

Работа с бумагой и картоном 

Окантовка картона полосками бумаги, листом. Изготовление по образцу подложек квадратной 

и прямоугольной формы для крепления плоских природных материалов, для наклеивания 

различных вырезок (дидактический материал, лото). Слабые учащиеся выполняют работу с 

помощью учителя. Технические сведения. Назначение окантовки в изделиях из картона. 

Материалы, применяемые для окантовки, — переплетные ткани: коленкор, ледерин или 

бумажные заменители этих тканей. Клеящие составы: казеиновый клей, ПВА, декстриновый 

клей. Приемы работы. Разметка бумаги и картона по линейке. Вырезание и намазывание клеем 

окантовочных полосок. Приемы обработки углов изделий при окантовке. 

 

Работа с проволокой 

Выправление проволоки волочением, сгибание ее под прямым углом, отрезание кусачками по 

заданному размеру. Изготовление деталей для работы с природным материалом. Изготовление 

по образцу и контурному рисунку стилизованных фигурок рыб, птиц, животных. Выполнение 

изделия по показу приемов работы учителем. Технические сведения. Элементарные сведения о 



453 

 

назначении и применении проволоки. Элементарные сведения о видах проволоки (медная, 

алюминиевая, стальная). Свойства проволоки: сгибается, ломается, 

отрезается кусачками; тонкая и толстая, мягкая и жесткая (упругая). Инструменты для работы с 

проволокой, их назначение и применение: кусачки, плоскогубцы, молоток. Правила безопасной 

работы. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований при 

работе с проволокой. Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Сгибание проволоки 

плоскогубцами, молотком. Резание проволоки кусачками. 

 

Работа с природными материалами 

Изготовление по рисунку паука из скорлупы грецкого ореха, проволоки, пластилина. 

Технические сведения. Свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма, величина. 

Виды соединений. Инструменты, применяемые при работе: 

шило, нож (у учителя), ножницы, кисть. Клеящие составы: БФ, казеиновый клей. Применение и 

назначение материалоотходов в сочетании с природными (бумага, обрезки кожи, проволока, 

поролон и т. д.). Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических 

навыков. Правила безопасной работы. Приемы работы. Соединение деталей с помощью 

пластилина, клея, палочек, проволоки. Рациональное использование случайных материалов. 

Работа с бумагой и  картоном 

Разметка картона и бумаги по шаблонам сложной конфигурации. Изготовление елочных 

игрушек. Изготовление плоских карнавальных полумасок и масок из тонкого картона и плотной 

бумаги. Отделка изделий аппликативными украшениями. Технические сведения. Сорта 

картона, применяемые для оформительских работ. Применение других материалов в сочетании 

с картоном и бумагой (нитки, тесьма, материалоотходы — поролон, обрезки кожи, фольги и 

др.). Организация рабочего места и санитарно-гигиенические требования при работе с картоном 

и другими материалами. Правила безопасной работы. Приемы работы. Разметка картона и 

бумаги по шаблонам. Резание картона ножницами по кривым и прямым линиям. Прорезание 

отверстий в картоне. Пришивание тесьмы и других материалов к деталям из картона. 

 

Работа с металлоконструктором 

Упражнения в завинчивании гайки рукой. Сборка по образцу треугольника из трех плоских 

планок. Выполнение приемов работы ключом и отверткой. Сборка по образцу квадрата из двух 

больших скоб 5 и двух планок 5, прямоугольника из двух планок 3 и двух планок 9 Разборка 

собранных изделий. Сборка по образцу лесенки из двух длинных планок 11 и четырех-пяти 

скобок. Разборка лесенки. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу. 

Технические сведения. Элементарные сведения о профессии слесаря. Ознакомление наборами 

«Школьник», «Металлический конструктор». ключ, отвертка. Правила безопасной работы. 

Приемы работы. Подбор планок по счету отверстий. Установка скоб, соединение деталей 

винтами и гайками. Завинчивание и отвинчивание рукой и инструментами. Правильная хватка 

инструментов. 

 

Работа с бумагой и картоном 
Упражнения в разметке бумаги и картона по линейке. Изготовление по образцу складной доски 

для игры в шашки. Изготовление по образцу папки для тетрадей без клапанов, с завязками. 

Технические сведения. Элементарные понятия о профессии картонажника- 

переплетчика. Технологические особенности изделий из бумаги и картона (детали изделий 

склеивают и сшивают). Понятие о многодетальных изделиях. Понятие о группах инструментов 

и их назначении: для разметки и для обработки. Ознакомление со свойствами и назначением 

переплетных материалов: коленкора, ледерина, тесьмы. Клеящие составы: клейстер, клей 

промышленного производства. Организация рабочего места и санитарно- гигиенические 

требования при работе с бумагой и картоном. Правила безопасной работы. Приемы работы. 

Разметка по линейке. Применение ученического циркуля для разметки картона и бумаги. 

Нанесение рицовки по линейке с фальцем. 
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Работа с текстильными материалами 
Ознакомление с косым обметочным стежком. Упражнения на полосе тонкого картона по 

готовым проколам. Изготовление закладки из фотопленки с цветным вкладышем. Оформление 

концов закладки кисточками. Пришивание косыми стежками вешалки из тесьмы к полотенцу. 

Изготовление кармашка из клеенки или бархатной бумаги для счетных палочек, ножниц. 

Обметывание боковых срезов кармашка по готовым проколам косым стежком. Слабые 

учащиеся выполняют работу по заделу. Изготовление по образцу подушечки-прихватки по 

самостоятельно составленной выкройке из нескольких сложенных вместе кусочков 

разноцветной ткани (сметывание по краям и по диагонали, обметываниекраев косым стежком). 

Технические сведения. Назначение косого обметочного стежка. Нитки, ткани, их свойства и 

назначение. Инструменты, применяемые при работе с текстильными материалами. Организация 

рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы. 

Приемы работы. Правильное пользование иглой и наперстком. Выполнение косого 

обметочного стежка: введение иглы сверху вниз в вертикальном положении относительно 

полосы ткани, направление строчки слева направо. Пришивание вешалки и обметывание 

боковых срезов мешочка, подушечки- прихватки косыми стежками. 

 

Работа с древесиной 

Экскурсия в столярную мастерскую. Сбор стружки для поделок. Изготовление аппликаций из 

стружки. Технические сведения. Элементарные сведения о назначении и применении 

древесины. Свойства древесины: ломается, гнется, режется, раскалывается вдоль волокон. 

Организация рабочего места, правила безопасной работы и соблюдение санитарно-

гигиенических требований при работе с древесиной. Инструменты и приспособления. 

 

Работа с бумагой и картоном 
Изготовление открытых коробок из тонкого картона. Разметка развертки коробки по шаблону и 

по линейке. Склеивание коробок двумя способами: с помощью клапанов и по стыкам, 

оклеивание полосой бумаги. Работа выполняется по образцу и показу отдельных приемов 

работы учителем. Технические сведения. Элементарные сведения о назначении картона как 

материала для изготовления различной тары. Свойства коробочного картона: более толстый и 

прочный по сравнению с другими сортами, цвет коробочного картона. Способы изготовления 

коробок. Правила безопасной работы. Приемы работы. Разметка разверток по шаблонам и 

линейке, надрез картона ножом на линиях сгиба. Сгибание картона и склеивание по стыкам. 

Оклеивание бумагой объемных изделий. 

 

Работа с текстильными материалами 

Составление по образцам простейшего рисунка на листе бумаги в клетку. Вышивание рисунка, 

переведенного учителем на льняное полотно, ручными стежками, оформление вышитого куска 

ткани в виде салфетки, коврика, кукольного полотенца и т. д. Технические сведения. Виды 

стежков, применяемых для вышивки. Виды вышивок. Выбор рисунка в зависимости от 

назначения изделия. Организация рабочего места. Приемы работы. Вышивание по линиям 

рисунка. Оформление бахромой. 

 

4 класс 

Работа с глиной и пластилином 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина — 

строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Применение глины для 

скульптуры. Пластилин — материал ручного труда. Организация рабочего места при 

выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы 

с пластилином. Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, 

пластическим, комбинированным. Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков 

пластилина», «размазывание по картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание 

столбиками» (аппликация из пластилина), «скатывание шара», «раскатывание шара до овальной 
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формы», «вытягивание одного конца столбика», «сплющивание», «пришипывание», 

«примазывание» (объемные изделия). Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, 

цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий имеющих прямоугольную, 

цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

 

Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды природных 

материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из природных 

материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Инструменты, 

используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. 

Организация рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей 

(пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные 

изделия). Работа с еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из 

желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

 

Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для 

письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма 

бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с 

бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с 

бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 

 разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 

 разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Понятия: 

«линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство; 

 разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с 

ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: 

«разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной линии»; «надрез по 

короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по незначительно изогнутой 

линии»; «округление углов прямоугольных форм»; «вырезание изображений предметов, 

имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой линии (кругу)». Способы 

вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам»; «симметричное 

вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; «тиражирование деталей». 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа 

бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной формы 

пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и середине»; «сгибание по 

типу «гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях 

бумаги (плоскостная и объемная) 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе геометрических тел 

(цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы 

клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетные работы 
Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства картона. 

Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. Способы 

окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», «окантовка картона листом 

бумаги». 
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Работа с текстильными материалами 
Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства ниток. 

Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). 

Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы). 

Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз», 

Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», вышивка 

прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «вперед иголку с перевивом», вышивка 

строчкой косого стежка «в два приема». 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего 

делают ткань, Свойства ткани (мнется, утюжится; лицевая и изнаночная сторона ткани; 

шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие; режутся ножницами, 

прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их 

назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и 

приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с 

нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, 

набивка рисунка). 

Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя деталей из ткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой 

строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, кухонные 

предметы, игрушки). 

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). 

Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток из 

ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение тесьмы. 

Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом и т.д.). 

Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий 

пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки 

 

 

Работа с древесными материалами 
Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и «древесина». 

Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с древесными материалами 

(плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка 

напильником, наждачной бумагой). 

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка точилкой). 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных заготовок для 

спичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

 

Работа металлом 
Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, цветные, 

легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной 

обработки металла. Инструменты для работы по металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», 

«сжимание», «скручивание», «скатывание», «разрывание», «разрезание». 

 

Работа с проволокой 
Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки 

в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы, 

круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой. 



457 

 

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в спираль», 

«сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под прямым углом». 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, зверей, 

человечков. 

 

Работа с металлоконструктором 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. Набор 

деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, 

винты). Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ,отвертка). 

Соединение планок винтом и гайкой. 

Комбинированные работы с разными материалами 
Виды работ по комбинированию разных материалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; бумага, 

древесные материалы; бумага пуговицы; проволока, бумага и нитки; проволока, пластилин, 

скорлупа ореха. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.10. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ 

ЯЗЫК» ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» (V-IX 

КЛАССЫ)  
1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Цели обучения  – это обучение, коррекция, воспитание и развитие, направленные на 

формирование личности и адаптации ее в современном обществе.Программа определяет 

содержание предмета «Русский язык» и последовательность его прохождения по годам, 

учитывает особенности познавательной деятельности детей. Она направлена на разностороннее 

развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивают 

гражданское, нравственное, эстетическое воспитание. Программа содержит материал, 

помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который 

необходим им для социальной адаптации. 

Данная рабочая программа рассчитана на обучающихся 5-9 классов. На каждый изучаемый 

раздел отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане, которое 

может меняться (увеличиваться или уменьшаться) в зависимости от уровня усвоения темы 

учащимися. Программный материал расположен концентрически: основные части речи (имя 

существительное, имя прилагательное, глагол) включены в содержание 5 и последующих 

классов с постепенным наращиванием сведений по каждой из названных тем.Обучение носит 

коррекционную и практическую направленность, что определяется содержанием и структурой 

учебного предмета. 

Задачи обучения: 

 воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного отношения к языку как 

явлению культуры, основному средству общения и получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности; воспитание интереса и любви к русскому языку; 

 совершенствование речемыслительной деятельности, коммуникативных умений и 

навыков, обеспечивающих владение русским литературным языком в разных сферах и 

ситуациях его использования; обогащение словарного запаса и грамматического строя 
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речи учащихся; развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому самосовершенствованию; 

 освоение знаний о русском языке, его устройстве; об особенностях функционирования 

русского языка в различных сферах и ситуациях общения; об основных нормах русского 

литературного языка; об особенностях русского речевого этикета; 

 формирование умений опознавать, анализировать, сопоставлять, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации, 

сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, 

извлекать и преобразовывать необходимую информацию 

 

 

 

 

КЛАСС ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 

ГОД 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ 

5 класс 136 4 

6 класс 136 4 

7 класс 136 4 

8 класс 136 4 

9 класс 136 4 

ИТОГО НА  

УРОВНЕ ООО 

680 20 

 

 

 

 

 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы по 

русскому языку 

Освоение обучающимися рабочей программы, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

Личностные результаты освоения учебной программой по предмету «Русский язык»  

включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. На уроках русского языка будут 

формироваться следующие личностные результаты:   

-развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;   

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности;   

-развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;   

-формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для учебного предмета «Русский язык», характеризуют опыт по получению 

нового знания, достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, возможности их 
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применения в практической деятельности и должны отражать: 

 1) формирование интереса к изучению русского языка;  

2) коммуникативно-речевые умения, необходимые для обеспечения коммуникации в 

различных ситуациях общения;  

3) овладение основами грамотного письма;  

4) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-

орфографических умений для решения практических задач.  

Готовность применения предметных результатов определят два уровня: минимальный и 

достаточный. Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Изучение предмета «Русский язык»  направлено на формирование следующих базовых 

учебных действий.  

Личностные учебные действия 

-активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

  осуществлять действия самоконтроля за свои поступки в школе, в обществе, в 

природе; 

  уважительно и бережно относиться к труду работников школы, школьному 

имуществу; 

  проявлять самостоятельность при выполнении заданий; 

  оказывать помощь сверстникам и взрослым; 

  гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей; 

  адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи 

и др.; 

  проявлять бережное отношение к культурно-историческому наследию родного края и 

страны. 

Коммуникативные учебные действия 

-вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.);   

-слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его; 

  использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач. 

 

Регулятивные учебные действия 

-принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

 осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;   

-осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических 

и учебных задач;   

-осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

  осуществлять действия самоконтроля в процессе деятельности; 

  адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии 

с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия 

-дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную  

организацию;   

-использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на 

наглядном, доступном вербальном материале при установлении аналогии между частями слова, 

частями речи, в работе с предложением;   

-использовать в деятельности межпредметные знания для формирования грамматико-

орфографических умений, для решения коммуникативно-речевых практических задач. 
5 клас

с 

1-й уровень – базовый уровень 

• списывать текст целыми словами и 
2-й уровень – минимально 

допустимый уровень 
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 словосочетаниями, структурно сложные слова 

– по слогам; 

• писать под диктовку текст с изученными 

орфограммами (40—45 слов); 
• участвовать в обсуждении темы текста, в 

выделении основной мысли; 

• коллективно составлять текст и записывать 
его под руководством учителя (до 50 слов); 

• подбирать однокоренные слова, разбирать 

слова по составу с помощью учителя; 

• различать части речи (имя существительное, 
имя прилагательное, глагол) по вопросам, с 

опорой на таблицу; 

• находить решение орфографической задачи (с 
помощью учителя); 

• пользоваться школьным орфографическим 

словарём под руководством учителя. 

• списывать текст целыми словами и 

словосочетаниями, структурно сложные 

слова – по слогам; 

• писать под диктовку текст после 
предварительного разбора изученных 

орфограмм; 

• участвовать в обсуждении темы и идеи 
текста; 

• исправлять текст с помощью учителя; 

 

6 клас

с 

 

1-й уровень – базовый уровень 
• списывать текст целыми словами и 

словосочетаниями; 

• писать под диктовку текст с изученными 
орфограммами (55—60 слов); 

• делить текст на предложения; 

• выделять тему текста, участвовать в 
обсуждении основной мысли; 

• самостоятельно воспроизводить текст, 

воспринятый частями (свободный 

диктант) после предварительной отработки 
каждой части (до 60 слов); 

• подбирать однокоренные слова, разбирать 

слова по составу (простые случаи 

2-й уровень – минимально 

допустимый уровень 

• списывать текст целыми словами; 

• писать под диктовку текст с 
предварительно разобранными трудными 

орфограммами; 

• участвовать в обсуждении темы и идеи 
текста; 

• исправлять текст с помощью учителя; 

• подбирать однокоренные слова с 

помощью учителя; 
• различать части речи по вопросам с 

помощью учителя; 

 
7 клас

с 
 

1-й уровень – базовый уровень 

• писать под диктовку текст с изученными 

орфограммами (65—70 слов); 
•писать изложения по данному плану с 

предварительной отработкой лексического 

материала: 
• подбирать однокоренные слова, используя 

данные приставки и суффиксы; 

2-й уровень – минимально 

допустимый уровень 

• писать под диктовку текст с 
предварительный анализом; 

• исправлять текст с помощью учителя; 

• подбирать однокоренные слова с 
помощью учителя; 

• различать части речи с опорой на 

таблицу или с помощью учителя, 

правильно употреблять их в 
предложении; 

 

8 клас

с 
 

1-й уровень – базовый уровень 

• писать под диктовку текст с изученными 
орфограммами (70—80 слов); 

•писать изложения или сочинения по данному 

плану с предварительной отработкой 
лексического материала: 

• находить в тексте речевые недочеты и 

исправлять их с помощью учителя; 

 

2-й уровень – минимально 

допустимый уровень 
• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами с 

предварительным разбором; 
• принимать участие в составлении плана, 

отборе речевого материала для создания 

текста; 
• исправлять текст; 

• составлять предложения, опираясь на 

картину, собственный опыт; 

• решать орфографические задачи с 
помощью учителя. 

9 клас

с 

1-й уровень – базовый уровень 

• писать под диктовку текст с изученными 
2-й уровень – минимально 

допустимый уровень 
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 орфограммами (70—80 слов); 

•писать изложения или сочинения по данному 

плану с предварительной отработкой 

лексического материала: 
• находить в тексте речевые недочеты и 

исправлять их с помощью учителя; 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами с 

предварительным разбором; 

• принимать участие в составлении плана, 
отборе речевого материала для создания 

текста; 

• исправлять текст; 
• составлять предложения, опираясь на 

картину, собственный опыт; 

• решать орфографические задачи с 

помощью учителя. 

 

 

 

 
3. Содержательный раздел программы по русскому языку 

 

5 

КЛАСС 

Повторение.  
Практические упражнения в составлении и распространении предложений. Связь слов в 

предложении. Главные и второстепенные члены предложения. Различение предложений 

по интонации. 

Звуки и буквы 
Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Согласные твёрдые и мягкие. Обозначение 

мягкости согласных буквами ь, е, ё, и, ю, я. 

Согласные звонкие и глухие. Правописание звонких и глухих согласных на конце слов. 
Буквы е, ё, ю, я в начале слова и после гласных. Гласные ударные и безударные. 

Проверка написания безударных гласных путём изменения формы слова. Алфавит. 

Состав слова 
Корень и однокоренные слова. Окончание, приставка, суффикс. Упражнения в 

образовании слов при помощи приставок и суффиксов. 

Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в корне 

слова. 
Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. 

Правописание приставок. Приставка и предлог. 

Разделительный ъ. 
Части речи 

Общее понятие о частях речи: существительное, глагол, прилагательное. Умение 

различать части речи по вопросам и значению. 

Имя существительное 
Понятие об имени существительном. Имена существительные собственные и 

нарицательные, одушевлённые и неодушевлённые. 

Изменение имён существительных по числам (единственное и множественное число). 
Род имён существительных, умение различать род (мужской и женский род, средний 

род). 

Мягкий знак (ь) после шипящих в конце слов у существительных женского рода (ночь, 
мышь) и его отсутствие у существительных мужского рода (мяч, нож). 

Изменение существительных по падежам. Умение различать падежи по вопросам. 

Понятие о 1, 2, 3-м склонениях существительных. 

Упражнения в правописании падежных окончаний имён существительных 1, 2, 3-го 
склонения. Упражнения в одновременном склонении имён существительных, 

относящихся к различным склонениям (конь, лошадь; забор, ограда; тетрадь, книга). 

Предложение 
Главные и второстепенные члены предложения. Предложения нераспространённые и 

распространённые. 

Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, сказуемые, второстепенные 
члены. Перечисление без союзов и с одиночным союзом и. Знаки препинания при 

однородных членах. 
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Изложение по предложенному учителем плану (примерная тематика: из жизни животных, 

школьные дела, поступки учащихся). 

Составление предложений и рассказа по вопросам учителя, по картине, серии картин, 

материалам наблюдений. 
Составление рассказа по опорным словам после разбора с учителем (примерная тематика: 

жизнь класса, школы, проведение каникул, игры зимой). 

Деловое письмо: адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо 
родителям. 

Повторение пройденного за год 
6 

КЛАСС 

Повторение. 

Практические упражнения в составлении и распространении предложений. Связь слов в 
предложении. Главные и второстепенные члены предложения. Различение предложений 

по интонации. Коллективное составление текста по серии картинок. 

Звуки и буквы. Текст 
Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие. Обозначение 

мягкости согласных буквами ь, е, ё, и, ю, я. Согласные звонкие и глухие. Правописание 

звонких и глухих согласных на конце слова. Буквы е,ё, ю, я в начале слова и после 

гласных. Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных гласных путем 
изменения формы слова. Алфавит. 

Слово. 

Текст. Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание, приставка,суффикс. 
Упражнения в образовании слов при помощи приставок и суффиксов. Правописание 

проверяемыхбезударных гласных, звонких и глухих согласных в корне слова. 

Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. Правописание приставок. Приставки и 
предлог. Разделительный ъ. Записка. 

Части речи. 

Понятие об имени существительном. Имена существительные собственные и 

нарицательные, одушевленные и неодушевленные. 
Изменение имен существительных по числам (единственное и множественное число). 

Род имен существительных. Мягкий знак (ь) после шипящих на конце слов у 

существительных женского рода (ночь, мышь) и его отсутствие у существительных 
мужского рода (мяч, нож). Изменение существительных по падежам. Понятие о 1, 2, 3-м 

склонениях существительных. Упражнения в правописании падежных окончаний имен 

существительных 1, 2, 3-го склонения. Упражнения в одновременном склонении имен 

существительных, относящихся к различным склонениям (конь, лошадь; забор, ограда; 
тетрадь, книга). Коллективное составление рассказа. Адрес на конверте. 

Поздравительная открытка. Письмо. 

Предложение. 
Главные и второстепенные члены предложения. Предложения нераспространенные и 

распространенные. Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, 

сказуемые, второстепенные члены. Перечисление без союзов и с одиночным союзом и. 
Знаки препинания при однородных членах. Составление предложений и рассказа по 

вопросам учителя, по картине, серии картин, материалам наблюдений. Письмо другу. 

Повторение. 

Дифференциация орфограмм. Практикум по определению орфограмм. Корень. 
Родственные слова. Безударная гласная в слове. Части речи. Повторение. 

Дифференциация частей речи. Решение орфографических задач. 
7 

КЛАСС 

Повторение 
Простое и сложное предложения. Простые предложения с однородными членами. 

Перечисление без союзов, с одиночным союзом и, союзами а, но. Сложные предложения 

с союзами и, а, но. 

Состав слова 
Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание. Единообразное написание гласных 

и согласных в корнях слов, в приставках. Непроверяемые гласные и согласные в корне 

слова. Сложные слова. Простейшие случаи написания сложных слов с соединительными 
гласными о и е. 

Имя существительное 

Основные грамматические категории существительного – род, число, падеж, склонение. 
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Правописание падежных окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе. 

Имя прилагательное 

Значение имени прилагательного в речи. Согласование имени прилагательного с именем 
существительным в роде, числе и падеже. Правописание родовых и падежных окончаний 

имен прилагательных в единственном и множественном числе. 

Местоимение 
Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. Личные местоимения 

единственного и множественного числа. 1, 2, 3-е лицо местоимений. Склонение и 

правописание личных местоимений единственного и множественного числа. Раздельное 

написание предлогов с местоимениями. 
Глагол 

Понятие о глаголе. Изменение глагола по временам (настоящее, прошедшее, будущее) и 

числам. Неопределенная частица не с глаголами. Изменение глаголов по лицам. 
Правописание окончаний глаголов 2 лица –шь, -шься. Изменение глаголов в прошедшем 

времени по родам и числам. Глаголы на –ся (-сь). 

Предложение 
Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в простом предложении. 

Простое предложение с однородными членами. Главные и второстепенные члены 

предложений в качестве однородных. Распространенные однородные члены 

предложений. Бессоюзное перечисление однородных членов, с одиночным союзом и. 
Знаки препинания при однородных членах. Сложные предложения с союзами и, а, но и 

без союзов. Обращение. Знаки препинания при обращении. 

Связная речь 
Работа с деформированным текстом. Изложения (с изменением лица и времени). 

Сочинения по картине с дополнением предшествующих или последующих событий. 

Продолжение рассказа по данному началу. Составление рассказа по опорным 
словам.Деловое письмо: объявление, заявление, телеграмма, заполнение бланков по 

платежам. 

Повторение пройденного за год. 
8 

КЛАСС 

Повторение 
Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в простом и сложном 

предложениях. Простое предложение с однородными членами. Сложное предложение с 

союзами и, а, но и без союзов. 

Состав слова. 
Однокоренные слова; подбор однокоренных слов, относящихся к различным частям речи, 

разбор их по составу. 

Единообразное написание звонких и глухих согласных, ударных и безударных гласных в 
корнях слов. 

Образование слов с помощью приставок и суффиксов. 

Правописание приставок с о и а (от-, до-, по-, про-, за-, на-, приставка пере-, 
единообразное написание приставок на согласные вне зависимости от произношения (с-, 

в-, над-, под-, от-). 

Сложные слова. Образование сложных слов с соединительными гласными и без 

соединительных гласных. 
Части речи. 

Имя существительное. 

Основные грамматические категории имени существительного. Склонение имен 
существительных. 

Правописание падежных окончаний существительных единственного и множественного 

числа. Несклоняемые существительные. 
Имя прилагательное. Согласование имени прилагательного с именем существительным в 

роде, числе и падеже. Правописание падежных окончаний имен прилагательных в 

единственном и множественном числе. Имена прилагательные на –ий, -ья, -ье, их 

склонение и правописание. 
Личные местоимения. 

Лицо и число местоимений. Склонение местоимений. Правописание личных 

местоимений. 
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Род местоимений 3-го лица единственного числа. 

Глагол. 

Значение глагола 

Неопределенная форма глагола на –ть, -чь, -ти. 
Изменение глаголов по временам. Изменение глаголов по лицам. 

Изменение глаголов в настоящем и будущем времени по лицам и числам (спряжение). 

Различение окончаний глаголов I и II спряжения (на материале наиболее 
употребительных слов). 

Правописание безударных личных окончаний глаголов I и II спряжения. 

Правописание личных окончаний глаголов I и II спряжения, глаголов с –ться, -тся. 

Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. 
Предложение 

Простое предложение. Предложения распространенные и нераспространенные. Главные 

и второстепенные члены предложений. Простое предложение с однородными членами. 
Знаки препинания при однородных членах. 

Обращение. Знаки препинания при обращении. 

Виды предложений по интонации. Знаки препинания в конце предложений. 
Сложное предложение. Сложные предложения с союзами и, а, но и без союзов. 

Сравнение простых предложений с однородными членами, соединенными союзами и, а, 

но со сложными предложениями с теми же союзами. 

Сложные предложения со словами который, когда, где, что, чтобы, потому что. 
Постановка знаков препинания перед этими словами. 

Связная речь 

Изложение по рассказу с оценкой описываемых событий. Сочинение по 
картинам русских и отечественных художников (в связи с прочитанными 

произведениями). 

Сочинение по личным наблюдениям, на материале экскурсий. Практической 
деятельности, основе имеющихся знаний. Сочинения творческого характера («Кем хочу 

быть и почему», «Чему научила меня школа»). Отзыв о прочитанной книге. 

Деловое письмо; заметка в стенгазету (об участии в общешкольных мероприятиях, о 

производственном практике, выборе профессии и др., заявление (о приеме на работу, об 
увольнении с работы, о материальной помощи и др., автобиография, анкета, 

доверенность, расписка. 

Повторение пройденного за год. 
9 

КЛАСС 

Повторение 
Простое предложение. Простое предложение с однородными членами. Обращение. 

Сложное предложение с союзами и, а, но, со словами который, когда, где, что, чтобы, 

потому что. 
Звуки и буквы 

Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие, звонкие и глухие. Гласные 

ударные и безударные. Обозначение мягкости согласных буквой ь. Обозначение звонких 
и глухих согласных на письме. Буквы е,ё,ю, я в начале слова. Разделительные ь и ъ знаки. 

Количество звуков и букв в слове. 

Слово 

Состав слова. Разбор слов по составу. Единообразное написание ударных и безударных 
гласных, звонких и глухих согласных в корнях слов. Единообразное написание ряда 

приставок на согласную вне зависимости от произношения. 

Правописание приставок, меняющих конечную согласную,в зависимости от 
произношения: без (бес-, воз- (вос-, из (ис-, раз- (рас-). 

Сложные слова. Образование сложных слов с помощью соединительных гласных и без 

соединительных гласных. Сложносокращенные слова. 
Имя существительное. Роль существительного в речи. Основные грамматические 

категории имени существительного. Правописание падежных окончаний имен 

существительных. Несклоняемые имена существительные. 

Имя прилагательное. Роль прилагательного в речи. Согласование имени прилагательного 
с именем существительным. Правописание падежных окончаний имен прилагательных. 

Личные местоимения. Роль личных местоимений в речи. Правописание личных 

местоимений. 
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Глагол. Роль глагола в речи. Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов. 

Повелительная форма глагола. Правописание глаголов повелительной формы 

единственного и множественного числа. Частица не с глаголами. 

Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные количественные и 
порядковые. Правописание числительных от 5 до 20; 30; от 50 до 80 и от 500 до 900; 4; 

200; 300;400; 40; 90; 100. 

Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способ действия. 
Правописание наречий с о и а на конце. 

Части речи. Существительное, глагол, прилагательное, числительное, наречие, предлог. 

Употребление в речи. 

Предложение 
Простое предложение. Главные и второстепенные члены предложения, предложения 

распространенные и нераспространенные, с однородными членами, обращение. 

Сложное предложение. Предложения с союзами и, а, и без союзов, предложения со 
словами который, когда, где, что, чтобы, потому что. 

Составление простых и сложных предложений. Постановка знаков препинания в 

предложениях. 
Прямая речь (после слов автора). Кавычки при прямой речи и двоеточие перед ней; 

большая буква в прямой речи. 

Связная речь 

Изложение. Сочинение творческого характера с привлечением сведений из личных 
наблюдений, практической деятельности, прочитанных книг.Деловое письмо: 

стандартные деловые бумаги, связанные с поступлением на работу на конкретное 

предприятие; автобиография, доверенность, расписка. 
Повторение пройденного за год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС (136 часов в год / 4 часа в неделю) 
№ ТЕМА УРОКА КОЛ-

ВО ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПОВТОРЕНИЕ. ЗВУКИ,БУКВЫ, ТЕКСТ- 13 часов 

1 Звуки речи:  гласные и 

согласные.Алфавит. 

1 Восстановить в памяти 

порядок букв в алфавите, закрепить 

умение пользоваться 

орфографическим словарѐм. 

Наблюдать за соотнесением звука и 

буквы под ударением и 

несоответствием в безударном 

положении. Сделать вывод о 

необходимости проверять безударный 

гласный в слове. Использовать способ 

проверки безударных гласных по 

данному образцу рассуждения (я 

2 Гласные и согласные. 

Несовпадение звука и буквы в 

слове. 

1 

3  Твёрдые и мягкие 

согласные перед И,Е,Ё,Ю,Я 

1 

4 Мягкий знак на конце и 

в середине слова. 

1 

5 Правописание слов  

разделительным Ь 

1 

6 Текст. Различение 1 
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текста и не текста. сомневаюсь, поэтому проверяю 

определѐнным способом). Пополнить 

словарь по теме, приводить примеры 

слов с проверяемыми и 

непроверяемыми безударными 

гласными. Различать на слух и чѐтко 

произносить твѐрдые и мягкие 

согласные. Доказывать правильность 

постановки мягкого знака в слове по 

данному образцу рассуждения. 

Пополнить словарь по теме новыми 

примерами. Понаблюдать за 

написанием разделительного мягкого 

знака в словах. Упражняться в умении 

слышать, правильно произносить и 

записывать слова с разделительным 

мягким знаком. Доказывать 

правильность написания данных слов. 

Вспомнить правила переноса таких 

слов. Обогатить словарь новыми 

примерами. Сравнивать слова с 

мягким знаком и слова с 

разделительным мягким знаком. 

Различать звонкие и глухие согласные 

на слух. Сравнивать, как они 

произносятся и как пишутся на конце 

слова. Доказывать правильность 

написания парных согласных на конце 

слова по данному образцу 

рассуждения. Различать правила 

проверки парных согласных и 

безударных гласных в словах. Учиться 

различать текст (предложения, 

связанные по смыслу общей темой) и 

несколько отдельных предложений. 

Уметь объяснить эти различия. 

Коллективно подбирать заголовок к 

тексту. Познакомиться с понятием 

«адрес». Накапливать тематический 

словарь. Запомнить и уметь 

перечислить все адресные данные, 

которые необходимо указывать в 

почтовых отправлениях. 

Потренироваться в записи адресов 

7 Парные звонкие и 

глухие согласные, их 

правописание на конце слова. 

1 

8 Ударные и безударные 

гласные в слове. 

1 

9 Правила проверки 

написания безударных гласных 

в слове. 

1 

1

0 

Определение темы 

текста. 

1 

1

1 

Закрепление знаний. 

Звуки и буквы. 

1 

1

2 
Контрольный диктант 

по теме "Звуки и буквы". 

1 

1

3 

Работа над ошибками в 

диктанте.  

1 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ- 16 часов. 

1

4 

Выражение в 

предложении законченной 

мысли. 

1 Закреплять умение выделять 

предложение из текста, делить 

текст на предложения, 

восстанавливать нарушенный 

порядок слов в предложении. 

Связывать слова в предложении, 

изменяя форму слов. Познакомиться с 

главными и второстепенными 

1

5 

Распространение 

предложений 

1 

1

6 

Порядок слов в 

предложении 

1 

1 Связь слов в 1 
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7 предложении членами предложения. Различать 

подлежащее и сказуемое по значению 

в предложении и по вопросам. 

Правильно подчѐркивать главные и 

второстепенные члены предложения. 

Различать предложения по 

интонации. Сравнивать их, выделяя 

видимые признаки (восклицания или 

вопросительные слова в начале 

предложений, знаки препинания в 

конце предложений). Тренироваться в 

выразительном чтении таких 

предложений. Принимать участие в 

составлении диалогов с дополнением 

ответа на вопрос собеседника. 

Соблюдать при этом правильную 

расстановку знаков препинания и 

точность интонирования реплик 

диалога при его чтении. Учиться 

составлять диалоги по образцу и 

схеме диалога. Перечислить все 

адресные данные, которые 

необходимо указывать в почтовых 

отправлениях. Уметь располагать 

адресные данные в нужной 

последовательности 

1

8 

Главные члены 

предложения. Сказуемое. 

1 

1

9 

Главные члены 

предложения. Подлежащее. 

1 

2

0 

Второстепенные члены 

предложения. 

1 

2

1 

Текст. Отличия 

предложений от текста. 

Деление текста на 

предложение. 

1 

2

2 

Наблюдение за знаками 

препинания в конце 

предложения. 

1 

2

7 

Вопросительные 

предложения. 

1 

2

8 

Восклицательные 

предложения. 

1 

2

9 

Повествовательные, 

вопросительные и 

восклицательные 

предложения. 

1 

3

0 

Закрепление знаний по 

теме «Предложение». 

2 

3

1 
Контрольный диктант 

по теме "Предложение". 

1 

3

2 

Работа над ошибками в 

диктанте.  

1 

СОСТАВ СЛОВА. ТЕКСТ.-24 часа 

3

3 

Корень и однокоренные 

слова 

1 Познакомиться с 

однокоренными словами, учиться 

выделять общий корень в группе 

однокоренных слов. Сравнивать 

значения данных слов: находить 

сходство и различия. Познакомиться 

с разными частями слова: корень, 

приставка, суффикс и окончание. 

Учиться различать их по функциям: 

изменение значения слова, связь 

между словами. Накапливать словарь 

однокоренных слов, включать их в 

предложения. Наблюдать за 

единообразным написанием гласных и 

парных звонких и глухих согласных в 

корне однокоренных слов, находить 

проверочные и проверяемые слова в 

группе однокоренных слов. 

Овладевать способами проверки 

безударных гласных и парных 

согласных в корне однокоренных слов. 

Пополнять свой словарный запас 

однокоренными словами и активно 

3

4 

Общее и различия в 

значении однокоренных слов. 

1 

3

5 

Включение 

однокоренных слов в 

предложения. 

1 

3

6 

Окончание- изменяемая 

часть слова. 

1 

3

7 

Установление связи 

между словами с помощью 

окончания. 

1 

3

8 

Приставка как часть 

слова. 

1 

3

9 

Изменение значения 

слова с помощью приставки 

1 

4

0 

Приставка и предлог 1 

4

1 

Суффикс как часть 

слова 

1 

4

2 

Изменение значения 

слова в зависимости от 

суффикса 

1 
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4

3 

Изменение формы слова 

для проверки безударной 

гласной в корне слова 

1 использовать их при составлении 

предложений. Учиться строить 

диалог из отдельных реплик, включая 

их в заданную схему диалога. 

Запомнить свой домашний адрес и 

правильно его записывать. Учиться 

писать поздравительные открытки 

по общепринятому плану, соблюдая 

правильное расположение частей 

текста поздравления 

4

4 

Единообразное 

написание гласных в корне 

однокоренных слов. 

1 

4

5 

Слово-корень с ударной 

гласной 

1 

4

6-47 

Проверка безударных 

гласных в корне слова. 

2 

4

8 

Изменение формы слова 

для проверки парных звонких 

согласных 

1 

4

9 

Единообразное 

написании парных звонких и 

глухих согласных в корне 

однокоренных слов. 

1 

5

0-51 

Проверка парных 

звонких и глухих согласных в 

корне слова. 

2 

5

2 

Проверяемые гласные и 

согласные в корне слова. 

1 

5

3 

Непроверяемые 

написания в корне 

1 

5

4 

Закрепление знаний по 

теме «Состав слова». 

1 

5

5 

Контрольный диктант 

по теме "Состав слова". 

1 

5

6 

Работа над ошибками в 

диктанте.  

1 

ЧАСТИ РЕЧИ. ТЕКСТ.-8 часов. 

5

7 

Название предметов, 

действий, признаков. 

1 Чѐтко различать названия 

предметов, действий, признаков. 

Уметь соотнести эти названия с 

новыми понятиями о частях речи. 

Учиться ставить вопросы к 

существительным, глаголам и 

прилагательным, используя прошлый 

опыт; выделять части речи в 

предложении и правильно 

подчѐркивать их. Употреблять 

разные части речи в предложении и 

тексте. Использовать разные части 

речи в диалоге, отвечая на вопросы 

собеседника одним словом 

(существительным, глаголом или 

прилагательным) 

5

8 

Понятие о частях речи. 

Существительное. 

1 

5

9 

Глагол 1 

6

0 

Прилагательное 1 

6

1 

Различение частей речи 

по вопросам и значению. 

1 

6

2 

Употребление разных 

частей речи в предложении и 

тексте. 

2 

6

3 

Контрольный диктант 

по теме «Части речи». 

1 

6

4 

Работа над ошибками 

 диктанта. 

1 

ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ.16 часа. 

6

5 

Значение 

существительных в речи. 

1 Понимать значение 

существительных в речи. Подбирать 

к обобщающим названиям названия 6 Одушевленные и 1 
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6 неодушевленные 

существительные 

конкретных предметов и уметь 

обозначать ряд конкретных названий 

предметов обобщающим словом. 

Познакомиться с понятиями 

«одушевлѐнные и неодушевлѐнные 

существительные», «собственные и 

нарицательные существительные». 

Уметь объяснить, чем они 

различаются, для чего даѐтся 

собственное имя предмету. Делать 

вывод о правилах правописания имѐн 

собственных, используя прошлый 

опыт. Уметь употреблять 

существительные в единственном и 

множественном числе. 

Познакомиться с понятием рода. 

Учиться различать существительные 

мужского, женского и среднего рода, 

подставляя к ним личные 

местоимения. Учиться обобщать 

полученные знания о 

существительном, приводить 

примеры для характеристики 

изученных грамматических признаков 

существительного. Учиться 

выделять в тексте основную мысль. 

Прочитать историческую справку о 

новогоднем празднике и поделиться с 

одноклассниками интересными 

сведениями. Потренироваться в 

написании поздравлений. Опираться 

на схемы частей поздравления 

6

7 

Собственные и 

нарицательные 

существительные 

1 

6

8 

Правописание имен 

собственных 

1 

6

9 

Тема и основная мысль 

текста 

1 

7

0 

Понятие о 

единственном и 

множественном числе. 

1 

7

1 

Употребление 

существительных в 

единственном и 

множественном числе. 

1 

7

2 

Изменение 

существительных по числам 

1 

7

3 

Знакомство с понятием 

рода. 

1 

7

4 

Существительные 

мужского рода. 

1 

7

5 

Существительные 

женского рода. 

1 

7

6 

Существительные 

среднего рода. 

1 

7

7 

Различение 

существительных по родам. 

1 

7

8 

Закрепление знаний по 

теме «Имя существительное». 

1 

7

9 
Контрольный диктант 

по теме «Имя 

существительное». 

1 

8

0 

Работа над ошибками 

 диктанта. 

1 

ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ.11 часов. 

8

1 

Значение 

прилагательного в речи. 

1 Понимать значение 

прилагательных в речи. Различать 

признаки, обозначаемые 

прилагательными, и приводить свои 

примеры разных признаков. 

Определить зависимость рода 

прилагательных от рода 

существительных и доказать эту 

зависимость на конкретных 

примерах. Познакомиться с 

окончаниями прилагательных 

мужского, женского и среднего рода 

и научиться их различать и 

соотносить с вопросами. Овладевать 

умением изменять прилагательные по 

родам. Обогащать свою речь 

прилагательными, подбирая 

8

2 

Различение признаков, 

обозначаемых 

прилагательными. 

1 

8

3 

Зависимость рода 

прилагательного от рода 

существительного 

1 

8

4 

Окончания 

прилагательных мужского 

рода. 

1 

8

5 

Окончания 

прилагательных женского 

рода. 

1 

8

6 

Окончания 

прилагательных среднего рода. 

1 

8 Окончания 1 
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7 прилагательных мужского, 

женского и среднего рода. 

словосочетания с прилагательными 

на заданные темы. Познакомиться с 

запиской. Научиться правильно 

называть и выделять в ней три 

части. Запомнить важные слова из 

тематического словаря. 

Потренироваться в записи 

недостающих частей разных записок 

8

8 

Изменение 

прилагательных по родам. 

1 

8

9 

Закрепление знаний по 

теме «Имя прилагательное». 

1 

9

0 

Контрольный диктант 

по теме «Имя 

прилагательное». 

1 

9

1 

Работа над ошибками 

 диктанта. 

1 

ГЛАГОЛ.- 17 часов 

9

2-93 

Значение глагола в 

речи. 

2 Понимать значение глаголов в 

речи. Различать действия, 

обозначаемые глаголами, и приводить 

свои примеры разных действий. 

Различать глаголы настоящего, 

прошедшего и будущего времени по 

вопросам и значению. Учиться 

связывать показатель времени с 

моментом речи. Находить в тексте 

примеры, подтверждающие основную 

мысль. Учиться анализировать 

текст: чем он интересен, какие 

примеры (факты) делают текст 

интересным 

9

4-95 

Различение действий, 

обозначаемых глаголом. 

2 

9

6-97 

Настоящее время 

глагола. 

2 

9

8-99 

Прошедшее время 

глагола. 

2 

1

00-101 

Будущее время глагола. 2 

1

02-103 

Различение  глаголов по 

временам. 

2 

1

04 

Текст. Отбор примеров 

и фактов для подтверждения 

основной мысли. 

1 

1

05-106 

Закрепление знаний по 

теме «Глагол». 

2 

1

07 

Контрольный диктант 

по теме «Глагол». 

1 

1

08 

Работа над ошибками 

 диктанта. 

1 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ.- 17 часов. 

1

09 

Главные члены 

предложения. 

1 Восстановить в памяти 

понятие о главных и второстепенных 

членах предложения. Различать 

подлежащее и сказуемое по значению 

в предложении и по вопросам. 

Правильно подчѐркивать главные и 

второстепенные члены предложения. 

Сделать вывод о связи подлежащего и 

сказуемого в предложении. 

Тренироваться в постановке вопросов 

от главных членов предложения к 

второстепенным членам. Сравнивать 

нераспространѐнные и 

распространѐнные предложения. 

Находить сходство и различия в 

предложениях и их схемах. 

Тренироваться в распространении 

предложения с помощью вопроса, 

1

10-111 

Второстепенные члены 

предложения. 

2 

1

12-113 

Постановка вопросов от 

главных членов предложения к 

второстепенным членам. 

2 

1

14-115 

Различение 

нераспространенных и 

распространенных 

предложений. 

2 

1

16-117 

Распространение 

предложений. 

2 

1

18-119 

Знакомство с 

однородными членами 

предложения. 

2 

1

20-121 

Дополнение 

предложения однородными 

2 
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членами. предметной и сюжетной картинки. 

Познакомиться с однородными 

членами предложения, понаблюдать 

за их записью в предложениях. 

Потренироваться в чтении 

однородных членов предложения с 

интонацией перечисления. 

Придумывать разные предложения с 

заданными однородными членами, 

дополнять предложения однородными 

членами. Познакомиться с разными 

интересными по тематике 

записками. Учиться выделять в 

записке три части. Потренироваться 

в составлении записок, разных по 

тематике сообщений, содержащихся 

в них 

1

22-123 

Закрепление знаний по 

теме «Предложение». 

2 

1

24 

Контрольный диктант 

по теме «Предложение». 

1 

1

25 

Работа над ошибками 

 диктанта. 

1 

ПОВТОРЕНИЕ.-14 часов. 

1

26-127 

Состав слова. 2 Восстановить, обобщить и  

систематизировать в памяти 

информацию об основных разделах 

курса русского языка в 5 классе. 
1

28-129 

Существительное 2 

1

30-131 

Прилагательное 2 

1

32 

Глагол 1 

1

33 

Предложение 1 

1

34 

Текст 1 

1

35 

Контрольный диктант 

по теме «Повторение». 

1 

1

36 

Работа над ошибками 

 диктанта. 

1 

 

6 КЛАСС (136 часов в год / 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-

ВО ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПОВТОРЕНИЕ. ЗВУКИ.БУКВЫ.ТЕКСТ- 10 часов 

1 Гласные и согласные. И 

значения. 

1 Сравнивать гласные и 

согласные. Проследить за 

единообразием написания гласные и 

парных звонких и глухих согласных в 

корне однокоренных слов .Находить 

проверочные и проверяемые слова в 

группе однокоренных слов. 

Пользоваться способами проверки 

безударных гласных и парных согласных 

в корне слова. Пополнять свой 

словарный запас однокоренными 

словами и активно использовать их при 

составлении предложений. Различать 

проверяемые и непроверяемые 

2 Безударные гласные в 

словах. 

1 

3 Сомнительные звонкие 

и глухие в словах. 

1 

4 Сомнительные звонкие 

и глухие в словах. 

1 

5 Текст. Части текста. 

Красная строка. 

1 

6 Непроверяемые 

гласные и согласные в словах. 

1 

7 Звуки и буквы. 

Закрепление знаний по теме. 

1 



472 

 

Контрольные вопросы и 

задания. 

написания гласных и согласных в 

словах. Понаблюдать за делением 

текста на части. Познакомиться с 

понятием «красная строка». 

Тренироваться в написании текста с 

соблюдением красной строки. 

Перечислить все адресные данные, 

необходимые для  оформления 

почтовых отправлений. Найти в 

адресе отправителя  и получателя 

(адресат).Познакомиться с историей 

почтовой марки. 

8 Деловое письмо. Адрес. 1 

9 Контрольный диктант. 1 

1

0 

Анализ контрольного 

диктанта. Работа над 

ошибками 

1 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ. 11 часов. 

1

1 

Деление текста на 

предложения. 

1 Тренироваться деления текса на 

предложения. Уметь выделять главные 

и второстепенные члены. Сравнивать 

предложения распространенные и 

нераспространенные и делать вывод об 

их различиях. Овладевать умением 

распространять предложения  с 

помощью вопросов и рисунков, а также 

однородных членах предложения. 

Различать в диалогах слова автора и 

участников диалога. Учиться 

записывать диалог без слов автора, 

используя данную схему диалога. 

Сделать речь участников диалога 

более интересной, дополнив ее 

однородными членами предложения. 

Познакомиться с планом текста. 

Учиться выделять вступление, главную 

часть и заключение. Тренироваться  в 

составлении текста из отдельных 

частей по данному плану и записывать 

получившийся текст, соблюдая 

красную строку. Повторить названия 

частей речи в тексте поздравлений. 

Тренироваться в правильном 

расположении частей поздравления на  

поздравительных открытках. 

Познакомиться с интересными 

сведениями о речевом этикете и 

поделиться  впечатлениями с 

одноклассниками. Составить сезонный 

календарь памятных дат..Заполнить 

несколько поздравительных открыток. 

1

2 

Выделение главных и 

второстепенных членов 

предложения. 

1 

1

3 

Нераспространенные и 

распространенные 

предложения. 

1 

1

4 

Текст. Расположение 

частей текста в соответствии с 

данным планом. 

1 

1

5 

Расположение 

предложений с помощью 

рисунков. 

1 

1

6 

Расположение 

предложений с помощью 

вопросов. 

1 

1

7 

Однородные члены 

предложения. 

1 

1

8 

Предложение. 

Закрепление знаний по теме. 

Контрольные вопросы и 

задания. 

1 

1

9 

Деловое письмо. 

Поздравление. 

1 

2

0 

Контрольный диктант 1 

2

1 

Анализ контрольного 

диктанта. Работа над 

ошибками. 

1 

СОСТАВ СЛОВА. ТЕКСТ. 30 часа. 

2

2 

Корень и однокоренные 

слова. 

1 Дополнить вывод о том, какие 

слова называются однокоренными. 

Учиться объяснять значение слов по 

данному плану (почему предмет так 

называется). Объяснять, какую 

важную работу выполняют окончания 

2

3 

Окончание как 

изменяемая часть слова. 

1 

2

4 

Образование 

смысловой связи между 

1 
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словами с помощью 

окончания. 

в словах и подкреплять свои объяснения 

примерами. Понаблюдать за 

изменением значения слова в 

зависимости от приставки и 

суффикса. Тренироваться в выборе 

пропущенных приставок и суффиксов в 

словах, опираясь на смысл 

словосочетания  и предложения. 

Разбирать слова по составу, используя 

таблицу. Находить в словах и 

объяснять орфографическую 

трудность. Отрабатывать способы 

проверки безударных гласных и парных 

согласных в корне однокоренных слов. 

Уметь различать приставку и предлог, 

выучив для этого два правила. 

Понаблюдать за правописанием 

гласных и согласных в приставках. 

Запомнить правила правописания 

приставок. Подбирать примеры сов с 

заданными приставками. Запомнить 

случаи написания  разделительного 

знака в приставках. Научиться 

различать записку- просьбу, записку- 

приглашение, записку-сообщение. 

Тренироваться в написании записок. 

Прочитать отрывок из рассказа 

«Любовь» Ю. Буковского о любовной 

записке второклассника. Ответить на 

вопросы. Учиться делить текст на 

части по данному плану. 

2

5 

Приставка как часть 

слова. 

1 

2

6 

Изменение значения 

слова с помощью приставки. 

1 

2

7 

Суффикс как часть 

слова 

1 

2

8 

Разбор слова по 

составу. 

1 

3

9 

Правописание 

безударных гласных в корне 

слова. 

Написание гласных в 

корне однокоренных слов. 

1 

4

0 

Проверяемые и 

проверочные слова 

1 

4

1 

Проверка безударных 

гласных в корне слова. 

1 

4

2 
Правописание звонких 

и глухих согласных в корне 

слова. 

Написание согласных в 

корне однокоренных слов. 

Проверяемые и проверочные 

слова. 

1 

4

3 

Проверка парных 

звонких и глухих согласных в 

корне слова. 

1 

4

4 

Правописание 

безударных гласных и 

сомнительных согласных в 

корне. Контрольные вопросы 

и задания. 

1 

4

5 

Контрольный диктант. 1 

4

6 

Анализ контрольного 

диктанта. Работа над 

ошибками. 

1 

4

7-48 

Изложение зрительно 

воспринимаемого текста. 

2 

4

9 

Правописание 

приставок. 

Приставки и предлог. 

1 

5

0 

Различие приставки и 

предлога. 

1 

5

1 

Наблюдение за 

правописанием гласных в 

приставках. 

1 

5

2 

Правописание гласных 

в приставках. 

1 

5

3 

Правописание 

безударных гласных в корне и 

1 
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приставке. 

5

4 

Текст. Деление текста 

на части по данному плану. 

1 

5

5 

Наблюдением за 

правописанием согласных в 

приставках. 

1 

5

6 

Правописание 

приставок на согласную. 

1 

5

7 

Разделительный 

твердый знак в словах с 

приставками. 

1 

5

8 

Различение написания 

слов с разделительным 

твердым знаком и без него. 

1 

5

9 

Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания. 

1 

6

0 

Деловое письмо. 

Записка. 

1 

6

1 

Контрольный диктант 1 

6

2 

Работа над ошибками 1 

ЧАСТИ РЕЧИ.-3 часа. 

6

3 

Существительное. 

Прилагательное. Глагол. 

1 Уметь различать 

существительные, прилагательные и 

глаголы в предложениях. 6

4-65 

Различие 

существительных, 

прилагательных и глаголов в 

предложении. 

2 

ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ. 25 часов. 

6

6 

Значение 

существительных в речи. 

1 Уметь находить различные 

части речи в группе однокоренных 

слов.Уметьразличать 

существительные, прилагательные и 

глаголы в предложениях. Выделять в 

тексте существительные и менять их 

форму по вопросам кто? и что? 

(начальная форма). Понаблюдать над 

существительными, которые 

называют предмет по-разному. 

Потренироваться в подборе 

существительных, называющих один и 

тот же предмет по-разному. 

Составлять предложения с такими 

существительными. Учиться 

подбирать пары существительных, 

которые противоположны по своему 

значению. Восстановить в памяти 

понятие рода и числа 

существительных. Пополнить знания о 

правописании имен собственных 

6

7 

Существительные, 

обозначающие явления 

природы. 

1 

6

8 

Существительные, 

называющие один и тот же 

предмет по-разному. 

1 

6

9 

Род и число 

существительных. 

Различение 

существительных по родам. 

1 

7

0 

Большая буква в 

именах собственных. 

1 

7

1 

Кавычки в именах 

собственных 

1 

7

2 

Различение написания 

существительных 

собственных и нарицательных 

1 

7

3 

Имя существительное. 

Закрепление знаний. 

1 
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Контрольные вопросы и 

задания 

случаями написания из в кавычках 

.Познакомиться с понятием о 

склонении существительных. 

Постараться запомнить названия 

падежей и вопросы к ним. Учиться 

определять падежи существительных 

по вопросам. Познакомиться с 

понятием начальной формы 

существительного. Учиться ставить 

существительные в начальную форму. 

Продолжать работу с текстом. 

Находить в нем основную мысль, 

подбирать дополнительные факты для 

подтверждения основной мысли.  

Познакомиться с основными частями 

текста письма. Потренироваться в 

правильном расположении частей 

письма на листке бумаги. Прочитать 

историческую справку и поделиться 

сведениями о книжках-письмовниках. 

7

4 
Изменение 

существительных по 

падежам. 

Понятие о склонении. 

1 

7

4 

Определение падежей 

существительных по 

вопросам. 

1 

7

5 

Именительный падеж - 

кто? что? 

1 

7

6 

Родительный падеж- 

кого? чего? 

1 

7

7 

Дательный падеж- 

кому? чему? 

1 

7

8 

Винительный падеж- 

кого? что? 

1 

7

9 

Творительный падеж- 

кем? чем? 

1 

8

0 

Предложный падеж- о 

ком? о чем? 

1 

8

1 

Текст. Подтверждение 

основной мысли  текста 

дополнительными фактами. 

1 

8

2 

Понятие о начальной 

форме. 

1 

8

3 

Постановка 

существительных в начальную 

форму. 

1 

8

4 

Изменение 

существительных по падежам. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 

8

5 

Контрольный диктант. 1 

8

6 

Анализ контрольного 

диктанта 

1 

8

7 

Деловое письмо. 

Письмо. 

1 

8

8-89 

Коллективное 

сочинение по плану и 

опорным словосочетаниям. 

2 

ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ. 26 часов. 

9

0 

Значение 

прилагательных в речи. 

1 Упражняться в подробном 

описании предмета, его качества и 

свойства с помощью прилагательных 

(коллективные упражнения).  

Познакомиться с прилагательными, 

противоположными по значению. 

Учиться находить в тексте и 

составлять пары прилагательных с 

противоположным значением. 

9

1 

Описание явлений 

природы с помощью 

прилагательных. 

1 

9

2 

Прилагательные, 

противоположные по своему 

значению. 

1 

9 Изменение 1 
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3 прилагательных по родам и 

числам. 

Изменение 

прилагательных по родам. 

Распространять предложения 

прилагательными, противоположными 

по своему значению. Наблюдать за 

изменением прилагательных  по родам 

и числам и учиться  делать выводы о 

зависимости грамматических 

признаков прилагательных от 

существительных. Учиться 

доказывать правильность своих 

выводов, подкрепляя их примерами. 

Познакомиться с понятием о 

склонении прилагательных. Учиться 

ставить вопросы к прилагательным в 

косвенных падежах, выделять 

окончания вопросов и окончания 

прилагательных. Овладевать умением 

склонять прилагательные мужского и 

среднего рода по падежам. Выделять 

из предложения сочетания 

прилагательных  с  

существительными, определять их 

падеж по вопросам  и выделять 

окончания прилагательных. Сочинять 

диалог на основе повествовательного 

текста, в котором «прячется» 

разговор героев; использовать доя 

этого данную схему диалога и начало 

фраз героев. Закреплять умения делить 

тексты на части по данному плану и 

записывать текст, соблюдая красную 

строку. Познакомиться с разной 

тематикой объявлений. Накапливать 

тематический словарь. Научиться 

называть и выделять в объявлении три 

основные части. Потренироваться 

составлять  из разных частей  

школьные объявления. Прочитать 

историческую справку об устных 

объявлениях. Поделиться с 

одноклассниками интересными 

сведениями. 

9

4 

Окончания 

прилагательных мужского 

рода. 

1 

9

5 

Окончания 

прилагательных женского 

рода 

1 

9

6 

Окончания 

прилагательных среднего 

рода. 

1 

9

7-98 

Определение родовых 

окончаний прилагательных. 

2 

9

9 

Изменение 

прилагательных по числам. 

1 

1

00-

101 

Род и число 

прилагательных. Закрепление 

знаний. 

2 

1

02 

Склонение 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

Понятие о склонении 

прилагательных. 

1 

1

03 

Постановка вопросов к 

прилагательным в косвенных 

падежах. 

1 

1

04 

Именительный падеж 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

1 

1

05 

Родительный  падеж 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

1 

1

06 

Дательный  падеж 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

1 

1

07 

Винительный  падеж 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

1 

1

08 

Творительный  падеж 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

1 

1

09 

Предложный  падеж 

прилагательных мужского и 

среднего рода. 

1 

1

10-

111 

Склонение имен 

прилагательных мужского и 

среднего рода. Закрепление 

знаний. Контрольные вопросы 

и задания. 

2 

1

12 

Контрольный диктант 1 
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1

13 

Анализ контрольного 

диктанта. Работа над 

ошибками. 

1 

1

14 

Деловое письмо. 

Объявление. 

2 

ГЛАГОЛ. 15 час. 

1

15 

Значение глагола в 

речи. 

1 Обсудить значения глагола в 

речи (какие действия называет)  и в 

предложении (каким членом 

предложения является). Познакомится 

с глаголами противоположными по 

значению, учиться составлять из них 

пары и включать в предложения. 

Наблюдать за изменение глаголов  по 

родам и числам и учиться  делать 

выводы о значении этих свойств 

глагола.  Учиться доказывать 

правильность своих выводов, 

подкрепляя их примерами. Учиться 

различать глаголы по временам, 

изменять их по числам. 

Отрабатывать умения ставить 

вопросы  к глаголам. Познакомиться с 

текстами, описывающими  

интересный случай  или занимательную 

историю. Учиться использовать в них 

особые слова и словосочетания , 

которые помогут связать части 

текста. 

1

16 

Глаголы, 

противоположные по 

значению. 

1 

1

17 

Различение 

существительных, 

прилагательных и глаголов. 

1 

1

18 

Контрольный диктант. 1 

1

19 

Анализ контрольного 

диктанта. Работа над 

ошибками 

1 

1

20 

Коллективный рассказ 

на основе распространения 

данного текста. 

1 

 

1

21 

Различение 

повествовательных, 

вопросительных и 

восклицательных 

предложений. 

1 Восстановить  памяти знания о 

разных по интонации предложениях.  

Дополнить вывод о различиях, 

характерных для повествовательных, 

вопросительных и восклицательных 

предложениях.  Уметь привести 

примеры. Отрабатывать умение 

ставить  запятые между 

однородными членами предложения без 

союзов  и с одиночным союзом и. 

Познакомиться с обращением, его 

значением в речи. Потренироваться в 

чтении обращений с особой звательной 

интонацией. Понаблюдать за местом 

обращения в предложении  и 

выделением обращения на письме 

запятыми. Использование обращения в 

диалогах. Придумать добрые, ласковые 

слова- обращения участникам диалога. 

1

22 
Однородные члены 

предложения. 

Определение 

однородных членов 

предложения. 

1 

1

23 

Однородные члены 

предложения без союзов. 

1 

1

24 

Однородные члены 

предложения с союзом и. 

1 

1

25 

Однородные члены 

предложения без союзов и с 

союзом и. 

1 

1

26 
Обращение. 

Знакомство с 

обращением. 

1 

1

27 

Место обращения в 

предложении 

1 

1 Предложение. 1 
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28 Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания. 

1

29 

Контрольный диктант. 1 

1

30 

Анализ контрольного 

диктанта. Работа над 

ошибками. 

1 

ПОВТОРЕНИЕ. 6 часов. 

1

31 

Состав слова. 1 Восстановить, обобщить и  

систематизировать в памяти 

информацию об основных разделах 

курса русского языка в 6 классе. 
1

32 

Имя существительное 1 

1

33 

Имя прилагательное  1 

1

34 

Глагол 1 

1

35 

Контрольный диктант. 1 

1

36 

Анализ контрольного 

диктанта 

1 

 

 

 

 

 

7 КЛАСС (136 часов  в год / 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-

ВО ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Повторение 18 часов 

Звуки и буквы. Текст Восстановить в памяти 

правила написания безударных 

гласных и парных согласных в 

словах. Вспомнить, в каких случаях 

пишется разделительный мягкий и 

твёрдый знаки. Найти сходство и 

различия в случаях их написания в 

словах.Доказать это на примерах. 

Объяснить, чем похожи и 

чем различаются предложения 

нераспространённые и 

распространённые. Привести 

примеры таких предложений. 

Тренироваться в распространении 

предложений с помощью вопросов. 

Вспомнить и дополнить 

определение однородных членов 

предложения. Тренироваться в 

распространении предложений 

однородными членами. 

Использовать данные однородные 

члены в составлении предложений с 

1 Алфавит. Гласные и 

согласные звуки и буквы 

1 

2 Разделительный мягкий 

и твёрдый знаки 

1 

3 Правописание 

безударных гласных в словах 

1 

4 Правописание звонких и 

глухих согласных в словах 

1 

5

-6 

Звуки и буквы. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

2 

Предложение. Текст 

7 Предложения 

нераспространённые и 

распространённые 

1 

8 Однородные члены 

предложения 

1 

9 Распространение 

предложений однородными 

членами 

1 
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1

0-11 

Составление 

предложений с 

однородными членами 

2 опорой на сюжетные картинки и 

без них. 

Вспомнить, какие слова 

называются обращением, с какой 

интонацией они произносятся, как 

выделяются в письменной речи. 

Тренироваться в использовании 

обращений в диалогах. 

Восстановить в памяти все 

ранее полученные знания об адресе. 

Пополнить тематический словарь 

новыми словами. Анализировать 

записанные адреса, находить и 

исправлять в них допущенные 

ошибки. Прочитать любопытную 

историю о забытой тросточке и 

обсудить с одноклассниками вопрос 

о том, почему почта приняла 

посылку без адреса. 

1

2 

Текст. Подтверждение 

основной мысли текста фактами 

1 

1

3 

Обращение. Его место в 

предложении 

1 

1

4 

Употребление 

обращения в диалоге 

1 

1

5-16 

Предложение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и задания 

2 

1

7-18 

Деловое письмо. Адрес 2 

Состав слова. Текст. 20 часов 

1

9 

Корень. Однокоренные 

слова 

1 Рассмотреть схемы состава 

слов и сказать, какие части входят 

в состав слов. Дополнить данное 

определение 

однокоренных слов. Находить и 

правильно выделять значком 

приставку, суффикс и окончание в 

слове. 

Закреплять умение 

объяснять правила проверки 

безударных гласных и парных 

звонких и глухих согласных в корне. 

Дифференцировать приставки с 

гласными о, а, е. Соблюдать 

правило записи данных приставок 

независимо от 

произношения. Дополнить правило 

написания разделительного мягкого 

знака после приставок, подкрепляя 

данное правилочёткой 

артикуляцией и примерами. 

Познакомиться со 

сложными словами и способом их 

образования. Накапливать словарь 

сложных слов, учиться 

объяснять их лексическое значение. 

Выучить правило правописания 

соединительных гласных в сложных 

словах. 

Потренироваться в образовании 

сложных слов из заданных частей и 

соединительных гласных. 

Учиться обобщать свои 

2

0 

Приставка 1 

2

1 

Суффикс 1 

2

2 

Окончание 1 

Правописание гласных и согласных в корне 

2

3 

Безударные гласные в 

корне 

1 

2

4 

Звонкие и глухие 

согласные в корне 

1 

2

5-26 

Правописание в корне. 

Закрепление знаний 

2 

Правописание приставок 

2

7 

Гласные и согласные в 

приставках 

1 

2

8 

Разделительный твёрдый 

знак послеприставок 

1 

2

9 

Правописание в корне и 

приставке. Закрепление знаний 

1 

Сложные слова 

3

0 

Знакомство со сложными 

словами 

1 

3

1 

Правописание сложных 

слов 

1 

3

2 

Образование сложных 

слов 

1 

3

3-34 

Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и задания 

2 

3 Изложение 2 
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5-36 повествовательного текста с 

предварительным анализом. 

знания о правописании в разных 

частях слова. 

Прочитать интересные 

сведения о поздравительных 

открытках и поделиться своими 

впечатлениями с одноклассниками. 

Пополнить тематический словарь 

названиями праздников. Заполнить 

календарь памятных дат. 

Потренироваться в 

написании разных по тематике 

поздравлений, используя для этого 

приведённую таблицу конкретных 

примеров обращений, 

поздравлений, пожеланий и 

подписей. 

3

7-38 

Деловое письмо. 

Поздравление 

2 

Части речи. Текст 2 часа 

3

9 

Различение частей речи 1 Тренироваться в 

составлении словосочетаний, 

используя в них указанные части 

речи. Подбирать ряд однокоренных 

слов, 

состоящих из разных частей речи. 

Учиться объяснять значение слов, 

заменяя данные прилагательные 

сочетаниями 

глаголов с существительными. 

Закреплять умение 

сравнивать один предмет с другим, 

используя существительные. 

Определять род и число 

существительных. 

Познакомиться с 

существительными мужского и 

женского рода с шипящей на конце. 

Запомнить правило написания 

мягкого знака после шипящих, 

основанного на различении рода 

существительных. Накопить 

словарь данных 

существительных. 

Восстановить в памяти 

названия падежей 

существительных и вопросы, на 

которые отвечает каждый падеж. 

Познакомить 

с тремя склонениями 

существительных. Учиться 

определять склонение 

существительных по начальной 

форме, учитывая 

род существительных и окончания. 

Тренироваться в различении 

4

0 

Образование одних 

частей речи от других 

1 
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существительных 1, 2 и 3-го 

склонений. 

Сравнивать ударные и 

безударные падежные окончания 

существительных. Сделать вывод о 

правописании безударныхокончаний 

существительных каждого 

склонения. Учиться проверять 

безударные падежные окончания 

существительных 

способом подстановки проверочных 

слов. 

Находить в 

повествовательном тексте диалог 

и сочинять конец диалога. 

Учиться доказывать 

необходимость устанавливать 

последовательность описанных в 

тексте фактов. 

Восстановить в памяти 

план записки. Пополнить 

тематический словарь. Определять 

основное содержание записки. 

Использовать содержание 

прочитанных стихотворений для 

написания записок от имени 

литературного героя. 

Существительное 26 часов 

4

1 

Значение 

существительных в речи 

1 Тренироваться в 

составлении словосочетаний, 

используя в них указанные части 

речи. Подбирать ряд однокоренных 

слов, 

состоящих из разных частей речи. 

Учиться объяснять значение слов, 

заменяя данные прилагательные 

сочетаниями 

глаголов с существительными. 

Закреплять умение 

сравнивать один предмет с другим, 

используя существительные. 

Определять род и число 

существительных. 

Познакомиться с 

существительными мужского и 

женского рода с шипящей на конце. 

Запомнить правило написания 

мягкого знака после шипящих, 

основанного на различении рода 

существительных. Накопить 

словарь данных 

существительных. 

Восстановить в памяти 

4

2 

Использование 

существительных для сравнения 

одного предмета с другим 

1 

4

3 

Род и число 

существительных 

1 

4

4 

Различение 

существительных мужского и 

женского рода с шипящей на 

конце 

1 

4

5 

Правописание 

существительных с шипящей на 

конце 

1 

Три склонения существительных в 

единственном числе 

4

6 

Существительные 1-го 

склонения 

1 

4

7 

Определение склонения 

существительных по начальной 

форме 

1 

4

8 

Существительные 2-го 

склонения 

1 

4

9 

Существительные 3-го 

склонения 

 



482 

 

5

0 

Различение 

существительных 1, 2 и 3-го 

склонений 

1 названия падежей 

существительных и вопросы, на 

которые отвечает каждый падеж. 

Познакомить 

с тремя склонениями 

существительных. Учиться 

определять склонение 

существительных по начальной 

форме, учитывая 

род существительных и окончания. 

Тренироваться в различении 

существительных 1, 2 и 3-го 

склонений. 

Сравнивать ударные и 

безударные падежные окончания 

существительных. Сделать вывод о 

правописании безударных 

окончаний существительных 

каждого склонения. Учиться 

проверять безударные падежные 

окончания существительных 

способом подстановки проверочных 

слов. 

Находить в 

повествовательном тексте диалог 

и сочинять конец диалога. 

Учиться доказывать 

необходимость устанавливать 

последовательность описанных в 

тексте фактов. 

Восстановить в памяти 

план записки. Пополнить 

тематический словарь. Определять 

основное содержание записки. 

Использовать содержание 

прочитанных стихотворений для 

написания записок от имени 

литературного героя. 

1-е склонение существительных в 

единственном числе 

5

1 

Ударные и безударные 

окончания 

существительных 1-го 

склонения 

1 

5

2 

Замена существительных 

с ударным окончанием 

существительными с 

безударным окончанием 

          1 

5

3 

Правописание 

безударных падежных 

окончаний существительных 1 – 

го склонения 

1 

2-е склонение существительных в 

единственном числе 

5

4 

Ударные и безударные 

окончания существительных 2-

го склонения 

1 

5

5 

Правописание 

безударных падежных 

окончаний существительных 2-

го склонения 

1 

3-е склонение существительных в 

единственном числе 

5

6 

Ударные и безударные 

окончания 

существительных 3-го 

склонения 

1 

5

7 

Правописание 

безударных падежных 

окончаний существительных 3-

го 

склонения 

1 

5

8 

Текст. Установление 

последовательности фактов в 

тексте 

1 

5

9-60 

Склонение 

существительных в 

единственном числе. 

Закрепление знаний 

2 

6

1-62 

Существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и задания 

2 

6

3-64 

Деловое письмо. Записка 2 

6

5-66 

Сочинение по данному 

плану и опорным словам 

2 

Прилагательное 16 часов 

6 Значение 1 Обогащать словарь 
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7 прилагательных в речи прилагательными, описывающими 

внешность человека. Использовать 

прилагательные для сравнения 

предметов. 

Учиться объяснять понятие 

согласования прилагательных с 

существительным, опираясь на 

данные примеры и схемы 

окончаний прилагательных. 

Различать окончания 

прилагательных в единственном и 

множественном числе. 

Повторить правописание 

падежных окончаний 

прилагательных мужского и 

среднего рода и сделать вывод о 

соответствии окончания 

прилагательного окончанию 

вопроса. 

Понаблюдать за изменением 

прилагательных женского рода по 

падежам, опираясь на таблицу 

склонения. Тренироватьсяв 

постановке вопросов от 

существительных к 

прилагательным в разных падежах. 

Опираясь на прошлый опыт 

работы с 

прилагательными мужского и 

среднего рода, сделать вывод о 

соответствии падежных 

окончаний прилагательных 

женского 

рода окончаниям вопросов. 

Тренироваться в 

правописании падежных окончаний 

прилагательных в единственном 

числе. 

 

6

8 

Описание предмета и его 

частей 

1 

6

9 

Использование 

прилагательных длясравнения 

предметов 

1 

7

0 

Словосочетания с 

прилагательными 

1 

7

1 

Согласование 

прилагательного с 

существительным в роде и 

числе 

1 

7

2 

Различение окончаний 

прилагательных 

в единственном и 

множественном числе 

1 

Склонение прилагательных мужского и 

среднего рода 

7

3 

Постановка вопросов от 

существительного к 

прилагательному в разных 

падежах 

1 

7

4 

Наблюдение за 

окончаниями вопросов и 

окончаниями прилагательных 

1 

7

5 

Правописание падежных 

окончаний 

прилагательных мужского и 

среднего рода 

1 

Склонение прилагательных женского рода 

7

6 

Изменение 

прилагательных женского рода 

по падежам 

1 

7

7 

Постановка вопросов от 

существительных к 

прилагательным в разных 

падежах 

1 

7

8 

Наблюдение за 

окончаниями вопросов и 

окончаниями прилагательных 

1 

7

9 

Правописание падежных 

окончаний 

прилагательных женского рода 

1 

8

0 

Правописание падежных 

окончаний 

прилагательных в 

единственном числе 

1 

8

1-82 

Прилагательное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

2 

Глагол 20 часов 

8 Значение глаголов в речи 1 Восстановить в памяти 
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3 определение глагола как части речи. 

Учиться использовать глаголы для 

сравнения предметов. 

Отрабатывать умение 

различать глаголы по временам, 

изменять их по числам, ставить 

вопросы к глаголам. 

Учиться различать 

окончания женского и среднего 

рода у глаголов в прошедшем 

времени, приводить примеры этих 

различий. 

Познакомиться с понятием 

неопределённой формы глагола. 

Использовать уже известный 

способ подстановки вопроса к 

глаголу для проверки написания 

мягкого знака. Тренироваться в 

постановке глаголов в 

неопределённую форму. 

Тренироваться в 

использовании частицы не с 

глаголами в значении отрицания. 

Запомнить правило правописания 

частицы не с глаголами. 

Использовать частицу не с 

глаголами в речи участников 

диалога. 

Познакомиться с составным 

планом текста, уметь объяснить 

его значимость, показав на 

конкретном примере. 

Тренироваться в правильном 

оформлении писем. Учиться 

задавать вопросы адресату. 

Пополнять тематический словарь. 

Прочитать текст о 

Всемирном дне почты и поделиться 

интересными сведениями с 

одноклассниками. 

8

4 

Использование глаголов 

для сравнения предметов 

1 

Время и число глаголов 

8

5 

Различение глаголов по 

временам 

1 

8

6 

Изменение глаголов по 

временам 

1 

8

7 

Различение глаголов по 

числам 

1 

8

8 

Изменение глаголов по 

числам 

1 

8

9 

Изменение глаголов в 

прошедшем времени по родам 

1 

9

0 

Различение окончаний 

женского и среднего рода у 

глаголов в прошедшем времени 

1 

9

1 

Время и число глаголов. 

Закрепление 

знаний 

1 

9

2 

Текст. Составной план 

текста 

1 

Неопределённая форма глаголов 

9

3 

Понятие о 

неопределённой форме глагола 

1 

9

4 

Правописание глаголов в 

неопределённой форме 

1 

9

5 

Постановка глаголов в 

неопределённую форму 

1 

Частица не с глаголами 

9

6 

Использование частицы 

не в значении отрицания 

1 

9

7 

Наблюдение за 

правописанием частицы не с 

глаголами 

         1 

9

8 

Правописание частицы 

не с глаголами 

1 

9

9-100 

Глагол. Закрепление 

знаний. Контрольные вопросы и 

задания 

2 

1

01-102 

Деловое письмо. Письмо 2 

 Местоимение 11 часов 

1

03 

Личные местоимения 1 Познакомиться с частью 

речи, которая указывает на 

предметы, но не называет их. 

Учиться выбирать из предложения 

слова, которые указывают на 

предмет (местоимения) и названия 

самих предметов 

(существительные). 

Потренироваться в 

1

04 

Значение личных 

местоимений в речи 

1 

Лицо и число местоимений 

1

05 

Местоимения 1-го лица 1 

1

06 

Местоимения 2-го лица 1 
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1

07 

Местоимения 3-го лица 1 замене местоимений 

существительными в предложении. 

Понаблюдать, как 

используются местоимения для 

связи предложений друг с другом по 

смыслу. 

Учиться различать 

местоимения 1, 2 и 3-го лица. 

Потренироваться в изменении 

местоимений 3-го лица 

единственногочисла по родам. 

 

1

08 

Изменение местоимений 

3-го лица 

единственного числа по родам 

1 

1

09 

Различение местоимений 

по лицам и числам 

1 

1

10-111 

Личные местоимения. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и задания 

2 

1

12-113 

Изложение рассказа по 

началу и 

опорным словам 

2 

Предложение 15 часов 

Простое предложение Вспомнить, какие члены 

предложения называются 

однородными и с какой интонацией 

они произносятся. 

Познакомиться с 

однородными членами 

предложения, соединёнными 

союзами а, по. Учиться правильно 

ставить запятые 

между однородными членами 

предложения. 

Потренироваться в чтении 

обращений с особой звательной 

интонацией. Понаблюдать за 

местом обращения в предложении 

и выделении обращения при письме 

запятыми. Познакомиться с 

обращением, которое выделяется 

восклицательным 

знаком. Учиться использовать 

такие обращения в речи героев 

диалога. 

Познакомиться со сложным 

предложением. Сравнивать 

простое и сложное предложения. 

Учиться разделять части 

сложного предложения при чтении 

голосом, а при письме запятой. 

Тренироваться в 

составлении сложных предложений 

из данных частей, дополнять 

сложные предложения 

недостающей 

частью. 

Сравнивать простое и 

сложное предложения.  

Тренироваться в написании 

объявлений. Разнообразить 

тематику объявлений. Коллективно 

1

14 

Однородные члены 

предложения безсоюза и с 

союзом и 

1 

1

15 

Однородные члены 

предложения с союзами а, но 

1 

1

16 

Однородные члены 

предложения с союзами и, и, но 

1 

1

17 

Обращение 1 

1

18 

Знаки препинания при 

обращении 

1 

1

19-120 

Простое предложение. 

Закрепление 

знаний 

2 

Сложное предложение 

1

21 

Части сложного 

предложения 

1 

1

22 

Знаки препинания в 

сложном предложении 

1 

1

23 

Составление сложных 

предложений 

1 

1

24-125 

Простое и сложное 

предложения. Закрепление 

знаний. Контрольные вопросы и 

задания 

2 

1

26-127 

Коллективное сочинение 

по серии картинок 

2 

1

28 

Деловое письмо. 

Объявление 

1 
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составить несколько 

объявлений, которые могли бы 

написать литературные герои 

Повторение 8 часов 

1

29 

Состав слова 1  

1

30 

Правописание в 

приставке и корне 

1 

1

31 

Существительное 1 

1

32 

Прилагательное 1 

1

33 

Глагол 1 

1

34 

Местоимение 1 

1

35-136 

Деловое письмо. 

Объяснительное записка. 

2 

 

 8 КЛАСС (136 часов в год/ 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА К

ОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Повторение. Предложение 8 часов 

1 Простые и сложные 

предложения 

1 Прочитать статью о человеческом 

общении и обсудить с одноклассниками 

вопрос, в чём оно заключается. Сравнивать 

простое и сложное предложения. 

Учиться разделять части сложного 

предложения при чтении голосом, а при 

письме 

запятой. 

Тренироваться в составлении 

сложных предложений из данных частей, 

дополнять сложные предложения 

недостающей 

частью. 

Вспомнить, какие члены предложения 

называются однородными и с какой 

интонацией они произносятся. 

Ставитьзапятые между однородными 

членами предложения. 

Потренироваться в чтении 

обращений с особой звательной интонацией. 

Выделять обращения при письме запятыми. 

Различать обращение, которое 

выделяется восклицательным знаком. 

Учиться использовать такие обращения в 

речи героев 

диалога. 

Тренироваться в написании адреса. 

2 Составление сложные 

предложений 

1 

Однородные члены предложений 

3 Выделение 

однородных членов из 

предложения 

1 

4 Использование 

однородных членов в 

предложении 

1 

Обращение 

5 Знаки препинания при 

обращении 

1 

6 Использование 

обращений в предложениях 

1 

7 Предложение. 

Закреплений знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 

8 Деловое письмо. 

Адрес  

1 

 Состав слова. Текст 16 часов 

9 Корень. 1 Учиться работать со схемами 
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Однокоренные слова состава слова и подбирать к ним примеры, 

разбирать слова по составу. 

Закреплять умение находить 

орфограммы в корне и приставке, 

дифференцировать способы проверки 

орфограмм, 

подбирать примеры. 

Вспомнить правила правописания 

сложных слов с соединительными гласными 

и потренироваться в их написании. 

Познакомиться со сложными словами без 

соединительной гласной. Сравнить способы 

образования сложных слов с 

соединительными гласными и без них, 

привести примеры. 

Потренироваться в образовании 

сложных слов разными способами. 

Накапливать словарь сложных слов. 

Закреплять умение находить в 

тексте основную мысль и подкреплять её 

данными фактами. Учиться дополнять 

составной 

план текста недостающими пунктами в 

главной части плана. 

Потренироваться в заполнении 

поздравительных открыток и в сочинении 

текста поздравлений с праздниками родных 

и 

друзей.    

1

0 

Приставка, суффикс, 

окончание 

1 

1

1 

Разбор слов по 

составу 

1 

Правописание гласных и согласных в 

корне и приставке 

1

2 

Проверка орфограмм 

в корне 

1 

1

3 

Нахождение 

орфограмм в корне и 

приставке 

1 

1

4 

Правописание 

приставок 

1 

1

5 

Орфограммы в корне 

и приставке 

1 

1

6 

Текст. Составление 

плана текста 

1 

Сложные слова 

1

7 

Сложные слова  с 

соединительными гласными 

о, е 

1 

1

8 

Сложные слова без 

соединительной гласной 

1 

1

9 

Сложные слова с 

соединительной гласной и 

без неё 

1 

2

0-22 

Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

2 

2

3-24 

Сочинение по данным 

началу частей 

2 

2

5 

Деловое письмо. 

Поздравление 

1 

Части речи. Текст  

2

6 

Различие частей речи 1 

Существительное 17 часов 

2

7 

Значение 

существительных в речи 

1 Закрепить знания о 

существительных, полученные 

ранее.Обогатитьсловарь существительных 

названиями чувств человека. 

Познакомиться с существительными, 

близкими по значению. Упражняться в 

выборе из двух близких по значению 

существительных более подходящего по 

смыслу слова и вставлять его в 

словосочетания и предложения. 

Повторить основные грамматические 

признаки существительного: род, число, 

падеж. 

2

8 

Существительные, 

близкие по значению 

1 

2

9 

Род, число и падеж 

существительных 

1 

Склонение существительных в 

единственном числе 

3

0 

Определение 

склонения существительных 

1 

3

1 

Ударные и 

безударные окончания 

существительных 

1 
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3

2 

Правописание 

падежных окончаний 

существительных 1-го 

склонения 

1 Опираясь на схемы склонения 

существительных, уметь объяснить, какие 

существительные относятся к 1, 2 и 3-му 

склонению. Коллективно подобрать как 

можно больше примеров к каждой схеме, 

включая близкие и противоположные по 

значению существительные. 

Учиться доказывать необходимость 

проверки безударных падежных окончаний 

существительных и выбирать способ их 

проверки. 

Обобщить знания о правописании 

падежных окончаний существительных в 

единственном числе. 

Понаблюдать за изменением по 

падежам существительных во 

множественном числе. Используя прошлый 

опыт работы с 

существительными, научиться выделять 

падежные окончания существительных во 

множественном числе. Поупражняться в 

проверке безударных окончаний 

существительных, используя приём 

подстановки проверочных слов. 

Потренироваться в 

правильном употреблении формы 

родительного падежа существительных во 

множественном числе. 

3

3 

Правописание 

падежных окончаний 

существительных  2-го 

склонения 

1 

3

4 

Правописание 

падежных окончаний 

существительных 3-го 

склонения 

1 

3

5 

Правописание 

падежных окончаний 

существительных в 

единственном числе 

1 

Склонение существительных во 

множественном числе 

3

6 

Изменение по 

падежам существительных 

во множественном 

числе 

1 

3

7 

Постановка падежных 

вопросов к 

существительным во 

множественном числе 

1 

3

8 

Падежные окончания 

существительных во 

множественном числе 

1 

3

9 

Ударные и 

безударные падежные 

окончания существительных 

во множественном числе 

1 

4

0 

Правописание 

падежных окончаний 

существительных во 

множественном числе 

1 

4

1 

Окончания 

родительного падежа 

существительных во 

множественном числе 

1 

4

2 

Склонение 

существительных. 

Закрепление 

знаний 

1 

4

3 

Существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

 

Прилагательное 17 часов 

4

4 

Значение 

прилагательных в речи 

1 Закрепить знания о прилагательном, 

полученные ранее. Обогатить словарь 

прилагательных названиями качеств и 4 Прилагательные, 1 
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5 близкие по значению свойств предмета. 

Познакомиться с прилагательными, 

близкими по значению. Упражняться в 

выборе из двух близких по значению 

прилагательных более подходящего по 

смыслу слова и вставлять его в 

словосочетания и предложения. 

Повторить основные 

грамматические признаки прилагательного: 

род, число, падеж. Доказать смысловую и 

грамматическую связь 

прилагательных с существительными на 

примерах данных словосочетаний. 

Повторить склонение 

прилагательных в единственном числе, 

используя таблицу склонения. Коллективно 

подобрать как 

можно больше примеров к таблице, 

включая близкие и противоположные по 

значению прилагательные. 

Обобщить знания о правописании 

падежных окончаний прилагательных в 

единственном числе. 

Потренироваться в выделении из 

предложения словосочетаний с 

прилагательными во множественном числе. 

Понаблюдать за изменением по 

падежам прилагательных во 

множественном числе. Используя прошлый 

опыт работы с 

прилагательными, научиться 

выделять падежные окончания 

прилагательных во множественном числе. 

Поупражняться в 

проверке безударных падежных 

окончаний прилагательных, используя приём 

подстановки вопросов. 

Закреплять умение сравнивать данный 

текст с планом, находить в тексте 

пропущенные части. Учиться находить в 

тексте 

основную мысль и выражать её 

своими словами, дополнять основную мысль 

недостающими фактами или примерами, 

используя в предложениях 

прилагательные. 

Учиться строить диалог на основе 

описанной ситуации, подбирая вопросы к 

данным ответам 

4

6 

Словосочетания с 

прилагательными 

1 

4

7 

Род и число 

прилагательных 

1 

Склонение прилагательных в 

единственном числе 

4

8 

Изменение окончаний 

прилагательных по 

вопросам 

1 

4

9 

Постановка вопросов 

к прилагательным 

1 

5

0 

Правописание 

падежных окончаний 

прилагательных в 

единственном числе 

1 

5

1 

Текст. Подбор 

примеров для подкрепления 

основной мысли текста 

1 

Склонение прилагательных во 

множественном числе 

5

2  

Выделение 

словосочетаний с 

прилагательными во 

множественном числе 

1 

5

3 

Изменение 

прилагательных во 

множественном числе 

по падежам 

1 

5

4 

Постановка вопросов 

к прилагательным 

во множественном 

числе 

1 

5

5 

Правописание 

падежных окончаний 

прилагательных во 

множественном числе 

1 

5

6 

Склонение 

прилагательных. 

Закрепление 

знаний 

1 

5

7 

Прилагательное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 

5

8 

Деловое письмо. 

Записка 

1 

5

9-60 

Характеристика 

литературного героя 

2 

Местоимение 19 часов 

6

1 

Значение 

местоимений в речи 

         1 Вспомнить часть речи, которая 

указывает на предметы, но не называет их. 

Привести примеры личных местоимений, 6 Различение 1 



490 

 

2 местоимений по лицам и 

числам 

употребляя их вместо 

существительных. Потренироваться в 

замене местоимений существительными в 

предложении, в 

употреблении местоимений для связи 

рядом стоящих предложений по смыслу. 

Закреплять умение различать 

местоимения по лицам и числам. 

Познакомиться со склонением личных 

местоимений 1, 2 и 3-го лица единственного 

и множественного числа. 

Понаблюдать за тем, как при 

склонении местоимений меняется всё слово. 

Потренироваться в правильном 

употреблении 

местоимений в разных падежных 

формах с предлогами и без них. 

Использовать местоимения в речи 

участников диалога. Выделить особенность 

употребления местоимения Вы (Вас.к 

Вами др.) при обращении к 

малознакомому или старшему по возрасту 

человеку. 

Познакомиться со значением слова 

филателист. Почему коллекционирование 

марок - интересное и полезное занятие? 

Обсудить этот вопрос с 

одноклассниками. Переделать прочитанный 

текст в письмо. Обсудить с 

одноклассниками данный 

текст письма. Коллективно 

составить и записать ответное письмо, 

используя местоимения при обращении к 

адресату. 

Склонение личных местоимений 

6

3 

Наблюдение за 

склонением местоимения 

1-го лица 

единственного числа (я) 

1 

6

4 

Склонение 

местоимения 1-го лица 

единственного числа 

1 

6

5 

Наблюдение за 

склонением местоимения 

1-го лица 

множественного числа (мы) 

1 

6

6 

Склонение 

местоимения 1 -го лица 

множественного 

числа 

     

1 

6

7 

Склонение 

местоимений 1 -го лица 

единственного и 

множественного числа (я, 

мы) 

1 

6

8 

Наблюдение за 

склонением местоимения 

2-го лица 

единственного числа (ты) 

1 

6

9 

Склонение 

местоимения 2-го лица 

единственного числа 

1 

7

0 

Наблюдение за 

склонением местоимения 

2-го лица 

множественного числа (вы) 

1 

7

1 

Склонение 

местоимения 2-го лица 

множественного 

числа 

1 

7

2 

Склонение 

местоимений 2-го лица 

единственного и 

множественного числа (ты, 

вы) 

1 

7

3 

Наблюдение за 

склонением местоимений 

3-го лица 

единственного числа (он, 

она, оно) 

1 

7

4 

Склонение 

местоимений 3-го лица 

единственного числа 

1 

7

5 

Наблюдение за 

склонением местоимения 

1 
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3-го лица 

множественного числа (они) 

7

6 

Склонение 

местоимения 3-го лица 

множественного 

числа 

1 

7

7 

Склонение 

местоимений 3-го лица 

единственного и 

множественного числа (он, 

она, оно, они) 

 

      

1 

7

8 

Местоимение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 

7

9 

Деловое письмо. 

Письмо 

1 

Глагол 21 час 

8

0 

Значение глаголов в 

речи 

1 Закрепить знания о глаголе, 

полученные ранее. Обогатить словарь 

глаголов названиями поступков людей, их 

чувств. 

Познакомиться с глаголами, близкими 

по значению. Упражняться в выборе из двух 

близких по значению глаголов более 

подходящего по смыслу слова и 

вставлять его в словосочетания и 

предложения. 

Привести примеры употребления 

частицы не с глаголами, дополнить вывод о 

её значении и правописании. 

Отрабатывать умение различать 

глаголы по временам, изменять их по числам, 

ставить вопросы к глаголам, правильно 

писать глаголы в неопределённой 

форме. 

Познакомиться с понятием лица 

глагола. Учиться различать глаголы 1, 2 и 3-

го лица единственного и множественного 

числа, ставить к ним вопросы. 

Тренироваться в выборе правильной формы 

глагола, используя приём подстановки 

личного 

местоимения и вопроса. 

Запомнить правописание глаголов 2-

го лица единственного числа. 

Потренироваться в их написании. Различать 

глаголы, 

которые заканчиваются на -тся и -

ться, проверяя вопросами. Учиться 

доказывать правильность их употребления 

при 

письме. 

8

1 

Глаголы, близкие по 

значению 

1 

8

2 

Частица не с 

глаголами 

1 

8

3 

Неопределённая 

форма глагола 

1 

8

4 

Изменение глагола по 

времени и числам 

1 

Изменение глагола по лицам 

8

5 

Знакомство с 

глаголами 1-го лица 

1 

8

6 

Постановка вопросов 

к глаголам 1-го лица 

1 

8

7 

Употребление 

глаголов в 1-м лице 

единственного и 

множественного числа 

1 

8

8 

Знакомство с 

глаголами 2-го лица 

1 

8

9 

Постановка вопросов 

к глаголам 2-го лица 

1 

9

0 

Правописание 

глаголов 2-го лица 

единственного числа 

1 

9

1 

Употребление 

глаголов во 2-м лице 

единственного и 

множественного числа  

1 

9

2 

Знакомство с 

глаголами 3-го лица 

1 

9

3 

Постановка вопросов 

к глаголам 3-го лица 

1 

9 Употребление 1 
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4 глаголов в 3-м лице 

единственного и 

множественного числа 

Познакомиться с разнообразной 

тематикой объявлений. Обсуждать 

найденные в данных объявлениях ошибки и 

пропуски. Учиться различать 

объявления-приглашения, объявления-

просьбы, объявления-извинения и объявления-

запреты. 

9

5 

Правописание 

глаголов, которые 

заканчиваются на – тся, -

ться 

1 

9

6 

Различие глаголов по 

лицам и числам 

1 

9

7 

Глагол. Закрепление 

знаний. Контрольные 

вопросы и задания 

1 

9

8 

Деловое письмо. 

Объявление 

1 

9

9-

100 

Изложение отрывка из 

повести 

2 

Наречие 16 часов 

1

01 

Наречие как часть 

речи 

1 Познакомиться с новой частью речи - 

наречием. Учиться подбирать к названиям 

действий их признаки. Отработать 

постановку вопросов от глагола к 

наречию и запомнить вопросы, на которые 

отвечают наречия. Сделать коллективный 

вывод о наречии как неизменяемой 

части речи. 

Тренироваться в образовании наречий 

от прилагательных и дописывать 

словосочетания однокоренными 

прилагательными и наречиями. 

Учиться составлять пары из наречий, 

противоположных по значению, и наречий, 

близких по значению. 

Использовать наречия для 

сравнительной характеристики персонажей 

сказок, басен. 

Восстановить в памяти правила 

оформления объяснительной записки. 

Написать объяснительную записку по 

общепринятой форме от имени 

литературного персонажа. 

1

02 

Наречие – неизменная 

часть речи 

1 

1

03 

Значение наречий в 

речи 

1 

1

04 

Образование наречий 

от прилагательных 

1 

1

05 

Наречия, 

противоположенные и 

близкие по значению 

1 

Наречия, отвечающие на 

вопросыКак? Где? Когда? Куда? Откуда? 

1

06 

Наречия, отвечающие 

на вопросКак? 

1 

1

07 

Наречия, отвечающие 

на вопрос Где? 

1 

1

08 

Наречия, отвечающие 

на вопросКогда? 

1 

1

09 

Наречия, отвечающие 

на вопросКуда? 

1 

1

10 

Наречия, отвечающие 

на вопросОткуда? 

1 

1

11 

Постановка вопросов 

к наречиям 

1 

1

12 

Подбор наречий с 

подбором на вопросы 

1 

1

13-

114 

Наречие. Закрепление 

знаний. Контрольные 

вопросы и задания. 

2 

1

15 

Деловое письмо. 

Объяснительная записка 

1 

1

16-

177 

Сочинение по 

сюжетной картине и 

словосочетаниям 

2 
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Предложение. Текст 10 часов 

1

18 

Простое предложение 

с однородными членами 

1 Обобщить знания о простых 

предложениях с однородными членами. 

Потренироваться в распространении 

предложений 

однородными членами. Объяснять 

правила постановки знаков препинания при 

однородных членах предложения. 

Сравнивать простое предложение и 

сложное предложение, чертить их схемы, 

обозначая в них только главные члены. 

I Составлять сложные предложения 

из простых предложений. 

Познакомиться со сложными 

предложениями с союзами и, а, но. 

Потренироваться в постановке союзов и 

запятых между 

частями сложного предложения. 

Учиться составлять сложные 

предложения по данной первой части и 

нескольким вариантам второй части 

сложного 

предложения. Сочинять сложные 

предложения с помощью двух-трёх 

предметных картинок и союзов между ними. 

Познакомиться с планом, по 

которому пишется заявление. Обсудить 

тематику заявлений. Накопить 

тематический 

словарь. Составить текст заявления 

из данных структурных частей и правильно 

расположить их на листе бумаги. Учиться 

заполнять бланк заявления. 

1

19 

Распространение 

предложений с однородными 

членами 

1 

Сложное предложение 

1

20 

Сложное предложение 

без союзов 

1 

1

21 

Сложные 

предложения с союзами и, а, 

но 

1 

1

22 

Составление сложных 

предложений с союзами и, а, 

но 

1 

1

23 

Сравнение простых и 

сложных предложений 

1 

1

24 

Распространение 

простых и сложных 

предложений 

1 

1

25 

Предложение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания. 

1 

1

26 

Деловое письмо. 

Заявление. 

1 

1

27 

Сочинение по личным 

наблюдениям 

1 

 Повторение 9 часов 

1

28 

Состав слова 1  

1

29 

Существительное 1 

1

30 

Прилагательное 1 

1

31 

Местоимение 1 

1

32 

Глагол 1 

1

33 

Наречие 1 

1

34 

Предложение 1 

1

35 

Деловое письмо. 

Расписка 

1 

1

36 

Сочинение по серии 

сюжетных картинок и 

словосочетаниям 

1 
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9 КЛАСС (136 часов в год/4 часа в неделю) 

№ ТЕМА 

УРОКА 

К

ОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Повторение. Предложение 6 часов 

1 Простые 

предложения 

1 Обобщить знания о простом и сложном 

предложениях, объясняя схемы предложений и 

постановку знаков препинания в 

них. Доказательно соотнести данные примеры 

предложений со схемами и соединить, где надо, части 

сложных 

предложений союзами. 

Тренироваться в распространении простых 

предложений и частей сложных предложений 

второстепенными членами. 

Коллективно сочинять вторую часть сложных 

предложений, стараясь подобрать как можно больше 

вариантов. 

Коллективно сочинять сложные предложения 

для подкрепления основной мысли в тексте фактами. 

2 Сложные 

предложения 

1 

3

-4 

Распростране

ние предложений 

2 

5

-6 

Составление 

сложных 

предложений. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

Состав слов. Текст 12 часов 

7 Корень и 

однокоренные слова 

1 Обобщить знания о составе слова, опираясь на 

рисунок, слова к рисунку и условные обозначения. 

Потренироваться в 

образовании однокоренных слов с помощью 

приставок и суффиксов, объясняя, где надо, 

правописание в корне и 

приставке. 

Обогатить словарь сложных слов новыми 

примерами. Различать сложные слова с 

соединительной гласной и без неё и 

объяснять, как они образованы. 

Познакомиться со сложносокращёнными 

словами, способами их образования и особенностями 

использования. 

Постараться запомнить как можно больше 

таких слов. Потренироваться в употреблении таких 

слов в устной и письменной речи. 

Познакомиться с деловой бумагой - 

автобиографией. Обсудить план, по которому 

необходимо писать автобиографию. 

Перечислить обязательные данные и объяснить, 

какие из них ты не можешь раскрыть. Написать свою 

биографию по 

данному плану. 

8 Образование 

слов с помощью 

суффиксов 

1 

9 Образование 

слов с помощью 

приставок 

1 

1

0-11 

Правописание 

в корне и приставке 

2 

Сложные и 

сложносокращённые слова 

1

2-13 

Сложные 

слова 

2 

1

4 

Сложносокра

щённые слова 

1 

1

5-16 

Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

1

7-18 

Деловое 

письмо. 

Автобиография 

2 

Существительное 17 часов 

1

9 

Значение 

предметности 

1 Повторить все известные грамматические 

признаки существительных, используя данные слова и 

сокращённые 

обозначения. 

Тренироваться в описании предмета или явления 

2

0 

Существитель

ные, близкие и 

противоположенные 

1 
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по значению только одними существительными. Подбирать близкие 

и 

противоположные по значению 

существительные и использовать их в устной и 

письменной речи. Пополнить словарь 

существительными, обозначающими черты 

характера; объяснять значение данных слов, включая 

их в предложения. 

Использовать существительные для сравнения 

одного предмета с другим. 

Обобщить знания о склонении существительных 

в единственном и множественном числе, правописании 

безударных 

окончаний. 

Находить и исправлять ошибки в употреблении 

падежных окончаний существительных для связи слов в 

словосочетаниях. 

Познакомиться с несклоняемыми существительными и 

объяснить особенность их использования в речи. 

Пополнить 

словарь несклоняемыми существительными. 

Обсудить с одноклассниками содержание 

незаконченного диалога. Сочинить конец диалога, 

используя в разговоре 

несклоняемые существительные. 

Потренироваться в написании записок, включая 

в их содержание несклоняемые существительные. 

Учиться переделывать содержание записок в 

смс-сообщения. 

2

1 

Существитель

ные, обозначающие 

черты характера 

1 

2

2 

Использовани

е существительных 

для сравнения 

одного предмета с 

другим 

1 

Склонение существительных 

2

3-24 

Склонение 

существительных в 

единственном и 

множественном 

числе 

2 

2

5-26 

Правописание 

безударных 

окончаний 

существительных 

2 

Несклоняемые 

существительные 

2

7 

Знакомство с 

несклоняемыми 

существительными 

1 

2

8-29 

Сочетание 

прилагательных с 

несклоняемыми 

существительными 

2 

3

0 

Употребление 

глаголов в 

прошедшем времени 

с несклоняемыми 

существительными 

1 

3

1-32 

Существитель

ное. Закрепление 

знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

3

3 

Деловое 

письмо. Записка 

1 

3

4-35 

Изложение 

содержания текста 

биографии писателя 

2 

Прилагательное 16 часов  

Значение прилагательных в 

речи 

Повторить все известные грамматические 

признаки прилагательных, используя данные слова и 

сокращённые 

обозначения. Использовать прилагательные 

разных семантических групп для описания предмета. 

Употреблять прилагательные в прямом и 

переносном значении в словосочетаниях и 

предложениях. 

3

6 

Значение 

признака предмета 

1 

3

7 

Употребление 

прилагательных в 

прямом и 

переносном смысле 

1 
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Склонение прилагательных Уметь доказывать согласование 

прилагательных с существительными в роде, числе и 

падеже на конкретных примерах. 

Уметь находить и исправлять ошибки в 

согласовании прилагательных с существительными. 

Проверять правописание безударных окончаний 

прилагательных. 

Познакомиться с прилагательными, 

обозначающими признак по принадлежности, и 

потренироваться в постановке 

вопросов к данным прилагательным. 

Учиться склонять притяжательные 

прилагательные и правильно писать их в разных 

падежных формах, сохраняя 

разделительный мягкий знак перед падежными 

окончаниями. 

Обсудить случаи необходимости писать 

объяснительные записки. Учиться писать 

объяснительные записки на основе 

данного текста и плана деловой бумаги.  

3

8 

Согласование 

прилагательных с 

существительными 

1 

3

9-40 

Правописание 

падежных окончаний 

прилагательных 

2 

4

1 

Знакомство с 

прилагательными, 

обозначающими 

признак по 

принадлежности 

1 

4

2-43 

Склонение 

прилагательных в 

мужском и среднем 

роде на –ий, -ьи 

2 

4

4-45 

Склонение 

прилагательных в 

женском роде на -ья 

2 

4

6 

Склонение 

прилагательных во 

множественном 

числе на - ьи 

1 

4

7-48 

Склонение 

прилагательных. 

Закрепление знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

4

9-50 

Прилагательн

ое. Закрепление 

знаний. 

2 

5

1 

Деловое 

письмо. 

Объяснительная 

запискы 

 

 

1 

Местоимение 13 часов 

5

2 

Значение 

местоимений в речи 

1 Повторить все известные грамматические 

признаки местоимений, используя данные слова и 

сокращённые обозначения. 

Объяснить значение местоимений в речи на 

примерах употребления их вместо существительных в 

рядом стоящих 

предложениях. 

Обобщить знания о склонении местоимений и их 

правописании с предлогами. 

Учиться находить и исправлять речевые ошибки 

использования местоимений в предложении и тексте. 

Проанализировать текст письма внука бабушке. 

Написать письмо своей бабушке, используя данные 

словосочетания с 

местоимениями. 

5

3 

Употребление 

местоимений в 

тексте 

1 

5

4 

Лицо и число 

местоимений 

1 

Склонение местоимений 

5

5 

Изменение 

местоимений по 

падежам 

1 

5

6 

Правописание 

местоимений с 

предлогами 

1 

5 Правописание 2 
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7-58 местоимений 3-го 

лица 

5

9-60 

Местоимение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

6

1-62 

Деловое 

письмо. Письмо 

2 

6

3-64 

Сочинение с 

элементами 

рассуждения 

2 

Глагол 22 часа 

Значение глаголов в речи Повторить все известные грамматические 

признаки глаголов, используя данные слова и 

сокращенные обозначения. 

Тренироваться в описании действий предмета с 

помощью однородных членов. Подбирать близкие и 

противоположные 

по значению глаголы и использовать их в устной 

и письменной речи. Использовать глаголы для 

выражения сравнения 

одного предмета с другим по их действию. 

Учиться различать употребление глаголов в 

прямом и переносном значении. Тренироваться в 

употреблении глаголов в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях. 

Закрепить умение изменять глагол по лицам и 

числам. 

Находить и исправлять ошибки в употреблении 

глаголов в неопределённой форме и со значением 

отрицания. 

Познакомиться с повелительной формой 

глагола. Тренироваться в постановке вопросов к 

глаголам в повелительной 

форме единственного и множественного числа. 

Выделять из ряда данных глаголов глаголы в 

повелительной форме. 

Запомнить правило правописания мягкого знака 

перед -те и -ся у глаголов в повелительной форме. 

Обобщить знания о правописании глаголов. 

Находить в повествовательном тексте 

скрытый диалог и переделывать текст в диалог, 

опираясь на схему и вопросы. 

Использовать в речи собеседников глаголы в 

повелительной форме. 

Тренироваться в заполнении анкеты 

автобиографического содержания. 

6

5 

Значение 

действия предмета 

1 

6

6 

Глаголы, 

близкие и 

противоположенные 

по значению 

1 

6

7 

Использовани

е глаголов для 

выражения 

сравнения 

1 

6

8  

Употребление 

глаголов в прямом и 

переносном 

значении 

1 

6

9 

Употребление 

глаголов со 

значением 

отрицания 

1 

Неопределённая форма 

глагола 

7

0 

Выделение 

глаголов в 

неопределённой 

форме 

1 

7

1-72 

Правописание 

глаголов в 

неопределённой 

форме 

2 

Изменение глаголов по лицам 

и числам 

7

3 

Различие 

глаголов по лицам и 

числам 

1 

7

4 

Изменение 

формы лица и числа 

глаголов 

1 

7

5-76 

Правописание 

глаголов 2-го лица 

единственного числа 

2 

Повелительная форма глагола 
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7

7 

Знакомство с 

повелительной 

формой глаголов 

1 

7

8-79 

Правописание 

глаголов в 

повелительной 

форме 

2 

8

0 

Использовани

е в речи глаголов в 

повелительной 

форме 

1 

8

1-82 

Правописание 

глаголов. 

Закрепление знаний 

2 

8

3-84 

Глагол. 

Закрепление знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

8

5-86 

Сочинение по 

данному началу и 

словосочетаниям 

 

 

 

2 

Наречие 14 часов 

8

7 

Наречие как 

часть речи 

1 Вспомнить, какая часть речи называется 

наречием, и дополнить определение. 

Тренироваться в использовании наречий с 

глаголами, обозначающими речевую деятельность. 

Сочинить упражнения для утренней 

гимнастики, используя наречия, близкие и 

противоположные по значению. 

Сравнивать употребление сочетаний наречий с 

глаголами в прямом и переносном значении. 

Упражняться в 

использовании подобных словосочетаний при 

составлении предложений. Ставить вопросы от 

глаголов к наречиям. 

Усвоить правило правописания наречий с 

гласными а и о на конце. Упражняться в образовании 

данных наречий с 

помощью приставок. 

Сравнивать однокоренные наречия и 

прилагательные. Коллективно составлять 

предложения с ними. 

Использовать наречия в описании картин 

бытового жанра. 

Значение наречий в речи 

8

8-89 

Наречия, 

противоположенные 

и близкие по 

значению 

2 

9

0-91 

Употребление 

наречий с глаголами, 

обозначающими 

речевую 

деятельность 

2 

9

2-93 

Употребление 

сочетаний с 

глаголами в прямом 

и переносном 

значении 

2 

Правописание наречий 

9

4 

Наблюдение 

за правописанием 

наречий с гласными 

а и о на конце 

1 

9

5-96 

Правописание 

наречий с гласными 

а и о на конце 

2 

9

7-98 

Различие 

наречий и 

прилагательных 

2 
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9

9-100 

Наречие. 

Закрепление знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

Числительное 13 часов 

1

01 

Числительное 

как часть речи 

1 Познакомиться с числительным как частью 

речи. Обсудить вопрос с одноклассниками, почему 

числительное можно 

назвать молодой частью речи. 

Находить в тексте и подчёркивать слова, 

называющие числа. Составлять сочетания 

числительных с существительными, 

подбирая сначала примеры из реальной жизни, а затем 

смешные, неправдоподобные. 

Учиться различать числительные: одни 

указывают количество предметов (сколько?), другие 

считают предметы по 

порядку (какой? который?). Приводить примеры 

словосочетаний с числительными. 

Запомнить, в каких случаях существительные 

употребляются с числительными в единственном 

числе, а в каких 

случаях - во множественном числе. Выполнить ряд 

тренировочных упражнений. 

Познакомиться с 

написанием мягкого 

знака на конце и в 

середине слова у 

числительных. 

Запомнить простое 

правило 

правописания 

числительных. 

 Потренироваться в переводе чисел в 

числительные. 

Прочитать статью о числах в деловых бумагах и 

обсудить с одноклассниками полученную информацию. 

Потренироваться в заполнении бланков 

доверенности. 

1

02 

Простые и 

составные 

числительные 

1 

1

03 

Словосочетан

ия с числительными 

1 

Правописание числительных  

1

04 

Правописание 

числительных от 5 

до 20 и 30 

1 

1

05-

106 

Правописание 

числительных от 50 

до 80; от 500 до 900 

2 

1

07-

108 

Числительные 

с мягким знаком на 

конце и в середине 

слова 

2 

1

09-

110 

Правописание 

числительных 90, 

200, 300, 400 

2 

1

11-

112 

Числительное

. Закрепление 

знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

1

13 

Деловое 

письмо. 

Доверенность. 

1 

Предложение. Текст 15 часов 

Простые и сложные 

предложения 

Обобщить знания о простых и сложных 

предложениях. Подобрать примеры. 

Познакомиться со сложными предложениями с 

союзами что, чтобы, потому что, когда. Научиться 

правильно 

использовать данные союзы во второй части 

сложного предложения. 

Выполнить ряд тренировочных упражнений, 

соединяя части сложных предложений союзами, 

дописывая вторую часть 

сложного 

предложения, заканчивая 

мысль в сложном 

1

14 

Различие 

простых и сложных 

предложений 

1 

1

15-

116 

Союз и в 

простых и сложных 

предложениях 

2 

1

17-

118 

Сложные 

предложения с 

союзом что 

2 

1

19-

Сложные 

предложения с 

2 
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120 союзом чтобы предложении по вопросу. 

Составить разные по содержанию 

объяснительные записки, используя данный план и 

«отрезки» предложений с союзами 

что, потому что, когда. 

1

21-

122 

Сложные 

предложения с 

союзом потому что 

2 

1

23-

124 

Сложные 

предложения с 

союзом когда 

2 

1

25-

126 

Сложные 

предложения. 

Закрепление знаний 

2 

1

27-

128 

Предложение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные 

вопросы и задания 

2 

129-136Повторение 8 часов 

 

 

2.1.11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЧТЕНИЕ 

(ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЯЗЫК И 

РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» (V-IX КЛАССЫ)  

 

I. Пояснительная записка 

Изучение учебного предмета "Чтение (литературное чтение)" имеет своей целью развитие 

коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания художественного и 

научно-познавательного текстов; 

развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

развитие положительных качеств и свойств личности; 

 На изучение предмета "Чтение" в 5-9 классах в Федеральном учебном плане 

отведено 4 часа в неделю, 136 часов в год  с 5 по 9 классы. 

Цели:  продолжение формирования у школьников техники чтения: правильности, 

беглости, выразительности на основе понимания читаемого материала, развития речи и их 

мышления 

II.Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

Планируемые результаты освоения курса по итогам обучения  

Освоение программы обеспечивает достижение выпускниками школы личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 
Личностные результаты. 
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2.1.11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММАМУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ЧТЕНИЕ»(ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ 

«ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» (V-IX классы). 

II. Пояснительная записка 

Изучение учебного предмета "Чтение (литературное чтение)" имеет своей целью развитие 

коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания художественного и 

научно-познавательного текстов; 

развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

развитие положительных качеств и свойств личности; 

 На изучение предмета "Чтение" в 5-9 классах в Федеральном учебном плане 

отведено 4 часа в неделю, 136 часов в год  с 5 по 9 классы. 

Цели:  продолжение формирования у школьников техники чтения: правильности, 

беглости, выразительности на основе понимания читаемого материала, развития речи и их 

мышления 

II.Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета  

 

Планируемые результаты освоения курса по итогам обучения  

Освоение программы обеспечивает достижение выпускниками школы личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 
Личностные результаты. 
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1. Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

2. Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

3. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

4. Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

5. Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

6. Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

8. Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

9. Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

10. Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

11. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

12. Проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

13. Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

14. Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

15. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

16. Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

17. Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

18. Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

19. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

20. Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

21. Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

22. Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

23. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

24. Проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

в 5 классе 

Личностные результаты 

— развитие нравственных чувств, регулирующих моральное поведение (чувство 

сострадания, сопереживания, вины, стыда и т. п.); развитие чувства прекрасного и эстетических 

чувств на основе знакомства с произведет литературы; 

— понимание учебной задачи, поставленной учителем, и способность выполнять; 
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— способность учитывать выделенные учителем в учебном материале ориентиры 

действия; 

— способность (в сотрудничестве с учителем) адекватно оценивать правильность 

выполнения действия и вносить как по ходу его реализации, и в конце действия необходимые 

коррективы; 

— умение строить сообщения в устной форме; 

— умение строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте; 

— умение формулировать собственное мнение; 

— способность задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности и сотрудничества с партнёром; 

— умение адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности. 

Предметные результаты 

— умение осознанно и правильно читать вслух текст целыми словами; 

— умение соблюдать при чтении паузы между предложениями; 

— умение соблюдать при чтении интонационное оформление предложений (тон, 

громкость чтения, логические ударения); 

— способность отвечать на вопросы по содержанию прочитанного текста; 

— умение осуществлять самостоятельно и с опорой на план, схему, люстрации, 

рисунки, драматизацию и т. п. различные виды пересказов (полный, выборочный, по ролям); 

— способность выделять главную мысль произведения; 

— способность участвовать в беседе; 

— умение делить текст по данным заглавиям на законченные по смыслу части; 

— способность выделять главных действующих лиц, давать оценку их по-1 ступкам, 

— способность заучивать стихотворения наизусть; 

— способность читать доступные детские книги из школьной (домашней) 

библиотеки. 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса по итогам обучения  

в 6 классе 

Личностные результаты 

— формировать понимание важности процесса обучения; 

— развивать эстетические чувства и художественный вкус на основе знакомства с 

отечественной и зарубежной литературой; 

— формировать нравственно развитую личность в процессе чтения, развивать морально-

этические представления, доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость, 

понимание и сопереживание чувствам других людей; 

— развивать чувство ответственности за свои поступки при сопоставлении образов 

персонажей из прочитанного произведения с собственным опытом; 

— формировать умения контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации; 

— формировать умение активно использовать речевые средства для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

— развивать умение осознанно строить речевое высказывание в соответветствии с 

задачами коммуникации; 

— развивать умение составлять тексты в устной форме; 

— развивать умение строить рассуждения в процессе характеристики текста; 

— развивать готовность слушать собеседника и вести диалог, излагать своё мнение, 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий при чтении и обсуждении 

художественных произведений; 

— совершенствовать мотивации к систематическому, самостоятельному чтению. 

Предметные результаты 

— читать текст правильно, осознанно и выразительно, вслух и про себя; 
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— делить текст на смысловые части, пересказывать текст различными способами 

(полный пересказ, выборочный, краткий); 

— определять мотивы поступков героев, выражать своё отношение к ним; 

— пользоваться монологической и диалогической речью при пересказах, 

рассказывании, выражении собственной точки зрения, коллективном обсуждении и т. п.; 

— самостоятельно составлять и задавать одноклассникам (или учителю) вопросы к 

тексту; 

— понимать жанровые особенности произведений (сказка, стихотворение, рассказ, 

басня); 

— заучивать наизусть стихотворения, басни; 

— совершенствовать читательский опыт, развивать умение пользоваться 

библиотекой (нахождение нужной книги по теме урока, выбор книги для самостоятельного 

чтения, для выполнения творческих работ и т. д.).  

 

Планируемые результаты освоения учебного курса по итогамобучения 

в 7 классе 

Личностные результаты 

— формировать мотивацию школьников к процессу изучения литературы как одного из 

учебных предметов, необходимых для самопознания и развития; 

— совершенствовать ценностно-смысловые представления о человеке мире в процессе 

чтения; 

— развивать эстетические чувства и художественный вкус на основе знакомства с 

литературными произведениями; 

— развивать морально-этические представления, эмоционально-нравственную 

отзывчивость; 

— развивать умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения; 

— развивать умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками, работать индивидуально и группе; 

— развивать умения строить рассуждения в процессе анализа текста; 

— развивать готовность слушать собеседника и вести диалог, излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий при чтении и обсуждении 

художественных произведений. 

Предметные результаты 

— совершенствовать умение читать правильно, осознанно, выразительно, бегло; 

— читать вслух и про себя доступные по содержанию тексты; 

— совершенствовать умение пересказывать текст различными способами (полный пересказ, 

выборочный, краткий); 

— развивать умение выделять тему и идею художественного произведения; 

— развивать навыки характеристики и анализа текстов различных жанров; 

— развивать умение участвовать в диалоге, высказывать своё мнение; 

— составлять отзыв о прочитанном, краткую аннотацию о книге; 

— формировать понимание связи литературных произведений с эпохой их 

написания; 

— развивать умение характеризовать героев произведения, сопоставлять героев 

одного или нескольких произведений; 

— определять в произведении изобразительно-выразительные средства языка, 

понимать их роли в раскрытии идейно-художественного содержания текста; 

— формулировать собственное отношение к произведениям литературы, героям 

произведений, уметь давать им оценку; 

— понимать авторскую позицию и высказывать своё отношение к ней; 

— совершенствовать умение пользоваться библиотекой, выбирать нужную книгу; 

— совершенствовать мотивацию к систематическому досуговому чтению. 
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Планируемые результаты освоения учебного курса по итогам обучения  

в 8 классе 

Личностные результаты 

— развивать творческую личность путём приобщения к литературе искусству слова; 

— развивать способности организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; 

— совершенствовать духовно-нравственные качества личности (чувство 

ответственности, сострадание, взаимовыручка, чувство долга и т. п.); 

— развивать умение грамотно, точно, ясно излагать свои мысли в устной форме; 

— работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять 

ошибки самостоятельно; 

— адекватно самостоятельно оценивать свои суждения, в случае необходимости 

вносить в них коррективы; 

— слушать одноклассников, понимать позицию другого человека; 

— формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать ее 

— выступать перед аудиторией сверстников с сообщениями; 

— работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно 

сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 

— задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности. 

Предметные результаты 

— совершенствовать навык правильного, осознанного, выразительного беглого 

чтения; 

— выразительно читать произведения (или фрагменты), в том числе в ученные 

наизусть, соблюдая нормы литературного произношения; 

— понимать связь литературных произведений с эпохой их написания; 

— анализировать литературное произведение: определять его принадлежность к 

одному из литературных родов и жанров; понимать и формулировать тему, идею, 

характеризовать его героев, сопоставлять героев одного нескольких произведений; 

— определять в произведении сюжет, композицию, изобразительно-в разительные 

средства языка, понимать их роль в раскрытии идейно-художественного содержания 

произведения; 

— формулировать собственное отношение к произведениям и их героям; 

— понимать авторскую позицию и высказывать своёотношение к ней: 

— пересказывать прозаические произведения или их отрывки с использованием 

образных средств русского языка, цитат из текста; 

— отвечать на вопросы по прочитанному тексту, формулировать собственные 

вопросы; 

— создавать устные монологические высказывания разного типа; 

— участвовать в диалоге по прочитанным произведениям; 

— понимать чужую точку зрения и аргументированно отстаивать свою; 

---       совершенствовать умения пользоваться библиотекой, самостоятельно набирать 

книги для досугового чтения. 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса по итогамобучения  

в 9 классе 

Личностные результаты 

— развивать устойчивый познавательный интерес к чтению, потребность в чтении; 

— развивать чувство прекрасного, умение чувствовать красоту и выразительность 

речи; 

— развивать любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

— ориентироваться в системе моральных норм и ценностей; 

— стремиться к совершенствованию собственной речи; 
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— уметь формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать её; 

— уметь задавать вопросы, необходимые для организации деятель и сотрудничества 

с партнёром; 

— осознавать важность коммуникативных умений в жизни человека; 

— оформлять свои мысли в устной форме с учётом речевой ситуации; 

— уметь использовать простейшие приёмы анализа различных видов текстов; 

— определять для себя цели чтения художественной литературы, рать произведения 

для самостоятельного чтения. 

Предметные результаты 

— читать тексты произведений правильно, осознанно, выразительно, бегло; 

— осознанно воспринимать и понимать изучаемый текст, выделять нравственную 

проблематику; 

— излагать содержание прочитанного (прослушанного) текста под; сжато, 

выборочно, от 1-го лица, от 3-го лица; 

— выявлять и интерпретировать авторскую позицию, определять свое отношение к 

ней; 

— отвечать на вопросы по прослушанному или прочитанному те» создавать устные 

монологические высказывания; 

— уметь вести диалог с учителем и сверстниками; 

— понимать связь литературных произведений с эпохой их написания,  выявлять 

заложенные в них вневременные нравственные ценности; 

— анализировать литературное произведение: определять его принадлежность к 

одному из литературных родов и жанров; понимать и формулировать тему, идею произведения, 

характеризовать его героев, сопоставлять героев одного или нескольких произведений, 

определять последователи событий; 

— уметь составлять краткую аннотацию литературного произведения по заданному 

образцу; 

— делить текст на части, озаглавливать их, составлять план, пересказывать текст по 

плану; 

— задавать вопросы по прочитанному тексту; 

— уметь читать наизусть стихотворные произведения; 

— уметь выступать перед знакомой аудиторией (сверстников, родителей,  педагогов) 

с небольшими сообщениями, используя иллюстративный 

— уметь оформлять свою мысль в монологическое речевое высказывание 

небольшого объёма (повествование, описание, рассуждение); 

— формулировать несложные выводы, с опорой на авторский текст, предложенной 

теме или при ответе на вопрос; 

— самостоятельно делать выводы, соотносить поступки героев с нравственными 

нормами, высказывать собственное суждение, коллективно обсуждать прочитанное, доказывать 

собственное мнение, опираясь на или собственный опыт, соотносить позицию автора с 

собственной точки зрения; 

— ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 

— самостоятельно и целенаправленно выбирать книги в библиотеке заданной 

тематике, по собственному желанию. 
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Чтение 

(Планируемые результаты освоения учебного курса по итогам обучения 

в 5-9 классах) 

 

Минимальный уровень: 

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных 

по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определение темы произведения (под руководством учителя); 

ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими 

словами; 

участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и 

разобранного под руководством учителя текста; 

пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью 

учителя); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; установление 

последовательности событий в произведении; определение главных героев текста; 

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по 

вопросам учителя; 

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью 

учителя; 

заучивание стихотворений наизусть (7-9); 

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных 

норм орфоэпии; 

ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение); 

определение темы художественного произведения; определение основной мысли 

произведения (с помощью учителя); самостоятельное деление па части несложного по 

структуре и содержанию текста; 

формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя); различение главных и 

второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием; 

определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение 

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров 

из текста (с помощью учителя); пересказ текста по коллективно составленному плану; 

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой 

на контекст; 

ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью 

взрослого); самостоятельное чтение художественной литературы; 

знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

 

III Содержание учебного предмета  «Чтение»   5-9 классы. 
 

5 класс 

  Содержание программы чтения: 

 

1.  Устное народное творчество 

Считалки. 

Заклички-приговорки. 

Потешки. 

Пословицы и поговорки. 

Загадки. 
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2.  Сказки  

Никита Кожемяка (Русская сказка). 

Как наказали медведя (Тофаларская сказка) 

Золотые руки (Башкирская сказка) 

Морозко (Русская сказка). 

Два мороза (Русская сказка). 

Три дочери (Татарская сказка) 

Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях. (Отрывки) А. С. Пушкин. 

Серая шейка. По Д. Мамину-Сибиряку. 

 

3.  Картины родной природы в то числе: 

Лето  

Июнь. Г. Скребицкий. 

«Ярко солнце светит..» И. Суриков. 

Июльская гроза. (Отрывки.) А. Платонов. 

Берёзка. А. Прокофьев. 

«Вот и клонится лето к закату…» Ю. Гордиенко. 

Осень  

Сентябрь. По Г. Скребицкому. 

Золотая осень. По И. Соклову-Микитову. 

Осень. К. Бальмонт. 

Добро пожаловать! По Г. Скребицкому. 

Осенние грусти .. По В. Астафьеву. 

Первый снег. И. Бунин. 

Зима  

«Чародейкою зимою..» Ф. Тютчев. 

Декабрь. Г. Скребицкий. 

К зиме. К. Бальмонт. 

Всяк по-своему. Г. Скребицкий. 

«Поёт зима – аукает…» С. Есенин. 

Берёза. С. Есенин. 

Зимняя дорога. А. Пушкин. 

Весна  

Март. Г. Скребицкий. 

«Вот уж снег последний в поле тает..» А. Толстой. 

От первых проталин до первой грозы. (Отрывки.) Г. Скребицкий. 

Весна-красна. 

Грачи прилетели. 

Заветный кораблик. 

В весеннем лесу. 

Весенние ручьи. (Отрывок из повести «Детство Никиты».) А. Толстой. 

«гонимы вешними лучами…» А. Пушкин. 

Ворона. А. Блок. 

Подснежник. Е. Серова. 

Весна. И. Соколов-Микитов. 

«Крупный дождь в лесу зелёном…» И. Бунин. 

Черёмуха. С. Есенин. 

Весна, весною, о весне. Я. Аким. 

4.  О друзьях-товарищах  

Колючка. Ю. Яковлев. 

Рыцарь Вася. Ю. Яковлев. 

Витя Малеев в школе и дома. (Отрывок.) Н. Носов. 

«Фосфорический мальчик. В. Медведев. 
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Дорогой подарок. Л. Воронкова. 

Твой друг. Я. Аким. 

5.  Басни И. Крылова  

Ворона и лисица. 

Щука и кот. 

Квартет. 

6.  Спешите делать добро  

Будущий олимпиец. Н. Хмелик. 

Слепой домик. О. Бондарчук. 

Бабка. В. Осеева. 

Сухой хлеб. А. Платонов. 

Люся. (Отрывок из повести «Последний срок».) В. Распутин. 

Труд. В. Брюсов. 

Огромное небо. Р. Рождественский. 

7. О животных  

Тёма и Жучка. (Отрывок из повести «Детство Тёмы».) Н. Гарин-Михайловский. 

Желтухин. (Отрывок из повести «Детство Никиты».) А. Толстой. 

Кот Ворюга. К. Паустовский. 

Про обезьянку. В. Житков. 

Дачники. Э. Асадов. 

Из рассказов Олёны Даниловны. Ф. Абрамов. 

Будь человеком. С. Михалков. 

8. Из прошлого нашего народа 

На поле Куликовом. По О. Тихомирову. 

Рассказы о войне 1812 года. По С. Алексееву. 

«..И снится ей жаркое лето..» (Отрывок из поэмы «Мороз, Красный нос».) Н. Некрасов. 

Белый пудель. (отрывки.) А. Куприн. 

Снега, поднимитесь метелью! По Л. Жарикову. 

У Могилы неизвестного Солдата. Ю. Коринец. 

9.  Из произведений зарубежных писателей  

Гаврош. (Отрывки.) В. Гюго. 

Приключения Тома Сойера. (Отрывок.) М. Твен. 

Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями. (Отрывки.) С. Лагерлёф. 

Русалочка. (отрывок.) Г. Х. Андерсен. 

 

Навыки чтения 

Правильное, сознательное и выразительное чтение целыми словами с переходом на 

словосочетания. Использование специальных текстов, состоящих из простых по слоговой 

структуре слов, несложных по содержанию, для более быстрого, целостного восприятия слова и 

понимания значения прочитанного. 

Чтение про себя простых по содержанию и структуре текстов после предварительного 

анализа. 

Выразительное чтение произведений с опорой на авторские ремарки. Коллективная 

отработка логических ударений, синтаксических пауз, тона голоса и темпа речи. Интонация в 

конце предложения на основе различительных знаков препинания, интонация перечисления при 

однородных членах предложения. 

Работа с текстом 

Разбор текста по вопросам, формулирование учащимися вопросов к отдельным 

событиям текста и поступкам героев. 

Выделение темы и идеи произведения, соотнесение их с заглавием текста. 

Прогнозирование событий с опорой на заглавие и иллюстрации. 

Выделение в соответствии с данным планом частей текста. 

Озаглавливание частей текста (с помощью учителя) после коллективного выделения. 
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Полный и частичный пересказ произведения по данному или коллективно 

составленному плану. Включение в пересказ необходимых средств связи 

предложений и частей текста прочитанного произведения. Чтение по роля и 

драматизация диалогов. 

Оценка характера героя, подбор подтверждающих эту оценку фактов (с| помощью 

учителя). 

Формирование внимания к авторскому слову: выделение и объяснение непонятных слов 

(с помощью учителя), нахождение характеризующих события, героев слов и предложений. 

Выбор и объяснение образных слов к выражений (с помощью учителя, с опорой на наглядный 

материал). Определение отношения автора к своим героям и событиям (с помощью учителя). 

Практическое знакомство с жанрами устного народного творчества: сказки, считалки, 

потешки, пословицы, поговорки. 

Самостоятельное чтение доступных по содержанию детских книг, коллективное ведение 

дневников внеклассного чтения. Предварительная подготовка детей в течение месяца к уроку 

внеклассного чтения. 

Основные требования к умениям учащихся 

Минимальный: 

правильно читать вслух доступный текст целыми словами и по слог 

находить, читая про себя отрывки проанализированного текста, связанные с 

определёнными событиями; 

отвечать на вопросы по предметному содержанию текста (с помощь учителя); 

заучивать стихотворения наизусть (объём текста с учётом учебных возможностей 

учащегося); 

принимать участие в уроках внеклассного чтения. 

Достаточный: 

правильно читать доступный текст вслух целыми словами, в трудных случаях — по 

слогам; 

читать про себя, выполняя аналитические задания к тексту; 

отвечать на вопросы учителя; 

пересказывать текст по плану с помощью учителя, используя опорные слова, а 

несложные по содержанию тексты — самостоятельно; 

выражать своё отношение к поступкам героев и событиям; 

выучить наизусть 8—10 стихотворений; 

читать внеклассную литературу под наблюдением учителя и воспитателя. 

Внеклассное чтение 

  Формирование читательской самостоятельности школьников. Выбор в школьной 

библиотеке детской книги на указанную учителем тему, чтение статей из детских газет и 

журналов. Беседы о прочитанном, чтение статей из детских газет, журналов. Беседы о 

прочитанном, чтение и пересказ интересных отрывков, коллективное составление кратких 

отзывов о книгах. 

 Изучаемые произведения: 

1. «Белая уточка» (Русская народная сказка.) 

2. «Гуси-лебеди» (Русская народная сказка.) 

3. Сказки народов мира. 

4. И. А. Крылов. Басни. 

5. В Сутеев «Кто сказал «мяу»?». 

6. Бажов П. П.   «Серебряное копытце». 

7.  Гайдар А. П.  «Чук и Гек». 

8. Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго зайца – длинные уши, косые глаза, короткий 

хвост». 

9. Пришвин М. М. «В краю дедушки Мазая». 

Учащиеся должны знать: 

наизусть 8-10 стихотворений. 
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1. Пушкин  А.С. «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях»  (отрывок). 

2. Суриков И. «Ярко солнце светит …» 

3. Прокофьев А. «Берёзка». 

 4. Ю. Гордиенко «Вот и клонится лето к закату…» 

 5. К. Бальмонт «Осень» 

 6. Бунин И. «Первый снег.» 

 7. Крылов И. «Ворона и лисица» (отрывок басни). 

  8. Тютчев Ф. «Чародейкою Зимою…» 

      9. Есенин С. «Берёза». 

     10. Коринец Ю. «У могилы неизвестного солдата» 

Распределение часов по разделам. 

5 класс  (136 часов в год) 

 

№ п/п 

раздела 

Наименование 

раздела/ подраздела. 

Количество 

часов 

I. Устное народное 

творчество 

3 часа 

II Сказки 23 часа 

III Картины родной 

природы: 

Лето – 10 часов 

Осень – 8 часов 

Зима –  9 часов 

Весна – 16 часов 

43 часа 

IV. О друзьях-

товарищах 

11 часов 

V. 

 

Басни И. Крылова 4 часа 

VI. Спешите делать 

добро 

13 часов 

VII. О животных 14 часов 

VIII. Из прошлого нашего 

народа 

16 часов 

IX. Из произведений 

зарубежных писателей 

9 часов 

Итого:  136 часов 

 

 

6 класс 

  Содержание программы чтения: 

1. Моя Родина 

Отечество. По В. Пескову 

Россия. М. Ножкин 

Моя Родина. М. Пришвин 

2. «Золотая осень» 

Сентябрь. В. Бианки 

«Лес точно терем расписной…» И. Бунин 

Грабитель. Ю. Качаев 

Белый домик. Б. Житков 

Звонкие ключи. А. Белорусец 

Заячьи лапы. К. Паустовский 

Осенний день в берёзовой роще. (Отрывок из рассказа «Свидание») И. Тургенев 
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Хитрюга. Е. Носов 

Октябрь. В. Бианки 

3. Страницы истории 

Будь человеком. С. Михалков 

Петя мечтает. Б. Заходер 

Слон и муравей. (Сказка). По Д. Биссету 

Кузнечик Денди. (Сказка). По Д. Биссету 

Как один мальчик играл с палкой. Дж. Родари 

Пуговкин домик. Дж. Родари 

Илья Муромец и Соловей-разбойник. (Отрывок из былины) 

Москва. (В сокращении) Ф. Глинка 

Ноябрь. В. Бианки 

Без Нарвы не видать моря. По С. Алексееву 

На берегу Невы. По С. Алексееву  

Рассказы о русском подвиге. По С. Алексееву  

Великодушный русский воин. По Е. Холмогоровой 

Как Незнайка сочинял стихи. По Н. Носову 

Тайна цены.(Сказка) Е. Пермяк 

Здравствуйте! ( В сокращении) Перевод с польского Д. Гальперина 

4. Здравствуй, гостья-Зима! 

Декабрь. В. Бианки 

Новогодние загадки. Е. Благинина 

Встреча зимы. (В сокращении). А. Никитин 

Тёплый снег. А. Дорохов 

«Вот север тучи нагоняя…» А. Пушкин 

Пушкин. Д. Хармс 

Январь. В. Бианки 

Ель.  (Сказка) Х.-К. Андерсен 

Ванька. А. Чехов 

«Весело сияет месяц над селом…» (Отрывок) И. Никитин 

«Белый снег пушистый в воздухе кружится…» (Отрывок)  И. Суриков 

Лёля и Минька. М. Зощенко 

Пурга. Ю. Рытхэу 

Таинственный ночной гость. Ю. Дмитриев 

Февраль. В. Бианки 

Двенадцать месяцев. (Отрывки) С. Маршак 

Снежная королева. (Сказка)  Х.-К. Андерсен 

5. Весна-красна 

Первые приметы. С. Смирнов 

Март. В. Бианки 

Весна идёт. По В. Пескову 

Жаркий час. М. Пришвин 

Весенняя песня. (Сказка)  Г. Скребицкий 

Жаворонок. В. Жуковский 

Детство Никиты. (Отрывок) А. Толстой 

«Как после мартовских метелей…» А. Твардовский 

«И вот шатёр свой голубой опять раскинула весна…» А. Плещеев 

Апрель. В. Бианки 

6. Рассказы о животных 

Стальное колечко. (Сказка) К. Паустовский 

Злодейка. По В.Астафьеву 

Рассказы про зверей. Е. Барониной 

Кот в сапогах. В. Драгунский 
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Заяц и ёж. Д. Хармс 

Зеркало и обезьяна. И. Крылов 

Рикки-Тикки-Тави. Р. Киплинг 

7. Рассказы, сказки, стихи для детей 

«Дождь пролетел и сгорел на лету…» В. Набоков 

Май. В. Бианки 

Наши песни спеты на войне. М. Дудин 

Звездолёт «Брунька». В. Медведев 

Корзина с еловыми шишками. К. Паустовский 

Маленький принц. По А. де Сент-Экзюпери 

Зорькина песня. (Глава из повести «Последний поклон») В. Астафьев 

«Нынче ветер, как мальчишка весел…» Н. Рыленков 

 

Навыки чтения 

Сознательное, правильное, выразительное и беглое чтение словосочетанием, в трудных 

случаях — целым словом в соответствии с нормами литературного произношения. 

Использование простых по содержанию и структуре слов, отрывков из текста учебника для 

совершенствования навыка беглого чтения. 

Чтение про себя при выполнении различных заданий. Выразительное чтение 

произведений с отработкой логических ударений, синтаксических пауз, тона голоса и темпа 

речи, перечислительной интонации при однородных членах. 

Работа с текстом 

Анализ текста по вопросам. Постановка проблемных вопросов, соотнесение содержания 

прочитанного с опытом учащихся. 

Развитие у учащихся умения ставить вопросы к тексту. 

Выделение темы и идеи произведения, соотнесение того или другого с заглавием текста. 

Деление текста на части, составление простого плана под руководством учителя. 

Осознание последовательности и причинности событий. Определение мотивов 

поступков действующих лиц, их оценка. 

Полный или частичный пересказ произведения. Правильное использование средств 

связи предложений и частей текста. Передача событий отлипа разных героев. 

Формирование внимания к авторскому слову: самостоятельное выделение незнакомых 

слов в тексте, выяснение их значения. Нахождение слов, употребляемых в прямом и 

переносном значении, их объяснение. Обсуждение вопросов о причинах выбора автором того 

или иного слова. Передача с помощью авторских слов характера героев, отношения автора к 

ним. 

Уточнение жанровых особенностей произведения (сказка, стихотворение, рассказ, 

басня). 

Внеклассное чтение (1 раз в месяц). Самостоятельное чтение доступных по содержанию 

книг, написанных для детей и юношества. 

Основные требования к умениям учащихся 

Минимальный: 

- читать вслух правильно, целым словом, трудные слова — по слогам, соблюдая 

синтаксические паузы, интонацию конца предложения в зависимости от знаков препинания; 

- читать про себя проанализированный заранее текст, выполняя несложные задания 

учителя; 

- отвечать на вопросы учителя; 

- пересказывать фрагменты текста, несложные по содержанию; 

- оценивать поступки героев (с помощью учителя); 

- заучивать стихотворения наизусть (объём текста с учётом индивидуальных 

особенностей учащихся); 

- участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя посильные задания по 

прочитанным текстам. 
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Достаточный: 

- читать доступные тексты вслух осознанно, правильно, выразительно, с переходом на 

беглое чтение (словосочетаниями), в трудных случаях — целым словом; 

- читать про себя, выполняя различные задания к проанализированному тексту; 

- делить текст на части под руководством учителя; 

- пересказывать текст (полностью или частично) по плану, используя опорные слова; 

- определять мотивы поступков героев, выражать своё отношение к ним; 

- выделять в тексте незнакомые слова (с помощью учителя); 

- выучить наизусть 8 -10 стихотворений; 
- читать внеклассную литературу под контролем учителя или воспитателя. 

Изучаемые произведения для внеклассного чтения. 

Изучаемые произведения: 

Пришвин М. М.: «Барсук» 

Русские народные сказки 

Сказки народов мира 

Астафьев В. П.:  «Васюткино озеро» 

Гайдар А. П.: «Тимур и его команда» 

Носов Н. Н. : «Приключения Незнайки и его друзей» 

Мамин-Сибиряк А. Н.: «Емеля-охотник», «Приемыш».   

Толстой А. Н.: «Золотой ключик или приключения Буратино» 

Паустовский К. Г.: «Кот – ворюга» 

Учащиеся должны знать наизусть: 

- наизусть 8-10 стихотворений: 

М. Ножкин «Россия» 

Б. Заходер «Петя мечтает» 

В. Жуковский «Жаворонок» 

А. Пушкин «Вот север, тучи нагоняя,..» 

И.Бунина: «Лес, точно терем расписной» 

И. Суриков «Белый снег пушистый..» 

С.Никитин: «Весело сияет месяц над селом…» 

А.Твардовский: «Как после мартовских метелей» 

В. Набоков «Дождь пролетел и сгорел на лету..» 

Н.Рыленков «Нынче ветер, как мальчишка, весел» 

Распределение часов по разделам. 

6 класс  (136 часов в год) 

№ п/п 

раздела 

Наименование 

раздела/ подраздела. 

Количество 

часов 

I. Моя Родина. 3 ч. 

II Золотая осень. 16 ч. 

III Страницы истории. 24 ч. 

IV. Здравствуй, гостья - 

Зима! 
34 ч. 

V. Весна-красна. 21 ч. 

VI. Рассказы о животных. 19 ч. 

VII. Рассказы, сказки, 

стихи для детей. 

19 ч. 

Итого:  136 часов 

 

 

7 класс 

  Содержание программы чтения: 

1. Устное народное творчество  
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Русские народные сказки: «Сивка – бурка»,  

«Журавль и цапля», 

 «Умный мужик» 

Былина: «Три поездки Ильи Муромца» 

Народные песни: «Ах, кабы на цветы не морозы», 

 «По улице мостовой», 

Пословицы, Загадки. 

2. Из произведений русской литературы XIX века  

Александр Сергеевич Пушкин 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

ГвидонеСалтановиче и о прекрасной царевне Лебеди», 

 «Зимний вечер», 

«У Лукоморья» 

Михаил Юрьевич Лермонтов: «Бородино» 

Иван Андреевич Крылов: «Кукушка и петух»,  

«Волк и Журавль»,  

«Слон и Моська» 

Николай Алексеевич Некрасов: «Несжатая полоса», 

 «Генерал Топтыгин» 

Лев Николаевич Толстой: «Кавказский пленник» (В сокращении) 

Антон Павлович Чехов: «Хамелеон» 

Владимир Галактионович Короленко: «Дети подземелья» (В сокращении) 

3. Из произведений русской литературы XX века  

Максим Горький: «Детство» (Отрывки из повести), 

 «В людях» (Отрывки из повести) 

Михаил Васильевич Исаковский: «Детство»,  

«Ветер», «Весна» 

Константин Георгиевич Паустовский: «Последний чёрт» 

Михаил Михайлович Зощенко: «Великие путешественники» 

Константин Михайлович Симонов: «Сын артиллериста» (Отрывки) 

Валентин Петрович Катаев: «Флаг» 

Николай Иванович Рыленков: «Деревья»,  

«Весна без кукушки – вещуньи…», 

«Всё в тающей дымке…» 

Юрий Иосифович Коваль: «Капитан Клюквин», 

 «Картофельная собака» 

Юрий Яковлевич Яковлев: «Багульник» 

Радий Петрович Погодин: «Время говорить – пора» 

Анатолий Георгиевич Алексин: «Двадцать девятое февраля» (Отрывок из повести 

«Звоните и приезжайте») 

Константин Яковлевич Ваншенкин: «Мальчишка», 

 «Снежки». 

Навыки чтения. 

Сознательное, правильное, беглое и выразительное чтение в соответствии с нормами 

литературного произношения. 

Предварительное чтение про себя несложного текста по содержанию и структуре, в 

остальных случаях — после анализа 

Умение самостоятельно подготовиться к выразительному чтению проанализированного 

в классе произведения или отрывка из него. 

Чтение по ролям и драматизация. 

Работа с текстом 

Развитие умения устанавливать смысловые связи между частями текста выделять 

главную мысль каждой части и произведения в целом, оценивать поступки героев, определять 
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их мотивы. Анализ (с помощью учителя).литературного произведения с позиции его 

нравственной ценности. 

Составление характеристики героя (с помощью учителя). 

Обсуждение вопросов о возможном дальнейшем развитии событий и составление 

воображаемых диалогов главных действующих лиц. 

Формирование умения самостоятельно составлять план к частям текста. 

Различение частей текста описательного и повествовательного характера. 

Подробный и краткий пересказ. Пересказ от третьего лица. 

Формирование внимания к авторскому слову. Продолжение работы с знакомыми 

словами, развитие умения правильно объяснять их. Выделение образных средств языка, их 

использование в пересказе. 

Обсуждение вопроса о причинах выбора автором того или иного слова; передача с 

помощью авторских слов характера героя, событий, отношения к ним автора. 

Умение различать сказку, рассказ, стихотворение, басню. 

Основные требования к умениям учащихся 

Минимальный: 

— читать вслух правильно, выразительно доступные тексты целым словом; 

— читать про себя проанализированные ранее тексты; 

— отвечать на вопросы учителя; 

— пересказывать близко к тексту отдельные части произведения, доступные учащимся по 

изображённым событиям; 

— высказывать своё отношение к поступкам героев в доступной учащимся форме; 

— выделять в тексте незнакомые слова (с помощью учителя); 

— учить стихотворения наизусть (объём текста с учётом особенности учеников); 

— участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя доступные задания по 

прочитанному тексту. 

Достаточный: 

— читать вслух правильно, выразительно, бегло (словосочетанием, трудных случаяхцелым 

словом); 

— читать про себя с предварительным заданием лёгкие по содержан тексты; 

— выделять тему и идею произведения с помощью учителя; 

— формулировать вопросы к тексту (с помощью учителя); 

— делить текст на части или озаглавливать данные части под руководством учителя, в 

простейших случаях — самостоятельно; 

— характеризовать главных действующих лиц (с помощью учителя), давать оценку их 

поступкам; 

— выделять незнакомые слова в тексте, правильно их объяснять (с помощью учителя); 

— соотносить читаемые произведения с определённым жанром (с помощью учителя); 

— выучить наизусть не менее 10 стихотворений; 

— читать внеклассную литературу под контролем учителя, участвовать в её обсуждении. 

Составлять отзывы под руководством учителя. 

Внеклассное чтение:  один раз в месяц в количестве 9 ч.  

 Самостоятельное чтение произведений для юношества. Чтение отдельных статей из 

газет и  журналов 

       Обсуждение прочитанных книг, статей.  

       Умение передать главную мысль произведения, оценить поступки действующих 

лиц. 

Изучаемые произведения: 

Паустовский К. Г. «Жильцы старого дома». 

Чехов А.П  «Каштанка». 

 Паустовский К. Г. «Старый повар» 

Лагин Л. Н. «Старик Хоттабыч». 

 Бианки В. В. «Бешеный бельчонок». 
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Бианки В. В. «Приказ на снегу». 

 Чехов А. П. «Спать хочется». 

 Паустовский К. Г. «Степная гроза» 

Кассиль Л. «Огнеопасный груз» 

 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать 

       наизусть 10 стихотворений: 

 Пушкин А. С. «Зимний вечер» 

 Пушкин А. С. «У Лукоморья» (отрывок) 

Лермонтов М. Ю. «Бородино» (отрывок) 

Крылов И. А. «Кукушка и петух» 

 Крылов И. А. «Слон и Моська» 

 Некрасов Н. А. «Несжатая полоса» 

 Исаковский М. В. «Ветер» 

 Симонов К. М. «Сын артиллериста» 

Рыленков Н. И. «Всё в тающей дымке-…» 

 Ваншенкин К. Я. «Снежки» 

 

 

 

 

Распределение учебного времени по разделам 

7 класс(136 часов в год) 

 

№ п/п 

раздела 

Наименование 

раздела/ подраздела. 

Количество 

часов 

I. Устное народное 

творчество. 
16 ч. 

II Из произведений 

русской литературы XIX 

века.  

59 ч. 

III Из произведений 

русской литературы XX 

века. 

61 ч. 

 Внеклассное чтение в 

разделах  

9 ч. 

Итого:  136 часов 

 

 

8 класс 

  Содержание программы чтения: 

1. Устное народное творчество 

Сказки  

Волшебное кольцо (Русская народная сказка)  

Пословицы и поговорки 

Баллады  

Перчатка (Повесть).  В. А. Жуковский 

Нашла коса на камень. И. 3. Суриков 

Былины 

Добрыня и Змей 

2. Произведения русских писателей XIX века 
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Александр Сергеевич Пушкин 

Публичное испытание. М. Я. Басина 

Записки о Пушкине (Отрывок).  И. И. Пущин 

Памятник (Отрывок)  

«Во глубине сибирских руд...» 

Зимнее утро 

И. И. Пущину 

19 октября 1827  

Няне 

«На холмах Грузии...» 

Сожжённое письмо (Отрывок)  

«Я вас любил...» 

Сказка о попе и о работнике его Балде 

Михаил Юрьевич Лермонтов 

Смерть Поэта (Отрывок)  

Родина (Отрывок)  

Парус 

Сосна  

Песня про царя Ивана Васильевича, молодого опричника и удалого купца 

Калашникова (Отрывки)  

Иван Андреевич Крылов 

Волк на псарне 

Осёл и Соловей 

Муха и Пчела 

Николай Алексеевич Некрасов 

Размышления у парадного подъезда (Отрывок)  

«В полном разгаре страда деревенская...» 

Мороз, Красный нос (Отрывок) 

Русские женщины (Отрывок) 

Иван Саввич Никитин 

Русь (Отрывок) 

Утро на берегу озера 

Иван Сергеевич Тургенев 

Муму (В с о к р а щ е н и и )  

Лев Николаевич Толстой 

После бала (В с о к р а щ е н и и )  

  3. Произведения русских писателей 1-й половины XX века 

Антон Павлович Чехов 

Лошадиная фамилия 

Владимир Галактионович Короленко 

Слепой музыкант (Отрывки) 

Максим Горький 

Макар Ч у д р а  ( О т р ы в о к )   

Сергей Александрович Есенин 

«Спит ковыль...» 

Пороша 

«Отговорила роща золотая...» 

Андрей Платонович Платонов 

Разноцветная бабочка (Сказка) 

Алексей Николаевич Толстой 

Русский характер 

Николай Алексеевич Заболоцкий 

Некрасивая девочка 
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4. Произведения русских писателей 2-й половины XX века 

Константин Георгиевич Паустовский 

Телеграмма (В со кращ ении)  

Рувим Исаевич Фраерман 

Дикая собака Динго, или Повесть о первой любв и  ( Отры в ки)    

Лев Абрамович Кассиль 

Пекины бутсы 

Александр Трифонович Твардовский 

Василий Т ёркин  ( Отры в ки  из  по эм ы )  

Василий Макарович Шукшин 

Гринька Малюгин (В сокращении)  

Виктор Петрович Астафьев 

Далёкая и близкая сказк а  ( Глав а  из  по в ести  «Последний поклон»)  

Радий Петрович Погодин 

Алфред 

Алексей Александрович Сурков 

Родина  

Навыки чтения 

Дальнейшее совершенствование сознательного, правильного, выразительного и беглого 

чтения в соответствии с нормами литературного произношения. 

Самостоятельное чтение текста про себя с предварительными задания учителя. 

Самостоятельная подготовка к выразительному чтению с последующей его оценкой 

классом. 

Чтение по ролям и драматизация. 

Работа над текстом 

Совершенствование умения устанавливать смысловые связи событий, поступков героев, 

выделять части текста. Определение основной мысли каждой части и произведения в целом (с 

помощью учителя). Анализ (с помощью учителя) литературного произведения с точки зрения 

отражения в н нравственных истин. 

Составление характеристики героев путём отбора соответствующих мет текста для 

подтверждения определённых черт характера. 

Выделение авторского отношения к изображаемым событиям и героям произведения (с 

помощью учителя). 

Формирование умения размышлять над поступками героев с точки зрения современной 

жизни. 

Нахождение в тексте фрагментов описательного и повествовательного характера, 

установление их различий. 

Самостоятельноеозаглавливание данных частей в простых по содержанию текстах. 

Отбор опорных слов в каждой части для пересказа. Пересказ прочитанного. 

Составление пересказа от имени одного из героев. Творческое продолжение рассказа. 

Развитие умения ставить вопросы к тексту и задавать их классу, выступа в роли учителя, 

составлять ответы на вопросы, используя сложные предложения. 

Совершенствование умения работать со словом, выделять особенности  речи 

действующих лиц, их эмоциональное состояние. Нахождение в тексте слов и словосочетаний, 

употреблённых в переносном значении, установление их роли (с помощью учителя) в описании 

природы, изображении событий, героев. 

Использование в пересказе образных средств языка. Формирование умения выделять 

незнакомые слова из текста и объяснять их. 

Определение жанровых особенностей произведения. 

Основные требования к умениям учащихся 

Минимальный: 

- читать вслух правильно, выразительно, целыми словами; 

- читать про себя проанализированные тексты, читать короткие, доступные тексты 
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самостоятельно; 

- пересказывать отдельные части произведения, доступные по изображаемым событиям; 

- выделять тему произведения, участвовать в обсуждении идеи; 

- выражать свое отношение к поступкам героев и событиям (с помощью учителя); 

- находить в тексте незнакомые слова, учиться объяснять их, опираясь на текст (с 

помощью учителя); 

- учить стихотворения наизусть (объём текста с учётом особенное учеников); 

- участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя доступные задания по 

прочитанному тексту. 

Достаточный: 

-   читать вслух правильно, бегло, выразительно; 

- читать про себя доступные по содержанию тексты; 

- выделять тему и определять идею произведения (последнее задание с помощью 

учителя); 

- определять черты характера главных героев и выражать своё отношение к ним (с 

помощью учителя); 

- самостоятельно делить текст на части по данному плану или составлять план к 

выделенным частям текста; 

- отбирать (коллективно) опорные слова для пересказа, обращая вниманиeна лексику, 

характеризующую эмоциональное состояние действующих лиц, природы, образные выражения, 

и употреблять их в пересказе; 

- пересказывать прочитанный текст с ориентацией на план и опорные слова; 

ставить вопросы к тексту, задавать их одноклассникам; 

- выделять незнакомые слова и давать им объяснения (с помощью учителя); 

заучить наизусть 10 стихотворений; 

- читать внеклассную литературу, в том числе отдельные статьи из периодической 

печати, и принимать участие в их обсуждении. 

Список литературы для внеклассного чтения  

А. А. Суриков «Стихотворения» 

А. П. Чехов «Толстый и тонкий» 

 В. А. Каверин «Два капитана» 

Ю.В.Бондарев «Батальон просит огня» 

В. М. Шукшин «Сильные идут дальше» 

 Ю. В. Бондарев «Юность командиров» 

С. А. Есенин «Стихотворения» 

В. П. Астафьев «Последний поклон» 

 Б. Н. Полевой «Повесть о настоящем человеке». 

Учащиеся должны знать: 

наизусть 10 стихотворений, прозаический отрывок: 

А. С. Пушкин: «Во глубине сибирских руд.., Зимнее утро, Я вас любил: любовь еще 

быть может..» 

М. Ю. Лермонтов: «Родина, Парус» 

И. А. Крылов: «Осел и соловей» 

Н. А. Некрасов: «Мороз, Красный нос» 

И. С. Никитин: «Русь» 

И. С. Тургенев: «Муму» (отрывок из 2 части «Спасение Муму») 

С. А. Есенин: «Спит ковыль. Равнина дорогая.., Пороша» 

Распределение учебного времени по разделам 

8 класс(136 часов в год) 

№ п

/п раздела 

Наименование раздела/ 

подраздела. 

Количество 

часов 

I. Устное народное 

творчество. 

14 ч. 
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II Произведения русских 

писателей XIX века 
59 ч. 

III Произведения русских 

писателей 1-й половины XX века 
30 ч. 

IV. Произведения русских 

писателей 2-й половины XX века 
33 ч. 

 Внеклассное чтение в том 

числе в разделах (1 раз в месяц) 

9 часов 

Итого:  136 часов 

 

9 класс 

  Содержание программы чтения: 

1. Устное народное творчество    

Русские народные песни 

  Колыбельная 

  «За морем синичка не пышно жила…» 

Былины 

«На заставе богатырской» (В сокращении) 

Сказки 

«Сказка про Василису Премудрую» (В сокращении) 

«Лиса и Тетерев» 

2. Из произведений русской литературы XIX века    

В.А.Жуковский 

«Три пояса» (В сокращении) 

И.А.Крылов 

«Кот и Повар» (В сокращении) 

А.С.Пушкин 

«Руслан и Людмила» (В сокращении) 

«Барышня-крестьянка» (В сокращении) 

М.Ю.Лермонтов 

«Тучи» 

«Баллада» 

«Морская царевна» (В сокращении) 

Н.В.Гоголь 

«Майская ночь, или Утопленница» (Отрывки в сокращении) 

Н.А.Некрасов 

«Рыцарь на час» (Отрывки) 

«Саша» (Отрывок) 

А.А.Фет 

«На заре ты ее не буди…» 

«Помню я: старушка няня…» 

«Это утро, радость эта…» 

А.П.Чехов 

«Злоумышленник» (В сокращении) 

«Пересолил» 

3. Из произведений русской литературы  XX века     

М.Горький 

«Песня о Соколе» (В сокращении) 

В.В.Маяковский 

«Необычайное приключение, бывшее с Владимиром Маяковским летом на даче» (В 

сокращении) 

М.И.Цветаева 

«Красной кистью…» 
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«Вчера еще в глаза глядел…» 

К.Г.Паустовский 

«Стекольный мастер» 

С.А.Есенин 

«Нивы сжаты, рощи голы…» 

«Собаке Качалова» 

М.А.Шолохов 

«Судьба человека» (Отрывки в сокращении) 

Е.И.Носов 

«Трудный хлеб» 

Н.М.Рубцов 

«Тихая моя родина» (В сокращении) 

«Русский огонек» (В сокращении) 

«Зимняя  песня» 

Ю.И.Коваль 

«Приключения Васи Куролесова» (отрывок) 

4.Из произведений зарубежной литературы     

Роберт Луис Стивенсон 

«Вересковый мед» (В сокращении) 

Эрнест Сетон-Томпсон 

«Снап» (Отрывок в сокращении) 

Джеральд Даррелл 

«Живописный жираф» (Отрывок в сокращении) 

Навыки чтения 

Продолжение работы над техникой чтения. 

Совершенствование навыка сознательного чтения: установление логических связей 

описываемых событий, определение мотивов поступков героев, подбор фактов для 

подтверждения высказанной мысли, выделение основной мысли произведения (с помощью 

учителя). 

Развитие умения чувствовать настроение героя, понимать отношение автора к нему и к 

описываемым событиям. 

Составление характеристики действующих лиц по данному плану (с помощью учителя), 

подбор соответствующих мест текста для подтверждения определённых черт характера 

действующего лица. 

Выделение в тексте описаний и повествований. Составление планов к этим типам 

текстов и пересказ их по плану. 

Работа над кратким пересказом и пересказом с элементами рассуждения. 

Выделение незнакомых слов в тексте, их объяснение. Работа над образностью языка 

произведения. 

Разыгрывание диалогов действующих лиц произведения с сохранением авторской 

лексики. 

Развитие умения доказывать (с помощью учителя) принадлежность произведения или 

его фрагмента к определённому жанру. 

Основные требования к умениям учащихся 

Минимальный: 

- уметь читать вслух и про себя доступные по содержанию тексты, правильно отвечать 

на вопросы; 

- участвовать в анализе произведения; 

- выбирать из данных заглавия к выделенным частям; 

- пересказывать доступный текст и отдельные его части по плану; 

- высказывать свое отношение к поступкам действующих лиц и событиям; 

- учить стихотворения наизусть; 

- участвовать в уроках внеклассного чтения, выполняя посильные задания по 
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прочитанному тексту 

Достаточный: 

- читать вслух правильно, бегло, выразительно; 

- читать про себя доступные по содержанию тексты; 

- выделять идею произведения (с помощью учителя); 

- называть главные черты характера героев, подтверждать их из произведения; 

- самостоятельно делить простой по содержанию текст на части и озаглавливать их; 

ставить вопросы к тексту и задавать их классу; 

- выделять незнакомые слова, опираясь на контекст (с помощью учителя); 

- использовать образные средства языка в составлении характер героев, описании 

событий и пересказе; 

выучить наизусть 10 стихотворений; 

Внеклассное чтение 

Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение художественной литературы, статей из 

газет и журналов с последующим обсуждением. 

   Урок внеклассного чтения проводится один раз в месяц. 

Изучаемые произведения: 

Русские народные сказки. 

А. А. Ахматова Стихотворения. 

Б. Л. Васильева «А зори здесь тихие». 

К. Г. Паустовский «Телеграмма» 

А. Р. Беляев «Человек-амфибия» 

М. Горький «В людях» 

С. А. Есенин «Стихотворения» 

Ю. В. Бондарев «Горячий снег» 

В. М. Шукшин «Мечты» 

Учащиеся должны знать наизусть: 

М.Ю.Лермонтов «Тучи» (стихотворение) 

Н.В.Гоголь «Майская ночь, или Утопленница» (отрывок из рассказа) 

Н.А.Некрасов «Саша» (отрывок из поэмы) 

А.А.Фет «Это утро, радость эта…» (стихотворение) 

М.Горький «Песня о Соколе» (отрывок) 

М.И.Цветаева «Красной кистью…» (стихотворение) 

С.А.Есенин «Нивы сжаты, рощи голы…», «Собаке Качалова» (стихотворения) 

Н.М.Рубцов «Зимняя  песня» (стихотворение) 

Р. Л. Стивенсон «Вересковый мёд» (отрывок из баллады) 

 

 

Распределение учебного времени по разделам 

9 класс(136 часов в год) 

 

№ п/п 

раздела 

Наименование 

раздела/ подраздела. 

Количество 

часов 

I. Устное народное 

творчество. 

13 ч. 

II Из произведений 

русской литературы XIX 

века 

60 ч. 

III Из произведений 

русской литературы XX века 

30 ч. 

IV. Из произведений 

зарубежной литературы 

33 ч. 

 Внеклассное чтение в 9 часов 
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разделах (1 раз в месяц) 

Итого:  136часов 
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IV.Тематическое планирование с определением основных видов 

учебной деятельности обучающихся. 

5 класс 

 

№ 

р

азде 

л

ов 

Наим

енование 

разделов/по

дразделов 

Ко

л.часов 

Темы уроков Основные виды 

учебной деятельности 

обучающихся. 

I.  Устное народное творчество- 3 часа 

1  1 Считалки. Заклички-

приговорки. Потешки. 

Знакомство с 

произведениями малых 

форм устного народного 

творчества. Заучивание 

наизусть. Работа над 

смысловым содержанием 

произведений. 

Драматизации 

произведений. 

2  1 Пословицы и поговорки, 

загадки. 

3  1 Обобщение по теме: «Устное 

народное творчество». 

II.  Сказки –23 часа 

4  1 «Никита Кожемяка». (Русская 

народная сказка.) 

Борьба добра со 

злом в русской народной 

сказке. Выборочное 

чтение, чтение по ролям. 

Рассказывание сказки с 

использованием слов и 

выражений из текста 

5  1 «Как наказали медведя» 

(Тофаларская сказка.) 

Работа над 

выразительным чтением. 

Выяснение отношения к 

слабым персонажам в 

сказке. Рассказывание 

сказки по опорным 

словам 

6  1 «Золотые руки» (Башкирская 

сказка.) 

Работа над 

смысловым значением 

названия сказки. 

Рисование словесного 

портрета героини сказки. 

Выборочное чтение. 

Чтение по ролям. 

Рассказывание сказки 

7  1 «Золотые руки» (Башкирская 

сказка.) 

Работа по содержанию. 

8  1 «Морозко» (Русская сказка)   Сравнение 

отношения мачехи к род-

ной дочери и падчерице. 

Работа над рассказом от 

первого лица. Раскрытие 

темы трудолюбия в 

сказке. Составление 

характеристики падчери-

цы и дочки. 

Рассказывание сказки с 

9  1 «Морозко». (Русская сказка). 

Образ положительных и 

отрицательных героев. 
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опорой на иллюстрации, 

с использованием слов и 

выражений из текста. 

Работа над 

выразительным чтением, 

чтение по ролям 

1

0 

 1 «Два мороза». (Русская сказка) Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. 

Рассказывание сказки. 

Поиск народной 

мудрости в сказке. 

1

1 

 1 «Два мороза». (Русская 

сказка).Чтение по ролям. 

1

2 

 1 «Три дочери». (Татарская 

сказка.) 

Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. 

Рассказывание сказки. 

Выяснение 

поучительного смысла 

сказки. 

1

3 

 1 Вн. чт. «Белая уточка». 

(Русская нар сказка.) 

Показ 

разнообразия народного 

творчества жителей 

страны. Выборочное 

чтение. Рассказывание 

отрывков сказок. Работа 

с иллюстративным 

материалом к сказкам, в 

том числе выполненным 

самими учащимися. 

Работа с выставкой книг. 

1

4 

 1 А.С.Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне и о семи богатырях» 

Работа над техникой 

чтения: правильность, 

осознанность, 

выразительность,  

Выборочное  чтение. 

Характеристика 

внешности персонажей. 

Работа   сложными для  

понимания  словами. 

Заучивание отрывка 

наизусть. Выяснение 

собственного отношения 

к событиям  и героям 

сказки. 

1

5 

 1  «Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях». 

Образ положительных героев 

сказки. 

1

6 

 1  «Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях». Образ 

отрицательных героев сказки. 

1

7 

 1  «Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях». 

Озаглавливание частей 

произведения. 

1

8 

 1  «Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях». 

Подробный пересказ по плану. 

1

9 

 1  «Сказка о мертвой царевне и 

о семи богатырях». Работа с текстом. 

2

0 

 1 По Д. Мамину-Сибиряку 

«Серая шейка» 1-я часть 

Работа над 

техникой чтения. Выбо-

рочное чтение. Чтение по 

ролям. Работа с 

иллюстративным 

2

1 

 1  «Серая шейка» 2-я часть 

2  1  «Серая шейка» 3-я часть 
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2 материалом.  

Озаглавливание частей 

текста и пересказ по 

частям. Работа над 

словами и 

словосочетаниями, 

трудными для 

понимания. 

2

3 

 1  «Серая шейка» 4-я часть 

2

4 

 1  «Серая шейка» 5-я часть 

2

5 

 1 Обобщающий урок по разделу 

«Устное народное творчество» 

Беседа по 

вопросам учителя о 

прочитанных на уроках 

произведениях. 

Соотнесение пословиц и 

поговорок с сюжетами 

прочитанных 

произведений. 

2

6 

 1 Вн. чт. «Гуси-лебеди» (Русс 

нар сказка) 

Показ 

разнообразия народного 

творчества жителей 

страны. Выборочное 

чтение. Рассказывание 

отрывков сказок. Работа 

с иллюстративным 

материалом к сказкам, в 

том числе выполненным 

самими учащимися. 

Работа с выставкой книг. 

III.  Картины родной природы – 43 часа 

3.1 Лето - 10 часов 

2

7 

 1 Г.  Скребицкий«Июнь». Выборочное 

чтение. Беседа о лете с 

опорой на текст рассказа 

. 

2

8 

 1 И. Суриков  «Ярко солнце 

светит». 

Заучивание  сти-

хотворения наизусть 

2

9 

 1 А. Платонов «Июльская 

гроза». 

Часть 1. Знакомство с текстом.    

Работа над 

техникой чтения. Выбо-

рочное чтение. 

Объяснение поведения 

детей во время грозы, 

проявления характера 

героев. Озаглавливание 

частей рассказа, пересказ 

по плану. 

3

0 

 1  «Июльская гроза». Часть 2. 

Описание природы. 

3

1 

 1  «Июльская гроза». Часть 

3.Озаглавить части текста. 

3

2 

 1 «Июльская гроза». Часть 4. 

Чтение по ролям. 

3

3 

 1 Стихотворение А. Прокофьева 

«Березка». 

Беседа о красоте 

русской берёзы. 

Заучивание 

стихотворения наизусть. 

3

4 

 1 Ю. Гордиенко «Вот и  

клонится лето к закату». 

Беседа об  

изменениях, происходя-

щих в природе с 
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приходом осени. 

Заучивание 

стихотворения наизусть. 

3

5 

 1 Обобщающий урок по теме 

«Лето». 

Словесное 

рисование. 

3

6 

 1 Составление рассказа  

«Летний день каникул» 

Составление 

рассказа по опорным 

словам.Словесное 

рисование. 

3.2 Осень - 8 часов 

3

7 

 1 По Г. Скребицкому «Сентябрь». Работа над  

техникой  чтения.  

Выборочное  чтение 

3

8 

 1 По  И. Соколову-Никитину   «Золотая 

осень». 

Словесное 

рисование. Пересказ по 

плану. 

3

9 

 1   К. Бальмонта «Осень». Работа над 

сравнениями, сложными 

для понимания словами и 

выражениями. 

Заучивание 

стихотворения наизусть 

4

0 

 1   По Г. Скребицкому « Добро 

пожаловать!» 

Озаглавливание частей 

рассказа. Работа над 

пересказом. 

4

1 

 1  Рассказ  В. Астафьева « Осенние 

грусти…»  

Работа над 

техникой чтения. Работа 

над выразительным 

чтением. Выборочное 

чтение 

4

2 

 1  Стихотворение  И. Бунина  «Первый 

снег». 

Словесное 

рисование. Заучивание 

стихотворения наизусть 

4

3 

 1 Обобщение по теме 

«Осень».(Картины родной природы) 

Беседа по 

вопросам учителя о про-

читанных на уроках 

произведениях. 

Составление рассказа-

описания по опорным 

словам. 

4

4 

 1 Вн. чт.  Сказки народов мира.    Работа над 

пересказом. 

IV. О друзьях –товарищах- 11 часов 

4

5 

 1 Ю. Яковлев. «Колючка».  1 часть. 

 Знакомство с рассказом. 

Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. 

Составление плана 

рассказа, пересказ по 

плану. 

4

6 

 1  «Колючка». 2 часть. 

4

7 

 1 Рассказ Ю. Яковлева «Рыцарь Вася». Работа над 

техникой чтения.  Чтение 

по ролям. 
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4

8 

 1 Н. Носов.«Витя Малеев в школе и 

дома».  

Работа над 

техникой чтения. Анализ 

произведения по 

вопросам учителя. 

Выразительное чтение по 

ролям. Выборочное 

чтение.  Выяснение 

отношения школьников к 

герою рассказа 

4

9 

 1  «Витя Малеев в м школе и дома».   

Чтение по ролям. 

5

0 

 1 В. Медведев. «Фосфорический 

мальчик».  

Работа над 

техникой чтения. Работа 

над характеристикой 

персонажей, их 

поступков. Работа над 

кратким пересказом 

5

1 

 1 В. Медведев. «Фосфорический  

мальчик».  

Характеристика главного героя. 

5

2 

 1 Л. Воронкова. « Дорогой подарок». 1 

часть. 

 Знакомство с рассказом. 

Работа над 

полным пересказом.  

Нравственна оценка 

действий персонажей 5

3 

 1  « Дорогой подарок». 2 часть. 

5

4 

 1  « Дорогой подарок». 3 часть. 

Озаглавливание частейрассказа. 

5

5 

 1 Стихотворение  Я. Акима«Твой друг». Выборочное 

чтение. Обсуждение 

профессии учителя. 

V. Басни И. А. Крылова - 4 часа 

5

6 

 1 И. Крылов «Ворона и лисица» Понятие «басня» 

как литературный жанр. 

Сопоставление 

поведения и повадок 

животных с 

поступками и 

поведением людей. 

Выразительное 

чтение. Чтение по 

ролям.  Работа над 

трудными для 

понимания словами и 

выражениями. 

Использование эле-

ментов драматизации. 

5

7 

 1 И. Крылов «Щука и кот» 

5

8 

 1 И. Крылов «Квартет» 

5

9 

 1 Вн. чт. И. А. Крылов. Басни. Работа над 

техникой чтения.   

VI. Спешите делать добро- 13 часов 

6

0 

 1 Н. Хмелик. «Будущий 

олимпиец». 

Работа над 

техникой чтения. Чтение 

по ролям. 

 
6

1 

 1 «Будущий олимпиец». 

Подробный пересказ. 

6

2 

 1 О. Бондарчук «Слепой домик» Выяснение 

значения и обсуждение 

таких нравственных 
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понятий, как «доброта», 

«чувство 

жалости», 

«сострадание», 

«помощь», «равноду-

шие». 

6

3 

 1 В. Осеева. «Бабка». 1 часть.  Работа над 

техникой чтения. Анализ 

произведения по 

вопросам учителя. 

Выборочное чтение. 

Обсуждение темы 

отношения к старшим. 

Выяснение  значения и 

обсуждение таких 

нравственных понятий 

как «уважение к 

старшим», «терпение», 

«жестокость», 

«грубость», 

«равнодушие», 

«пренебрежение». 

6

4 

 1 «Бабка». 2 часть.Пересказ содержания. 

6

5 

 1  «Бабка». 3 часть.Составление плана.  

6

6 

 1 «Бабка». 4 часть.Озаглавливание 

 частей рассказа. 

6

7 

 1  А. Платонов. «Сухой хлеб».  1 часть. 

 Знакомство с рассказом. 

Работа над техникой 

чтения.  Чтение по 

ролям. 

Обсуждение такого 

явления природы, как 

засуха. Работа над 

пересказом 

Работа над 

техникой чтения. Работа 

над выразительным 

чтением. Деление 

рассказа на части, 

озаглавливание и 

пересказ 

6

8 

 1  «Сухой хлеб».  2 часть. Работа по 

иллюстрации. 

6

9 

 1   В. Распутин. «Люся».(Отрывок из 

повести 

«Последний срок»). 

Обсуждение понятия 

«труд», «труженик». 

Выяснение значений 

пословиц о труде 

7

0 

 1 Стихотворение   В. Брюсова « Труд». Выяснение значения 

понятия «героизм», 

«подвиг». Работа над 

выразительным чтением. 

7

1 

 1 Р.Рождественский «Огромное небо». Объяснение смысла 

пословиц и 

сопоставление их с 

произведениями и 

поведением их героев. 

Рассказывание, 

выборочное чтение. 

7  1 Вн. чт. В Сутеев «Кто сказал «мяу»?». Работа над 
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2 пересказом. 

Картины родной природы(продолжение раздела III) 

3.3 Зима - 9 часов 

7

3 

 1 Ф.Тютчев «Зима» Беседа о признаках зимы 

с опорой на 

иллюстрации, 

художественные 

произведения, музыку. 

Разучивание стихотворе-

ния наизусть 

7

4 

 1 Г.Скребицкий «Декабрь» Беседа с опорой на 

вопросы учителя, 

иллюстрации, рисунки 

школьников, знания и 

опыт учеников. Работа 

над пересказом по плану 

7

5 

 1 К.Бальмонт «К зиме» Словесное рисование.  

7

6 

 1 Г. Скребицкий «Всяк по-своему». 

 1 часть. Работа по вопросам. 

Работа над рассказом от 

3-го лица 

 7

7 

 1  «Всяк по-своему».  2 часть. 

Озаглавливание частей.   

7

8 

 1 Стихотворение  С. Есенина«Поет зима – 

аукает». 

Словесное рисование.  

7

9 

 1 С. Есенин  «Береза». Развитие 

творческого 

воображения в процессе 

словесного рисования. 

Разучивание 

стихотворения наизусть 

8

0 

 1  А. Пушкин  «Зимняя дорога».                                Разучивание 

стихотворения. 

Воспитание эстетических 

чувств от восприятия 

красоты зимней природы 

8

1 

 1 Вн. чт.П. П. Бажов  

«Серебряное копытце» 

Работа над 

пересказом. 

3.4 Весна - 16 часов 

8

2 

 1   Рассказ  Г.Скребицкого «Март».    Выборочное чтение. 

Беседа с опорой на 

иллюстрации, рисунки 

учащихся, 

8

3 

 1   А. Толстой. «Вот уж снег последний 

вполе тает». 

Работа над вырази-

тельным чтением. 

Разучивание 

стихотворения наизусть. 

Беседа о признаках 

ранней весны. 

8

4 

 1   Г. Скребицкий «От первых проталин 

 до первой грозы». (Отрывки). 

Выборочное чтение.  

Развитие творческого 

воображения в процессе 
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словесного рисования 

8

5 

 1 Рассказ Г. Скребицкого «Весна – 

красна». 

Сравнение описаний 

зимнего и весеннего 

неба. Пересказ сказки 

8

6 

 1  Г. Скребицкий  «Грачи прилетели». Выборочное чтение. 

Рассказ от первого лица 

8

7 

 1 Г. Скребицкий«Заветный кораблик».    Развитие творческого 

воображения в процессе 

словесного рисования. 

8

8 

 1 Рассказ Г. Скребицкого «В  весеннем  

лесу». 

Рассказ по картине c 

опорой на текст 

произведения 

8

9 

 1   А. Толстой «Весенние ручьи» 

 (Отрывок из повести). 

Работа с 

выразительными 

средствами языка. 

Словесное рисование. 

9

0 

 1   А. Пушкин «Гонимы вешними 

лучами». 

Выборочное чтение. 

Разучивание 

стихотворения наизусть. 

9

1 

 1  Стихотворение А.Блока«Ворона». Словесное рисование. 

Словесное рисование 

9

2 

 1  Е. Серов. «Подснежник». Работа с иллюстрациями, 

рисунками школьников. 

Работа по 

совершенствованию 

техники чтения. 

9

3 

 1  И. Соколов-Микитов  «Весна». Выборочное чтение. 

Словесное рисование 

9

4 

 1  И. Бунин. «Крупный дождь  

в лесу зеленом». 

Работа над 

выразительным чтением.  

9

5 

 1 Стихотворение  С. Есенина «Черемуха». Словесное рисование. 

Разучивание 

стихотворения наизусть. 

9

6 

 1 Я. Аким  «Весна, весною, о весне». Обсуждение народных 

примет и пословиц, 

соотнесение их с 

прочитанными текстами. 

Отгадывание 

тематических загадок. 

9

7 

 1 Вн. чт.  А. П. Гайдар «Чук и Гек». Работа над 

пересказом. 

VII.О животных-14 часов 

9

8 

 1  Н. Гарин-Михайловский «Тема и  

Жучка». 1 часть. 

Описание внешнего вида 

и характера героя. 

Деление текста на части, 

озаглавливание. Пере-

сказ текста по плану. 

 

9

9 

 1 «Тема и Жучка». 2 часть.     

1

00 

 1  А. Толстой «Желтухин». ( Отрывок)  1 

часть.  

Описание 

внешнего вида птенца. 

Высказывание 1  1  «Желтухин». ( Отрывок)  2 часть.   
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01 школьниками 

собственного отношения 

к животным. Рассказ от 

третьего лица. 

1

02 

 1  «Желтухин». ( Отрывок) 3 часть.   

1

03 

 1  К. Паустовский «Кот ворюга». Работа над техникой 

чтения. Выборочное 

чтение. Описание 

внешнего вида кота. 

1

04 

 1 Б. Житков «Про обезьянку». 1 часть. Пересказ текста. 

Беседа о том, что 

понравилось в рассказе, 

что показалось 

смешным. 

Обсуждение 

изменения отношения 

мальчика к Яшке по ходу 

развития событий в 

рассказе. 

1

05 

 1  «Про обезьянку». 2 часть. Образ 

главного героя.  

1

06 

 1  «Про обезьянку». 3 часть.Характерист.  

второстепенных героев. 

1

07 

 1  Э. Асадов. «Дачники». 1 часть. Выборочное 

чтение. Сравнение 

настроения в первой и во 

второй части 

стихотворения. 

1

08 

 1  «Дачники». 2 часть.  

1

09 

 1   Ф. Абрамов  «Из рассказов Олены 

Даниловны». 

Чтение по ролям. 

Описание внешности и 

характера Олёны 

Даниловны. Беседа о 

заботливом 

отношении к животным. 

1

10 

 1 С. Михалков. «Будь человеком». Работа над 

выразительным чтением. 

Выяснение личного 

отношения к описанным 

событиям, чувств, 

которые они вы звали! 

1

11 

 1 Вн. чт. Мамин-Сибиряк «Сказка про 

храброго зайца – 

длинные уши, косые глаза,короткий 

хвост».  

Работа над 

пересказом. 

VIII. Из прошлого нашего народа-16 часов 

1

12 

 1   По О. Тихомирову «На поле 

Куликовом». 

«Москва собирает войско».   

Работа с 

описанием русского 

войска. Работа над 

кратким пересказом. 

Деление текста на части, 

озаглавливание  частей. 

Пересказ по плану. 

1

13 

 1 «Куликовская битва». Составление 

плана. 

1

14 

 1   «Слава героям». Пересказ содержания 

по плану.  

1

15 

 1 По С. Алексееву «Рассказы о войне 

 1812 года».  «Бородино».       

Работа над 

техникой чтения. Работа 

с иллюстративным 

материалом. Выяснение 
1

16 

 1  «Ключи». Описание французской 

армии.   
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1

17 

 1 «Рассказы о войне 1812 года».  «Конец 

похода». 

личного отношения 

школьников к 

историческим событиям. 

1

18 

 1    Н. Некрасов «И снится ей  

жаркое  лето» (Отрывок из поэмы 

«Мороз Красный нос).    

Работа над 

выразительным чтением. 

Обсуждение понятия 

«счастливая и дружная 

семья» 

 

1

19 

 1 «И снится ей жаркое лето» 

(Отрывок из поэмы «Мороз Красный 

 нос). Работа с иллюстрацией. 

1

20 

 1  А. Куприн «Белый пудель»  1 часть. Работа над 

кратким пересказом. 

Озаглавливание 

Частей рассказа. 

Пересказ по плану. 

Работа 

с описанием 

персонажей рассказа. 

Работа над 

сравнительной 

характеристикой Сергея 

и Трилли. Выяснение 

личного отношения 

учащихся к истории, 

описанной автором в 

рассказе 

1

21 

 1  «Белый пудель»  2 

часть.Характеристика героев. 

1

22 

 1  «Белый пудель»  3 часть. 

1

23 

 1  А. Куприн «Белый пудель»  4 часть. 

Озаглавливание частей. 

1

24 

 1  По Л. Жаркову «Снега, поднимитесь 

метелью!». 

Прослушивание 

гимна Москвы. Работа с 

иллюстративным 

материалом.  
1

25 

 1  «Снега, поднимитесь метелью!». 

 Работа по содржанию. 

1

26 

 1  Ю. Коринец «У могилы Неизвестного 

солдата». 

Беседа о подвигах 

солдат во время ВОВ с 

опорой на иллюстрации, 

знания школьников. 

Зауивание наизусть. 

1

27 

 1 Вн. чт.   М. М. Пришвин «В краю 

Дедушки Мазая» 

Работа над 

выразительным чтением 

и пересказом. 

IX. Из произведений зарубежных писателей- 9 часов 

1

28 

   В. Гюго «Гаврош». Маленький Гаврош. 

Гаврош опекает малышей. 

Работа над 

техникой чтения. Выбо-

рочное чтение. Чтение по 

ролям.  Характеристика и 

описание внешнего вида 

Гавроша. Оценка 

поступков Гавроша. 

Рассказ о Гавроше по 

плану. Работа над пе-

ресказом текста. 

1

29 

  М. Твен. «Приключения Тома Сойера». 

 Чтение 1, 2- ой частей. 

Работа с 

иллюстративным 

материалом. 1   «Приключения Тома Сойера».  3 часть.  
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30 Характеристика Тома. 

Оценка поведения и 

поступков героев. 

Озаглавливание частей 

текста. Работа над 

пересказом по плану. 

1

31 

   «Приключения Тома Сойера». 4, 5 

часть.   

1

32 

     С. Лагерлеф «Чудесное путешествие 

 Нильса с дикими гусями». Лесной гном.  

Чтение 1-ой части. 

Заучивание 

прозаического отрывка. 

Характеристика Нильса. 

Оценка поведения и 

поступков героев. 

Выяснение личного 

отношения школьников к 

событиям, описанным в 

сказке, и к героям сказки 

1

33 

   «Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями». 

 Лесной гном 2 часть. 

1

34 

   «Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями». 

 Лесной гном . 3,4  часть.   

1

35 

  Г.  Х.  Андерсон  «Русалочка». 

(Отрывок) 

1, 2 часть.   

Чтение по ролям. 

Работа над сложными 

для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. 

Характеристика 

Русалочки и принца. 

1

36 

   «Русалочка». (Отрывок))3 часть.   

Обобщение по теме. 

Итого: 136 часов, в том числе внеклассных чтений  9 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 класс 

№ 

р

азде 

л

ов 

Наи

менование 

разделов/п

одраздело

в 

Кол

.часов 

Темы 

уроков 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся. 

Моя Родина - 3ч. 

1  1 Чтение 

статьи В.Пескова 

«Отечество» 

Выборочное чтение. Работа над 

словами и 

выражениями, сложными для 

понимания. Объяснение таких понятий, как 

«Отчизна», «Отечество», «Родина», 

«Россия», «корни» 

2  1 Стихотвор

ение М.Ножкина: 

«Россия» 

Беседа о России с опорой на 

иллюстративный материал.  Работа  над 

выразительным чтением. Заучивание 

стихотворения наизусть 

3  1 Статья Беседа с опорой на иллюстративный 
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М.Пришвина: 

«Моя Родина» 

материал, знания школьников.  Выборочное  

чтение.  

Пересказ от первого лица по плану. 

Золотая осень - 16ч. 

4  1 Рассказ 

В.Бианки: 

«Сентябрь» 

Беседа об изменениях, происходящих 

в природе с наступлением осени с опорой на 

знания детей, произведения искусства, 

музыки.  

Выборочный пересказ 

5  1 Стихотвор

ение И.Бунина: 

«Лес, точно терем 

расписной» 

Сравнение описания осени у В. 

Бианки и  

И. Бунина. Высказывания учащихся, 

объяснения, доказательства. Заучивание 

стихотворения наизусть 

6  1 Рассказ Ю. 

Качаева: 

«Грабитель» 

Беседа о лесных жителях с опорой на 

иллюстративный материал. Работа над 

техникой 

чтения. Рассказ от рывков текста, 

полный пересказ 

7  1  Б.Житков: 

«Белый домик» 1 

часть. 

Работа над техникой чтения.  

Деление текста на части, озаглавливание 

частей, составление  плана рассказа.   

Работа над пересказом 8  1 Б.Житков. 

2часть рассказа: 

«Белый домик». 

Характеристика 

героев. 

9  1 А. 

Белорусец: 

«Звонкие ключи».        

1 часть. 

Выборочное чтение. Работа, над 

описанием при 

роды в тексте. Озаглавливание 

частей, составление плана рассказа. 

Сравнительная   характеристика героев 

рассказа Б. Житкова «Белый домик»и А. 

Белорусец «Звонкие ключи» 

1

0 

 1 А. 

Белорусец:  

«Звонкие ключи». 

2 часть. Работа по 

иллюстрации. 

1

1 
 1 А. 

Белорусец: 

«Звонкие ключи». 

Озаглавливание 

частей рассказа. 

1

2 

 1 К.Паустовс

кий: «Заячьи 

лапы». 

Знакомство с 

рассказом. 

Чтение по ролям. Работа над 

описанием грозы в тексте. Объяснение 

таких понятий, как «отзывчивость», 

«человечность», «со страдание», «помощь», 

«вина», «искупление».Озаглавливание 

частей, составление плана рассказа. Работа 

над пересказом 
1

3 

 1 2 часть 

рассказа «Заячьи 

лапы». 

Характеристика 

героев. 
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1

4 

 1 3 часть 

рассказа «Заячьи 

лапы». 

Озаглавливание 

частей рассказа. 

1

5 
 1 И.Тургенев 

«Осенний день в 

березовой роще». 

Беседа об изменениях, происходящих 

в природе с наступлением осени  Работа над 

рассказом 

описанием 

1

6 
 1 Вн. чт. 

Пришвин М. М.: 

«Барсук» 

Работа над пересказом. 

1

7 
 1 Е.Носов«Х

итрюга». 

Знакомство 

с рассказом. 

Чтение по ролям.  Работа над 

описанием осеннего дня в тексте.  Работа 

над пересказом. Беседа о животных, 

встречающихся в лесу, беседа о бережном 

отношении к природе 1

8 
 1 2 часть 

рассказа 

«Хитрюга». 

Чтение по ролям. 

1

9 
 1 В.Бианки 

«Октябрь» 

Словесное рисование. 

Страницы истории – 24 ч. 

2

0 

 1 С.Михалко

в: «Будь 

человеком» 

Оценка поступков персонажей 

стихотворения. Выяснение личного 

отношения к описанным событиям, чувств, 

которые они вызвали. 

2

1 

 1 Б.Заходер: 

«Петя мечтает» 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Заучивание сти-

хотворения наизусть. 

2

2 
 1 Д.Биссет: 

«Слон и муравей» 

Работа над техникой чтения. Чтение 

по ролям. Выборочное чтение. 

2

3 

 1 Д.Биссет: 

«Кузнечик 

Денди» 

Работа над техникой чтения. Чтение 

по ролям. Выборочное чтение. 

2

4 
 1 Д.Родари: 

«Как один 

мальчик играл с 

палкой» 

Работа над техникой чтения. Выбо-

рочное чтение. Работа над пересказом. 

2

5 
 1 Д.Родари: 

«Пуговкин 

домик». 

Знакомство с 

рассказом. 

Выборочное чтение. Озаглавливание 

частей, работа над пересказом. Определение 

и объяснение мысли, объединяющей 

истории  о мальчике Клавдио и плотнике 

Пуговке. 

2

6 

 1 2 часть 

рассказа 

«Пуговкин 

домик». Чтение 

по ролям. 

2

7 
 1 Вн. чт. 

Носов Н. Н.  

Работа над пересказом. 
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«Приключения 

Незнайки и его 

друзей» 

2

8 
 1 Былина 

«Илья Муромец и 

Соловей-

разбойник» 

Беседа о произведениях устного на-

родного творчества с опорой на ил-

люстрации, знания 

учащихся. Знакомство с новым 

жанром устного на родного творчества — 

былиной.  Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. 

2

9 
 1 Ф.Глинка: 

«Москва» 

Беседа о Москве. Работа над вырази-

тельным чтением. 

3

0 

 1 В.Бианки 

«Ноябрь» 

Словесное рисование с опорой на 

иллюстрации. Составление рассказа-

описания по опорным словам. 

3

1 
 1 По 

С.Алексееву: «Без 

Нарвы не видать 

моря» 

Беседа  об  историческом   периоде, 

описанном в рассказах  Работа над техникой 

чтения. Чтение по ролям. Выборочное чте-

ние. Работа над пересказом.  Коллективное 

обсуждение, высказывание 

своей точки зрения учащимися 
3

2 
 1 Чтение 

рассказа по 

С.Алексееву:  «На 

берегу Невы» 

3

3 
 1 Рассказы о 

русском подвиге 

по С.Алексееву: 

«Медаль». 

Работа над пересказом. Работ над 

незнакомыми, 

Сложными для понимания словами и 

выражениями. Сравнение действий двух 

полководцев. 3

4 
 1 Рассказы о 

русском подвиге 

по С.Алексееву: 

«Гришенька» 

3

5 
 1 Великодуш

ный русский воин 

по 

Е.Холмогоровой: 

«Серебряный 

лебедь» 

Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над пересказом. 

Работа над незнакомыми, сложными для 

понимания словами и выражениями 

3

6 
 1 По 

Е.Холмогоровой: 

«Боевое 

крещение» 

3

7 
 1 По 

Е.Холмогоровой: 

 «День 

рождения 

Наполеона» 

3

8 
 1 По 

Е.Холмогоровой: 

«В дни 

спокойные» 
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3

9 

 1 По 

Н.Носову: 

 «Как 

Незнайка сочинял 

стихи» 

Беседа с опорой на знания учащихся, 

иллюстративный материал, вы ставку книг, 

фрагменты мультфильмов о Незнайке. 

Работа над техникой чтения. 

4

0 
 1 Чтение по 

ролям сказки 

«Как Незнайка 

сочинял стихи» 

4

1 
 1 Сказка 

Е.Пермяка 

 «Тайна 

цены» 

Выборочное чтение. Работа над 

смысловым значением сложных для 

понимания слов  и словосочетаний.  

Пересказ произведения по плану. 

4

2 

 1 Составлен

ие плана сказки 

«Тайна цены» 

4

3 

 1 Д. 

Гальперина: 

«Здравствуйте!» 

Беседа о правилах приветствия 

старших, сверстников, знакомых и 

незнакомых  людей. 

Пересказ произведения по плану. 

Здравствуй, гостья-Зима! - 34ч. 

4

4 

 1 В.Бианки: 

«Декабрь» 

Работа над пониманием народных 

примет, пословиц и поговорок о зиме. 

Работа над пересказом по плану. 

4

5 

 1 А.Никитин

: «Встреча зимы» 

Совершенствование техники чтения. 

Работа над выразительным чтением. 

Словесное рисование. 

4

6 

 1 А.Дорохов: 

«Теплый снег» 

Работа над описанием зимнего леса. 

Развитие творческого воображения в 

процессе словесного рисования. 

4

7 

 1 А.С.Пушки

н «Вот север тучи 

нагоняя» 

Работа над раскрытием содержания 

произведения, объяснение смысла трудных 

для понимания слов и выражений. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

4

8 

 1 Вн. чт.А. 

Н.Мамин-

Сибиряк: «Емеля-

охотник», 

«Приемыш». 

Работа над пересказом. 

4

9 

 1 Д.Хармс: 

«Пушкин». 

Знакомство с 

рассказом. 

Чтение по ролям. Беседа об 

известных школьникам произведениях А. С. 

Пушкина. 

5

0 

 1 Работа по 

содержанию 

рассказа 

«Пушкин» 

5

1 

 1 В.Бианки: 

«Январь» 

Работа над пониманием народных 

примет, пословиц и поговорок о зиме. 
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Работа над пересказом по плану. 

5

2 

 1 1 часть 

сказки Х.- 

К.Андерсена 

«Ель». 

Знакомство со 

сказкой. 

Беседа о произведениях Х.-К. Ан-

дерсена с опорой на иллюстративный 

материал, отрывки из мультфильмов, книги. 

Озаглавливание частей сказки. Пересказ по 

плану. Выделение и 

осознание идеи сказки с помощью 

вопросов учителя. 5

3 

 1 Работа по 

содержанию 

сказки «Ель». 

5

4 

 1 Сказка Х.-

К. Андерсена: 

«Ель». 

2 часть. 

Чтение по ролям. 

5

5 

 1  Сказка Х.- 

К. Андерсена: 

«Ель». Деление 

текста на части. 

5

6 

 1 А.Чехов: 

«Ванька». 

Знакомство с 

рассказом. 

Анализ текста по вопросам, вы-

деление идеи произведения через от-

ношение автора к герою и описанной 

ситуации. Характеристика героя рас 

сказа. Высказывание собственного 

отношения 

учащихся к герою рассказа. 

5

7 

 1 Работа по 

содержанию 

рассказа «Ванька» 

5

8 

 1 С.Никитин

: «Весело сияет 

месяц над 

селом…» 

Работа над выразительным чтением.  

Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного 

рисования. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

5

9 

 1 И.Суриков: 

«Белый снег 

пушистый…» 

Разучивание стихотворения наизусть. 

Сравнение стихотворения И. Никитина 

«Весело сияет месяц над селом...» со 

стихотворением И. Сурикова «Белый снег 

пушистый...» 

6

0 

 1 М.Зощенко

: «Лёля и 

Минька». 

Знакомство с 

рассказом. 

Работа над техникой чтения. Анализ 

текста по вопросам. Выделение главной 

мысли рассказа. Высказывание собствен-

ного отношения учащихся к героям рассказа 

и их поступку. 

6

1 

 1 Работа по 

содержанию 

рассказа «Лёля и 

Минька». Чтение 

по ролям. 

6

2 

 1 Вн. чт. 

Астафьев В. П.:  

«Васюткино 

озеро» 

Работа над пересказом. 
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6

3 

 1 Рассказ 

Ю.Рытхеу: 

«Пурга» 

Беседа о природе и жизни людей на 

Чукотке с опорой на иллюстративный 

материал. Выборочное чтение. Работа над 

описанием пурги.  Работа над пересказом 

текста. 
6

4 

 1 Работа по 

содержанию 

рассказа «Пурга» 

6

5 

 1 Ю.Дмитри

ев: 

«Таинственный 

ночной гость» 

Работа над техникой чтения. Выбо-

рочное чтение. Эмоциональная оценка 

произведения. Работа над пересказом 

6

6 

 1 В.Бианки: 

«Февраль» 

Соотнесение народных примет, 

пословиц и поговорок с текстом 

произведения. Подготовка  

самостоятельных рассказов 

учащихся по теме произведения. 

6

7 

 1 Пьеса  

С.Маршака: 

 «12 

месяцев». 1 

действие  

Знакомство учащихся с новым жан-

ром — пьеса-сказка. Работа над техникой 

чтения. Чтение по 

ролям. Характеристика персонажей. 

Работа с иллюстративным материалом, 

отрывками из мультфильма. 6

8 

 1 2 действие 

пьесы «12 

месяцев». 

6

9 

 1 Пьеса  

С.Маршака: 

 «12 

месяцев». Чтение 

по ролям. 

7

0 

 1 Х.-

К.Андерсен 

«Снежная 

королева»  1,2 

часть сказки. Кай 

и Герда. 

Пересказ по плану. Составление 

характеристик героев сказки. Выделение и 

осознание идеи сказки с помощью вопросов 

учителя. Высказывания учащихся, 

коллективное обсуждение. 

7

1 

 1 Х.-

К.Андерсен 

«Снежная 

королева» 3 часть 

сказки.  

7

2 

 1 4 часть 

сказки. Образ 

Снежной 

королевы. 

7

3 

 1 5 часть 

сказки. Герда 

отправляется в 

дорогу. 

7

4 

 1 6 часть 

сказки. Принц и 

принцесса. 

7  1 7  часть 
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5 сказки. Герда у 

разбойников.  

7

6 

 1 8 часть 

сказки. Спасение 

Кая. 

7

7 

 1 Изложение 

по сказке 

«Снежная 

королева». 

Весна-красна - 21ч. 

7

8 

 1 С.Смирнов 

«Первые 

приметы» 

Беседа о сезонных изменениях в 

природе с приходом весны с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся,  

произведения искусства, музыку. Работа над 

выразительным чтением. 

7

9 

 1 Составлен

ие рассказа на 

тему: « Моё 

любимое время 

года». 

Работа над развитием речи. Устное 

описание любимого времени года. 

8

0 

 1 В.Бианки: 

«Март» 

Соотнесение народных примет, 

пословиц поговорок с текстом 

произведения.Отгадывание весенних 

загадок. Самостоятельное придумывание 

загадок о весне. 

8

1 

 1 В.Песков: 

«Весна идет» 

Составлен

ие рассказа по 

картине 

«Мартовское 

солнце» 

Развитие творческого воображения в 

процессе словесного рисования с опорой на 

картину. 

8

2 

 1 Вн. чт. 

Паустовский К. 

Г.: «Кот – 

ворюга» 

Работа над пересказом. 

8

3 

 1 М.Пришви

н: «Жаркий час» 

Работа над формированием навыка 

беглого чтения. Работа над средствами 

художественной выразительности. 

8

4 

 1 Г.Скребиц

кий «Весенняя 

песня». 1 часть 

Беседа о признаках весны и поведе-

нии птиц  Работа над составлением 

рассказа-описания. Чтение по ролям. Разви-

тие творческого воображения  

Рассказывание сказки. 
8

5 

 1 2 часть 

сказки «Весенняя 

песня». Чтение по 

ролям. 

8

6 

 1 Изложение 

о весне. 

Написание изложения. Запись текста 

по памяти с помощью плана. 

8

7 

 1 В.Жуковск

ий: «Жаворонок» 

Работа над средствами 

художественной выразительности. 

Разучивание стихотворения наизусть. 
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8

8 

 1 А.Толстой: 

«Детство 

Никиты» 

Описание весны в рассказе. 

Составление рассказа-описания. Пересказ 

текста. 

8

9 

 1 А.Твардовс

кий: «Как после 

мартовских 

метелей» 

Работа над выразительным чтением. 

Словесное рисование. Заучивание 

стихотворения наизусть. 

9

0 

 1 А.Плещеев

: «И вот шатер 

свой голубой» 

Работа над выразительными сред-

ствами языка. Словесное рисование. 

9

1 

 1 В.Бианки 

«Апрель» 

Беседа о признаках весны с опорой 

на иллюстрации, Соотнесение народных 

примет, пословиц; и поговорок с текстом 

произведения. 

9

2 

 1 Рассказ по 

картине И. 

Левитана. 

Составление рассказа по картине. 

9

3 

 1 К.Паустовс

кий: «Стальное 

колечко». 1 часть.  

Работа над техникой чтения. Чтение 

по ролям. Работа над описанием весеннего 

леса. Работа над образом героини 

произведения.  Работа над пересказом. 9

4 

 1 2 часть 

сказки «Стальное 

колечко». 

 

Характеристика 

героев сказки. 

9

5 

 1 3 часть 

сказки «Стальное 

колечко».  

Озаглавлив

ание частей. 

9

6 

 1 Составлен

ие рассказа на 

тему: «Как 

приходит весна в 

мой край» 

Составление рассказа по весенним 

пейзажам. 

9

7 

 1 Вн. 

чт.Толстой А. Н.: 

«Золотой ключик 

или приключения 

Буратино» 

Работа над пересказом. 

9

8 

 1 Викторина 

по произведениям 

о весне. 

Работа по вопросам учителя. 

Рассказы о животных – 19 ч. 

9

9 

 1 В.Астафье

в: «Злодейка». 

Знакомство с 

рассказом. 

Выборочное чтение. Работа над 

описанием собаки (внешность, поведение). 

Работа над пересказом текста. 

1

00 

 1 Составлен

ие плана к 
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рассказу 

«Злодейка». 

Работа с текстом. 

1

01 

 1 Е.Баронина

: «Рассказы про 

зверей». 1 часть. 

Подготовка самостоятельного 

pacсказа о понравившемся животном с 

опорой на план,  

Рассказы школьником о своих 

домашних питомцах. 
1

02 

 1  «Рассказы 

про зверей». 2 

часть. Чтение по 

ролям. 

1

03 

 1 Сочинение  

о домашнем 

животном. 

 

1

04 

 1 В.Драгунск

ий: «Кот в 

сапогах». 

Подготовка самостоятельного 

pacсказа о понравившемся животном с 

опорой на план,  

Рассказы школьником о своих 

домашних питомцах. 
1

05 

 1 Чтение 

рассказа по 

ролям. 

Составление 

плана. 

1

06 

 1 Д.Хармс: 

«Заяц и ёж» 

Работа над техникой чтения 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

1

07 

 1 Д.Хармс: 

«Заяц и ёж». 

Характеристика 

героев. 

1

08 

 1 И.А.Крыло

в: «Зеркало и 

обезьяна» 

Чтение по ролям.  Работа над 

трудными для 

Понимания словами и выражениями. 

Использование элементов драматизации. 1

09 

 1 Чтение 

басни по ролям. 

1

10 

 1 Вн. 

чт.Русские 

народные сказки. 

Работа над пересказом. 

1

11 

 1 Р.Киплин: 

«Рикки-Тикки-

Тави». 1 часть.  

Работа над техникой чтения. Выбо-

рочное чтение. Чтение по ролям. 

Озаглавливание частей сказки. Пересказ по 

плану. Работа над описанием внешнего вида 

мангуста с опорой на иллюстративный 

материал. Составление характеристик 

героев сказки. 

1

12 

 1 2 часть 

сказки. 

ОписаниеРикки-

Тикки-Тави. 

1

13 

 1 3 часть 

сказки. Победа 

над Карайт. 

1

14 

 1 4 часть 

сказки. Схватка с 

Нагом. 

1

15 

 1 5 часть 

сказки. 

Истребление 
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гнезда змей. 

1

16 

 1 6 часть 

сказки. Смерть 

Нагайны. 

1

17 

 1 Итоговый 

урок по сказке 

Р.Киплинга. 

(викторина) 

Рассказы, сказки, стихи для детей – 19 ч. 

1

18 

 1 В.Набоков: 

«Дождь пролетел 

и сгорел на лету» 

Развитие творческого воображения в 

процессе словесного рисования. 

Разучивание стихотворения наизусть. 

1

19 

 1 В.Бианки: 

«Май» 

Беседа о весне с опорой на знания 

Работа по 

Совершенствованию техники чтения. 

Выборочное чтение. 

1

20 

 1 М.Дудин: 

«Наши песни 

спеты на войне» 

Беседа о подвигах солдат во время 

ВОВ с опорой на иллюстрации, знания 

школьников. Работа над выразительным 

чтением 

1

21 

 1 В.Медведе

в «Звездолет 

Брунька». 

 

Знакомство со 

сказкой. 

Чтение по ролям. Составление 

характеристики героя произведения. 

Деление произведения на части, 

озаглавливавние частей. Работа над 

пересказом по плану 

1

22 

 1 Работа над 

содержанием 

сказки «Звездолет 

Брунька» 

1

23 

 1 Чтение 

сказки по ролям. 

1

24 

 1 Вн. чт. 

Сказки народов 

мира. 

 

Работа над пересказом. 

1

25 

 1 К.Паустовс

кий: «Корзинка с 

еловыми 

шишками».  

 

Беседа о композиторе Э. Григе с 

опорой на иллюстрации и отрывки из 

музыкальных произведений. Работа по 

совершенствованию 

техники чтения. Анализ текста 

произведения 

по вопросам учителя. Работа над 

описанием осеннего леса. Работа над 

кратким пересказом текста. 

1

26 

 1 Работа по 

содержанию 

рассказа 

«Корзинка с 

еловыми 

шишками». 

Встреча в лесу. 

1

27 

 1 К.Паустовс

кий: «Корзинка с 

еловыми 
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шишками». 

Великий 

подарок Грига. 

1

28 

 1 К.Паустовс

кий: «Корзинка с 

еловыми 

шишками».  

Озаглавлив

ание частей 

рассказа. 

1

29 

 1 А. де Сент-

Экзюпери 

«Маленький 

принц». 

Знакомство со 

сказкой. 

Чтение по ролям. Выделение главной 

мысли произведения Словесное рисование. 

Работа 

над пересказом текста 

1

30 

 1 Работа по 

содержанию 

сказки. Дружба 

Лиса и 

Маленького 

принца. 

1

31 

 1 Составлен

ие плана к сказке 

«Маленький 

принц». 

1

32 

 1 Вн. чт. 

Гайдар А. П.: 

«Тимур и его 

команда» 

Работа над пересказом. 

1

33 

 1 В.Астафье

в: «Зорькина 

песня» 

Работа над выразительным чтением. 

Работа над 

описанием. Выделение главной мыс-

ли произведения с опорой на вопросы 

учителя. 

1

34 

 1 Изложение 

по плану. 

Написание изложения по плану. 

1

35 

 1 Н.Рыленко

в «Нынче ветер, 

как мальчишка, 

весел» 

Выборочное чтение. Словесное 

рисование. 

Разучивание стихотворения наизусть 

1

36 

 1 Итоговый 

урок. 

Беседа по изученным произведениям. 

Итого 136 часов,  в том числе внеклассных чтений  9 часов. 
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7 класс 

№п/п 
Кол-во 

часов 

 
 

Тема 

 
 

Основные виды учебной 
деятельности обучающихся. 

1 2 Жанры 

устногонародноготвор-

чества 

Выявлениезнанийшкольниковподаннойте

ме.Работанадпониманиемфольклорноготек

ста,изучениежанровнародноготворчества,п

ониманиепроисхожденияустногонародног

отворчества.Работанадвыразительнымчтен

ием.Заучиваниенаизусть.Работанадустным

ивысказываниямиучащихся,работавпарах 

2 3 Русскаянароднаясказка 

«Сивка-бурка» 

Совершенствованиетехникичтения.Работа

надвы-разительным чтением. Выборочное 

чтение. Анализ сказки 

повопросамучителя.Работанадвыяснением

моралисказки,признаковволшебнойсказки,

поэтикисказки,сказочныхформул.Работана

дсложнымидляпониманиясловамиивыраже

ниями.Работасиллюстративнымматериало

м. 

Рассказываниесказкисиспользованиемсказ

очныхслови 

выражений 

3 1 Русскаянароднаясказка 

«ЖуравльиЦапля» 

Совершенствованиетехникичтения.Работа

надвы-разительным чтением. Выборочное 

чтение. Анализ сказки 

повопросамучителя.Работанадвыяснением

моралисказки,признаков сказки, 

сказочных формул. Работанад 

сложнымидляпониманиясловамиивыраже

ниями.Сопоставлениепословиц и 

поговорок с текстом сказки. Работа над 

образамиперсонажейсказки.Работасиллюс

тративнымматериалам.Рассказываниесказ

кисиспользованиемсказочныхсловивыраж

ений 

4 1 Русскаянародная 

сказка 

«Умныймужик» 

Совершенствованиетехникичтения.Работа

надвы-

разительнымчтением.Выборочноечтение.

Анализсказкиповопросамучителя.Работана

двыяснениемморалисказки,признаковбыто

войсказки,сказочныхформул.Работанадсло

жнымидляпониманиясловамиивыражения

ми.Сопоставлениепословиципоговороксте

кстомсказки.Работанадописаниемгероевск

азки,иххарактерамиипоступками.Работаси

ллюстративнымматериалом.Рассказывание

сказкисиспользованием 

сказочныхсловивыражений 
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5 2 Былина «Трипоездки 

ИльиМуромца» 

Совершенствованиетехникичтения.Раб

отанадвы-разительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ былиныпо 

вопросам учителя. Работа над 

выяснением идеи 

былины,признаковбылины.Работанадсл

ожнымидляпониманиясловамиивыраже

ниями.Сопоставлениепословиципогово

рокстекстомсказки.Работанадсоставлен

иемхарактеристики главного 

героя.Работасиллюстративнымматериа

лом 

6 1 Народныепесни Работанадвыразительнымчтением.Анал

изнародныхпесен с опорой на вопросы 

учителя, музыку, 

произведенияискусства.Работанадособе

нностямитекстафольклорной 

песни 

7 1 Пословицы и за-гадки Работанад особенностями народных 

произведениймалыхформ. Работа над 

смысловым значением пословиц. 

Подборпословицпоразнойтематике.Отг

адываниезагадок.Самостоятельноесоста

влениезагадок.Проведениеконкурсовив

икторин.Работав парахигруппах 

8 1 Внеклассноечтение. 

«Русские народныесказки» 

Выборочноечтение.Рассказываниеотры

вковсказок.Работасиллюстративныммат

ериаломксказкам,втомчислевыполненн

ымсамимиучащимися.Работасвыставко

йкниг,дневникомвнеклассногочтения,у

голком 

внеклассногочтения.Работанадпонима- 

ниемособенностейжанрасказки,видами

сказок(волшебные, бытовые, о 

животных). Проведение 

конкурса,викторины,соревнованияпозн

аниямсказок.Работав 

парах,группах 

9 1 А. С.

 Пушкин.Биография 

Знакомство с биографией и основными 

этапами 

творчестваА.С.Пушкина.Выборочноечт

ение.Ответынавопросыучителяпотексту

.Беседаознакомыхучащимся 

произведенияхА.С. Пушкина 

10 6 А. С. Пушкин 

«Сказка о

 цареСалтане...» 

Совершенствованиетехникичтения.Раб

отанадвы-

разительнымчтением.Выборочноечтени

е.Чтениепоролям.Анализсказкиповопро

самучителя.Работанадвыяснениеммора
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лисказки,признаковволшебнойсказки,п

оэтики сказки, сказочных формул. 

Работа над 

сложнымидляпониманиясловамиивыра

жениями.Работасиллюстративным 

материалам. Работа над 

характеристикамиперсонажей,внешним

видом,поступками.Коллективноеобсуж

дение,высказываниесобственногомнени

я.Заучиваниенаизустьотрывкаизсказки 
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11 1 А.С. Пушкин 

«Зимнийвечер» 

Работанадвыразительнымчтением.Выб

орочноечтение.Анализстихотворенияп

овопросамучителясопоройнаисторичес

киефакты,произведенияискусства,музы

ку.Составлениеобразаняни.Работаструд

нымидляпониманиясловамиивыражени

ями.Разучивание 

стихотворения наизусть 

12 1 А. С. 

Пушкин«Улукоморья»(отры

вокизпоэмы 

«Руслани 

Людмила») 

Работа над выразительным чтением. 

Анализ 

стихотворенияповопросамучителясопо

ройнаисторическиефакты,произведени

яискусства,музыку.Выборочноечтение.

Работас труднымидляпонимания 

словамиивыражениями 

13 1 Внеклассное 

чтение.Чтениепроизве- 

Выборочное чтение,

 рассказывание отрывков

 из про- 

изведений.Использованиеэлементовдра

матизации.Работасиллюстративныммат

ериалом,рисунками 

 

  
дений 

А.С.Пушкина(

выбор 

произве-дений 

наусмот- 

рениепедагога) 

учащихся. Организация работы в парах, командах. 

Работа свыставкой книг, дневником внеклассного 

чтения,уголкомвнеклассногочтения 

14 1 
М. Ю. 

Лермонтов.Биог

рафия 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества 

М.Ю.Лермонтова.Выборочноечтение.Ответынавопросы

учителяпотексту 
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15 4 
М.Ю.Лермонтов 

«Бородино» 

Работанадвыразительнымчтением.Выборочноечтение.А

нализстихотворенияповопросамучителясопоройнаистор

ическиефакты,произведенияискусства,музыку.Составле

ниеобразасолдата.Работаструднымидляпонимания 

словами и выражениями. Определение 

главноймысли(идеи)стихотворения.Коллективноеобсуж

дение,высказываниесобственногомнения.Заучиваниена

изустьотрывкаизстихотворения 

16 1 
И. А. 

Крылов.Биог

рафия 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваИ.А.Крылова.Выборочноечтение.Ответынав

опросыучителяпотексту.Беседаознакомыхучащимся 

произведенияхИ.А.Крылова 
17 4 

И.А.Крылов, 

басни.«Кукушкаи

Петух»,«Волк 

иЖуравль», 

«Слон иМоська» 

Повторениеособенностейбасникакжанралитературы.Ра

ботанадвыборочнымчтением.Работанадвыразительным

чтением.Чтениепоролям.Работасиллюстративнымматер

иалом.Анализпроизведенийповопросамучителя.Работан

адсложнымидляпониманиясловамиивыражениями.Хара

ктеристикаперсонажей.Соотношениепоступковичертха

рактерагероевбасенспоступкамиичертамихарактералюд

ей.Нахождениеобщего и различий между сказкой и 

басней. 

Использованиеэлементовдраматизации.Определениемо

ралибасен.Заучиваниебаснинаизусть 

 
18 1 

Внеклассноечтени
е 

«Очёмрассказы

-ваютбасни» 

Выборочноечтение,рассказываниеотрывковизпро-

изведений. Использование элементов драматизации. 

Работа 

силлюстративнымматериалом,рисункамиучащихся.Орг

анизацияработывпарах,командах.Работасвыставкойкни

г,дневникомвнеклассногочтения,уголкомвнеклассного 
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чтения 

19 1 
Н.А.Некрасов

.Биография 

Знакомство 

сбиографиейиосновнымиэтапамитворчестваН.А.Некрас

ова.Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпотек

сту.Беседаознакомыхучащимся 

произведенияхН.А.Некрасова 
20 1 

Н.А.Некрасов 

«Несжатаяполоса» 

Работанадтехникойчтения.Работанадвыразительнымчте

нием. Чтение по ролям. Работа над выборочным 

чтением.Анализстихотворенияповопросамучителя.Рабо

танадсредствамивыразительностивстихотворении.Работ

асиллюстративнымматериалом.Словесноерисование.Ра

ботанадтруднымидляпониманияинезнакомымисловами

и 

выражениями 
21 3 

Н.А.Некрасов 

«ГенералТоптыгин
» 

Работанадтехникойчтения.Работанадвыразительнымчте

нием. Чтение по ролям. Работа над выборочным 

чтением.Анализстихотворенияповопросамучителя.Рабо

танадсредствамивыразительностивстихотворении.Работ

асиллюстративнымматериалом.Работанадтруднымидля

пониманияинезнакомымисловамиивыражениями.Харак

теристикаперсонажей 

22 1 
Л.Н.Толстой

.Биография 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчества Л.Н. Толстого. Выборочное чтение. Ответы 

на вопросы 

учителяпотексту.Беседаознакомыхучащимсяпроизведе
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нияхЛ.Н. 

Толстого 

23 11 
Л.Н.Толстой 

«Кавказск

ийпленник

» 

Совершенствование техники чтения. Чтение по ролям. 

Работанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопроса

мучителя.Работасиллюстративнымматериалом.Работан

ад 

труднымидляпониманияине- 

 

   
знакомымисловамиивыражениями.Выделениеглавнойм

ыслипроизведения.Характеристикаглавныхдействующи

хлиц.Коллективноеобсуждение,высказывание 

собственной точки зрения. Деление текста 

начасти,озаглавливаниечастей.Работанадпересказом 

содержанияпрочитанного 
24 1 

Внеклассное 

чтение.Чтение 

про- 

изведений о 

силечеловеческ

ого 

характера, о 

смелыхикрасивых

поступкахлюдей(в

ыборавторовипро

изведенийна 

усмотрениепеда- 

гога) 

Выборочноечтение,рассказываниеотрывковизпро-

изведений.Анализпрочитанныхпроизведений.Ха-

рактеристикаперсонажейиихпоступков.Коллективноеоб

суждение, высказывание собственного мнения. 

Работасиллюстративнымматериалом,рисункамиучащих

ся.Организация работы в парах, командах. Работа с 

выставкойкниг,дневникомвнеклассногочтения,уголком

внеклассногочтения 
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25 1 
А. П. 

Чехов.Биог

рафия 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваА.П.Чехова.Выборочноечтение.Ответынавоп

росыучителяпотексту.Беседаознакомыхучащимся 

произведенияхА.П.Чехова 
26 2 

А.П.Чехов 

«Хамелеон» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Раб

отанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросамуч

ителя.Работасиллюстративнымматериалом.Работанадтр

уднымидляпониманияинезнакомымисловамиивыражен

иями.Выделениеглавноймыслипроизведения. 

Характеристика главных действующих 

лиц.Нахождениесмешногоикомичноговрассказе.Коллек

тивноеобсуждение,высказываниесобственной 

точкизрения 
27 1 

Внеклассноечтение. 

Чтение

 юмо

-ристическихрас- 

сказов (выбор 

ав-торов 

ипроизве-

денийнаусмот-

рениепедагога) 

Выборочное чтение, рассказывание отрывков из
 про- 

изведений. Анализ прочитанных произведений.

 Ха-

рактеристикаперсонажейиихпоступков.Коллек- 

тивноеобсуждение,высказываниесобственногомнения.Р

аботасиллюстративнымматериалом,рисункамиучащихс

я. Организация работы в парах, командах. Работа 

свыставкойкниг,дневникомвнеклассногочтения,уголко

м 

внеклассногочтения 
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28 1 

В. Г. 

Короленко.Био

графия 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества

В.Г.Короленко.Выборочноечтение.Ответынавопросы 

учителяпотексту 

29 9 
В. Г.
 Короленко 

«Детиподземелья» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Раб

отанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросамуч

ителя.Работасиллюстративнымматериалом.Работанадтр

уднымидляпониманияинезнакомымисловамиивыражен

иями.Работанадхарактеристикойгероев повести. 

Сравнение взаимоотношений Валика и 

Васиссёстрами.Работанадпересказомсодержанияпрочит

анного.Работанадосновноймысльюповести.Высказыван

иесвоегомненияопрочитанном 

30 1 
Внеклассное 

чтение.Чтение 

про- 

изведений 

русскихписателиX

IXвека(выборавто

ровипроизведений

наус-

мотрениеучителя) 

Анализпрочитанныхпроизведений.Выборочноечтение,р

ассказывание отрывков из произведений. 

Характеристикаперсонажейиихпоступков.Коллективно

еобсуждение,высказываниесобственногомнения.Работа

силлюстративнымматериалом,рисункамиучащихся.Орг

анизация работы в парах, командах. Работа с 

выставкойкниг,дневникомвнеклассногочтения,уголком

внеклассногочтения 

31 1 
А. М. 

Горький.Биог

рафия 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваА.М.Горького.Выборочноечтение.Ответын

авопросы 

учителяпотексту 
32 7 

А.М.Горький 

«Детство» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Раб

отанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросамуч

ителя.Работасиллюстративнымма- 
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териалом.Работанадтруднымидляпониманияине-

знакомыми словами и выражениями. Чтение по ролям. 

Работанадхарактеристикойгероевповести.Работанадпер

есказомсодержанияпрочитанного.Работанадосновнойм

ысльюповести.Высказываниесвоегомненияопрочитанн

ом 

33 5 
А.М.Горький«

Влюдях» 

Совершенствование техники чтения. Чтение по ролям. 

Работанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопроса

мучителя.Работасиллюстративнымматериалом.Работан

адтруднымидляпониманияинезнакомымисловамиивыра

жениями.Работанадхарактеристикойгероевповести.Озаг

лавливаниечастейтекста,работанадпересказомсодержан

ияпрочитанного.Работанадосновноймысльюповести.Вы

сказываниесвоегомненияопрочитанном 

34 2 
М. В.
 Исаковский 

«Детство» 

Знакомство с 

биографиейиосновнымиэтапамитворчестваМ.В.Исаков

ского. Выборочноечтение. 

Ответынавопросыучителяпотексту.Работанадвыразител

ьнымчтением.СравнительныйанализпроизведенийМ.Го

рькогоистихотворенияМ. 

Исаковского.Уметьвыразительночитатьпоролямстихотв

орение 
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35 2 
М. В.
 Исаковский 

«Ветер»,«Весна» 

Беседасопоройнаиллюстрации,рисункиучащихся,произ

ведения искусства, музыку, знания и опыт 

школьников.Анализстихотворенийповопросамучителя.

Выборочноечтение.Работанадвыразительнымчтением.Р

аботанадвыразительнымисредствамиязыка.Словесноер

исование.Разучиваниестихотворениянаизусть 

36 1 
К. Г.

 ПаустовскийБи

ография 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваК.Г.Паустовского.Выборочноечтение.Ответ

ынавопросыучителяпотексту.Беседаознакомыхучащимс

я 

произведенияхК.Г.Паустовского 
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37 5 

К. Г.
 Паустовский 

«Последнийчёрт» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Раб

отанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросамуч

ителя.Работасиллюстративнымматериалом.Работа над 

просторечными словами и выражениями. 

Работанадтруднымидляпониманияинезнакомымислова

миивыражениями. Работа над рассказом-описанием. 

Работа 

надхарактеристикойгероев.Высказываниесвоегомнения

о 

прочитанном 
38 1 

М. М.

 Зощенко.Биог

рафия 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваМ.М.Зощенко.Выборочноечтение.Ответынав

опросыучителяпотексту.Беседаознакомыхучащимся 

произведенияхМ.М.Зощенко 
39 4 

М. М.
 Зощенко 

«Великие

 путе

-шественники» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Раб

отанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросамуч

ителя.Работасиллюстративнымматериалом.Работанадха

рактеристикойгероев.Нахождениесмешногоикомичного

врассказе.Высказываниесвоегомненияо 

прочитанном 
40 1 

К. М.

 Симонов.Биог

рафия 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества

К.М.Симонова.Выборочноечтение.Ответынавопросы 

учителяпотексту 
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41 4 
К. М. Симонов 

«Сынартиллериста

»(отрывки) 

Беседа о подвигах солдат с опорой на иллюстрации, 

знанияшкольников. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепо ролям. 

Выразительное чтение. Работа над 

выборочнымчтением.Анализтекстаповопросамучителя.

Работасиллюстративным материалом. Работа над 

характеристикойгероя.Определениеглавноймыслипроиз

ведения.Соотнесениепословицссодержаниемтекста.Выс

казывание своего мнения о прочитанном. 

Разучиваниенаизустьотрывкастихотворения 

42 3 
В. П. 

Катаев.Био

графия. 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества 

В.П.Катаева.Выборочноечтение.От- 
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  «Флаг» 
ветынавопросыучителяпотексту.Беседаоподвигахсолда

тсопоройнаиллюстрации,знанияшкольников.Совершенс

твованиетехникичтения.Чтениепоролям.Выразительное

чтение.Работанадвыборочнымчтением.Анализтекстапо

вопросамучителя.Работасиллюстративным материалом. 

Работа над 

характеристикойгероев.Определениеглавноймыслипро

изведения.Составлениерассказапопрочитанному.Сравн

ениестихотворения К. Симонова «Сын артиллериста» и 

рассказаВ.Катаева«Флаг».Высказываниесвоегомненияо 

прочитанном. 
43 1 

Н. И. 

Рыленков.Био

графия 

«Деревья» 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваН. И. Рыленкова. Выборочное чтение. 

Ответы на 

вопросыучителяпотексту.Выразительноечтение.Работа

надвыборочным чтением. Анализ текста по вопросам 

учителя.Работанадхарактеристикойгероя.Определениег

лавноймыслистихотворения.Сравнениестихотворения

М.Исаковского«Детство»истихотворенияН.Рыленкова 

«Деревья».Коллективноеобсуждение,высказываниесобс

твенногомнения 

44 2 
Н.И.Рыленков 

«Весна без 

вещуньи-

кукушки...»,«Всёвт

ающей дымке.» 

Беседасопоройнаиллюстрации,рисункиучащихся,произ

веденияискусства,музыку,знанияиопытшкольников.Вы

разительноечтениестихотворений.Обсуждение 

народных примет и пословиц, соотнесение их 

спрочитанными текстами. Словесное рисование. Работа 

надвыразительнымисредствамиязыка.Разучивание 

стихотворения наизусть 
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45 1 
Внеклассноечтение.

Поэтыорусскойприр

оде 

Беседаопрочитанныхпроизведенияхсопоройнаиллюстра

ции, рисункиучащихся, произведения 

искусства,музыку,знанияиопытшкольников.Работанадв

ыразительнымчтением.Работанадвыразительными 

средствамиязыка.Чтениенаизустьстихотво- 
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рений.Обсуждениенародныхприметипословиц,соотнесе

ниеихспрочитаннымитекстами.Словесноерисование.Ра

ботасуголкомвнеклассногочтения, 

читательскимидневниками 
46 5 

Ю.И.Коваль.Б

иография. 

«Ка-

питанКлюквин

» 

Знакомство с 

биографиейиосновнымиэтапамитворчестваЮ.И.Коваля.

Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпотексту.

Совершенствованиетехникичтения.Анализрассказапово

просамучителя.Выборочноечтение.Составлениехаракте

ристикиклестаподанномуплану.Характеристикарассказ

чикаисториипоопорнымсловам.Работасиллюстративны

мматериалом.Озаглавливаниечастейрассказа,пересказп

оплану.Выделениеглавноймыслирассказа.Коллективное

обсуждение 

47 5 
Ю.И.Коваль 

«Картофельн

аясобака» 

Совершенствованиетехникичтения.Анализрассказапово

просамучителя.Выборочноечтение.Чтениепоролям.Выд

елениекомическоговрассказе.Составлениехарактеристи

кисобакиТузикаХарактеристикарассказчикаисториипоо

порнымсловам.Работасиллюстративнымматериалом.Оп

исаниесобакипоплану.Составление 

рассказаотпервоголица 
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48 5 
Ю.Я.Яковлев.

Биография.«Б

а-гульник» 

Знакомствос биографией 

иосновнымиэтапамитворчестваЮ.Я.Яковлева.Выбороч

ноечтение.Ответынавопросыучителяпотексту.Беседаоп

ородахсобаксопоройнаиллюстрацииизнанияучащихся.С

овершенствованиетехникичтения.Анализрассказаповоп

росамучителя.Выборочноечтение.Составлениехарактер

истикигероеврассказа. Работа с иллюстративным 

материалом. 

Составлениерассказаотпервоголица.Составлениерасска

заподанномуплану.Выделениеглавноймыслирассказа.К

оллективноеобсуждение 

49 
1 

Внеклассноечте- Анализпрочитанныхпроизведений.Выборочное 
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ние.Чтениепро-

изведенийовза

и-

моотношениях 

человекасживот-

ными. «Мы в 

ответезатех,когоп

риручили»(выбор

авторови 

произведенийна 

усмотрениеучител
я) 

чтение,рассказываниеотрывковизпроизведений.Характе

ристикаперсонажейиихпоступков.Коллективноеобсужд

ение,высказываниесобственногомнения.Работасиллюст

ративнымматериалом,рисункамиучащихся.Организаци

яработывпарах,командах.Работасвыставкойкниг, 

дневником внеклассного чтения,уголком 

внеклассногочтения 

50 5 
Р.П.Погодин.Био

графия.«Времяго

ворит-пора» 

Знакомство с биографией и основными этапами 

творчестваР.П.Погодина.Выборочноечтение.Ответынав

опросыучителяпотексту.Совершенствованиетехникичте

ния.Анализрассказаповопросамучителя.Выборочноечте

ние.Составлениехарактеристикигероеврассказа.Работас

иллюстративнымматериалом.Выделениеглавноймысли

рассказа.Коллективноеобсуждение 
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51 4 
А.Г.Алексин

.Биография. 

«Двадцатьдевят

оефевраля» 

Знакомство 

сбиографиейиосновнымиэтапамитворчестваА.Г.Алекси

на.Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпотекс

ту.Совершенствованиетехникичтения.Анализрассказап

овопросамучителя.Выборочноечтение.Чтениепоролям.

Сопоставлениепословицыстекстомпроизведения.Работа

надописаниемвнешнеговидаЛилиТарасовой.Характерис

тикагероеврассказа.Работасиллюстративнымматериало

м.Делениетекстаначастиподанному плану, пересказ по 

плану. Выделение главной 

мыслирассказа.Коллективноеобсуждение 

52 1 
К.Я.Ваншенкин.Би

ография. 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества
К. 

Я.Ваншенкина.Выборочноечтение. 
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  «Мальчишка» 
Ответынавопросыучителяпотексту.Работанадвыразительнымчте

нием.Анализстихотворенияповопросамучителя.Выборочноечтен

ие.Составлениехарактеристикигероевстихотворения.Работасилл

юстративнымматериалом.Выделениеглавноймысли 

стихотворения.Коллективноеобсуждение 

53 1 
К.Я.Ваншенкин 

«Снежки» 

Работанадвыразительнымчтением.Выборочноечтение.Анализст

ихотворенияповопросамучителя.Выборочноечтение.Выделениег

лавноймыслистихотворения. 

Коллективноеобсуждение 
54 2 

Внеклассное 

чтение.Чтение 

про- 

изведенийзару- 

бежных 

писателей(выбор

авторовипроизве

дений 

наусмотрениепе

да- 

гога) 

Чтениеиобсуждениерассказовзарубежныхписателей.Выборочно

ечтение.Рассказываниеотрывковизпроизведений.Работавпарахи

группах.Работасиллюстративнымматериалом,дневникамивнекла

ссногочтения,выставкойкниг,уголкомвнеклассногочтения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 класс 
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№

п/п 

Кол-

во 

часов 

 

 
Тема 

 

Основные виды учебной деятельности 
обучающихся. 

 

1 3 
Устноенародное Выявлениезнанийшкольниковподаннойтеме.Работанад 

творчество. пониманиемособенностейсказки,видовсказок.Работанад 

Статья«Сказки». устными высказываниями учащихся, работа в парах. 

Сказка«Волшебное Совершенствование техники чтения. Работа над 

кольцо» выразительным чтением. Выборочное чтение. Анализ 

 сказкиповопросамучителя.Работанадвыяснениемморали 

 сказки, признаков волшебной сказки,  поэтики сказки, 

 сказочныхформул.Работанадсложнымидляпонимания 

 словамиивыражениями.Работасиллюстративныммате- 

 риалом.Делениетекстаначасти,озаглавливаниечастей. 

 Рассказывание сказки по плану с использованием 

 сказочныхсловивыражений 

2 1 
Пословицы и пого- Работанадособенностяминародныхпроизведениймалых 

  ворки форм.  Работа  над  смысловым  значением  пословиц  и 

   поговорок.  Подбор  пословиц  и  поговорок  по  разной 

   тематике. Использование элементов драматизации 

   («покажи» пословицу). Работа над иллюстративным 

   материалом.Проведениеконкурсовивикторин.Работав 

   парахигруппах 

3 2 
Баллады.Статья Знакомство  с  новым  жанром  литературы.  Ответы  на 

  «Баллады». вопросыучителя.Работанадвыразительнымчтением. 

  Баллада Выборочноечтение.Анализпроизведенияповопросам 

  В.А.Жуковского учителя.Работанадвыразительнымисредствамиязыка. 

  «Перчатка» Выяснениеидеииглавноймыслипроизведения.Работас 

   иллюстративнымматериалом.Составлениехарактеристик 

   персонажей.Выражениевпечатленияотпрочитанного, 

   высказываниесвоегомнения,коллективноеобсуждение 
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4 1 
И.3.Суриков«Нашлак

осанакамень» 

Работа над выразительным чтением. Выборочное 

чтение.Чтениепоролям.Анализпроизведенияповопросамуч

ителя.Работанадвыразительнымисредствамиязыка.Выяснен

ие идеи и главной мысли произведения. Работа 

силлюстративным материалом. Составление 

характеристикперсонажей.Выражениевпечатленияотпрочи

танного,высказываниесвоегомнения,коллективноеобсужде

ние.Работанадобъяснениемсмысланазвания,соотнесениепо

словицс текстомпроизведения 

5 2 
Былины. 

Чтение статьи «Бы-

лины». 

Былина «Добрыня 

иЗмей» 

Продолжениезнакомствашкольниковсбылинами.Выявлени

е особенностей этого жанра, отличия былины 

отсказки.Ответынавопросыучителя.Работанадвыразительн

ымчтением.Выборочноечтение.Анализпроизведенияповопр

осамучителя.Работанадвыразительнымисредствамиязыка.Р

аботанадсложными 

дляпонимания словамиивыражениями. 

   
Выяснениеидеииглавноймыслипроизведения.Работас 

иллюстративнымматериалом.Составлениехарактеристикпе

рсонажей 

6 1 
Внеклассноечтение.Чте

ниепроизведенийустног

онародноготворчествар

азных 

жанров

 (выбор

произведений 

 наусмо

трение учителя) 

Выборочноечтение.Рассказываниеотрывковизпрочитанных

произведений.Использованиеэлементовдраматизации.Рабо

тасиллюстративнымматериалом,втомчислевыполненнымса

мимиучащимися.Работасвыставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, 

уголкомвнеклассногочтения.Работанадпониманиемособенн

остейпроизведенийустногонародноготворчества.Проведени

еконкурса,викторины,соревнованияпознаниямустногонаро

дноготворчества. 
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7 1 
А.С.Пушкин.

Биография 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчества А. С. Пушкина. Выборочное чтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о знакомых 
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8 1 
М.Я.Басина 

«Публичное испы-

тание» 

Совершенствованиетехникичтения.Анализтекстаповопроса

мучителя.Выборочноечтение.Работанадсложными для 

понимания словами и выражениями. 

Работасиллюстративнымматериалом.Развитиеумениязадат

ьвопроспотексту.Работанадпересказомтекстапоплану 

9 1 
И.И.Пущин 

«ЗапискиоПушкине» 

Совершенствованиетехникичтения.Анализтекстаповопроса

мучителя.Выборочноечтение.Работанадсложными для 

понимания словами и выражениями. 

Работасиллюстративнымматериалом.Соотнесениетекстаси

сторическими событиями. Развитие умения задать 

вопроспотексту.Работанад краткимпересказомтекста 

10 1 
А. С.Пушкин 

«Памятник» (отры-

вок), 

«Во глубине си-

бирскихруд.» 

Работа над выразительным чтением. Выборочное 

чтение.Определениеглавноймыслистихотворений. 

Работа над выразительными средствами языка. Работа 

надсловамиивыражениямисложнымидляпонимания.Соотне

сениетекстастихотворениясисторическимисобытиями.Рабо

тасиллюстративнымматериалом.Заучиваниестихотворения

наизусть 

11 1 
А. С.Пушкин 

«Зимнееутро» 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,про-изведения 

искусства, музыку. Выборочное чтение. Ответына вопросы 

учителя. Работа над пониманием новых слов 

ивыражений.Работанадсредствамихудожественнойвыразит

ельности.Составлениерассказа-описания. 

Выразительноечтениестихотворения.Работанад 

словеснымрисованием 
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12 1 
А.С.Пушкин«И.И. 

Пущину»,«19 

октября1827» 

Анализтекстовстихотворенийповопросамучителя.Работа 

над выразительным чтением. Выборочное чтение.Работа 

над средствами художественной 

выразительности.Составление рассуждения на тему 

дружбы.Определениеглавноймысливстихотворениях.Соотн

есениетекстовстихотворенийсреальнымиисторическимисоб

ытиями.Заучиваниеодногоиз стихотворенийнаизусть 

13 1 
А. С.Пушкин 

«Няне», 

«НахолмахГрузии.» 

Анализтекстовстихотворенийповопросамучителя.Работа 

над выразительным чтением. Выборочное чтение.Работа 

над средствами художественной 

выразительности.Определениеглавноймысливстихотворен

иях.Соотнесениетекстовстихотворенийсреальнымиисторич

ескимисобытиями.Определениеролинянивжизнипоэта.Зауч

иваниеодногоизстихотворенийнаизусть.Работас 

иллюстративнымматериалом 

14 1 
А. С.Пушкин 

«Сожжённое

письмо», 

«Яваслюбил

.» 

Анализтекстовстихотворенийповопросамучителя.Работа 

над выразительным чтением. Выборочное 

чтение.Работанадсредствамихудожественнойвыразительно

сти.Определение главной мысли в стихотворениях. 

РаскрытиетемылюбвивстихахПушкина.Заучиваниеодногои

зстихотворенийнаизусть.Работасиллюстративнымматериал

ом.Самостоятельныевысказыванияшкольников, 

коллективноеобсуждение 
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15 2 
А. С.Пушкин 

«Сказкаопопеиорабо

тникеегоБалде» 

Совершенствованиетехникичтения.Работанадвы-

разительнымчтением.Выборочноечтение.Чтениепоролям.А

нализсказкиповопросамучителя.Работанадвыяснениеммора

лисказки,признаковбытовойсказки,поэтики сказки, 

сказочных формул. Работа над 

сложнымидляпониманиясловамиивыражениями.Работасил

люстративным материалам. Работа

 надхарактеристикамиперсонажей,в

нешнимвидом,поступками.Коллективноеобсуждение,выска

зываниесобственногомнения.Заучиваниенаизустьотрывкаи

зсказки.Выражениесвоегоотношениякгероямсказки, 

определениеглавноймысли 

16 1 
Внеклассное 

чтение.Произведени

яА.С.Пушкина(выбо

рпроизведенияна 

усмотрениепедагога) 

Выборочноечтение,рассказываниеотрывковизпроизведени

й.Использованиеэлементовдраматизации.Работасиллюстра

тивнымматериалом,рисункамиучащихся.Организацияработ

ывпарах,командах.Работасвыставкойкниг,дневникомвнекл

ассногочтения,уголком внеклассного чтения. 

Высказывание 

впечатленияотпрочитанного,выражениесвоегоотношениякг

ероям 

17 1 
М. Ю. 

Лермонтов.Биогра

фия 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамит

ворчестваМ.Ю.Лермонтова.Выборочноечтение. Ответы на 

вопросыучителя по тексту. 

БеседаознакомыхучащимсяпроизведенияхМ.Ю.Лермонтов

а.Самостоятельноесоставлениевопросовк тексту 

18 1 
М.Ю.Лермонтов Работанад выразительнымчтениемстихотворения. 
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«Смертьпота»(от-

рывок) 

Работанадсредствамихудожественнойвыразительности.Анали

зтекстаповопросамучителя.Определениеглавноймыслистихот

ворения.Соотнесениетекстасреальнымиисторическимисобыти

ями 

19 1 
М.Ю.Лермонтов 

«Родина» 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,музыку,произведе

нияискусства.Выразительноечтениестихотворения.Анализсти

хотворенияповопросамучителя. 

Работанадвыразительнымисредствамиязыка.Заучивание 

стихотворениянаизусть 

20 1 
М.Ю.Лермонтов 

«Парус»,«Сосна» 

Работанадвыразительнымчтениемтекста.Анализстихотворени

йповопросамучителя.Устноесловесноерисование.Раскрытиете

мыодиночествавстихотворенияхМ.Ю.Лермонтова.Определен

иеглавноймысли.Заучиваниеодногоизстихотворенийнаизусть 

21 3 
М.Ю.Лермонтов 

«Песня 

процаряИвана 

Васильевича»(отрыв

ки) 

Работа над 

выразительнымчтениемтекста.Анализтекстаповопросамучите

ля.Работаструднымидляпониманиясловамиивыражениями.Вы

борочноечтение.Устноесловесноерисование.Работанадописан

иемкрасотырусскойженщины.Работасиллюстративнымматери

алом.Краткаяпередачасодержания.Характеристикаглавногоге

роя.Составлениепланарассказаогерое.Выражениесвоего 

отношения к героям. Прогнозирование событий. Вы-

яснениеотношенияавтораксобытиям.Определениеглавноймыс

ли.Высказываниесобственнойточкизрения,коллективноеобсу

ждение 
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22 1 
Внеклассноечтение(выбо

равторовитематикипроиз

веденийдлячтенияна 

усмотрениеучителя 

Анализпрочитанныхпроизведений.Обменвпечатлениями.Выр

ажениесвоегоотношениякгероямпроизведений.Работасиллюст

ративнымматериалом.Работасуголкомвнеклассногочтения,дне

вникамивнеклассногочтения, 

выставкойкниг 
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23 1 
И. А. 

Крылов.Биогр

афия 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамит

ворчестваИ.А.Крылова.Выборочноечтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о знакомыхучащимся 

произведениях И. А. Крылова. 

Самостоятельноесоставление вопросов к тексту. 

Повторение особенностейбасникакжанралитературы 

24 3 
И.А.Крылов«Волкн

апсарне»,«Осёлисо

ловей»,«Мухаипчел

а» 

Работанадвыборочнымчтением.Работанадвыра-

зительнымчтением.Чтениепоролям.Работасил-

люстративнымматериалом.Анализпроизведенийповопроса

м учителя. Соотнесение басни «Волк на псарне» 

среальнымиисторическимисобытиями.Работанадсложными

дляпониманиясловамиивыражениями.Характеристикаперс

онажей.Соотношениепоступковичертхарактерагероевбасен

споступкамиичертамихарактералюдей.Словесноерисование

.Использованиеэлементовдраматизации.Заучиваниебаснин

аизусть.Определениеморалибасен 

25 1 
Н. А. 

Некрасов.Биогр

афия 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчества Н. А. Некрасова. Выборочное чтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о 

знакомыхучащимсяпроизведенияхН.А.Некрасова.Самостоя

тельноесоставлениевопросовк тексту 

26 1 
НА.Некрасов 

«Размышленияупара

дного 

подъезда»(отрывок) 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надвыразительнымчтениемстихотворения.Ответынавопрос

ы по содержанию. Выборочное чтение. Работа 

надсложнымидляпониманиясловамиивыражениями. 

Высказываниевпечатленийотпрочитанного.Устное 

словесное рисование 
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27 
1 

Н.А.Некрасов Беседасопоройнаиллюстративныйматериал.Ра- 
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«В полном

 разгарестрададер

евенская.» 

бота над выразительным чтением стихотворения.Ответына 

вопросы по содержанию. Выборочное 

чтение.Работанадсложнымидляпониманиясловамиивыраже

ниями.Высказываниевпечатленийотпрочитанного.Устноесл

овесноерисование.Раскрытиетемытяжёлойжизникрестьянст

ва и женской доли впоэзии Н. А. 

Некрасова.Выяснениепозицииавтора.Обменмнениями 

28 1 
Н.А.Некрасов 

«Мороз, 

красныйнос» 

(отрывок) 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надвыразительнымчтениемстихотворения.Ответынавопрос

ы по содержанию. Выборочное чтение. Работа 

надсложнымидляпониманиясловамиивыражениями.Высказ

ываниевпечатленийотпрочитанного.Устноесловесноерисов

ание.РаскрытиетемытяжёлойженскойдоливпоэзииН.А.Нек

расова.Выяснениепозицииавтора.Обменмнениями.Характе

ристикагероинипоплану.Заучиваниеотрывкастихотворения

наизусть.Соотнесениестихотворениясреальнымиисторичес

кимисобытиями 

29 1 
Н.А.Некрасов 

«Русские 

женщины»(отрывок) 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надвыразительнымчтениемстихотворения.Ответынавопрос

ы по содержанию. Выборочное чтение. Работа 

надсложнымидляпониманиясловамиивыражениями.Высказ

ываниевпечатленийотпрочитанного.Устноесловесноерисов

ание.РаскрытиетемытяжёлойженскойдоливпоэзииН.А.Нек

расова.Выяснениепозицииавтора.Обменмнениями.Соотнес

ениестихотворениясреальнымиисторическимисобытиями 
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30 1 
И.С.Никитин.Биог

рафия.«Русь» 

Знакомство с биографией и основными

 этапамитворчестваИ.В.Никитина.Выборочно

ечтение.Ответы 

навопросыучителяпотексту.Самостоя- 
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тельное составление вопросов к тексту. Беседа с опорой 

наиллюстративныйматериал,произведенияискусства,музык

у.Работанадвыразительнымчтениемстихотворения.Работан

адсредствамихудожественнойвыразительности.Определени

еглавноймысли.Устноесловесноерисование.Выборочноечте

ние.Заучивание 

стихотворения наизусть 

31 1 
И. С. Никитин 

«Утронаберегуозера

» 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,про-

изведенияискусства,музыку.Выразительноечтениестихотво

рения.Выборочноечтение.Работанадсредствамихудожестве

ннойвыразительности.Оп-

ределениечувствпоэта.Устноесловесноерисование. 

Делениестихотворениянасмысловыечастии 

озаглавливание 

32 1 
Внеклассноечтение.Сти

хирусскихпоэтов(выбо

равторовипроизведени

й

 на

усмотрениепедагога) 

Беседаопрочитанныхпроизведенияхсопоройнаиллюстрации

, рисунки учащихся, произведения 

искусства,музыку,знанияиопытшкольников.Работанадвыра

зительнымчтением.Работанадвыразительнымисредствамия

зыка.Чтениенаизустьстихотворений.Словесноерисование.Р

аботасуголкомвнеклассногочтения,читательскимидневника

ми.Работавпарах, 

группах 

33 1 
И. С. 

Тургенев.Биог

рафия 

ЗнакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчестваИ.С

.Тургенева.Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпо

тексту.Самостоятельное 

составлениевопросовктексту 
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34 7 
И.С. Тургенев 

«Муму» 

Совершенствование техники чтения. Анализ 

произведенияповопросамучителя.Выборочноечтение.Соот

несениесобытийпроизведениясреальнойисторическойэпохо

й.Работасиллюстративнымматериалом.Работанадсложным

идляпониманиясловамиивыражениями.Словесноерисовани

е.Выразительноечтениетекста, 

чтениепоролямотрывков 
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текста. Характеристика героя по плану. Оценка 

поступкаГерасима.Составлениеописаниясобаки.Составлен

иерассказа об отношениях Герасима и Му- му. 

Составлениехарактеристикибарыни. 

Выражениесвоегоотношениякбарынеиеёпоступкам.Делени

етекстаначастиипересказ.Выяснениепозицииавтора.Высказ

ываниесобственногоотношениякпрочитанному,обменмнен

иями,коллективноеобсуждение 

35 1 
Л. Н. 

Толстой.Биог

рафия 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчестваЛ. Н. Толстого.Выборочноечтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о 

знакомыхучащимсяпроизведенияхЛ.Н.Толстого.Самостоят

ельноесоставлениевопросовпотексту 

36 2 
Л.Н.Толстой«Послеб

ала» 

Совершенствование техники чтения. Анализ 

произведенияповопросамучителя.Выборочноечтение.Опис

аниевнешности и поведения полковника. Описание 

внешностиВареньки.Краткийпересказотпервоголица.Кратк

ийпересказоттретьеголица.Определениеглавноймыслипрои

зведения.Выражениеличногоотношениякгероям 

произведения 

37 1 
А. П. 

Чехов.Биогр

афия 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамит

ворчестваА.П.Чехова.Выборочноечтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о знакомыхучащимся 

произведениях А. П. Чехова. 

Самостоятельноесоставлениевопросовпотексту 
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38 1 
А.П.Чехов 

«Лошадиная фами-

лия» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросамучителя.Р

аботасиллюстративнымматериалом. 

Работанадтруднымидляпониманияинезнакомыми 

словамиивыражениями.Выделение 
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главноймыслипроизведения.Характеристикаглавныхдействую

щихлиц.Нахождениесмешногоикомичноговрассказе.Коллекти

вноеобсуждение,высказывание 

собственнойточкизрения 

39 1 
Внеклассное 

чтение.Рассказы А. П. 

Чехова(выборрассказо

внаусмотрениеучител

я) 

Выборочноечтение,рассказываниеотрывковизпроизведений.А

нализпрочитанныхпроизведений.Характеристикаперсонажейи

ихпоступков.Коллективноеобсуждение,высказываниесобстве

нногомнения.Работасиллюстративным материалом. 

Организация работы в 

парах,командах.Работасвыставкойкниг,дневникомвнеклассног

очтения,уголкомвнеклассногочтения 

40 1 
В.Г.Короленко.Б

иография 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамитво

рчестваВ.Г.Короленко.Выборочноечтение.Ответынавопросыу

чителяпотексту.Беседаознакомыхучащимся произведениях В. 

Г. Короленко. Самостоятельноесоставление вопросовпотексту 

41 9 
В.Г.Короленко 

«Слепоймузыкант» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работанад

выборочнымчтением.Анализтекстаповопросамучителя.Работа

силлюстративнымматериалом.Работанадтруднымидляпонима

нияинезнакомымисловамиивыражениями.Работанадхарактери

стикойгероевповести.Работанадпересказомсодержанияпрочит

анного.Работанадосновноймысльюповести.Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективноеобсуждениепроизведения 
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42 1 
М.Горький.Б

иография 

Знакомство с биографией иосновными 

этапамитворчестваА.М.Горького.Выборочноечтение.Ответын

авопросыучителяпотексту.Беседаознакомыхучащимсяпроизве

денияхМ.Горького.Самостоятельноесоставление 

вопросовпотексту 
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43 2 

М. Г орький 

«МакарЧудра» 

(отрывок) 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадтруднымидляпониманияинезнакомы

мисловамиивыражениями.Работанадхарактеристикойгерое

в.Составлениесловесногопортрета.Работанадкраткимперес

казом.Работанадосновноймысльюпроизведения.Высказыва

ниесвоегомненияопрочитанном.Коллективноеобсуждениеп

роизведения 

44 1 
С. А. 

Есенин.Биог

рафия 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества С. 

А. Есенина. Выборочное чтение. Ответы навопросы 

учителя по тексту. Беседа о знакомых 

учащимсяпроизведенияхС.А.Есенина.Самостоятельное 

составление вопросовпо тексту 

45 1 
С.А.Есенин«Спитк

овыль.» 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,про-изведения 

искусства, музыку. Работа над техникой чтения.Работа над 

выразительным чтением. Работа над словами 

ивыражениями,сложнымидляпонимания.Выборочноечтени

е.Словесноерисование.Работанадсредствамихудожественно

йвыразительности.Раскрытиетемыкрасотырусскойприроды

илюбвикроднойземлевпоэзииС.А.Есенина.Заучиваниестих

отворениянаизусть 



587 

 

46 1 
С.А.Есенин 

«Пороша» 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,про-изведения 

искусства, музыку. Работа над техникой чтения.Работа над 

выразительным чтением. Работа над словами 

ивыражениями,сложнымидляпонимания.Выборочноечтени

е.Словесноерисование.Работанадсредствамихудожественно

йвыразительности.Раскрытиетемыкрасотырусскойприроды

илюбвикроднойземлевпоэзииС.А.Есенина.Заучиваниестих

отворениянаизусть 
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47 1 

С.А.Есенин 

«Отговориларощаз

олотая...» 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,про-

изведенияискусства,музыку.Работанадтехникойчтения.Работа

над 

выразительнымчтением.Работанадсловамиивыражениями,сло

жнымидляпонимания.Выборочноечтение.Раскрытие 

темыкрасотырусскойприроды 

илюбвикроднойземлевпоэзииС.А.Есенина.Словесное 

рисование 

48 2 
А.П.Платонов.Биог

рафия.«Раз-

ноцветнаябабочка» 

Знакомство с биографией и 

основнымиэтапамитворчестваА.П.Платонова.Выборочноечте

ние.Ответынавопросыучителяпотексту.Самостоятельноесоста

влениевопросов 

потексту 

49 3 
А.Н.Толстой.Биогра

фия. 

«Русскийхарактер» 

Знакомство с биографией иосновными 

этапамитворчестваА.Н.Толстого.Выборочноечтение.Ответына

вопросыучителя по 

тексту.Самостоятельноесоставлениевопросовпо тексту. 

ОбсуждениеизвестныхучащимсяпроизведенийА. Н. Толстого. 

Совершенствование техники чтения. Чтениепо ролям. Работа 

надвыборочнымчтением.Анализ 

текстаповопросамучителя.Работасиллюстративнымматериало

м.Работанадхарактеристикойгероев.Составлениесловесногопо

ртрета.Озаглавливаниечастейтекста.Работанадпересказом.Раб

отанадосновноймыслью произведения. Раскрытие темы силы 

человеческогохарактеравпроизведении.Высказываниесвоегом

ненияопрочитанном.Коллективноеобсуждениепроизведения 



589 

 

50 2 
Н.А.Заболоцкий.Б

иография.«Не- 

красиваядевочка» 

Знакомство с биографией иосновными этапамитворчестваН. 

А. Заболоцкого. Выборочное чтение. Ответы на 

вопросыучителя по 

тексту.Самостоятельноесоставлениевопросовпотексту. 

Работанад выразительнымчтением.Анализ 

стихотворенияповопросамучителя.Выборочноечтение.Описан

ие 

внешнеговидадевочки.Рисованиеуст- 
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ныхиллюстрацийкстихотворению.Составлениерассуждени

й о красоте души, о внешней красоте 

человека.Обменмнениями,коллективное обсуждение 

51 2 
К. Г. 

Паустовский.Биог

рафия.«Теле-

грамма»(всокра-

щении) 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамит

ворчестваК.Г.Паустовского.Выборочноечтение.Ответынаво

просыучителяпотексту.Самостоятельноесоставлениевопрос

ов.БеседаознакомыхучащимсяпроизведенияхК.Г.Паустовск

ого. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероев.Раскрытиете

мыодиночествавпроизведении.Составлениесловесногопорт

рета.Озаглавливаниечастейтекста.Работанадпересказом.Раб

отанадосновноймысльюпроизведения.Высказываниесвоего

мненияопрочитанном.Коллективноеобсуждениепроизведен

ия 
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52 7 
Р. И. 

Фраерман.Биог

рафия. 

«Дикаясобакадинго,или

Повестьопервойлюбви» 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества Р. 

И. Фраермана. Выборочное 

чтение.Ответынавопросыучителяпотексту.Самостоятельно

есоставлениевопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероев.Составление

словесногопортрета.Озаглавливаниечастейтекста.Работана

дпересказом.Работанадосновноймысльюпроизведения.Раск

рытиетемыдружбы,взаимовыручки,первойлюбвивпроизвед

ении.Высказываниесвоего 

мненияопрочитан- 
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   ном.Коллективноеобсуждениепроизведения 

53 3 
Л.А.Кассиль.Биогра

фия.«Пекиныбутсы» 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества Л. 

А. Кассиля. Выборочное чтение. Ответы навопросы 

учителя по тексту. Самостоятельное составлениевопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероя.Составлениех

арактеристикипоплану.Составлениесловесногопортрета.Оз

аглавливаниечастейтекста.Работанадпересказом.Работанад

основноймысльюпроизведения.Высказываниесвоегомнени

яопрочитанном.Коллективное обсуждениепроизведения 

54 2 
А.Т.Твардовский.Био

графия. 

«ВасилийТёркин»(от

рывкиизпоэмы) 

ЗнакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчестваА.Т

.Твардовского.Выборочноечтение.Ответынавопросыучител

япотексту.Самостоятельноесоставлениевопросов. 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал.Со-

вершенствование техники чтения. Выразительное 

чтение.Чтениепоролям.Работанадвыборочнымчтением.Ана

лизтекстаповопросамучителя.Работасиллюстративным 

материалом. Работа над 

характеристикойгероя.Составлениесловесногопортрета.Оза

главливаниечастейтекста.Работанадпересказом.Работанадо

сновноймысльюпроизведения.Раскрытиетемыподвигавпоэ

ме.Высказываниесвоегомненияопрочитанном.Коллективно

еобсуждениепроизведения.Заучиваниенаизустьотрывкаизп

оэмы 
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55 2 
В. М. 

Шукшин.Биогр

афия. 

Знакомство с биографией и основными 

этапамитворчестваВ.М.Шукшина.Выборочноечтение. 



594 

 

 

  
«ГринькаМалюгин» 

(всокращении) 

Ответынавопросыучителяпотексту.Самостоятельноесостав

лениевопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероя.Раскрытиетем

ыподвигавпроизведении.Составлениесловесногопортрета.

Озаглавливаниечастейтекста.Работанадпересказом.Работан

адосновноймысльюпроизведения.Высказываниесвоегомне

нияопрочитанном.Коллективноеобсуждениепроизведения 

56 2 
В.П.Астафьев.Биогра

фия.«Далёкаяиблизк

ая сказка» 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества В. 

П. Астафьева. Выборочное 

чтение.Ответынавопросыучителяпотексту.Самостоятельно

есоставлениевопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работан

адвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероя.Раскрытиетем

ыгрусти,одиночествавпроизведении.Составлениесловесног

опортрета.Озаглавливаниечастейтекста.Работанадпересказ

ом.Работанадосновноймысльюпроизведения.Высказывание

своегомненияопрочитанном.Коллективноеобсуждениепрои

зведения 
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57 2 
Р. П. 

Погодин.Биог

рафия. 

«Алфред» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчества Р. П. Погодина. Выборочное 

чтение.Ответынавопросыучителяпотексту.Беседаопрочита

нныхшкольникамипроизведенияхР.П.Погодина.Самостояте

льноесоставлениевопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоро- 
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лям. Работа над выборочным чтением. Анализ текста 

повопросам учителя. Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероев.Озаглавлива

ниечастейтекста.Работанадпересказом.Работанадосновной

мысльюпроизведения.Высказываниесвоегомненияопрочита

нном.Коллективноеобсуждение 

произведения 

58 1 
А.А.Сурков.

Биография. 

«Родина» 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества А. 

А. Суркова. Выборочное чтение. Ответы навопросы 

учителя по тексту. Самостоятельное составлениевопросов. 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надвыразительнымчтением.Анализтекстаповопросамучите

ля. Соотнесение текста с реальными 

историческимисобытиями.Выборочноечтение.Работанадоп

исаниемприроды.Определениеосновнойидеистихотворения

. 

Коллективноеобсуждение 

59 1 
Внеклассноечтение.Чте

ниепроизведенийзарубе

жныхписателей(выбора

второвипро-

изведенийнаус-

мотрениепедагога) 

Чтениеиобсуждениерассказовзарубежныхписателей.Выбор

очноечтение.Рассказываниеотрывковизпроизведений.Работ

авпарахигруппах.Работасиллюстративнымматериалом,днев

никамивнеклассногочтения,выставкойкниг,уголкомвнеклас

сного чтения 
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9 класс 
№ 

п/п 
К

о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

 

Тема 

 

Основные виды учебной деятельности 
обучающихся. 

1 1 
Устноенародное

творчество 

Выявление знаний школьников по 

даннойтеме.Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,произ

веденияискусства,музыку,знанияучащихся.Работанадпонима

нием 

особенностейустногонародноготворчества.Работанадвидамиу

стногонародноготворчества. 

Совершенствование 

техникичтения.Работанадустнымивысказываниямиучащихс

я,работавпарах 
2 2 

Русские 

народныепесни 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,музыку,знания 

школьников. Работа над выразительным чтением.Работа 

над устаревшими словами и выражениями. 

Работанадвыразительнымисредствамиязыка.Словесное 

рисование 

3 2 
Былина «На 

заставебогатырской

» 

Продолжениезнакомствашкольниковсбылинами.Выявлени

е особенностей этого жанра, отличия былины 

отсказки.Ответынавопросыучителя.Работанадвыразительн

ымчтением.Выборочноечтение.Анализпроизведенияповопр

осамучителя.Работанадвыразительными средствами языка. 

Работанадсложнымидля понимания словами и 

выражениями. Выяснение идеи 

иглавноймыслипроизведения.Работасиллюстративныммате

риалом.Составлениехарактеристикиперсонажа. 

Пересказбылиныпоплану.Сопоставлениепословицс 

содержанием текстабылины 



598 

 

4 4 
Русскаянароднаяск

азка «Сказка 

проВасилису 

Премудрую» 

Выявление знаний школьников о народных сказках. 

Работанад пониманием особенностей сказки, видов сказок. 

Работанад устными высказываниями учащихся, работа в 

парах.Совершенствованиетехникичтения.Работанадвырази

тельнымчтением.Выборочноечтение.Анализсказкиповопро

самучителя.Работанадвыяснениемморалисказки,признаковв

олшебнойсказки,поэтикисказки,сказочныхформул.Работана

дсложнымидляпониманиясловамиивыражениями.Работаси

ллюстративным материалом. Де- ление текста на 

части,озаглавливание частей. Рассказываниесказкипо плану 

сиспользованиемсказочныхсловивыражений.Сопоставлени

епословицс содержаниемтекстасказки 

5 1 
Русская 

народнаясказка«

Лисаи 

Тетерев» 

Совершенствование техникичтения. Работа надвыра-

зительным чтением. Чтение по ролям. Выборочное 

чтение.Анализсказкиповопросамучителя.Работанадвыяснен

ием морали сказки, признаков сказки, сказочныхформул. 

Работа над сложными для понимания словами 

ивыражениями.Сопоставлениепословиципоговорокстексто

мсказки.Работанадобразамиперсонажейсказки. 

Работасиллюстративнымматериалам 
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6 4 
В. А. 

Жуковский.Биог

рафия. 

«Трипояса» 

(всокращении) 

ЗнакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчестваВ.

А.Жуковского.Составлениевопросовкбиографиииответына

них.Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпотексту

.БеседаознакомыхучащимсяпроизведенияхВ.А.Жуковског

о.Совершенствование техникичтения. Выборочное 

чтение.Чтениепоролям.Работанадпонятиями 

«литературнаясказка»,«народнаясказка».Анализпроизведе

нияповопросамучителя.Выяснениеидеииглавной мысли 

произведения. Работа с 

иллюстративнымматериалом.Составлениехарактеристикп

ерсонажей.Выражениевпечатленияотпрочитанного,высказ

ывание 

своегомнения,коллективноеобсуждение 
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7 1 
Внеклассное 

чтение.Чтение 

народных 

илиавторскихсказок 

(выбор 

произведенийиавторов 

на 

усмотрениепедагога) 

Выборочноечтение.Рассказываниеотрывковизпро-

читанныхпроизведений.Использованиеэлементовдраматиз

ации.Работасиллюстративнымматериалом,втомчислевыпо

лненнымсамимиучащимися.Работасвыставкой книг, 

дневником внеклассного чтения, 

уголкомвнеклассногочтения.Работанадпониманиемособен

ностейпроизведенийустногонародноготворчества.Проведе

ниеконкурса,викторины,соревнованияпознаниямустногона

родноготворчества. 

Работавпарах,группах 

8 2 
И.А.Крылов.Биогр

афия.«Котиповар» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчества И. А. Крылова. Выборочное чтение.Ответы 

навопросы учителя по тексту. Беседа о 

знакомыхучащимся 

произведенияхИ.А.Крылова.Самостоятельноесоставление 
вопросов к тексту. Повторение 
особенностейбасникакжанралитературы.Работанадвыборо
чнымчтением. Работа над выразительным чтением. Чтение 

поролям.Работасиллюстративнымматериалом.Анализпрои
зведений по вопросам учителя. Работа над сложнымидля 
понимания словами и выражениями. 
Характеристикаперсонажей.Соотношениепоступковичертх
арактерагероевбасенспоступкамиичертамихарактералюдей
. 
Словесноерисование.Определениеморалибасни 
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9 6 
А.С.Пушкин.Биограф

ия. «Руслан 

иЛюдмила» 

(всокращении) 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчества А. С. Пушкина. Выборочное чтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о 

знакомыхучащимсяпроизведенияхА.С.Пушкина.Самостоя

тельноесоставлениевопросовктексту.Совершенствованиет

ехникичтения.Работанадвыборочнымчтением.Работанадвы

разительнымчтением.Чтениепоролям.Работасиллюстратив

нымматериалом,произведениямиискусства,музыкальными

про-изведениями.Анализпроизведенийповопросамучителя. 

Работа над сложными для понимания 

словамиивыражениями.Характеристикаперсонажей.Слове

сноерисование.Делениетекстаначасти,озаглавливаниечасте

й,пересказпоплану.Выяснениеотношенияавторак 

персонажам.Составлениерассказа 
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10 6 
А.С.Пушкин 

«Барышня-

крестьянка» 

(всокращении) 

Совершенствованиетехникичтения.Работанадвыборочным

чтением.Работанадвыразительнымчтением.Чтениепороля

м.Работасиллюстративнымматериалом. Анализ 

произведений по вопросам 

учителя.Работанадсложнымидляпониманиясловамиивыра

жениями.Характеристикаперсонажей.Словесноерисование

.Делениетекстаначасти,озаглавливаниечастей,пересказпоп

лану.Соотнесение 

текстапроизведениясреальнойисторическойэпохой. 

Творческоерассказывание(приду

мываниефиналаистории) 

11 2 
М. Ю. 

Лермонтов.Биогра

фия. 

«Тучи» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами

творчестваМ.Ю.Лермонтова.Выборочноечтение.Ответына

вопросыучителя потексту. 

БеседаознакомыхучащимсяпроизведенияхМ.Ю.Лермонтов

а.Самостоятельноесоставлениевопросовктексту. Работа 

над выразительным чтением текста. 

Анализстихотворенийповопросамучителя.Устноесловесно

ерисование.Работасиллюстративнымматериалом.Раскрыти

етемыодиночествавстихотворенияхМ.Ю.Лермонтова.Опре

делениеглавноймысли.Заучиваниестихотворениянаизусть 

12 1 
М.Ю.Лермонтов 

«Баллада» 

Продолжениезнакомствашкольниковстакимлитературным 

жанром, как баллада. Беседа с опорой 

назнанияучащихся.Работанадвыразительнымчтениемтекст

а.Работасиллюстративнымматериалом.Анализстихотворен

ийповопросамучителя.Устноесловесноерисование.Раскрыт

иетемылюбвивбалладеМ.Ю. 

Лермонтова.Определение 

главноймысли 
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13 1 
М.Ю.Лермонтов 

«Морскаяцаревна»(вс

окращении) 

Беседа с опорой на знания учащихся. Работа над выра-

зительнымчтениемтекста.Работасиллюстративнымматериа

лом. Анализ стихотворений по вопросам 

учителя.Работанадсложнымидляпониманиясловамиивыра

жениями.Делениестихотворенияначасти.Устноесловесное

рисование.Составлениерассуждений. 

Определениеглавноймысли 

14 1 
Внеклассное чтение. 

Чтение 

произведенийМ.Ю.Лер

монтова(выборпроизвед

енийна 

усмотрениепедагога) 

Выборочноечтение,рассказываниеотрывковизпро-

изведений.Использованиеэлементовдраматизации.Работас

иллюстративнымматериалом,рисункамиучащихся.Организ

ацияработывпарах,командах. 

Работасвыставкой 

книг,     дневником     внеклассного     чтения,     уголком 

внеклассногочтения.Высказываниевпечатленияотпрочитанно

го,выражениесвоегоотношениякгероям 

15 5 
Н.В.Гоголь.Биография. 

«Майскаяночь, 

илиУтопленница» 

(отрывки всокращении) 

Знакомство школьников с биографией и основными 

этапамитворчестваН.В.Гоголя. 

Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпотексту.Самос

тоятельноесоставлениевопросовктексту. 

Совершенствование техники чтения. Работа над 

выборочнымчтением. 

Работанадвыразительнымчтением.Чтениепоролям.Работасил

люстративнымматериалом,произведениями искусства, 

музыкальными 

произведениями.Анализпроизведенийповопросамучителя.Раб

отанадсложнымидляпониманиясловамиивыражениями.Харак

теристика 

персонажей.Словесноерисование.Работанадвыразительнымис

редствамиязыка.Работанадпересказомот1 

-голицаподанномуначалу.Высказываниесобственного 

мненияопрочитанном,коллективноеобсуждение 
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16 1 
Внеклассное чтение. 

Чтение 

произведенийН.В.Гого

ля(выборпроизведений

на 

усмотрениепедагога) 

Анализ прочитанных произведений. Обмен 

впечатлениями.Выражение своего отношения к героям 

произведений. 

Работасиллюстративнымматериалом.Работасуголкомвнеклас

сногочтения,дневникамивнеклассногочтения,выставкойкниг 

17 2 
Н.А. 

Некрасов.Биография.«

Рыцарьначас» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами 

творчестваН.А.Некрасова.Выборочноечтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о знакомыхучащимся 

произведениях Н. А. Некрасова. 

Самостоятельноесоставление вопросов к тексту. Работа над 

выразительнымчтением.Выборочноечтение.Анализтекстапов

опросамучителя.Раскрытиетемыотношениякматеривстихотво

рении.Н.А.Некрасова.Соотнесениесобытий,описанныхвсти

хотворениисреальнымисобытиямивжизнипоэта.Выяснение

главноймыслистихотворения.Коллективноеобсуждение,вы

сказываниесобственного 

мненияучащимися 

18 1 
Н.А.Некрасов 

«Саша»(отрывок) 

Беседа с опорой на иллюстративный материал и на 

знанияучащихся.Работанадвыразительнымчтениемтекста.

Анализстихотворенияповопросамучителя.Устноесловесно

ерисование.Раскрытиетемыбережногоотношения к 

окружающей среде в стихотворении Н. 

А.Некрасова.Определение главной мысли. 

Делениетекстаначасти,озаглавливаниечастей.Заучиваниео

трывкастихотворения 

наизусть 
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19 2 
А.А.Фет.Биография. 

«На заре ты её 

небуди» 

Знакомствошкольниковсбиографиейиосновнымиэтапамит

ворчестваА.А.Фета.Выборочноечтение.Ответы на вопросы 

учителя по тексту. Самостоятельноесоставление 

вопросовк тексту. 

Работа над выразительным чтением. Выборочное 

чтение.Работа над средствами

 художественнойвыразительности. 

Словесноерисование 
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20 1 
А.А.Фет«Помнюя:ст

арушканяня.» 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надвыразительным чтением. Выборочное чтение. Работа 

надсредствами художественной

 выразительности.Высказыванияучащихс

я,коллективноеобсуждение 

21 1 
А.А. Фет 

«Это утро, 

радостьэта.» 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надвыразительным чтением. Выборочное чтение. Работа 

надсредствами художественной

 выразительности.Высказыванияучащихс

я,коллективноеобсуждение. 

Заучиваниенаизусть 

стихотворения 

22 3 
А. П. 

Чехов.Биогр

афия. 

«Злоумышленник» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэта

пами 

творчестваА.П.Чехова.Выборочноечтение.Ответынавопр

осыучителяпотексту.Беседаознакомыхучащимсяпроизведе

ниях А. П. Чехова. Самостоятельное составлениевопросов 

потексту.Совершенствованиетехникичтения. 

Чтение по ролям. Работа над выборочным чтением. 

Анализтекстаповопросамучителя. Работасиллюстративным 

материалом. Работа над трудными для понимания и незнако-

мыми словами и выражениями. Выделение главной 

мыслипроизведения. Характеристика главного 

действующего лица.Нахождениесмешного и 

комичноговрассказе. 

Коллективноеобсуждение,высказываниесобственнойточки 

зрения 
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23 2 
А.П.Чехов 

«Пересолил» 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работа 

над выборочным чтением. Анализ текста по 

вопросамучителя. Работа с иллюстративным материалом. 

Работанадтруднымидляпониманияинезнакомымисловамиивы

ражениями.Выделениеглавноймыслипроизведения.Деление 

текста на части по плану, работа над 

пересказом.Словесноеописаниеперсонажей.Нахождениесмеш

ногоикомичноговрассказе.Коллективноеобсуждение,высказы

вание собственнойточки зрения 
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24 1 
Внеклассноечтение. 

Чтениепроизведений 

А.П.Чехова(выборпроизв

едений

 на

усмотрениепедагога) 

Анализ прочитанных произведений. Обмен 

впечатлениями.Выражение своего отношения к героям 

произведений. 

Работасиллюстративнымматериалом.Работасуголкомвнеклас

сногочтения,дневникамивнеклассногочтения,выставкойкниг 

25 3 
М.Горький.Биография. 

«ПесняоСоколе» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамитво

рчестваМ.Горького.Выборочноечтение.Ответына вопросы 

учителя по тексту. Беседа о 

знакомыхучащимсяпроизведенияхМ.Горького.Самостоятель

ноесоставление 

вопросовпотексту.Совершенствованиетехникичтения.Анализ

произведенияповопросамучителя.Выборочноечтение.Работан

адвыразительнымчтением.Чтениепоролям.Сопоставлениепос

ловицстекстомпроизведения.Работанадхарактеристикойперсо

нажей.Словесноерисование.Определениеглавноймыслипроиз

ведения.Коллективноеобсуждение,высказываниесобственног

о 
мненияучащимися 

26 3 
В. В. 

Маяковский.Биог

рафия. 

«Необычайноепр

иключение.»(всок

ращении) 

Знакомствошкольниковсбиографиейиосновнымиэтапамит

ворчестваВ.В.Маяковского.Выборочноечтение.Ответынав

опросыучителяпотексту.Самостоятельноесоставлениевопр

осовктексту.Совершенствованиетехникичтения.Анализтек

стаповопросамучителя.Работанадвыразительнымчтением.

Выборочное чтение. Работа над сложными для 

пониманиясловамиивыражениями.Работанадсредствамиху

дожественнойвыразительности.Выделениеосновноймысли

стихотворения,жанра,вкоторомононаписано.Высказывани

яучащихся,коллективное обсуж-дение 
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27 1 
М.И.Цветаева.Биогра

фия. 

«Краснойкистью.» 

Знакомствошкольниковсбиографиейиосновнымиэтапами 

творчества М. И. Цветаевой. Выборочное чтение.Ответы 

на вопросы учителя по тексту. 

Самостоятельноесоставлениевопросовктексту.Совершенст

вованиетехникичтения.Анализтекстаповопросамучителя.Р

абота над выразительным чтением. Выборочное 

чтение.Работа над средствами художественной 

выразительности.Выделениеосновноймыслистихотворени

я.Высказыванияучащихся,коллективноеобсуждение. 

Заучиваниестихотворения 

наизусть 

28 1 
М.И.Цветаева 

«Вчера ещё в 

глазаглядел.» 

Совершенствованиетехникичтения.Анализтекстаповопрос

амучителя.Работанадвыразительнымчтением.Выборочное

чтение.Работанадсредствамихудожест-

веннойвыразительности.Выделениеосновноймыслистихот

ворения.Раскрытиетемынесчастнойлюбвивстихотворении

М.И.Цветаевой.Высказыванияучащихся, 

коллективноеобсуждение 

29 1 
Внеклассное

чтение 

«Час 

поэзии»(выбор 

авторов 

ипроизведенийн

аусмотрениепеда

гога) 

Анализпрочитанныхпроизведений.Обменвпечатлениями.В

ыражениесвоегоотношенияктворчеству поэтов и их 

стихам. Работа с 

иллюстративнымматериалом,произведениямиискусства,м

узыкальнымипроизведениями.Чтение стихотворений 

наизусть. Работа суголком 

внеклассногочтения,дневникамивнеклассногочтения, 

выставкойкниг 
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30 4 
К. Г. 

Паустовский.Биог

рафия. 

«Стекольныймастер» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами

творчестваК.Г.Паустовского.Выборочноечтение.Ответына

вопросыучителяпотексту.Самостоятельноесоставлениевоп

росов.БеседаознакомыхучащимсяпроизведенияхК.Г.Пауст

овского.Совершенствованиетехникичтения.Чтениепороля

м.Работанадвыборочнымчтением.Анализтекстаповопроса

м учителя. Работа над сложными для 

пониманиясловамиивыражениями.Работасиллюстративны

мматериалом.Работанадхарактеристикойгероев.Раскрытие 

темы мастерства, трудолюбия, осуществлениямечты в 

произведении. Работа над описанием природы 

врассказе.Составлениесловесногопортретагерояпроизведе

ния. Озаглавливание частей текста. Работа надпересказом. 

Работа над основной мыслью 

произведения.Высказываниесвоегомненияопрочитанном. 

Коллективноеобсуждениепроизведения 

31 2 
С.А.Есенин.Биогра

фия.«Нивысжаты,р

ощиголы.» 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапами

творчестваС.А.Есенина.Выборочноечтение.Ответы на 

вопросы учителя по тексту. Беседа о 

знакомыхучащимсяпроизведенияхС.А.Есенина. 

Самостоятельноесоставление 

вопросов по тексту. Беседа с опорой на 

иллюстративныйматериал,произведенияискусства,музыку.

Работанадтехникойчтения.Работанадвыразительнымчтени

ем.Работа над средствами художественной 

выразительности.Выборочноечтение.Словесноерисование.

Раскрытиетемыкрасотырусскойприродыилюбвикроднойзе

млев 
поэзииС.А.Есенина.Заучиваниестихотворениянаизусть 
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32 1 
С. А. Есенин 

«СобакеКачалова» 

Работанадтехникойчтения.Анализстихотворенияповопрос

амучителя.Работанадвыразительнымчтением.Работа над 

средствами художественной выразительности.Выборочное 

чтение. Словесное рисование. Сопоставлениеистории, 

описанной в стихотворении с реальной 

историейизжизниС.А.Есенина.Раскрытиетемылюбвивпоэз

ииС.А. 

Есенина 
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33 4 
М.А.Шолохов.Биогра

фия. 

«Судьбачеловека» 

(отрывки 

всокращении) 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества М. 

А. Шолохова. Выборочное чтение. 

Ответынавопросыучителяпотексту.Самостоятельноесоста

вление вопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работа

надвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам 

учителя. Работа с иллюстративным 

материалом.Работанадхарактеристикойгероя.Раскрытиете

мымужестваиподвигавпроизведении.Составлениесловесно

гопортрета.Работа над пересказом. Работа 

надосновноймысльюпроизведения.Соотнесениесобытий,о

писанныхвтекстепроизведения,среальнымиисторическими

событиями.Высказываниесвоегомненияопрочитанном.Кол

лективноеобсуждениепроизведения 

34 1 
Внеклассное 

чтение.Чтение 

произведенийоВОВ,о 

подвигенарода 

(выбор 

авторов 

ипроизведенийн

а 

усмотрениепедагога) 

Анализпрочитанныхпроизведений.Обменвпечатлениями.В

ыражениесвоегоотношениякпрочитанным 

произведениям.Работасиллюстративнымматериалом,произ

ведениямиискусства,музыкальнымипро- 

изведениями.Чтениеотрывков,устныерассказы.Работасуго

лкомвнеклассногочтения,дневниками 

внеклассногочтения,выставкой книг 
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35 3 
Е. И.Носов.Биография. 

«Трудныйхлеб» 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества Е. 

И. Носова. Выборочное чтение. Ответы навопросыучителя 

по тексту. Самостоятельное составлениевопросов. 

Совершенствованиетехникичтения.Чтениепоролям.Работа

надвыборочнымчтением.Анализтекстаповопросам 

учителя. Работа с иллюстративным материалом.Работа 

над характеристикой собаки. Работа над 

основноймысльюпроизведения.Высказываниесвоегомнени

яопрочитанном.Коллективноеобсуждениепроизведения 



614 

 

36 2 
Н.М.Рубцов.Биогра

фия. 

«Тихаямояродина» 

(всокращении) 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества Н. М. 

Рубцова. Выборочное чтение. Ответы навопросы учителя по 

тексту. Самостоятельное составлениевопросовпо тексту. 

Беседасопоройнаиллюстративныйматериал,произведенияиску

сства,музыку.Работанадтехникойчтения. Работа над 

выразительным чтением. Работа надсредствами

 художественной

 выразительности.Выборочноечтение.Словес

ноерисование.РаскрытиетемыРодины,любвикроднойземлевст

ихотворенииН. 

М.Рубцова 

37 1 
Н.М.Рубцов 

«Русскийогонёк»(всо

кращении) 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надтехникойчтения.Работанадвыразительнымчтением.Работа 

над средствами художественной 

выразительности.Выборочноечтение.Словесноерисование.Вы

яснение 

позицииавтора.Коллективное обсуждение 

38 1 Н. М. Рубцов 
«Зимняяпесня» 

Беседа с опорой на иллюстративный материал. Работа 

надтехникойчтения.Работанадвыразительнымчтением.Работа

надсредствамихудожественнойвыразительности. 

Выборочноечтение.Словесноерисование.Заучивание 

стихотворения наизусть 

39 1 
Внеклассное 

чтение(выбортематик

и, 

авторовипроизвед

енийна 

усмотрениеучителя) 

Анализпрочитанныхпроизведений.Обменвпечатлениями.Выр

ажениесвоегоотношениякпрочитанным 

произведениям.Работасиллюстративнымматериалом,произвед

ениямиискусства,музыкальнымипроизведениями.Чтениеотры

вков,устныерассказы.Работасуголкомвнеклассногочтения,дне

вникамивнеклассногочтения, 

выставкойкниг 
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40 6 
Ю. И. 

Коваль.Биогр

афия 

«Приключения 

ВасиКуролесова»(отр

ывок) 

Продолжениезнакомствасбиографиейиосновнымиэтапамитворч

естваЮ.И.Коваля.Выборочноечтение.Ответынавопросыучителя

потексту.БеседаопрочитанныхпроизведенияхЮ.И.Коваля.Совер

шенствование техники чтения. Анализ рассказа 

повопросамучителя.Выборочноечтение.Составлениехарактерист

икперсонажей.Работасиллюстративнымматериалом. 

Озаглавливание частей рассказа, пересказ 

поплану.Работасосложнымидляпониманиясловамиивыражениям

и.Выявлениесмешногоикомичноговпроизведении.Выделениегла

вноймыслирассказа. 

Коллективноеобсуждение 

41 2 
Р. Л. 

Стивенсон.Биог

рафия. 

«Вересковыймёд»(вс

окращении) 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчества Р. Л. 

Стивенсона. Выборочное чтение. Ответына вопросы учителя 

потексту. 

Совершенствованиетехникичтения.Анализтекстаповопросамучи

теля.Выборочноечтение.Составлениехарактеристикперсонажей.

Работасиллюстративнымматериалом.Выделениеглавноймыслир

ассказа.Раскрытие темымужестваи 

борьбызанезависимостьвпроизведении. 

Коллективноеобсуждение 

42 5 Э.Сетон-Томпсон. 
Биография. 
«Снап» 

Знакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитвор- 

честваЭ.Сетон-Томпсона.Выборочноечтение.Ответына 
вопросыучителяпотексту 
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43 5 
Д.Даррелл.

Биография. 

«Живописныйжираф» 

ЗнакомствосбиографиейиосновнымиэтапамитворчестваД.Даррелла

.Выборочноечтение.Ответынавопросыучителяпо тексту. 

Совершенствованиетехникичтения.Анализрассказаповопросамучит

еля.Выборочноечтение.Составлениесравнительнойхарактеристики

персонажей.Работасиллюстративнымматериалом.Работасосложны

мидляпонимания словами и выражениями. Выявление смешного 

икомичноговпроизведении.Выделениеглавноймыслирассказа.Колл

ективноеобсуждение 
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44 1 
Внеклассное 

чтение.Чтение 

произведенийзарубе

жныхавторов(выбора

второви 

тематики 

произведенийнаусмотре

ниепедагога) 

Чтениеиобсуждениерассказовзарубежныхписателей.Выборочноеч

тение.Рассказываниеотрывковизпроизведений.Работавпарахигруп

пах.Работасиллюстративнымматериалом,дневникамивнеклассного

чтения,выставкойкниг,уголкомвнеклассногочтения 
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1. Пояснительная записка 

Цель реализации программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) — создание условий для максимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при реализации программыпредусматривает 

решение следующих основных задач: 

― овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

― формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями; 

― достижение планируемых результатов освоения программы образования обучающимися 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

― выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих и др. соревнований. 

Сроки реализации программы для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составляет 5лет (5-9 классы). 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и вообра-

жение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою 

очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из 

наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью, что выражается в 

его примитивности, неточности и схематичности.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является на-

рушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, 

проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической и 

синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной отсталостью характерно 

системное недоразвитие речи. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными на-

рушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких 

движений пальцев рук.  

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальны-

ми нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной 

отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков 

переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены 

переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с 

большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: 

нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Та-

кие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные 

черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и 

особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности 

произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, не-

достаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, 
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поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе вы-

полнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, 

«соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, 

не учитывая изменения условий.  

Для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

 раннее получение специальной помощи средствами образования;  

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы; 

 научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования; 

 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 

 систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; 

специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, 

познавательных, трудовых и других ситуаций; 

 обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение 

к ним; 

 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию со 

средой; 

 специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений действовать 

совместно со взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции; 

 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к 

окружающему миру. 

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей обучающихся 

возможно на основе реализации личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению 

обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов 

работы.  

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы по математике  

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) программы оцениваются как итоговые на момент завершения 

образования. 

Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных.  

Личностные результатыосвоения программы включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. 

К личностным результатам освоения программы относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированностьадекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
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соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

9) сформированностьнавыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявлениесопереживания к чувствам других людей;  

12) сформированностьустановки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям;     

13) проявлениеготовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения программы включают освоенные обучающимися 

знания и умения, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием 

при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как 

одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный.  

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 

математике на конец школьного обучения (IX класс): 

Минимальный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел;  

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц 

умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие 

случаи); 

знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том 

числе с использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при 

измерении величин; 

нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, 

пятая, десятая часть); 

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в 

пределах 1 000 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете 

и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 
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знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными 

дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного 

использования микрокалькулятора; 

решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 

арифметических действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);  

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения программы  по 

математике 

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. 

Оценка личностных результатовпредполагает оценкупродвижения ребенка в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих 

результатов. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности.  

Основными  критериями оценки планируемых результатов являются следующие: 

соответствие / несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; 

самостоятельность применения усвоенных знаний.  

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения до-

стоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» / «неверно» (правильность 

выполнения задания) свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, 

возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию 

полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. 

Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия / отсутствия помощи и 

ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; 

выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения программы выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видов заданий, требующих верного решения: 

по способу предъявления (устные, письменные, практические);  

по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

 «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;  
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«хорошо» ― от 51% до 65% заданий; «очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации программы проводится 

итоговая аттестация в форме двух испытаний: 

-первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися, 

в том числе математики; 

-второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме «зачет» / «незачет». 

 

3. Содержательный раздел программы по математике 

3.1. Программа формирования базовых учебных действий 
Программа формирования базовых учебных действий (БУД) обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуется в процессе всей учебной и 

внеурочной деятельности. 

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной 

деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования 

обучающимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степенью обобщенности, 

которая обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся 

учебных и внеучебных условиях. БУД формируются и реализуются только в совместной 

деятельности педагога и обучающегося. 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 

личностной. 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения школе. 

Личностные учебные действия: 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордости за свою страну; гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так 

и своих товарищей; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их 

деятельности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно 

относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию 

в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать 

собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма 

для решения жизненно значимых задач; использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск 

средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических и учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою 

деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную 

организацию;  

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на 

наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии 

с индивидуальными возможностями;  

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который 
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будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об 

эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого 

действия можно использовать, например, следующую систему оценки:  

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных 

ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;  

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, 

которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе 

осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.  

3.2. Содержание учебного предмета  МАТЕМАТИКА 5-9 классы 

Нумерация. Чтение и запись чисел от 0 до 1 000 000. Классы и разряды. Представление 

многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. 

Сравнение и упорядочение многозначных чисел. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины (стоимость, длина, масса, емкость, 

время, площадь, объем) и единицы их измерения. Единицы измерения стоимости: копейка (1 к.), 

рубль (1 р.). Единицы измерения длины: миллиметр (1 мм), сантиметр (1 см), дециметр (1 дм), 

метр (1 м), километр (1 км). Единицы измерения массы: грамм (1 г), килограмм (1 кг), центнер 

(1 ц), тонна (1 т). Единица измерения емкости – литр (1 л). Единицы измерения времени: секунда 

(1 с), минута (1 мин), час (1 ч), сутки (1 сут.), неделя (1нед.), месяц (1 мес.), год (1 год), век (1 

в.).Единицы измерения площади: квадратный миллиметр (1 кв. мм), квадратный сантиметр (1 кв. 

см), квадратный дециметр (1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м), квадратный километр (1 кв. 

км).Единицы измерения объема: кубический миллиметр (1 куб. мм), кубический сантиметр (1 

куб. см), кубический дециметр (1 куб. дм), кубический метр (1 куб. м), кубический километр (1 

куб. км). 

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и 

упорядочение однородных величин. 

Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы. 

Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, массы, в виде 

десятичной дроби и обратное преобразование. 

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия 

компонентов арифметических действий, знаки действий. 

Все виды устных вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; с целыми 

числами, полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 

1 000 000. 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных 

чисел.  

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания.  

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка 

достоверности результата). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами, без 

преобразования и с преобразованием в пределах 100 000.  

Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на 

однозначное, двузначное число. 

Порядок действий. Нахождение значения числового выражения, состоящего из 3-4 

арифметических действий. 

Использование микрокалькулятора для всех видов вычислений в пре 

делах 1 000 000 с целыми числами и числами, полученными при измерении, с проверкой 
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результата повторным вычислением на микрокалькуляторе. 

Дроби. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). Получение 

долей. Сравнение долей. 

Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби. 

Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с одинаковыми числителями, с 

одинаковыми знаменателями. 

Смешанное число. Получение, чтение, запись, сравнение смешанных чисел. 

Основное свойство обыкновенных дробей. Преобразования обыкновенных дробей (легкие 

случаи): замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных дробей целыми или 

смешанными числами, целых и смешанных чисел неправильными дробями. Приведение 

обыкновенных дробей к общему знаменателю (легкие случаи).  

Сравнение дробей с разными числителями и знаменателями. 

Сложение и вычитание обыкновенных дробей с одинаковыми знаменателями. 

Нахождение одной или нескольких частей числа. 

Десятичная дробь. Чтение, запись десятичных дробей.  

Выражение десятичных дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях. 

Сравнение десятичных дробей. 

Сложение и вычитание десятичных дробей (все случаи). 

Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, двузначное число. Действия 

сложения, вычитания, умножения и деления с числами, полученными при измерении и 

выраженными десятичной дробью. 

Нахождение десятичной дроби от числа. 

Использование микрокалькулятора для выполнения арифметических действий с 

десятичными дробями с проверкой результата повторным вычислением на микрокалькуляторе. 

Понятие процента. Нахождение одного процента от числа. Нахождение нескольких 

процентов от числа.  

Арифметические задачи. Простые и составные (в 3-4 арифметических действия) задачи. 

Задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и 

кратное сравнение. Задачи, содержащие отношения «больше на (в)…», «меньше на (в)…». Задачи 

на пропорциональное деление. Задачи, содержащие зависимость, характеризующую процессы: 

движения (скорость, время, пройденный путь), работы (производительность труда, время, объем 

всей работы), изготовления товара (расход на предмет, количество предметов, общий расход). 

Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Задачи на время (начало, 

конец, продолжительность события). Задачи на нахождение части целого. 

Простые и составные задачи геометрического содержания, требующие вычисления 

периметра многоугольника, площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного 

параллелепипеда (куба).  

Планирование хода решения задачи.  

Арифметические задачи, связанные с программой профильного труда. 

Геометрический материал. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, 

линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, 

квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб. Использование чертежных документов для 

выполнения построений. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения) и линий (пересекаются, в том числе перпендикулярные, не пересекаются, в том 

числе параллельные). 

Углы, виды углов, смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. Сумма 

углов треугольника. 

Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, геометрические фигуры. 

Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси симметрии. 

Построение геометрических фигур, симметрично расположенных относительно оси симметрии. 

Периметр. Вычисление периметра треугольника, прямоугольника, квадрата. 

Площадь геометрической фигуры. Обозначение: S. Вычисление площади прямоугольника 

(квадрата). 

Геометрические тела: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус. 

Узнавание, называние. Элементы и свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 
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Развертка и прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой и полной 

поверхности прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 

Объем геометрического тела. Обозначение: V. Измерение и вычисление объема 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). 

Геометрические формы в окружающем мире. 



4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 класс (136 часов в год) 

Раздел (содержание, тема) Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

1. Сотня 2

8 

 

Сотня. Линия, отрезок, луч.   

Углы.  

Прямоугольник (квадрат). 

Окружность, круг. 

Периметр многоугольника. 

Нахождение неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. 

Сложение и вычитание чисел в 

пределах100 с переходом через разряд 

(устные вычисления). 

Контроль и учет знаний. 

 Выполнять устные вычисления 

единицами, десятками в  пределах 100. 

Складывать и вычитать числа, полученные при 

счете и при измерении величин, в пределах 100 

без перехода через разряд.  

Определять единицы измерения 

стоимости, длины, массы, времени, их 

соотношения. 

Находить значения числового 

выражения со скобками и без скобок в 2 

арифметических действия.Решать примеры с 

неизвестным слагаемым, простые 

арифметические задачи на нахождение 

неизвестного слагаемого.  

Решать примеры с неизвестным 

уменьшаемым. Решать примеры с неизвестным 

вычитаемым, обозначенным буквой 

Решать простые, составные задачи в 2-3 

арифметических действия.Решать простые 

арифметические задачи на нахождение 

неизвестного уменьшаемого. 

Называть элементы прямоугольника 

(квадрата), их свойства.Строить 

прямоугольник (квадрат) с помощью 

чертежного угольника. Представлять взаимное 

положение на плоскости прямоугольника 

(квадрата) и линии (прямой, отрезка).  

Строить прямой, острый, тупой угол.  

Строить прямую линию, луч, отрезок 

заданной длины. 

2. Тысяча 3

6 

 

Нумерация чисел впределах1 000.  

Округлениечисел.  

Римскаянумерация. 

Треугольники. 

Меры стоимости, длиныи массы. 

Сложение и вычитаниечисел, 

полученных при измерениивеличин. 

Различение треугольников по 

видам углов. 

Сложение и вычитаниекруглых 

сотен и десятков. 

Сложение ивычитаниечисел 

впределах1 000 без перехода через 

разряд. 

Различение треугольников по 

длинам сторон.Разностное сравнение 

чисел (с вопросами:«На сколько 

 Получать трехзначные числа из сотен, 

десятков, единиц; из сотен и десятков; из сотен 

и единиц. 

Читать и записывать трехзначные числа. 

Разлагать трехзначные числа на сотни, 

десятки, единицы. Представлять числа в виде 

суммы разрядных слагаемых. 

Выполнять счет до 1 000 и от 1 000 

разрядными единицами устно и с записью 

чисел. 

Называть количество разрядных единиц и 

общее количество сотен, десятков, единиц в 

числе. 

Сравнивать и упорядочивать числа в пределах 

1 000. 

Выполнять сложение и вычитание в пределах 

1 000 на основе присчитывания, отсчитывания 
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больше(меньше)... ?») 

Построение треугольников. 

Контроль и учет знаний 

 

по 1, 10, 100. 

Выполнят сложение на основе разрядного 

состава чисел (400 + 30; 400 + 30 + 2; 400 + 2). 

Умет округлять числа до десятков, Называть 

обозначение чисел I—XII. 

Выполнять построение треугольника. 

Выполнять вычисление периметра 

треугольника 

Пользоваться разменом, заменой нескольких 

купюр одной.  

Решать простые арифметические задачи на 

нахождение стоимости, цены, количества на 

основе зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью.  

Сравнивать числа, полученные при измерении 

длины одной, двумя мерами. 

Определять массы предметов с помощью 

весов. 

Выполнять сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении одной, 

двумя единицами (мерами) длины, 

стоимости, массы приемами устных 

вычислений (с записью примера в строчку). 

Различать треугольники по видам 

углов: прямоугольный, остроугольный, 

тупоугольный. Выполнять построение 

прямоугольного треугольника. 

Выполнять сложение и вычитание круглых 

сотен и десятков в пределах1 000 без перехода 

через разряд приемами устных вычислений (с 

записью примера в строчку).  

Выполнять сложение и вычитание 

чисел в пределах 1 000 без перехода через 

разряд приемами устных вычислений (с 

записью примера в строчку). 

Считать до 1 000 и от 1 000 числовыми 

группами по 2, 20, 200; по 5, 50, 500; по 25, 

250 устно и с записью чисел. 

Различать треугольники по длинам 

сторон: разносторонний, равнобедренный, 

равносторонний 

Сравнивать чисела (с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)... ?»).  

Выполнять  построение треугольников 

разных видов. 

3. Сложение и вычитание чисел в 

пределах 1000 с переходом через 

разряд 

1

4 

 

Сложение с переходом через 

разряд. 

Вычитание с переходом через 

разряд. 

Линии в круге. 

Контроль и учет знаний. 

 Выполнят сложение и вычитание 

чисел в пределах 1 000 с переходом через 

разряд приемами письменных вычислений (с 

записью примера в столбик). 

Пользоваться обозначением радиуса 

окружности, круга,диаметра окружности, 

круга. 

Выполнять построение, 
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дифференциация радиуса, диаметра, хорды. 

4. Обыкновенные дроби 1

2 

 

Нахождение одной, нескольких 

долей предмета, 

числа.Образованиедробей. 

Сравнение дробей. 

Правильные и неправильные 

дроби. 

Контроль и учет знаний. 

 

 Находить одну, нескольких долей 

числа, предмета. 

Решать простые арифметические задачи 

на нахождение части числа 

Записывать и читать обыкновенные 

дроби. 

Сравнивать доли, дроби с 

одинаковыми числителями, одинаковыми 

знаменателями. 

Сравнивать обыкновенные дроби с 

единицей 

Называть дроби правильные, 

неправильные. 

Сравнивать правильные и 

неправильные дроби с единицей 

5. Умножение и деление на 10,100 6  

Умножение на10, 100.  

Деление на10, 100. 

Масштаб. 

 

 Выполнять умножение чисел 10, 100 на 

число. 

Выполнять деление числа на 10, 100 без 

остатка. 

Выполнять деление числа на 10, 100 с 

остатком. 

Выполнять построение отрезков в 

масштабе М 1: 2; М 1: 5. 

Изображать длины и ширины 

предметов с помощью отрезков в масштабе. 

Выполнять построение прямоугольника 

в масштабе. 

6. Числа, полученные при 

измерении величин 
8  

Преобразование чисел, 

полученных при измерениистоимости, 

длины, массы. 

Меры времени. Год. 

Контроль и учет знаний. 

 Выполнять замену крупных мер 

мелкими мерами. и мелких мер крупными 

мерами. 

Определять порядковый номер 

каждого месяца года с помощью цифр 

римской нумерации. 

7. Умножение и деление чисел в 

пределах 1000 

26  

Умножение и деление круглых 

десятков и круглых сотен на однозначное 

число. 

Умножение и деление двузначных 

и трехзначных чисел на однозначное 

число без перехода через разряд. 

Проверка умножения и деления. 

Прямоугольник (квадрат). 

Кратное сравнение чисел (с 

вопросами «Во сколько раз больше 

(меньше)... ?») 

Умножение и деление двузначных 

и трехзначных 

чисел наоднозначноечисло 

спереходом через разряд. 

 Умножать и делить круглые десятки и 

круглые сотни на однозначное число приемами 

устных вычислений (с записью примера в 

строчку). 

Умножат и делит двузначные и 

трехзначные чисел на однозначное число без 

перехода через разряд приемами устных 

вычислений (с записью примера в строчку). 

Выполнять проверку умножения двумя 

способами: умножением и делением. 

Выполнять проверку деления двумя 

способами: умножением и делением 

Выполнять построение прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного угольника; с 

помощью чертежного угольника и циркуля. 
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Куб, брус, шар. 

Все действия в пределах 1000. 

Выполнять построение диагоналей 

прямоугольника (квадрата) 

Сравнивать числа (с вопросами: «Во 

сколько раз больше (меньше)... ?»). 

Решать    арифметические задачи на 

сравнение (отношение) чисел с вопросами: «Во 

сколько раз больше (меньше)...?»: 

моделирование содержания задач, выполнение 

решения, запись ответа задачи 

Умножать числа в пределах 1 000 на 

однозначное число с переходом через разряд 

приемами письменных вычислений (с записью 

примера в столбик) 

Делить числа в пределах 1 000 на 

однозначное число с переходом через разряд 

приемами письменных вычислений (с записью 

примера в столбик). 

Дифференцировать плоскостные и 

объемные геометрические фигуры 

Сложение, вычитание, умножение и 

деление чисел, полученных при счете и при 

измерении величин. 

8. Итоговое повторение 6 Выполнять устные и письменные 

вычисления. Решать задачи 

 

6 класс (136 часов в год) 

Раздел Примерное содержание Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Т

ысяча  

Нумерация чисел в 

пределах 1 000 (повторение). 

Простые и составные 

числа. 

Треугольники. 

Арифметические 

действия с целыми числами. 

Ломаная линия. 

Длина ломаной линии. 

Преобразование 

чисел, полученных при 

измерении 

Сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при измерении 

(устные вычисления). 

Многоугольники. 

Контроль и учет 

знаний. 

1

9  

Выполнять счет до 1 000 и от 1 000 

разрядными единицами (по 1 ед., 1 дес., 1 сот.). 

Получать трёхзначные числа из сотен, 

десятков, единиц. Представлять числа в виде 

суммы разрядных слагаемых. Сравнивать и 

упорядочивать числа в пределах 1 000. 

Выполнять увеличение, уменьшение 

трехзначных чисел на 1, 10, 100. Выполнять 

сложение на основе разрядного состава чисел. 

Называть простые и составные числа. 

Различать виды треугольников по 

величине углов и длинам сторон. Выполнять 

построение треугольников по трем данным 

сторонам с помощью циркуля и линейки 

Выполнять сложение, вычитание чисел 

в пределах 1 000 без перехода через разряд. 

Округлять числа. 

Решать составные арифметические 

задачи в 2-3 действия. 

Выполнять сложение, вычитание чисел 

в пределах 1 000 с переходом через разряд. 

Находить значение числового 

выражения со скобками и без скобок в 2 

арифметических действия (сложение, 

вычитание). Составление арифметических 

задач по краткой записи их решение 

Выполнять умножение, деление чисел в 

пределах 1 000 на однозначное число. 
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Нахождение значения числового 

выражения со скобками и без скобок в 2 

арифметических действия  

Выполнять построение ломаной линии. 

Вычислять длины ломаной линии 

Выражать числа, полученные при 

измерении длины, массы, стоимости, времени 

в более крупных (мелких) мерах 

Выполнять сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении стоимости, 

длины, массы, времени двумя мерами, 

приемами устных вычислений (с записью 

примера в строчку) 

Различать многоугольники, их 

элементы, четырехугольники, их элементы, 

прямоугольник (квадрат). 

Выполнять построение прямоугольника 

(квадрата). 

Вычислять периметр многоугольника. 

Чи

сла в 

пределах  

1 

000 000  

Нумерация 

многозначных чисел в 

пределах 1 000 000. 

Римская нумерация. 

Окружность, круг. 

Контроль и учет 

знаний 

1

1  

Выполнять счет в пределах 10 000, 

присчитывая, отсчитывая по, 1 ед. тыс.; счет в 

пределах 100 000, присчитывая, отсчитывая по 

1 дес. тыс.; счет в пределах 1 000 000, 

присчитывая, отсчитывая по 1 сот. тыс. (устно 

и с записью чисел). 

Получать четырех-, пяти-, 

шестизначных чисел из разрядных слагаемых; 

разглядывать числа в пределах 1 000 000 на 

разрядные слагаемые. 

Выполнять чтение, запись под 

диктовку, изображать на калькуляторе числа в 

пределах 1 000 000. 

Сравнивать числа в пределах 1 000 000. 

Выполнять округление чисел. 

Выполнять сложение на основе 

присчитывания разрядных единиц, на основе 

разрядного состава чисел в пределах 1 000 000 

Выполнять обозначение римскими 

цифрами чисел ХШ-ХХ. 

Выполнять обозначение порядкового 

номера месяца года цифрами римской 

нумерации 

Дифференцировать окружность и круг. 

Выполнять построение окружности с данным 

радиусом. 

Сл

ожение и 

вычитани

е чисел в 

пределах  

10 

000  

Взаимное положение 

прямых на плоскости.  

Перпендикулярные 

прямые. 

Проверка сложения 

Проверка вычитания. 

Высота треугольника. 

Контроль и учет 

знаний. 

 

1

5  

Выполнять сложение чисел в пределах 

10 000 без перехода через разряд и с переходом 

через разряд приемами письменных 

вычислений 

Выполнять вычитание чисел в пределах 

10 000 без перехода через разряд и с переходом 

через разряд приемами письменных 

вычислений 

Находить неизвестное слагаемое 

Выполнять построение взаимно 

перпендикулярных прямых с помощью 
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чертежного угольника 

Выполнять проверку сложения  

Находить неизвестное уменьшаемое, 

вычитаемое. Проверка вычитания обратным 

арифметическим действием – сложением 

Различать и называть высоту 

треугольника. Выполнять построение высоты в 

треугольниках разных видов 

Сл

ожение и 

вычитани

е чисел, 

полученн

ых при 

измерени

и 

величии 

Сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при измерении 

(письменные вычисления) 

Параллельные 

прямые. 

Построение 

параллельных прямых 

Контроль и учет 

знаний 

1

2  

Выполнять сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении величин с 

соотношением мер, равным 10,100,1 000 

Выполнять сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении времени 

Строить параллельные прямые с 

помощью линейки и чертежного угольника 

Об

ыкновенн

ые дроби  

Обыкновенные дроби 

Образование 

смешанного числа 

Сравнение 

смешанных чисел 

Основное свойство 

дроби 

Преобразование 

обыкновенных дробей 

Взаимное положение 

прямых в пространстве 

Нахождение части от 

числа 

Нахождение 

нескольких частей от числа 

Уровень 

Сложение и 

вычитание обыкновенных 

дробей с одинаковыми 

знаменателями 

Отвес 

Сложение и 

вычитание смешанных чисел 

Куб, брус, шар 

Контроль и учет 

знаний 

 

3

3 

Выполнять образование, запись, чтение 

обыкновенных дробей. Сравнивать доли, 

дроби с одинаковыми знаменателями, 

числителями. 

Выполнять образование, запись, чтение 

смешанных чисел 

Сравнивать смешанные числа с 

разными целыми числами; с одинаковыми 

целыми числами и разными дробями 

Называть основное свойство дроби в 

процессе предметно-практической 

деятельности. 

Выражать дроби в более мелких 

(крупных) долях 

Выполнять замену неправильной дроби 

целым или смешанным числом. Сокращать 

дроби 

Находить одну часть от числа, 

нескольких частей от числа. 

Решать простые арифметические задачи 

на нахождение одной части от числа, 

нескольких частей от числа 

Познакомиться с прибором для 

проверки горизонтального положения 

предметов — уровнем. 

Выполнять сложение и вычитание 

обыкновенных дробей с одинаковыми 

знаменателями с преобразованием дроби, 

полученной в ответе. 

Выполнять вычитание дроби из 

единицы, из нескольких целых 

Измерять вертикальное положение 

предметов с помощью отвеса. 

Выполнять сложение и вычитание 

смешанных чисел, смешанного и целого чисел. 

Выполнять вычитание целого числа из 

смешанного числа 

Выполнять сложение смешанного числа 
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и дроби. 

Выполнять вычитание дроби из 

смешанного числа. 

Выполнять вычитание смешанных 

чисел с преобразованием уменьшаемого 

Дифференцировать плоскостные и 

объемные геометрические фигуры 

Ск

орость. 

Время. 

Расстоян

ие  

Нахождение 

расстояния на основе 

зависимости между 

скоростью, временем, 

расстоянием 

Нахождение скорости 

на основе зависимости 

между скоростью, временем, 

расстоянием 

Нахождение времени 

на основе зависимости 

между скоростью, временем, 

расстояние 

Задачи на нахождение 

расстояния, скорости, 

времени 

Куб 

Задачи на встречное 

движение 

Контроль и учет 

знаний 

9 Решать арифметические задачи на 

нахождение расстояния на основе зависимости 

между скоростью, временем, расстоянием 

Решать простые арифметические задачи 

на нахождение скорости на основе 

зависимости между скоростью, временем, 

расстоянием. 

Решать простые арифметические задачи 

на нахождение времени на основе зависимости 

между скоростью, временем, расстоянием: 

Составлять задачи на нахождение скорости, 

времени, расстояния  по краткой записи 

Дифференцировать задачи на 

нахождение расстояния, скорости, времени на 

основе зависимости между скоростью, 

временем, расстоянием 

Различать элементы куба: грань, ребро, 

вершина; их свойства. Называть 

противоположные, смежные грани куба 

Решать составные арифметические 

задачи на встречное движение двух тел 

У

множени

е и 

деление 

чисел в 

пределах 

10 000  

Умножение 

многозначных чисел на 

однозначное число 

Умножение 

многозначных чисел на 

круглые десятки 

Брус 

Деление 

многозначных чисел на 

однозначное число 

Деление 

многозначных чисел на круг-

лые десятки 

Масштаб 

Деление с остатком 

Все действия в 

пределах 10000. 

Контроль и учет 

знаний 

3

1 

Выполнять умножение многозначных 

чисел на однозначное число в пределах 10 000 

приемами устных вычислений (с записью 

примера в строчку, в столбик) 

Выполнять умножение двузначных, 

трехзначных чисел на однозначное число в 

пределах 10 000 приемами письменных 

вычислений  

Различат элементы бруса: грань, ребро, 

вершина; их свойства. Называть 

противоположные, смежные грани бруса 

Выполнять деление многозначных 

чисел на однозначное число в пределах 10 000 

приемами устных вычислений (с записью 

примера в строчку, в столбик). 

Решать простые арифметические задачи 

на пропорциональную зависимость между 

ценой, количеством, стоимостью 

Выполнять деление чисел в пределах 10 

000 на однозначное число приемами 

письменных вычислений.  Строить длину и 

ширину предметов с помощью отрезков в 

масштабе. 

Выполнять построение прямоугольника 

в масштабе. 

Выполнять деление с остатком чисел в 

пределах 10 000 приемами письменных 

вычислений. 
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Ит

оговое 

повторен

ие  

 6 Выполнять устные и письменные 

вычисления. Решать задачи 

 

7 класс (102 часа в год) 

Раздел Примерное содержание Кол-

во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Ну

мерация 

 

Нумерация чисел в 

пределах1 000000 

Числа, полученные 

при измерении величин 

Сложение и 

вычитание  многозначных 

чисел 

Умножение и деление 

на однозначное число 

Умножение и деление 

на10, 100, 1 000 

Деление с остатком на 

10, 100, 1 000 

Преобразование 

чисел, полученных при 

измерении  

Сложение и 

вычитание чисел, полу-

ченных при измерении 

Умножение и деление 

чисел, полученных при 

измерении, на однозначное 

число 

Умножение и деление 

чисел, полученных при 

измерении, на 10, 100, 1 000. 

Умножение и деление 

на круглые десятки 

Деление с остатком на 

круглые десятки 

Умножение и деление 

чисел, полученных при изме-

рении, на круглые десятки 

Умножение на 

двузначное число 

Деление на 

двузначное число 

Деление с остатком на 

двузначное число 

Умножение и деление 

чисел, полученных при 

измерении, на двузначное 

число 

5

5 

Выполнять выделение классов, разрядов 

в числах. 

Получать числа в пределах 1 000 000 из 

разрядных слагаемых; разложение чисел на 

разрядные слагаемые. Сравнивать и 

упорядочивать числа. 

Изображать многозначные числа на 

калькуляторе, их чтение. 

Выполнять присчитывание, 

отсчитывание разрядных единиц в пределах 1 

000 000. Выполнять округление чисел. 

Выполнять сложение, вычитание, 

умножение, деление чисел в пределах 10 000. 

Сравнивать числа с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)... ?», «Во сколько раз 

больше (меньше... ?»  

Решать простые арифметические задачи 

на определение продолжительности, начала и 

окончания события 

Выполнять устное и письменное 

сложение и вычитание чисел в пределах 1 

000 000. 

Выполнять сложение и вычитание чисел 

с помощью калькулятора 

Находить неизвестное слагаемое, 

неизвестное уменьшаемое, вычитаемое 

Выполнять умножение и деление чисел в 

пределах 1 000 000  

Решение составных задач на прямое и 

обратное приведение к единице 

Выполнять умножение и деление чисел в 

пределах 1 000 000 на 10, 100, 1 000 

Выполнять деление чисел в пределах 1 

000 000 с остатком на 10, 100, 1 000 

Записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами, с полным набором 

знаков в мелких мерах  

Выполнять сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении двумя мерами, 

приемами устных и письменных. 

Выполнять умножение и деление чисел, 

полученных при измерении одной мерой, на 

однозначное число. 

Выполнять умножение и деление чисел, 

полученных при измерении двумя мерами 

стоимости, длины, массы, на 10, 100, 1 000 

Выполнять умножение и деление чисел в 
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пределах 1 000 000 на круглые десятки  

Выполнять деление чисел в пределах 1 

000 000 с остатком на круглые десятки 

Выполнять умножение и деление чисел, 

полученных при измерении стоимости, длины, 

массы двумя мерами, на круглые десятки 

Выполнять умножение чисел в пределах 1 000 

000 на двузначное число 

Выполнять деление с остатком 

двузначных, трехзначных чисел на двузначное 

число 

Выполнять деление чисел в пределах 1 

000 000 на двузначное число. 

Выполнять деление с остатком чисел в 

пределах 1 000 000 на двузначное число с 

проверкой 

Об

ыкновенн

ые дроби 

 

Обыкновенные дроби 

Контроль и учет 

знаний 

7 Выполнять запись чисел, полученных 

при измерении, в виде обыкновенных дробей. 

Выполнять нахождение обыкновенной дроби от 

числа 

Выполнять сложение и вычитание 

обыкновенных дробей с одинаковыми 

знаменателями 

Приводить обыкновенную дробь к 

общему знаменателю  

Выполнять сложение и вычитание 

обыкновенных дробей с разными знаменателями  

Де

сятичные 

дроби 

Десятичные дроби  

Контроль и учет 

знаний 

1

3 

Получать, записывать и читать 

десятичных дроби. 

Выражать десятичные дроби в более 

крупных (мелких), одинаковых долях 

Сравнивать десятичные доли и дроби 

Выполнять сложение и вычитание 

десятичных дробей: 

Находить десятичную дробь от числа. 

Решать задачи на нахождение десятичной 

дроби от числа 

Ге

ометриче

ский 

материал 

 

Линии. Сложение и 

Вычитание отрезков 

Ломаная линия.  

Длина ломаной линии 

Углы. 

Положение прямых в 

пространстве, на плоскости 

Окружность, круг. 

Линии в круге 

Виды треугольников. 

Построение треугольников 

Прямоугольник 

(квадрат) 

Параллелограмм.  

Построение 

параллелограмма 

Ромб 

Многоугольники 

1

6 

Пользоваться обозначением отрезков, 

линий буквами латинского алфавита. 

Находить сумму, разность длин отрезков 

Вычислять длины ломаной линии 

Строить прямые, острые, тупые углы 

Строить параллельные прямые, 

перпендикулярные прямые, отрезки.  

Строить окружность с заданным 

радиусом. 

Различать линии в круге: радиус, 

диаметр, хорда. 

Строить треугольники с помощью 

циркуля и линейки. 

Вычислять периметр треугольника. 

Строить высоту треугольника 

Строить прямоугольник (квадрат). 

Вычислять периметр прямоугольника 

(квадрата) 

Строить параллелограмм с помощью 
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линейки и циркуля 

Строить многоугольники. 

Классифицировать многоугольники 

Ар

ифметиче

с-кие 

задачи 

Задачи на движение 3 Решать составные арифметические 

задачи на встречное движение (равномерное, 

прямолинейное) двух тел, на движение в одном 

и противоположном направлениях  

Ед

иницы 

измерени

я и их 

соотноше

ния 

Числа, полученные 

при измерении величин 

Преобразование чисел, 

полученных при измерении 

Меры времени 

4 Выполнять дифференциацию чисел: 

полученных при счете предметов и при 

измерении величин; полученных при измерении 

величин одной, двумя мерами. 

Выражать меры длины, массы, 

стоимости, времени; соотношение мер 

Записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами, с полным набором 

знаков в мелких мерах. Выражать числа, 

полученных при измерении величин, в более 

мелких (крупных) мерах 

Вычислять количество суток в 1 году   

Ито

говое 

повторени

е 

 5 Выполнять устные и письменные 

вычисления 

Решать задачи 

 

8 класс (102 часа в год) 

Раздел Примерное содержание Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Нум

ерация 

Числа целые и 

дробные. 

Нумерация чисел в 

пределах 1 000 000. 

Сложение и 

вычитание целых чисел и 

десятичных дробей. 

Умножение и деление 

целых чисел и десятичных 

дробей 

Умножение и деление 

целых чисел и десятичных 

дробей на 10, 100, 1 000. 

Умножение и деление 

целых чисел и десятичных 

дробей на круглые десятки, 

сотни, тысячи. 

Умножение и деление 

целых чисел и десятичных 

дробей на двузначное число. 

 Выполнять дифференциацию целых и 

дробных чисел, полученных при счете 

предметов и при измерении величин. 

Выполнять дифференциацию дробных 

чисел: дроби десятичные, обыкновенные. 

Получать числа в пределах 1 000 000 из 

разрядных слагаемых; разложение чисел на 

разрядные слагаемые. 

Выполнять присчитывание, 

отсчитывание разрядных единиц в пределах 1 

000 000. 

Определять четные, нечетные числа, 

простые, составные числа. 

Выполнять сложение и вычитание 

целых чисел; проверка правильности 

вычислений. 

Выполнять умножение и деление целых 

чисел на однозначное число. 

Выполнять умножение и деление 

десятичных дробей на однозначное число. 

Выполнять умножение и деление целых 

чисел и десятичных дробей на 10, 100, 1 000, 

круглые десятки, сотни, тысячи, на двузначное 

число 

Ге

ометриче

ский 

материал 

Прямоугольник 

(квадрат) 

Окружность, круг. 

Виды углов. 

Виды треугольников. 

 Строить прямоугольник (квадрат). 

Различать свойства сторон, диагоналей 

прямоугольника (квадрата). Вычислять 

периметр прямоугольника (квадрата). 

Строить окружности с данным 
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Градус. Транспортир. 

Градусное измерение углов. 

Сумма углов 

треугольника. 

Симметрия. 

 

радиусом. 

Узнавать линии в круге: радиус, 

диаметр, хорда. 

Различать взаимное положение круга, 

окружности и линий. 

Называть виды углов: прямой, тупой, 

острый, развернутый. Строить углы. 

Называть виды треугольников по 

величине углов, по длинам сторон. Строить 

треугольники по трем данным сторонам с по-

мощью циркуля и линейки. 

Обозначать градус.  

Называть величину прямого, острого, 

тупого, развернутого, полного углов в 

градусах. 

Различать элементы транспортира. 

Строить и измерять углы с помощью 

транспортира. 

Определять сумму углов треугольника. 

Вычислять величину углов 

треугольника в градусах. 

Узнавать предметы, геометрические 

фигуры, симметричные относительно оси 

симметрии.  

Строить точки, симметричные 

относительно оси, центра симметрии 

Об

ыкновенн

ые дроби 

Сложение и 

вычитание обыкновенных 

дробей с одинаковыми 

знаменателями. 

Сложение и 

вычитание обыкновенных 

дробей с разными 

знаменателями. Нахождение 

числа по одной его доле. 

Сложение и 

вычитание целых и дробных 

чисел. 

 Находить числа по одной его доле. 

Решать арифметические задачи на 

нахождение числа по одной его доле, 

выраженной обыкновенной дробью 

Выполнять сложение и вычитание 

смешанных чисел; смешанных чисел и дробей; 

смешанных чисел и целых чисел. 

Выполнять сложение и вычитание 

десятичных дробей. 

Находить неизвестное слагаемое, 

уменьшаемое, вычитаемое. 

 

Ге

ометриче

ский 

материал 

Площадь, 

Единицы площади 

Построение отрезка, 

треугольника, квадрата, сим-

метричных 

относительно оси 

симметрии 

 Выполнять обозначение площади: S. 

Преобразовывать единицы измерения 

площади. 

Узнавать геометрические фигуры, 

симметрично расположенные относительно 

оси симметрии. 

Строить геометрические фигуры 

(отрезка, треугольник, квадрат), симметричных 

относительно оси симметрии 

Об

ыкновенн

ые и 

десятичн

ые дроби 

Преобразования 

обыкновенных 

дробей 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей 

Целые числа, 

полученные при измерении 

величин, и десятичные 

дроби. 

 Узнавать основное свойство дробей. 

Выражать обыкновенные дроби в более 

крупные (мелкие) доли. Выполнять замену 

целого и смешанного числа неправильной 

дробью, неправильной дроби целым или 

смешанным числом. 

Выполнять умножение и деление 

обыкновенных дробей, смешанных чисел 

Выражать целые числа, полученных 
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Арифметические 

действия с целыми 

числами, 

полученными при измерении 

величин. 

Числа, полученные 

при измерении площади, и 

десятичные дроби  

 

при измерении стоимости, длины, массы, в 

десятичные дроби. 

Выражать десятичные дроби, 

полученные при измерении стоимости, длины, 

массы, в целые числа. 

Выполнять сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении стоимости, 

длины, массы, выраженных целыми числами и 

десятичными дробями 

Выполнять умножение и деление чисел, 

полученных при измерении стоимости, длины, 

массы, выраженных целыми числами. 

Сравнивать числа, полученные при 

измерении площади, в десятичных дробях. 

Решать задачи на  нахождение площади 

Ге

ометриче

ский 

материал 

Куб, брус. 

Построение 

треугольника 

 Различать элементы куба, бруса, их 

свойства. 

Называть длину, ширину, высоту куба, 

брус. 

Строить треугольник по длине стороны 

и градусной мере двух углов, прилежащих к 

ней; по заданным длинам двух сторон и 

градусной мере угла, заключенного между 

ними 

Ит

оговое 

повторен

ие 

 4 Выполнять устные и письменные 

вычисления. Решать задачи 

9 класс (102 часа в год) 

Геометрический материал (34 часа) 

Раздел Примерное содержание Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Раздел 1. Геометрические фигуры и тела 

От

резок, 

луч, 

прямая 

(повторен

ие)  

Отрезок. 

Измерение отрезков.  

Меры длины. 

Луч, прямая. 

Взаимное 

расположение прямых на 

плоскости. 

 

4 Узнавать отрезок среди других 

геометрических фигур, в различных 

положениях.  

Называть отрезок. 

Чертить отрезок по заданным размерам 

в различных. 

Измерять отрезок с помощью линейки, 

циркуля. 

Записывать длину отрезка одной, двумя 

единицами измерения. Выполнять устные 

вычисления 

Называть единицы измерения, в том 

числе сокращенные обозначения (см, мм, дм, 

м, км). Использовать таблицу соотношения 

единиц измерения. 

Записывать числа, полученные при 

измерении, выраженные одной, двумя 

единицами измерения, под диктовку. 

Преобразовывать числа, полученные 

при измерении. 

Узнавать ситуации, в которых можно 

встретиться с мерами длины в повседневной 

жизни 
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Узнавать луч, прямую линию среди 

других геометрических фигур, в том числе в 

различных положениях. 

Различать геометрические фигуры: 

прямая, луч, отрезок. 

Называть луч, прямую. 

Чертить луч, прямую по заданным 

размерам в различных положениях Измерять 

луч, прямую с помощью линейки, циркуля. 

Записывать длину луча, прямой линии 

одной, двумя единицами измерения 

Различать и называть положение 

прямой линии. 

Различать и называть 

перпендикулярные и параллельные прямые. 

Находить перпендикулярные прямые с 

помощью чертежного угольника. 

Строить перпендикулярные и па-

раллельные прямые с помощью чертежных 

инструментов. 

Называть перпендикулярные и 

параллельные прямые в классе. Обозначать 

перпендикулярные и параллельные прямые. 

Ге

ометриче

ские 

фигуры 

из 

отрезков 

и лучей  

Углы. Виды углов. 

Измерение углов. 

Ломаные линии и 

многоугольники. 

Треугольники. Длины 

сторон треугольника. 

Параллелограмм. 

Ромб 

5 Узнавать угол среди других 

геометрических фигур. 

Определять с помощью чертежного 

угольника и называть вид угла. Измерять углы 

с помощью транспортира. 

Строить углы по заданным размерам. 

Вычислять размер одного из смежных 

углов, зная размер другого.  

Узнавать ломаную линию, 

многоугольник, квадрат, прямоугольник среди 

других геометрических фигур. 

Сравнивать геометрические фигуры по 

величине. 

Называть количество углов, вершин, 

сторон многоугольника. Называть 

многоугольник буквами. Называть стороны, 

вершины, углы многоугольника с помощью 

букв. Строить произвольный многоугольник. 

Строить квадрат, прямоугольник по 

заданным размерам. 

Измерять длину ломаной линии. 

Строить ломаную линию из отрезков заданной 

длины. 

Вычислять периметр многоугольника. 

Вычислять длину стороны квадрата, 

зная его периметр. 

Решать задачи на вычисление 

периметра прямоугольника, квадрата. 

Узнавать треугольник среди других 

геометрических фигур. Определять вид 

треугольника.  

Называть треугольник буквами. 

Называть стороны, вершины, углы 
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треугольника с помощью букв. Вычислять 

размер углов треугольника. 

Определять вид треугольника по двум 

известным углам. 

Строить треугольник по стороне и двум 

прилежащим к ней углам, по двум сторонам и 

углу между ними., по заданным длинам 

сторон. 

Решать задачи на вычисление 

периметра треугольника.  

Узнавать параллелограмм, ромб среди 

других геометрических фигур. 

Называть стороны, вершины, углы 

геометрической фигуры с помощью букв. 

Строить параллелограмм по заданным 

длинам сторон. 

Те

ла, 

составлен

ные из 

отрезков 

и 

многоуго

льников 

Прямоугольный 

параллелепипед. 

Куб. 

Развертка 

прямоугольного па-

раллелепипеда. 

Рисование 

параллелепипедов. 

Пирамиды. 

Развертка пирамиды. 

7 Узнавать прямоугольный 

параллелепипед среди других геометрических 

тел. 

Узнавать прямоугольный 

параллелепипед в различных положениях. 

Называть элементы параллелепипеда. 

Узнавать куб среди других 

геометрических тел, в различных положениях. 

Выполнять устные вычисления.  

Называть элементы куба. Различать 

предметы, имеющие форму куба. 

Находить сходства и отличия между 

прямоугольным параллелепипедом и кубом. 

Строить развертку куба и 

прямоугольного параллелепипеда. 

Узнавать, называть, показывать 

боковую и полную поверхность куба, 

параллелепипеда. Вычислять площадь боковой 

и полной поверхности куба, параллелепипеда. 

Решать геометрические задачи на 

нахождение полной и боковой поверхности 

куба-, параллелепипеда 

Рисовать прямоугольный 

параллелепипед и куб с помощью шаблона, от 

руки. 

Узнавать пирамиду среди других 

геометрических тел, в различных положениях. 

Называть элементы пирамиды. 

Называть предметы, имеющие форму 

пирамиды. 

Строить развертку пирамиды на бумаге. 

Конструировать пирамиду из картона  

Кр

углые 

фигуры и 

тела  

Круг, окружность. 

Длина окружности  

Шар  

Цилиндр  

Конус  

Конструирование 

моделей геометрических тел 

6 Называть элементы окружности. 

Строить окружность с помощью чертежных 

элементов по заданному радиусу. 

Проводить в окружности радиус, 

диаметр, хорды. Различать между собой 

радиус, диаметр, хорду 

Находить длину радиуса окружности, 

зная длину ее диаметра, и наоборот. 
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Вычислять длину окружности. Решать 

геометрические задачи по вычислению длины 

окружности 

Показывать на изображении шара 

диаметр, радиус, хорду. 

Называть элементы цилиндра 

(основания, боковая поверхность).  

Называть элементы конуса (основания, 

боковая поверхность). Приводить примеры 

различных природных объектов и предметов, 

сделанных руками человека, которые имеют 

форму конуса, шара, цилиндра. 

Рисовать конус, цилиндр с помощью 

шаблона, от руки  

Конструировать модель цилиндра, 

конуса. 

Различать круг, шар, конус, цилиндр 

среди других геометрических тел. 

Конструировать цилиндр и конус из 

картона, используя развертку. 

Конструировать цилиндр и конус из 

пластилина. 

Различать развертку цилиндра и конуса. 

Си

мметричн

ые 

фигуры 

Осевая симметрия. 

Построение фигур, 

симметричных друг другу 

относительно прямой. 

Центральная 

симметрия. 

Построение фигур, 

симметричных друг другу 

относительно точки 

4 Находить пары фигур, симметричных 

относительно прямой. Находить на 

изображениях и в классе симметричные 

фигуры (предметы). 

Приводить примеры различных 

симметричных природных объектов и 

предметов, сделанных руками человека. 

Проводить ось симметрии на 

геометрических фигурах. Использовать кальку, 

для проверки двух фигур симметричных 

относительно прямой. 

Объяснять, являются ли точки 

симметричными друг другу относительно 

прямой.  

Строить отрезок, геометрическую 

фигуру, отмечать точки на прямой и вне 

прямой. 

Проверять, перпендикулярны ли 

прямые с помощью чертежного угольника. 

Строить точки, отрезки, фигуры, 

симметричные друг другу относительно 

прямой 

Объяснять, являются ли точки 

симметричными друг другу относительно 

центра симметрии. 

Дифференцировать фигуры, орнаменты, 

предметы, имеющие ось и центр симметрии 

Объяснять, являются ли точки 

симметричными друг другу относительно 

центра симметрии.  

Строить точки, отрезки, геометрические 

фигуры, симметричные друг другу 

относительно центра симметрии 
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Пл

ощадь 

плоской 

фигуры 

Площадь 

геометрической фигуры 

(прямоугольника). 

Единицы измерения 

площади. 

Площадь круга. 

3 Приводить примеры из жизни, когда 

приходиться иметь дело с понятием 

«площадь». 

Определять площадь геометрической 

фигуры с помощью палетки. Записывать 

площадь геометрической фигуры с помощью 

квадратных сантиметров. 

Вычислять площадь прямоугольника, 

квадрата по заданной длине сторон. 

Обозначать площадь буквой S. 

Решать задачи на вычисление площади 

прямоугольника (квадрата). 

Использовать таблицу соотношения 

единиц измерения. 

Сравнивать единицы измерения 

площади, числа, полученные при измерении 

площади. 

Записывать площадь круга с помощью 

квадратных сантиметров. Пользоваться 

правилом и формулой нахождения площади 

круга. Вычислять площадь круга по заданному 

радиусу. 

Сравнивать площади геометрических 

фигур: круга, квадрата, прямоугольника 

Об

ъем тела 

Объем тела.  

Измерение объема 

тела. 

Объем 

прямоугольного 

параллелепипеда. 

Единицы измерения 

объема. 

Нахождение объема 

параллелепипеда (куба). 

5 Приводить примеры из жизни, когда 

приходится иметь дело с понятием «объем». 

Создавать из кубиков одинаковые и 

различные конструкции, сравнивать их 

объемы. Обозначать на письме объем буквой 

V. 

Конструировать из пластилина куб с 

ребром 1 см, записывать объем куба с 

помощью кубических сантиметров. 

Определять объем параллелепипеда с 

помощью кубиков. Пользоваться правилом 

нахождения объема параллелепипеда из 

учебника. 

Вычислять объем параллелепипеда по 

заданным длинам его ребер. Решать задачи на 

вычисление объема. 

Приводить примеры различных 

предметов, имеющих форму параллелепипеда 

Использовать таблицу соотношения 

единиц измерения. 

Преобразовывать числа, полученные 

при измерении 

Вычислять объем параллелепипеда. 

Решать задачи на вычисление объема 

Пользоваться правилом нахождения объема 

параллелепипеда, куба из учебника. 

Вычислять объем параллелепипеда по 

заданным длинам его ребер, с использованием 

величины площади его основания. 

Приводить примеры различных 

предметов, имеющих форм у параллелепипеда. 
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Арифметический материал (68 часов) 

Раздел Примерное содержание Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Чи

сла целые 

и 

дробные  

Нумерация целых 

чисел.  

Таблица классов и 

разрядов Сравнение и 

округление целых чисел  

Сложение и 

вычитание целых чисел 

Обыкновенные дроби 

и смешанные числа  

Десятичные дроби 

 Сложение и 

вычитание десятичных 

дробей 

Числа, полученные 

при измерении 

Сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при измерении 

Сложение и 

вычитание целых чисел 

Нахождение 

неизвестного Решение 

примеров в несколько 

действий 

 

1

8 

Называть разряды и классы чисел. 

Читать и записывать римские 

цифры. 

Представлять числа в виде суммы 

разрядных слагаемых и наоборот.  

Располагать числа в порядке 

возрастания и убывания.  

Пользоваться правилом округления 

чисел. 

Решать задачи на разностное 

сравнение чисел. 

Планировать ход решения задачи 

Называть арифметические дей-

ствия, их компоненты, знаки действий. 

Выполнять арифметические 

действия с многозначными числами.  

Называть числитель и знаменатель 

дроби. 

Различать правильные и 

неправильные дроби. 

Сравнивать дроби с одинаковыми 

числителями, с одинаковыми 

знаменателями. 

Заменять единицу неправильной 

дробью. 

Решать задачи на нахождение части 

числа. 

Выделять десятичные дроби, 

записанные со знаменателем, среди ряда 

обыкновенных дробей.  

Называть доли десятичной дроби. 

Читать по разрядам числа, записанные в 

таблице. 

Выполнять арифметические 

действия с десятичными дробями.  

Сокращать десятичные дроби. 

Решать задачи, содержащие отношения 

«больше на ...», «меньше на ...». 

Называть величины и их единицы 

измерения. 

Определять длину и массу предмета 

без приборов. 

Пользоваться таблицей соотно-

шения мер. 

Выражать числа, полученные при 

измерении в более мелких мерах. 

Выражать числа, полученные при 

измерении в более крупных мерах, 

записывать в виде десятичных дробей. 

Делить целое число на 10, 100, 

1000, записывать ответ в виде десятичной 

дроби. 

Решать задачи на время. 
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Планировать ход решения задачи. 

Контролировать себя по алгоритму 

решения задач. 

Чи

сла целые 

и 

дробные  

Умножение целых 

чисел и десятичных дробей 

на однозначное число. 

Умножение чисел, 

полученных при измерении, 

на однозначное число. 

Деление целых чисел 

и десятичных дробей на 

однозначное число. 

Деление чисел, 

полученных при измерении, 

на однозначное число. 

Нахождение 

неизвестных компонентов 

действий умножения и 

деления. 

Умножение и деление 

на двузначное число. 

Умножение и деление 

на трехзначное число. 

Решение примеров в 

несколько действий. 

Решение примеров с 

помощью калькулятора 

1

4 

Выполнять устные вычисления. 

Называть компоненты действия. 

Пользоваться таблицей умножения. 

Сравнивать целые числа и 

десятичные дроби. 

Проверять правильность своих 

вычислений по учебнику. Воспроизводить 

в устной речи алгоритм письменного 

умножения в процессе решения примеров.  

Производить разбор условия за-

дачи, выделять вопрос задачи, составлять 

краткую запись, планировать ход решения 

задачи, формулировать ответ на вопрос 

задачи 

Выражать числа, полученные при 

измерении в более крупных (мелких) 

мерах, записывать в виде десятичных 

дробей. 

Читать десятичные дроби.  

Пользоваться формулами для 

нахождения величин: скорость, время и 

расстояние. 

Решать задачи на разностное 

сравнение 

Выполнять устные вычисления на 

умножение и деление целых чисел. 

Решать примеры на умножение и 

деление целых чисел, применять схему 

«Треугольник умножения- деления». 

Находить неизвестный множитель, 

делимое, делитель. 

Умножать и делить целые числа и 

десятичные дроби на 10, 100 1000. 

Определять порядок действий в 

числовых выражениях. 

Проверять письменные вычисления 

с помощью калькулятора и наоборот. 

Решать задачи с помощью 

калькулятора 

Пр

оценты и 

дроби  

 

Процент. Нахождение 

одного процента от числа. 

Нахождение 

нескольких процентов от 

числа.  

Запись процентов 

обыкновенными и 

десятичными дробями и 

наоборот. 

Особые случаи 

нахождения процентов от 

числа.  

Решение задач на 

проценты. 

2

0 

Выполнять устные вычисления. 

Выполнять деление целого числа на 100. 

Находить одну и несколько частей 

от числа. 

Находить несколько процентов от 

числа, пользуясь правилом. Обосновывать 

свои действия в процессе вычисления. 

Применять правило нахождения 

нескольких процентов от числа в решении 

задач 

Сокращать обыкновенные дроби. 

Выражать проценты обыкновенной и 

десятичной дробью. Выражать десятичную 

дробь в виде обыкновенной дроби, про-
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Запись десятичных 

дробей в виде 

обыкновенных.  

Запись смешанных 

чисел бесконечными 

десятичными дробями. 

Сложение и вычитание 

целых чисел и десятичных 

дробей.  

Умножение и деление 

целых чисел и десятичных 

дробей. Решение примеров в 

несколько действий. 

Действия с десятичными 

дробями на калькуляторе. 

Конечные и бесконечные 

дроби. 

центов. 

Работать с таблицей мер. 

Располагать десятичные дроби в 

порядке возрастания и убывания. Читать 

десятичные дроби, записывать их под 

диктовку. 

Называть числитель и знаменатель 

обыкновенной дроби.  

Сокращать обыкновенную дробь.  

Записывать десятичную дробь в 

виде обыкновенной. 

Находить число по одной его доле. 

Работать с таблицей в учебнике. 

Сравнивать числа (десятичные дроби, 

обыкновенные дроби, десятичные. и 

обыкновенные дроби с приведением их к 

одному виду). Использовать знаки >,<,=. 

Производить разбор условия задачи, 

выделять вопрос задачи, составлять 

краткую запись, планировать ход решения 

задачи, формулировать ответ на вопрос 

задачи 

Об

ыкновенн

ые и 

десятичн

ые дроби 

Обыкновенные дроби.  

Сложение и вычитание 

дробей с одинаковыми 

знаменателями. Сложение и 

вычитание смешанных 

чисел. Сложение и 

вычитание дробей с разными 

знаменателями. Десятичные 

дроби и действия с ними. 

1

0 

Выполнять устные вычисления. 

Устно решать простые задачи. Решать 

примеры на сложение и вычитание дробей. 

Проверять свои действия по 

правилу в учебнике. Воспроизводить в 

устной речи алгоритм сложения и 

вычитания обыкновенных дробей в 

процессе решения примеров. 

Производить разбор условия за-

дачи, выделять вопрос задачи, составлять 

краткую запись, планировать ход решения 

задачи, формулировать ответ на вопрос 

задачи.  Приводить дроби к общему зна-

менателю. 

Воспроизводить в устной речи 

алгоритм приведения обыкновенных 

дробей к общему знаменателю, а также их 

сложения и вычитания в процессе решения 

примеров: 

Пользоваться правилом в учебнике. 

Выполнять арифметические дей-

ствия со смешанными числами. 

Проверять ход своих вычислений 

по правилу в учебнике.  

Производить разбор условия за-

дачи, выделять вопрос задачи, составлять 

краткую запись, планировать ход решения 

задачи, формулировать ответ на вопрос 

задачи 

Заменять в примерах действие 

сложения действием умножения.  

Пользоваться правилом умножения 

дроби на однозначное число.  

Сокращать дроби. 
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Выделять целую часть из 

неправильной дроби. 

Называть единицы измерения 

времени. 

Пользоваться таблицей соотно-

шения мер. Пользоваться правилом 

деления дроби на однозначное число. 

Выполнять деление дроби на однозначное 

число. 

Сокращать дроби. 

Выделять целую часть из 

неправильной дроби. 

Сравнивать различные способы 

решения примеров. 

Пов

торение 

Обобщающее 

повторение за год. 

6 Выполнять устные и письменные 

вычисления. Решать задачи. 

    

 

 

 

 

 

 

2.1.13. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ИНФОРМАТИКА» (VII-IX) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «МАТЕМАТИКА»  
В результате изучения курса информатики у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения, 

необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся 

познакомятся с приёмами работы с компьютером и другими средствами икт, необходимыми для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач. Кроме 

того, изучение информатики будет способствовать коррекции и развитию познавательной 

деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей. 

Практика работы на компьютере: назначение основных устройств компьютера для ввода, 

вывода, обработки информации; включение и выключение компьютера и подключаемых к нему 

устройств; клавиатура,элементарное представление о правилах клавиатурного письма, пользование 

мышью, использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение безопасных приёмов 

труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим устройствам. 

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 

преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и редактирование небольших текстов. Вывод 

текста на принтер.Работа с рисунками в графическом редакторе, программах Word и PowerPoint. 

Организация системы файлов и папок для хранения собственной информации в компьютере, 

именование файлов и папок. 

Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами на электронных 

носителях. 

 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы по информатике 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета «Информатика» 

Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП в предметной области «Математика» предполагает достижение ими двух 

видов результатов: личностных и предметных. 

           В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 
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(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. Личностные 

результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные 

установки.  Планируемые личностные результаты учитывают типологические, возрастные 

особенности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

и возможности их личностного развития в процессе целенаправленной образовательной 

деятельности по изучению предмета. 

            Планируемые предметные результаты предусматривают овладение обучающимися 

знаниями и умениями по предмету и представлены дифференцированно по двум уровням: 

минимальному и достаточному. Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, как 

особо указывается в АООП (вариант 1), отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 

программы. 

Личностные результаты: 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

- наличие мотивации к труду, работе на результат; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России; 

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов. 

Планируемые предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными электронными 

ресурсами; 
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 пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

 запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 

 

7 класс 

Минимальный уровень: 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными электронными 

ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ. 

8 класс 

Учащиеся должны знать: 

- требования техники безопасности при работе с персональных компьютером и правила 

поведения в компьютерном классе; 

- название и назначение основных устройств компьютера; 

- последовательность включения и выключения компьютера; 

- основные элементы окон Windows; 

- назначение групп клавиш клавиатуры, назначение клавиш Enter, Shift, Delete, Backspace; 

- порядок запуска стандартных приложений Калькулятор, Блокнот, Paint и пр.;  

- правила набора и редактирование текста; 

- способы сохранения документов. 

 

Учащиеся должны уметь: 

- включать и выключать компьютер; 

- выполнять действия с помощью манипулятора мышь; 

- выделять и перемещать объекты на рабочем столе; 

- создавать, сохранять, переименовывать, удалять файлы и папки; 

- настраивать вид папки; 

- сохранять файлы и папки на внешних носителях; 

- разворачивать, сворачивать, закрывать окна и изменять размер окон; 

- запускать программы из меню Пуск; 

- выполнять арифметические действия с помощью приложения Калькулятор; 

- набирать, редактировать текст в редакторе Блокнот; 

- создавать изображения в редакторе Paint; 
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- выводить на печать текстовые и графические файлы; 

- перемещаться по тексту с помощью манипулятора мышь, клавиатуры, полосы прокрутки. 

9 класс 

Личностные 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, 

умения сравнивать поступки героев литературных произведений со своими собственными 

поступками; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей средствами литературных 

произведений; 

- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

- наличие мотивации к труду, работе на результат; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России; 

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов средствами литературных произведений. 

Предметные (АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный; минимальный уровень является обязательным для всех 

обучающихся).  

Минимальный уровень: 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении; 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими 

средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-

двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

- выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

- пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: 

- представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении; 

- выполнение элементарных действий с компьютером и другими 

средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной 

системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

- выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

-пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 

простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными 

электронными ресурсами; 

-пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

- запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ. 

Результаты освоения учебного курса, предмета и система их оценки. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в 

усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 
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3. Содержательный раздел программы по информатике 

3.1. Программа формирования базовых учебных действий 

В   результате   изучения   курса   информатики  у   учащихся   с   умственной   отсталостью 

(интеллектуальными   нарушениями)   будут   сформированы   представления,   знания   и   

умения,необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. 

Обучающиесяпознакомятся с приёмами работы с компьютером и другими средствами икт, 

необходимыми длярешения  учебно-познавательных,  учебно-практических,  житейских   и 

профессиональных  задач.Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции и 

развитию познавательнойдеятельности и личностных качеств обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальныминарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей. 

Практика работы на компьютере: назначение основных устройств компьютера для ввода, 

вывода, обработки информации; включение и выключение компьютера и подключаемых к 

немуустройств;   клавиатура,  элементарное   представление   о   правилах   клавиатурного   

письма,пользование   мышью,   использование   простейших   средств   текстового   редактора.   

Соблюдениебезопасных   приёмов   труда   при   работе   на   компьютере;   бережное   отношение   

к   техническим устройствам. Работа   с  простыми  информационными  объектами  (текст,  

таблица,  схема,  рисунок):преобразование,   создание,   сохранение,   удаление.   Ввод   и   

редактирование   небольших   текстов. 

Вывод текста на принтер.  Работа с рисунками в графическом редакторе, программах  

WORD  ИPOWER POINT. Организация системы файлов и папок для хранения собственной 

информации вкомпьютере, именование файлов и папок. 

Работа   с   цифровыми   образовательными   ресурсами,  готовыми   материалами   на 

электронных носителях. 

 

3.2. Содержание учебного предмета  ИНФОРМАТИКА7-9 классы 

 

 

7 класс 

Раздел  1. Информация вокруг нас   

Информация и информатика. Как человек получает информацию. Виды информации 

поспособу получения. Хранение информации.  Память человека и память человечества.  

Носителиинформации. Передача информации. Источник, канал, приѐмник. Примеры передачи 

информации.Электронная почта. Код, кодирование информации.   Способы кодирования 

информации. Методкоординат.   Формы представления информации. Текст как форма 

представления информации.Табличная форма представления информации. Наглядные формы 

представления информации. Обработка информации.   Разнообразие задач обработки 

информации.   Изменение формыпредставления информации. Систематизация информации. 

Поиск информации. Получение новойинформации. Преобразование информации по заданным 

правилам. Черные ящики. Преобразованиеинформации путем рассуждений. Разработка плана 

действий и его запись. Задачи на переливания.Задачи на переправы. Информация и знания.  

Чувственное познание окружающего мира. Абстрактное мышление.Понятие как форма 

мышления.  

Раздел  2. Информационные технологии  

Компьютер  –  универсальная машина для работы с информацией. Техника безопасности 

иорганизация рабочего места. Основные устройства компьютера, в том числе устройства для  

ввода информации (текста, звука, изображения) в компьютер. Компьютерные объекты.   

Программы и документы. Файлы   и папки. Основные правилаименования файлов. Элементы 

пользовательского интерфейса: рабочий стол; панель задач.  Мышь, указатель мыши, действия с 

мышью. Управление компьютером с помощью мыши. Компьютерные меню. Главное меню.  

Запуск программ. Окно программы  и его компоненты.  Диалоговые окна. Основные элементы 

управления, имеющиеся в диалоговых окнах. Ввод информации в память компьютера. 

Клавиатура. Группы клавиш. Основная позиция пальцев на клавиатуре. Текстовый редактор. 

Правила ввода текста. Слово, предложение, абзац. Приёмы редактирования (вставка,удаление и 

замена символов). Фрагмент. Перемещение и удаление фрагментов. Буфер обмена.Копирование   

фрагментов.   Проверка   правописания,   расстановка   переносов.   Форматированиесимволов   
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(шрифт,   размер,   начертание,   цвет).   Форматирование   абзацев   (выравнивание,   

отступпервой строки, междустрочный интервал и др.).  Создание и форматирование списков. 

Вставка в 

документ   таблицы,   ее   форматирование   и   заполнение   данными.     Компьютерная   

графика. 

Простейший графический редактор.  Инструменты графического редактора. Инструменты 

созданияпростейших   графических   объектов.   Исправление   ошибок   и   внесение   

изменений.   Работа   сфрагментами:   удаление,   перемещение,   копирование.     Преобразование   

фрагментов.   Устройстваввода графической информации.   

Раздел  3. Информационное моделирование  

Табличные информационные модели. Структура и правила оформления таблицы. 

Простыетаблицы.  

Раздел  4. Алгоритмика 

Что такое алгоритм.  Различные формы записи алгоритмов (нумерованный список, 

таблица,блок-схема).   Примеры   линейных   алгоритмов,   алгоритмов   с   ветвлениями   и   

повторениями   (вповседневной жизни, в литературных произведениях, на уроках математики и 

т.д.).  

8 класс 

Раздел 1.Введение.  Техника безопасности. 

Техника   безопасности   при   работе   на   ПК.   Совершенствование   ПК,   современные 

компьютерные технологии. 

Раздел 2.История развития вычислительной техники. 

Раздел 3.Устройство компьютера. 

  Информация.   Компьютер   -       универсальное   устройство   ввода,   обработки   и   

вывода 

информации. Работа с клавиатурным тренажёром.     Буква, значок, цифра.     Устройства 

ввода 

информации.    Устройства  вывода  информации. Системный блок. Назначение блока. 

Процессор, жёсткий диск, карта памяти, оперативнаяпамять, звуковая карта, видеокарта.  Память 

ПК: внутренняя и внешняя. Назначение памяти и еевиды. Флэш-память. Оперативная и 

долговременная память компьютера. 

Раздел 4.Текстовый  редактор  Word . 

 Создание таблицы в текстовом документе.Панель меню, вкладка Вставка. Таблица. 

Вставка таблицы в документ или рисование таблицыв документе. Параметры таблицы. 

Заполнение ячеек таблицы.   Вкладка Конструктор. ВкладкаМакет. Корректировка созданной 

таблицы. 

Раздел 5.Табличный редактор  Excel . 

Знакомство с Excel .Окно программы Excel Лист, книга в программе  Excel.Ячейки. 

Перемещение от одной ячейки к другой. Диаграмма. Создание диаграммы. Вставкадиаграммы 

для представления и сравнения данных. Линейная диаграмма. Круговая диаграмма.Построение 

графиков. Действие  сложение  с помощью программы   Excel. Решение примеров насложение 

многозначных чисел. Вычитание, умножение, деление  с помощью программы    Excel.Решение 

задач  в  Excel.  Решение примеров на все действия в программе Excel.  

9 класс. 

Раздел 1. Введение. Правила техники безопасности при работе на компьютере. 

Техника   безопасности   при   работе   на   ПК.   Совершенствование   ПК,   

современныекомпьютерные технологии 

Раздел 2. Устройство компьютера. 

Периферийное устройство - сканер. Сканирование рисунка, сохранение его как 

отдельныйфайл. Периферийное устройство -  принтер. Распечатка рисунка, небольшого текста. 

Раздел 2. Табличный редактор Excel . 

Программа  Excel.Действия:   сложение   и   вычитание   в   программе  Excel.   

Составление   и 

решение практических задач, решение примеров. Действия умножение   и деление в 

программе 

Excel. Решение практических задач и примеров. Распределение чисел в порядке 
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возрастания и 

убывания. Расположение слов в алфавитном порядке. Диаграммы в  программе  Excel. 

Создание диаграммы, наглядно показывающей практическую задачу. Графики в программеExcel. 

Добавление изображения в документ  Excel.Дополнение построенного графика и 

диаграммырисунком,   изображением.   Сборник  ClipArt  или   Файл,   с   найденными   ранее   и   

сохранённымикартинками. 

Раздел  3. Программа PowerPoint . 

Запуск программы  PowerPoint. Слайды. Создание слайдов. Создание рисунка в 

программеPowerPoint.  Работа с фигурами. Вкладка Формат. Инструменты для работы с 

фигурами. Дизайн. 

Создание рисунка из нескольких фигур на одном слайде. Упорядочивание фигур. 

Создание рисункаиз нескольких фигур на одном слайде, группировка фигур, раскрашивание 

фигур. Формат. Дизайн.Работа с клипами. Создание слайдов с клипами. Картинки, фотографии и 

звуки, расположенные потемам или ключевым словам. Работа с диаграммами, графиками. Работа 

с текстом. Надпись какфигура WordArt. Формат 

 

 



4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

7 класс (34 часа в год) 

№ п/п Раздел (содержание, тема) Кол-во 

часов 

Основные виды 

деятельности учебной 

деятельности 

I Информация вокруг нас 6 приводить примеры 

передачи, хранения и

 обработки  

информации  в 

деятельности человека,  в 

живой природе, обществе, 

технике; приводить

 примеры 

информационных 

носителей; 

классифицировать 

информацию по способам

 её восприятия 

человеком, по формам 

представления на 

материальных носителях; 

работать с электронной 

почтой (регистрировать 

почтовый ящик и 

пересылать сообщения); 

осуществлять  

поиск информации в сети 

Интернет с использованием 

простых запросов (по

 одному признаку); 

сохранять для 

индивидуального 

использования найденные в 

сети Интернет  

информационные объекты и 

ссылки на них; 

систематизировать 

(упорядочивать) файлы и 

папки; вычислять

 значения 

арифметических 

выраженийс помощью 

программы Калькулятор; 

1 Информация и информатика. Как 

человек получает информацию. Виды 

информации по способу получения. 

1 

2 Хранение информации. Память 

человека и память человечества. Носители 

информации. 

1 

3 Передача информации. Источник, 

канал, приёмник. Примеры передачи 

информации. Электронная почта. 

1 

4 Формы представления информации. 1 

5 Обработка информации. 1 

6 Информация и знания. 1 

   

I

I 

Информационные технологии 19 анализировать 

устройства 

компьютера с точки зрения 

организации процедур

 ввода, хранения, 

обработки, вывода и 

передачи информации; 

определять 

технические средства, с 

помощью    которых 

1 Компьютер – универсальная машина 

для работы с информацией. Техника 

безопасности и организация рабочего 

места. 

1 

2 Основные устройства компьютера, в 

том числе устройства для ввода 

информации (текста, звука, изображения) в 

компьютер. 

1 
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3 Компьютерные объекты. 

Программы и документы. Файлы и папки. 

Основные правила именования файлов. 

1 может быть 

реализован ввод 

информации (текста, звука, 

изображения) в компьютер. 

выбирать и запускать 

нужную программу; 
4 Элементы пользовательского 

интерфейса: рабочий стол; панель задач. 

1 

5 Мышь, указатель мыши, действия с 

мышью. Управление компьютером с 

помощью мыши. 

1 

6 Компьютерные меню. Главное 

меню. Запуск программ. Окно программы и 

его компоненты. Диалоговые окна. 

Основные элементы управления, 

имеющиеся в диалоговых окнах. 

1 работать с основными 

элементами 

пользовательского 

интерфейса: использовать 

меню, обращаться за 

справкой, работать с окнами

 (изменять размеры 

  и 

перемещать окна, 

реагировать на диалоговые 

окна); 

вводить информацию 

в компьютер  с 

помощью клавиатуры 

(приёмы квалифицированног 

о клавиатурного 

письма), мыши и других 

технических средств; 

создавать, 

переименовывать, 

перемещать, копировать и 

удалять файлы; 

соблюдать требования 

к организации 

компьютерного рабочего

 места, требования 

безопасности  и 

гигиены при работе со 

средствами ИКТ. 

соотносить этапы 

(ввод, редактирование, 

форматирование) создания 

текстового документа 

  и возможности 

тестового процессора по

 их реализации; 

определять 

инструменты 

текстового 

7 Ввод информации в память 

компьютера. Клавиатура. Группы клавиш. 

Основная позиция пальцев на клавиатуре. 

1 

8 Текстовый редактор. Правила ввода 

текста. Слово, предложение, абзац. 

1 

9 Приёмы редактирования (вставка, 

удаление и замена символов). Фрагмент. 

Перемещение и удаление фрагментов. 

Буфер обмена. Копирование фрагментов. 

1 

1

0 

Проверка правописания, 

расстановка переносов. Форматирование 

символов (шрифт, размер, начертание, 

цвет). 

1 

1

1 

Форматирование абзацев 

(выравнивание, отступ первой строки, 

междустрочный интервал и др.). 

1 

1

2 

Создание и форматирование 

списков. 

1 

1

3 

Вставка в документ таблицы, ее 

форматирование и заполнение данными. 

1 

1

4 

Компьютерная графика. 

Простейший графический редактор. 

1 

1

5 

Простейший графический редактор. 1 

1

6 

Инструменты графического 

редактора. Инструменты создания 

простейших графических объектов. 

1 

1

7 

Инструменты графического 

редактора. Инструменты создания 

простейших графических объектов. 

1 
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1

8 

Исправление ошибок и внесение 

изменений. Работа с фрагментами: 

удаление, перемещение, копирование. 

Преобразование фрагментов 

1 

1

9 

Устройства ввода графической 

информации. 

1 редактора для 

выполнения базовых 

операций  по 

созданию текстовых 

документов. 

создавать

 несложные текстовые 

документы на 

родном и 

иностранном языках; 

выделять, перемещать 

и удалять фрагменты текста;       

создавать 

тексты с 

повторяющимися 

фрагментами; 

осуществлять 

орфографический 

контроль в 

текстовом документе

  с помощью

 средств текстового 

процессора; 

оформлять текст 

 в соответствии 

 с заданными 

требованиями  к 

шрифту,  его 

начертанию, размеру и цвету, 

к выравниванию текста; 

создавать и 

форматировать списки; 

создавать, 

форматировать и 

заполнять данными таблицы. 

I

II 

Информационное моделирование 4 различать натурные

 и информационные 

модели, изучаемые в школе, 

встречающиеся в жизни; 

приводить примеры 

использования 

1 Табличные информационные 

модели. 

1 

2 Структура и правила оформления 

таблицы. 

1 

3 Простые таблицы. 1 
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4 Простые таблицы. 1 таблиц,

 диаграмм, схем, графов 

и т.д. при  описании 

объектов окружающего мира. 

создавать

 словесные модели 

(описания); 

создавать 

многоуровневые 

списки; 

создавать

 табличные модели; 

создавать простые 

вычислительные 

таблицы, вносить в них 

информацию и проводить 

несложные вычисления; 

I

V 

Алгоритмика 5 выделять примеры 

ситуаций, которые могут 

быть описаны с помощью 

линейных алгоритмов, 

алгоритмов  с 

ветвлениями и 

циклами. 

составлять линейные 

алгоритмы по управлению 

учебным исполнителем; 

составлять 

вспомогательные алгоритмы

  для управления

 учебными 

исполнителем; составлять 

циклические алгоритмы. 

1 Что такое алгоритм. 1 

2 Различные формы записи 

алгоритмов (нумерованный список, 

таблица, блок-схема). 

1 

3 Различные формы записи

 алгоритмов (нумерованный список, 

таблица, блок-схема). 

1 

4 Примеры линейных алгоритмов, 

алгоритмов с ветвлениями и повторениями 

(в повседневной жизни, в литературных 

произведениях, на уроках математики и 

т.д.). 

1 

5 Повторение 1 

 

8 класс(34 часа в год) 

 

№ п/п Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Основные виды 

деятельности учебной 

деятельности 

I Введение. Техника безопасности. 2 Соблюдает правила 

техники безопасности 

работы на компьютере; 

Использует 

название и на- значение 

основных частей 

персонального 

компьютера; Знает 

основные характери- 

стики компьютера в целом 

и его узлов; 

1  

Техника безопасности при работе на ПК. 

1 

2 совершенствование ПК, современные 

компьютерные технологии 

1 

I

I 

История развития вычислительной техники. 1 
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I

II 

Устройство компьютера 10 включает и

 выключает 

компьютер; 

пользуется 

 клавиатурой 

компьютера для работы с 

экранным меню, ввода 

тек- стовой информации; 

определяет

 правильность 

имени файла, тип файла 

по его расширению; 

находить 

 нужные

 файлы или папки 

на диске, запус- кать или 

просматривать их; создаёт

 каталоги, копиро- 

вать, переименовывать

 и удалять файлы. 

Знает основные 

виды носи- телей для 

хранения информации; 

Использует

 понятия 

«файл», «каталог», 

«папка», 

«дерево диска»; 

Знает основные 

типы расширений имен 

файлов; 

1 Информация. Компьютер -

 универсальное устройство ввода, обработки и 

вывода информации. 

1 

2 Работа с клавиатурным тренажёром. Буква, 

значок, цифра. 

1 

3 Устройства ввода информации. 1 

4 Устройства вывода информации. 1 

5 Системный блок. Назначение блока 1 

6 Процессор, жёсткий диск, карта памяти, 

оперативная память, звуковая карта, видеокарта. 

1 

7 Память ПК: внутренняя и внешняя 1 

8 Назначение памяти и ее виды. 1 

9 Флэш-память. 1 

1

0 

Оперативная и долговременная память 

компьютера. 

1 

I

V 

Текстовый редактор Word 8 набирает текст в 

текстовом редакторе; 

редактирует

 набранный текст; 

выполняет 

форматирование текста, 

применять элементы 

оформления; вставку в 

тек- стовый документ

 таблиц, 

графических объектов; 

сохраняет текст на диске, 

загружать его с диска; 

распечатывает

 текст из файла на 

принтере. 

1 Создание таблицы в текстовом документе. 1 

2 Панель меню, вкладка Вставка. 1 

3 Таблица. Вставка таблицы в документ или 

рисование таблицы в документе. 

1 

4

-5 

Параметры таблицы. Заполнение ячеек 

таблицы. 

2 

6 Вкладка Конструктор. 1 

7 Вкладка Макет. 1 

8 Корректировка созданной таблицы. 1 

V Табличный редактор Excel (11ч) 13 Знает что такое 

электронная таблица и 

табличный процессор; 

Использует

 основные 

информационные 

1 Знакомство с Excel 1 

2 Окно программы Excel 1 
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3 Лист, книга в программе Excel. 1  единицы 

электронной таблицы: 

ячей- ки, строки, столбцы; 

Соотносит какие типы 

дан- ных заносятся в 

электрон- ную таблицу; 

как таблич- 

4 Ячейки. Перемещение от одной ячейки к 

другой. 

1 

5 Диаграмма. Создание диаграммы. 1 ный процессор 

работает с формулами;

 основные функции 

(математические, 

статистические), исполь- 

зуемые при записи 

формул в ЭТ; 

Использует 

графические возможности 

табличного процессора; 

использует 

 табличный 

процессор MS Excel

 для решения 

несложных задач; 

заполняет таблицу 

данными и формулами; 

редактирует и 

форматирует ячейки 

таблицы; 

получает 

диаграммы сред- ствами 

табличного процес- сора. 

6 Вставка диаграммы для представления и 

сравнения данных. 

1 

7

-8 

Линейная диаграмма. Круговая

 диаграмма. Построение графиков 

2 

9 Действие сложение с помощью программы 

Excel. 

1 

1

0-11 

Решение примеров на сложение многозначных 

чисел. 

2 

1

2 

Вычитание, умножение, деление с

 помощью программы Excel. Решение задач в 

Excel. 

1 

1

3 

Решение примеров на все действия в 

программе Excel. 

1 

 итого 34 

9 класс(34 часа в год) 

№

 п/п 

Название раздела, темы Ко

л-во 

часов 

Основные виды 

деятельности учебной 

деятельности 

I Введение. Техника безопасности. 2 Соблюдает правила 

техники безопасности 

работы на компьютере; 

Использует название 

и назна- чение основных 

частей персо- нального 

компьютера; 

Знает основные 

характери- стики 

компьютера в целом и его 

узлов; 

1  

Техника безопасности при работе на ПК 

1 

2 Современные компьютерные технологии 1 

I

I 

Устройство компьютера 4 включает и

 выключает 

компьютер; 

пользуется 

 клавиатурой 

компьютера для 

 работы с 

экранным меню, ввода тек- 

стовой информации; 

определяет правильность 

име- ни файла, тип файла по 

1 Периферийное устройство - сканер. 1 

2 Сканирование рисунка, сохранение его как 

отдельный 

1 

 файл.  

3 Периферийное устройство - принтер. 1 
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его расширению; 

4 Распечатка рисунка, небольшого текста. 1 находить нужные 

файлы или папки на диске, 

запускать или просматривать 

их; 

создаёт каталоги, 

копировать, 

переименовывать и удалять 

файлы. 

Знает основные виды 

носи- телей для хранения 

информа- ции; 

Использует понятия   

«файл», 

«каталог», «папка», 

«дерево диска»; 

Знает основные типы 

расши- рений имен файлов; 

I

II 

Табличный редактор Excel 15 Знает что такое 

электронная таблица и 

табличный процес- сор; 

Использует

 основные 

информационные единицы 

электронной таблицы: 

ячейки, строки, столбцы; 

Соотносит какие типы 

данных заносятся в 

электронную таб- лицу; как 

табличный процес- сор 

работает с формулами; 

основные функции 

(математи- ческие, 

статистические), ис- 

пользуемые при записи 

формул в ЭТ; 

Использует

 графические 

возможности

 табличного 

процессора; 

использует табличный 

процес- сор MS Excel для 

решения не- сложных задач; 

заполняет таблицу 

данными и формулами; 

редактирует и 

форматирует ячейки 

таблицы; 

получает диаграммы 

сред- ствами табличного 

процессо- ра. 

1 Программа Excel. 1 

2

-3 

Действия: сложение и вычитание в программе 

Excel. 

2 

4

-5 

Составление и решение практических задач, 

решение 

2 

 примеров.  

6 Действия умножение и деление в программе 

Excel. 

1 

7 Решение практических задач и примеров. 1 

8 Распределение чисел в порядке возрастания и 1 

 убывания  

9 Расположение слов в алфавитном порядке. 1 

1

0 

Диаграммы в программе Excel. 1 

1

1 

Создание диаграммы, наглядно показывающей 1 

 практическую задачу.  

1

2 

Графики в программе Excel. 1 

1

3 

Добавление изображения в документ Excel. 1 

1

4 

Дополнение   построенного   графика   и

 диаграммы 

1 

 рисунком, изображением.  

1

5 

Сборник Clip Art или Файл, с найденными 

ранее и 

1 
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 сохранёнными картинками.  

I

V 

Программа Power Point 13 Знает принципы 

работы редактора слайдов 

(презентаций); 1 Запуск программы Power Point. 1 

2 Слайды. Создание слайдов. 1 Создаёт презентацию, 

исполь- зуя вставку текстов, 

рисунков, встроенную 

анимацию; де- 

монстрировать готовую пре- 

зентацию. 

Работает с 

диаграммами, графиками 

Создаёт рисунки

 из нескольких фигур 

на одном слайде, 

группировка фигур, 

раскрашивание фигур. 

3 Создание рисунка в программе Power Point. 1 

4 Работа с фигурами. Вкладка «Формат» 1 

5

-6 

Инструменты для работы с фигурами. 2 

7 Дизайн. Создание рисунка из нескольких 

фигур на 

1 

 одном слайде.  

8 Упорядочивание фигур. 1 

9 Создание рисунка из нескольких фигур на 

одном 

1 

 слайде, группировка фигур, раскрашивание 

фигур. 

 

1

0 

Формат. Дизайн. Работа с клипами. Создание 

слайдов 

1 

 с клипами.  

1

1 

Картинки, фотографии и звуки, 

расположенные по 

1 

 темам или ключевым словам.  

1

2 

Работа с диаграммами, графиками 1 

1

3 

Работа с текстом. Надпись как фигура 

WordArt. 

1 

 Формат.  

 итого 34  
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2.1.14. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ПРИРОДОВЕДЕНИЕ» (V-VI КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ 

«ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»  
1. Пояснительная записка. 

Курс "Природоведение" ставит своей целью расширить кругозор и подготовить 

обучающихся к усвоению систематических биологических и географических знаний. 

Основными задачами реализации курса "Природоведение" являются: 

формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе; 

демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 

воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными 

направлениями природоохранительной работы; 

воспитание социально значимых качеств личности. 

В процессе изучения природоведческого материала у обучающихся развивается 

наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости. 

Первые природоведческие знания умственно отсталые обучающиеся получают в 

дошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром у учеников 

специальной коррекционной образовательной организации формируются первоначальные знания 

о природе: они изучают сезонные изменения в природе, знакомятся с временами года, их 

признаками, наблюдают за явлениями природы, сезонными изменениями в жизни растений и 

животных, получают элементарные сведения об охране здоровья человека. 

Курс "Природоведение" не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от 

первоначальных представлений, полученных на I этапе, к систематическим знаниям по географии 

и естествознанию, но и одновременно служит основой для них. 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы по природоведению. 

Минимальный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представление о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значение в жизни человека; 

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 
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выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание 

оценки педагогического работника. 

 Достаточный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию 

педагогического работника; 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем 

мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований 

для классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое 

растение, медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены 

на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделение существенных признаков групп объектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил 

здорового образа жизни; 

участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете 

изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

3. Содержание учебного предмета "Природоведение". 

Программа по природоведению состоит из шести разделов: 

"Вселенная", "Наш дом - Земля", "Есть на Земле страна Россия", "Растительный мир", 

"Животный мир", "Человек". 

 При изучении раздела "Вселенная" обучающиеся знакомятся с Солнечной системой: 

звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в этой 

области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на сезонные изменения в 

природе. Педагогический работник может познакомить обучающихся с названиями планет, но не 

должен требовать от них обязательного полного воспроизведения этих названий. 

 В разделе "Наш дом - Земля" изучаются оболочки Земли - атмосфера, литосфера и 

гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры, 

принимаемые человеком для их охраны. Этот раздел программы предусматривает также 

знакомство с формами поверхности Земли и видами водоемов.  

Раздел "Есть на Земле страна Россия" завершает изучение неживой природы в V классе и 
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готовит обучающихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятся с наиболее 

значимыми географическими объектами, расположенными на территории нашей страны 

(например, Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, Енисей). 

Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от обучающихся 

географической характеристики этих объектов и их нахождения на географической карте. 

При изучении этого раздела уместно опираться на знания обучающихся о своем родном 

крае. 

 При изучении растительного и животного мира Земли углубляются и систематизируются 

знания, полученные на I этапе обучения. Приводятся простейшие классификации растений и 

животных. Педагогическому работнику необходимо обратить внимание обучающихся на 

характерные признаки каждой группы растений и животных, показать взаимосвязь всех живых 

организмов нашей планеты и, как следствие этого, необходимость охраны растительного и 

животного мира. В содержании могут быть указаны представители флоры и фауны разных 

климатических поясов, но значительная часть времени должна быть отведена на изучение 

растений и животных нашей страны и своего края. При знакомстве с домашними животными, 

комнатными и декоративными растениями следует обязательно опираться на личный опыт 

обучающихся, воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к объектам природы, 

умение видеть её красоту. 

Раздел "Человек" включает простейшие сведения об организме, его строении и 

функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа жизни, 

предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых санитарно-

гигиенических навыков. 

Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о живой и неживой 

природе, полученные в курсе "Природоведение". 

В процессе изучения природоведческого материала обучающиеся должны понять логику 

курса: Вселенная - Солнечная система - планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (в связи с 

этим изучается воздух), литосфера (земная поверхность, полезные ископаемые, почва), 

гидросфера (вода, водоемы). От неживой природы зависит состояние биосферы: жизнь растений, 

животных и человека. Человек - частица Вселенной. 

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, 

показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля. 

Одной из задач учебного предмета "Природоведение" является формирование мотивации к 

изучению предметов естествоведческого цикла, для этого программой предусматриваются 

экскурсии и разнообразные практические работы, которые опираются на личный опыт 

обучающихся и позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные на уроках. 

Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое количество 

экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями обучающихся (наблюдение 

изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более прочному 

формированию природоведческих представлений и понятий), так и содержанием учебного 

материала (большинство изучаемых объектов и явлений, предусмотренных программой, 

доступно непосредственному наблюдению обучающимися). 

В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия, программа 

предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Технически несложные 

опыты ученики могут проводить самостоятельно под руководством педагогического работника. В 

программе выделены основные виды практических работ по всем разделам. Предлагаемые 

практические работы имеют различную степень сложности: наиболее трудные работы, 

необязательные для общего выполнения или выполняемые совместно с учителем, обозначаются 
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специальным знаком "*". 

Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть отражены 

межпредметные связи, на которые опираются обучающиеся при изучении природоведческого 

материала. 

Курс "Природоведение" решает задачу подготовки учеников к усвоению географического 

(V класс) и биологического (V и VI классы) материала, поэтому данной программой 

предусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов, специальных терминов 

(например, таких как корень, стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, равнина, 

глобус, карта): 

1) Введение. Что такое природоведение. Знакомство с учебником и рабочей тетрадью. 

Зачем надо изучать природу. Живая и неживая природа. Предметы и явления неживой природы. 

2) Вселенная. Солнечная система. Солнце. Небесные тела: планеты, звезды. 

Исследование космоса. Спутники. Космические корабли. Первый полет в космос. 

Современные исследования. 

3) Цикличность изменений в природе. Зависимость изменений в природе от Солнца. 

Сезонные изменения в природе. 

4) Наш дом - Земля. 

Планета Земля. Форма Земли. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера, 

биосфера. 

5) Воздух. 

Воздух и его охрана. Значение воздуха для жизни на Земле. 

Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, объем, упругость. Использование 

упругости воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этого свойства воздуха в быту. 

Давление. Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый воздух легче 

холодного, теплый воздух поднимается вверх, холодный опускается вниз. Движение воздуха.  

6) Знакомство с термометрами. Измерение температуры воздуха. 

Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство поддерживать 

горение. Значение кислорода для дыхания растений, животных и человека. Применение 

кислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. Применение 

углекислого газа при тушении пожара. Движение воздуха. Ветер. Работа ветра в природе. 

Направление ветра. Ураган, способы защиты. 

7) Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, пыль). 

Поддержание чистоты воздуха. Значение воздуха в природе. 

8) Поверхность суши. Почва. 

Равнины, горы, холмы, овраги. 

Почва - верхний слой земли. Ее образование. 

Состав почвы: перегной, глина, песок, вода, минеральные соли, воздух. 

Минеральная и органическая части почвы. Перегной - органическая часть почвы. Глина, 

песок и соли - минеральная часть почвы. 
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Разнообразие почв. Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и глинистых 

почв: способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка и песчаных 

почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по водным свойствам. 

Основное свойство почвы - плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в народном 

хозяйстве. 

Эрозия почв. Охрана почв. 

Полезные ископаемые. 

Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых. Свойства. Значение. Способы 

добычи. 

9) Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов. Гранит, 

известняки, песок, глина. 

Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет, пористость, 

хрупкость, горючесть. Образование торфа, добыча и использование. Каменный уголь. Внешний 

вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, твердость, хрупкость. Добыча и 

использование. 

Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, текучесть, горючесть. Добыча нефти. 

Продукты переработки нефти: бензин, керосин и другие материалы. 

Природный газ. Свойства газа: запах, горючесть. Добыча и использование. Правила 

обращения с газом в быту. 

Полезные ископаемые, используемые для получения металлов. 

Черные металлы (различные виды стали и чугуна). Свойства черных металлов: цвет, блеск, 

твердость, упругость, пластичность, теплопроводность, ржавление. Распознавание стали и 

чугуна. 

Цветные металлы. Отличие черных металлов от цветных. Применение цветных металлов. 

Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость, пластичность, 

теплопроводность, устойчивость к ржавлению. Распознавание алюминия. Медь. Свойства меди: 

цвет, блеск, твердость, пластичность, теплопроводность. Распознавание меди. Ее применение. 

Охрана недр. 

Местные полезные ископаемые. Добыча и использование. 

10) Вода. 

Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов. Свойства воды как жидкости: 

непостоянство формы, расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, расширение при 

замерзании. Способность растворять некоторые твердые вещества (соль, сахар). Учет и 

использование свойств воды. Растворимые и нерастворимые вещества. Прозрачная и мутная вода. 

Очистка мутной воды. Растворы. Использование растворов. Растворы в природе: минеральная и 

морская вода. Питьевая вода. Три состояния воды. Температура и ее измерение. Единица 

измерения температуры - градус. Температура плавления льда и кипения воды. Работа воды в 

природе. Образование пещер, оврагов, ущелий. Наводнение (способы защиты от наводнения). 

Значение воды в природе. Использование воды в быту, промышленности и сельском хозяйстве. 

Экономия питьевой воды. 

Вода в природе: осадки, воды суши. 
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Воды суши. Ручьи, реки, озера, болота, пруды. Моря и океаны. Свойства морской воды. 

Значение морей и океанов в жизни человека. Обозначение морей и океанов на карте. 

11) Охрана воды. 

Есть на Земле страна - Россия. 

Россия - Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие географические объекты, 

расположенные на территории нашей страны: Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские 

горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисей или другие объекты в зависимости от региона. Москва - 

столица России. Крупные города, их достопримечательностями, население нашей страны. 

12) Растительный мир Земли. 

Живая природа. Биосфера: растения, животные, человек. 

Разнообразие растительного мира на нашей планете. 

Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов). 

Дикорастущие и культурные растения. Деревья, кустарники, травы. 

Деревья. 

Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, 

места произрастания). 

Деревья хвойные (сезонные изменения, внешний вид, места произрастания). 

Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места 

произрастания). 

Травы (дикорастущие и культурные) Внешний вид, места произрастания. 

Декоративные растения. Внешний вид, места произрастания. 

Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила сбора 

лекарственных растений. Использование. 

Комнатные растения. Внешний вид. Уход. Значение. 

Растительный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом.). 

Растения, произрастающие в разных климатических условиях нашей страны. 

Растения своей местности: дикорастущие и культурные. 

Красная книга России и своей области (края). 

13) Животный мир Земли. 

Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и водоемов. 

Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. 

Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение. Охрана. 
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Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана. Рыбы, 

обитающие в водоемах России и своего края. 

Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Птицы своего 

края. 

Млекопитающие. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. 

Млекопитающие животные своего края. 

Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Домашние 

питомцы. Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, 

попугаи, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания. 

Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом). 

Животный мир России. Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. Красная книга 

своей области (края). 

14) Человек. 

Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы. 

Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов. 

Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры). 

Осанка (гигиена, костно-мышечная система). 

Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила 

гигиены. 

Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. Витамины. 

Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены. 

Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, порезах, 

ссадинах. Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской помощью. 

Медицинские учреждения своего населенного пункта. Телефоны экстренной помощи. 

Специализация врачей. 

15) Обобщающие уроки. 

Наш город (посёлок, село, деревня). 

Рельеф и водоёмы. Растения и животные своей местности. Занятия населения. Ведущие 

предприятия. Культурные и исторические памятники, другие местные достопримечательности. 

Обычаи и традиции своего края. 

4. Тематическое планирование 5 класс. 

 Название темы 
Количество 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

1 Введение 1 Определять значение природоведения устанавливать 
основные приемы работы с учебником 
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2 Вселенная 4 

 

приводить доказательства тому, что Земля - одна из 
планет солнечной системы составлять и 
анализировать схему «следствия вращения Земли 
вокруг Солнца и свой оси», аргументировать 
зависимость распределения тепла и света по 
поверхности Земли. 

3 Наш дом - 

Земля 

13 определять оболочки Земли — атмосфера, литосфера 

и гидросфера, основные свойства воздуха, воды, 

полезных ископаемых и почвы, меры, принимаемые 

человеком для их охраны. 
4 Растительный 

мир Земли 

14 

 

определять местонахождение растений в природе их 

значение в природе и жизни 

человека. 

отличать черты деревьев, кустарников, трав 

5 Животный мир 

Земли 

14 определять места обитания животных, животных 

лесных, обитателей водоемов, парков, садов. 

6 Человек 9 соблюдать правила личной гигиены, правильной 

осанки. Знать основные части тела человека, 

значение его наружных и внутренних органов, их 

взаимосвязь. 7 Есть на Земле 

страна Россия  

13 Познакомиться с положением нашей страны на 
географической карте, со столицей, 
достопримечательностями, транспортом, городами 
нашей Родины; средствами сообщения между 
городами; домом, в котором мы живем.  

 
*• итого 68  

 
 

Тематическое планирование 6 класс 

 Название темы Количество 

часов 6 класс 

Основные виды деятельности обучающихся 

1 Введение 3 Определять значение природоведения 

устанавливать основные приемы работы с 

учебником. Определять отличительные 

признаки твердых и жидких тел. 

Определять важность неживой природы для 

человека. 2 Вода 17 Определять значение воды в природе. Роль 

воды в питании живых организмов. 

Свойства воды как жидкости: 

непостоянство формы, расширение при 

нагревании и сжатие при охлаждении, 

расширение при замерзании. Способность 

растворять некоторые твердые вещества 

(соль, сахар и др.). Учет и использование 

свойств воды. Растворимые и 

нерастворимые вещества. Прозрачная и 

мутная вода. Очистка мутной воды. 

Растворы. Использование растворов. 

Растворы в природе: минеральная и 

морская вода. Питьевая вода. 

Три состояния воды. Температура и ее 

измерение 
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3 Воздух 15 Определять значение воздуха для жизни на 

Земле. Свойства воздуха: прозрачность, 

бесцветность, объем, упругость. 

Использование упругости воздуха. 

Теплопроводность воздуха. Использование 

этого свойства воздуха в быту. Давление. 

Расширение воздуха при нагревании и 

сжатие при охлаждении. Теплый воздух 

легче холодного, теплый воздух 

поднимается вверх, холодный опускается 

вниз. Движение воздуха. Знакомство с 

термометрами. Измерение температуры 

воздуха. Состав воздуха: кислород, 

углекислый газ. азот. Кислород, его 

свойство поддерживать горение. Значение 

кислорода для дыхания растений, 

животных и человека. Применение 

кислорода в медицине 

4 Полезные 

ископаемые 

20 Определять основные виды полезных 
ископаемых. Свойства. Значение. 
Способы добычи. Полезные ископаемые, 
используемые в качестве строительных 
материалов. Гранит, известняки, песок, 
глина. Горючие полезные ископаемые.
 Полезные
 ископаемые, 
используемые для получения металлов. 

5 Почва 12 Определять что такое почва, ее состав, 

свойства и значение для жизни человека и 

животных  

6 
Повторение 1 Повторение и обобщение знаний по 

изученному материалу 
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2.1.15. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

(VII-IX КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ»  

1.Пояснительная записка 

Программа по учебному предмету "Биология" продолжает вводный курс 

"Природоведение", при изучении которого обучающиеся в V и VI классах, получат элементарную 

естественно-научную подготовку. Преемственные связи между данными предметами 

обеспечивают целостность биологического курса, а его содержание будет способствовать 

правильному поведению обучающихся в соответствии с законами природы и общечеловеческими 

нравственными ценностями. 

Изучение биологического материала в VII-IX классах позволяет решать задачи 

экологического, эстетического, патриотического, физического, трудового и полового воспитания 

обучающихся и подростков. 

Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно воспитывать у 

обучающихся чувство любви к природе и ответственности за ее сохранность. Учащимся важно 

понять, что сохранение красоты природы тесно связано с деятельностью человека и человек - 

часть природы, его жизнь зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять природу для себя и 

последующих поколений. 

Курс "Биология" состоит из трёх разделов: "Растения", "Животные", "Человек и его 

здоровье". 

Распределение времени на изучение тем педагогический работник планирует 

самостоятельно, исходя из местных (региональных) условий. 

Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных и практических 

работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий - всё это даст возможность более 

целенаправленно способствовать развитию любознательности и повышению интереса к 

предмету, а также более эффективно осуществлять коррекцию обучающихся: развивать память и 

наблюдательность, корригировать мышление и речь. 

С разделом "Неживая природа" обучающиеся знакомятся на уроках природоведения в V и 

VI классах и узнают, чем живая природа отличается от неживой, из чего состоит живые и 

неживые тела, получают новые знания об элементарных физических и химических свойствах и 

использовании воды, воздуха, полезных ископаемых и почвы, некоторых явлениях неживой 

природы. 

Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается с раздела "Растения" 

(VII класс), в котором все растения объединены в группы не по семействам, а по месту их 

произрастания. Такое структурирование материала более доступно для понимания 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В этот раздел 

включены практически значимые темы, такие, как "Фитодизайн", "Заготовка овощей на зиму", 

"Лекарственные растения". 

В разделе "Животные" (VIII класс) особое внимание уделено изучению животных, 

играющих значительную роль в жизни человека, его хозяйственной деятельности. Этот раздел 

дополнен темами, близкими учащимся, живущим в городской местности ("Аквариумные рыбки", 

"Кошки" и "Собаки": породы, уход, санитарно-гигиенические требования к их содержанию). 

В разделе "Человек" (IX класс) человек рассматривается как биосоциальное существо. 

Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на сравнительный анализ 
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жизненных функций важнейших групп растительных и животных организмов (питание и 

пищеварение, дыхание, перемещение веществ, выделение, размножение). Это позволит 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) воспринимать 

человека как часть живой природы. 

За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического материала в 

программу включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Обучающиеся 

знакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказания доврачебной помощи. 

Привитию практических умений по данным вопросам (измерить давление, наложить повязку) 

следует уделять больше внимания во внеурочное время. 

Основные задачи изучения биологии: 

формировать элементарные научные представления о компонентах живой природы: 

строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье; 

показать практическое применение биологических знаний: учить приемам выращивания и 

ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними животными, 

вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать полученные знания для решения 

бытовых, медицинских и экологических проблем; 

формировать навыки правильного поведения в природе, способствовать экологическому, 

эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому, половому воспитанию подростков, 

помочь усвоить правила здорового образа жизни; 

развивать и корригировать познавательную деятельность, учить анализировать, сравнивать 

природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, понимать причинно-

следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь и другие 

психические функции. 

2. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Биология". 

Минимальный уровень: 

представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека; 

знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных программой; 

описание особенностей состояния своего организма; 

знание названий специализации врачей; 

применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за 

растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной 

помощи). 

 Достаточный уровень: 

представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; 
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установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство 

формы и функции); 

знание признаков сходства и различия между группами растений и животных; выполнение 

классификаций на основе выделения общих признаков; 

узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, 

муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 

самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, 

слуха, норму температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной 

(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание 

доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовых ситуациях. 

3. Содержание учебного предмета "Биология". 

 Растения. 

1) Введение. 

2) Повторение основных сведений из курса природоведения о неживой и живой природе. 

Живая природа: растения, животные, человек. 

3) Многообразие растений (размеры, форма, места произрастания). 

4) Цветковые и бесцветковые растения. Роль растений в жизни животных и человека. 

Значение растений и их охрана. 

5) Общие сведения о цветковых растениях. 

6) Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах цветкового растения. 

Органы цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью: сурепка, анютины глазки). 

7) Подземные и наземные органы растения. 

8) Корень. Строение корня. Образование корней. Виды корней (главный, боковой, 

придаточный корень). Корневые волоски, их значение. Значение корня в жизни растений. 

Видоизменение корней (корнеплод, корнеклубень). 

9) Стебель. Строение стебля. Образование стебля. Побег. Положение стебля в 

пространстве (плети, усы), строение древесного стебля (кора, камбий, древесина, сердцевина). 

Значение стебля в жизни растений (доставка воды и минеральных солей от корня к другим 

органам растения и откладывание запаса органических веществ). Разнообразие стеблей 

(травянистый, древесный), укороченные стебли. Ползучий, прямостоячий, цепляющийся, 

вьющийся, стелющийся. 
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10) Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Простые и сложные 

листья. Расположение листьев на стебле. Жилкование листа. Значение листьев в жизни растения - 

образование питательных веществ в листьях на свету, испарения воды листьями (значение этого 

явления для растений). Дыхание растений. Обмен веществ у растений. Листопад и его значение. 

11) Цветок. Строение цветка. Понятие о соцветиях (общее ознакомление). Опыление 

цветков. Образование плодов и семян. Плоды сухие и сочные. Распространение плодов и семян. 

12) Строение семени (на примере фасоли, гороха, пшеницы). Условия, необходимые для 

прорастания семян. Определение всхожести семян. 

13) Демонстрация опыта образование крахмала в листьях растений на свету. 

14) Лабораторные работы по теме: органы цветкового растения. Строение цветка. 

Строение семени. 

15) Практические работы. Образование придаточных корней (черенкование стебля, 

листовое деление). Определение всхожести семян. 

16) Растения леса. 

17) Некоторые биологические особенности леса. 

18) Лиственные деревья: береза, дуб, липа, осина или другие местные породы. 

19) Хвойные деревья: ель, сосна или другие породы деревьев, характерные для данного 

края. 

20) Особенности внешнего строения деревьев. Сравнительная характеристика. Внешний 

вид, условия произрастания. Использование древесины различных пород. 

21) Лесные кустарники. Особенности внешнего строения кустарников. Отличие деревьев 

от кустарников. 

22) Бузина, лещина (орешник), шиповник. Использование человеком. Отличительные 

признаки съедобных и ядовитых плодов. 

23) Ягодные кустарнички. Черника, брусника. Особенности внешнего строения. Биология 

этих растений. Сравнительная характеристика. Лекарственное значение изучаемых ягод. Правила 

их сбора и заготовки. 

24) Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2-3 вида других 

местных травянистых растений. Практическое значение этих растений. 

25) Грибы леса. Строение шляпочного гриба: шляпка, пенек, грибница. 

26) Грибы съедобные и ядовитые. Распознавание съедобных и ядовитых грибов. Правила 

сбора грибов. Оказание первой помощи при отравлении грибами. Обработка съедобных грибов 

перед употреблением в пищу. Грибные заготовки (засолка, маринование, сушка). 

27) Охрана леса. Что лес дает человеку? Лекарственные травы и растения. Растения 

Красной книги. Лес - наше богатство (работа лесничества по охране и разведению лесов). 

28) Практические работы. Определение возраста лиственных деревьев по годичным 

кольцам, а хвойных деревьев - по мутовкам. Зарисовки в тетрадях, подбор иллюстраций и 

оформление альбома "Растения леса". Лепка из пластилина моделей различных видов лесных 

грибов. Подбор литературных произведений с описанием леса ("Русский лес в поэзии и прозе"), 
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29) Экскурсии на природу для ознакомления с разнообразием растений, с 

распространением плодов и семян, с осенними явлениями в жизни растений. 

30) Комнатные растения. 

31) Разнообразие комнатных растений. 

32) Светолюбивые (бегония, герань, хлорофитум). 

33) Теневыносливые (традесканция, африканская фиалка, монстера или другие, 

характерные для данной местности). 

34) Влаголюбивые (циперус, аспарагус). 

35) Засухоустойчивые (суккуленты, кактусы). 

36) Особенности внешнего строения и биологические особенности растений. Особенности 

ухода, выращивания, размножения. Размещение в помещении. Польза, приносимая комнатными 

растениями. Климат и красота в доме. Фитодизайн: создание уголков отдыха, интерьеров из 

комнатных растений. 

37) Практические работы. Черенкование комнатных растений. Посадка окоренённых 

черенков. Пересадка и перевалка комнатных растений, уход за комнатными растениями: полив, 

обрезка. Зарисовка в тетрадях. Составление композиций из комнатных растений. 

38) Цветочно-декоративные растения. 

39) Однолетние растения: настурция (астра, петуния, календула). Особенности внешнего 

строения. Особенности выращивания. Выращивание через рассаду и прямым посевом в грунт. 

Размещение в цветнике. Виды цветников, их дизайн. 

40) Двулетние растения: мальва (анютины глазки, маргаритки). Особенности внешнего 

строения. Особенности выращивания. Различие в способах выращивания однолетних и двулетних 

цветочных растений. Размещение в цветнике. 

41) Многолетние растения: флоксы (пионы, георгины). 

42) Особенности внешнего строения. Выращивание. Размещение в цветнике. Другие виды 

многолетних цветочно-декоративных растений (тюльпаны, нарциссы). Цветы в жизни человека. 

43) Растения поля. 

44) Хлебные (злаковые) растения: пшеница, рожь, овес, кукуруза или другие злаковые 

культуры. Труд хлебороба. Отношение к хлебу, уважение к людям, его выращивающим. 

45) Технические культуры: сахарная свекла, лен, хлопчатник, картофель, подсолнечник. 

46) Особенности внешнего строения этих растений. Их биологические особенности. 

Выращивание полевых растений: посев, посадка, уход, уборка. Использование в народном 

хозяйстве. Одежда изо льна и хлопка. 

47) Сорные растения полей и огородов: осот, пырей, лебеда. 

48) Внешний вид. Борьба с сорными растениями. 

49) Овощные растения. 

50) Однолетние овощные растения: огурец, помидор (горох, фасоль, баклажан, перец, 
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редис, укроп - по выбору педагогического работника). 

51) Двулетние овощные растения: морковь, свекла, капуста, петрушка. 

52) Многолетние овощные растения: лук. 

53) Особенности внешнего строения этих растений, биологические особенности 

выращивания. Развитие растений от семени до семени. 

54) Выращивание: посев, уход, уборка. 

55) Польза овощных растений. Овощи - источник здоровья (витамины). 

56) Использование человеком. Блюда, приготавливаемые из овощей. 

57) Практические работы: выращивание рассады. Определение основных групп семян 

овощных растений. Посадка, прополка, уход за овощными растениями на пришкольном участке, 

сбор урожая. 

58) Растения сада. 

59) Яблоня, груша, вишня, смородина, крыжовник, земляника (абрикосы, персики - для 

южных регионов). 

60) Биологические особенности растений сада: созревание плодов, особенности 

размножения. Вредители сада, способы борьбы с ними. 

61) Способы уборки и использования плодов и ягод. Польза свежих фруктов и ягод. 

Заготовки на зиму. 

62) Практические работы в саду: вскапывание приствольных кругов плодовых деревьев. 

Рыхление междурядий на делянках земляники. Уборка прошлогодней листвы. Беление стволов 

плодовых деревьев. Экскурсия в цветущий сад. 

 Животные. 

1) Введение. 

2) Разнообразие животного мира. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие и 

домашние животные. 

3) Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни (форма тела, 

покров, способ передвижения, дыхание, окраска: защитная, предостерегающая). 

4) Значение животных и их охрана. Животные, занесенные в Красную книгу. 

5) Беспозвоночные животные. 

6) Общие признаки беспозвоночных (отсутствие позвоночника и внутреннего скелета). 

7) Многообразие беспозвоночных; черви, медузы, раки, пауки, насекомые. 

8) Дождевой червь. 

9) Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, особенности дыхания, способ 

передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании. 

10) Демонстрация живого объекта или влажного препарата. 
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11) Насекомые. 

12) Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы). Различие по внешнему виду, местам 

обитания, питанию. 

13) Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие (яйца, гусеница, куколка). 

Характеристика на примере одной из бабочек. Павлиний глаз, траурница, адмирал. Их значение. 

Яблонная плодожорка, бабочка-капустница. Наносимый вред. Меры борьбы. 

14) Тутовый шелкопряд. Внешний вид, образ жизни, питание, способ передвижения, 

польза, разведение. 

15) Жуки. Отличительные признаки. Значение в природе. Размножение и развитие. 

Сравнительная характеристика (майский жук, колорадский жук, божья коровка или другие - по 

выбору педагогического работника). 

16) Комнатная муха. Характерные особенности. Вред. Меры борьбы. Правила гигиены. 

17) Медоносная пчела. Внешнее строение. Жизнь пчелиной семьи (состав семьи). 

Разведение пчел (пчеловодство). Использование продуктов пчеловодства (целебные свойства 

меда, пыльцы, прополиса). 

18) Муравьи - санитары леса. Внешний вид. Состав семьи. Особенности жизни. Польза. 

Правила поведения в лесу. Охрана муравейников. 

19) Демонстрация живых насекомых, коллекций насекомых - вредителей 

сельскохозяйственных растений, показ видеофильмов. 

20) Практическая работа. Зарисовка насекомых в тетрадях. 

21) Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми. 

22) Позвоночные животные 

23) Общие признаки позвоночных животных. Наличие позвоночника и внутреннего 

скелета. 

24) Классификация животных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. 

25) Рыбы. 

26) Общие признаки рыб. Среда обитания. 

27) Речные рыбы (пресноводные): окунь, щука, карп. 

28) Морские рыбы: треска, сельдь или другие, обитающие в данной местности. 

29) Внешнее строение, образ жизни, питание (особенности питания хищных рыб), 

дыхание, способ передвижения. Размножение рыб. Рыбоводство (разведение рыбы, ее охрана и 

рациональное использование). Рыболовство. Рациональное использование. 

30) Домашний аквариум. Виды аквариумных рыб. Среда обитания (освещение, 

температура воды). Особенности размножения (живородящие). Питание. Кормление (виды 

корма), уход. 

31) Демонстрация живых рыб и наблюдение за ними. 
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32) Экскурсия к водоему для наблюдений за рыбной ловлей (в зависимости от местных 

условий). 

33) Земноводные. 

34) Общие признаки земноводных. 

35) Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение, способ передвижения. 

Питание, дыхание, размножение (цикл развития). 

36) Знакомство с многообразием земноводных (жаба, тритон, саламандра). Особенности 

внешнего вида и образа жизни. Значение в природе. 

37) Черты сходства и различия земноводных и рыб. 

38) Польза земноводных и их охрана. 

39) Демонстрация живой лягушки или влажного препарата. 

40) Практические работы. Зарисовка в тетрадях. Черчение таблицы (сходство и различие). 

41) Пресмыкающиеся. 

42) Общие признаки пресмыкающихся. Внешнее строение, питание, дыхание. 

Размножение пресмыкающихся (цикл развития). 

43) Ящерица прыткая. Места обитания, образ жизни, особенности питания. 

44) Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная характеристика: гадюка, 

уж (места обитания, питание, размножение и развитие, отличительные признаки). Использование 

змеиного яда в медицине. Скорая помощь при укусах змей. 

45) Черепахи, крокодилы. Отличительные признаки, среда обитания, питание, 

размножение и развитие. 

46) Сравнительная характеристика пресмыкающихся и земноводных (по внешнему виду, 

образу жизни, циклу развития). 

47) Демонстрация живой черепахи или влажных препаратов змей. Показ кино- и 

видеофильмов. 

48) Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Черчение таблицы. 

49) Птицы. 

50) Дикие птицы. Общая характеристика птиц: наличие крыльев, пуха и перьев на теле. 

Особенности размножения: кладка яиц и выведение птенцов. 

51) Многообразие птиц, среда обитания, образ жизни, питание, приспособление к среде 

обитания. Птицы перелетные и неперелетные (зимующие, оседлые). 

52) Птицы леса: большой пестрый дятел, синица. 

53) Хищные птицы: сова, орел. 

54) Птицы, кормящиеся в воздухе: ласточка, стриж. 

55) Водоплавающие птицы: утка-кряква, лебедь, пеликан. 
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56) Птицы, обитающие близ жилища человека: голубь, ворона, воробей, трясогузка или 

другие местные представители пернатых. 

57) Особенности образа жизни каждой группы птиц. Гнездование и забота о потомстве. 

Охрана птиц. 

58) Птицы в живом уголке. Попугаи, канарейки, щеглы. Уход за ними. 

59) Домашние птицы. Курица, гусь, утка, индюшка. Особенности внешнего строения, 

питания, размножения и развития. Строение яйца (на примере куриного). Уход за домашними 

птицами. Содержание, кормление, разведение. Значение птицеводства. 

60) Демонстрация скелета курицы, чучел птиц. Прослушивание голосов птиц. Показ 

видеофильмов. 

61) Экскурсия с целью наблюдения за поведением птиц в природе (или экскурсия на 

птицеферму). 

62) Практические работы. Подкормка зимующих птиц. Наблюдение и уход за птицами в 

живом уголке. 

63) Млекопитающие животные. 

64) Общие сведения. Разнообразие млекопитающих животных. Общие признаки 

млекопитающих (рождение живых детенышей и вскармливание их молоком). 

65) Классификация млекопитающих животных: дикие (грызуны, зайцеобразные, хищные, 

пушные и морские звери, приматы) и сельскохозяйственные. 

66) Дикие млекопитающие животные. 

67) Грызуны. Общие признаки грызунов: внешний вид, среда обитания, образ жизни, 

питание, размножение. 

68) Мышь (полевая и серая полевка), белка, суслик, бобр. Отличительные особенности 

каждого животного. Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека. 

Польза и вред, приносимые грызунами. Охрана белок и бобров. 

69) Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, образ жизни, питание, 

значение в природе (заяц-русак, заяц-беляк). 

70) Хищные звери. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид, отличительные 

особенности. Особенности некоторых из них. Образ жизни. Добыча пищи. Черты сходства и 

различия. 

71) Псовые (собачьи): волк, лисица. 

72) Медвежьи: медведи (бурый, белый). 

73) Кошачьи: снежный барс, рысь, лев, тигр. Сравнительные характеристики. 

74) Пушные звери: соболь, куница, норка, песец. Пушные звери в природе. Разведение на 

зверофермах. 

75) Копытные (парнокопытные, непарнокопытные) дикие животные: кабан, лось. Общие 

признаки, внешний вид и отличительные особенности. Образ жизни, питание, места обитания. 

Охрана животных. 
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76) Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, внешний вид, среда 

обитания, питание, размножение и развитие. Отличительные особенности, распространение и 

значение. 

77) Китообразные: кит, дельфин. Внешний вид, места обитания, питание. Способ 

передвижения. Особенности вскармливания детенышей. Значение китообразных. 

78) Охрана морских млекопитающих. Морские животные, занесенные в Красную книгу 

(нерпа, пятнистый тюлень). 

79) Приматы. Общая характеристика. Знакомство с отличительными особенностями 

различных групп. Питание. Уход за потомством. Места обитания. 

80) Демонстрация видеофильмов о жизни млекопитающих животных. 

81) Экскурсия в зоопарк, краеведческий музей (дельфинарий, морской аквариум). 

82) Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Игры (зоологическое лото). 

83) Сельскохозяйственные животные. 

84) Кролик. Внешний вид и характерные особенности кроликов. Питание. Содержание 

кроликов. Разведение. 

85) Корова. Отличительные особенности внешнего строения. Особенности питания. Корма 

для коров. Молочная продуктивность коров. Вскармливание телят. Некоторые местные породы. 

Современные фермы: содержание коров, телят. 

86) Овца. Характерные особенности внешнего вида. Распространение овец. Питание. 

Способность к поеданию низкорослых растений, а также растений, имеющих горький и соленый 

вкус. Значение овец в экономике страны. Некоторые породы овец. Содержание овец в зимний и 

летний периоды. 

87) Свинья. Внешнее строение. Особенности внешнего вида, кожного покрова (жировая 

прослойка). Уход и кормление (откорм). Свиноводческие фермы. 

88) Лошадь. Внешний вид, особенности. Уход и кормление. Значение в народном 

хозяйстве. Верховые лошади, тяжеловозы, рысаки. 

89) Северный олень. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям 

жизни. Значение. Оленеводство. 

90) Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям жизни. 

Значение для человека. 

91) Демонстрация видеофильмов (для городских школ). 

92) Экскурсия на ферму: участие в раздаче кормов, уборке помещения (для сельских 

школ). 

93) Домашние питомцы. 

94) Собаки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-

гигиенические требования к их содержанию. Заболевания и оказание первой помощи животным. 

95) Кошки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-

гигиенические требования. Заболевания и оказание им первой помощи. 
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96) Животные в живом уголке (хомяки, черепахи, белые мыши, белки). Образ жизни. 

Уход. Кормление. Уборка их жилища. 

 Человек. 

1) Введение. 

2) Роль и место человека в природе. Значение знаний о своем организме и укреплении 

здоровья. 

3) Общее знакомство с организмом человека. 

4) Краткие сведения о клетке и тканях человека. Основные системы органов человека. 

Органы опоры и движения, дыхания, кровообращения, пищеварения, выделения, размножения, 

нервная система, органы чувств. Расположение внутренних органов в теле человека. 

5) Опора и движение. 

6) Скелет человека. 

7) Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, животных, человека. 

Значение скелета человека. Развитие и рост костей. Основные части скелета: череп, скелет 

туловища (позвоночник, грудная клетка), кости верхних и нижних конечностей. 

8) Череп. 

9) Скелет туловища. Строение позвоночника. Роль правильной посадки и осанки человека. 

Меры предупреждения искривления позвоночника. Грудная клетка и ее значение. 

10) Кости верхних и нижних конечностей. Соединения костей: подвижные, 

полуподвижные, неподвижные. 

11) Сустав, его строение. Связки и их значение. Растяжение связок, вывих сустава, 

перелом костей. Первая доврачебная помощь при этих травмах. 

12) Практические работы. Определение правильной осанки. 

13) Изучение внешнего вида позвонков и отдельных костей (ребра, кости черепа, рук, ног). 

Наложение шин, повязок. 

14) Мышцы. 

15) Движение - важнейшая особенность живых организмов (двигательные реакции 

растений, движение животных и человека). 

16) Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, мышцы шеи и спины, 

мышцы груди и живота, мышцы головы и лица. 

17) Работа мышц: сгибание, разгибание, удерживание. Утомление мышц. 

18) Влияние физкультуры и спорта на формирование и развитие мышц. Значение 

физического труда в правильном формировании опорно-двигательной системы. Пластика и 

красота человеческого тела. 

19) Наблюдения и практическая работа. Определение при внешнем осмотре 

местоположения отдельных мышц. Сокращение мышц при сгибании и разгибании рук в локте. 

Утомление мышц при удерживании груза на вытянутой руке. 
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20) Кровообращение. 

21) Передвижение веществ в организме растений и животных. Кровеносная система 

человека. 

22) Кровь, ее состав и значение. Кровеносные сосуды. Сердце. Внешний вид, величина, 

положение сердца в грудной клетке. Работа сердца. Пульс. Кровяное давление. Движение крови 

по сосудам. Группы крови. 

23) Заболевания сердца (инфаркт, ишемическая болезнь, сердечная недостаточность). 

Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 

24) Значение физкультуры и спорта для укрепления сердца. Сердце тренированного и 

нетренированного человека. Правила тренировки сердца, постепенное увеличение нагрузки. 

25) Вредное влияние никотина, спиртных напитков, наркотических средств на сердечно-

сосудистую систему. 

26) Первая помощь при кровотечении. Донорство - это почетно. 

27) Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и измерение кровяного 

давления с помощью педагогического работника в спокойном состоянии и после дозированных 

гимнастических упражнений. Обработка царапин йодом. Наложение повязок на раны. 

Элементарное чтение анализа крови. Запись нормативных показателей РОЭ, лейкоцитов, 

тромбоцитов. Запись в "Блокноте на память" своей группы крови, резус-фактора, кровяного 

давления. 

28) Демонстрация примеров первой доврачебной помощи при кровотечении. 

29) Дыхание. 

30) Значение дыхания для растений, животных, человека. 

31) Органы дыхания человека: носовая и ротовая полости, гортань, трахея, бронхи, легкие. 

32) Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Газообмен в легких и тканях. 

33) Гигиена дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания. Передача болезней 

через воздух (пыль, кашель, чихание). Болезни органов дыхания и их предупреждение (ОРЗ, 

гайморит, тонзиллит, бронхит, туберкулез). 

34) Влияние никотина на органы дыхания. 

35) Гигиенические требования к составу воздуха в жилых помещениях. Загрязнение 

атмосферы. Запыленность и загазованность воздуха, их вредное влияние. 

36) Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных растений для здоровья 

человека. 

37) Демонстрация опыта. Обнаружение в составе выдыхаемого воздуха углекислого газа. 

38) Демонстрация доврачебной помощи при нарушении дыхания (искусственное дыхание, 

кислородная подушка). 

39) Питание и пищеварение. 

40) Особенности питания растений, животных, человека. 
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41) Значение питания для человека. Пища растительная и животная. Состав пищи: белки, 

жиры, углеводы, вода, минеральные соли. Витамины. Значение овощей и фруктов для здоровья 

человека. Авитаминоз. 

42) Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, поджелудочная железа, 

печень, кишечник. 

43) Здоровые зубы - здоровое тело (строение и значение зубов, уход, лечение). Значение 

пережевывания пищи. Отделение слюны. Изменение пищи во рту под действием слюны. 

Глотание. Изменение пищи в желудке. Пищеварение в кишечнике. 

44) Гигиена питания. Значение приготовления пищи. Нормы питания. Пища народов 

разных стран. Культура поведения во время еды. 

45) Заболевания пищеварительной системы и их профилактика (аппендицит, дизентерия, 

холера, гастрит). Причины и признаки пищевых отравлений. Влияние вредных привычек на 

пищеварительную систему. 

46) Доврачебная помощь при нарушениях пищеварения. 

47) Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. Действие слюны на 

крахмал. 

48) Демонстрация правильного поведения за столом во время приема пищи, умения есть 

красиво. 

49) Выделение. 

50) Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. Органы образования и 

выделения мочи (почки, мочеточник, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал). 

51) Внешний вид почек, их расположение в организме человека. Значение выделения 

мочи. 

52) Предупреждение почечных заболеваний. Профилактика цистита. 

53) Практические работы. Зарисовка почки в разрезе. 

54) Простейшее чтение с помощью педагогического работника результатов анализа мочи 

(цвет, прозрачность, сахар). 

55) Размножение и развитие. 

56) Особенности мужского и женского организма. 

57) Биологическое значение размножения. Размножение растений, животных, человека. 

58) Система органов размножения человека (строение, функции, гигиена юношей и 

девушек в подростковом возрасте). Половые железы и половые клетки. 

59) Оплодотворение. Беременность. Внутриутробное развитие. Роды. Материнство. Уход 

за новорожденным. 

60) Рост и развитие обучающегося. 

61) Последствия ранних половых связей, вред ранней беременности. Предупреждение 

нежелательной беременности. Современные средства контрацепции. Аборт. 
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62) Пороки развития плода как следствие действия алкоголя и наркотиков, воздействий 

инфекционных и вирусных заболеваний. 

63) Венерические заболевания. СПИД. Их профилактика. 

64) Покровы тела. 

65) Кожа и ее роль в жизни человека. Значение кожи для защиты, осязания, выделения 

пота и жира, терморегуляции. 

66) Производные кожи: волосы, ногти. 

67) Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные процедуры, влажные 

обтирания). 

68) Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах, термических и 

химических ожогах, обморожении, поражении электрическим током. 

69) Кожные заболевания и их профилактика (педикулез, чесотка, лишай, экзема). Гигиена 

кожи. Угри и причины их появления. Гигиеническая и декоративная косметика. Уход за волосами 

и ногтями. Гигиенические требования к одежде и обуви. 

70) Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения повязок на условно 

пораженный участок кожи. 

71) Нервная система. 

72) Значение и строение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). 

73) Гигиена умственного и физического труда. Режим дня. Сон и значение. Сновидения. 

Гигиена сна. Предупреждение перегрузок, чередование труда и отдыха. 

74) Отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на нервную 

систему. 

75) Заболевания нервной системы (менингит, энцефалит, радикулит, невралгия). 

Профилактика травматизма и заболеваний нервной системы. 

76) Демонстрация модели головного мозга. 

77) Органы чувств. 

78) Значение органов чувств у животных и человека. 

79) Орган зрения человека. Строение, функции и значение. Болезни органов зрения, их 

профилактика. Гигиена зрения. Первая помощь при повреждении глаз. 

80) Орган слуха человека. Строение и значение. Заболевания органа слуха, 

предупреждение нарушений слуха. Гигиена. 

81) Органы осязания, обоняния, вкуса (слизистая оболочка языка и полости носа, кожная 

чувствительность: болевая, температурная и тактильная). Расположение и значение этих органов. 

82) Охрана всех органов чувств. 

83) Демонстрация муляжей глаза и уха 

 

Тематическое планирование 
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7 класс 

 

№

 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

1 Введен

ие 

3 Знать дикорастущие и культурные растения, 

бесцветковые и цветковые, их значение в природе.  

Уметь привести примеры из жизни. 

Знать о значении растений для человека. 

Уметь рассказывать по плану.  

Знать, почему и как надо охранять растения. 

Уметь узнавать и называть охраняемые растения 

2 Общее 

знакомство с 

цветковыми 

растениями 

25 Знать строение цветкового растения, названия органов. 

Уметь рассказывать по таблице о строении цветкового 

растения. 

Знать строение цветка. 

Уметь находить и показывать части цветка на муляже и  

живом растении. 

Знать виды соцветий. 

Уметь находить и определять на растениях. 

Знать, как происходит перекрестное и  самоопыление.  

Уметь объяснить на таблице связь между строением 

цветка и способом опыления. 

Знать, из чего  образуется плод, сухие плоды и сочные, 

названия плодов. 

Уметь правильно определять на таблице и муляже. 

Знать способы распространения семян. 

Уметь объяснить, какое значение имеет распространение 

семян в природе. 

Знать двудольные растения, строение семени.  

Уметь рассказать о строении семени по таблице. 

Знать строение семени однодольных растений. 

Уметь рассказать о строении семени по таблице. 

Знать условия, необходимые для прорастания семян. 

Уметь применять знания в жизни. 

Знать влияние величины семени и свойств почвы на 

глубину  их  заделки.  

Уметь применять на практике. 

Знать различные виды корней, корневые системы, 

значение корня в жизни растений.  

Уметь  рассказывать о значении корня, о разнообразии 

корней и корневых систем по таблице. 

Знать стержневую и мочковатую корневые системы. 

Уметь отличать их друг от друга. 

Знать строение корня, значение корневых волосков. 

Уметь рассказывать о строении корня. 

Знать, какую роль в жизни растений и человека играют 

корнеклубни  и корнеплоды.  

Уметь различать и правильно определять. 

Знать строение листа, жилкование, простые листья и 

сложные.  

Уметь определять на гербарных листах 

листорасположение и жилкование. 

Знать, как образуются органические вещества в листьях, 

их значение для растения.  
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Уметь объяснить на опыте. 

Знать, как влияют условия жизни растения  на испарение 

воды.  

Уметь объяснить движение  воды в растении. 

Знать, как происходит дыхание и газообмен. 

Уметь рассказывать о дыхании растений. 

Знать, что листопад - защитное  приспособление 

растений к неблагоприятным условиям жизни.  

Уметь рассказывать о значении листопада. 

Знать о значении листьев для растения. 

Уметь рассказывать о значении листьев. 

Знать строение стебля.  

Уметь отличить стебли травянистых растений от стеблей 

деревьев и кустарников. 

Знать, каково значение стебля для растения. 

Уметь рассказывать о передвижении по стеблю воды с 

растворенными в ней веществами. 

Знать виды стеблей.  

Уметь различать на таблице и в природе. 

Знать, что все органы в растении взаимосвязаны.  

Уметь объяснять взаимосвязь органов растения. 

3 Много

образие 

растительного 

мира  

30 Знать общие признаки злаковых.  

Уметь рассказывать об общих признаках, с опорой на 

таблицу. 

Знать хлебные злаковые культуры. 

Уметь  объяснить, почему они относятся к однодольным 

растениям, различать злаковые культуры. 

Знать о выращивании и использовании злаков. 

Уметь рассказывать, как выращивают и используют 

злаки с опорой на иллюстрации. 

Знать признаки лилейных, значение цветочно-

декоративных лилейных. 

Уметь узнавать эти растения среди других. 

Знать строение луковицы лука и чеснока. 

Уметь находить признаки сходства и различия, 

рассказывать, почему люди выращивают эти растения. 

Знать биологические особенности дикорастущих 

лилейных. 

Уметь рассказывать о ландыше, как представителе 

дикорастущих лилейных. 

Знать  общие признаки пасленовых. 

Уметь сравнивать пасленовые с другими растениями, 

используя таблицу учебника. 

Знать, что картофель одно из важнейших пищевых 

пасленовых растений, строение клубня. 

Уметь рассказывать о выращивании картофеля. 

Знать, как биологические особенности томата влияют на 

условия их выращивания. 

Уметь рассказывать о выращивании томата. 

Знать, как биологические особенности баклажана и перца  

влияют на условия их выращивания. 

Уметь рассказывать о выращивании баклажана и перца. 

Знать, какие биологические особенности петуньи  и 

душистого табака учитываются при выращивании.  

Уметь выращивать на своем участке. 

Знать  общие признаки бобовых. 
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Уметь сравнивать бобовые с другими растениями, 

используя таблицу учебника. 

Знать, что фасоль, соя – это ценные пищевые растения.  

Уметь рассказывать об  использовании  бобовых 

человеком. 

Знать, почему клевер и люпин относят  к бобовым, в чем 

их ценность для хозяйства человека. 

Уметь рассказывать о значении кормовых бобовых 

растений. 

Знать биологические особенности строения розоцветных. 

Уметь рассказывать об их применении. 

Знать биологические особенности яблони и груши. 

Уметь рассказывать о строении цветка, особенностях 

выращивания. 

Знать биологические особенности вишни и малины, о 

размножении вишни и малины. 

Уметь рассказывать о значении розоцветных. 

Знать биологические особенности земляники. 

Уметь рассказывать об уходе за растением. 

Знать биологические особенности персика и абрикоса. 

Уметь рассказывать об  особенностях выращивания. 

Знать общие признаки сложноцветных, биологические 

особенности подсолнечника. 

Уметь определять  растения относящиеся к 

сложноцветным, рассказывать о выращивании подсолнечника. 

Знать биологические особенности строения 

сложноцветных. 

Уметь рассказывать об их выращивании. 

 

Знать биологические особенности строения 

сложноцветных. 

Уметь рассказывать об их выращивании. 

 

Знать основные правила ухода за комнатными 

растениями. 

Уметь делать пересадку и перевалку комнатных 

растений. 

4 Бактер

ии 

2 Знать, что такое бактерии, споры; болезни, вызываемые 

бактериями. 

Уметь рассказывать о размножении бактерий. 

Знать, какова роль бактерий в природе и для человека, 

способы борьбы с болезнетворными бактериями. 

Уметь обезопасить себя от заражения болезнетворными 

бактериями. 

5 Грибы 3 Знать строение шляпочного гриба. 

Уметь рассказывать о размножении грибов. 

Знать съедобные и несъедобные грибы, правила сбора 

грибов. 

Уметь распознавать грибы, правильно собирать их. 

Различать съедобные и несъедобные грибы.  

Знать их отличительные признаки. 

6 Практи

ческие 

работы, 

экскурсия 

3 Знать биологические особенности строения растений. 

Уметь о них рассказывать 

Знать о значении растений в жизни человека, об охране 

зеленых насаждений. 

Уметь применять знания в жизни. 
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7 Повтор

ение 

2 Знать о значении растений в жизни человека, об охране 

зеленых насаждений. Уметь применять знания в жизни. 

8 класс 

№

 

п/п 

Раздел  Ко

л-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

1 Введе

ние 

1 Знать места обитания самых крупных и мелких 

животных.  

Уметь узнавать изученных животных (на иллюстрациях, в 

кинофрагментах, чучелах, живых объектах). 

Знать диких и домашних животных, признаки сходства и 

различия между ними, их роль для жизни человека. 

Уметь рассказывать об охране животных. 

2 Беспоз

воночные 

животные 

 Черви 

 

 

4 

 

Знать общие признаки беспозвоночных животных. Уметь 

узнавать изученных животных в иллюстрациях и живых 

объектах. 

Знать внешнее и внутреннее строение дождевого червя, 

способ передвижения, питания. 

Уметь рассказывать о дождевом черве, его пользе в 

почвообразовании. 

Знать внешнее строение, особенности питания, о вреде 

глистов, меры профилактики и борьбы с глистными 

заболеваниями. 

 Насек

омые 

8 Уметь применять полученные знания в жизни. Знать 

места обитания насекомых, их внешнее и внутреннее строение, 

дыхание, питание.  

Уметь  устанавливать взаимосвязь между насекомыми и 

их средой обитания: приспособления к ней, особенности 

строения организма 

3 Позво

ночные 

животные 

 Рыбы 

 

8 

Знать общие признаки позвоночных животных,. 

Уметь рассказывать об общих признаках позвоночных 

животных, рыбах,  среде обитания рыб. 

Знать внешнее строение рыбы. 

Уметь рассказывать о внешнем строении тела рыбы. 

Знать внутреннее строение рыбы 

Уметь находить на таблице и показывать внутренние 

органы. 

Знать особенности нервной системы рыб 

Знать, где и как происходит размножение и развитие 

рыбы 

Уметь устанавливать взаимосвязь между  рыбами и 

средой обитания. 

Знать особенности  размножения и развития речной рыбы 

Уметь устанавливать взаимосвязь между рыбами и средой 

обитания. 

Знать особенности  размножения и развития морской 

рыбы 

Уметь устанавливать взаимосвязь между рыбами и средой 

обитания. 

Знать  признаки, характерные  для рыб. 

Уметь рассказывать  об этой группе 

 Земно

водны

8 Знать место обитания, образ жизни,  внешнее строение,  

способ передвижения лягушки. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между земноводными и 
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е их средой обитания, приспособления к ней. 

Знать внутреннее строение земноводных. 

Уметь рассказывать  и показывать  внутренние органы 

земноводных по таблице. 

Знать, как размножаются и развиваются лягушки, черты 

сходства и отличия от рыб по строению,  образу жизни, 

размножению. 

Уметь рассказывать о размножении и развитии лягушки 

по таблице. 

Знать отличие жабы от лягушки, ее значение в природе. 

Уметь рассказывать о значении и охране жаб. 

Знать  признаки, характерные  для группы земноводных. 

Уметь рассказывать  об этой группе животных. 

 Пресм

ыкаю

щиеся 

5 Знать общие признаки  пресмыкающихся, среду обитания 

и внешнее строение.  

Уметь узнавать изученных животных (иллюстрациях, 

кинофрагментах, живых объектах).  

Знать внутреннее строение пресмыкающихся 

Уметь рассказывать по таблице о строении 

пресмыкающихся,   сравнивать земноводных и 

пресмыкающихся. 

Знать, как происходит размножение и развитие 

пресмыкающихся, меры охраны пресмыкающихся.  

Уметь рассказывать по таблице о размножении и 

развитии пресмыкающихся. 

Знать строение, развитие , размножение 

пресмыкающихся. 

Уметь обобщать полученные знания. 

 Птицы 9 Знать характерные признаки класса птиц 

Уметь устанавливать взаимосвязь между птицами и 

средой обитания. 

Знать внутреннее строение птиц. 

Уметь, коротко рассказывать об основных чертах 

строения и образа жизни птиц. 

Знать, как происходит  размножение и развитие птиц.  

Уметь рассказывать по плану. 

Знать птиц кормящихся в воздухе. 

Уметь узнавать их в иллюстрациях,  кинофрагментах, 

чучелах,  живых объектах. 

Знать птиц, обитающих в лесах, хищных птиц. 

Уметь узнавать их в иллюстрациях,  кинофрагментах,  

чучелах,  живых объектах. 

Знать водоплавающих птиц, значение птиц и меры по 

охране. 

Уметь узнавать их в иллюстрациях,  кинофрагментах, 

чучелах,  живых объектах; рассказывать об особенностях образа 

жизни, охране птиц. 

Знать птиц, обитающих возле жилья человека, домашних 

птиц, строение куриного яйца. 

Уметь узнавать их в иллюстрациях,  кинофрагментах, 

чучелах,  живых объектах; рассказывать о строении яйца по 

таблице. 

Знать условия, необходимые для выращивания цыплят; 

кормление, разведение птицы на птицефермах.  

Уметь рассказывать по рис. В учебнике о птицеферме. 

Знать  особенности образа жизни каждой экологической 
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группы. 

Уметь узнавать их в иллюстрациях,  кинофрагментах,  

чучелах,  живых объектах. 

 Млеко

питаю

щие 

16 Знать отличительные признаки млекопитающих, внешнее 

строение, места обитания, приспособленность к условиям жизни. 

Уметь рассказывать об основных чертах внешнего 

строения  и образа жизни  млекопитающих. 

Знать особенности скелета и нервной системы 

млекопитающих. 

Уметь рассказать об  особенностях скелета, нервной 

системы. 

Знать строение внутренних органов млекопитающего. 

Уметь найти и показать на таблице, схеме и рассказать о 

работе каждого  органа. 

Знать общие признаки, внешний вид и отличительные 

особенности, образ жизни грызунов. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать животных относящихся к группе зайцеобразных, 

черты сходства и различия между зайцами и кроликами.  

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать, с какой целью и как разводят домашних кроликов. 

Уметь рассказывать об уходе за кроликами. 

Знать хищных зверей. 

Уметь объяснять необходимость охраны хищных 

животных. 

Знать пушных зверей, образ жизни, об охране зверей. 

Уметь рассказывать, почему  работа звероводов  требует 

большого внимания и терпения. 

Знать устройство, принцип работы и назначение 

звероводческих ферм. 

Уметь рассказывать о разведении животных на 

зверофермах. 

Знать домашних хищников, их диких сородичей. 

Уметь рассказывать об отличии домашних хищников от 

своих диких сородичей, о правильном уходе за ними. 

Знать особенности строения ластоногих, их значение и 

необходимость охраны. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, рассказывать о мерах охраны по сохранению 

численности животных. 

Знать  места обитания, образ жизни и поведение 

китообразных. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, способы приспособления к ней, особенности 

строения организма и поведения животных. 

Знать общие признаки парнокопытных. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать общие признаки непарнокопытных. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, приспособления к ней, особенности строения 
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организма и поведения животных. 

Знать  внешнее строение  приматов, их привычки и 

повадки. 

 Уметь описывать их внешнее строение и рассказывать о 

них по картинкам и рассказам. 

Знать отличительные особенности млекопитающих от 

других групп животных. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания: приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

 Сельс

кохозя

йствен

ные 

млеко

питаю

щие 

12 Знать,  о происхождении домашних коров.   

Уметь рассказывать и проводить уход за коровой в 

домашнем хозяйстве. 

Знать устройство современных животноводческих ферм, 

о содержании в них коров и выращивании телят.  

Уметь рассказывать о содержании коров и выращивании 

телят. 

Знать особенности внешнего строения и питания, где и 

как содержат овец, об уходе за ягнятами.  

Уметь рассказывать, что получает человек от каждой 

породы овец. 

Знать особенности внешнего строения верблюда, образа 

жизни, значение для человека. Уметь устанавливать взаимосвязь 

между животными и средой обитания: приспособления к ней, 

особенности строения организма и поведения животных. 

Знать особенности строения северного оленя, питание 

оленей, значение для человека. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать внешнее строение свиньи. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания, приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать внешнее строение лошади 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания: приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания 

Знать породы лошадей.  

Уметь рассказывать о содержании лошадей и  

выращивании жеребят. 

Знать отличительные особенности каждой из изученных 

групп животных. 

Уметь устанавливать взаимосвязь между животными и 

средой обитания: приспособления к ней, особенности строения 

организма и поведения животных. 

Знать о необходимости и способах охраны животных 

Уметь рассказывать о мероприятиях по охране животных. 

4 Повто

рение 

1 Знать отличительные особенности каждой из изученных 

групп животных. 

Уметь рассказывать о каждой из изученных групп 

животных. 
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9 класс 

№

 

п/п 

Раздел  Ко

л-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

1 Введе

ние 

1 Знать заметные черты сходства и различия  в строении 

тела человека и животного. 

Уметь выбрать главную мысль, сопоставлять, сравнивать. 

2 Общи

й обзор 

организма 

человека 

3 Уметь оценивать ответ ученика, дополнять его, пользуясь 

учебником. 

Знать строение клетки, ее химический состав, строение 

тканей, виды тканей. 

Уметь выбрать главное, делать выводы. 

 

Знать название и расположение основных органов  

организма человека. 

Уметь оценивать и дополнять ответ ученика 

3 Опора 

и движение 

11 Знать строение  скелета, название отделов. 

Уметь находить, называть и показывать скелет и его 

отдела. 

Знать строение и состав костей, их различие. 

Уметь сравнивать и делать выводы. 

Знать названия костей скелета человека, отделы 

позвоночника, типы  соединения костей. 

Уметь находить и показывать на скелете, по таблице. 

Знать отделы черепа, названия костей черепа, типы 

соединения костей скелета головы. 

Уметь находить, называть и показывать кости скелета 

головы. 

Знать названия костей туловища и конечностей, типы 

соединения костей туловища. 

Уметь находить, называть и показывать кости скелета 

туловища и конечностей. 

Знать названия костей туловища и конечностей, типы 

соединения костей туловища. 

Уметь находить, называть и показывать кости скелета 

туловища и конечностей. 

Знать  открытые и закрытые переломы.  

Уметь оказывать первую помощь при  переломе, вывихе, 

растяжении связок. 

Знать типы мышц, строение скелетной мышцы, гладкой и 

сухожилия, сократимость. 

Уметь находить в таблице, сопоставлять и сравнивать. 

Знать и иметь элементарное  представление о мышцах 

сгибателях и разгибателях. 

Уметь пересказывать текст  с опорой на план. 

Знать, каково значение двигательной активности и 

тренировки мышц.  

Уметь применять знания в целях укрепления здоровья. 

Знать, что такое плоскостопие, причины его развития и 

меры по его предупреждению. 

Уметь рассказывать о предупреждении развития 

плоскостопия, применять знания на практике. 

Знать строение и  расположение костей мышц.  

Уметь применять приобретенные знания в повседневной жизни с 

целью сохранения и укрепления здоровья. 
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4 Кровь 

и 

кровообраще

ние 

8 Знать о значении крови, ее составе. 

Уметь рассказывать о составе крови по таблице.. 

Знать органы кровообращения, названия и назначение 

сосудов. 

Уметь оценивать  ответ ученика, дополнять его, 

пользуясь учебником. 

Знать строение сердца, его работу. 

Уметь рассказывать о строении сердца и его работе, 

пользуясь таблицей и схемой. 

Знать, как  движется кровь по сосудам. 

Уметь рассказывать о  движении крови по сосудам, 

пользуясь таблицей, находить и подсчитывать пульс. 

Знать влияние физических нагрузок на органы 

кровообращения, заболевания сердечно-сосудистой системы и 

меры по предупреждению их возникновения. 

Уметь применять приобретенные знания с целью 

сохранения и укрепления своего здоровья. 

Знать причины кровотечений и первую помощь при них. 

Уметь оказывать первую помощь при  кровотечениях. 

Знать и запомнить вредное влияние алкоголя и курения на 

организм. 

Уметь применять приобретенные знания  в повседневной 

жизни с целью укрепления и сохранения здоровья. 

Знать состав крови и ее движение по сосудам. 

Уметь устанавливать причинно-следственные связи. 

5 Дыхан

ие 

6 Знать названия органов дыхания, их функции и значение, 

строение голосового аппарата, его работу. 

Уметь рассказывать о значении дыхания, работе 

голосового аппарата. 

Знать, как происходит газообмен в легких и тканях. 

Уметь рассказывать о газообмене по плану. 

Знать болезни, передающиеся через воздух, меры по 

предупреждению заболеваний 

Уметь применять знания, приобретенные на уроках в 

повседневной жизни с целью сохранения и укрепления здоровья. 

Знать санитарно-гигиенические  правила. 

Уметь их применять в повседневной жизни. 

Знать вредное влияние курения и алкоголя на организм. 

Уметь рассказывать о вреде алкоголя и никотина, 

необходимости чистого воздуха для дыхания человека. 

Знать названия органов дыхания, их строение и работу. 

Уметь применять приобретенные знания в повседневной 

жизни. 

6 Пище

варение 

11 Знать пищевые продукты, их значение для организма 

человека. 

Уметь рассказывать о пищевых продуктах растительного 

и животного происхождения. 

Знать состав пищи (жиры, углеводы, вода,  в каких 

продуктах они содержатся. 

Уметь применять знания в повседневной жизни. 

Знать названия витаминов, их значение, где находятся. 

Уметь рассказывать о пользе витаминов, что происходит 

в организме от нехватки витаминов. 

Знать названия и расположение органов пищеварения.  

Уметь находить, называть и показывать по таблице. 

Знать строение, расположение и назначение зубов, что 
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происходит с пищей в ротовой полости. 

Уметь соблюдать основные санитарно-гигиенические  

правила. 

Знать об изменении пищи в желудке. 

Уметь рассказывать о пищеварении в желудке. 

Знать об изменении пищи в кишечнике, всасывании 

питательных веществ в кровь. 

Уметь пересказывать, используя таблицу 

Знать, каково значение гигиены питания для здоровья 

человека. 

Уметь применять полученные знания в жизни. 

Знать названия болезней, причины возникновения и меры 

по предупреждению их развития. 

Уметь пересказывать текст.  

Знать источники пищевых отравлений, правила гигиены и 

первую помощь при отравлении. 

Уметь рассказывать с опорой на таблицу. 

Знать инфекционные и глистные заболевания, причины 

развития и меры профилактики. 

Уметь применять знания в жизни. 

Знать органы пищеварения, их значение и функции. 

Уметь применять приобретенные знания с целью 

сохранения своего здоровья. 

7 Почки 2 Знать строение, расположение и значение почек в 

организме человека. 

Уметь рассказывать по плану. 

Знать причины развития заболеваний почек. 

Уметь соблюдать санитарно-гигиенические навыки. 

8 Кожа 5 Знать строение кожи человека и ее функции. 

 Уметь пересказывать, используя таблицу. 

Знать виды и правила закаливания организма. 

Уметь применять приобретенные знания в повседневной 

жизни с целью укрепления здоровья. 

Знать основные санитарно-гигиенические навыки ухода 

за одеждой, обувью. 

Уметь  ими пользоваться в повседневной жизни. 

Знать, как проходит   теплорегуляция. 

Уметь оказывать помощь при тепловом и солнечном 

ударах. 

Знать строение кожи человека и ее функции, виды и 

правила закаливания организма. 

Уметь применять приобретенные знания в повседневной 

жизни с целью укрепления здоровья. 

9 Нервн

ая система 

8 Знать строение и значение нервной системы для жизни 

человека. 

Уметь рассказывать, как благодаря деятельности нервной 

системы человек может избежать опасности. 

Знать строение головного мозга. 

Уметь рассказывать о  строении головного мозга,  

пользуясь схемой учебника, таблицей. 

Знать строение спинного мозга. 

Уметь рассказывать о  строении спинного мозга,  

пользуясь схемой учебника, таблицей. 

Знать строение нервной клетки, основное свойство нерва. 

Уметь рассказывать о нервном возбуждении клеток. 

Знать строение нервной клетки, основное свойство нерва. 
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Уметь рассказывать о нервном возбуждении клеток. 

Знать влияние физических и умственных нагрузок на 

нервную систему. 

Уметь устранять физическую усталость, чередуя с 

умственным трудом. 

Знать, какое значение имеет сон на нервную систему. 

Уметь правильно организовать свой сон, соблюдая 

санитарно-гигиенические требования. 

Знать, какое влияние оказывает на организм 

употребление спиртных напитков и никотина. 

Уметь пользоваться источниками печати, выделять 

главное. 

Знать строение нервной клетки и мозга, значение нервной 

системы для организма человека. 

Уметь применять знания на практике. 

1

0 

Орган

ы чувств 

7 Знать о значении органов чувств для человека. 

Уметь рассказывать о значении  органов чувств. 

Знать строение глазного яблока. 

Уметь рассказывать о строении  глазного яблока, 

используя муляж. 

Знать о болезнях глаз и их возникновении. 

Уметь оказать первую помощь при травмах, соблюдать 

санитарно-гигиенические правила. 

Знать строение органа слуха, его значение в жизни 

человека.   

Уметь рассказывать о строении органа слуха по таблице. 

Знать причины болезней уха, нарушения слуха, 

гигиенические правила. 

Уметь применять знания в повседневной жизни с целью 

укрепления здоровья, 

соблюдать санитарно-гигиенические правила. 

Знать назначение в организме, строение органов обоняния 

и  вкуса. 

Уметь сопоставлять и сравнивать. 

Знать строение, значение органов чувств для человека, 

гигиенические правила сохранения зрения и слуха. 

Уметь применять знания в повседневной жизни с целью 

укрепления здоровья, 

соблюдать санитарно-гигиенические правила. 

 

1

1 

Охран

а здоровья 

человека в 

Российской 

Федерации 

3 Знать об охране здоровья, о здоровом образе жизни. 

Уметь рассказывать о методах профилактики 

заболеваний, применять знания на практике 

Знать устройство системы здравоохранения в нашей 

стране. 

Уметь рассказывать о здравоохранении нашей страны по 

плану. 

Знать о болезнях цивилизации: герпес, онкология, ВИЧ – 

инфекция и др., мерах профилактики. 

Уметь рассказывать о мерах профилактики. 

1

2 

Повто

рение 

1 Знать строение органов и организма человека. 

Уметь рассказывать по плану об органах человеческого 

организма 
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2.1.16. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ГЕОГРАФИЯ» (VI-IX) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ» 
1.Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования (далее - АОП 

ООО) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) это 

образовательная программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Цель:  

- всестороннее развитие учащихся со сниженной мотивацией к познанию, 

- расширить кругозор об окружающем мире. 

 

Основныезадачи современного школьного курса географии, входящего в предметную 

область «Естествознание»; дать элементарные, но научные и систематические сведения о 

природе, населении, хозяйстве своего края, России и зарубежных стран, показать особенности 

взаимодействия человека и природы, познакомить с культурой и бытом разных народов, помочь 

усвоить правила поведения в природе. 

Общая характеристика предмета  

Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, 

обеспечивающих преемственность содержания. Курс географии имеет много смежных тем с 

естествознанием, историей, русским языком, чтением, математикой, изобразительной 

деятельностью, черчением, СБО и другими, предусматривает опору на знания, полученные в 

курсах «Природоведение». 

Учитывая общие и специальные задачи, программа и методика преподавания географии 

предусматривает повторяемость материала (в разных формах и объёме). Ряд тем постепенно 

усложняется и расширяется от 6 к 9 классу, что способствует более прочному усвоению 

элементарных географических знаний учащимися с ОВЗ. 

В программе выделены практические работы, указаны межпредметные связи, а также по годам 

обучения сформулированы основные требования к знаниям и умениям школьников. 

 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Предметные результаты. Обучающиеся будут знать: 

 Географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств 

Евразии;  

 Границы, государственный строй и символику России; 

  Особенности географического положения своей местности,  

 типичных представителей растительного и животного мира, 

  основные мероприятия по охране природы в своей области, 

  правила поведения в природе, 

  меры безопасности при стихийных бедствиях; 

 медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности. 

Обучающиеся должны уметь: 
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 находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы;  

 показывать Россию на политических картах мира и Евразии.  

 Находить свою местность на карте России ( политико- административной , физической и 

карте природных зон) 

 давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов своей 

местности, 

  называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники 

своей области 

Социальные (жизненные) компетенции: 

 адекватность поведения ребёнка с точки зрения опасности/безопасности и для себя, и для 

окружающих; сохранности окружающей природной среды 

 умение ребёнка накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира, упорядочивать их во времени и пространстве 

 формирование внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего, к их 

изучению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой  

 развитие у ребёнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы 

 накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий  

 умение передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком 

 умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей 

3. Содержательный раздел 

3.1. Программа формирования базовых учебных действий 

Освоение АОП общего образования обеспечивает достижение обучающимися с умственной 

отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования — 

введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социо - культурным 

опытом. 

6 класс 

Личностные результаты 

- воспитание чувства патриотизма, уважения к Отечеству, чувства гордости за свою 

страну, осознания себя гражданином России;   

- формирование установки на безопасный здоровый образ жизни; 

- совершенствование освоения социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности;  

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с задачей, поставленной учителем; 

- формирование навыков самостоятельной работы с учебными пособиями (учебник, 

приложение к учебнику, тетрадь на печатной основе, глобус, настенная карта, компас, и др.); 

- совершенствование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

- развитие умения фиксировать результаты самостоятельной деятельности (наблюдений, 

опытов); 

- развитие навыков взаимодействия при работе в паре при изготовлении моделей или 

макета форм рельефа местности; 

- развитие навыков взаимодействия в группе одноклассников в процессе проведения 

географических экскурсий; 

- воспитание эстетических чувств в процессе экскурсий в природу, при заполнении 

контурных карт и выполнении зарисовок (цветовая гамма, оттенки), при знакомстве с 

достопримечательностями крупнейших городов России и родного города; 
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- воспитание уважения и восхищения людьми, совершившими научные открытия 

(кругосветные путешествия, запуск искусственных спутников Земли и людей в космос, первые 

космонавты). 

- воспитание навыков безопасного поведения в природе (при изучении грозы, молнии, 

лавин, землетрясений, извержений вулканов и т.п. явлений природы); 

- учить ориентироваться в незнакомом пространстве по планам местности, некоторым 

местным признакам, по Солнцу, звездам, компасу); 

- при изучении родника колодца, водопровода воспитывать бережное отношение к 

пресной, питьевой воде; 

- учить понимать необходимость бережного отношения  и мероприятий по охране 

водоемов от загрязнения 

Предметные результаты 

Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- названия основных сторон горизонта; 

- основные формы земной поверхности; 

- названия водоемов; 

- основные правила безопасного поведения в природе; 

- условные цвета и наиболее распространенные условные знаки географической карты; 

- названия материков и океанов; 

- значение Солнца для жизни на Земле; 

- название нашей страны, ее столицы; 

- название родного края, города, поселка. 

Учащиеся должны уметь: 

- делать простые схематические зарисовки; 

- составлять рассказы об изучаемых географических объектах из предложенных учителем 

предложений; 

- показывать на географической карте объекты, заранее выделенные учителем. 

Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- что изучает география; 

- горизонт, линию и стороны горизонта; 

- основные формы земной поверхности; 

- виды водоемов, их различия; 

- меры по охране воды от загрязнения; 

- отличие плана от рисунка и географической карты; 

- основные направления на плане, географической карте; 

- условные цвета и основные знаки географической карты; 

- распределение суши и воды на Земле; 

- материки и океаны, их расположение на глобусе и карте полушарий; 

- Солнце как ближайшую к Земле звезду и его значение для жизни на Земле; 

- кругосветные путешествия, доказывающие шарообразность Земли; 

- значение запусков в космос искусственных спутников Земли и полетов людей в космос, 

имена первых космонавтов; 

- различия в нагревании и освещении земной поверхности Солнцем; 

- географическое положение нашей страны на физической карте России и карте 

полушарий; 

- названия географических объектов, обозначенных в программе по теме «Карта России». 

 Учащиеся должны уметь: 

- определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным 

признакам природы; 

- выявлять на местности особенности рельефа, водоемов; 

- делать схематические зарисовки изучаемых форм земной поверхности; 

- ориентироваться на географической карте и глобусе; 

- читать географическую карту (условные цвета и основные знаки); 

- составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины; 
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- показывать на карте объекты, указанные в программе, обозначать их при помощи 

учителя на контурной карте. 

7 класс 

 Личностные результаты 

- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

страну, свой народ, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему 

многонационального народа России, ценностям многонационального российского общества;  

- при изучении темы «Народы России» формирование представлений обучающихся о 

России как многонациональном государстве, разнообразии народов, их традициях, 

вероисповедовании; 

- воспитание интернациональных чувств, толерантного отношения к людям других 

национальностей; 

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку и его мнению; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, знание и соблюдение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей (наводнения, лавина, сель, шторм, ураган и т.п.); 

- совершенствование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с задачей поставленной учителем; 

- формирование навыка преобразования информации из одного вида в другой (текст в 

таблицу, схему); 

- формирование правильного отношения к окружающей (природной) среде; знать и 

использовать на практике правила поведения в природе, ее сохранения и рационального 

использования, принимать участие в мероприятиях по охране природы.; 

- формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в социально 

значимом труде; 

- воспитывать уважительное отношение к представителям малых коренных народов; 

- учить детей гордиться богатствами недр страны, его лесными массивами и понимать 

необходимость их рационального использования; 

- при знакомстве с достопримечательностями городов европейской и азиатской частей 

России воспитывать эстетические чувства и понимание необходимости сохранения исторических 

и культурных памятников. 

Предметные результаты 

Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- название своего государства, его столицы; 

- названия природных зон России; 

- типичных представителей растительного и животного мира в природной зоне, где 

проживает обучающийся; 

- основные занятия населения природной зоны, в которой проживает обучающийся; 

- правила поведения в природе. 

Учащиеся должны уметь: 

- показывать границы России на физической карте РФ; 

- принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; правильно вести себя 

в природе. 

Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе; 

- пояса освещенности, в которых расположена наша страна; 

- природные зоны России; 

- природные условия и богатства России, возможности использования их человеком; 

- типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне; 

- хозяйство, основное население, его занятия и крупные города в каждой природной зоне, 

- экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России. 

- правила поведения в природе: 
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- названия географических объектов на территории России, указанные в программе. 

Учащиеся должны уметь: 

- показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и карте 

природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь картинами и 

картами; 

- показывать по картам (физической и природных зон России) географические объекты, 

указанные в программе; 

- устанавливать простейшие взаимосвязи между климатом, растительным и животным 

миром, природными условиями и занятиями населения; 

- делать несложные макеты изучаемых природных зон (с группой учащихся); 

- принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; правильно вести себя 

в природе. 

8 класс  

Личностные результаты 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов культур и религий; 

- формирование уважительного отношения к истории и культуре других народов; 

- учить уважать культуру и быт населения Европы и Азии, традиции .и обычаи. 

- толерантно относиться к людям афроамериканской внешности 

- формировать эстетические потребности, ценности и чувства при изучении 

достопримечательностей различных стран мира; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

- совершенствование умения договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности со сверстниками, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

- формирование готовности конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

- при изучении растительного и животного мира разных материков воспитывать 

экологическую культуру, понимание необходимости охраны редких видов растений и животных 

 Предметные результаты 

 Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- названия океанов земного шара, их значение; 

- названия материков земного шара; 

- знать, на каком материке расположена Россия, в европейской или азиатской частях 

России расположена местность, в которой живет обучающийся. 

Учащиеся должны уметь: 

- показывать на географической карте океаны земного шара; 

- показывать на географической карте материки земного шара 

 Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны. Географическое 

положение и их хозяйственное значение; 

- особенности географического положения, очертания берегов и природные условия 

каждого материка, население и особенности размещения; 

- названия изученных географических объектов. 

Учащиеся должны уметь: 

- показывать на географической карте океаны, давать им характеристику; 

- определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого 

материка; 

- давать элементарное описание природных условий всех материков, опираясь на карту и 

картины; 
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- находить в периодической печати сведения об изученных государствах и показывать их 

на политической карте. 

9 класс 

Личностные результаты 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости; 

- совершенствование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

- совершенствование умения слушать собеседника и вести диалог, готовности признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и пытаться аргументировать свою точку зрения и давать оценку событий; 

- формирование ответственного отношения к выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений; 

- овладение навыками адаптации  в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

- формирование основ экологической культуры; 

- совершенствование осознания своей этнической принадлежности, обобщение знаний о 

культуре народов родного края; 

- формировать представление о богатстве водных ресурсов планеты, воспитывать 

бережное отношение к водным ресурсам и полезным ископаемым; 

- при изучении своей области, района, города воспитывать патриотические чувства, 

чувства уважения к земле, природе, окружающим людям, желание оставаться работать в своей 

местности, участвовать в мероприятиях экологического характера; 

- в повседневной жизни выполнять правила поведения в природе. 

Предметные результаты  

Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- наиболее крупные государства Евразии; 

- символику России; 

- название совей местности, типичных представителей растительного и животного мира, 

правила поведения в природе; 

- медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности; 

Обучающиеся должны уметь: 

- показывать границы России на физической карте России; 

- находить свою местность на физической карте России; 

- составлять небольшой рассказ о своей местности;  

- правильно вести себя в природе; 

Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

- географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств 

Евразии; 

- границы, государственный строй и символику России; 

- особенности географического положения своей местности, типичных представителей 

растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей области, 

правила поведения в природе, меры безопасности при стихийных бедствиях; 

- медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности. 

Обучающиеся должны уметь: 

- находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы; 

- показывать Россию на политических картах мира и Евразии; 

- находить свою местность на карте России (политико-административной, физической и 

карте природных зон); 

- давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных ресурсов своей 

местности, давать краткую историческую справку о прошлом своего края; 

- называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические 

памятники своей области; 



701 

- правильно вести себя в природе. 

Система оценивания и формы контроля. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов базируется на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения выполняют 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении 

личности ученика и овладении им социальным опытом. В связи с этим основными критериями 

оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие (несоответствие) науке и 

практике, прочность усвоения (полнота и надежность). 

Результаты овладения Программы выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видов заданий, требующих верного решения: 

по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

            Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся: 

Критерии для оценивания устного ответа: 

Оценка «5» - в целом правильно решает предъявляемые задания, активен и самостоятелен 

в усвоении программного материала, полно овладевает учебным материалом, понимает и может 

применять на практике. 

Оценка «4»  -  успешно реализует знания в конкретно заданных условиях, справляется с 

основными требованиями программы, работает под контролем педагога по аналогии и по 

образцу. 

Оценка «3»  -  фрагментарно усваивает программный материал, предлагаемые действия 

выполняет с ошибками,  работает с помощью и под постоянным контролем педагога. 

Оценка «2» -  испытывает значительные затруднения в обучении, основное содержание учебного 

материала  недоступно. 

Критерии для оценивания письменного ответа: 

Отметка «5» ставится при выполнении 90 - 100 % задания 

Отметка «4» ставится при выполнении 89 - 75 % задания 

Отметка «3» ставится при выполнении 74 – 50 % задания 

Отметка «2» ставится при выполнении 49 % и менее. 

Для мониторинга динамики развития обучающихся на уроках географии применяются 

следующие формы контроля: 

1. Текущий контроль – фронтальный опрос (беседа), самостоятельная работа в рабочих 

тетрадях, на карточках (индивидуально-фифференцированные (и-д) задания, 

дидактическая игра, программированный контроль – и-д тестирование.   

2. Тематический контроль в соответствии с календарно – тематическим планированием в 

конце изучения темы и раздела в форме – самостоятельной работы в рабочих тетрадях, на 

карточках (и-д) задания, и-д тестирование. 

3. Итоговый контроль в конце учебных четвертей и в конце года в форме – самостоятельной 

работы в рабочих тетрадях, на карточках (и-д) задания, и-д тестирование. 

 

  3.2 Содержание учебного предмета ГЕОГРАФИЯ 

    6 КЛАСС 

Начальный курс физической географии (68 ч)  

Введение (4 ч) 
География — наука о природе Земли, населении и его хозяйственной деятельности. 

Наблюдения за изменениями высоты Солнца и погоды. 

Компоненты погоды: температура, облачность, давление воздуха, ветер, 

атмосферные осадки.  

Опасные природные явления в атмосфере, меры предосторожности. 

Географические сведения о своей местности и труде населения.  

Экскурсия для выяснения запаса элементарных географических представлений, 

проверки знаний, умений и навыков, полученных в 1-5 классах. 
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Межпредметные связи 

            Признаки времен года.  

Сезонные изменения, состояние водоемов, растительности и животного мира, высота 

Солнца и продолжительность дня в разное время года («Развитие устной речи на основе 

ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности», «Природоведение»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
Чтение и обобщение календарей природы и труда за 1-5 классы. 

Знакомство с новым учебником, иллюстрированным приложением — атласом, с рабочими 

тетрадями на печатной основе. 

Ориентирование на местности (5 ч) 
Горизонт. Линия горизонта. 

Стороны горизонта. 

Компас и правила пользования им. 

Ориентирование. Определение основных направлений по Солнцу, звездам, местным 

признакам и природным объектам. 

Экскурсия для закрепления понятий о горизонте и об основных направлениях. 

Межпредметные связи 
Горизонтальное и вертикальное положение («Математика»). 

Рисунки компаса и линии горизонта («Изобразительное искусство»). 

Изготовление звездочки ориентирования («Ручной труд»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

           Практические работы 
Зарисовка линии, сторон горизонта. 

Схематическая зарисовка компаса. 

Упражнения в определении сторон горизонта по Солнцу и компасу. 

Упражнения в определении сторон горизонта по местным признакам (на экскурсии или в уголке 

ориентирования). 

Формы поверхности Земли (4 ч) 
Экскурсия для ознакомления с формами рельефа своей местности. 

Рельеф местности, его основные формы.  

Равнины (плоские и холмистые), холмы. 

Овраги, их образование. 

Горы. Понятия о землетрясениях и извержениях вулканов. 

Межпредметные связи 

Сравнение объектов (холмы, горы) по высоте («Математика»). 

Поверхность нашей местности («Природоведение»). 

Работа с глиной, пластилином, природным материалом («Ручной труд»). 

Предметы и явления неживой природы («Естествознание»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 

Моделирование из сырого песка, глины или пластилина равнины, холма, горы, оврага, 

вулкана. 

Зарисовки различных форм земной поверхности, схемы вулкана в разрезе. 

Вода на Земле (10 ч) 
Значение воды для жизни на Земле. Круговорот воды в природе. 

Родник, его образование. 

Колодец. Водопровод. 

Река, ее части. Горные и равнинные реки 

Озера, водохранилища, пруды. Разведение рыб, птиц. 

Болота, их осушение. 

Океаны и моря. Явления природы: ураганы, штормы, цунами. 

Острова и полуострова. 

Водоемы в нашей местности. Охрана вод от загрязнения. 

Межпредметные связи 

Вода в природе («Природоведение»). 
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Соленая и пресная вода в природе; использование воды в быту, промышленности и 

сельском хозяйстве, охрана вод от загрязнения     

(«Естествознание»). 

Работа с глиной, пластилином и природным материалом («ручной труд»). 

Цвета и оттенки при изображении водоемов на карте («Изобразительное искусство»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
Моделирование из пластилина и воды (реки, озера, острова, полуострова) или 

изготовление макетов. 

Зарисовки схем реки, озера, колодца, острова, полуострова.  

Проведение опытов: 
а) растворение морской соли в воде и сравнение ее по вкусу с пресной водой; 

б)очистка воды фильтрованием. 

Упражнения в определении направления течения реки, различение берегов и других ее 

частей. 

План и карта (9 ч) 
Рисунок и план предмета. 

Масштаб. Измерение расстояний и их изображение на плане по масштабу. Использование плана 

в практической  деятельности человека. 

План класса. 

План школьного участка. 

Условные знаки плана местности. 

План и географическая карта. Основные направления на карте. Масштаб карты. 

Условные цвета физической карты. 

Условные знаки физической карты (границы, города, моря, реки, каналы и т.д.). 

Физическая карта России. Значение географической карты в жизни и деятельности 

людей. 

Межпредметные связи 

Меры длины, измерение отрезка, масштаб («Математика»). 

Вид сверху, сбоку, масштаб («Трудовое обучение», «Черчение»). 

Различие цвета и оттенков («Изобразительное искусство»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
Упражнения в определении направлений на местности, плане и карте. 

Упражнения в умении обозначать направления на плане и контурной карте. 

Упражнения в измерении расстояний на местности и изображение их на плане (чертеже) 

в масштабе (для сильных учеников). 

Вычерчивание простейших планов (нескольких предметов, класса) в рабочей тетради 

на печатной основе. 

Изготовление в столярной мастерской во внеклассное время съемного плана-макета 

школьного участка. 

Зарисовка в тетрадях и изготовление таблицы условных знаков плана, условных знаков и 

цветов физической карты. 

Чтение простейших планов (школьного участка, местности) с опорой на таблицу 

условных знаков. 

Показ на физической карте России в приложении к учебнику форм поверхности (не 

давая точных названий равнин, гор и т.п.) 

Показ на физической карте России в приложении к учебнику различных водоемов (не 

требуются знания конкретных названий рек,     

озер и т.п.) 

Прикрепление на магнитной карте к цвету или знаку соответствующих иллюстраций. 

Земной шар (14 часов) 

Краткие сведения о Земле, Солнце, Луне. Планеты. 

Земля — планета. Доказательства шарообразности Земли, Освоение космоса. 

Глобус — модель Земного шара. Земная ось, экватор, полюса. 

Особенности изображения суши и воды на глобусе. 
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Физическая карта полушарий. Распределение воды и суши на Земле. 

Океаны на глобусе и карте полушарий. 

Материки на глобусе и карте полушарий (Евразия, Африка, Северная Америка, Южная 

Америка, Австралия, Антарктида). 

Первые кругосветные путешествия (Магеллан, Крузенштерн, Лисянский). 

Значение Солнца для жизни на Земле. 

Различие в освещении и нагревании Солнцем земной поверхности (отвесные, наклонные и  

скользящие солнечные лучи). 

Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата. 

Пояса освещенности: жаркий, умеренные, холодные. Изображение их на глобусе и карте 

полушарий. 

Природа тропического пояса. 

Природа умеренных и полярных поясов. 

Межпредметные связи 
Точка, линия, круг, окружность, шар, полушарие; положения: горизонтальное, 

вертикальное, наклонное («Математика»,    

«Черчение»). 

Причины смены дня и ночи, времен года («Природоведение»).  

Рисунок земного шара и глобуса («Изобразительное искусство»).  

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 

Изготовление из пластилина или глины модели земного шара с обозначением экватора и 

полюсов. 

Показ с помощью теллурия смены дня и ночи. 

Оформление таблицы названий океанов и материков. 

Обозначение на контурной карте материков и океанов; первых кругосветных 

путешествий (в рабочей тетради на печатной основе). 

Работа с контурами материков (картонными, линолеумными, ламинированными). 

Вычерчивание в тетради схемы расположения поясов освещенности на земном шаре. 

«Опоясывание» глобуса лентами красного, зеленого и белого цветов. Прикрепление 

контуров растений и животных к   

соответствующим поясам освещенности. 

Оформление альбома с иллюстрациями картин природы и жизни людей в различных 

климатических поясах земного шара. 

Знакомство с последними публикациями в периодической печати об освоении космоса. 

Карта России (22ч) 
Положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте нашей страны. 

Столица России — Москва. 

Границы России. Сухопутные границы на западе и юге. 

Морские границы. Океаны и моря, омывающие берега России. Моря Северного 

Ледовитого океана. 

Моря Тихого и Атлантического океанов. Острова и полуострова России. Работа с 

контурными картами. 

Рельеф нашей страны. Низменности, возвышенности, плоскогорья. 

Работа с контурными картами. 

Горы: Урал, Северный Кавказ, Алтай, Саяны. 

Крупнейшие месторождения полезных ископаемых (каменного угля, нефти, железной и 

медной руд, природного газа). 

Работа с контурными картами. 

Река Волга. 

Реки: Дон, Днепр, Урал. 

Реки Сибири: Обь, Енисей. 

Реки Лена и Амур. 

Озера Ладожское, Онежское, Байкал, Каспийское море. 

Крупные города России (по выбору учителя). 

Работа с контурными картами. 
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Наш край на физической карте России. 

Повторение начального курса физической географии. 

Межпредметные связи 
Наша страна. Москва — столица нашей Родины. Города. Наша местность 

(«Природоведение»). 

Вода, полезные ископаемые («Естествознание»). 

Различение цвета и его оттенков («Изобразительное искусство»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
Обозначение границ нашей Родины, пограничных государств, нанесение названий 

изученных географических объектов на  

контурную карту России в рабочей тетради на печатной основе. 

Изготовление условных знаков полезных ископаемых и прикрепление их к магнитной 

карте. 

Изготовление планшетов: условный знак полезного ископаемого — образец из коллекции 

— его название — основные  

месторождения. 

Путешествия (на карте) по нашей стране. 

Географическая номенклатура 

Границы России. 

Моря Северного Ледовитого, Тихого и Атлантического океанов, омывающих берега России. 

Острова: Земля Франца Иосифа, Новая Земля, Северная Земля, Новосибирские, Врангеля, 

Сахалин, Курильские. 

Полуострова: Кольский, Ямал, Таймыр, Чукотский, Камчатка. 

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Прикаспийская низменность, 

Валдайская и Среднерусская возвышенности,  

Среднесибирское плоскогорье. 

Горы: Урал, Северный Кавказ, Алтай, Саяны. 

Реки: Волга, Дон, Днепр, Урал, Обь, Енисей, Лена, Амур. 

Озёра: Ладожское, Онежское, Байкал, Каспийское море. 

Города: Москва, Санкт-Петербург, Нижний Новгород, Новосибирск, Екатеринбург (по 

выбору учителя). 

Свой край. 

                                                                                    7 КЛАСС 

        География России (68ч) 

Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика) (11ч) 
Географическое положение России на карте мира. 

Европейская и азиатская части России. 

Административное деление России. 

Разнообразие рельефа. 

Полезные ископаемые, их основные месторождения. Климат России. 

Водные ресурсы России, их использование. Население России.  

Народы России. Промышленность — основа хозяйства, ее отрасли. Сельское хозяйство, его 

отрасли. 

Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской частей России. 

Природные зоны России (57 ч) 

Размещение природных зон на территории России. 

Карта природных зон России. 

Зона арктических пустынь (5 ч) 
Положение на карте. 

Климат. 

Растительный и животный мир. 

Население и его основные занятия. Северный морской путь. 

Зона тундры (8 ч) 
Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. 

Климат. Водоемы тундры. 



706 

Растительный мир. 

Животный мир. 

Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. 

Экологические проблемы Севера. Охрана природы тундры. 

Лесная зона (18 ч) 

Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. 

Климат. 

Реки, озера, каналы. 

Растительный мир. Хвойные леса (тайга). 

Смешанные и лиственные леса. 

Животный мир. 

Пушные звери. 

Значение леса. 

Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. Промышленность и сельское 

хозяйство Центральной России. 

Города Центральной России. 

Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. 

Города Северо-Западной России: Санкт-Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, 

Калининград. 

Западная Сибирь. 

Восточная Сибирь. 

Дальний Восток. 

Заповедники и заказники лесной зоны. Охрана леса. 

Обобщающий урок по лесной зоне. 

Зона степей (8 ч) 

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. 

Растительный мир. 

Животный мир. 

Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города лесостепной и степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, Омск, 

Города степной зоны: Самара, Саратов, Волгоград,   Ростов-на-Дону, Ставрополь, 

Краснодар. Охрана природы зоны степей. 

Зона полупустынь и пустынь (7ч) 
Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. 

Климат. Реки. 

Растительный5 мир. 

Животный мир. 

Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города зоны полупустынь и пустынь. 

Зона субтропиков (2 ч) 

Положение на карте. 

Курортное хозяйство. Население и его основные занятия.  

Города-курорты (Сочи, Туапсе, Анапа, Геленджик). Город Новороссийск. 

Высотная поясность в горах (7ч) 
Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. 

Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа. 

Города и экологические проблемы Урала. 

Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города. 

Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города. 

Обобщающий урок по географии России. 

Межпредметные связи 
Почвы, полезные ископаемые, использование воды в промышленности и сельском 

хозяйстве, охрана вод, разнообразие растительного  

и животного мира, охрана растений и животных («Естествознание»).  
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Города нашей Родины («Природоведение»). 

Длина рек, высота гор, численность населения («Математика»), 

Работа с глиной, пластилином, природным материалом при изготовлении несложных 

макетов по природным зонам («Ручной  

труд»). 

Использование леса («Столярное, переплетное дело»). 

Добыча, свойства и использование металлов («Слесарное дело»). 

Различение цвета и оттенков («Изобразительное искусство»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 

Работа с физической картой и картой природных зон России в атласе-приложении к 

учебнику. 

Нанесение на контурные карты изученных объектов и надписывание их названий в 

рабочей тетради на печатной основе для 7  

класса. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных для изучаемой природной 

зоны растений и животных. 

Изготовление из бумаги условных знаков полезных ископаемых для работы с 

магнитной картой (природных зон России). 

Вычерчивание схемы смены природных зон в горах и других схем, помогающих 

понять причинно-следственные зависимости. 

Изготовление несложных макетов по различным природным зонам. 

Географическая номенклатура 

Зона арктических пустынь 

Моря: Белое, Баренцево, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, Чукотское. 

Острова: Земля Франца Иосифа, Новая Земля, Северная Земля, Новосибирские. 

Зона тундры 

Остров: Новая Земля. 

Полуострова: Таймыр, Кольский, Чукотский. 

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. 

Лесная зона 

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Валдайская возвышенность, 

Среднесибирское плоскогорье. 

Реки: Волга, Северная Двина, Обь, Енисей, Лена, Амур. 

Каналы: Москвы, Волго-Балтийский. 

Озера: Ладожское, Онежское. 

Города: Москва, Санкт-Петербург, Калининград, Архангельск, Нижний Новгород, 

Красноярск, Иркутск, Владивосток. 

Зона степей 

Реки: Дон, Волга, Урал. 

Канал: Волго-Донской. 

Города: Курск, Воронеж, Саратов, Самара, Ростов-на-Дону. Волгоград, Ставрополь, 

Краснодар, Оренбург, Омск. 

Зона полупустынь и пустынь 

Озеро: Каспийское море. 

Города: Астрахань, Элиста. 

Субтропики 

Города: Сочи, Туапсе, Новороссийск. 

Высотная поясность в горах 

Горы: Кавказские, Уральские, Алтайские, Саяны. 

Озеро: Байкал. 

Города: Пятигорск, Нальчик, Владикавказ, Махачкала. Грозный, Екатеринбург, Челябинск, 

Барнаул. 

8 КЛАСС 

География материков и океанов. Часть 1 (68ч) 

Введение (1ч) 
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Что изучают в курсе географии материков и океанов. Материки а части света на глобусе и 

карте. 

Мировой океан (5 ч) 
Атлантический океан. 

Северный Ледовитый океан. 

Тихий океан. 

Индийский океан. 

Современное изучение Мирового океана. 

Межпредметные связи 
Сравнение размеров океанов («Математика»). 

Вода. Водоросли. Обитатели морей («Естествознание»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
Обозначение океанов на контурной карте полушарий в рабочей тетради на печатной основе. 

Составление схемы хозяйственного использования океанов. 

Зарисовки рыб, морских животных, айсберга. 

Подбор иллюстраций по теме «Мировой океан». 

Материки и части света 

Африка (12 ч) 

Географическое положение. 

Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. 

Природные зоны. Растительный мир тропических лесов. 

Животный мир тропических лесов. 

Растительный мир саванн. 

Животный мир саванн. 

Растительный и животный мир пустынь. 

Население. Государства: Египет, Эфиопия, Танзания, Демократическая республика Конго 

(ДР Конго), Нигерия, Южно-Африканская  

республика (ЮАР) или другие по выбору учителя. 

Обобщающий урок. 

Практические работы 
Обозначение на контурной карте из рабочей тетради на печатной основе географических 

объектов, указанных в номенклатуре. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте) 

Австралия (8 часов) 
Географическое положение. 

Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. 

Растительный мир. 

Животный мир. 

Население. 

Австралийский Союз. Океания. Остров Новая Гвинея.  

Практические работы 
Обозначение на контурной карте в рабочей тетради на печатной основе географических 

объектов, указанных в номенклатуре. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Антарктида (6 ч) 

Географическое положение. Антарктика. 

Открытие Антарктиды русскими мореплавателями. 

Разнообразие рельефа, климат. 

Растительный и животный мир Антарктиды. Охрана природы. 

Современные исследования Антарктиды. 

Обобщающий урок. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте океанов, омывающих Антарктиду, Южного полюса в рабочей 
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тетради на печатной основе. 

Составление альбома иллюстраций по теме: «Антарктида». 

Зарисовки птиц и животных Антарктиды. 

Изготовление простейшего макета изучаемого материка 

Америка(20 ч) 
Открытие Америки (1 час). 

Северная Америка (8 ч) 
Географическое положение. 

Разнообразие рельефа, климат. 

Реки и озера. 

Растительный и животный мир. 

Население и государства. 

Соединенные Штаты Америки. 

Канада. 

Мексика. Куба. 

Практические работы 
Обозначение на контурной карте из рабочей тетради географических объектов, указанных в 

номенклатуре. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Южная Америка (11ч) 

Географическое положение. 

Разнообразие рельефа, климат. 

Реки и озера. 

Растительный мир тропических лесов. 

Животный мир тропических лесов. 

Растительный мир саванн, степей, пустынь и горных районов. 

Животный мир саванн, степей, полупустынь, гор. 

Население. Государства: Бразилия, Аргентина, Перу или другие по выбору учителя. 

Обобщающий урок. Часть света — Америка. 

Практические работы 
Обозначение на контурной карте в рабочей тетради географических объектов, указанных в 

номенклатуре. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Евразия (16 ч) 

Общая характеристика материка 

Географическое положение 

Очертания берегов Евразии. Моря Северного Ледовитого и Атлантического океанов. 

Острова и полуострова. 

Очертания берегов. Моря Тихого и Индийского океанов. Острова и полуострова. 

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Европы. 

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Азии. 

Климат Евразии. 

Реки и озера Европы. 

Реки и озера Азии. 

Растительный и животный мир Европы. 

Растительный и животный мир Азии. 

Население Евразии. 

Культура и быт народов Европы и Азии. 

Обобщающий урок. 

Межпредметные связи 

Рациональное использование почв, полезных ископаемых, охрана водоемов; растения и 

животные, занесенные в Красную книгу; культурные  

растения и сельскохозяйственные животные («Естествознание»). 

Охрана природы — всемирная проблема. Международные законы об охране природы 
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(«История»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
Обозначение на контурной карте морей, заливов, островов, полуостровов, гор, рек, озер, 

обозначенных в номенклатуре. 

Проведение на контурной карте условной границы между Европой и Азией в рабочей тетради на 

печатной основе. 

Запись в тетради названий типичных представителей растительного и животного мира. 

Географическая номенклатура 
Африка 

Океаны и моря, омывающие Африку. Остров Мадагаскар, полуостров Сомали, пустыня 

Сахара, реки Нил, Нигер, Заир, Атласские горы,  

Суэцкий канал. Изученные государства. 

Австралия 

Океаны и моря, омывающие Австралию. Острова Тасмания и Новая Гвинея, река Муррей, 

города Канберра, Сидней, Мельбурн. 

Антарктида 

Океаны и моря, омывающие Антарктиду. Южный полюс. 

Северная Америка 

Океаны, моря и заливы, омывающие Северную Америку. Острова Гренландия, Куба, 

полуострова Лабрадор, Аляска, Флорида, 

Калифорния, горы Кордильеры, реки Миссисипи и Миссури, Великие озера. Изученные 

государства. 

Южная Америка 

Океаны, омывающие Южную Америку. Остров Огненная Земля, Панамский канал, 

Амазонская низменность, горы Анды, река 

Амазонка, Магелланов пролив. Изученные государства. 

Евразия 

Моря: Норвежское, Баренцево, Белое, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, 

Чукотское, Средиземное, Черное, Берингово,  

Охотское, Японское, Восточно-Китайское, Южно-Китайское, Аравийское, Красное. 

Заливы: Бенгальский, Персидский. 

Острова: Великобритания, Шри-Ланка, Индонезийские, Японские, Сахалин. 

Полуострова: Скандинавский, Пиренейский, Апеннинский, Балканский, Малая Азия, 

Аравийский, Индостан, Индокитай, Корея,  

Камчатка. 

Горы: Альпы, Карпаты, Кавказ, Тянь-Шань, Тибет, Гималаи. 

Реки: Дунай, Днепр, Дон, Волга, Хуанхэ, Янцзы, Инд, Ганг, Сыр-дарья, Амударья, Обь, 

Енисей, Лена, Амур. 

Озера: Балхаш, Байкал, Иссык-Куль, Каспийское, Аральское. 

Пустыни: Гоби, Каракум, Кызылкум. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся. 

 

 

 

 

 

9 КЛАСС 

География материков и океанов.  

Государства Евразии (52 ч) 

 

            Политическая карта Евразии. Европа (23 ч) 

Западная Европа (4ч) 
Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии). 

Франция (Французская Республика). 

Германия (Федеративная Республика Германия). 
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Австрия (Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация). 

Южная Европа (3ч) 
Испания. Португалия (Португальская Республика). 

Италия (Итальянская Республика). 

Греция (Греческая Республика). 

Северная Европа (3ч) 

Норвегия (Королевство Норвегия). 

Швеция (Королевство Швеция). 

Финляндия (Финляндская Республика). 

Восточная Европа (13ч) 

Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая 

Республика). 

Венгрия (Венгерская Республика). 

Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика Болгария). 

Сербия. Черногория. 

Эстония (Эстонская Республика). 

Латвия (Латвийская Республика). 

Литва (Литовская Республика). 

Белоруссия (Республика Беларусь) 

Украина 

Молдавия (Республика Молдова). 

Азия (22 ч) 

Центральная Азия (5ч) 
Казахстан (Республика Казахстан). 

Узбекистан (Республика Узбекистан). 

Туркмения (Туркменистан). 

Киргизия (Кыргызская Республика). 

Таджикистан (Республика Таджикистан). 

Юго-Западная Азия (7ч) 
Грузия. 

Азербайджан (Азербайджанская Республика). 

Армения (Республика Армения). 

Турция (Турецкая Республика). 

Ирак (Республика Ирак). 

Иран (Исламская Республика Иран). 

Афганистан (Исламская Республика Афганистан). 

Южная Азия (1) 

Индия (Республика Индия). 

Восточная Азия (4ч) 

Китай (Китайская Народная Республика). 

Монголия. 

Корея (Корейская Народно-Демократическая Республика и Республика Корея). 

Япония. 

Юго-Восточная Азия (5ч) 

Таиланд (Королевство Таиланд).  

Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам).  

Индонезия (Республика Индонезия) или  

другие государства по выбору учителя. 

Россия (повторение) (6 ч) 
Границы России. 

Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство Евразии. 

Административное деление России. 

Столица, крупные города России. 

Обобщающий урок по России. 

Обобщающий урок по географии материков и океанов. 

Межпредметные связи 
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Образование Российской империи. Образование и распад СССР. Суверенная Россия 

(«История»). 

 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте государств Евразии и их столиц в рабочей тетради на 

печатной основе. 

Нанесение границы Европы и Азии. 

Составление альбома «По странам и континентам». 

Свой край (16 ч) 
История возникновения нашего края. 

Географическое положение. Границы. Рельеф. 

Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные приметы. 

Полезные ископаемые и почвы. 

Реки, пруды, озёра, каналы. Водоснабжение питьевой водой. Охрана водоемов. 

Растительный мир (деревья, кустарники, травы, цветочно-декоративные растения, грибы, 

орехи, ягоды, лекарственные растения).  

Красная книга. Охрана растительного мира. 

Животный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, дикие и сельскохозяйственные 

животные, птицы, рыбы, земноводные,  

насекомые.) Вред природе, наносимый браконьерами. Красная книга. Охрана животных. 

Помощь зимующим птицам.  

Заповедники,  заказники. 

Население нашего края (области). Национальный состав. Обычаи, традиции, костюмы, 

фольклорные песни и танцы, национальная  

кухня. 

Промышленность. Ближайшие промышленные предприятия, где могут работать 

выпускники школы. 

Сельское хозяйство (специализация: растениеводство, животноводство, бахчеводство и 

т.п.). 

Транспорт (наземный, железнодорожный, авиационный, речной). 

Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края. 

Наш город (поселок, деревня). 

Обобщающий урок «Моя малая Родина». 

Межпредметные связи 
Сезонные изменения в природе («Природоведение»). 

История нашего края («История»). 

Почвы, полезные ископаемые, водные ресурсы, растительный и животный мир, 

экологические проблемы («Естествознание»). 

Фольклор («Музыка»). 

Сфера быта, национальные блюда (СБО). 

Архитектурные памятники («Изобразительное искусство»). 

Правописание трудных слов («Русский язык»). 

Практические работы 
На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, 

месторождения полезных ископаемых,  

цветными кружками — областной и районные центры. 

Обозначить на контурной карте России свою область. 

К карте своей области прикрепить контуры наиболее распространённых растений и 

животных, отметить заповедные места. 

Зарисовать и подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу области. 

Записать в тетрадь названия местных водоемов, форм земной поверхности, фамилии 

известных людей края. 

Вычертить простейшую схему структуры народного хозяйства области. 

Регулярно читать местную периодическую печать. 

Выполнить рисунки и написать сочинение на тему «Прошлое, настоящее и будущее нашего 

края». 



713 

Географическая номенклатура 

Государства Евразии: Великобритания, Франция, Германия, Австрия, Швейцария, Испания, 

Португалия, Италия, Греция, Норвегия,  

Швеция, Финляндия, Польша, Чехия, Словакия, Венгрия, Румыния, Болгария, Сербия. 

Черногория, Эстония, Латвия, Литва, Белоруссия,  

Украина, Молдавия, Казахстан, Узбекистан, Туркмения, Киргизия, 

Таджикистан, Грузия, Азербайджан, Армения, Турция, Ирак, Иран, Афганистан, Индия, 

Китай, Монголия, Корея, Япония, Таиланд,  

Вьетнам, Россия. 

 

  ТРЕБОВАНИИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

6 КЛАСС 

           Учащиеся должны знать: 

• что изучает география; 

• горизонт, линию и стороны горизонта; 

• основные формы земной поверхности; 

• виды водоемов, их различия; 

• меры по охране воды от загрязнения; 

• правила поведения в природе; 

• отличие плана от рисунка и географической карты; 

• основные направления на плане, географической карте; 

• условные цвета и основные знаки географической карты; 

• распределение суши и воды на Земле; 

• материки и океаны, их расположение на глобусе и карте полушарий; 

• Солнце как ближайшую к Земле звезду и его значение для жизни на Земле; 

• кругосветные путешествия, доказывающие шарообразность Земли; 

• значение запусков в космос искусственных спутников Земли и полетов людей в космос, 

имена первых космонавтов; 

• различия в нагревании и освещении земной поверхности Солнцем; 

• географическое положение нашей страны на физической карте России и карте 

полушарий; 

• названия географических объектов, обозначенных в программе по теме «Карта России» 

(по атласу, специально разработанному для  

               коррекционных школ VIII вида). 

Учащиеся должны уметь: 
•  определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным 

признакам природы; 

• выявлять на местности особенности рельефа, водоемов; 

• делать схематические зарисовки изучаемых форм земной поверхности; 

• читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по атласам-

приложениям к учебнику; 

• составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту икартины; 

• показывать на карте объекты, указанные в программе, обозначать их при помощи учителя 

на контурной карте из рабочей тетради на    

   печатной основе; 

• выполнять задания в «Рабочей тетради по начальному курсу физической географии» для 6 класса 

специальной коррекционной школы VIII вида  

   (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учётом 

индивидуальных возможностей учащихся). 

7 КЛАСС 

Учащиеся должны знать: 

• положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе; 

• пояса освещенности, в которых расположена наша страна; 

• природные зоны России; 

• природные условия и богатства России, возможности использования их человеком; 

• типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне; 
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• хозяйство, основное население, его занятия и крупные города в каждой природной зоне; 

• экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России; 

• правила поведения в природе; 

• названия географических объектов на территории России, указанные в программе (по 

атласу, специально разработанному 

для коррекционных школ VIII вида). 

Учащиеся должны уметь: 

• показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и карте 

природных зон России, давать элементарное описание    

   природы по зонам, пользуясь картинами и картами; 

• показывать   по   картам  (физической   и  природных  зон России) из приложения к 

учебнику географические объекты, указанные в  

   программе; 

• устанавливать взаимосвязь между  климатом,  растительным  и  животным  миром,  

природными условиями и занятиями населения; 

• делать несложные макеты изучаемых природных зон; 

• принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; правильно вести 

себя в природе; 

• выполнять  задания  в  «Рабочей  тетради  по  географии  России»  для  7  класса  

специальной  коррекционной  школы  VIII  вида  

(количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом 

индивидуальных возможностей учащихся). 

 

 

8 КЛАСС 

Учащиеся должны знать: 

• Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий,  Индийский  океаны.  Географическое  

положение  и  их  хозяйственное  значение; 

• особенности географического положения, очертания берегов и природные условия 

каждого материка,  население  и  особенности  

   размещения; 

• названия изученных географических объектов (по атласу, специально разработанному для 

коррекционных школ VIII вида). 

Учащиеся должны уметь: 

• показывать на географической карте из приложения к учебнику океаны, давать им 

характеристику; 

• определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого 

материка; 

• давать элементарное описание природных условий всех материков, опираясь на карту и 

картины; 

• находить в периодической печати сведения об изученных государствах и показывать их 

на политической карте; 

• выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 8 класса 

специальной (коррекционной) школы VIII 

   вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом 

индивидуальных особенностей учащихся). 

9 КЛАСС 

Учащиеся должны знать: 

• географическое положение, столицы и характерные особенности изучаемых государств 

Евразии; 

• границы, государственный строй и символику России; 

• особенности  географического положения своей  местности, типичных представителей 

растительного и животного мира, 

основные мероприятия по охране природы в своей области,   правила поведения  в  природе,  

меры  безопасности  при  стихийных  

   бедствиях; 
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• медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности. 

Учащиеся должны уметь: 
• находить на политической карте Евразии  изучаемые   государства   и  их   столицы   в   

атласах,   специально  разработанных   для  

коррекционных школ VIII вида. 

• показывать Россию на политических картах мира и Евразии; 

• находить свою местность на карте России (политико-административной, физической и 

карте природных зон); 

• давать несложную характеристику природных условий ихозяйственных ресурсов своей 

местности, давать краткую историческую  

   справку о прошлом своего края; 

• называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники 

своей области; 

• правильно вести себя в природе; 

• выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 9 класса 

специальной (коррекционной) школы VIII.  

 

Тематическое планирование  

 

6 КЛАСС 

(68 ч в год. 2 ч в неделю) 

     № 

 

            Название  раздела. 

Тема  урока 

Кол-

во     

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

1 ВВЕДЕНИЕ         4 что изучает география; 

горизонт, линию и стороны горизонта; 

основные формы земной поверхности; 

виды водоемов, их различия; 

меры по охране воды от загрязнения; 

правила поведения в природе; 

отличие плана от рисунка и 

географической карты; 

основные направления на плане, 

географической карте; 

условные цвета и основные знаки 

географической карты; 

распределение суши и воды на Земле; 

материки и океаны, их расположение 

на глобусе и карте полушарий; 

Солнце как ближайшую к Земле 

звезду и его значение для жизни на Земле; 

кругосветные путешествия, 

доказывающие шарообразность Земли; 

значение запусков в космос 

искусственных спутников Земли и полетов 

людей в космос, имена первых космонавтов; 

различия в нагревании и освещении 

земной поверхности Солнцем; 

географическое положение нашей 

страны на физической карте России и карте 

полушарий; 

названия географических объектов, 

обозначенных в программе по теме «Карта 

России» (по атласу, специально 

разработанному для  

11 ОРИЕНТИРОВАНИЕ НА 

МЕСТНОСТИ 

      5 

111 ФОРМЫ ПОВЕРХНОСТИ 

ЗЕМЛИ 

      4 

1V ВОДА НА ЗЕМЛЕ      10 
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7 КЛАСС 

(68 ч в год. 2 ч в неделю) 

      № 

 

 

           Название раздела. 

Тема урока 

 

Кол-

во        

часов 

 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

I  Особенности природы и 

хозяйства России                        

(общая характеристика) 

    11 Учащиеся должны знать: 

положение России на физической карте, 

карте полушарий и глобусе; 

пояса освещенности, в которых расположена 

наша страна; 

природные зоны России; 

природные условия и богатства России, 

возможности использования их человеком; 

типичных представителей растительного и 

животного мира в каждой природной зоне; 

правила поведения в природе; 

названия географических объектов на 

территории России, указанные в программе (по 

атласу, специально разработанному 

для коррекционных школ VIII вида). 

уметь: 

показывать границы России на глобусе, карте 

полушарий, физической карте и карте природных зон 

России, давать элементарное описание    

природы по зонам, пользуясь картинами и 

картами;показывать   по   картам  (физической   и  

природных  зон России) из приложения к учебнику 

географические объекты, указанные в  

принимать участие в мероприятиях по 

охране окружающей среды; правильно вести себя 

в природе; 

выполнять  задания  в  «Рабочей  тетради  по  

11 ПРИРОДНЫЕ ЗОНЫ 

РОССИИ 

     57 

   

               коррекционных школ VIII 

вида). 

 

V ПЛАН И КАРТА       

9 

 

V

1. 

ЗЕМНОЙ ШАР      

14 

И

того 

 6

8 
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географии  России»  для  7  класса  специальной  

коррекционной  школы  VIII  вида  

(количество заданий и время заполнения 

определяет учитель с учетом индивидуальных 

возможностей учащихся). 

 

 

1 ЗОНА АРКТИЧЕСКИХ 

ПУСТЫНЬ 

      5  

2 ЗОНА ТУНДРЫ  8 

3 ЛЕСНАЯ ЗОНА      18 

4 ЗОНА СТЕПЕЙ       8 

5 ЗОНА ПОЛУПУСТЫНЬ И 

ПУСТЫНЬ 

 

      7 

6 ЗОНА СУБТРОПИКОВ       2 

7 ВЫСОТНАЯ 

ПОЯСНОСТЬ В ГОРАХ 

      7 

ит

ого 

 6

8 

 

 

 

 

 

 

   8 КЛАСС 

(68 ч в год. 2 ч в неделю) 

 

    №   

        Название раздела. 

Тема урока 

Кол-во           

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

1 ВВЕДЕНИЕ 

 

        1 

 

Знать 

Атлантический, Северный Ледовитый, 

Тихий,  Индийский  океаны.  Географическое  

положение  и  их  хозяйственное  значение; 

особенности географического 

положения, очертания берегов и природные 

условия каждого материка,  население  и  

особенности  

размещения; 

названия изученных географических 

объектов (по атласу, специально разработанному 

для коррекционных школ VIII вида). 

Уметь  

показывать на географической карте из 

приложения к учебнику океаны, давать им 

характеристику; 

определять на карте полушарий 

географическое положение и очертания берегов 

каждого материка; 

давать элементарное описание 

природных условий всех материков, опираясь 

на карту и картины; 

находить в периодической печати 

сведения об изученных государствах и 

показывать их на политической карте; 

11 МИРОВОЙ ОКЕАН         5 

111  МАТЕРИКИ И 

ЧАСТИ СВЕТА.                              

АФРИКА 

 

      12 

1V АВСТРАЛИЯ         8 

V АНТАРКТИДА          6 

V1 АМЕРИКА          20 

V11 СЕВЕРНАЯ 

АМЕРИКА 

          8 

V111 ЮЖНАЯ АМЕРИКА        11 
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выполнять задания в «Рабочей тетради по 

географии материков и океанов» для 8 класса 

специальной (коррекционной) школы VIII 

вида (количество заданий и время 

заполнения определяет учитель с учетом 

индивидуальных особенностей учащихся). 

 

1

X 

ЕВРАЗИЯ         

16 

 

 итого 6

8 

 

 

 

 

 

 

9 КЛАСС 

(68 ч в год. 2 ч в неделю) 

№ 

урока 

Название раздела. Тема 

урока. 

Кол-во         

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

I ГОСУДАРСТВА 

ЕВРАЗИИ 

5

2 

географическое положение, столицы и 

характерные особенности изучаемых государств 

Евразии; 

границы, государственный строй и 

символику России; 

особенности  географического 

положения своей  местности, типичных 

представителей растительного и животного 

мира, 

основные мероприятия по охране природы в 

своей области,   правила поведения  в  природе,  

меры  безопасности  при  стихийных  

бедствиях; 

медицинские учреждения и отделы 

социальной защиты своей местности. 

уметь: 

находить на политической карте Евразии  

изучаемые   государства   и  их   столицы   в   

атласах,   специально  разработанных   для  

коррекционных школ VIII вида. 

показывать Россию на политических 

картах мира и Евразии; 

находить свою местность на карте России 

(политико-административной, физической и 

карте природных зон); 

VIII.  

 

 ЕВРОПА 2

3 

 

2 ЗАПАДНАЯ 

ЕВРОПА 

4 

3 ЮЖНАЯ 

ЕВРОПА 

3 

4 СЕВЕРНАЯ 

ЕВРОПА 

3 

5 ВОСТОЧНАЯ 

ЕВРОПА 

1

3 

6 
 АЗИЯ 

2

2 

7 ЮГО-ЗАПАДНАЯ 

АЗИЯ 

7 

8 ЮЖНАЯ АЗИЯ 1 

9 

1

0 

ВОСТОЧ

НАЯ АЗИЯ 

 4 

1

1 

 

ЮГО-

ВОСТОЧНАЯ АЗИЯ 

 

5 

I

I 

НАШ КРАЙ 1

6 

 Итого 6

8 
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2.1.17. Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни» (V-

IX классы) предметной области «Человек и общество»                                 
1. Пояснительная записка 

Учебный предмет «Основы социальной жизни» имеет своей целью практическую подготовку 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной 

жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. Основные задачи, 

которые призван решать этот учебный предмет, состоят в следующем: - расширение кругозора 

обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами повседневной жизни; - 

формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением 

домашнего хозяйства; - ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и 

формирование необходимых умений; - практическое ознакомление с деятельностью различных 

учреждений социальной направленности; - формирование умений пользоваться услугами учреждений 

и предприятий социальной направленности; - усвоение морально-этических норм поведения, 

выработка навыков общения (в том числе с использованием деловых бумаг); - развитие навыков 

здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности.. 

 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы по основам 

социальной жизни 

 

Личностные результаты  

1)осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

2)воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3)сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5)овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6)владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7)способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты  

Минимальный уровень:  

-представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни 

человека;  

-приготовление несложных видов блюд под руководством учителя; 

 -представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи; 

соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; знание отдельных видов 

одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение усвоенных правил в повседневной 

жизни;  

-знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;  

-знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 



720 

практических задач под руководством педагога посредством обращения в предприятия бытового 

обслуживания;  

-знание названий торговых организаций, их видов и назначения;  

-совершение покупок различных товаров под руководством взрослого;  

-первоначальные представления о статьях семейного бюджета;  

-представления о различных видах средств связи;  

-знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, 

музеях, медицинских учреждениях);  

-знание названий организаций социальной направленности и их назначения;  

 

Достаточный уровень: знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

-составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания;  

-самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд;  

-самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения;  

-соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и т.д.;  

-соблюдение правила поведения в доме и общественных местах, представления о 

морально-этических нормах поведения.  

-некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье 

посуды и т. п.);  

-навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого);  

-пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач;  

-знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета;  

-составление различных видов деловых бумаг под руководством учителя с целью 

обращения в различные организации социального назначения; 

 

3. Содержательный раздел программы по основам социальной жизни 



3.1 Содержание учебного предмета  ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ 5-9 классы 

5класс 

1.Личная гигиена-5ч. 

Личная гигиена. Ее назначение для здоровья и жизни человека. Правила и приемы выполнения 

утреннего и вечернего туалета. Здоровье 

икрасотапрически.Содержаниевчистотеипорядкеличных(индивидуальныхвещей)вещей:носовойплато

к,зубнаящетка,мочалка,расческа,полотенце,трусики,носки.Гигиеназрения.Значениезрениявжизнидеят

ельностичеловека.Правилабережногоотношенияк 

зрениюпричтении,письме,просмотретелепередач. 
2.Одеждаиобувь- 14ч. 

Видыодеждыиголовныхуборов.Ихназначение.Уходзаодеждойиподготовкаеекхранению.Обувь.Уходзао
бувью.Чисткаисушка 
повседневнойодежды,верхнейодежды,обуви.Пр.р. 

3.Питание - 19ч. 

Значениепитаниявжизниидеятельностилюдей.Разнообразиепродуктов,составляющихрационпитания.Вл
ияниеправильногорежимаи 

рациональногопитанияназдоровьедетей.Местоприготовлениепищииоборудованиеего.Приготовлениеп

ищинетребующей тепловойобработки.Правилаиприемы ухода запосудой ипомещением, гдеготовятпищу.Сервировка стола. 

4.Культураповедения-3ч. 

Значениеосанки 
приходьбе,вположениисидяистоядляобщегоздоровья.Формыобращениякстаршимисверстникампривстр
ечеи 
расставании.Правилаповедениязастолом. 

5.Жилище- 14ч. 
Видыжилыхпомещенийвгородеидеревне.Жилойдом,школьныепомещения.Вариантыквартириподсобн

ыхпомещений,виды 

отопления.Обычаииобряды,связанныесостроительствомдома,новосельем.Почтовыйадресдомаишколы. 
6.Транспорт-3ч. 

Видытранспортныхсредств.Проездвшколу(маршрут,видытранспорта).Поведениевтранспорте 
инаулице.Правиладорожного 
движения.Знакидорожногодвижения. 

7.Торговля –10 ч. 

Видыторговыхмагазинов.Ихназначениедляобеспеченияжизниидеятельностилюдей,животных.Продукто

выемагазиныиихотделы:хлебные изделия, кондитерские, бакалея. молочные, колбасные изделия, сыры, 

мясо, рыба, овощи, фрукты, кулинария. Продуктовыеспециализированные магазины "Булочная", 

"Булочная-кондитерская", "Овощи и фрукты". Виды товаров: фасованные,в развес и 

розлив.Порядокприобретениятовароввпродовольственноммагазине(спомощьюпродавцаисамообслужив

ания).Срокигодности,стоимость. 

Хранениетоваров. 
 

 

6 класс 

1.Личная гигиена-8ч. 

Гигиенатела.Выборсредствипредметовличнойгигиены.Пр.р.Уходзаруками(уходзаногтямиикожейвокру
грук,кремы).Мытьерук,стрижканогтей, уходза 
кожейрук.Пр.р.Профилактикагрибковыхзаболеваний.Уходзаногами (уходзаногтямиикожей ног).Пр.р. 
Закаливаниеорганизма(зарядка,обтирание,сезоннаяодежда,физическиеупражнения). 
Способызакаливания,правилаиприемывыполнениявоздушныхиводныхпроцедур.  

2.Одежда- 8ч. 

Значениеопрятноговидачеловека.Чисткаодежды.Пр.р.Мелкийремонтодежды.Пришиваниепуговиц,ве
шалки,зашиваниераспоровшегося шва. Пр.р. Стирка изделий и цветных хлопчатобумажных и 
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шелковых тканей. Стирка изделий и цветных хлопчатобумажныхишелковыхтканей. 
Пр.р.Утюжкаизделийицветныххлопчатобумажныхишелковыхтканей.Утюжкафартуков.косынок,салфе
ток.Пр.р. 

3.Питание-12ч. 

Гигиенаприготовленияпищи.Хранениепродуктовиготовойпищи.Замораживание,размораживание.Опре
делениесрокагодности.Приготовление пищи. Ужин. Составление меню ужина. Пр.р. Приготовление 
блюд из круп. Запись рецепта. Приготовление каши на молоке.Пр.р. Приготовление макаронных 
изделий. Запись рецепта. Варка макарон. Пр.р. Приготовление блюд из картофеля и других овощей. 
Записьрецепта. 
Приготовлениекартофельногопюре.Оформлениеготовыхблюд.Пр.р.Сервировкастолакужину.Сервиров
кастолакужину.Пр.р. 

4.Семья -4ч. 

Составсемьиобучающихся.Родственныеотношения.Составлениегенеалогическогодерева.Пр.р.Личные
взаимоотношениявсемье.Праваи обязанностикаждогочлена семьи.Записьсведений о членахсемьи. 
Пр.р. 

5.Культураповедения-4ч. 

Поведениевобщественныхместах.Сюжетно-
ролеваяигра"Втеатре".Поведениеприпосещениимассовыхмероприятий.Сюжетно-ролеваяигра "Вкафе". 

6.Жилище- 8ч. 

Гигиенические требования к жилому помещению и меры по их обеспечению. Основные правила 
организации рабочего места школьника.Повседневная уборка квартиры (сухая и влажная). Пылесос. 
Уборка помещения. Пользование пылесосом и уход за ним. Пр.р. Комнатныерастения (их назначение, 
допустимое количество и уход). Уход за комнатными растениями: рыхление, полив, опрыскивание. 
Пр.р. Уход заполами. Средствапо уходу заполом. Мытьеполов. Пр.р. 

7.Транспорт-6ч. 
Основные транспортные средства. Пользование городским транспортным средством. Оплата проезда. 
Наиболее рациональные 
маршрутыпередвижениявразныеточкигорода,ближайшиенаселенныепункты.Экскурсиянаавтовокзал.П
ригородныепоезда.Расписание.Направления, зоны.Разовые исезонныебилеты. 
Экскурсиянажелезнодорожный вокзал. 

8.Торговля -4ч. 

Продовольственныеиспециализированныемагазины.Экскурсиявпродовольственныймагазин.Видытовар
ов,ихстоимость.Порядокприобретения товаров. Покупкатоваров посписку.Пр.р. 

9.Средствасвязи-6 ч. 
Основныесредствасвязи.Видыпочтовыхотправлений.Видыписем.Порядокотправкиписем.Стоимостьпер
есылки.Написаниеадресаииндексанаконверте.Пр.р. Составлениетекстателеграммы.Пр.р.Экскурсияна 
почту. 

10.Медицинскаяпомощь-6ч. 

Медицинские учреждения. Их назначение. Работники медицинских учреждений. Виды медицинской 
помощи. Использование различныхвидовмедицинскойпомощи.Экскурсияв 
аптеку.Профилактикавирусныхипростудныхзаболеваний.Изготовлениеаромакулонадляэфирныхмасел
.Пр.р. 

11.Учреждения,организацииипредприятия-2ч. 

Дошкольныеишкольныеучреждения.Ихназначение.Экскурсия. 

7 класс 
1.Личнаягигиена-4ч. 

Личнаягигиенаподроста.Индивидуальныепредметыгигиены.Санитарно-
гигиеническиеправилапользованиязубнойщеткой,расческой,мочалкой,душем,ванной,туалетом.Правил
асохранениячистоты издоровьятела.Гигиенаодежды,нательногоипостельногобелья. 

2.Одежда-8 ч. 

Ремонт разорванных мест одежды, штопка. Ремонт разорванных мест одежды, штопка, утюжка. Пр.р. 
Стирка хлопчатобумажного бельявручную и с помощью стиральной машины.Стирка 
хлопчатобумажного белья вручную. Пр.р. Утюжка белья, брюк, спортивной одежды.Утюжка 
белья,брюк. Пр.р.Химчистка.Видыуслуг.Правила пользования.Экскурсиявхимчистку. 

3.Питание-12ч. 
Приготовлениепищи:обед.Закуски,первыеивторыеблюда.Третьиблюда.Санитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехники 
безопасности при приготовлении пищи. Приготовление закусок.Приготовление горячих бутербродов. 
Пр.р. Первые блюда из овощей,рыбных и мясных продуктов.Приготовление щей из свежей капусты с 
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картофелем. Пр.р. Вторые блюда из овощей, рыбных и мясныхпродуктов. Приготовление второго 
блюда из мясных консервов с отварным картофелем и сметанным соусом. Пр.р. Приготовление 
третьихблюд. Компот из сухофруктов.Приготовление компота из сухофруктов.Пр.р. Использование 
электробытовых приборов для экономиивремени приприготовлениипищи.Сервировкастола кобеду.  

4.Семья -4 ч. 

Помощьродителямивоспитателямвуходезамладшимидетьми.Оказаниепомощиводеваниималышейнапр
огулку.Пр.р.Разучиваниетихих иподвижныхигр.Подвижныеигры наулицесдетьми 
младшеговозраста.Пр.р. 

5.Культураповедения-4ч. 

Поведениевгостях.Правилаповеденияпривстречеирасставании.Подарки.  
Правилаврученияиприемовподарков.Изготовлениесувенира. Пр.р. 

6.Жилище-8ч. 

Регулярная и сезонная уборка жилого помещения. Подготовка квартиры к зиме, лету. Сухая и 
влажная уборка помещения. Пр.р. Санитарнаяобработка помещения в случае необходимости. Уборка 
помещения. Мытье зеркал. Пр.р. Уход за мебелью в зависимости от ее покрытия.Чистка мягкой 
мебели.Пр.р. Животные в доме (кошка, собака, попугай). Правила соблюдения гигиены жилища при 
наличии животныхдома. 

7.Транспорт-4 ч. 

Междугороднийжелезнодорожныйтранспорт.Вокзалиегослужбы.Справочнаяслужбажелезнодорожного
вокзала,расписаниепоездов.Видыпассажирскихвагонов. Приобретение билетов. Камерыхранения 
багажа. Экскурсия нажелезнодорожный вокзал. 

8.Торговля-4 ч. 

Универсальныеиспециализированныепромтоварныемагазины,ихотделы.Назначениемагазинов.Стоимо
стьнекоторыхтоваров.Порядокприобретения товаров.Экскурсия в промтоварный магазин. 
Приобретениетоваров впромтоварноммагазине. Пр.р. 

9.Средствасвязи-4ч. 

Видыбандеролей(простые,ценные,заказные).Порядокотправлениябандеролей.Упаковкабандеролей.Сто
имостьпересылки.Заполнениебланковнаотправкубандеролей.Пр.р. Экскурсия напочту. 

10.Медицинскаяпомощь-6ч. 

Домашняяаптечка.Термометр.Измерениетемпературытеласпомощьютермометра.Пр.р. 
 
Лекарственныерастения.Завариваниетравяногонастоя.Пр.р.Перваяпомощьпритравмах,ранах,микротрав
мах,ушибах,вывихах,переломах. Наложениеповязкинарану, поврежденнуюконечность.Пр.р. 

11.Учреждения,организации ипредприятия-4ч. 

Промышленныеобъектыг.Новокузнецка.Названияцеховиотделов,имеющихсянапредприятиях.Видывы
пускаемойпродукции. 

Названиярабочихспециальностей.Экскурсиянапромышленноепредприятие. 
12.Экономикадомашнегохозяйства-6ч. 

Деньги(монета,купюра,валюта).Ихназначениевнашейжизни.Бюджетсемьи.Источникдохода.Заработная
платачленовсемьи,пенсия.Определениедоходасемьи. Пр.р. Мелкие расходы.Составлениедоверенности 
наполучение зарплаты. Пр.р. 

8 класс 

1.Личнаягигиена-4ч. 
Уходзакожейлица.Типыкожииправилауходазакожейлица.Косметическиесредствадляуходазакожейлиц
аиправилапользования 
ими.Протираниекожилицалосьоном,нанесениекрема.Пр.р. 

2.Питание-16ч. 

Санитарно-гигиенические требования к приготовлению пищи. Правила техники безопасности при 
приготовлении пищи. Соление огурцов.Запись рецепта. Соление огурцов. Пр. р. Квашение капусты. 
Запись рецепта. Квашение капусты. Пр. р. Варка варенья из фруктов. Записьрецепта. Варка варенья 
из фруктов. Пр. р. Составление меню завтрака, обеда, ужина на день. Упражнение в составлении 
меню. Пр. р.Приготовление блинов. Запись рецепта. Приготовление блинов. Пр. р. Приготовление 
печенья. Запись рецепта. Приготовление печенья. Пр.р.Приготовлениевафель. 
Записьрецепта.Приготовлениевафель. Пр. р. 

3.Одежда-6 ч. 

Стиркаизделийизшерстяныхисинтетическихтканейвдомашнихусловия.Стиркаизделийизшерстяныхис
интетическихтканей.Пр.р. 
Утюжкаблузок,рубашек,платьев.Утюжкаизделийизшерстяныхисинтетическихтканей.Пр.р.Прачечная.
Правилапользования.Виды 
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услуг.Прачечнаясамообслуживания.Экскурсиявпрачечную. 
4.Семья -6 ч. 

Уходзагруднымребенком.Правилаипериодичностькормленияребенкаизсоскиисложки. 
Правилаипериодичностькупанияребенка.Упражнениевкупании.Пр.р.Правилаипоследовательностьоде
ванияипеленанияребенка.Одевание ипеленаниекуклы. Пр. р. 

5.Культураповедения-4ч. 

Культураобщениядевушкииюноши.Правилаповеденияюношиидевушкипризнакомстве,вобщественны
хместах,дома.Внешнийвидмолодыхлюдей. Подборпричёски,одежды,учитываясвой 
возраст,индивидуальныеособенности,характер предстоящего мероприятия. Пр. 
р. 

6.Жилище-6ч. 

Санитарно-
гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприуборкекухниисанузла.Чтениепечатныхи
нструкцийкмоющимсредствам,используемыхприуборкекухниисанузла.Пр.р.Уборкакухни.Правилаип
ериодичностьуборкикухни.Уборкасанузла,уходзаванной,унитазом,раковинами.Моющиесредства,исп
ользуемыеприуборкекухниисанузла.Мытьекафельныхстен,чисткараковин. 
Пр. р. 

7.Экономикадомашнегохозяйства-8ч. 

Основныестатьирасходов(питание,содержаниежилища,одеждаиобувь,культурныепотребности).Плани
рованиерасходовнадень,надвенеделисучётом бюджетасемьи.Пр. р. 
Расходынапитание.Упражнениевпланированиирасходовнадень,двенедели.Пр.р.Содержаниежилища.О
платажилойплощадиикоммунальныхуслуг.Снятиепоказателейсчётчика,расчётстоимостиизрасходован
нойэлектроэнергии,заполнениеквитанции.Пр.р. 
Крупныепокупки(одежда,мебель,обувь).Упражнениевпланированиикрупныхпокупок.Пр.р. 

8.Медицинскаяпомощь-6ч. 
Перваяпомощьпри нечастныхслучая (ожогах, обмораживании,отравлении,тепловом и 
солнечномударах).Упражнениевоказаниипервойпомощи приожогах,обморожении, 
утоплении.Перваяпомощьутопающему.Оказаниепервойпомощиутопающему.Глистныезаболевания 
имерыихпредупреждения.Экскурсиявполиклинику. 

9.Учреждения,организации ипредприятия-2ч. 

Департамент,муниципалитет,префектура,полиции.Ихзначение.ЭкскурсиявадминистрациюКуйбышевс
когорайонаг.Новокузнецка. 

10.Транспорт-4 ч. 

Междугороднийавтотранспорт.Автовокзал.Расписаниедвиженияавтобусов.Порядокприобретениябиле
тов.Стоимостьпроезда.Водный 
транспорт.Порядокприобретения.Стоимостьпроезда.Экскурсиянаавтовокзал. 

11.Торговля-4 ч. 

Специализированныемагазины.Ассортименттовароввразличныхспециализированныхмагазинах.Стои
мостьосновныхпромышленных 
товаров.Экскурсиявспециализированныймагазин. 

12.Средствасвязи-2ч. 

Телефон.Пользованиестационарнымтелефоном.Телефонныйсправочник.Культураразговорапотелефон
у.Вызовэкстренныхслужб. 
Пр.р. 

9 класс 
1.Личнаягигиена-4ч. 

Здоровыйобразжизни-
одноизусловийуспехавжизничеловека.Вредкурения,алкоголяинаркотиков.Значениефизическихупраж
нений: 
вздоровомтеле-здоровыйдух.Современныеспортивныеувлечения. 

2.Жилище -4ч. 

Интерьер.Рациональнаярасстановкамебеливквартире.Сохранениежилищногофонда.Рациональнаярасс
тановкамебели,побордеталей 
интерьера.Пр.р.Косметическийремонт.Подсчетрасходовнакосметическийремонт. 

3.Одежда иобувь-6 ч. 
Стильодежды,мода.Обновлениеодежды
 (заменамелкихдеталей).Внешнийвидмолодогочело
векаисредствавыраженияиндивидуальности.Выбородеждыиобувиприпокупке.Определениеразмеров
одеждыиобуви,примеркаодеждыиобуви.Пр.р. 
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Выведениемелкихпятенсодеждывдомашнихусловиях.Выведениепятен.Пр.р. 
4.Питание-10ч. 

Приготовлениенациональныхблюд.Приготовлениенациональногоблюда.Пр.р.Менюпраздничногостол
а. Составлениеменю 
праздничногостола.Пр.р.Сервировкапраздничногостола.Сервировкапраздничногостола.Пр.р.Питание
детейясельноговозраста.Приготовлениеблюдадлядетей ясельноговозраста.Пр.р.Диетическое 
питание.Приготовлениедиетическогоблюда.Пр.р. 

5.Семья -4 ч. 

Основысемейногоочага(условиядлясозданиясемьи,семейныеотношения,семейныетрадиции).ЗаконРос
сийскойФедерацииобракеисемье.Взаимоотношениявсемье.Культурыповедениявсовременномобществ
е.Распределениехозяйственно-бытовыхобязанностеймежду 
членамисемьи.Семейныеситуации.Пр.р. 

6.Культураповедения-4ч. 

Традициикультурыповедениявсовременномобществе.Какправильновестисебявразличныхобщественн
ыхместах.Приемгостейи 
правилахорошеготонавобщении сдругимилюдьми.Сюжетно-
ролевыеигры"Яидунаденьрождения","Уменясегодняденьрождения". 

7.Транспорт-4 ч. 

Авиатранспорт.Аэровокзал.Маршруты.Порядокприобретениябилетов.Регистрациярейсов.Стоимость
проезда.Экскурсиявкассу 

Аэрофлота.Сюжетно-ролеваяигра"Наканикулылетимсамолетом". 
8.Торговля-4 ч. 

Рынок.Рольв  обеспечениинаселенияпродуктамипитания.Отделырынка.Экскурсияна  
рынок.Комиссионныемагазины,торговля 
уцененнымитоварами,скупкивещейунаселения.Экскурсиявкомиссионныймагазин.Ярмарки.Ихвиды,в
ремяиместопроведения.Экскурсия наярмарку. 

9.Средствасвязи-4ч. 

Видысвязи(сотовая,автоответчик,факс,интернет).Правилапользованияосновнымисредствамисвязи.Пр.
р.Мультикасса.Денежныепереводы.Виды переводов.Экскурсиякмультикассе. 

10.Медицинскаяпомощь-4ч. 

Инфекционныезаболеванияимерыпоихпредупреждению.
 Документы,подтверждающиене
трудоспособность:справка,илистнетрудоспособности.Уходзабольным.Уходзабольным:измерениетем
пературы,наложениегорчичников, чтениеаннотаций к 
лекарствам,сменапостельного белья.Пр.р. 

11.Экономикадомашнегохозяйства-6ч. 

Расходынаудовлетворениекультурныхпотребностейинекоторыетекущиерасходы.Упражнениявподсче
терасходовнаудовлетворениекультурныхпотребностей.Пр.р.Экономиявдомашнемхозяйстве.Упражне
нияврасчетахрациональноговедениядомашнегохозяйства. 
Пр.р.Сбережения.Назначениесбережений.Видывкладов.Кредит.Государственноестрахование.Экскурс
иявбанк. 

12.Учреждения,организации ипредприятия-2ч. 

Предприятиябытовогообслуживаниянаселения,ихназначение.Видыуслуг.Правилапользованияуслугам
ипредприятиямибытового 
обслуживания. 

13.Профориентацияитрудоустройство-8ч. 

Выборпрофессии.Профессиональножизненнаяперспектива.Учрежденияиотделыпотрудоустройству.
Оформлениенаработу.Документы, необходимые для поступления на работу, их оформление. 
Деловые бумаги, правила их составления. Написание заявления 
оприеменаработу,обувольнениисработы.Заполнениеанкеты.Пр.р.Написаниеавтобиографии,доверенн
ости,расписки.Пр.р.Экскурсия 
вЦентрзанятостинаселения.ЭкскурсиявЦентрзанятостинаселения. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 класс (68 часа в год) 

№
п/п 

Раздел (содержание, 

тема) 

Кол-во часов Основные виды деятельности 

учебной деятельности 

1. Личнаягигиена 5 Определяютпоследовательностьвыполненияу
треннегоивечернеготуалета.Рассказываюто 
правилах уходаза кожейрук иногтями. 
Называютпредметыличнойгигиены. 
Объясняютправилауходазаполостьюрта,ушам
и.Рассказываютопериодичностимытьяголовы
. 
Перечисляютправилаохранызренияпричтени
иипросмотретелепередач,правила 
освещенияпомещения. 

2. Одеждаиобувь 14 Подбираютодежду.головныеуборыиобувьпос
езону.  
Различаютодеждуиобувьвзависимости 
отихназначения. 
Рассказываютоправилахуходазаодеждойиобу
вью. 

3. Питание 19 Рассказываютозначенииразнообразияпродукт
овпитаниядляздоровогочеловека.Определяют
место и условия приготовления 
пищииегооборудование. 
Рассказываютоп
равилахнарезкио
вощейдлясалата.
Объясняютправи
лазавариванияча
я. 
Определяютсредства длямытьяичистки 
кухонныхпринадлежностей ипосуды. 
Объясняютправиласервировкистолакзавтраку
. 

4. Культураповедения 3 Объясняюттребованияприходьбе,вположении
сидяистоя. 
Рассказываютоправилахповеденияпривстреч
еирасставании,оформахобращенияспросьбо
й,вопросом. 
Рассказываютоформахобращениякстаршими
сверстникам привстречеирасставании. 
Называютправилаповедения 
застоломвовремяприемапищи. 

5. Жилище 14 Различаютвидыжилыхпомещений. 
Рассказывают о типах жилья, видах 
отопления.Называютпочтовыйадрессвоегод
омаишколы. 

6. Транспорт 3 Называютвидыгородскогоназемноготранспор
та. Рассказывают об оплате за проезд в 
транспорте.Составляют маршрут проезда из 
дома до школы.Различают виды городского 
наземного 
транспорта.Объясняютправилаповедениявтра
нспорте,наулице. 
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Различаютзнакидорожногодвижения. 
7. Торговля 10 Называютосновныевидымагазинов,ихназначе

ние. 
Рассказываютопорядкеприобретениятоваровв
продовольственныхмагазинах. 

6 класс (68 часа в год) 

№
п/п 

Раздел 

(содержание, тема) 

Кол-

во часов 

Основные виды деятельности 

учебной деятельности 

1. Личнаягигиена 8 Рассказываютоправилахзака
ливанияорганизма,обтирания
.Перечисляютправила 
соблюдения личной гигиены. 
Объясняютспособыуходазарукамииногами. 
Называюткосметические 
средствадляуходазакожейрук,ног. 

2. Одежда 8 Определяютвидремонтаодежды. 
Рассказываютосанитарно-
гигиеническихтребованияхиправилахтехник
ибезопасностиприработесколющимиирежущ
имиинструментами,электронагревательными
приборамиибытовымихимическими 
средствами. 
Называютмоющиесредствадлястиркииздели
йизхлопчатобумажныхишелковыхтканей. 
Объясняютправиластиркиизделийизцветных
хлопчатобумажныхишелковыхтканей. 
Рассказываютоспособахутюжкиизделий. 

3. Питание 12 Рассказываютогигиенеприготовленияпищи. 
Называютсанитарно-
гигиеническиетребованиякпроцессупригото
вленияпищииправилатехникибезопасности 
приработесрежущимиинструментами, 
кипятком. 
Различаютспособыпервичнойитепловойобра
боткимакаронныхизделий,круп,овощей, 
молокаимолочных продуктов. 
Объясняютправилапользованияэлектроплит
ой. 
Определяютдоброкачественн
остьпродуктовисрокихранен
ия.Рассказываютоправилах 
сервировкистолакужину. 

4. Семья 4 Рассказываютосоставесемьи. 
Называютимена,отчестварод
ителейиблизкихродственник
ов.Указывают место работы 
родителей и занимаемую 
должность.Объясняютправаи
обязанностикаждогочлена 
семьи. 

5. Культураповедения 4 Рассказываютоправилахповедениявзрелищн
ыхикультурно-
просветительныхучреждениях. 
Объясняютправилаповеденияимерыпредост
орожностиприпосещениимассовых 
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мероприятий. 
6. Жилище 8 Рассказываютогигиеническихтребованияхкж

иломупомещениюимерыпоихобеспечению. 
Называют основные правила 
организации рабочего места 
школьника.Определяютпосл
едовательностьпроведениясу
хойивлажнойуборки. 
Объясняютсанитарно-
гигиеническиетребованияиправилатехникиб
езопасностиприработеспылесосом. 
Определяютвидуходазаполо
мвзависимостиотпокрытия.Р
азличаюткомнатныерастения
. 
Рассказываютоназначениикомнатныхрастен
ий,правилахуходаидопустимое 
количествовквартире. 

7. Транспорт 6 Называютосновныетранспортныесредства. 
Определяютнаиболеерациональныемаршрут
ыприпередвижениипогороду.Рассказываюто 
порядке приобретениябилетов. 

8. Торговля 4 Характеризуютосновныевидыпродовольст
венныхмагазинов,ихотделы.Различаютвид
ы истоимостьразличных товаров. 
Объясняютпорядокприобретениятоваров. 

9. Средствасвязи 6 . 
Рассказывают о порядке отправки
 писем, посылок,
 бандеролей, денежных 
переводов,телеграмм. 

10. Медицинскаяпомощь 6 Определяютназначениеполиклиник,аптек,бо
льниц. 
Рассказываютопорядкезаписикврачу,приобр
етениялекарств,вызов"скоройпомощи", о 
порядкевызоваврачей-специалистов. 
Различаютфункцииосновныхврачей-
специалистов. 
Отличаютмедицинскоеобслуживаниенадому
отамбулаторногоприемаиамбулаторного 
леченияотстационарного. 

11. Учреждения, 
организации 
ипредприяти
я 

2 Называют виды детских 
учреждений и их 
назначение.Рассказывают
оправилахповедениявдетс
кихучреждениях. 

7 класс (68 часа в год) 

№п/п Раздел 

(содержание, тема) 

Кол-

во часов 

Основные виды деятельности 

учебной деятельности 

1. Личнаягигиена 4 Рассказываютоправилахсоблюденияличнойг
игиеныподростка(девушкииюноши). 
Объясняютправиласменыодежды.нательног
оипастельногобелья. 
Определяют
 санитарно-гигиенические
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 правила
 пользования
 зубной
 щеткой,расческой, мочалкой,душем, 
ванной.унитазом. 

2. Одежда 8 Определяютвидремонтаодежды. 
Называютмоющиесредствадлястирки белья. 
Рассказывают об устройстве стиральной 
машины и правила пользования 
ею.Объясняютсанитарно-
гигиеническиетребованияиправилатехникиб
езопасностипри ремонте одежды,стирке 
вручнуюи спомощьюстиральной машины. 
Различают особенности утюжки  
одежды  из  различных тканей, атакжепостельногобелья, полотенец,скатертей. 
Характеризуютпредприятияпохимическойч
исткеодежды,видыоказываемыхими услуг. 
Перечисляютправилаподготовкивещейксдач
евчистку. 

3. Питание 12 Классифицируютспособыобработкиовощны
х,мясных,рыбныхпродуктов.Определяютпос
ледовательностьприготовления блюд. 
Характеризуют возможности
 использования
 электробытовых приборов приприготовлении пищи,правилапользования ими. 
Называютсанитарно-
гигиеническиетребованияиправилатехникиб
езопасностипри приготовлениипищи. 
Рассказываютоправилахпользованиястолов
ымиприборами. 

4. Семья 4 Перечисляютназвания 
тихихиподвижныхигр. 
Объясняютдетяммладшегошкольноговозрас
таправилаигрыииграютсними. 

5. Культураповедения 4 Рассказываютоправилахповеденияпривстре
чеирасставании.  
Называютправилаповедениявгостях. 
Перечисляютправилаврученияиприемапода
рков. 

6. Жилище 8 Называютпоследовательностьпроведенияре
гулярнойисезоннойуборкижилогопомещени
я. 
Определяютспособыипериодичность 
уходазаокнами. 
Перечисляютвидымоющихсредств,использу
емыхприуборкеимытьеокон.Объясняютправ
ила уходаза мебельювзависимости отее 
покрытия. 
Рассказываютоправилахсоблюдениягигиен
ыжилищаприналичииживотныхвдоме. 

7. Транспорт 4 Определяютназначениевокзаловиосновныхс
лужбвокзалов. 
Рассказывают о порядке приобретения 
билетов, порядке сдачи и получении 
багажавкамерехранения. 
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Перечисляютфункциижелезнодорожноготра
нспорта.Называютвиды пассажирских 
вагонов. 
Определяютпримернуюстоимостьбилетавза
висимостиотвидавагонаидальности 
расстояния. 
Различаютвидыкамерхранения,срокиистоим
ость хранениябагажа. 
Называютвидысправочныхслужб. 

8. Торговля 4 Характеризуютуниверсальныеиспециализир
ованныепромтоварныемагазины, их отделы. 
Объясняютназначениемагазинов. 
Перечисляютассортиментнекоторыхотделов
промтоварныхмагазинов.Определяютстоим
остьотдельных товаров. 
Рассказываютоправилахповедениявмагазин
е. 

9. Средствасвязи 4 Классифи
цируютви
дыбандер
олей.Расс
казывают
опорядке
отправлен
иябандер
олей. 
Определяютпереченьпредметов,посылаемы
хбандеролью. 
Называютмаксимальныйвесистоимо
стьпосылаемыхпредметов.Различаю
твидыиспособыупаковки 
бандеролей. 

10. Медицинскаяпомощь 6 Определяютсоставдомашнейаптечки. 
Рассказываютоправилахпримененияиназнач
ениямедицинскихсредств,входящих в 
состав домашнейаптечки. 
Перечисляютместныелекарственныерастени
я. 
Объясняют правила обработки раны и наложения повязки, меры попредупреждениюосложненийпосле микротравм. 
Знакомятсясправиламиоказанияпервоймеди
цинскойпомощиприсильных 
ушибах,прирастяжении ивывихах. 

11. Учреждения, 
организациии 
предприятия 

4 Называютпромышленныеобъектыг.Новокуз
нецка. 
Перечисляютназванияцеховиотделов,имею
щихсянапредприятиях. 
Классифицируютвидывыпускаемойпродукц
ии. 

12. Экономикадомашнего
хозяйства 

6 Знакомятсяспо
нятие"Деньги"
,"Семейныйбю
джет".Перечис
ляютсоставны
е 
частибюджета 
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семьи. 
Планируютбюджетсемьи. 
Определяютсколькоможноиметьденегнамел
киерасходы. 

8 класс (68 часа в год) 

 

№п/п Раздел 

(содержание, тема) 

Кол-

во часов 

Основные виды деятельности 

учебной деятельности 

1. Личнаягигиена 4 Определяюттипыкожииправилауходаза 
кожейлица. 
Рассказываютовидахкосметическихсредствд
ляуходазакожейлицаиправилапользования 
ими. 
Перечисляюткосметическиесредствавзависи
мостиотцели,состояниякожи,времени года. 
Объясняютправилапользованиякосметическ
имисредствами. 

2. Одежда 6 Характеризуютправиластиркиизделийизшер
стяныхисинтетическихтканейвдомашних 
условиях. 
Рассказываютоправилахипоследовательност
иутюжкиизделий. 
Объясняютправилапользованияпрачечной. 
Определяютвидыуслугпрачечной. 
Называютправилаподготовкивещейксдачевс
тирку,правилапришиванияметок. 

3. Питание 16 Называютспособыипоследовательностьприг
отовленияизделийизтеста.Перечисляютспос
обызаготовкиовощей ифруктоввпрок. 
Различаютспособыипоследовательностьсол
енияиквашенияовощей.Рассказываютоспосо
бахварки вареньяизфруктовиягод. 
Составляютменюзавтрака,обедаиужина,учи
тываяналичиепродуктови 
правиларациональногопитания. 

4. Семья 6 Называютправилауходазагруднымребенком. 
Знакомятсясправиламиипериодичностьюко
рмленияребенкаизсоскиисложки. 
Рассказываютоправилахипериодичностикуп
анияребенка. 
Определяют санитарно-гигиенические
 требования
 к
 содержанию
 детскойпостели,посулы, 
игрушек. 

5. Культураповедения 4 Называют правила поведения
 юноши и
 девушки при
 знакомстве, вобщественных 
местах,дома. 
Перечисляюттребованияквнешнемувидумол
одыхлюдей. 
Определяют косметические средства,
 украшения для подчеркивания 
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индивидуальности. 
Объясняют правила подборки прически, одежды,учитываясвойвозраст,индивидуальныеособенности,атакжехарактерпредстоящегомероприятия. 

6. Жилище 6 Рассказывают о правилах и 
периодичности уборки кухни и 
санузла.Различаютмоющиесредства,ис
пользуемыеприуборкекухни,санузла. 
Объясняют санитарно-гигиенические 
требования и правила техники 
безопасностипри уборкекухниисанузла. 
Используютпечатныеинструкциикмоющимс
редствамприуборкекухнии 
санузла. 

7. Транспорт 4 Знакомятся с междугородним 
автотранспортом и водным 
транспортом.Называютосновныеавтоб
усныемаршрутыимаршрутыводноготра
нспорта.Используютрасписаниямежду
городнего иводного транспорта. 
Рассказываютопорядкеприобретениябилето
в,стоимостипроезда. 

8. Торговля 4 Знакомятсясспециализированнымимагазина
ми,ихназначениемистоимостьюосновныхпр
омышленныхтоваров. 
Различаютассортименттовароввразличныхс
пециализированныхмагазинах.Определяютп
окупкис учетомразличныхцелей. 
Объясняютправилаповедениявмагазине. 

9. Средствасвязи 2 Называютвидытелефоннойсвязи. 
Рассказываютоправилахпользованиятелефо
ннымсправочником. 

   Называютномерат
елефоновсрочного
вызова.Объясняют
причинузвонкапот
елефонусрочногов
ызова. 
Составляютдиалог,культурноразговаривают
потелефону. 

10. Медицинскаяпомощь 6 Рассказываютоправилахиприемахоказанияп
ервойпомощипринесчастныхслучаях. 
Знакомятсясправиламиоказанияпервойпомо
щиутопающему. 
Называютвидыглистныхзаболеванийимеры
ихпредупреждения. 

11. Учреждения, 
организации 
ипредприяти
я 

2 Знакомятся с организациями
 управления города, района, их адресами ифункциями. 

12. Экономикадомашнего
хозяйства 

8 Перечисляютосновныестатьирасходоввсемь
е. 
Рассказываютопланированиирасходовнаден
ь,двенеделисучетомбюджетаисостава семьи. 
Определяютрасходынапитание. 
Называют ежемесячные статьи расходов за 
жилищно-коммунальные 
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услуги.Объясняют правила снятия показаний счетчиков и подсчет стоимостиизрасходованныхресурсов. 
Планируюткрупныепокупки. 

9 класс (68 часа в год) 

№п/
п 

Раздел 

(содержание, тема) 

Кол-

во часов 

Основные виды деятельности 

учебной деятельности 

1. Личнаягигиена 4 Рассказываютонеобходимостисоблюденияздо
ровогообразажизни.Перечисляютсовременны
е спортивныеувлечения. 
Объясняютвредвоздействияалкоголя,наркоти
ковитабаканаорганизм 
человека. 

2. Одеждаиобувь 6 Определяютстиль водежде. 
Рассказываютоспособахобновленияодеждысп
омощьюмелкихдеталей.Перечисляютсредства
длявыражения индивидуальности. 
Объясняютправиларациональноговыбораоде
ждыиобувиприпокупке,учитывая их 
назначение исобственныевозможности. 
Определяютсредствадлявыведенияпятенвдом
ашнихусловиях. 
Называютобщиеправилавыведенияжирных,
фруктовыхпятен,пятенотмаслянойкраски,кр
ови,молока,мороженого,шоколада,кофе,след
овотгорячегоутюга. 
Рассказываютосанитарно-
гигиеническихтребованияхиправилахтехники 
безопасностиприработесосредствамидлявыве
денияпятен. 

3. Питание 10 Перечисляютспособыприготовлениянациона
льныхблюд. 
Объясняютправиласервировкипраздничногос
тола.  
Составляют меню праздничного 
стола.Называютблюдадлядетейясельноговозр
аста. 
Составляютменюдляребенкаясельноговозрас
та. 
Перечисляютдиетическиеблюда. 

4. Семья 4 Рассказывают о порядке и условиях 
заключения и расторжения брака, 
основахсемейныхотношений,семейныхтради
циях,организациидосугаиотдыхавсемье. 
Перечисляютморально-
этическиенормывзаимоотношенийвсемье,об
обязанностяхчленовсемьи, связанных 
сзаботой одетях. 
Распределяютобязанностимеждучленамисемь
и. 

5. Культураповедения 4 Анализируютпоступкилюдейидаютим
правильнуюоценку.Рассказываюто 
правилах приемагостей. 
Характеризуютнормы  морали  и  этики  в  
современном  обществе,  нормы 
поведенияссоседями,культуруповедения. 

6. Жилище 4 Перечисляютправиларасстановкимебеливква
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ртире. 
Объясняюттребованиякподборуинтерьера,све
тильниковидругихдеталей.Расставляютмебел
ь в квартире (намакете). 
Подбираютдеталиинтерьера. 
Называютправиласохраненияжилищногофон
да. 

7. Транспорт 4 Описываютавиатранспорт,порядокприобрет
енияивозвратабилетов,правила посадки в 
самолет, службы 
аэровокзала.Называютосновныемаршрутыс
амолетов. 
Определяютмаршрутыивыбираюттранспортн
ыесредства. 

8. Торговля 4 Различаютотделырынка. 
Определяютценынаотдельныетовары. 
Объясняютправиласдачивещейвскупку,коми
ссионныймагазин.Рассказывают о способах выбора покупки в соответствии со своимипотребностямиивозможностями. 
Отличают рыночную, ярмарочную
 торговлю от
 магазина
 комиссионнойторговли. 
Подсчитываютстоимостьпокупок. 
Соблюдаютправилаэтикета. 

9. Средствасвязи 4 Рассказывают о современных видах 
связи.Сравниваютсотовуюсвязь,факсиинтер
нет.Знакомятся с видами денежных 
переводов.Различают видыденежных 
переводов. 
Определяютстоимостьденежныхпереводов. 

10. Медицинскаяпомощь 4 Перечисляютинфекционныезаболеванияимер
ыпоихпредупреждению.Рассказываюто 
правилахуходазабольным. 
Объясняютусловияосвобожденияотработы(по
болезни,дляуходаза больным). 

11. Экономикадомашнего
хозяйства 

6 Определяютрасходынаудовлетворени
екультурныхпотребностей.Объясняют
правилаэкономии. 
Рассказываютопорядкепомещенияденегвбанк
. 
Называютвидыкредита, 
порядокегооформления. 

12. Учреждения,
организации 
ипредприятия 

2 Характеризуют предприятия 
бытового 
обслуживания.Определяютна
значениепредприятийбытово
гообслуживания.Различаютв
иды оказываемых имиуслуг. 
Объясняют правила пользования
 услугами предприятий
 бытовогообслуживания. 
Перечисляютпрофессииработниковпредприят
ий. 

13. Профориентация 
итрудоустройство 

8 Рассказывают обучрежденияхи 
отделах по 
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трудоустройству.Перечисляютдокуме
нты,необходимыедляпоступлениянара
боту.Составляютделовыебумаги. 
НазываютадресЦентразанятостиг.Новокузнец
ка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.18. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МИР ИСТОРИИ» 

(VI КЛАСС) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО»  

1. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета Мир истории (6 класс) 

 

Минимальный уровень: 

Обучающиеся должны знать: место истории как науки; знать и понимать исторические 

события; 
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использовать усвоенные понятия в активной речи; последовательно отвечать навопросы; 
выбирать правильный ответ из ряда предложенных; адекватно реагировать на учебные действия. 

Достаточный уровень: 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; 

участие в беседах по основным темам программы; 

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 

понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью 

педагогического работника; 

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

владение элементами оценки и самооценки; 

проявление интереса к изучению истории. 

          Личностные результаты: 

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

сформированность адекватных представлений о собственныхвозможностях, о насущно необходимом 

жизнео беспечении; овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; владение навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия; способность к 

осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; 

сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; развитие этических чувств, 

проявление доброжелательности, эмоционально- нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей; 

сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

      В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования — введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

 

 

2.Содержание учебного предмета «Мир истории» (6 класс) 

 

 

Представление о себе и окружающем мире. 

Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. Отчество в 

имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и дальние родственники. Поколения, 

предки, потомки, родословная. Даты жизни. Понятие о биографии. Твоя биография. 

Дом, в котором ты живешь. Место нахождения твоего дома (регион, город, поселок, село и 

другие), кто и когда его построил. Твои соседи. 

Пословицы и поговорки о доме, семье, соседях. 

История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоей образовательной 

организации. 

Местность, где мы живем. Происхождение названия местности. Край (область, республика), в 

котором мы живем; главный город края, области, республики; национальный состав, основные занятия 

жителей. 

Россия - страна, в которой мы живем: ее столица, население, национальный состав. Республики в 

осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 
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составе Российской Федерации. Государственные символы Российской Федерации. Руководитель 

страны (Президент Российской Федерации). 

Большая и малая родина. 

Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем. 

 Представления о времени в истории. 

Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, сегодня, 

завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь (происхождение, виды). 

Представление об историческом времени: век (столетие), тысячелетие, историческая эпоха 

(общее представление). "Лента времени". Краткие исторические сведения о названии месяцев (римский 

календарь, русский земледельческий календарь). Части века: начало века, середина века, конец века, 

граница двух веков (конец одного века и начало другого); текущий век, тысячелетие. Основные 

события XX века (обзорно, с примерами). Новое тысячелетие (XXI век). 

. Начальные представления об истории. 

История - наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). Значение исторических 

знаний для людей. Историческая память России. 

Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология, этнография, геральдика, 

нумизматика (элементарные представления на конкретных примерах). 

Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятники зодчества, 

строительства и архитектуры; живопись), устные (фольклор), письменные (летописи, старинные книги, 

надписи и рисунки). Архивы и музеи (виды музеев). Библиотеки. 

Историческое пространство. Историческая карта. 

История Древнего мира 

Версии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие человека от животного. 

Время появления первобытных людей, их внешний вид, среда обитания, отличие от 

современных людей. 

Стадный образ жизни древних людей. Занятия. Древние орудия труда. Каменный век. 

Постепенные изменения во внешнем облике. Зарождение речи. Совершенствование орудий 

труда и занятий. Защита от опасностей. Образ жизни и виды деятельности. Причины зарождения 

религиозных верований. Язычество. 

Изменение климата Земли, наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-за 

климатических условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких животных. Приручение диких 

животных. Пища и одежда древнего человека. 

Конец ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различных климатических 

условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия, скотоводства. Появление новых 

орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ жизни. Коллективы древних людей: семья, 

община, род, племя. 

Возникновение имущественного и социального неравенства, выделение знати. 

Зарождение обмена, появление денег. Первые города. Создание человеком искусственной среды 

обитания. Возникновение древнейших цивилизаций. 

 История вещей и дел человека (от древности до наших дней). 

История освоения человеком огня, энергии. Источники огня в природе. Способы добычи 

огня древним человеком. Очаг. Причины сохранения огня древним человеком, культ огня. 

Использование огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных. 

Использование огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавка металлов, 

приготовление пищи. 

Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в истории войн. 

Огонь и энергия. Виды энергии: электрическая, тепловая, атомная (общие представления). 

Изобретение электричества как новый этап в жизни людей. Современные способы получения большого 

количества энергии. Экологические последствия при получении тепловой энергии от сжигания 
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полезных ископаемых (угля, торфа, газа), лесов. Роль энергетических ресурсов Земли для жизни 

человечества. 

История использования человеком воды. 

Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий. 

Причины поселения древнего человека на берегах рек, озер, морей. Рыболовство. Передвижение 

человека по воде. Судоходство, история мореплавания, открытие новых земель (общие представления). 

Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его возникновения. Роль поливного 

земледелия в истории человечества. 

Использование человеком воды для получения энергии: водяное колесо, гидроэлектростанция. 

Использование воды при добыче полезных ископаемых. 

Профессии людей, связанные с освоением энергии и водных ресурсов. 

История жилища человека. 

Понятие о жилище. История появления жилища человека. Первые жилища: пещеры, шалаш, 

земляные укрытия. Сборно-разборные жилища. Материалы, используемые для строительства жилья у 

разных народов (чумы, яранги, вигвамы, юрты). История совершенствования жилища. Влияние климата 

и национальных традиций на строительство жилья и других зданий. Архитектурные памятники в 

строительстве, их значение для изучения истории. 

История появления мебели. 

Назначение и виды мебели, материалы для ее изготовления. 

История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных традиций на 

изготовление мебели. Изготовление мебели как искусство. Современная мебель. Профессии людей, 

связанные с изготовлением мебели. 

История питания человека. 

Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение представлений о 

пище человека в разные периоды развития общества. 

Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы добывания: 

собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие, скотоводство. Приручение человеком 

животных. Значение домашних животных в жизни человека. 

История хлеба и хлебопечения. 

Способы хранения и накопления продуктов питания. 

Влияние природных условий на традиции приготовления пищи у разных народов. Употребление 

пищи как необходимое условие сохранения здоровья и жизни человека. 

История появления посуды. 

Посуда, ее назначение. Материалы для изготовления посуды. История появления посуды. 

Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, его значение для развития 

производства глиняной посуды. Народные традиции в изготовлении глиняной посуды. 

Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды, ее виды. 

Преимущества деревянной посуды для хранения продуктов, народные традиции ее изготовления. 

Посуда из других материалов. Изготовление посуды как искусство. 

Профессии людей, связанные с изготовлением посуды. 

История появления одежды и обуви. 

Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы для изготовления 

одежды и обуви. Различия в мужской и женской одежде. 

Одежда как потребность защиты человеческого организма от неблагоприятных условий среды. 

Виды одежды древнего человека. Способы изготовления, материалы, инструменты. 

Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и скотоводства, совершенствование 

инструментов для изготовления одежды. Влияние природных и климатических условий на 

изготовление одежды. Народные традиции изготовления одежды. Изготовление одежды как искусство. 

Изменения в одежде и обуви в разные времена у разных народов. Образцы народной одежды (на 
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примере региона). 

История появления обуви. Влияние климатических условий на возникновение разных видов 

обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли, сандалии. 

Профессии людей, связанные с изготовлением одежды и обуви. 

История человеческого общества. 

Представления древних людей об окружающем мире. Освоение человеком морей и океанов, 

открытие новых земель, изменение представлений о мире. 

Истоки возникновения мировых религий: иудаизм, христианство, буддизм, ислам. Значение 

религии для духовной жизни человечества. 

Зарождение науки, важнейшие человеческие изобретения. 

Направления в науке: астрономия, математика, география. Изменение среды и общества в ходе 

развития науки. 

Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, пословицы, поговорки. 

История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись, иероглифическое 

письмо. Латинский и славянский алфавит. История книги и книгопечатания. 

Культура и человек как носитель культуры. Искусство как особая сфера человеческой 

деятельности. 

Виды и направления искусства. 

Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия. Гражданин. Виды 

государств: монархия, диктатура, демократическая республика. Политика государства, гражданские 

свободы, государственные законы. 

Экономика как показатель развития общества и государства. История денег, торговли. 

Государства богатые и бедные. 

Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн. 

Рекомендуемые виды практических заданий: 

заполнение анкет; 

рисование по темам: "Моя семья", "Мой дом", "Моя улица"; 

составление устных рассказов о себе, членах семьи, родственниках, друзьях; 

составление автобиографии и биографий членов семьи (под руководством педагогического 

работника); 

составление генеалогического древа (рисунок); 

рисование Государственного флага, прослушивание Государственного гимна; 

изображение схем сменяемости времен года; 

составление календаря на неделю, месяц: изображение "ленты времени" одного столетия, одного 

тысячелетия, ориентировка на "ленте времени"; 

объяснение смысла пословиц и поговорок о времени, временах года, о человеке и времени. 

чтение и пересказ адаптированных текстов по изучаемым темам; 

рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, монет, 

археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к различным историческим 

эпохам; 

экскурсии в краеведческий и исторический музеи; 

ознакомление с историческими памятниками, архитектурными сооружениями; 

просмотр фильмов о культурных памятниках; 

викторины на темы: "С чего начинается Родина?", "Моя семья", "Мой род", "Я и мои друзья", 

"Страна, в которой я живу", "События прошлого", "Время, в котором мы живем", "История одного 

памятника", "История в рассказах очевидцев", "Исторические памятники нашего города". 

 

3.Тематическое планирование 
№ Тема урока Количество 
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часов 

 Введение. Почему надо изучать историю 1 

 Имя, отчество, семья, родословная человека.  5 

 Отчий дом. Наша Родина - Россия.  9 

 О том, что такое время и как его изучают. 
6 

 Что изучает наука история. 
6 

 История Древнего мира. 
9 

 История вещей. Занятия человека на Земле 
19 

 Человек и общество. 11 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.19. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ 

ОТЕЧЕСТВА» (VII-IX КЛАСС) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЧЕЛОВЕК И 

ОБЩЕСТВО»  
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Планируемые результаты изучения Истории Отечества (7-9 классы) 

Формирование представлений о наиболее значимых исторических событиях в жизни нашей страны, о 

традициях, трудовых и героических делах народов, проживающих на территории нашей Родины, о 

примерах служения своему Отечеству в борьбе за свободу и независимость. 

АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяет 

два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень: 

знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры); 

понимание значения основных терминов-понятий; 

установление по датам последовательности и длительности исторических событий, пользование 

"Лентой времени"; 

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление 

рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 

объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной 

истории; 

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, 

участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, формулировка 

выводов об их значении; 

знание мест совершения основных исторических событий; 

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, 

деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности важнейших 

исторических событий; 

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на ее 

"легенду"; 

 

Содержание учебного предмета «История Отечества» (7-9 классы) 

 

. 

Введение в историю. 

Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, устные и письменные 

памятники истории. Наша Родина - Россия. Наша страна на карте. Государственные символы России. 

Глава нашей страны. История края - часть истории России. Как изучается родословная людей. Моя 

родословная. Счет лет в истории. "Лента времени". 

История нашей страны древнейшего периода. 

Древнейшие поселения на территории Восточно-Европейской равнины. Восточные славяне - 

предки русских, украинцев и белорусов. Родоплеменные отношения восточных славян. Славянская 

семья и славянский поселок. Основные занятия, быт, обычаи и верования восточных славян. 

Взаимоотношения с соседними народами и государствами. Объединение восточных славян под 

властью Рюрика. 

Русь в IX - I половине XII века. 
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Образование государства восточных славян - Древней Руси. Формирование княжеской власти. 

Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика. Крещение Руси при князе Владимире: 

причины и значение. 

Социально-экономический и политический строй Древней Руси. Земельные отношения. Жизнь и 

быт людей. Древнерусские города, развитие ремесел и торговли. Политика Ярослава Мудрого и 

Владимира Мономаха. 

Древнерусская культура. 

Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями (XII - XIII века). 

Причины распада единого государства Древняя Русь. Образование земель - самостоятельных 

государств, особенности их социально-политического и культурного развития. Киевское княжество. 

Владимиро-Суздальское княжество. Господин Великий Новгород. Культура Руси в XII - XIII веках. 

Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. Сражение на Калке. Нашествие 

монголов на Русь. Походы войск Чингисхана и хана Батыя. Героическая оборона русских городов. 

Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. Русь и Золотая Орда. Борьба населения 

русских земель против ордынского владычества. 

Отношения Новгорода с западными соседями. Борьба с рыцарями-крестоносцами. Князь 

Александр Ярославич. Невская битва. Ледовое побоище. 

Начало объединения русских земель (XIV - XV века). 

Возвышение Москвы при князе Данииле Александровиче. Московский князь Иван Калита и его 

политика. Расширение территории Московского княжества. Превращение Москвы в духовный центр 

русской земли. Князь Дмитрий Донской и Сергий Радонежский. Куликовская битва, ее значение. 

Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Князь Иван III. Освобождение от 

иноземного господства. Образование единого Русского государства и его значение. Становление 

самодержавия. Система государственного управления. Культура и быт Руси в XIV - XV вв. 

 Россия в XVI - XVII веках. 

Расширение государства Российского при Василии III. Русская православная церковь в 

Российском государстве. Первый русский царь Иван IV Грозный. Система государственного 

управления при Иване Грозном. Опричнина: причины, сущность, последствия. Внешняя политика 

Московского государства в XVI веке. Присоединение Поволжья, покорение Сибири. Строительство 

сибирских городов. Быт простых и знатных людей. 

Москва - столица Российского государства. Московский Кремль при Иване Грозном. Развитие 

просвещения, книгопечатания, зодчества, живописи. Быт, нравы, обычаи. 

Россия на рубеже XVI - XVII веков. Царствование Бориса Годунова. Смутное время. 

Самозванцы. Восстание под предводительством И. Болотникова. Освободительная борьба против 

интервентов. Ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Подвиг И. Сусанина. Освобождение Москвы. 

Начало царствования династии Романовых. 

Правление первых Романовых. Конец Смутного времени. Открытие новых земель. Русские 

первопроходцы. Крепостные крестьяне. Крестьянское восстание под предводительством С. Разина. 

Власть и церковь. Церковный раскол. Внешняя политика России в XVII веке. Культура и быт России в 

XVII веке. 

 Россия в XVIII веке. 

Начало царствования Петра I. Азовские походы. "Великое посольство" Петра I. Создание 

российского флота и борьба за выход к Балтийскому и Черному морям. Начало Северной войны. 

Строительство Петербурга. Создание регулярной армии. Полтавская битва: разгром шведов. Победы 

русского флота. Окончание Северной войны. Петр I - первый российский император. Личность Петра I 

Великого. Реформы государственного управления, губернская реформа. Оппозиция реформам Петра I, 

дело царевича Алексея. Экономические преобразования в стране. Нововведения в культуре. Развитие 

науки и техники. Итоги и цена петровских преобразований. 

Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников Петра I. Российская 
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Академия наук и деятельность М.В. Ломоносова. И.И. Шувалов - покровитель просвещения, наук и 

искусства. Основание первого Российского университета и Академии художеств. 

Правление Екатерины II - просвещенный абсолютизм. Укрепление императорской власти. 

Развитие промышленности, торговли, рост городов. "Золотой век дворянства". Положение крепостных 

крестьян, усиление крепостничества. Восстание под предводительством Е. Пугачева и его значение. 

Русско-турецкие войны второй половины XVIII века, их итоги. Присоединение Крыма и освоение 

Новороссии. А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков. Культура и быт России во второй половине XVIII века. 

Русские изобретатели и умельцы, развитие исторической науки, литературы, искусства. 

Правление Павла I. 

 Россия в первой половине XIX века. 

Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и внешняя политика 

России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и сражения войны. Бородинская битва. Герои 

войны (М.И. Кутузов, М.Б. Барклай-де-Толли, П.И. Багратион, Н.Н. Раевский, Д.В. Давыдов). Причины 

победы России в Отечественной войне. Народная память о войне 1812 г. 

Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных обществ в России, их 

участники. Вступление на престол Николая I. Восстание декабристов на Сенатской площади в Санкт-

Петербурге. Суд над декабристами. Значение движения декабристов. 

Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного аппарата. Введение 

военных порядков во все сферы жизни общества. Внешняя политика России. Крымская война 1853 - 

1856 гг. Итоги и последствия войны. 

"Золотой век" русской культуры первой половины XIX века. Развитие науки, техники, 

живописи, архитектуры, литературы, музыки. Выдающиеся деятели культуры (А.С. Пушкин, М.Ю. 

Лермонтов, Н.В. Гоголь, М.И. Глинка, В.А. Тропинин, К.И. Росси). 

 Россия во второй половине XIX - начале XX века. 

Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. Жизнь крестьян после 

отмены крепостного права. Социально-экономическое развитие России. Реформы, связанные с 

преобразованием жизни в стране (городская, судебная, военная реформы, открытие начальных 

народных училищ). Убийство Александра II. 

Приход к власти Александра III. Развитие российской промышленности, формирование русской 

буржуазии. Положение и жизнь рабочих. Появление революционных кружков. Жизнь и быт русских 

купцов, городского и сельского населения. Наука и культура во второй половине XIX века. Великие 

имена: И.С. Тургенев, Ф.М. Достоевский, Л.Н. Толстой, В.И. Суриков, П.И. Чайковский, А.С. Попов, 

А.Ф. Можайский. 

Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. Положение основных групп 

населения. Стачки и забастовки рабочих. Русско-японская война 1904 - 1905 гг.: основные сражения. 

Причины поражения России в войне. Воздействие войны на общественную и политическую жизнь 

страны. 

Первая русская революция 1905 - 1907 гг. Кровавое воскресенье 9 января 1905 г. - начало 

революции, основные ее события. "Манифест 17 октября 1905 года". Поражение революции, ее 

значение. Реформы П.А. Столыпина и их итоги. 

"Серебряный век" русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: А.М. Горький, В.А. Серов, 

Ф.И. Шаляпин, Анна Павлова. Появление первых кинофильмов в России. 

Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность русских солдат. Победы и 

поражения русской армии в ходе военных действий. Брусиловский прорыв. Подвиг летчика П.Н. 

Нестерова. Экономическое положение в стране. Отношение к войне в обществе. 

 Россия в 1917 - 1921 годах. 

Революционные события 1917 года. Февральская революция и отречение царя от престола. 

Временное правительство. А.Ф. Керенский. Создание Петроградского Совета рабочих депутатов. 

Двоевластие. Обстановка в стране в период двоевластия. Октябрь 1917 года в Петрограде. II 
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Всероссийский съезд Советов. Образование Совета Народных Комиссаров (СНК) во главе с В.И. 

Лениным. Принятие первых декретов "О мире" и "О земле". Установление советской власти в стране и 

образование нового государства - Российской Советской Федеративной Социалистической Республики 

(РСФСР). Принятие первой Советской Конституции - Основного Закона РСФСР. Судьба семьи 

Николая II. 

Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы вооруженной борьбы. 

Борьба между "красными" и "белыми". Положение населения в годы войны. Интервенция. Окончание и 

итоги Гражданской войны. Экономическая политика советской власти во время Гражданской войны: 

"военный коммунизм". Экономический и политический кризис в конце 1920 - начале 1921 г. Массовые 

выступления против политики власти (крестьянские восстания, восстание в Кронштадте). Переход к 

новой экономической политике, положительные и отрицательные результаты нэпа. 

 СССР в 20-е - 30-е годы XX века. 

Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 года. Система 

государственного управления СССР. Смерть первого главы Советского государства - В. И. Ленина. 

Сосредоточение всей полноты партийной и государственной власти в руках И.В. Сталина. Культ 

личности Сталина. Массовые репрессии. ГУЛАГ. Последствия репрессий. 

Индустриализация страны, первые пятилетние планы. Стройки первых пятилеток (Днепрогэс, 

Магнитка, Турксиб, Комсомольск-на-Амуре). Роль рабочего класса в индустриализации. Стахановское 

движение. Ударничество. 

Коллективизация сельского хозяйства: ее насильственное осуществление, экономические и 

социальные последствия. Создание колхозов. Раскулачивание. Гибель крепких крестьянских хозяйств. 

Голод на селе. 

Новая Конституция СССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системе государственного 

управления СССР. Образование новых республик и включение их в состав СССР. Политическая жизнь 

страны в 30-е годы. Основные направления внешней политики Советского государства в 1920 - 1930-е 

годы. Укрепление позиций страны на международной арене. 

Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е - 1930-е гг. "Культурная революция": задачи и 

направления. Ликвидация неграмотности, создание системы народного образования. Развитие 

советской науки, выдающиеся научные открытия (И.П. Павлов, К.А. Тимирязев, К.Э. Циолковский). 

Идеологический контроль над духовной жизнью общества. Русская эмиграция. Политика власти в 

отношении религии и церкви. Жизнь и быт советских людей в 20-е - 30-е годы. 

 СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941 - 1945 годов. 

СССР накануне Второй мировой войны. Мероприятия по укреплению обороноспособности 

страны. Первое военное столкновение между японскими и советскими войсками в 1938 г. Советско-

германский договор о ненападении. Советско-финляндская война 1939 - 1940 годов, ее итоги. Начало 

Второй мировой войны, нападение Германии на Польшу и наступление на Запад, подготовка к 

нападению на СССР. 

Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой Отечественной войны. Героическая 

оборона Брестской крепости. Первые неудачи Красной армии, героическая защита городов на пути 

отступления советских войск. Битва за Москву, ее историческое значение. Маршал Г.К. Жуков. Герои-

панфиловцы. 

Героизм тружеников тыла. "Все для фронта! Все для победы!". Создание новых вооружений 

советскими военными конструкторами. Блокада Ленинграда и мужество ленинградцев. Города-герои. 

Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечественной войны. 

Зверства фашистов на оккупированной территории, и в концентрационных лагерях. Подвиг генерала 

Д.М. Карбышева. Борьба советских людей на оккупированной территории. Партизанское движение. 

Герои-подпольщики и партизаны. Битва на Курской дуге. Мужество и героизм советских солдат. 

Отступление немецких войск по всем фронтам. Наука и культура в годы войны. 

Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе в конце войны. 
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Изгнание захватчиков с советской земли, освобождение народов Европы. Битва за Берлин. Капитуляция 

Германии. Решающий вклад СССР в разгром гитлеровской Германии. Завершение Великой 

Отечественной войны. День Победы - 9 мая 1945 года. 

Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против Японии в 1945 г. Атомная 

бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Капитуляция Японии. Окончание Второй мировой войны. 

Нюрнбергский процесс. Героические и трагические уроки войны. Причины победы советского народа. 

Советские полководцы (Г.К. Жуков, К.К. Рокоссовский, А.М. Василевский, И.С. Конев), герои войны. 

Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг. в памяти народа, произведениях искусства. 

 Советский Союз в 1945 - 1991 годах. 

Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной жизни. Восстановление 

разрушенных городов. Возрождение и развитие промышленности. Положение в сельском хозяйстве. 

Жизнь и быт людей в послевоенное время, судьбы солдат, вернувшихся с фронта. Новая волна 

репрессий. Голод 1946 - 1947 гг. Внешняя политика СССР в послевоенные годы. Укрепление статуса 

СССР как великой мировой державы. Формирование двух военно-политических блоков. Начало 

"холодной войны". Политика укрепления социалистического лагеря. 

Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н.С. Хрущева. Осуждение культа 

личности, начало реабилитации репрессированных. Реформы Н.С. Хрущева. Освоение целины. 

Жилищное строительство. Жизнь советских людей в годы правления Н.С. Хрущева. Выработка новых 

подходов к внешней политике. Достижения в науке и технике в 50 - 60-е годы. Исследование атомной 

энергии. Выдающиеся ученые И.В. Курчатов, М.В. Келдыш, А.Д. Сахаров. Освоение космоса и полет 

первого человека. Ю.А. Гагарин. Первая женщина космонавт В.В. Терешкова. Хрущевская "оттепель". 

Противоречия внутриполитического курса Н.С. Хрущева, его отставка. 

Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад. Конституция СССР 

1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. Война в Афганистане. XXII-летние 

Олимпийские игры в Москве. Ухудшение материального положения населения и морального климата в 

стране. Советская культура, жизнь и быт советских людей в 70-е - начале 80-х годов XX века. 

Смерть Л.И. Брежнева. Приход к власти М.С. Горбачева. Реформы Горбачева в политической, 

социальной и экономической сферах. Вывод войск из Афганистана. Избрание первого президента 

СССР - М.С. Горбачева. Нарастание экономического кризиса и обострение межнациональных 

отношений в стране. Образование новых политических партий и движений. Августовские события 1991 

г. Распад СССР. Принятие Декларации о государственном суверенитете РСФСР. Первый президент 

России Б.Н. Ельцин. Образование Содружества Независимых Государств (далее - СНГ). Причины и 

последствия кризиса советской системы и распада СССР. 

 Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах. 

Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной российской 

государственности. Политический кризис осени 1993 г. Принятие Конституции России (1993 г.). 

Символы государственной власти Российской Федерации. Экономические реформы 1990-х гг., их 

результаты. Жизнь и быт людей в новых экономических и политических условиях. Основные 

направления национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание противоречий между центром и 

регионами. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. Внешняя политика России в 1990-е 

гг. Отношения со странами СНГ и Балтии. Восточное направление внешней политики. Русское 

зарубежье. 

Отставка Б.Н. Ельцина, президентские выборы в 2000 году. Второй президент России - В.В. 

Путин. Его деятельность: курс на продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, сохранение 

целостности России, укрепление государственности, обеспечение согласия и единства общества. Новые 

государственные символы России. Развитие экономики и социальной сферы. Политические лидеры и 

общественные деятели современной России. Культура и духовная жизнь общества в начале XXI века. 

Русская православная церковь в новой России. 

Президентские выборы 2008 г. Президент России - Д.А. Медведев. Общественно-политическое и 

https://sudact.ru/law/konstitutsiia/
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экономическое развитие страны, культурная жизнь на современном этапе. Разработка новой 

внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление международного престижа России. 

Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. Путин. Сегодняшний день России. 

Проведение зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г. Воссоединение Крыма с Россией. Празднование 

70-летия Победы в Великой Отечественной войне. 

 

3. Тематическое планирование 

История Отечества. 7 класс 

№ Тема урока Количе

ство часов 

1 Введение в историю 6 

2 История нашей страны древнейшего периода 12 

3 Русь в IX –I половине XII века 16 

4 Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями (XII-XIII) 18 

5 Начало объединения русских земель (XIV – XV века) 16 

 Итого: 68 

 

История Отечества. 8 класс 

№ Тема урока Количе

ство часов 

1 Россия в XVI - XVII веках 45 

2 Россия в первой половине XIX века. 15 

3 Россия во второй половине XIX - начале XX века 8 

 Итого: 68 

История Отечества. 9 класс 

№ Тема урока Количе

ство часов 

1 Россия в 1917-1921 гг. 3 

2 Россия в 1920-30-е годы XX в. 17 

3 СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне. 15 

4 Советский Союз в 1945-1991  гг. 9 

5 Россия (Российская Федерация) в 1991-2015 гг. 9 

 Итого: 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.20. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА « АДАПТИВНАЯ 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» (V-IX КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Целиизадачифизическоговоспитанияучащихся5-9классов: 

1) Сформировать понимание роли и значения физической культуры в 

формированииличностныхкачеств,вактивномвключениивздоровыйобразжизни,укрепленииис

охранении индивидуального здоровья; 

2) Развиватьуучащихсясистемузнанийофизическомсовершенствованиичеловека; 

создание основы для формирования интереса к расширению и углублению 

знанийпоисторииразвитияфизическойкультуры,спортаиолимпийскогодвижения;освоениеуме

нийотбиратьфизическиеупражненияирегулироватьфизическиенагрузкидлясамостоятельных 

систематических занятий с различной функциональной 

направленностью(оздоровительной,тренировочной,коррекционной,рекреативнойилечебной)с

учётоминдивидуальныхвозможностейиособенностейорганизма,планироватьсодержаниеэтихз

анятий, включать их в режим учебного дня и учебной недели; развивать навыки 

здоровогообразажизни; 

3) Воспитыватьстремлениекприобретениюопытаорганизациисамостоятельныхсистема

тическихзанятийфизическойкультуройссоблюдениемправилтехникибезопасностиипрофилак

тикитравматизма;освоениеуменияоказыватьпервуюдоврачебную помощь при легких 

травмах; обогащение опыта совместной деятельности 

ворганизацииипроведениизанятийфизической культурой,формактивногоотдыхаи досуга; 

Формировать умение вести наблюдение за динамикой развития своих основныхфизических 

качеств. Оценивать текущее состояние организма и определять тренирующеевоздействие на него 

занятий физической культурой посредством использования 

стандартныхфизическихнагрузокифункциональныхпроб,определятьиндивидуальныережимыфизич

еской нагрузки, контролировать направленность её воздействия на организм во 

времясамостоятельныхзанятийфизическимиупражнениямисразнойцелевойориентацией;формирова

ниеуменийвыполнятькорригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и 

особенности,состояниездоровьяирежимучебнойдеятельности;овладениеосновамитехническихдейст

вий,приёмамиифизическимиупражнениямиизбазовыхвидовспорта,умениемиспользоватьихвразноо

бразныхформахигровойисоревновательнойдеятельности;расширениедвигательногоопытазасчётупр

ажнений,ориентированныхнаразвитиеосновных физических качеств, повышение функциональных 

возможностей основных системорганизма. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ: 

• понимание роли и значения физической культуры в формировании личностных качеств, 

вактивном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении 

индивидуальногоздоровья; 

• овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, освоение 

уменийотбирать физические упражнения и регулировать физические нагрузки для 

самостоятельныхсистематических занятий с различной функциональной направленностью 

(оздоровительной,тренировочной,коррекционной,рекреативнойилечебной)сучётоминдивиду

альныхвозможностейиособенностейорганизма, планироватьсодержание этих занятий, 

включатьихврежимучебного дня иучебнойнедели; 

• приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий 

физическойкультуройссоблюдениемправилтехникибезопасностиипрофилактикитравматизма

;освоениеуменияоказыватьпервуюпомощьприлёгкихтравмах;обогащениеопытасовместной 

деятельности в организации и проведении занятий физической культурой, 

формактивногоотдыхаидосуга; 



748  

• расширениеопытаорганизацииимониторингафизическогоразвитияифизическойподготовле

нности; формирование умения вести наблюдение за динамикой развития 

своихосновныхфизическихкачеств;оцениватьтекущеесостояниеорганизмаиопределятьтренир

ующеевоздействиенанегозанятийфизическойкультуройпосредствомиспользованиястандартн

ыхфизическихнагрузокифункциональныхпроб,определятьиндивидуальныережимыфизическо

йнагрузки,контролироватьнаправленностьеёвоздействия на организм во время 

самостоятельных занятий физическими упражнениями сразнойцелевойориентацией; 

• формированиеуменийвыполнятькомплексыобщеразвивающих,оздоровительныхикорригир

ующихупражнений,учитывающихиндивидуальныеспособностииособенности, 

состояниездоровьяирежимучебнойдеятельности;овладениеосновамитехническихдействий,пр

иёмамиифизическимиупражнениямиизбазовыхвидовспорта,умениемиспользоватьихвразнооб

разныхформахигровойисоревновательнойдеятельности;расширениедвигательногоопытазасчё

тупражнений,ориентированныхнаразвитиеосновных физических качеств, повышение 

функциональных возможностей основных системорганизма. 

Предметные результаты, так же как личностные и метапредметные, проявляются 

вразныхобластях культуры. 

Вобластипознавательнойкультуры: 

• знанияпоисторииразвитияспортаиолимпийскогодвижения,оположительномихвлиянии 

наукреплениемираидружбымежду народами; 

• знания основных направлений развития физической культуры в обществе, их целей, задач 

иформорганизации; 

• знанияоздоровомобразежизни,егосвязисукреплениемздоровьяипрофилактикойвредных 

привычек, о роли и месте физической культуры в организации здорового образажизни. 

Вобластинравственнойкультуры: 

• способностьпроявлятьинициативуисамостоятельностьприорганизациисовместныхзанятий

физическимиупражнениями,доброжелательноеиуважительноеотношениекучастникамсразны

муровнемих умений,физическихспособностей,состоянияздоровья; 

• умение взаимодействовать с одноклассниками и сверстниками, оказывать им помощь 

приосвоенииновыхдвигательныхдействий,корректнообъяснятьиобъективнооцениватьтехник

уих выполнения; 

• способностьпроявлятьдисциплинированностьиуважениектоварищампокомандеисоперника

м во время игровой и соревновательной деятельности, соблюдать правила игры 

исоревнований. 

Вобластитрудовойкультуры: 

• способностьпреодолеватьтрудности,добросовестновыполнятьучебныезаданияпотехническ

ой ифизическойподготовке; 

• умениеорганизовыватьсамостоятельныезанятияфизическимиупражнениямиразнойфункцио

нальнойнаправленности,обеспечиватьбезопасностьместзанятий,спортивногоинвентаряиобор

удования, спортивнойодежды; 

• умение организовывать и проводить самостоятельные занятия по базовым видам 

школьнойпрограммы,подбиратьфизическиеупражнениявзависимостиотиндивидуальнойорие

нтации набудущую профессиональную деятельность. 

Вобластиэстетическойкультуры: 

• умениеорганизовыватьсамостоятельныезанятиясиспользованиемфизическихупражнений 

по формированию телосложения и правильной осанки, подбирать комплексыфизических 

упражнений и режимы физической нагрузки в зависимости от индивидуальныхособенностей 

физическогоразвития; 

• умение организовывать самостоятельные занятия по формированию культуры 

движенийпривыполненииупражненийразнойнаправленности(наразвитиекоординационныхсп

особностей,силовых,скоростных,выносливости,гибкости)взависимостиотиндивидуальныхос

обенностейфизическойподготовленности; 

• способность вести наблюдения за динамикой показателей физического развития, 
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осанки,показателями основных физических способностей, объективно их оценивать и 

соотносить собщепринятыминормамиинормативами. 

Вобластикоммуникативнойкультуры: 

• способность интересно и доступно излагать знания о физической культуре, умело 

применяясоответствующиепонятия итермины; 

•  
умениеопределятьзадачизанятийфизическимиупражнениями,включённымивсодержаниешкол

ьнойпрограммы,аргументировать,какихследуеторганизовыватьипроводить; 

• способность осуществлять судейство соревнований по одному из видов спорта, 

проводитьзанятиявкачествекомандираотделения,капитанакоманды,владеянеобходимымиинф

ормационными жестами. 

Вобласти физическойкультуры: 

• способность отбирать физические упражнения, естественные силы природы, 

гигиеническиефакторывсоответствиисихфункциональнойнаправленностью,составлятьизних

индивидуальныекомплексыдляосуществленияоздоровительнойгимнастики,использованиязак

аливающихпроцедур,профилактикинарушенийосанки,улучшенияфизической 

подготовленности; 

• способность составлять планы занятий с использованием физических упражнений 

разнойпедагогической направленности, регулировать величину физической нагрузки в 

зависимостиотзадачзанятияииндивидуальных особенностей организма; 

• умение проводить самостоятельные занятия по освоению и закреплению осваиваемых 

науроке новых двигательных действий и развитию основных физических (кондиционных 

икоординационных)способностей,контролироватьианализироватьэффективностьэтихзанятий

,ведя дневниксамонаблюдения. 

 

 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ: 

• воспитаниероссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,любвииуважениякОтечеств

у, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 

многонациональногонародаРоссии; 

• знаниеисториифизическойкультурысвоегонарода,своегокраякакчастинаследиянародовРосс

ииичеловечества; 

• усвоениегуманистических,демократическихитрадиционныхценностеймногонационально

гороссийского общества; 

• воспитаниечувстваответственностии долгапередРодиной; 

• формированиеответственногоотношениякучению,готовностииспособности,обучающихсяк

саморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознанию,осознанномувыбо

руипостроениюдальнейшейиндивидуальнойтраекторииобразования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, сучётомустойчивых познавательных 

интересов; 

• формированиецелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвития 

науки и общественнойпрактики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое,духовноемногообразиесовременного мира; 

• формирование осознанного, уважительного идоброжелательного отношения 

кдругомучеловеку,егомнению,мировоззрению,культуре,языку,вере,гражданскойпозиции,кис

тории,культуре,религии,традициям,языкам,ценностямнародовРоссии и народовмира; 

• готовностииспособностивестидиалогсдругимилюдьмиидостигатьвнёмвзаимопонимания; 

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

исообществах,включая взрослыеи социальныесообщества; 

• участиевшкольномсамоуправлениииобщественнойжизнивпределахвозрастныхкомпетенци

йсучётомрегиональных,этнокультурных,социальныхиэкономическихособенностей; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 
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основеличностноговыбора,формированиенравственныхчувствинравственногоповедения,осоз

нанногоиответственного отношения к собственнымпоступкам; 

• формированиекоммуникативнойкомпетентностивобщенииисотрудничествесосверстникам

и, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной,учебно-

исследовательской,творческойидругихвидовдеятельности; 

• формированиеценностиздоровогоибезопасногообразажизни;усвоениеправилиндивидуальн

огоиколлективногобезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях,угрожающихжизнииздор

овьюлюдей,правилповедениянатранспортеи надорогах; 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества,принятие ценности 

семейнойжизни,уважительноеизаботливоеотношениек членамсвоейсемьи. 

Личностныерезультатыотражаютсявготовностиобучающихсяксаморазвитиюиндивиду

альных свойств личности, которые приобретаются в процессе освоения учебногопредмета 

«Физическая культура». Они включают в себя основы гражданской 

идентичности,сформированную мотивацию к обучению; и познанию в сфере физической 

культуры, 

уменияиспользоватьценностифизическойкультурыдляудовлетворенияиндивидуальныхинтер

есовипотребностей,достиженияличностнозначимыхрезультатоввфизическомсовершенстве.Л

ичностныерезультатыосвоенияпрограммногоматериалапроявляютсявследующихобластях 

культуры. 

Вобластипознавательнойкультуры: 

• владение знаниями об индивидуальных особенностях физического развития и 

физическойподготовленности,о соответствии их возрастно-половымнормативам; 

• владениезнаниямиобособенностяхиндивидуальногоздоровьяиофункциональныхвозможнос

тяхорганизма,способахпрофилактикизаболеваний,травматизмаиоказаниядоврачебной 

помощипризанятияхфизическимиупражнениями; 

• владение знаниями по организации и проведению занятий физическими 

упражнениямиоздоровительнойитренировочнойнаправленности,составлениюсодержанияинд

ивидуальныхзанятийвсоответствиисзадачамиулучшенияфизическогоразвитияифизической 

подготовленности. 

Вобластинравственнойкультуры: 

• способность управлять своими эмоциями, владеть культурой общения и взаимодействия 

впроцессезанятийфизическими упражнениями, вовремя игрисоревнований; 

• способностьприниматьактивноеучастиеворганизацииипроведениисовместныхфизкультурн

о-оздоровительныхиспортивных мероприятий; 

• владение умением предупреждать конфликтные ситуации и находить выходы из 

спорныхситуаций в процессе игровой и соревновательной деятельности на основе 

уважительного идоброжелательногоотношения кокружающим. 

Вобластитрудовойкультуры: 

• умениепланироватьрежимдня,обеспечиватьоптимальноесочетаниеумственных,физических

нагрузокиотдыха; 

• умениепроводитьтуристскиепешиепоходы,готовитьснаряжение,организовыватьиблагоустр

аивать местастоянок, соблюдатьправилабезопасности; 

• умениесодержатьвпорядкеспортивныйинвентарьиоборудование,спортивнуюодежду,осущес

твлять их подготовкукзанятиямиспортивнымсоревнованиям. 

Вобластиэстетическойкультуры: 

• умение длительно сохранять правильную осанку во время статичных поз и в 

процессеразнообразныхвидовдвигательнойдеятельности; 

• формированиепотребностииметьхорошеетелосложениевсоответствииспринятыминормами 

ипредставлениями; 

• формирование культуры движений, умения передвигаться легко, красиво, 

непринуждённо.Вобластикоммуникативнойкультуры: 

• владениеумениемосуществлятьпоискинформацииповопросамсовременныхоздоровительн
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ыхсистем(всправочныхисточниках,учебнике,всетиИнтернетидр.), атакже обобщать, 

анализировать и применять полученные знания в самостоятельных занятияхфизическими 

упражнениямииспортом; 
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• владение умением формулировать цель и задачи индивидуальных и совместных с 

другимидетьмииподросткамизанятийфизкультурно-оздоровительнойиспортивно-

оздоровительной деятельностью, излагатьихсодержание; 

• владениеумениемоцениватьситуациюиоперативноприниматьрешения,находитьадекватные

способывзаимодействияспартнёрамивовремяучебной,игровойисоревновательной 

деятельности. 

Вобласти физическойкультуры: 

• владениеумениями: 

с максимальной скоростью пробегать 60 м из положения низкого старта; в 

равномерномтемпе бегать до 20 мин (мальчики) и до 15 мин (девочки); метать малый мяч 

150 г с места и сразбега(10—

12м)сиспользованиемчетырёхшажноговариантабросковыхшаговссоблюдением ритма; метать 

малый мяч 150 г с места и с 3 шагов разбега в горизонтальную ивертикальную цели с 10— 15 

м, метать малый мяч 150 г с места по движущейся цели с 10—12 м; 

вспортивныхиграх:играть воднуизспортивныхигр(поупрощённымправилам); 

• демонстрироватьрезультатынениже,чемсреднийуровеньосновныхфизическихспособностей

; 

• владетьспособамифизкультурно-

оздоровительнойдеятельности:самостоятельновыполнять упражнения на развитие быстроты, 

координации, выносливости, силы, гибкости;соблюдатьправиласамоконтроляи 

безопасностивовремявыполненияупражнений; 

• владеть правилами поведения на занятиях физическими упражнениями: соблюдать 

нормыповедения в коллективе, правила безопасности, гигиену занятий и личную гигиену; 

помогатьдругдругуиучителю;поддерживатьтоварищей,имеющихнедостаточнуюфизическуюп

одготовленность;проявлятьактивность,самостоятельность,выдержкуисамообладание. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ: 

 

4класс 5класс 6класс 7класс 8класс Выпускник 

РегулятивныеУУД 

1.Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачив учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательнойдеятельности 

 
Оценивать 

 
Выбирать 

 
Предлагать 

 
Выдвигать 

 
Формулировать 

 
1.Анализиро 

правильно ретроспекти несколько версию будущий вать 

сть внуюоценку ретроспекти возможног образовательный существующ 

выполнени результатов вныхоценок обудущего результат ие и 

ядействия из перечня в образовате  планировать 

на уроке предложенн соответстви льного  будущие 

адекватной ого и с результата  образователь 

ретроспект учителем поставленно   ные 

ивной  й задачей   результаты 

оценки  учителя    

соответств      

ия      
результато      
в      

требовани      

я данной      
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задачи
 и
задачной 
области 

     

2.Самостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативные,осознанновыб
иратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавательных 
задач 

Планирова
тьсвоидейс
твия 
всоответст
вии с 
поставлен
нойзадаче
й
 иуслов
иямиеёреа
лизации, в
 том 
числе
 во
внутренне
мплане 

Выбирать
 ио
босновывать
логическуюп
оследовател
ьностьшагов
 для
выполнения
поставленно
й задачи 

Предлагатьи
обосновыват
ьлогическую
последовате
льностьшаго
в
 для
выполнения
поставленно
й задачи 

Составлять 
и

обосновыва
ть
 план
действийвс
оответстви
и  с 
поставленн
ойцелью 

Ставить цель.
 Иопредел
ятьзадачивсоответст
вии 
 споставл
еннойцелью. 

 
10. 
Выстраивать

жизненныеп
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осрочное

 будущее

(заявлятьцел

евыеориенти
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екватныеимз
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Ориентаци
я на 
понимание
причинусп
еха 
 ву
чебнойдея
тельности,
втомчисле
 на
самоанали
з  и 
самоконтр

ольрезульт

ата,на

 

 анализ
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иярезульта

товтребова

ниямконкр

етной

 задачи,

на 

Фиксировать
впортфолиод
остиженияв 
 учебной
деятельност
и:совместно
с
 учителем
анализирова
тьизменения
ирост(динам
ику)показате
лейзаопреде
ленный 
 
 периодвр
емени 

Планировать
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динамикипо
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идействиядл
ядостижения
образователь
ной
 задачи
совместносу
чителем. 
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ть и 
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вать
 свою
образовате
льнуюдеяте
льность 
 в 
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поставленн
ойобразова
тельнойцел
ью 

Анализировать 
 ивноситькорре
ктивыв план
 своейобразова
тельнойдеятельност
и 

 
15. 
Планировать
икорректиро
вать
 свою
индивидуаль
нуюобразова
тельнуютрае
кторию. 
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понимание
предложен
ий и 
оценокучи
телей,това
рищей 
, 
родителей
и
 других
людей; 

     

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспособыдействийвра
мкахпредложенных условийи требований,корректировать своидействиявсоответствиис 
изменяющейсяситуацией 

Применять
предложен
ия и 
оценкуучи
телей,това
рищей 
, 
родителей
и
 других
людей 

Составлятьс
помощьюуч
ителякритер
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мыхрезульта
тови
 критерии
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учебнойдеят
ельности 

Составлятьс
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тови
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оценкисвоей
учебнойдеят
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совместнос
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  итребовани
йучителем 

ныхуслови
й
 и
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Оценивать
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шибок,испра
влятьих с 
помощью
учителя 

Сверять
свои 
действия с 
планом
 и,
приналичии
допущенных
ошибок,испр
авлятьих  с 
помощьюучи
теляилисамос
тоятельно 

Сверятьсво
идействияс
целью
 и
принеобход
имости,исп
равлятьоши
бкисамосто
ятельноили
всоответств
ии с 
критериям
и 

Сверять
 свои
действия с целью 
ипри 
необходимости,испр
авлятьошибкисамос
тоятельно 

23.
 Сверять
своидействи
я
 сцелью
ипринеобход
имости,испр
авлятьошибк
исамостояте
льно 

4.Умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможности 
еёрешения. 

В Составлять Выполнять Различать Применять 26.Свободно 
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сотруднич
естве
 с
учителемс
тавитьнов
ыеучебные
задачи 

алгоритмдей
ствийсовмес
тносучителе
м,длярешени
яновыхучебн
ыхзадач 

известныйал
горитмдляре
шенияновых
учебныхзада
ч 

результати
способыде
йствийдля
 новых
учебныхзад
ач 

выработанныекритер
ииоценкиисамооценк
и,исходяиз цели 

пользоваться
выработанн
ымикритери
ямиоценки 
 и
самооценки,
исходя из 
цели и 
имеющихсяс

редств,разли

чаярезультат

 и

способыдейс

твий 

 Оцениватьсв
оивнутренни
ересурсы
 и
доступныхв
нешнихресу
рсов 
длядостижен
ияцеливыбра
ннымспособо
мпонаводящи
мвопросам 

Оцениватьса
мостоятельн
о
 свои
внутренниер
есурсы 
 идо
ступныхвне
шнихресурс
ов 
длядостижен

ияцеливыбра

ннымспособ

омпопредло

женнымкрит

ериям 

Оцениватьс
амостоятел
ьно
 свои
внутренние
ресурсы
 идос
тупныхвне
шнихресур
совдлядост
ижения
 цели 
выбранным
способомп
окритериям 

Обосновыватьдоста
точность/недостаточ
ностьвнутреннихрес
урсов и 
доступныхвнешнихр
есурсов 

28.обосновы
ватьдостижи
мость
 цели
выбраннымс
пособомнаос
новеоценкис
воихвнутрен
нихресурсов
 идос
тупныхвнеш
нихресурсов 

Осуществл
ятьитогов
ыйипошаг
овыйконтр
ольпорезул
ьтату 
. 

Научитьсявл
адетьспособ
аминаблюде
ния. 

Научитьсявы
делятьрезуль
татывлюбой
форме 

Уметьфикс
ировать и 
анализиров

атьсобстве

нныеобразо

вательныер

езультаты 

Уметьфиксироватьи
 анализировать
собственныеобразов
ательныерезультаты 

29.Фиксиров
ать и 
анализирова
тьдинамикус
обственныхо
бразовательн
ыхрезультат
ов 

5.Владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществления 
осознанноговыборавучебнойи познавательнойдеятельности 

Учитывать
установлен
ныеправил
а
 в
планирова
нии и 
контроле

способар

ешения 

Анализирова
тьустановле
нныеправила
впланирован
иииконтроле
способареше
ния 

Преобразова
тьустановле
нныеправила
впланирован
иииконтроле
способареше
ния 

Применять
установлен
ныеправил
а
 в
планирован
ии и 
контроле

способар

ешения 

Комплексносравнив
атьустановленныепр
авила 
 дляреш
ения
 учебной
задачи 

32. 
Приниматьр
ешение
 в
учебнойситу
ации
 и
нестизанеёот
ветственност
ь 
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11. Умение организовать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 
исверстниками. Работать индивидуально и в группе: находить общие решения и 
разрешатьконфликтынаосновесогласованияпозицийиучётаинтересов;Формулироватьаргумен
тировать иотстаиватьсвоёмнение. 

 Определятьв
озможныеро
ли в паре 
спомощьюуч
ителя 

Определятьс
амостоятель
новозможны
ероливпареп
озаданнымха
рактеристик
ам 

Определять
самостояте
льновозмо
жныероли в 
группе

 по

заданнымх

арактерист

икам 

Определятьвозможн
ыероливгруппе. 

76. 
Определятьв
озможныеро
ли в 
совместной
деятельност
и 

 Выполнять
отведенную
учителемро
ль. 

Выбирать 
 ив
ыполнятьрол
ьиздвухпред
ложенных по 
заданнымха
рактеристик
ам. 

Выбиратьи
выполнятьр
оль
 из
нескольких
предложен
ных
 по
заданнымх
арактерис 
тикам 

Выполнятьсамостоят
ельновыбраннуюроль
позаданнымхарактер
истикам 

77. 
 Игратьо
пределенну
ю роль
 всовмес
тнойдеятель
ности 

Контролир
оватьдейст
вияпартне
ра 

Определятьс
воидействия
дляпродукти
внойкоммун
икации по 
заданному
учителемп
лану. 

Определятьс
воидействия
дляпродукти
внойкоммун
икации из 
нескольких,
предложенн
ыхучителем,
 в
соответстви
и с 
поставленно
й задачей. 

Определять
своидейств
ияидействи
япартнерад
ляпродукти
внойкомму
никации
 из
нескольких 
, 
предложен
ныхучителе
м,всоответс
твии с 
поставленн

ойзадачей. 

Определять
 свои
действияидействияп
артнера 
 для
продуктивнойкомму
никации   в 
соответствии
 с
поставленнымизада
чами. 

79. 
Определятьс
воидействия 
 иде
йствияпартн
ера,которыес
пособствова
ли
 или
препятствов
алипродукти
внойкоммун
икации. 
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Учитывать
разныемне
ния
 и
стремиться
ккоордина
ции 
различныхп

озицийв 

Развиватьса
моконтроль,
учитыватьра
зныемнения. 

Развиватьса
моконтроль,
организовыв
атьсотрудни
чество. 

Развиватьс
амоконтрол
ь,выстраив
атьвзаимоо
тношения в 
процессесо

вместной 

Организовыватьуче
бноесотрудничество
 и
совместнуюдеятель
ность с 
учителем
 и
сверстниками. 

80.Строитьп
озитивныеот
ношениявпр
оцессеучебн
ой
 и
познаватель
ной 
деятельност

и 
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сотруднич 
естве. 

  деятельнос 
ти 

  

13.Формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-
коммуникационныхтехнологий(далее– ИКТ). 

Освоитосн
овыобрабо
ткии
 поиска
информац
ии 
 припо
мощисредс
твИКТ; 

Используетэл
ектронныесло
варямиисправ
очники 
, 
предложенн
ымиучителе
м,для
 поиска
информации 
. 
 
Применяетте
кстовыйреда
ктордлянабо
ра,редактиро
вания и 
форматирова
нияпростейш
ихтекстов 

Осуществляе
т
 поиск
информации
в  сети 
Интернет
 с
использован
иемпростыхз
апросов(поо
дномупризна
ку); 
 
Сохраняетдл
яиндивидуал
ьногоисполь
зованиянайд
енныевсети
Интернетмат
ериалы; 

Проводить
поискинфо
рмации
 в
 сетиИн
тернетпоза
просамсис
пользовани
емлогическ
ихопераци
й; 

Оцениваетдостовер
ностьинформации(о
ценканадежностиис
точника,сравнение
 данных
из  разных 
источниковивразны
емоментывремени 
ит.п.); 

98. 
целенаправл
енноискатьи
использоват
ьинформаци
онныересурс
ы,необходим
ые для 
решенияуче
бных
 ипракти
ческих
 задач
 спомощь
юсредствИК
Т; 

 

 

 

 

1. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

V КЛАСС 

Знанияофизической культуре 

История физической культуры. Мифы и легенды о зарождении Олимпийских игр 

вдревности.ИсторическиесведенияодревнихОлимпийских играх иособенностях 

ихпроведения.ВидысостязанийиправилапроведениядревнихОлимпийскихигр.Известныеучастни

киипобедителивдревнихОлимпийских играх. 

Базовыепонятияфизическойкультуры. 

Физическоеразвитиечеловека.Основныепоказателифизическогоразвития.Осанкакакпоказательфи

зическогоразвития;основные ее характеристики и параметры (положение головы и тела, форма 

спины истопы); основные факторы, влияющие на форму осанки (дневная динамика, привыкание 

ксоответствующей позе и положению тела, недостаточное развитие статической силы 

ивыносливости и др.). Характеристика основных средств формирования и 

профилактикинарушений осанки, правиласоставления комплексовупражнений. 

Физическаякультурачеловека. 

Режимдня,егоосновноесодержаниеиправилапланирования.Утренняязарядкаиеевлияниенаработос

пособность.Гигиеническиетребования к проведению утренней зарядки, правила выбора и 

дозировки физическихупражнений, составления комплексов упражнений. Физкультминутки 
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(физкультпаузы) 

иихзначениедляпрофилактикиутомления.Гигиеническиетребованиякпроведению 
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физкультминуток (физкультпауз), правила выбора и дозировки физических 

упражнений,составления комплексов упражнений, их планирования в режиме учебного дня. 

Правилазакаливанияорганизмаспособамиобтирания,обливания,душ.Правиласоблюденияличнойг

игиенывовремяипослезанятийфизическимиупражнениями(соблюдениечистотытелаиодежды). 

Способыдвигательной(физкультурной)деятельности 

Организацияипроведениезанятийфизическойкультурой. Соблюдениетребованийбезопасности и 

гигиенических правил при подготовке мест занятий, выборе инвентаря иодежды для проведения 

самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

Выборупражненийисоставлениеиндивидуальныхкомплексовфизическихупражненийдляутренней 

зарядки, физкультминутокифизкультпауз. 

Выполнениекомплексовупражненийутреннейзарядки,физкультминутокифизкультпауз,компл

ексовупражненийспредметамиибезпредметов(позаданиюучителя)для 

формированияправильнойосанкии коррекцииеенарушений. 

Оценка эффективности занятий физической культурой. Самонаблюдение. 

Ведениедневникасамонаблюдениязадинамикойиндивидуальногофизическогоразвитияпоп

оказателямдлиныимассытела,окружностигрудной клетки,осанке,форместопы. 

Самоконтроль.Измерениечастотысердечныхсокращенийвовремязанятийфизическими 

упражнениями. 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительнаядеятельность. 

Комплексыупражненийдляразвитиягибкостиикоординациидвижений,дляформированияправильн

ойосанкисучетоминдивидуальных особенностей физического развития. Комплексы упражнений 

утреннейзарядкиифизкультминуток.Комплексыдыхательнойгимнастикиигимнастикидляглаз. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьсобщеразвивающейнаправленностью. 

Гимнастика.Организующие команды и приемы:перестроение вдвижении из колонныпо одному 

в колонну по 2 и 4 дроблением и сведением; перестроение в движении изколонны по 2 и 4 в 

колонну по одному разведением и слиянием. Упражнения общейфизической подготовки. 

Комплексылечебнойфизкультуры. 

Легкая атлетика. Высокий старт. Бег с ускорением. Бег на короткие дистанции (30 ми60 

м).Гладкийравномерныйбегнаучебныедистанции(протяженностьдистанцийрегулируется 

учителем или учащимися). Метание малого мяча с места в вертикальнуюцель 

инадальностьсразбега. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Лыжные гонки. Попеременныйдвухшажныйход. Повороты переступанием на 

местеивдвижении.Подъем«полуелочкой»,«елочкой»и«лесенкой».Спускпрямоинаискосьвосновно

йстойке.Торможение«плугом».Прохождениеучебныхдистанций(протяженность 

дистанцийрегулируетсяучителемили учащимися). 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Спортивныеигры. 

Баскетбол.Упражнениябезмяча:основнаястойка,передвижениеприставнымишагами с 

изменением направления движения. Упражнения с мячом: ловля и передачамяча двумя руками 

от груди с места, с шагом, со сменой места после передачи; бросокмячавкорзину двумя 

рукамиот грудисместа. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Волейбол. Упражнения без мяча: основная стойка; передвижения приставным шагомвправо и 

влево; выход к мячу. Упражнения с мячом: прямая нижняя подача через сетку;прием и передача 

мяча снизу, прием и передача мяча сверху двумя руками (на месте и 

вдвиженииприставнымишагами). 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Футбол(мини-

футбол).Упражнениябезмяча:бегсизменениемнаправлениядвижения;бегсускорением;бегспинойв

перед;бег«змейкой»ипокругу.Упражненияс 
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мячом: ведение мяча носком ноги и внутренней частью подъема стопы; удар с места 

инебольшогоразбегапонеподвижномумячувнутреннейсторонойстопы;остановкакатящегосямячав

нутреннейсторонойстопы. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Упражнения культурно-этнической направленности.Сюжетно-образные 

(подвижные) игры. Элементы техники национальных видов 

спорта.VIКЛАСС 

Знанияофизической культуре 

Историяфизическойкультуры. 

ВозрождениеОлимпийскихигр,рольПьерадеКубертенавихстановлениииразвитии,цельизадачиоли

мпийскогодвижения,олимпийскиеидеалыисимволика.ЗарождениеОлимпийскогодвижениявдорев

олюционнойРоссии,первыеуспехироссийскихспортсменоввсовременныхОлимпийских играх. 

История зарождения избранного вида спорта (гимнастики, 

лыжныхгонок,плавания,баскетбола,футбола,волейбола).Современныеправиласоревнованийпоиз

бранному виду спорта. 

Базовыепонятияфизическойкультуры. 

Физическаяподготовкакаксистемарегулярныхзанятийпоразвитиюфизическихкачеств;понятиясил

ы,быстроты,выносливости, гибкости, координации движений и ловкости. Основные правила 

развитияфизическихкачеств(регулярностьисистематичностьзанятий,доступностьииндивидуализа

цияввыборевеличиныфизическихнагрузок,непрерывностьипостепенностьповышениятребований

).Структуразанятийпоразвитиюфизическихкачеств (подготовительная часть — разминка, 

основная часть — решение главных задачзанятия,заключительнаячасть —

восстановлениеорганизма)иособенностипланирования их содержания, место занятий в режиме 

дня и недели. Физическая 

нагрузкакакчередованиефизическойработыиотдыха;еерегулированиепообъему,продолжительнос

ти,интенсивностииинтерваламотдыха.Общаяхарактеристикаосновныхрежимовнагрузкипопоказа

телямчастотысердечныхсокращений(оздоровительный,поддерживающий,развивающийитрениру

ющийрежимы). 

Физическая культура человека. Правила закаливания организма способами 

принятиявоздушных и солнечных ванн, купания. Правила ведения дневника самонаблюдения 

зафизическимразвитиемифизическойподготовленностью. 

Способыдвигательной(физкультурной)деятельности 

Организация и проведение занятий физической культурой. Соблюдение 

требованийбезопасности и гигиенических правил при подготовке мест занятий, выборе 

инвентаря 

иодеждыдляпроведениязанятийпоразвитиюфизическихкачеств(вусловияхспортивногозалаиоткр

ытойспортивнойплощадки).Составлениепообразцукомплексовупражненийдляразвитияфизическ

ихкачеств(позаданиюучителя).Составление вместе с учителем плана индивидуальных занятий 

по развитию физическихкачеств. 

Оценка эффективности занятий физической культурой. Правила 

самостоятельноготестирования физических качеств. Измерение частоты сердечных сокращений 

во 

времязанятийирегулированиевеличинынагрузкивсоответствиисзаданнымирежимами(согласнопл

ануиндивидуальныхзанятий ипоказателямтекущегосамочувствия). 

Ведениедневникасамонаблюдения:регистрацияпоучебнымчетвертямдинамикипоказателей

 физического развития и физической подготовленности;

 содержаниееженедельно  обновляемых  комплексов 

 утренней зарядки и

 физкультминуток;содержаниедомашнихзанятийпоразвитиюфизическихкач

еств.Наблюдениязадинамикой показателей физической подготовленности с помощью тестовых 

упражнений:развитиесилы—отжиманиевупорележа,наклонывпередизположениясидя, 
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развитиекоординациидвижений —

бросокмалогомячавподвижнуюмишень,удерживаниетелавстатическомположениистоя 

наоднойноге; 

развитиегибкости —

наклонвперед,маховыедвиженияногамивперед,назад,всторону,выкрутыруксгимнастическойпалк

ойназад и вперед. 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы упражнений для 

развитиягибкостиикоординациидвижений,формированияправильнойосанкисучетоминдивидуаль

ныхособенностейфизическогоразвития.Комплексыупражненийдлякоррекциифигуры.Комплексы

упражненийутреннейзарядкиифизкультминутокифизкультпауз.Комплексыдыхательнойгимнасти

ки игимнастики дляглаз. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьсобщеразвивающейнаправленностью. 

Гимнастика. Организующие команды и приемы: ходьба строевым шагом одной, двумя итремя 

колоннами, перестроение в движении из колонны по одному в колонну по 2, по 3 

иобратно.КомплексыЛФК. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Легкая атлетика. Старт с опорой на одну руку с последующим ускорением. Бег 

спреодолением препятствий. Спринтерский бег (60 м и 100 м). Гладкий равномерный 

бегпоучебнойдистанции(протяженностьдистанцийрегулируетсяучителемилиучащимися).Метани

емалогомячаподвижущейсямишени(катящемусясразнойскоростьюилетящемупоразной 

траекториибаскетбольномумячу). 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Лыжныегонки.Одновременныйодношажныйход. Передвиженияс 

чередованиемпопеременногодвухшажногосодновременнымодношажнымходом.Торможение 

«упором». Преодоление небольших трамплинов (30—50 см высотой) в низкой 

стойке.Прохождение учебных дистанций (протяженность дистанций регулируется учителем 

илиучащимися). 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Спортивныеигры. 

Баскетбол. Упражнения без мяча: прыжок вверх толчком одной с приземлением 

надругую;передвижениевосновнойстойке;остановкапрыжкомпослеускорения;остановка в шаге. 

Упражнения с мячом: ловля мяча после отскока от пола, ведение мячана местеив движениис 

изменением направлениядвижения;бросокмячав корзинудвумяруками снизу 

послеведенияиотгрудисместа.Игравбаскетбол поправилам. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Волейбол. Упражнения с мячом: прямая нижняя подача мяча через сетку с лицевойлинии 

площадки; передача мяча после перемещения; передача мяча из зоны в зону, стоянаместе. 

Игравволейбол по правилам. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Футбол (мини-футбол). Упражнения с мячом: ведение мяча с ускорением (по прямой,по 

кругу, между стоек); удар с разбега по катящемуся мячу. Игра в мини-футбол поправилам. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьссоревновательнойнаправленностью. 

VIIКЛАСС 

Знанияофизической культуре 

История физической культуры. Основные этапы развития олимпийского движения вРоссии 

(СССР), выдающиеся достижения отечественных спортсменов на 

Олимпийскихиграхсовременности.  
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сведения о проведении Олимпийских игр в СССР в 1980 г. (виды состязаний и место 

ихпроведения,число участников, символикаит.п.). 

Базовые понятия физической культуры. Техника движений и ее основные показатели,общие 

представления о пространственных, временных и динамических характеристикахдвижений. 

Двигательный навык и двигательное умение как качественные 

характеристикиосвоенностидвижений.Особенностиосвоениядвигательныхдействий(этапность,по

вторность,вариативность).Основныеправилаосвоениядвижений:отпростогоксложному,отизвестн

огокнеизвестному,отосвоенногокнеосвоенному.Самостоятельныезанятияпоосвоениюдвижений,х

арактеристикаподводящихиподготовительныхупражнений. 

Физическаякультурачеловека. Влияниезанятийфизическойкультуройнаформирование 

положительных качеств личности человека (воли, смелости, 

трудолюбия,честности,этическихнормповедения).Правилаорганизацииместзанятийоздоровитель

нойходьбойибегом,выбораодеждыиобувивзависимостиотвременигодаипогодных условий. 

Способыдвигательной(физкультурной)деятельности 

Организацияипроведениезанятийфизическойкультурой. 

Организациядосугасредствамифизическойкультуры.Соблюдениетребованийбезопасностиигигие

нических правил при подготовке мест занятий, выборе инвентаря и одежды дляпроведения 

занятий по самостоятельному освоению двигательных действий (в 

условияхспортивногозалаиоткрытойспортивнойплощадки).Подборподводящихиподготовительн

ых упражнений при освоении новых двигательных действий (физическихупражнений). 

Составление плана занятий по самостоятельному освоению двигательныхдействий (совместно 

сучителем). 

Последовательное выполнение частей занятия по освоению двигательных действий 

ссоответствующим содержанием (согласно плану занятий). Наблюдение за 

выполнениемдвиженийсиспользованиемэталонногообразца,нахождениеошибокиихисправление. 

Оценкаэффективностизанятийфизическойкультурой.Простейшийанализиоценка техники 

осваиваемого упражнения по методу сличения его с эталонным 

образцом.Измерениечастотысердечныхсокращенийвовремязанятий.Ведениедневникасамонаблю

дения:регистрацияпоучебнымчетвертямдинамикипоказателейфизическогоразвития и

 физическойподготовленности; еженедельное обновление

 комплексовутреннейзарядкиифизкультминуток,содержаниядомашнихзанятий

поразвитиюфизических качеств и освоению двигательных действий (с графическим 

изображением).Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительнаядеятельность. Комплексыупражненийдляформирования 

правильной осанки с учетом индивидуальных особенностей 

физическогоразвитияиполовогосозревания.Комплексыупражненийутреннейзарядкиифизкультми

нуток.Комплексыдыхательнойгимнастикиигимнастикидляглаз.Комплексы упражнений для 

регулирования массы тела и коррекции фигуры с 

учетоминдивидуальныхособенностейфизическогоразвития. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьсобщеразвивающейнаправленностью. 

Гимнастика. Организующие команды и приемы: передвижение в колонне с изменениемдлины 

шага по команде: «Короче ШАГ!», «Полный ШАГ!», «ПолШАГА!»; 

выполнениекоманднаместе:«Полповоротанапра-ВО!»,«Полповоротанале-ВО!».КомплексыЛФК. 

Легкая атлетика. Эстафетный бег. Кроссовый бег (бег по пересеченной местности 

спреодолениемпрепятствий).Равномерныйбегнаучебныедистанции(протяженностьдистанций 

регулируется учителемилиучащимися). 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Лыжныегонки.Одновременныйдвухшажныйход.Передвижениесчередованиемодновременног

оодношажногоидвухшажногоходаспопеременнымдвухшажнымходом.Поворотыупором.Преодол

ениеестественныхпрепятствийналыжахспособами 
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перешагивания,перелезания.Спускивнизкойстойке.Прохождениеучебныхдистанций 

(протяженностьдистанцийрегулируетсяучителемилиучащимися). 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Спортивныеигры. 

Баскетбол. Бросок мяча в корзину одной и двумя в прыжке. Технико-тактическиедействия 

игроков при вбрасывании мяча судьей и с лицевой линии игроком команды 

исоперником.Игравбаскетбол по правилам. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Волейбол. Прямая верхняя подача мяча через сетку. Передача мяча из зоны в зонупосле 

перемещения. Тактические действия игроков передней линии в нападении. Игра вволейболпо 

правилам. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Футбол(мини-

футбол).Передачимячанаместе(продольные,поперечные,диагональные,низкие,высокие).Тактичес

киедействиявнападенииизащите,послепробития углового удара и вбрасывания мяча из-за 

боковой линии. Игра в футбол (мини-футбол)по правилам. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьссоревновательнойнаправленностью. 

Гимнастика.Организующиекомандыиприемы:передвижениевколоннесизменениемдлинышагапокома

нде:«КорочеШАГ!»,«ПолныйШАГ!»,«ПолШАГА!»;выполнениекоманд на месте: «Полповорота 

напра-ВО!», «Полповорота нале-ВО!». Комплексы ЛФК.Легкаяатлетика.Бег 

спрепятствиями.Кроссовыйбег(бег по пересеченнойместностиспреодолением препятствий). 

Спринтерский бег. Повороты при беге на средние и 

длинныедистанции.Бегнатренировочныедистанции(60 м;100м;1500м—мальчики;800 м—девочки). 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Лыжныегонки. 

Коньковыйход.Передвижениесчередованиемконьковогоходасодновременнымипопеременнымлы

жнымходом.   Прыжки   с   трамплина   (высотадля мальчиков — 1,5 м,для девочек — 1 

м).Спусксотлогихсклоновсчередованиемповоротов «плугом»и «упором»(слалом).Прохождение 

тренировочныхдистанций(3км— мальчики, 1,5 км— девочки). 

Упражненияспециальнойфизическойитехническойподготовки. 

Спортивныеигры 

Баскетбол.Ловлякатящегосямячанаместеивдвижении.Технико-тактическиедействия 

(индивидуальные и командные): передвижение защитника при 

индивидуальныхзащитныхдействиях;вырываниеивыбиваниемяча;защитныедействияприопекеиг

рокасмячомибезмяча;перехватмяча;борьбазамяч,непопавшийвкорзину;взаимодействие в 

нападении (быстрое нападение); взаимодействие при вбрасывании 

мячасудьейислицевойлиниисигрокомкомандыисоперником.Игравбаскетболпоправилам. 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Волейбол.Нападающиеудары.Блокированиенападающихударовсоперника.Тактические 

действия: защитные действия игроков при приеме подач и 

последующейпередачемяча;системаигрывзащитепристраховкенападающегоигрокомзаднейлинии

.Игравволейбол по правилам. 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Футбол (мини-футбол). Тактические действия игроков при выполнении 

штрафногоударасоперником;приорганизацииконтратакинаворотасоперника.Игравфутбол(мини-

футбол)поправилам. 

Упражнения      культурно-этнической       направленности.Сюжетно-образные 

(подвижные) игры. Элементы техники национальных видов 

спорта.VIIIКЛАСС 

Знанияофизической культуре 
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Физическаякультураиспортвсовременномобществе. 

Основныенаправленияразвитияфизическойкультурывобществе(физкультурно-

оздоровительное,спортивноеи прикладноеориентированное), ихцелииформыорганизации. 

Базовыепонятияфизическойкультуры. 

Всестороннееигармоничноефизическоеразвитиеиегосвязьсзанятиямифизическойкультуройиспор

том.Адаптивнаяфизическая культура как система оздоровительных занятий физическими 

упражнениямипоукреплениюисохранениюздоровья,коррекцииосанкиифигуры,профилактикеуто

мления. Спортивная подготовка как система регулярных тренировочных занятий 

дляповышенияспортивногорезультата. 

Физическаякультурачеловека. 

Правилапроведениясамостоятельныхзанятийпокоррекцииосанкиителосложения,ихструктураисо

держание,местовсистемерегулярных занятий физическими упражнениями. Правила 

планирования 

тренировочныхзанятийпоспортивномусовершенствованию,ихструктураисодержание,местовсист

емерегулярныхзанятийфизическимиупражнениями.Правилаигигиеническиетребованиякпроведе

ниювосстановительныхпроцедур:дыхательнаягимнастикавовремяипослезанятийфизическимиупр

ажнениями;простейшиеприемывосстановительногомассажа(поглаживание,растирание,разминан

ие)наотдельныхучасткахтела, принятиеваннидуша. 

Способыдвигательной(физкультурной)деятельности 

Организация и проведение занятий физической культурой. Соблюдение 

требованийбезопасности и гигиенических правил при подготовке мест занятий, выборе 

инвентаря 

иодеждыдляпроведениязанятийспортивнойподготовкой.Составлениепланасамостоятельных 

занятий спортивной подготовкой с учетом индивидуальных 

показанийздоровьяифизическогоразвития,двигательной(технической)ифизическойподготовленн

ости (совместно сучителем). 

Последовательноевыполнениевсехчастейзанятийспортивнойподготовкойссоответствующимс

одержанием(согласнопланузанятий).Проведениевосстановительныхпроцедур во 

времязанятийипослеихокончания. 

Оценка  эффективности занятий физической культурой. Ведение 

 дневникасамонаблюдения:регистрацияпоучебнымчетвертямдинамикипоказате

лейфизическогоразвития и  физической подготовленности;

 еженедельное обновление

 комплексовутреннейзарядкиифизкультминуток,содержаниядомашнихзанятийп

оразвитиюфизических качеств и освоению двигательных действий (с графическим 

изображением).Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительнаядеятельность. 

Индивидуальныекомплексыупражненийдляформированияправильнойосанкисучетоминдивидуал

ьныхособенностейфизическогоразвития.Комплексыдыхательнойгимнастики.Индивидуальныеко

мплексыупражненийнарегулированиемассытелаикоррекциютелосложениясучетоминдивидуальн

ыхособенностейфизическогоразвития.Индивидуальныекомплексыадаптивнойфизическойкульту

ры,подбираемыевсоответствиисмедицинскимипоказаниями(принарушенияхопорно-

двигательногоаппарата,органовдыхания, кровообращенияизрения —близорукость). 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьсобщеразвивающейнаправленностью. 

Гимнастика. Передвижениепогимнастическойскамейке (девушки): ходьбапогимнастической 

скамейкесо взмахом ног, поворот на носках в полуприсед, стойка наносках, полушпагат. 

Легкая атлетика. Совершенствование техники в беговых (спринтерский, эстафетный 

икроссовый бег). 

Лыжныегонки.Совершенствованиетехникиосвоенныхлыжныхходов,переходасодного хода на 

другой. Прохождение учебных дистанций с чередованием лыжных ходов(протяженность 

дистанцийрегулируетсяучителемили учащимися). 

Спортивныеигры. 
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Баскетбол.Технико-тактическиедействиявзащитеинападении.Игравбаскетболпоправилам. 

Волейбол.Технико-тактическиедействиявзащитеинападении.Игравволейболпоправилам. 

Футбол.Технико-тактическиедействиявзащитеинападении.Игравфутболпоправилам. 

Спортивно-оздоровительная деятельность с

 соревновательнойнаправленностью. 

Легкаяатлетика. Совершенствованиетехникиранееосвоенныхлегкоатлетическихупражнений 

(бег на короткие и средние дистанции; бег с препятствиями; кроссовый бег).Толканиеядра. 

Лыжныегонки. Совершенствованиетехникиосвоенныхлыжныхходов,переходасодного хода на 

другой. Прохождение на результат учебных дистанций с 

чередованиемлыжныхходов(протяженность дистанций регулируетсяучителемилиучащимися). 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Спортивныеигры 

Баскетбол. Ведение мяча с обводкой пассивного и активного соперника. 

Отработкатактическихигровых комбинаций. Игравбаскетбол по правилам. 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Волейбол. Тактические действия: взаимодействие игроков в защите при приеме 

мяча;отработкатактическихигровых комбинаций.Игравволейбол поправилам. 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Футбол.Приземлениелетящегомяча.Отбормячаусоперника(толчкомплечавплечо,выбиванием,

наложениемстопынамяч).Технико-

фактическиедействияприорганизациизащиты,приконтратакесоперника.Отработкатактическихиг

ровыхкомбинаций.Игравфутбол по правилам. 

Упражненияспециальнойфизической итехническойподготовки. 

Упражнениякультурно-этническойнаправленности. 

Сюжетно-образные(подвижные)игры.Элементытехникинациональныхвидовспорта. 

IXКЛАСС 

Знанияофизической культуре 

Физическая культура и спорт в современном обществе. Туристические походы 

какформаактивногоотдыха,укрепленияздоровьяивосстановленияорганизма,видыиразновидности 

туристических походов. Пешие туристические походы, их организация 

ипроведение,требованияктехникебезопасностиибережномуотношениюкприроде(экологическиет

ребования). 

Базовыепонятияфизическойкультуры. Здоровыйобразжизни,рольизначениефизической 

культуры в его формировании. Вредные привычки и их пагубное влияние 

нафизическое,психическоеисоциальноездоровьечеловека,рольизначениезанятийфизической 

культурой в профилактике вредных привычек. Прикладно 

ориентированнаяфизическаяподготовкакаксистематренировочныхзанятийдляосвоенияпрофессио

нальнойдеятельности,всестороннегоигармоничногофизическогосовершенствования. 

Физическая культура человека. Правила организации и планирования режима дня 

сучетомдневнойинедельнойдинамикиработоспособности.Правилапланированияактивногоотдыха

иегоосновныхформсучетомособенностейучебной(трудовой)деятельности, индивидуального 

образа жизни. Правила и гигиенические требования кпроведению банных процедур. Правила 

оказания доврачебной помощи во время занятийфизической культуройивусловиях 

активногоотдыха. 

Способыдвигательной(физкультурной)деятельности 
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Организация и проведение занятий физической культурой. Подготовка к 

проведениюлетних пеших туристических походов (выбор маршрута, снаряжения, одежды 

и обуви,укладкарюкзака). 

Соблюдение правил движения по маршруту. Оборудование мест стоянки 

(установкапалатки,разведениекостра,размещениетуалета,оборудованиеспортивнойплощадкиит.п

.).Соблюдениетребованийбезопасностииоказаниядоврачебнойпомощи(приукусах,отравлениях,ца

рапинах,ссадинахи потертостях,ушибахи другихтравмах). 

Последовательноевыполнениевсехчастейзанятийприкладноориентированнойподготовкой(сог

ласноплануиндивидуальныхзанятий).Наблюдениезарежимаминагрузки (по частоте сердечных 

сокращений) и показателями (внешними и внутренними)самочувствияво времязанятий. 

Оценкаэффективностизанятийфизическойкультурой. Ведениедневникасамонаблюдения: 

регистрация по учебным четвертям динамики показателей 

физическогоразвитияифизическойподготовленности;еженедельноеобновлениекомплексовутренн

ейзарядкиифизкультминуток,содержаниядомашнихзанятий,результатовтестированияфункциона

льногосостоянияорганизма(спомощью«одномоментнойпробыЛетунова»). 

Физическоесовершенствование 

Физкультурно-оздоровительнаядеятельность. 

Комплексыупражненийдляформированияправильнойосанки;утреннейзарядки,физкультминуток;

дыхательнойгимнастики и гимнастики для глаз; для регулирования массы тела и коррекции 

фигуры 

сучетоминдивидуальныхособенностейфизическогоразвития.Индивидуальныекомплексыадаптив

нойфизическойкультуры(подбираемыевсоответствиисмедицинскимипоказаниямиучащихся). 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьсобщеразвивающейнаправленностью. 

Гимнастика.Строевые упражнения. Комплексы ЛФК. Упражнения общей 

физическойподготовки. 

Легкаяатлетика. Спортивная ходьба. Совершенствование техники ранее 

разученныхупражнений в беге и метании. Бег на дистанции: 60 м с низкого старта (на 

результат),1000 м — девушки и    2000 м — юноши (на     результат).     Кроссовый      бег: юноши 

—3км, девушки — 2 км. 

Прикладные упражнения: преодоление полосы препятствий с использованием 

бега,ходьбы;передвижениянаруках ввисе, лазанья иперелезания. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Лыжныегонки.Бесшажныйход.Передвижениепопересеченнойместностисчередованием 

одновременных, попеременных и бесшажного ходов. Преодоление крутыхспусковвнизкой 

стойке. Прохождениесоревновательнойдистанции3 км. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Спортивныеигры. 

Баскетбол.Технико-тактическиедействиявнападении(быстроенападение)изащите 

(перехватмяча;борьбазамяч,непопавший вкорзину).Игравбаскетболпоправилам. 

Волейбол.Технико-тактическиекомандныедействия(взаимодействиеигроковпередней линии в 

нападении; взаимодействие игроков задней линии при приеме мяча 

отнижнейподачи;взаимодействиеигроковзаднейипереднейлиниивнападенииприприемеподачи). 

Игравволейбол по правилам. 

Футбол.Технико-тактическиекомандныедействия(взаимодействиеигроковвнападении и 

защите при подаче углового удара, при пробитии штрафных ударов, привбрасывании мячаиз-

залицевой линии). Игравфутболпо правилам. 

Упражненияобщейфизическойподготовки. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьссоревновательнойнаправленностью. 

Гимнастика.Совершенствованиетехникиранееразученныхфизическихупражнений.Совершенств

ованиекомбинаций,составленныхучащимисяисходяизсобственной 
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физическойитехническойподготовленности(нарезультат).Выполнениеиндивидуальныхгимнасти

ческихкомбинацийвусловиях,приближенныхксоревнованиям.Упражненияспециальной 

физической и технической подготовки. 

Легкаяатлетика. 

Совершенствованиетехникиранееразученныхупражнений(нарезультат).Выполнениелегкоатлетич

ескихупражнений(2—3упражненияповыборуучащихся)вусловиях, приближенных 

ксоревнованиям. 

Прикладныеупражнения:преодолениеполосыпрепятствийсиспользованиембега,ходьбы,лазаньяи

перелазания. 

Лыжные гонки. Преодоление крутых подъемов бегом на лыжах (техника 

произвольная).Преодоление крутых спусков в низкойстойке. Прохождение тренировочных 

дистанцийна3 км — девушки и5 км — юноши 

(нарезультат).Прохождениесоревновательныхдистанций(дистанцияопределяетсяучащимися)вус

ловиях,приближенныхксоревнованиям.Упражненияспециальной физической и технической 

подготовки. 

Спортивныеигры 

Баскетбол.Совершенствованиеиндивидуальнойтехникивранееразученныхупражнениях. 

Командные технико-тактические действия при защите и нападении. Игра 

вбаскетболвусловиях,приближенныхксоревнованиях.Упражненияспециальнойфизической 

итехническойподготовки. 

Волейбол.Совершенствованиеиндивидуальнойтехникивранееразученныхупражнениях. 

Командные технико-тактические действия при защите и нападении. Игра 

вволейболвусловиях,приближенныхксоревнованиям.Упражненияспециальнойфизической 

итехническойподготовки. 

Футбол.Совершенствованиеиндивидуальнойтехникивранееразученныхупражнениях. 

Командные технико-тактические действия при защите и нападении. Игра 

вфутболвусловиях,приближенныхксоревнованиям.Упражненияспециальнойфизической 

итехническойподготовки. 

Упражнениякультурно-этническойнаправленности.Сюжетно-образные(подвижные) 

игры.Элементытехникинациональныхвидовспорта. 

 

 

 

 

 

 

2. Тематическое 

планирование.5класс 

Наименованиеучебногораздела,модулятемы Кол-вочасов 

Легкаяатлетика 24 

Гимнастика 6 

Лыжнаяподготовка 12 

Подвижныеиспортивныеигры 26 

Итого 68 

 

6 класс 

Наименованиеучебногораздела,модулятемы Кол-вочасов 

Легкаяатлетика 24 

Гимнастика 6 

Лыжнаяподготовка 12 

Подвижныеиспортивныеигры 26 
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Итого 68 
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7 класс 

Наименованиеучебногораздела,модулятемы Кол-вочасов 

Легкаяатлетика 24 

Гимнастика 6 

Лыжнаяподготовка 12 

Подвижныеиспортивныеигры 26 

Итого 68 

 

8 класс 

Наименованиеучебногораздела,модулятемы Кол-вочасов 

Легкаяатлетика 24 

Гимнастика 6 

Лыжнаяподготовка 12 

Подвижныеиспортивныеигры 26 

Итого 68 

 

9 класс 

Наименованиеучебногораздела,модулятемы Кол-вочасов 

Легкаяатлетика 24 

Гимнастика 6 

Лыжнаяподготовка 12 

Подвижныеиспортивныеигры 26 

Итого 68 
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2.1.21. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД» (V-IX КЛАССЫ) ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ 

«ТЕХНОЛОГИЯ»  

 
 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он служит 

важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей человека. В 

обществе именно труд обусловливает многостороннее влияние на формирование личности, 

выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем общественного богатства, 

фактором социального прогресса. 

Цель изучения предмета "Профильный труд" заключается во всестороннем развитии 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) старшего 

возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в V-IX классах способствует получению обучающимися 

первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в процессе 

учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов, знаний и 

умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, склонностей, 

физических возможностей и состояния здоровья. 

Учебный предмет "Профильный труд" должен способствовать решению следующих задач: 

развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения 

к людям труда, общественной активности); 

обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка 

обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту 

жительства; 

расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующей деятельности человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых интересов к 

определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии и получение 

первоначальной профильной трудовой подготовки; 

формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, 

деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовым 

профессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в образовательной организации; 

ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и испытание 

своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в условиях школьных 

учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 

здоровья обучающихся; 
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формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 

общественно полезном, производительном труде; 

формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании 

трудовой деятельности; 

совершенствование практических умений и навыков использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности; 

коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение); 

коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование практических 

умений; 

развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, 

контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками 

информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности. Содержание учебного предмета "Профильный труд". 

Программа по профильному труду в V-IX классах определяет содержание и уровень 

основных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной обработки 

производственных материалов, в связи с чем определены примерный перечень профилей трудовой 

подготовки: "Столярное дело", "Слесарное дело", "Переплетно-картонажное дело", "Швейное 

дело", "Сельскохозяйственный труд", "Подготовка младшего обслуживающего персонала", 

"Цветоводство и декоративное садоводство", "Художественный труд". Также в содержание 

программы включены первоначальные сведения об элементах организации уроков трудового 

профильного обучения. 

Структуру программы составляют следующие обязательные содержательные линии, вне 

зависимости от выбора общеобразовательной организацией того или иного профиля обучения. 

Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных материалов, 

используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. Происхождение материалов 

(природные, производимые промышленностью и прочие). 

Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, приспособления, 

станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе инструментов и оборудования, ремонт, 

хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования - качество и производительность 

труда. 

Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, основные 

профессиональные операции и действия, технологические карты. Выполнение отдельных трудовых 

операций и изготовление стандартных изделий под руководством педагогического работника. 

Применение элементарных фактических знаний и (или) ограниченного круга специальных знаний. 

Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и 

ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении работ). 

Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения. 
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 Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Профильный 

труд". 

 Минимальный уровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представления об основных свойствах используемых материалов; 

знание правил хранения материалов, санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых 

для работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, 

ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, 

швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; 

понимание красоты труда и его результатов; 

заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

("нравится" и (или) "не нравится"); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

выслушивание предложений и мнений других обучающихся, адекватное реагирование на 

них; 

комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся и 

результатам их работы; 
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выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; 

посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и 

окружающей среды. 

 Достаточный уровень: 

определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных материалов, 

их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с 

физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от 

задач предметно-практической деятельности; 

экономное расходование материалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Ценностныеориентирысодержанияучебногопредмета 

Врезультатеобученияобучающиесяовладеют: 

 навыкамииспользованияраспространенныхручныхинструментовиприборов, 

 уважительнымотношениемктрудуирезультатам труда, 

 развитиемосновныхмыслительныхопераций, 

 развитиемнаглядно-образногоисловесно-логическогомышления, 

 коррекциейнарушенийэмоционально-личностнойсферы, 

 обогащениемсловарногозапаса. 

 

Личностные,предметныерезультатыосвоенияучебного 

предмета 

Личностные: 

 Формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругих 

народов. 

 Развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступки. 

 Развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхситуа

циях,уменийнесоздаватьконфликтовинаходить выходы из спорных 

ситуаций. 

 Формированиеустановкинабезопасныйиздоровыйобраз жизни. 

Регулятивные: 

 Учитьсяработатьпопредложенномуучителемплану. 

 Учитьсяотличатьправильновыполненноезаданиеот неверного.
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 Учитьсясовместносучителемидругимиученикамидаватьэмоциональнуюоценкудеятельнос

тиклассанауроке. 

Познавательныеучебныедействия: 

 Ориентироватьсявсвоейсистемезнаний:отличатьновоеотужеизвестногоспомощью 

учителя. 

 Добыватьновыезнания:находитьответынавопросы,используяучебник,сво

йжизненныйопытиинформацию,полученнуюна уроке. 

 Перерабатыватьполученнуюинформацию:делатьвыводыврезультатесовместнойработывсе

го класса. 

 Наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениями 

окружающейдействительности. 

Коммуникативныеучебныедействия: 

 Уметьоформитьсвоюмысльвустнойиписьменнойформе(науровнеодногопредложенияилин

ебольшого текста). 

 Уметьслушатьипониматьвысказывания собеседников. 

 Совместнодоговариватьсяоправилах общенияи поведениявшколеинаурокахиследоватьим. 

 Учитьсясогласованноработатьв группе. 

 Уметьвыполнятьразличныероливгруппе(лидера,исполнителя). 
Предметные результаты: 

 Получениепервоначальныхпредставленийосозидательноминравственномзн

ачениитрудавжизничеловекаиобщества,омире профессий. 

 Приобретениенавыковсамообслуживания,освоениеправилтехникибезопасности. 

 Использованиеприобретённыхзнанийиуменийдлятворческогореш

ениянесложныхконструкторских,художественно- 

конструкторских (дизайнерских), технологических и 

организационных задач. 

 

 

2.1. Требованиякуровнюподготовки 

Кчислупланируемыхрезультатовосвоениярабочейпрограммыпопрофессионально-

трудовомуобучениюотнесеныличностные результаты и предметные результаты. 

Личностнымирезультатамиизучениякурсаявляются:-

принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося;-развитие 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся; - развитие 

самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основепредставленияонравственныхнормах;-развитиемотивациикизучениюпредмета;-

развитиенавыковсотрудничествасовзрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

Предметнымирезультатамиизучениякурсаявляются: 

- действиемоделированияипланирования,которыеявляютсянепосредственным

предметомусвоениявходевыполненияразличных заданий по курсу; 

- умениеосуществлятьанализ,действоватьвовнутреннемумственном плане; 
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- развитиезнаково-

символическогоипространственногомышления,творческогоирепродуктивноговоображениянаос

новеразвития 

способностиучащегосякмоделированиюиотображениюобъектаипроцессаегопреобразо

ваниявформемоделей(рисунков, планов,схем, чертежей); 

- освоениеправилздоровогоибезопасногообразажизни,уменийпланировать,регулировать,контроли

роватьиоцениватьсвои действия; 

- усвоениеглавныхпонятийкурсапрофессионально-трудовогообучения; 

- формированиепозитивногоотношенияктруду; 

- овладениеучебнымидействиямииумениеиспользоватьприобретенныезн

аниядлярешенияпознавательных,практическихи коммуникативных 

задач. 

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета 

 

Минимальныйуровень: 

-

знаниеправилорганизациирабочегоместаиумениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимостиот

характеравыполняемойработы, (рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

-знаниевидовтрудовых работ; 

-

знаниеназванийнекоторыхтерминовиорудийтруда,используемыхнаурокахсельскохозяйственного

труда; 

-знаниеисоблюдениеправилиххранения,санитарно-гигиеническихтребованийприработес ними; 

-знание названий инструментов, необходимых на уроках сельскохозяйственного 

труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 

инструментами; 

-

знаниеприемовработы(разметкигрядок,глубинапосадки),используемыенаурокахсельскохозяйстве

нного труда; 

-анализобъёмаработыпривыполнениисельскохозяйственных работ; 

-составлениепланаработыприпосадкесельскохозяйственныхкультур; 

-владениенекоторымиприемамиприработеручным инвентарем; 

-использованиевработеподручныйручнойинвентарь(лейка,ведро,секатор,мернаялента); 

-выполнениенесложныхработнапришкольномучастке. 

Достаточныйуровень: 

-

знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоченностьдействийисамодисци

плину; 

-знаниеопочвеи ее особенностях; 

-нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

-

знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментам

и,соблюдениесанитарно-гигиеническихтребований при выполнении трудовых работ; 

-осознанныйподборручногоинвентаряпоихфизическимсилам; 
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-

использованиевработесразнообразнойнаглядности:составлениепланаработыпривыполнениисел

ьскохозяйственных работ; 

-

осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихдействийикорректировкахода

практической работы; 

-оценкасвоеготруда; 

-установлениепричинно-следственныхсвязеймеждувыполняемымидействиямииих 

результатами; 

-выполнениеобщественныхпорученийпоуборкесельскохозяйственногоинвентаряпослеработы. 
 

3. Содержание учебного предмета 

5 класс 

 

Содержание программы предусматривает степень нарастания сложности познавательного 

материала; от получения знаний, до применения их в повседневной жизни.  

 

 Введение  

Цель: Формирование первичных знаний по технике безопасности и охране труда  

  Подведение итогов за 4 класс. Задачи на предстоящий учебный год.  Краткое 

содержание работы на 1 четверть. Охрана труда. Правила поведения. Техника безопасности.  

Планируемые результаты:  

Предметные: знать простейшие правила безопасной работы,   

знать задачи на 1 четверть, правила поведения на уроках, технику безопасности  

Познавательные: уметь соблюдать правила техники безопасности, уметь организовать 

рабочее место с помощью учителя  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 

использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач.   

 

Осенние сельскохозяйственные работы 

Цель: Формирование первичных знаний и умений о сельскохозяйственных работах  

 Сельскохозяйственный труд и его значение. Виды хозяйств, производящих 

сельскохозяйственную продукцию. Школьное хозяйство. Уборка урожая. Уборка картофеля. 

Уборка моркови и свёклы. Сортировка моркови, свёклы, картофеля. Сбор после урожайных 

остатков растений.  

Планируемые результаты:  

Предметные: знать основное назначение сельскохозяйственного труда, знать основные 

виды хозяйств, знать цель уборки овощей, устройство граблей, знать правила техники 

безопасности при уборке.  

Познавательные: уметь убирать и сортировать овощи, выносить ботву на края поля  
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Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

Кролики 

Цель: Формирование первичных знаний о кроликах.  

 Внешнее строение кролика. Назначение кролика. Особенности кроликов. Породы 

кроликов. Содержание кроликов. Болезни кроликов. Устройство крольчатника. Корма для 

кроликов.   

Планируемые результаты:  

Предметные: знать строение кролика, назначение кролика, основные корма, знать 

основные правила ухода  

Познавательные: уметь кратко описать животное, по основным параметрам сравнить 

породы животных, уметь определить корм для животного.  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий,осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

 Горох 

Цель: Формирование первичных знаний о растении горох.  

 Строение растения горох. Особенности растения горох. Использование гороха. 

Подготовка семян гороха к посеву. Подготовка почвы и семян гороха к посеву.  Ручные орудия 

и инвентарь для обработки почвы. Уход за посевами гороха.   

Планируемые результаты:  

Предметные: знать строение гороха, особенности растения, назначение, 

последовательность подготовки семян к посадке   

Познавательные: уметь  проращивать семена гороха, сортировать семена гороха, сажать 

горох, ухаживать за посевами, уметь отличить горох от других растений.  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

 

Повторение 

Цель: Повторение и закрепление трудовых умений и навыков.  

 Сортировка моркови. Сортировка свеклы. Сортировка картофеля. Работа с граблями. 
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Заготовка веточного корма. Уборка остатков урожая Планируемые результаты:  

Предметные: знать способы уборки моркови, свеклы, картофеля.  

Познавательные: уметь  убирать морковь, свёклу, картофель, уметь убирать 

растительные остатки.  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

Фасоль 

Цель: Формирование первичных знаний о растении 

фасоль.  

Строение растения фасоли. Особенности растения фасоли. Использование фасоли. 

Подготовка почвы и посев семян фасоли. Уход за посевами.  

Планируемые результаты:  

Предметные: знать строение фасоли, особенности растения, назначение, 

последовательность подготовки семян к посадке   

Познавательные: уметь  проращивать семена фасоли, сортировать семена фасоли, сажать 

фасоль, ухаживать за посевами, уметь отличить фасоль от других растений.  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

Картофель 

Цель: Формирование первичных знаний о растении картофель.  

Строение растения картофель. Особенности растения картофель. Использование 

картофеля. Подготовка клубней картофеля к посадке. Подготовка почвы к посадке картофеля. 

Посадка картофеля. Уход за картофелем. Вредители и болезни картофеля.  

Планируемые результаты:  

Предметные: знать строение картофеля, особенности растения, назначение, 

последовательность подготовки семян к посадке, знать вредителей и болезни картофеля  

Познавательные: уметь  выращивать картофель, сортировать семена картофеля, сажать 

картофель, ухаживать за посевами, уметь отличить картофель от других растений, бороться с 

вредителями  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 
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коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

Повторение 

Цель: Повторение и закрепление трудовых умений и навыков  

 Определение всхожести семян гороха и фасоли. Подготовка почвы. Организация 

рабочего места. Посадка фасоли и гороха.   

Планируемые результаты:  

Предметные: знать последовательность посадки фасоли, гороха, картофеля  

Познавательные:уметь определить всхожесть семян, посадить и ухаживать за посадками  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

Комнатные цветочные растения 

Цель: Формирование первичных знаний о цветочных изделиях  

 Виды цветочных растений. Комнатные растения. Ручной инвентарь для выращивания 

комнатных растений. Почвенные смеси для комнатных растений. Уход за комнатными 

растениями. Размножение  комнатных растений. Выращивание герани. Выращивание 

аспидистры. Выращивание кливии.   

Планируемые результаты:  

Предметные: знать виды цветочных комнатных растений, ручной инвентарь для 

выращивания, почвенные смеси, последовательность выращивания комнатных растений  

Познавательные: уметь ухаживать за комнатным растением, уметь отличать каждый вид 

растения друг от друга, уметь размножать комнатные растения  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

Повторение 

Цель: Повторение и закрепление трудовых умений и навыков по уходу за комнатными 

растениями  

 Полив комнатных растений. Рыхление комнатных растений. Опрыскивание 

комнатных растений. Удаление отмерших листьев. Подкормка комнатных растений. Подсыпка 

земли Планируемые результаты:  

Предметные: знать правила ухода за комнатными растениями, знать  последовательность 

работ  

Познавательные: уметь ухаживать за комнатными растениями  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 
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принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

Цветочные  растения открытого грунта 

Цель: Формирование первичных знаний о цветочных растениях открытого грунта  

Цветочные  растения  открытого  грунта.  Однолетние  цветковые  растения. 

 Цветник.  

Выращивание ноготков. Выращивание настурции. Выращивание бархатцев.  

Планируемые результаты:  

Предметные: знать виды однолетних цветковых растений, последовательность их 

выращивания Познавательные: уметь сравнивать виды растений, выявлять отличительные 

особенности, уметь описать каждое растение, выявить особенности каждого вида, уметь 

посадить и ухаживать за растением  

Регулятивные: совместно с учителем действовать при решении задач по ТБ, частично 

принимать и сохранять цели и задачи учебных заданий, осознанно реагировать на внешний 

контроль, уметь частично  контролировать свои действия  

Коммуникативные: формирование первичных умений работать в парах, умение работать в 

коллективе, в группах, слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его.  

 

 
6 класс 

Вводное занятие 

Анализ результатов обучения за 5 класс. Задачи обучения в предстоящем учебном году. Охрана 

труда. Спецодежда. 

Уборка картофеля                     

Объект работы. Картофель. 

Теоретические сведения. Сроки уборки картофеля. Правила окопки клубней без повреждений. 

Практические работы. Выкопка клубней картофеля. Сбор клубней и их просушка. Закладка 

клубней на хранение в тару. 

Почва и ее обработка 

Объект работы. Почва. 

Теоретические сведения. Общее представление о почве и пахотном слое. Значение почвы для 

выращивания растений. Удобрение почвы. Обработка почвы с помощью лопаты. Правила 

вскапывание почвы лопатой. Требования к качеству вскапывания. 

Умение. Работа лопатой. 

Практические работы. Выбор лопаты. Осмотр участка и определение направления борозд. 

Прокладывание первой борозды. Соблюдение глубины вскапывания и слитности борозд.     

Подготовка почвы под посадку чеснока 

Объект работы. Чеснок. 

Теоретические сведения. Требования к обработке почвы под чеснок. 

Практические работы. Разметка участка или гряд под чеснок. Вскапывание участка. Рыхление 

и выравнивание участка граблями. 

Осенний уход за ягодными кустарниками 

Объект работы. Ягодный кустарник. 
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Теоретические сведения. Ягодные кустарники, распространенные в местных условиях. 

Необходимость обработки почвы при уходе за ягодными кустарниками. Правила вскапывания 

почвы вокруг ягодных кустарников, глубина вскапывания. 

Практические работы. Вскапывание почвы вокруг ягодных кустарников лопатой.   

Посадка чеснока 

Объект работы. Чеснок. 

Теоретические сведения. Сроки посадки чеснока. Подготовка посадочного материала. Способы 

посадки, глубина заделки чеснока. 

Умение. Выращивание чеснока. 

Практические работы. Разметка рядков с помощью веревки и колышков. Посадка чеснока в 

рядки. 

Практическое повторение 

Виды работы. Уборка овощей и картофеля. Обработка почвы с помощью ручного инвентаря. 

Самостоятельная работа 

Обработка почвы с помощью лопаты                                      

Домашняя птица                   

Теоретические сведения. Виды домашней птицы: куры, гуси, утки, индейки. Птица, 

преимущественно разводимая в местных условиях. Содержание птицы в коллективных, 

фермерских и индивидуальных хозяйствах. 

Наглядное пособие. Изображения домашних птиц разных пород. 

Содержание домашней птицы 

Объект работы. Домашняя птица. 

Теоретические сведения. Помещение для содержания птицы в школьном или фермерском 

хозяйстве. Оборудование птичника и зависимости от вида птицы. Уход за птичником. 

Содержание птицы с вольными ограниченным выгулом. Безвыгульное содержание птицы. 

Практические работы. Выпуск птицы на выгульный двор. Смена воды в поилках. Чистка 

птичника и выгульного двора. 

Органические удобрения 

Объект работы. Органическое удобрение. 

Теоретические сведения. Общее представление об удобрениях. Виды органических удобрений. 

Виды навоза. Значение органических удобрений для удобрения почвы и получения высоких 

урожаев растений. 

Наглядное пособие. Разные органические удобрения. 

Умение. Распознавание вида органического удобрения. 

Упражнение. Определение видов навоза. 

Заготовка навоза 

Объект работы. Органическое удобрение. 

Теоретические сведения. Правила хранения навоза. Хранение птичьего помета. Получение 

компоста. Компосты из птичьего помета. Устройство навозохранилища. 

Практические работы. Вывоз навоза из помещения, укладка в штабель. Закладка компоста. 

Сбор куриного помета в чистом виде и укладка его под навес для последующего использования в 

качестве жидкой подкормки растений. 

Практическое повторение 

Виды работы. Уборка крольчатника и птичника. Заготовка навоза и компоста. 

Самостоятельная работа 

Закладка компоста. 

Овцы и козы 

Объект работы. Домашние животные. 

Теоретические сведения. Овцы и козы в крестьянских хозяйствах. Местные породы овец и коз. 

Козы, разводимые для получения молока, и козы, разводимые для получения пуха. Разница меж-

ду ними. 
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Наглядное пособие. Изображения овец и коз различных пород. 

Наблюдение. Поведение овец и коз. 

Умение. Распознавание разнопродуктивных коз. 

Упражнение. Определение продуктивных коз. 

Содержание овец и коз зимой 

Объект работы. Домашние животные. 

Теоретические сведения. Скотный двор в крестьянском хозяйстве. Обязательное наличие 

выгульного двора. Содержание овец и коз на соломенных подстилках. Удаление соломистого 

навоза со скотного двора после перевода овец и коз на летнее содержание. Устройство кормушек 

на выгульном дворе. 

Умение. Уход за овцой и козой. 

Практические работы. Очистка кормушек от остатков корма. 

Развешивание пучков веток с сухими листьями на выгульном дворе для коз. 

Корм для овец и коз 

Теоретические сведения. Сено из степных трав и разнотравья как наиболее предпочтительный 

корм для овец и коз. Зерновые корма для овец и коз. Сочные корма для овец и коз (тыква, 

кабачки, свекла, морковь). Нормы кормления взрослых овец, и коз, и ягнят, и козлят. 

Наглядное пособие. Образцы степного сена и сена с заболоченного луга. 

Овощные культуры 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Общее представление об овощах и овощных культурах. Группы и 

характеристика овощных культу!) (корнеплоды, капустные и луковичные овощные культуры, 

плодовые и зеленные овощные культуры). Необходимость потребления разнообразных овощей. 

Наглядное пособие. Изображение овощей и растений в полном развитии. 

Умение. Распознавание овощей.  

Упражнение. Классификация овощных культур. 

Основные полевые культуры 

Объект работы. Пшеница, подсолнечник, сахарная свекла. 

Теоретические сведения. Культуры, относящиеся к полевым (пшеница и другие зерновые, 

подсолнечник, сахарная свекла). Продукция из полевых культур, ее значение. Полевые культуры, 

выращиваемые в местных условиях. Подробное ознакомление с основными полевыми 

культурами, распространенными в местных условиях: строение растений, особенности 

продуктивных частей, использование. Кормовые культуры и кормовые травы, выращиваемые в 

местных условиях. 

Наглядное пособие. Зерна разных зерновых культур (кукурузы, подсолнечника, гречихи и др.), а 

также кормовых корнеплодов и кормовых бахчевых культур. 

Умение. Распознавание вида полевой культуры. 

Упражнение. Определение полевых культур по продуктивным частям и внешнему виду. 

Столовые корнеплоды 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Морковь и свекла — столовые корнеплоды. Морковь и свекла — 

двулетние растения. Строение растений моркови и свеклы первого и второго года жизни. 

Строение их корнеплодов. Стандартные размеры корнеплодов моркови и свеклы. 

Умение. Распознавание стандартного столового корнеплода. 

Упражнение. Определение стандартных столовых корнеплодов. 

Практическое повторение 

Виды работ. По выбору. Уборка птичника или уход за плодовыми деревьями. 

Самостоятельная работа 

Разбор смеси на семена полевых и овощных культур. 

Цветочные растения 

Выращивание семян лука и столовых корнеплодов 
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Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Выбор луковиц и корнеплодов моркови и свеклы для высадки на 

семенном участке. Выбор места для семенного участка. Подращивание корнеплодов моркови и 

свеклы и теплице или в комнатных условиях (при необходимости). Подготовка почвы. Уход за 

высадками корнеплодов и лука. 

Практические работы. Отбор корнеплодов моркови и свеклы для посадки. Подготовка горшков 

больших размеров, насыпка в них почвы, смешанной с перегноем. Посадка в горшки 

корнеплодов и установка их на светлое и теплое место. Вскапывание почвы на семенном участке, 

удобрение перегноем. Выкопка лунок, внесение в Них перегноя. Высадка в лунки подращенных 

корнеплодов, когда наступит устойчивая теплая погода. Посадка лука на семена. Полив растений 

и рыхление почвы. 

 

Выращивание столовых корнеплодов 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Подготовка почвы под столовые корнеплоды. Сроки и способы 

посева. Уход за растениями (прополка, Прореживание, рыхление междурядий). 

Умение. Разметка участка согласно способу посева. Выращивание моркови и свеклы. 

Практические работы. Подготовка почвы с помощью ручных орудий труда. Разметка борозд. 

Углубление борозд по размеченным линиям. Раскладка семян моркови и свеклы в посевные 

рядки. Заделка семян. Прополка в рядках после всходов. Рыхление междурядий. Прореживание 

растений. 

 

Выращивание репчатого лука и лука-севка 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Особенности роста и развития растений лука. Виды лука. Условия 

хранения лука-севка для получения качественного урожая. Лук однолетний. Получение 

репчатого лука с помощью рассады. Подготовка лука-севка к посадке. Способы посадки лука-

севка. Способы посева лука-чернушки. Уход за посадкой и посевом лука. 

Умение. Распознавание вида лука. Выращивание лука. 

Практические работы. Подготовка почвы и разметка гряд для Посадки и посева лука. 

Замачивание лука-севка. Посадка лука-севка в гряды по разметке. Посев лука-чернушки. 

Прополка в рядках и междурядьях. Полив (по необходимости).  

Выращивание овощных культур 

Практическое повторение 

Виды работы. Выращивание капусты. Зелени. редиса 

 

7 класс 

 

Содержание учебного курса. 
Вводное занятие 

Оценка результатов обучений за 6 класс. План работы в 7 классе. Охрана труда. Спецодежда. 

Уборка лука 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Признаки созревания лука. Сроки уборки. Способы хранения 

репчатого лука и лука-севка. Просушка лука перед закладкой на хранение. Признаки полной 

просушки луковиц. 

Практические работы. Выборка лука из рядов, раскладка для просушки. Проверка степени 

просушки. Отбор лука-толстошея для первоочередного использования. 

Уборка стеблей с семенами моркови и свеклы и семенных головок лука 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Признаки созревания семенных зон тиков у моркови и соплодий 
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свеклы. Сроки уборки моркови и свеклы. Дозревание семян. 

Практические работы. Срезка стеблей моркови у основания. Срезка стеблей свеклы у 

основания. Размещение срезанных стеблей для просушки и дозревания семян. Срезка семенных 

головок лука и укладка на просушку. 

Уборка столовых корнеплодов и учет урожая 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Сроки уборки столовых корнеплодов. Правила подкапывания 

корнеплодов. Способы учета урожая и урожайности. Правила обрезки ботвы. Хранение 

корнеплодов. Сортировка корнеплодов. Признаки нестандартной продукции. 

Умение. Хранение овощей. 

Практические работы. Подкапывание корнеплодов моркови и уборка из рядков. 

Складывание в кучу ботвой в одну сторону. Уборка корнеплодов свеклы из рядков, складывание 

свеклы в кучу ботвой в одну сторону. Обрезка ботвы у столовых корнеплодов. Закладка их на 

хранение. Уборка и скармливание ботвы животным. Учет урожая в корзинах и ведрах. Определение 

массы столовых корнеплодов в одном ведре и в одной корзине. Подсчет общей массы урожая и 

расчет урожайности. Сортировка корнеплодов. Отбор нестандартной продукции. 

Ягодные кустарники и уход за ними 

Объект работы. Ягодный кустарник. 

Теоретические сведения. Смородина, крыжовник, малина как ягодные кустарники. Другие 

виды ягодных кустарников, распространенные в местных условиях. Виды смородины (черная, 

красная, золотистая). Строение ягодного кустарника и особенности плодоношения. Уход за 

ягодным кустарником. Болезни и вредители смородины, крыжовника и малины. Распознавание 

этих вредителей. 

Практические работы. Обрезка засохших ветвей смородины и отплодоносивших стеблей 

малины. Удаление обрезанных стеблей из сада. Внесение органических удобрений под кустарники. 

Вскапывание почвы вокруг кустарников. 

Практическое повторение 

Виды работ. По выбору. Уборка картофеля, осенняя перекопка почвы, заготовка веточного 

корма или закладка картофеля на хранение. 

Самостоятельная работа 

Определение репчатого лука, пригодного и непригодного к длительному хранению или отбор 

нестандартных корнеплодов моркови и свеклы. 

Вводное занятие 
Заготовка почвы для теплицы и парника 

Объект работы. Теплица и парник. 

Теоретические сведения. Состав земляной смеси для парников и теплиц (дерновая или 

огородная земля, перегной и торф). Соотношения частей земляной смеси, используемой для разных 

целей. Хранение составных частей земляной смеси. Время заготовки смеси. 

Умение. Составление земляной смеси. 

Практические работы. Заготовка дерновой почвы и доставки ее к месту хранения. Укладка 

дерновой земли под навес. Заготовка перегноя на месте старого навозохранилища и доставка к месту хра-

нения. Доставка торфа. Размещение нужного количества почвы, перегноя и торфа под стеллажами 

теплицы. 

Подготовка парника к зиме 
Объект работы. Парник. 

Теоретические сведения. Значение парника для выращивания рассады овощных культур. 

Почвенный грунт в парнике: состав, дальнейшее использование. Необходимость выемки грунта из 

парника. 

Умение. Работа в парнике. 

Практические работы. Выемка парникового грунта лопатами, погрузка на транспортное 
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средство, вывоз и укладка в штабель. 

Свиноферма 
Объект работы. Свинья. 

Теоретические сведения. Свинья как домашнее животное. Разведение свиней в коллективных и 

фермерских хозяйствах. Требования к свинарнику. Виды свиней: хряки, свиноматки, поросята-сосуны, 

поросята-отъемыши, откормочные. Особенности внешнего строения свиньи. Содержание свиней в 

коллективных хозяйствах: (оборудование свинарников станками для индивидуального и группового 

содержания различных видов свиней, кормушки с механической подачей корма, поилки, щелевые 

полы). Содержание свиней в индивидуальном и фермерском хозяйствах. Оборудование школьной 

свиноводческой фермы. 

Экскурсия. Коллективное хозяйство, фермерское или крестьянское подсобное хозяйство. 

Свиноферма или свинарник. 

Наблюдение. Поведение свиней. 

Умение. Распознавание вида свиньи. 

Упражнения. Определение вида свиньи. 

Содержание свиней на школьной свиноферме 

Объект работы. Свинья. 

Теоретические сведения. Виды свиней, содержащихся на школьной свиноферме. 

Устройство станка для содержания свиньи. Помещение для приготовления кормов и его оборудование. 

Летний лагерь для свиней. 

Умение. Уход за свиньей. 

Практические работы. Уборка летнего лагеря для свиней. Очистка территории, уборка 

кормушек под навес. Простейший ремонт ограждения и навеса. 

Корма для свиней 
Объект работы. Свинья. 

Теоретические сведения. Виды корма для свиней (зерновой, сочный, зеленый, отходы 

технических производств, животного происхождения). Витаминные и минеральные подкормки. 

Основные зерновые корма (кукуруза, ячмень; овес для поросят). Сочные корма (кормовая свекла, 

морковь, кормовые бахчевые). Зеленый корм (свежая зелень). Отходы технических производств 

(жом, барда, жмых, отруби и др.). Корма животного происхождения (мясная и мясокостная мука), 

молоко и продукты его переработки (обрат, сыворотка, пахта). Комбинированные корма. Пищевые 

отходы. Питательные вещества в корме. 

Наглядное пособие. Различные виды корма. 

Умение. Распознавание вида корма для свиньи. 

Упражнения. Сравнение кормов по питательности. Классификация кормов. 

Кормление откормочных свиней 

Объект работы. Свинья. 

Теоретические сведения. Норма и рацион кормления свиньи. Зависимость нормы и рациона 

кормления от групповой принадлежности и возраста свиньи. Норма и рацион кормления 

откормочной свиньи. Кратность кормления. Подготовка кормов к скармливанию. Пищевые отходы как 

основной вид корма для свиней на школьной свиноферме. Правила скармливания пищевых отходов 

свиньям. 

Наблюдение. Поглощение корма свиньями. 

Умение. Подсчет количества зерна и сочных кормов для суточного кормления группы 

откормочных свиней. 

Практические работы. Мойка и измельчение свеклы или тыквы. Закладка зерна и 

измельченных сочных кормов в бак или чан для варки. Добавка травяной муки или измельченного 

клеверного сена, а также мела и соли по норме в остывшую, но еще теплую кормовую массу. Проверка 

температуры влажного корма. Раздача остывшей кормовой массы. Закладка новой порции корма для 

варки. Раздача свежих пищевых отходов в промежутках, когда овоще-зерновая смесь варится и остывает. 
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Уборка свинарника 

Объект работы. Свинья. 

Теоретические сведения. Оптимальная температура и влажность воздуха в свинарнике. 

Необходимость поддерживания чистоты в свинарнике (станках и проходах), а также в помещении 

для приготовления кормов. Инвентарь для уборки. Правила безопасной работы. 

Практические работы. Чистка кормушек, удаление навоза из станков. Удаление навоза из 

проходов, вывоз его за пределы свинарника. Раскладка чистой подстилки в станках. Мойка бака 

или чана для варки кормовой смеси. Чистка посуды для раздачи корма. Уборка помещения для 

приготовления кормов. 

Практическое повторение 

Виды работ. Подготовка кормов к скармливанию свиньям. Раздача кормов. Уборка свинарника. 

Самостоятельная работа 

Подсчет массы зернового и сочного корма для указанного учителем числа откормочных свиней 

согласно принятому в школе рациону их кормления. Отмеривание подсчитанного количества кормов для 

закладки на запаривание или варку. 

Вводное занятие Минеральные удобрения 
Объект работы. Минеральное удобрение. 

Теоретические сведения. Виды удобрения (минеральное и органическое). Виды минерального 

удобрения. Элементы питания растений, содержащиеся в минеральных удобрениях. Наиболее распро-

страненные азотные, фосфорные и калийные удобрения. Комплексные минеральные удобрения 

(аммофос, нитрофоска, аммофоска и др.). Преимущество комплексных минеральных удобрений. Раство-

римость минеральных удобрений в воде. Цвет удобрений. Хранение удобрений. Смешивание 

минеральных удобрений с органическими. Правила внесения минеральных удобрений в почву. 

Умение. Распознавание вида минерального удобрения. 

Упражнение. Определение вида минерального удобрения. 

Кормление свиноматки и уход за ней 
Объект работы. Свинья. 

Теоретические сведения. Виды свиноматки (холостая, супоросная и подсосная). Нормы и 

рационы кормления свиноматки. Содержание свиноматки в индивидуальном станке. Особенности 

кормления свиноматки. Уход за свиноматкой накануне опороса и сразу после него. 

Практические работы. Уборка станка, смена подстилки. Подготовка и раздача кормов, обильная 

подстилка перед опоросом. Обработка сосков свиньи перед первым кормлением поросят. 

Основные плодовые деревья 
Объект работы. Плодовые деревья. 

Теоретические сведения. Яблоня, груша, слива, вишня — основные плодовые деревья средней 

полосы России. Строение плодового дерева. Рост, развитие и плодоношение основных плодовых деревьев. 

Косточковые и семечковые плодовые деревья, разница в их размножении. Сорта плодовых деревьев. 

Выращивание саженца плодового дерева. Плодовые и листовые почки на плодовом дереве. Характер 

кроны и цвет коры плодового дерева. 

Экскурсия. Безлистный сад плодовых деревьев (яблонь, груш, слив, вишен). 

Умение. Распознавание вида плодового дерева, плодовой и листовой почки. 

Наблюдение. Появление листьев и цветков на срезанных веточках вишни, размещенных в теплом 

и светлом месте. 

Упражнения. Определение плодового дерева по характеру кроны и цвету коры. Определение 

плодовой и листовой почки. 

Заготовка навоза для парника 
Объект работы. Парник. 

Теоретические сведения. Навоз как биотопливо для парника. Конский навоз как лучший вид 

биотоплива. Подготовка других видов навоза для использования в качестве биотоплива. Правила ук-

ладки навоза, приемы разогревания. 

Практические работы. Выбор места для укладки навоза в штабель. Подвоз навоза к месту 
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укладки. Прослойка жидкого навоза соломой. Укрытие верхнего слоя соломой во избежание промерза-

ния штабеля. Перебивка навоза для разогревания перед закладкой в парник. 

Капуста 

Теоретические сведения. Пищевая ценность капусты. Особенности капусты как двулетнего 

растения. Строение растения капусты первого и второго года жизни. Капуста ранних, средних и 

поздних сортов. Наиболее распространенные современные сорта ранней, средней и поздней капусты. 

Сорта капусты, пригодные для потребления в свежем виде, квашения и зимнего хранения кочанов. Плот-

ность кочанов ранней, средней и поздней капусты. Рассадный и безрассадный способ выращивания 

капусты. 

Наглядное пособие. Кочан поздней капусты. Кочерыга с почками, из которых развиваются 

цветоносные стебли. 

Набивка парника навозом 

Объект работы. Парник. 

Теоретические сведения. Глубина набивки котлована парника навозом. Правила укладки 

навоза. 

Практические работы. Подвоз навоза к парнику, укладка в котлован. Добавка навоза после 

осаждения. Укрытие парника пленочными рамами. Наблюдение за температурой навоза и началом «го-

рения». 

Посев семян капусты 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Сроки посева семян капусты ранних, средних и поздних сортов. 

Целесообразность выращивания в школьных условиях ранней и поздней капусты. 

Умение. Разметка маркером. Выращивание капусты. 

Практические работы. Подготовка земляной смеси. Заполнение посевных ящиков земляной 

смесью. Полив земляной смеси слабым раствором марганца. Выравнивание почвы в ящике после 

просушки. Разметка посевных рядков с помощью маркера. Раскладка и заделка семян в рядках. Полив 

посева теплой водой, укрытие пленкой и установка ящиков в теплое место. Наблюдение за всходами. 

Подготовка парника под рассаду 

Объект работы. Парник. 

Теоретические сведения. Состав земляной смеси для выращивания рассады капусты. Глубина 

насыпки грунта в парник. 

Практические работы. Смешивание дерновой земли с Перегноем и торфом. Подвоз смеси к 

парнику. Насыпка земляной смеси поверх навоза глубиной не менее 18 см. Укрытие парника рамами. 

Выращивание рассады капусты 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Условия для выращивания здоровой рассады капусты. Заболевание 

рассады в парнике черной ножкой и меры предупреждения этого заболевания. Закалка сеянцев расса-

ды. Признаки готовности сеянцев к пикировке. Правила пикировки. Уход за рассадой в парнике. 

Умение. Пикировка рассады. 

Практические работы. Снижение температуры в помещении после появления всходов капусты 

(вынос ящиков в прохладное светлое место). Умеренный полив. Подготовка парника к 

пикировке рассады: полив, маркеровка. Пикировка рассады. Полив и притенение. Подкормка рассады 

раствором минеральных удобрений. Проветривание парника. Снятие укрытий в теплую погоду. 

Вводное занятие Зеленные овощи 
Теоретические сведения. Виды зеленных овощей (салат, шпинат, петрушка, укроп). Виды 

салата (листовой, кочанный, листовая горчица, кресс-салат и др.). Достоинство зеленных овощей 

(раннее получение витаминной продукции). Внешнее строение и особенности зеленных овощей. 

Наглядные пособия. Семена зеленных овощей. Изображения растений в фазе снятия 

продукции. 

Выращивание овощей и редиса 

Объект работы. Овощи. 
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Теоретические сведения. Подготовка почвы под зеленные культуры. Сроки посева редиса, салата, 

петрушки, укропа. Рассадный способ выращивания салата кочанного. Способы посева салата, укропа, 

петрушки, редиса. Сорта редиса. Маркеры для разметки рядков. 

Умение. Выращивание редиса, салата, петрушки, укропа. 

Практические работы. Разбивка гряд для выращивания зеленных овощей и редиса. Разметка 

рядков под посев укропа, салата, петрушки. Разметка гряд зубовым маркером для посева редиса. По- 

, сев семян укропа, петрушки и салата в рядки. Раскладка семян редиса в лунки, сделанные зубовым 

маркером. Заделка семян. Полив. Прополка в рядках и междурядиях. Сбор урожая. 

Высадка капусты в открытый грунт и уход за ней 
Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Сроки высадки рассады капусты в открытый грунт. Способы посадки 

рассады ранних и поздних сортов. Требования капусты к плодородию почвы и ее обработке. Вредители и 

болезни капусты и меры борьбы с ними. 

Практические работы. Внесение навоза в почву перед вспашкой под капусту. Выравнивание 

поверхности почвы после вспашки. Разметка маркером мест посадки рассады в продольном и по-

перечном направлении. Выкопка лунок на пересечении маркерных линий. Внесение в лунки перегноя, 

смешанного с минеральными удобрениями. Полив лунок. Вынос рассады из парника, посадка ее на 

почву в лунки и полив. Полив, подкормка рассады, рыхление почвы. 

Выращивание редиса для получения семян 

Объект работы. Овощи. 

Теоретические сведения. Получение семян редиса в год посева. Выращивание редиса 

специально для семенников. Подбор сорта редиса для получения семян. Приемы получения крупных 

корнеплодов редиса для использования в качестве семенников. 

Практические работы. Внесение перегноя в гряду, перемешивание и выравнивание 

поверхности почвы. Разметка мест посадки семян маркером с увеличенным расстоянием между 

зубьями. Раскладка семян в лунки по одному семени. Заделка семян. Систематический полив. 

Подготовка почвы для пересадки редиса, внесение перегноя. Отбор самых крупных корнеплодов с 

мощной розеткой листьев. Осторожное выкапывание корнеплодов, осмотр их, удаление корня примерно 

наполовину, обрезка листьев с сохранением в середине розетки. Выкопка лунок на подготовленной 

гряде, пересадка корнеплодов в лунки, полив. Систематический полив и наблюдение за образованием 

цветоносных стеблей, а также семенных стручков. В начале созревания стручков укрытие растений 

мелкой сеткой или расстановка пугал против птиц. 

Практическое повторение 

Виды работы. Вскапывание почвы лопатой. Посадка картофеля. Уход за свиньями. 

Самостоятельная работа .Разделка и разметка гряды, посев укропа или другой 

зеленной культуры. 

 

 

 

 

 

8 класс 

Вводное занятие 

Значение сельскохозяйственного труда в жизни людей. Виды работ, продукции в 

коллективных и фермерских хозяйствах. Подсобное хозяйство школы. Правила техники 

безопасности при выполнении сельскохозяйственных работ.  

Практическое повторение. Уборка столовых корнеплодов (картофель, морковь, 

свекла) и овощных культур  

Теоретические сведения: сроки и способы уборки столовых корнеплодов и овощных 

культур.  

Практические работы: уборка урожая столовых корнеплодов его сортировка, закладка на 
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хранение. Уборка и закладка на хранение овощных культур. Уборка послеуборочных остатков.  

Объект работы – столовые корнеплоды, овощные культуры.  

Контрольная работа - 1  

Знать: знать общие требования, предъявляемые к хранению столовых корнеплодов.  

Уметь: убирать, закладывать на хранение и учитывать урожай столовых корнеплодов и 

овощных культур.  

Посадка кустарников малины и смородины  

Теоретические сведения: особенности растений малина, смородина.  

Практические работы: подготовка почвы и посадка ягодных кустарников малины и 

смородины.  

Объект работы – кустарники малины и смородины.  

Контрольные работы – 1  

Знать: особенности кустарников.  

Уметь: сажать ягодные кустарники.  

Практическое повторение. Уборка подопытного участка, заготовка почвы для 

посадки овощной и  

цветочной рассады  

Теоретические сведения: свойства составных частей почвенной смеси.  

Практические работы: заготовление частей почвенной смеси, уборка подопытного 

пришкольного участка.  

Объект работы – пришкольный участок.  

Знать: составные части почвенной смеси. Особенности уборки послеуборочных остатков.  

Уметь: заготавливать части почвенной смеси для посадки молодых растений.  

Обмолот и очистка семян овощных культур  

Теоретические сведения: особенности обмолота и очистки семян овощных культур.  

Практические работы: обмолот и очистка семян овощных культур.  

Объект работы – семена овощных культур.  

Знать: правила обмолота семян.  

Уметь: обмолачивать и очищать семена овощных культур.  

Хранение семян  

Теоретические сведения: правила хранения семян.  

Практические работы: подготовка и хранения семян.  

Объект работы – семена.  

Знать: правила хранения семян.  

Уметь: подготавливать семена к хранению.  

Контрольная работа за I учебную четверть  

Осенний уход за плодоносящим садом  

Теоретические сведения: высокорослые и низкорослые плодовые деревья. Вредители 

плодовых деревьев, Уход за плодоносящим садом.  

Контрольные работы - 1  

Знать: вредителей плодовых деревьям способы борьбы с ними. Особенности ухода за 

садом.  

Защищенный грунт  

Теоретические сведения: значение защищенного грунта. Виды защищенного грунта.  

Контрольные работы - 1  

Знать: значение защищенного грунта. Виды защищенного грунта.  

Салат кочанный  

Теоретические сведения: особенности и строение растения салат кочанный. Способы 

выращивания растения. Сорта растения.  

Контрольные работы – 1  

Знать: особенности и строение растения салат кочанный. Способы выращивания 
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растения. Сорта растения.  

Томат  

Теоретические сведения: особенности и строение растения томат. Способы  

выращивания растения. Сорта растения.  

Контрольные работы - 1  

Знать: особенности и строение растения томат. Способы выращивания растения. Сорта 

растения.  

Огурец  

Теоретические сведения: особенности и строение растения огурец. Способы  

выращивания растения. Сорта растения.  

Контрольные работы - 1  

Знать: особенности и строение растения огурец. Способы выращивания растения. Сорта 

растения.  

Посадка плодовых деревьев  

Теоретические сведения: выбор места под сад. Размещение плодовых деревьев.  

Подготовка почвы. Хранение и посадка саженцев плодовых деревьев.  

Контрольные работы – 1  

Знать: как выбрать место под сад. Как разместить плодовые деревья. Как подготовить 

почву. Как хранить и посадить саженцы плодовых деревьев.  

Молочная ферма  

Теоретические сведения: особенности, внешний вид, уход и содержание  

крупнорогатого скота.  

Контрольные работы – 1  

Знать: особенности, внешний вид, уход и содержание крупнорогатого скота.  

Корма и кормление коров 

Теоретические сведения: виды и состав кормов для крупнорогатого ската.  

Знать: виды, способы подготовки и состав кормов для крупнорогатого ската.  

Контрольная работа за II учебную четверть - 1 ч.  

Корма и кормление коров 

Теоретические сведения: состав кормов, способы подготовки кормов на корм  

животным. Нормы и рацион кормления в разный период.  

Контрольных работ – 1  

Знать: состав кормов, способы подготовки кормов на корм животным. Нормы и рацион 

кормления в разный период.  

Ручное доение коров и учет молока  

Теоретические сведения: санитария и личная гигиена доярки на молочной ферме. 

Строение вымени коровы. Отдача молока. Учет и первичная обработка молока.  

Контрольных работ -1  

Знать: особенности санитарии и личной гигиены доярки на молочной ферме. Строение 

вымени коровы. Отдача молока. Учет и первичная обработка молока.  

Красивоцветущие кустарники  

Теоретические сведения:  виды красивоцветущих кустарников: розы парковые, 

почвопокрывные, чайногибридные и плитистые. Сирень амурская, венгерская, мелколистная. 

Калина гардовина, бурятская. Чубушник. Особенности строения, размножения и ухода за 

красивоцветущими кустарниками.  

Контрольных работ – 1  

Знать: особенности строения, размножения и ухода за красивоцветущими  

кустарниками.  

Посев семян овощных культур  

Теоретические сведения: правила подготовки почвы и посев семян овощных культур.  

Практические работы: подготовка почвенной смеси под посев семян огурца, томата и 
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перца.  

Контрольная работа – 1  

Объект – семена овощных культур.  

Знать: правила посева семян овощных культур.  

Уметь: сеять семена томата, перца, баклажана.  

Посев семян однолетних цветочных растений для выращивания рассады  

Теоретические сведения: правила посева семян цветочных растений.  

Практические работы: подготовка почвенной смеси для посева семян петунии, бархатцев, 

настурции и циннии. Посев семян петунии, бархатцев, циннии и настурции.  

Объект – семена цветочных растений.  

Знать: правила посева цветочных растений.  

Уметь: сеять семена циннии, петунии, флоксов, астры, бархатцев.  

Цветочные комнатные растения  

Теоретические сведения: виды комнатных растений (Глоксиния, Антуриум, Монстера). 

Особенности строения, размножения и ухода за комнатными растениями.  

Практические работы: уход за комнатными растениями.  

Контрольных работ – 1  

Знать: особенности строения, размножения и ухода за комнатными растениями. 

Уметь: ухаживать за комнатными растениями.  

Подготовка семян моркови, салата и укропа к посеву  

Теоретические сведения: правила подготовки семян к посеву.  

Практические работы: выбор семян моркови, салата и укропа. Подготовка лент и наклейка 

семян моркови, салата и укропа на ленты.  

Объект – семена.  

Контрольных работ – 1  

Знать: правила наклейки семян моркови на ленту.  

Уметь: наклевать семена на ленту.  

Уход за рассадой цветочных и овощных культур  

Теоретические сведения: правила ухода за рассадой.  

Практические работы: рыхление, полив, прополка, подкормка всходов.  

Объект – всходы цветочных и овощных растений.  

Знать: правила ухода за всходами растений.  

Уметь: ухаживать за всходами цветочных и овощных растений.  

Пикировка рассады овощных культур  

Теоретические сведения: правила пикировки рассады овощных культур  

Практические работы: подготовка почвенной смеси для пикировки томатов и перцев. 

Пикировка рассады томатов и перцев.  

Объект – рассада овощных культур.  

Знать: правила пикировка рассады овощных культур.  

Уметь: приготавливать почвенную смесь для пикировки овощных культур.  

Пикировать рассаду овощных культур.  

Подращивание георгина  

Теоретические сведения: Оценка перезимовавших корнеклубней георгина. Сроки 

постановки корнеклубней для проращивания, условия для проращивания. Правила и приёмы 

деления корнеклубней. Способы посадки деленок.  

Практические работы: Выемка корнеклубней из подвала. Выбраковка больных. Укладка 

здоровых корней для проращивания. Деление корнеклубней. Посадка деленок в ящики с почвой.  

Контрольных работ – 1  

Знать: правила и приёмы деления корнеклубней, способы посадки делёнок.  

Уметь: укладывать корнеклубни на проращивание, делить корнеклубни, сажать их в 

ящики с почвой.  
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Пикировка рассады однолетних цветочных растений  

Теоретические сведения: правила пикировки рассады однолетних цветочных растений.  

Практические работы: подготовка почвенной смеси под пикировку цветочной рассады 

петунии, циннии  

Объект – рассада цветочных культур.  

Знать: правила пикировка рассады цветочных культур.  

Уметь: приготавливать почвенную смесь для пикировки цветочных культур. Пикировать 

рассаду цветочных культур.  

Контрольная работа за III учебную четверть  

Подготовка теплицы к посадке растений  

Теоретические сведения: правила подготовки теплицы к посадке растений.  

Практические работы: подготовка теплице.  

Объект – теплица.  

Знать: правила подготовки теплицы к посадке растений.  

Уметь: Подготавливать теплицу к посадке молодых растений.  

Уход за рассадой цветочных и овощных культур  

Теоретические сведения: правила ухода за рассадой.  

Практические работы: рыхление, полив, прополка, подкормка всходов.  

Объект – всходы цветочных растений.  

Знать: правила ухода за всходами растений.  

Уметь: ухаживать за всходами цветочных растений.  

Высадка рассады овощных культур в теплицу  

Теоретические сведения: правила высадки овощных культур в теплицу.  

Практические работы: подготовка почвы в теплице под высадку рассады томатов и 

перцев. Формирование лунок под посадку, высадка рассады перцев и томатов.  

Объект – рассада овощных культур.  

Знать: правила высадки овощных культур.  

Уметь: подготавливать почву в теплице под высадку рассады. Формировать лунки, 

высаживать рассаду овощных культур.  

Подготовка почвы в цветнике и пришкольном участке  

Теоретические сведения: значение подготовки почвы к посадки растений.   

Практические занятия: уборка после весеннего мусора и перекопка почвы.  

Объект – пришкольный участок.  

Знать: значение подготовки почвы к посадки растений.  

Уметь: подготавливать почву к посадке растений.  

Уход за рассадой овощных культур в теплице  

Теоретические сведения: правила ухода за рассадой в теплице.  

Практические работы: рыхление, полив, прополка, подкормка всходов.  

Объект – всходы овощных растений.  

Знать: правила ухода за всходами растений.  

Уметь: ухаживать за всходами овощных растений.  

Посев семян овощных культур  

Теоретические сведения: правила посева овощных культур.  

Практические работы: подготовка почвы и посев семян (укроп, салат, редис, Свекла, 

морковь).  

Объект – семена овощных культур.  

Знать: правила посева и подготовки почвы под посев овощных культур.  

Уметь: подготавливать почву и сеять семена овощных культур.  

Высадка цветочной рассады  

Теоретические сведения: правила высадки цветочной рассады.  

Практические работы: подготовка почвы и высадка цветочной рассады.  
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Объект – рассада цветочных культур.  

Знать: правила высадки цветочных культур.  

Уметь: подготавливать почву под высадку рассады. Высаживать рассаду цветочных 

культур.  

Посев семян цветочных растений в цветник  

Теоретические сведения: правила посева семян растений в цветник.  

Практические работы: Подготовка почвы, посев семян цветочных растений.  

Объект – цветочные растения.  

Знать: правила посева семян цветочных растений.  

Уметь: подготавливать почву и сеять семена цветочных растений.  

Уход за растениями  

Теоретические сведения: правила ухода за молодыми растениями.  

Практические работы: уход за луком (прополка, рыхление междурядий, полив). Уход за 

рассадой в теплице (прополка, рыхление междурядий, полив). Уход за всходами моркови и 

свеклы (прополка, прореживание, рыхление междурядий, полив). Уход за цветочными 

растениями.  

Объект – цветочные растения, всходы столовой свеклы и моркови, лук, рассада томата и 

перцев.  

Знать: правила ухода за растениями.  

Уметь: ухаживать за посевами лука, рассадой в теплице, за всходами моркови и свеклы, 

за цветочной рассадой.  

Контрольная работа за IV учебную четверть – 1 ч.  

Контрольная работа за год – 1ч 

9 класс 

Вводное занятие. Охрана труда. Спецодежда. 

О в о щ е в о д с т в о .  

Уборка урожая томатов. 
Признаки поражения растений томата фитофторой. Сбор плодов томата с пораженных 

растений. Прогревание этих плодов в горячей воде для предотвращения загнивания. Сбор 

недозрелых плодов. Оставление плодов на здоровых кустах для получения семян. Дозревание 

плодов и их переработка. 

Практические работы. Сбор зрелых плодов. Сбор недозрелых плодов. Размещение 

недозрелых плодов для дозревания. Сбор семенных плодов томата, размещение их для полного 

размягчения в комнатных условиях. Выборка семян из полностью размягченных плодов. 

Промывка и просушка семян. 

Уборка огурцов-семенников. 
Внешний вид огурцов, оставленных для получения семян. Сроки уборки.  Признаки 

созревания этих огурцов. Приемы хранения огурцов-семенников. Правила извлечения семян. 

Практические работы. Сбор огурцов-семенников до наступления заморозков. 

Размещение огурцов в комнатных условиях. Наблюдение за состоянием семенников. Извлечение 

семян (разрез огурцов вдоль) из семенных камер. Промывка и просушка семян. 

Повторение темы «Овощеводство». 

С а д о в о д с т в о .  

Уход за молодым садом. 
Признаки однолетнего прироста плодового дерева. Заглубление или оголение корневой 

шейки посаженного плодового дерева. Проверки состояния молодых посадок плодовых деревьев. 

Практические работы. Осмотр молодых посадок. Замена погибших молодых деревьев 

новыми саженцами. Рыхление почвы в приствольных кругах и полив (по необходимости). 

Подсыпка почвы в приствольный круг при оголении корневой шейки. Проверка подвязки 

саженцев к кольям. 

Подготовка молодого сада к зиме. 
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Грызуны — вредители молодых посадок плодовых деревьев. Борьба с грызунами. 

Приспособления для охраны молодых плодовых деревьев от грызунов. Сроки установки 

защитных приспособлений. 

Практические работы.  Подготовка материала для обвязки стволов саженцев плодовых 

деревьев к кольям. Обвязка нижней части ствола молодого дерева толью или др. материалами. 

Проверка состояния обвязки через некоторое время. 

Животноводство. 
Теория: Значение летней и осенней пастьбы животных для укрепления их здоровья и 

получения высокой продуктивности. Понятие о пастбище. 

 Пастбище для телят. Правила пастьбы телят. Поение животных на пастбище. Подготовка 

телят к выпасу на пастбище. 

Практическое повторение. Уборка овощей.  Осенний уход за садом. 

Контрольная работа за I четверть. 
Самостоятельная работа. Подготовка молодого сада к зиме. 

 Вводное занятие. 

Комнатное цветоводство. 
Объект работы. Комнатные цветы. 

Теоретические сведения. Классификация комнатных растений. Уход за комнатными 

растениями. Создание температурного режима. Обеспечение светового режима. Правила полива. 

Влажность воздуха. Удобрение комнатных растений. Периоды покоя комнатных растений. 

Значение свежего воздуха для комнатных растений. Размножение комнатных растений 

(отводками, отпрысками, усами, черенками). Вредители комнатных растений. 

Умение. Классификация растений по словесному описанию, рисунку, названию. 

Практические работы. Подготовка цветочных горшков для пересадки. Наполнение 

цветочных горшков земляной смесью. Полив, уплотнение почвы. Нарезка черенков комнатных 

растений. Посадка и полив черенков. Наблюдение за укоренением черенков. 

Жи в о т н о в о д с т в о .  
Теоретические сведения:  З о о г иг иенические требования к условиям содержания 

коров. Правила производственной санитарии. Санитарные требования к содержанию коров в 

помещении, а также к коровнику и другим отделениям фермы. Спецодежда доярки (дояра). 

Значение правил личной гигиены для доярки (дояра). Личная гигиена доярки 

(дояра). Использование молочного и моечного отделений фермы строго по назначению. 

Практические работы. Стирка полотенец, халатов и косынок (спецодежда). 

Выращивание откормочного молодняка крупного рогатого скота. 

Теоретические сведения Бычки и телочки. Возраст разделения молодняка. Выращивание 

телок для пополнения дойного стада. Нормы и рационы кормления. Уход за телками. Сведения 

об откорме  молодняка. Кормление бычков. Содержание бычков на откорме. Правила безопасной 

работы при уходе за бычками. 

Устройство доильного аппарата 

Теоретические сведения. Машинное доение коров. Общее представление о доильной 

установке. Доение с помощью переносимого доильного аппарата и доение в молокопровод. 

Правила надевания и съема доильных стаканов. Правила включения доильного аппарата. 

Признаки окончания доения. 

Экскурсия. Молочно-товарная ферма, отделение машинной дойки коров. 

Самостоятельная работа. Разборка и сборка доильного аппарата. 

Кормление и раздой новотельной коровы. 
Теоретические сведения. Содержание коров перед отелом. Признаки близкого отела 

коровы. Кормление коровы накануне отела. Понятие о раздое коровы. Содержание и кормление 

новотельных коров при раздое. Молозиво и его ценные качества. Необходимость скармливания 

молозива теленку. Предотвращение воспаления молочной железы (мастита) у коровы. 

Ежедневный учет молока. Прибавка корма на раздой. Признак окончания раздоя (стабильный 
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надой, несмотря на продолжающуюся прибавку корма). Практическая работа. Контроль за 

состоянием вымени. Продолжительность массажа вымени. 

Животноводство. Лошади. 

Теоретические сведения. Значение и особенности лошадей. Породы лошадей. 

Содержание рабочих лошадей и уход за ними. Кормление рабочих лошадей. Одноконная упряжь 

и запряжка рабочих лошадей. 

Практические работы. Уход за лошадьми. Чистка стойл. Кормление лошадей. Уход за 

сбруей 

О в о щ е в о д с т в о .  

Выращивание рассады огурцов для теплицы. 

Сорта и гибриды огурцов, предназначенные для выращивание в теплице. 

Пчелоопыляемые сорта огурцов.  Гибриды, не требующие опыления. Современные гибриды с 

зеленцами — небольшой величины. Сроки посева семян огурцов для получения раннего урожая. 

Условия, необходимые для получения здоровой рассады. 

Практические работы  Подготовка земляной смеси. Подготовка горшков или бумажных 

водонепроницаемых стаканов. Прорезка отверстия на дне стакана. Заполнение стакана земляной 

смесью. Полив смеси теплой водой. Замачивание семян огурца в растворе марганцево - кислого 

калия. Раскладка семян в горшке или стакане. Полив посева теплой водой. Укрытие пленкой и 

установка в теплое место. Наблюдение за всходами. После всходов семян установка горшка или 

стакана на светлое место. Умеренный полив теплой водой, подкормка и подсыпка перегноя. 

Повторение темы «Овощеводство». 

Цветоводство 

Подращивание георгина. 

Теоретические сведения.Сроки поставки на проращивание. Условие для этого. Правила 

и приемы деления клубней. Способы посадки делянок. 

Практические работы.  Выемка корнеклубней из подвала. Осмотр и выбраковка 

больных клубней. Укладка здоровых, в ящик для проращивания. Деление клубней. (так чтоб на 

деленке  было 2 или 3 ростка и частью стебля). Посадка деленок. 

С а д о в о д с т в о  

Формирование кроны молодого плодового дерева. 

Формирование кроны молодого дерева: скелетные ветви, обрастающие ветви. Форма 

кроны дерева. Способы обрезки ветвей у дерева. Обрезка и укорачивание ветвей. Влияние 

обрезки ветвей на урожайность. Внешние ростковые почки. Внутренние ростовые почки. 

Обрезка на почку. Инструменты для обрезки древесных ветвей. Правила безопасного обращения 

с ними. 

Практические работы. Обрезка ветвей по меловым отметкам учителя. Укорачивание 

ветвей плодовых деревьев по меловым отметкам учителя. 

Практическое повторение . 
Подготовка почвы. Внесение удобрений на пришкольном участке. 

Контрольная работа. 

Самостоятельная работа. 

Посев семян огурцов на рассаду. Подготовка горшков и семян к посеву. 

Вводное занятие. 

Ягодные культуры. 
Объект работы. Ягодные культуры. 

Теоретические сведения. Земляника - многолетнее вечнозелёное растение. Подготовка 

почвы и участка для посадки земляники. Сроки и способы посадки земляники. Выращивание 

посадочного материала. Уход за земляникой. 

Умение. Посадка земляники. 

Практические работы. Подготовка почвы под посадку земляники (вскапывание почвы, 

внесение удобрений). Разметка линий рядов. Выкапывание лунок. Посадка земляники. 
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О в о щ е в о д с т в о .  

Выращивание огурцов в весенней теплице. 
Теоретические сведения. Виды весенней теплицы (остекленная, пленочная, стеллажная, 

грунтовая). Оборудование весенней теплицы. Способы обеззараживания и смены грунта в 

теплице. Подготовка теплицы к новому сезону. Обогрев теплицы. Сроки высадки рассады 

огурцов в теплицу. Приемы подвязки стеблей. Поддержание нужной температуры и влажности 

воздуха в теплице. Требования растения огурца к теплу и влажности почвы и воздуха. 

Подкормка растений органическими и минеральными удобрениями (дозы и сроки внесения). 

Расстояния между растениями при посадке рассады. 

Практические работы. Полив грунта в теплице кипятком, а после его подсыхания — 

раствором марганцевокислого калия. Натягивание проволоки для подвязки стеблей. Наблюдения 

за температурой грунта и воздуха. Подготовка рассады огурцов к высадке (обильный полив с 

легкой подкормкой минеральными удобрениями). Разметка мест посадки рассады, выкопка 

лунок, полив. Выборка рассады огурцов из горшков с комьями земли. Посадки рассады, 

полив. Наблюдения за приживаемостью растений. Подвязка стеблей растений с помощью 

шпагата и проволоки. Систематический полив и опрыскивание растений. Подкормки. Удаление 

боковых побегов (по необходимости). Наблюдения за началом роста зеленца, признаки зрелости 

огурца. Съем плодов без повреждения стебля и листьев. Учет урожая. 

Выращивание огурцов под пленочным укрытием. 

Теоретические сведения. Пленочное укрытие разных типов, их устройство. Подготовка 

почвы для выращивания огурцов под пленочным укрытием. Приспособления для подвязки 

стеблей растений. Сорта огурцов, предназначенные для выращивания под пленочным укрытием. 

Использование пчелоопыляемых сортов и сортов, не требующих опыления. Тоннельные 

укрытия, их размеры. Размещение растений под пленочным укрытием. Сроки посева семян 

огурцов под пленочное укрытие. Уход за посевами. 

Практические работы. Вскапывание почвы на грядке. Выкопка канавок вдоль грядки, 

заполнение их навозом или спрессованной соломой. Насыпка в канавки земли, смешанной с 

перегноем. Установка каркаса, натягивание пленки. После прогрева почвы посев семян огурца в 

рядки над канавками, полив теплой водой. Прореживание всходов. Систематический полив и 

подкормка. Подсыпка земли, смешанной с перегноем. При обильном цветении поднятие пленки 

с южной стороны для привлечения насекомых-опылителей. Подвязка стеблей. Удаление боковых 

побегов (по необходимости). 

Пастьба коров. 
Теоретические сведения. Виды пастбищ: луга, суходолы, лесные пастбища. Вольная 

система пастьбы. Загонная система пастьбы. Естественные пастбища. Культурные пастбища. 

Травы, полезные для коров. Ядовитые травы. Порядок выгона коров на пастбище. Правила 

пастьбы. Поение животных на пастбище. Отдых животных на пастбище. 

Практическое повторение. 
Виды работы. Вскапывание почвы лопатами. Уход за садом. 

Самостоятельная работа. Посадка рассады огурцов. 

 

 

4. Тематическое планирование 

 

 

5 класс 

 

Наименование 

разделов и тем урока 

К

ол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Вводные занятия 2 значение сельскохозяйственного труда в жизни человека; - 
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Осенние 

сельскохозяйственные 

работы 

1

8 

породы кроликов; - виды сельскохозяйственных культур 

(горох, 

картофель),знатьихособенностистроенияиагротехническиеус

ловиявыращиваниявместныхусловиях;--

правилауборкиурожая;- ранневесенний уход за 

садом;отличатьсельскохозяйственнуюпродукцию;-

классифицироватьцветочныекультуры;-

ухаживатьзакроликами;-выращиватьгорох, картофель в 

местных условиях; - убирать урожай сельскохозяйственных 

культур. 

 

 

Кролики 1

6 

Горох 1

5 

Повторение 1

3 

Фасоль 1

4 

Картофель 2

7 

Комнатные 

цветочные растения 

5

3 

Повторение 6 

Цветочные 

растения открытого 

грунта 

4

0 

ИТОГО: 2

04 

 

 

 

 

6 класс 

Тема урока Ко

л-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Введение 4  

Учащиеся должны знать сроки уборки 
картофеля; - определение почвы и пахотного 

слоя; - виды местных ягодных кустарников и 

правила ухода за ними; - виды овощных и 
полевых культур; - биологические особенности и 

технологию выращивания столовых корнеплодов, 

лука, чеснока; - свойства и условия хранения 
органических удобрений; - виды и содержания 

домашней птицы; - местные породы овец и коз; 

ручной инвентарь. 

Уборка картофеля 5 
Почва и ее обработка. 13 

Подготовка почвы под посадку 

чеснока 
8 

Осенний уход за ягодными 

кустарниками 
8 

Посадка чеснока 8 

Практическое повторение 4 

Домашняя птица. 8 

Содержание домашней птицы. 10 

Органические удобрения 7 

Заготовка компоста. 8 

Овцы и козы 7 

Содержание овец и коз зимой. 5 

Корм для овец и коз. 8 

Основные полевые культуры. 15 

Овощные культуры. 11 

Столовые корнеплоды. 12 

Выращивание семян лука и столовых 

корнеплодов. 
15 
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Выращивание столовых корнеплодов. 10 

Выращивание репчатого лука и лука 

севка. 
10 

Цветочные растения 9 
Практические работы 17 

Итого: 20

4 
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7 класс 

Тема урока Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Введение 2 Сроки и способы уборки лука, столовых 

корнеплодов. - Признаки созревания семенных 

зонтиков моркови и соплодий свёклы. - Состав 

земляной смеси для парников и теплиц. - 

Продукцию свиноводства и её значение.- 

Устройство свинарника. Особенности 

кормленияиуходазасвиньями.-

Правилауходазаосновнымиягоднымикустарникам

ииплодовымидеревьями.-Видыминеральных 

удобрений. - Значение и виды зеленных овощей. - 

Сроки, способы посадки капусты и уход за ней. - 

Выращивание корнеплодов для получения семян. 

Убиратьисортироватьлукистоловыекорнеплоды.-

Убирать семенаморковиисвёклы.-Подготавливать 

теплицуипарниккзиме. 

Ухаживатьзаосновнымиягоднымикустарн

икамииплодовымидеревьями. -

Выращиватькапустуиухаживатьзаней.-

Выращивать зеленные овощи и редис. - Набивать 

парник биотопливом. - Подготавливать гряды для 

посадки. 

 

 

Уборка урожая 58 

Ягодные кустарники и 

уход за ними 

 30 

Основные плодовые 

деревья 

13 

Минеральные удобрения 18 

Парники и теплицы 21 

Капуста 37 

Зеленые овощи 52 

Итого: 238 

 

8 класс 

Тема урока Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Обучающиесяполучитвозможностьпознакомиться:уметьраб

отатьсадовыминожницами;ухаживать и сажатьягодные 

кустарники; - вскапывать приствольный круг; - сеять 

капусту и ухаживать за ней; - пикировать сеянцы томатов, 

ухаживать за рассадой; - выращивать томаты; - определять 

основные стати коровы; - распознавать и подготавливать 

корма, кормить животных.Обучающиеся получат 

возможность научиться: - значение растений в природе и 

жизни человека; - основные правила и инструкции по 

безопасности труда; - ягодные кустарники, вредителей и 

болезни; - строение плодового дерева, разновидности 

плодовых деревьев, способы размножения; - знать правила 

ухода за плодовыми деревьями; - назначение парника и 

теплицы в овощеводстве; - породы коров, способы их 

содержания, болезни коров, корма для коров; - знать и 

соблюдать правила личной гигиены. 

 

 

Вводное занятие 3 

Уборка столовых 

корнеплодов (картофель, 

морковь, свекла) и 

овощных культур. 

Картофель 

5 

Столовая морковь 5 

Столовая свекла 5 

Укроп 2 

Редис 2 

Капуста 6 

Посадка кустарников 

малины и смородины 

11 

Практическое повторение 13 

Обмолот и очистка семян 

овощных культур 

6 
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Хранение семян овощных 

растений 

4  

 

Осенний уход за 

плодоносящим садом 

6 

Защищенный грунт 8 

Салат кочанный 9 

Томат 1

1 

Огурец 7 

Посадка плодовых 

деревьев 

9 

Молочная ферма 2

7 

Корма и кормление коров 5

2 

Ручное доение коров и 

учет молока 

7 

Красиво цветущие 

кустарники 

2

0 

Посев семян овощных 

культур для 

выращивания рассады 

5 

Посев семян однолетних 

цветочных растений для 

выращивания рассады 

2 

Цветочные комнатные 

растения 

8 

Уход за комнатными 

растениями 

5 

Итого: 2

38 

 

9 класс 

Тема урока К

ол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Вводное занятие 3 Обучающиеся получит возможность познакомиться ( знать) 

: 
- Устройство доильного аппарата. - Подготовка 

коровы к доению. - Правила ТБ при работе с сельскохозяйственным 

инвентарем. - Знать время и правила уборки овощей. - Правила 
хранения семенников и извлечение семян. - Личная гигиена доярки 

(дояра). - Тепличный 

 грунт. Состав земляной смеси для теплиц. - Формирование 
крон молодого плодового дерева. - Внешние и внутренние ростовые 

почки. Обрезка на почку. - Подготовка рассады огурцов к высадке. - 

Подкормки растений. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

- Разбирать и собирать доильный аппарат. - Пасти 

телят. - Стирать полотенца, халаты и косынки после работы в 
коровнике. - Правильно обращаться при работе с 

Уборка урожая 1

9 

Выращивание огурца в 

защищенном грунте 

5

5 

Уход за молодым садом 2

8 

Животноводство. Вводное 

занятие 

2 

Производственная 

санитария на молочной 

ферме 

1

5 

Раздой новотельных 

коров 

1

1 
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Выращивание телят КРС 2

1 

сельскохозяйственным инвентарем. 

- Извлекать семена из плодов овощей. Промывать, 
просушивать семена. - Подготавливать почву в теплице для 

выращивания огурцов. 

- Размечать места для высадки рассады, поделка 
лунок, обрабатывать их, поливать. - Подвязывать стебли растений с 

помощью шпагата. 

- Удалять боковые побеги. - Обрезать и укорачивать 
ветки плодовых деревьев. - Промывать доильный аппарат и 

молокопровод после окончания дойки. - Пасти коров. Использовать 

приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни. 

Выращивание  

молодняка КРС 

2

1 

Механизация доения 

коров 

3

0 

Пастбищное содержание 

КРС 

1

2 

Лошади 1

1 

Подготовка к экзаменам 9 

итого 2

38 
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2.1.22. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«Кубановедение» (V-IX КЛАССЫ)  
 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Кубановедение». 
 

Личностные результаты отражают сформированность в том числе в части: 
 

1. Гражданского воспитания:  

 гражданственности как интегративного качества личности, позволяющего человеку 

осуществлять себя юридически, нравственно и политически дееспособным; 

 активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на традиционных 

культурных, духовных и нравственных ценностях российского общества; 

 культуры межнационального общения; приверженности идеям интернационализма, дружбы, 

равенства, взаимопомощи народов; 

 уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным 

убеждениям;  

 правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного участия в принятии 

решений, затрагивающих их права интересы, в том числе в различных формах 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

 ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 

 стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, позволяющих 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

 правовой, социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов;  

 опыта участия в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных 

компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 

 готовности к участию в процессе упорядочения социальных связей и отношений, в которые 

включены и которые формируют сами учащиеся;  

 опыта непосредственного гражданского участия, готовности участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, продуктивно 

взаимодействующего с социальной средой и социальными институтами;  

 идентификацим себя в качестве субъекта социальных преобразований; 

 компетентностей в сфере организаторской деятельности;  

 ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, ценностей 

социального творчества, ценности продуктивной организации совместной деятельности, 

самореализации в группе и организации, ценности «другого» как равноправного партнера;  

 компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, 

способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации собственного лидерского 

потенциала. 
 

2. Патриотического воспитания: 

 российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, к прошлому и 

настоящему многонационального народа России, чувства ответственности и долга перед 

Родиной, идентификации себя в качестве гражданина России, субъективной значимости 
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использования русского языка и языков народов России, осознания и ощущения личностной 

сопричастности судьбе российского народа; 

 осознания этнической принадлежности, знания истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества;  

 идентичности с российской многонациональной культурой, сопричастности истории народов 

и государств, находившихся на территории современной России; интериоризации 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества.  

 осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира. 

 высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего 

судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации; 

 патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите интересов Отечества, 

ответственности за будущее России, любови к родному краю, родному дому; 

 ориентации обучающихся в современных общественно-политических процессах, 

происходящих в России и мире, осознанной выработки собственной позиции по отношению к 

ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 

страны; 

 уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к 

историческим символам и памятникам Отечества. 
 

3. Духовно-нравственного воспитания: 

 целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

 развитого морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора,  

 знания основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовности на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

 нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам, умения справедливо оценивать свои поступки, поступки других людей; 

 способности к нравственному самосовершенствованию;  

 представлений об основах светской этики,  

 знания культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности;  

 понимания значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

 веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их 

отсутствию;  

 осознания значения семьи в жизни человека и общества, принятия ценности семейной жизни, 

уважительного и заботливого отношения к членам своей семьи 

 осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;  

 социально-коммуникативных умений и навыков, готовности и способности вести диалог с 

другими людьми и достигать в нем взаимопонимания: идентификациия себя как 

полноправного субъекта общения, готовности к конструированию образа партнера по 

диалогу, готовности к конструированию образа допустимых способов диалога, готовности к 

конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, 

готовности и способности к ведению переговоров; 
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 навыков культурного поведения, социально-общественных качеств, уважения к взрослым, 

ответственного отношения к выполнению поручений;  

 дружеских чувств, коллективных взаимоотношений. 
 

4. Эстетического воспитания: 

 эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой 
деятельности эстетического характера; 

 способности понимать художественные произведения, отражающие разные этнокультурные 

традиции;  
 основ художественной культуры обучающихся как части их общей духовной культуры, как особого 

способа познания жизни и средства организации общения;  
 эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего мира;  
 способности к эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в 

художественном и нравственном пространстве культуры;  
 уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты 

человека;  
 потребности в общении с художественными произведениями;  
 активного отношения к традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и 

личностно-значимой ценности; 
 чувства красоты, умения видеть, чувствовать, понимать красоту и беречь её. 

 

5. Ценности научного познания: 

 готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию;  

 целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

 мировоззренческих представлений, соответствующих современному уровню развития науки 

и составляющих основу для понимания сущности научной картины мира; 

 представлений об основных закономерностях развития общества, взаимосвязях человека и 

общества с природной средой, о роли предмета в познании этих закономерностей; 

 навыков самостоятельной работы с различными источниками информации и первоначальных 

умений исследовательской деятельности. 
 

6. Физического воспитания и формирования культуры здоровья: 

 осознания ценности жизни 

 осознания ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

 осознания последствий и неприятия вредных привычек; 

 знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка. 
 

7. Трудового воспитания: 

 готовности и способности осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов; 

 уважительного отношения к труду;  

 опыта участия в социально значимом труде; 

 коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видах деятельности; 
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 интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения предметных знаний, осознанного выбора индивидуальной траектории 

продолжения образования с учетом личностных интересов и способностей, общественных 

интересов и потребностей. 
 

8. Экологического воспитания: 

 основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического 

мышления;  

 ответственного отношения к природе и нравственно-патриотических чувств, опирающихся на 

исторические и природные корни, проявление заботы об окружающей среде в целом; 

 опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности 

в жизненных ситуациях: готовности к исследованию природы, к занятиям 

сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению природы, к 

занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению природоохранной 

деятельности; 

 экологически целесообразного отношенияк природе как источнику жизни на Земле, основе ее 

существования;  

 способности применять знания, получаемые при изучении предмета, для решения задач, 

связанных с окружающей природной средой, повышения уровня экологической культуры, 

осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения посредством 

методов предмета; 

 экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике. 
 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 
 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

● анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

● определять совместно с педагогом критерии оценки планируемых образовательных 

результатов; 

● идентифицировать препятствия, возникающие при достижении собственных 

запланированных образовательных результатов; 

● выдвигать версии преодоления препятствий, формулировать гипотезы, в отдельных 

случаях — прогнозировать конечный результат; 

● ставить цель и формулировать задачи собственной образовательной деятельности с 

учетом выявленных затруднений и существующих возможностей; 

● обосновывать выбранные подходы и средства, используемые для достижения 

образовательных результатов. 

 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. Обучающийся сможет: 

● определять необходимые действия в соответствии с учебной и познавательной задачей 

и составлять алгоритм их выполнения; 

● обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

● определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 
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● выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (определять целевые 

ориентиры, формулировать адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов); 

● выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели; 

● составлять план решения проблемы (описывать жизненный цикл выполнения проекта, 

алгоритм проведения исследования); 

● определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи 

и находить средства для их устранения; 

● описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде алгоритма 

решения практических задач; 

● планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 
 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

● различать результаты и способы действий при достижении результатов; 

● определять совместно с педагогом критерии достижения планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности; 

● систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии достижения 

планируемых результатов и оценки своей деятельности; 

● отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

● оценивать свою деятельность, анализируя и аргументируя причины достижения или 

отсутствия планируемого результата; 

● находить необходимые и достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации; 

● работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации для получения запланированных характеристик/показателей 

результата; 

● устанавливать связь между полученными характеристиками результата и 

характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение 

характеристик процесса для получения улучшенных характеристик результата; 

● соотносить свои действия с целью обучения. 

 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. Обучающийся сможет: 

● определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

● анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи; 

● свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из 

цели и имеющихся средств; 

● оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 

определенным критериям в соответствии с целью деятельности; 

● обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

● фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 

 
 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
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осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

● анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность 

других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

● соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы о причинах ее успешности/эффективности или 

неуспешности/неэффективности, находить способы выхода из критической ситуации; 

● принимать решение в учебной ситуации и оценивать возможные последствия 

принятого решения; 

● определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих действий 

привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности; 

● демонстрировать приемы регуляции собственных 

психофизиологических/эмоциональных состояний. 
 

Познавательные УУД 
 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет: 

● подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства; 

● выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных 

ему слов; 

● выделять общий признак или отличие двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство или отличия; 

● объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

● различать/выделять явление из общего ряда других явлений; 

● выделять причинно-следственные связи наблюдаемых явлений или событий, выявлять 

причины возникновения наблюдаемых явлений или событий; 

● строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 

явлений к общим закономерностям; 

● строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом их 

общие признаки и различия; 

● излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи; 

● самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и 

применять способ проверки достоверности информации; 

● объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности; 

● выявлять и называть причины события, явления, самостоятельно осуществляя 

причинно-следственный анализ; 

● делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать 

вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 
 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

● обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

● определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные 

логические связи с помощью знаков в схеме; 

● создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 

● строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 
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● создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с 

ситуацией; 

● переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или 

формализованного (символьного) представления в текстовое и наоборот; 

● строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм; 

● строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

● анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) с точки зрения решения проблемной ситуации, 

достижения поставленной цели и/или на основе заданных критериев оценки продукта/результата. 
 

8. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

● находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности); 

● ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

● устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

● резюмировать главную идею текста; 

● преобразовывать текст, меняя его модальность (выражение отношения к содержанию 

текста, целевую установку речи), интерпретировать текст (художественный и 

нехудожественный — учебный, научно-популярный, информационный); 

● критически оценивать содержание и форму текста. 
 

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Обучающийся сможет: 

● определять свое отношение к окружающей среде, к собственной среде обитания; 

● анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов; 

● проводить причинный и вероятностный анализ различных экологических ситуаций; 

● прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на другой 

фактор; 

● распространять экологические знания и участвовать в практических мероприятиях по 

защите окружающей среды. 
 

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей, 

справочников, открытых источников информации и электронных поисковых систем. 

Обучающийся сможет: 

● определять необходимые ключевые поисковые слова и формировать корректные 

поисковые запросы; 

● осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, базами знаний, 

справочниками; 

● формировать множественную выборку из различных источников информации для 

объективизации результатов поиска; 

● соотносить полученные результаты поиска с задачами и целями своей деятельности. 
 

Коммуникативные УУД 
 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество с педагогом и совместную 

деятельность с педагогом и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 
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● определять возможные роли в совместной деятельности; 

● играть определенную роль в совместной деятельности; 

● принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи 

мнение (точку зрения), доказательства (аргументы); 

● определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

● строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; 

● корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль; 

● критически относиться к собственному мнению, уметь признавать ошибочность своего 

мнения (если оно ошибочно) и корректировать его; 

● предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

● выделять общую точку зрения в дискуссии; 

● договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной 

перед группой задачей; 

● организовывать эффективное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

● устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога. 
 

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. Обучающийся сможет: 

● определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать и использовать 

речевые средства; 

● представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

● соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

● высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

● принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

● создавать письменные тексты различных типов с использованием необходимых 

речевых средств; 

● использовать средства логической связи для выделения смысловых блоков своего 

выступления; 

● использовать вербальные и невербальные средства в соответствии с коммуникативной 

задачей; 

● оценивать эффективность коммуникации после ее завершения. 
 

13. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее — ИКТ). Обучающийся сможет: 

● целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для 

решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

● использовать для передачи своих мыслей естественные и формальные языки в 

соответствии с условиями коммуникации; 

● оперировать данными при решении задачи; 

● выбирать адекватные задаче инструменты и использовать компьютерные технологии 

для решения учебных задач, в том числе для: вычисления, написания писем, сочинений, 

докладов, рефератов, создания презентаций и др.; 



813  

● использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

● создавать цифровые ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

 

Предметные результаты 

 

1. Овладение целостными представлениями о природных особенностях своего региона и 

его историческом пути. 
2. Систематизация знании о природе, истории, особенностях развития хозяйства кубанского 

региона и культуры народов, проживающих на его территории. 
3. Чтение исторических и географических карт Краснодарского края с опорой на легенду, 

4. Определение и объяснение своего отношения (аргументированно) к наиболее 

значительным событиям и личностям в истории Кубани. 

5. Формирование навыков проектно-исследовательской деятельности в курсе 

«Кубановедение». 

6.  Выполнение информационно-творческих проектов. 

 

В результате изучения кубановедения в 5-9 классах ученик должен: 
знать/понимать 
— географическое положение кубанского региона; 
— рельеф территории и природно-ресурсный потенциал; 

— климатические условия на Кубани и внутренние воды; 
— типы почв Краснодарского края и каково их хозяйственное использование; 

— растительный и животный мир Кубани и своей местности; 
— редкие и исчезающие виды растений и животных Краснодарского края; 

— природные и природно-хозяйственные комплексы на территории Кубани; 
— экологические проблемы и пути их разрешения; 

— особенности населения и хозяйственного развития региона; 
— основные этапы и ключевые события истории Кубани в контексте российской истории; 

— открытия кубанских учёных и их вклад в сокровищницу отечественной и мировой 

науки; 

— историко-культурные и природные памятники родного края (своего района, города); 
— произведения кубанских писателей и публицистов; 

— фольклор народов, населявших Кубань в различные исторические периоды; 
— истоки и наиболее характерные черты кубанских говоров; 

— значение диалектных слов в произведениях кубанского фольклора; их роль в 

художественной литературе; 

— литературные произведения, отражающие кубанскую тематику; 
— музыкально-культурное наследие региона; 

— выдающихся представителей художественной культуры Кубани прошлого и настоящего 

(художников, архитекторов, скульпторов, мастеров ДПИ); 

— особенности декоративно-прикладного искусства местных этнических общностей; 

уметь: 
— показывать на карте основные географические объекты края; 
— характеризовать наиболее известные природные объекты, памятники истории и 

культуры своей местности; 
— объяснять последствия влияния человека на природные компоненты; 

— описывать внешний вид представителей живого мира Кубани; 
— находить необходимую информацию по кубановедению в краеведческой литературе, 

материалах местных СМИ, сети Интернет и др.; 
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— систематизировать разнообразную информацию о Краснодарском крае на основе 

собственных представлений об основных закономерностях развития общества; 
— показывать на исторической карте территорию Кубани в различные исторические эпохи 

и периоды, расселение народов, основные населённые пункты, места важнейших исторических 

событий; 

— излагать в устной и письменной форме полученные знания по кубановедению, участвуя 

в дискуссиях, викторинах, олимпиадах, конкурсах, выполняя творческие работы (сочинения, 

отчёты об экскурсиях, рефераты); 
— объяснять своё отношение к наиболее значительным событиям и личностям, 

аргументировать собственную точку зрения; 
— анализировать идейное содержание и художественные достоинства произведений 

литературы и искусства кубанских авторов; 
— понимать образный язык разных видов искусства; оценивать творчество местных 

художников, архитекторов, скульпторов, народных мастеров Кубани; 
— отличать литературные слова и выражения от диалектных; 

 

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 
— определения опасных для человека растений, грибов и животных, встречающихся в 

своей местности; 

— понимания роли антропогенного фактора в изменении природных комплексов 

Краснодарского края; 

— познания себя как представителя этнокультурного, конфессионального сообщества и 

пространства; 

— понимания причин и значимости происходящих событий и явлений и определения 

собственного отношения к ним; 

— объяснения обычаев и традиций, распространённых на Кубани; 
— сохранения и дальнейшего развития культурных традиций своего народа; 

— высказывания собственных суждений о культурно-историческом наследии народов 

многонациональной Кубани; 

— общения с людьми разных национальностей и религиозных взглядов; 
— формирования художественного вкуса, эмоционально-ценностного отношения к 

художественно-культурному наследию; 
— адекватной оценки собственных способностей и возможностей их применения в 

будущем, 

 

 

 

2. Основное содержание учебного предмета «Кубановедение» на уровне основного 

общего образования 

 

5 класс 

(34 часа) 

 

Введение (1 час) 

 
Что и как изучает предмет «Кубановедение». Печатная и электронная форма учебного 

пособия по кубановедению, Структура курса; аппарат усвоения знаний. Рабочая тетрадь по 

кубановедению. Историческая память народа. Историческая карта Кубани. Человек в истории. 

История малой родины как часть всеобщей и российской истории. Источники знаний о прошлом. 
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Природа и история Кубани в древности.  Особенности культуры и быта жителей региона в 

далёком прошлом. 

Раздел I. Кубань в эпоху каменного века (5 часов) 

 

Тема 1. Древние собиратели и охотники 
Каменный век на Кубани, его периодизация; палеолит, мезолит, неолит, энеолит. Этапы 

эволюции человека: питекантроп, неандерталец, человек современного вида. Расселение людей 

по территории Кубани. Стоянки раннего палеолита: Абадзехская, Хаджох и Шаханская 

(Майкопский район, Адыгея). Быт и занятия древнейшего человека. Первобытное человеческое 

стадо. Присваивающее хозяйство. Орудия труда и особенности жилища. Места обитания 

(пещеры, гроты) древних людей. Стоянки среднего палеолита: Ильская, Губская, Монашеская, 

Баракаевская, Ацинская, Воронцовская, Хостинская, Изменения в общественной (элементы 

родового строя) и хозяйственной жизни. Добывание и использование огня. Искусственные 

жилища (землянки, шалаши). Погребальный ритуал. Зачатки религии, 

Работа с текстом «Удачный день».  

                                                         

Тема 2. Появление человека современного облика 
«Человек разумный» в позднем палеолите. Родовая община. Костяной век. Техника 

шлифования. Памятники позднего палеолита: Каменномостская пещера (Майкопский раион, 

Адыгея), Губские навесы (Мостовской район). 

Мезолит. Изобретение первых «механизмов». Переход от загонной охоты к 

индивидуальной. Зачатки древнего искусства. Мезолитические стоянки: Ацинская пещера (г. 

Сочи), Гамовские навесы (Отрадненский район), Явора (Карачаево-Черкесия). 
Работа с текстом «Охота на мамонта». 

 

Тема 3. Земледельцы и скотоводы 
Неолитическая революция. Производящий тип хозяйства: земледелие и скотоводство. 

Родовая община. Неолитические стоянки на Кубани: Каменномостская (Майкопский район 

Адыгея), Нижнешиловская (г. Сочи), Нововочепшийская (Теучежский район, Адыгея). Энеолит 

(медно-каменный век). Начало использования металла. Стоянки на территории Кубани: 

подкурганные захоронения (Правобережная Кубань); поселения Мешоко (пос. 

Каменномостский, Адыгея), Свободное (Красногвардейский район, Адыгея), Большетегинское 

(Отрадненский район); стоянки Нижнешиловская, Бочаров ручей (г. Сочи). 
Работа с текстом «Весенний праздник». 

 

Раздел П. Земледельцы и скотоводы Северо-Западного Кавказа в эпоху бронзы (5 

часов) 

 

Тема 4. Майкопская и ямная археологические культуры 
Кубань в эпоху бронзы. Особенности производства бронзы на Северном Кавказе. Первое 

общественное разделение труда: земледельцы и скотоводы. Развитие обмена. 

Археологические культуры. Майкопская культура, Майкопский и Новосвободненские 

курганы. Поселение Мешоко (пос. Каменномостский). Ямная культура (правобережье Кубани). 

Особенности погребального обряда. Основные занятия племён ямной культуры. 

 

Тема 5. Дольменная культура 
Дольмены и их типы (плиточные, составные, корытообразные, монолиты). Легенды о 

происхождении дольменов. Памятники дольменной культуры в Прикубанье и на Черноморском 

побережье: ст. Даховская и Новосвободная (Майкопский район, Адыгея), ст. Баговская 

(Мостовский район); пос. Каменномостский (Майкопский район, Адыгея); окрестности 

Геленджика и Сочи. Образ жизни, занятия представителей племён дольменной культуры. 
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Работа с текстом «Каменное святилище». 
  

Тема 6. Северокавказская, катакомбная и срубная культуры 
Северокавказские племена на территории Кубани. Памятники Северокавказской 

рхеологической культуры: окрестности аулов Уляп (Красногвардейский район, Адыгея), 

Хатажукай (Шовгеновский район, Адыгея); ст. Казанской Кавказского района и др. Образ жизни, 

хозяйственная деятельность. Общественный строй. 
Катакомбная культура. Особенности погребального обряда. Памятники племён 

катакомбной культуры. 
Срубная культура. Погребальный ритуал. Памятники срубной культуры на территории 

Кубани. 
Работа с текстом «Тайны Литейщика». 
 

Раздел III. Кочевые оседлые племена Прикубанья в раннем железном веке (8 часов) 

 

Тема 7. Кочевники кубанских степей 
Кубань в раннем железном веке. Орудия труда, хозяйственная деятельность и образ жизни 

людей. Сыродутный способ получения железа. Технический переворот, вызванный 

распространением железа. Второе общественное разделение труда: отделение ремесла от 

земледелия. 
Кочевые племена кубанских степей. Киммерийцы. Территория расселения, особенности 

быта и занятия. 
Скифы. Территория обитания. Занятия, образ жизни, обычаи. Общественный строй. 

Вооружение. Звериный стиль в искусстве скифов. Скифская военная история. Погребальный 

ритуал. Курганы. Усыпальницы воинов и вождей. Взаимоотношения скифов с другими 

племенами, населявшими территорию Кубани. Памятники скифской культуры: Костромской 

(Мостовский район), Келермесский и Ульский (Республика Адыгея) курганы. 

Сарматы. Особенности быта, образ жизни, погребальный обряд. Памятники сарматской 

культуры: курганы ст. Динской, Раздольнои, х. Бойкопонура и др. 

Сираки. Территория расселения. 
Античные авторы о кочевниках: Геродот, Страбон, Овидии и др. 

Работа с текстом «Курган в степи (рассказ археолога)». 
 

Тема 8. Меоты — земледельческие племена Северо-Западного Кавказа 
Племена меотов на Кубани. Территория проживания меотов. Племенной состав. Памятники 

меотской культуры (городища и могильники) в окрестностях Краснодара, Усть-Лабинска, хутора 

Лебеди (Калининский район). Занятия: пашенное земледелие, скотоводство, рыболовство 

металлургическое и гончарное производства, торговля. 

Общественный строй. 
Работа с текстом «Городок у дубовой рощи». 
 
 

Тема 9. Мифология. Искусство и быт кочевого и оседлого населения Прикубанья 
Материальная культура народов Прикубанья. Оружие, одежда, предметы быта, украшения, 

найденные в скифских курганах. Звериный стиль в искусстве скифов и сарматов. 
Древние традиции в культуре народов Северного Кавказа. «История» Геродота. Легенды о 

происхождении скифов. Верования скифов. 
Скифские божества. Обряды. Культ предков. Культ плодородия. 

Работа с текстом «Бычья шкура». 
 

Раздел IV. Греческие колонии на берегах Черного и Азовского морей (10 часов) 
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Тема 10. Начало древнегреческой колонизации 
Великая греческая колонизация. Причины переселения древних греков на северо-восточное 

побережье Чёрного моря. Основание колоний. Фанагория, Гермонасса, Пантикапей, Синдика-

Горгиппия, Кепы и др. Греки и местное население. 
 

Тема 11. Античная мифология и Причерноморье 
Миф о путешествии аргонавтов. Северное Причерноморье в поэмах Гомера. Мифы об 

Ахилле. Миф об Ифигении. 

Боспор Киммерийский и миф об Ио. Мифы о Геракле. Мифы об амазонках. Миф о 

Прометее. 

 

Тема 12. Союз греческих городов-полисов 
Архонты. Династии Археанактидов и Спартокидов. Внешняя политика Боспорского 

царства. Левкон 1. Перисад 1. Упадок Боспора в 111 в. до н. э. Набеги кочевников. Нашествие 

готов и гуннов на Северный Кавказ. Падение Боспорского царства (1Ч в. н. э.). 

Работа с текстом «Битва на реке Фат». 
Повседневная жизнь греческих переселенцев. Развитие земледелия, животноводства. 

Ремесло и торговля. Торговые партнёры, предметы вывоза и ввоза. 
Работа с текстом «Микка — дочь Стратоника». 

 

Тема 13. Культура и быт греческих городов-колоний и Боспора римского времени 
Взаимопроникновение культур. Распространение греческой культуры в городах-колониях. 

Полис и его структура. Повседневная жизнь. Дворцы, жилища простых граждан. Одежда, 

ювелирные украшения, терракотовые статуэтки, микротехника. Домашняя утварь и 

традиционная пища. Верования Святилища и храмы. Культовая скульптура. Жрецы и жрицы. 

Празднества. Погребальный обряд. Образование, спорт, искусство. 
Отражение культурных традиций Рима в культуре Боспора. Произведения античного 

искусства, найденные археологами на территории Кубани. Историческая и художественная 

ценность археологических находок. Взаимодействие античной и местной (варварской) скифско-

сарматской культур. 
Архитектура. Новые типы сооружений: ипподромы, термы (бани). Новые строительные 

материалы: известковый раствор, обожжённый кирпич. 
Признаки варваризации античного искусства в скульптурных произведениях. Скульптуры 

правителей. Статуя Неокла (Горгиппия). 
Живопись. Роспись по камню. Фрески. Мифологические и бытовые сюжеты. Растительные 

и геометрические орнаменты. Склеп Геракла. 
Поэзия. Эпитафии. «Варваризмы» в языке. Тамгообразные знаки. 

На пути к христианству. Тайные общины первых христиан. Предание об апостоле Андрее 

Первозванном. Боспорская и Зихская епархии. Базилики. 

Работа с текстом «Тиргатао — царица синдов». 
 

Раздел V. Духовные истоки Кубани (4 часа) 

 

Тема 14. Нравственные принципы христианства в притчах и легендах 
Нравственные основы христианства. Значение воскресного дня. Притчи и легенды – 

источник мудрости и знаний. Нравственные принципы в афоризмах, притчах, баснях, сказках, 

легендах, пословицах. Духовная мудрость в притчах «О сеятеле», «О милосердном 

самаритянине», «О блудном сыне» и др. 

 

Тема 15. Появление первых христиан на территории нашего края. Первые 

христианские храмы 
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Христианские храмы как очаги культуры. Храмы, их назначение, типы храмов, памятники 

раннехристианского зодчества. Стенопись: первые изображения Богоматери - Оранта. 

Археологические находки, связанные с христианством. Ильичевское городище. 

 

Тема 16. Истоки христианства на Северном Кавказе. 
Северный Кавказ — одна из древнейших колыбелей христианства в России. Роль Византии 

в распространении христианства на Северо-Западном Кавказе. Христианство на Северном 

Кавказе по письменным источникам. 

 

Тема 17. Духовные подвижники. Святые  апостолы Андрей Первозванный, Симон 

Кананит. 
Жития святых. Святые Апостолы Андрей Первозванный и Симон Кананит - проповедники 

христианства и др.  
 

Итоговое повторение и проектная деятельность (1 час) 
 
Появление первобытных людей на территории Кубани. Древний период в истории Кубани. 

Основные изменения в производственной деятельности и общественной жизни населения 

региона в период между древностью и Средневековьем. 
Вклад археологов, проводивших раскопки на Кубани, в развитие отечественной и мировой 

науки: Е.Д. Фелицын, Н.И. Веселовский, Н. В. Анфимов, В. Е. Щелинский, И. И. Марченко, В. И. 

Марковин, Н. Е. Берлизов. 

 
 
 

6 класс 

(34 часа) 

 

 

Введение (1 час) 
 
Кубань — перекрёсток цивилизаций. Средневековый период истории Кубани. Содержание 

и структура курса; аппарат усвоения знаний. Печатная и электронная форма учебного пособия по 

кубановедению. Рабочая тетрадь для проверки знаний учащихся и закрепления изученного 

материала. 
 

Раздел 1. Природа малой родины и человек (8 часов) 

 

Тема 1. Источники информации о малой родине 
Источники знаний о природе, населении и истории своей местности. Географические и 

исторические карты. Краеведческая литература. Археологические находки. Письменные 

источники: документы, летописи, описания путешественников. Энциклопедические и 

топонимические словари. Справочники. Научно-популярная литература. Картины. Фотоснимки. 

Кино- и видеофильмы. Литературные произведения. СМИ. Мультимедийные учебные пособия. 

Интернет. Фенология, фенологические наблюдения. Биоклиматические карты. Краеведческие 

музеи. 
 

Тема 2. Неповторимый мир природы 
Особенности природы Кубани и своей местности. Географическое положение 

Краснодарского края. Рельеф края и своей местности. Полезные ископаемые. Особенности 

климатических условий Краснодарского края и своей местности. Неблагоприятные погодные 
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явления. Реки. Озёра. Плавни и лиманы. Подземные воды, их роль в жизни местного населения. 

Почвы. 
Растительный мир Кубани. Растения, которые нас окружают. 

Животные — обитатели населённых пунктов. 
Природные достопримечательности и памятники природы, истории и культуры 

Краснодарского края. Природные достопримечательности и памятники природы своей 

местности. 

 

Тема 3. Изменение природы человеком 
Влияние человека на природу своей местности. Воздействие человека на рельеф, водные 

объекты, природные зоны. Мероприятия по охране природы. Биоиндикаторы загрязнённости 

окружающей (природной) среды. Заповедные территории. Кавказский государственный 

природный биосферный заповедник. Государственный природный заповедник Утриш. 

 

Тема 4. Население 
Площадь территории Краснодарского края. Население, национальный состав, особенности 

культуры, быта, традиции. Типы населенных пунктов. Города (промышленные центры, 

портовые, курортные и т.д.). Сельские поселения (станицы, сёла, хутора, аулы). Влияние 

окружающей среды на здоровье человека. Жители вашего населенного пункта и 

административного района. Виды хозяйственной деятельности. Занятия жителей Кубани в 

прошлом. Занятия жителей городов и сельских населённых пунктов. 
 
 
 
 
 

Раздел II. История Кубани в IV — ХVI вв. (13 часов)  
 

Тема 5. Кубань в эпоху Средневековья 
Переход от древности к периоду Средневековья. Великое переселение народов. Гунны: 

образ жизни и общественный строй. Завоевательные походы гуннских племён. Проникновение 

гуннов на Северо-Западный Кавказ. Последствия гуннского нашествия для Боспорского царства 

и племён, проживавших на Северном Кавказе. Аммиан Марцеллин о гуннах. 

Племена болгар (булгар) на Северном Кавказе. Расцвет Великой Булгарии в годы 

правления хана Кубрата. Разделение болгар. Дунайская Болгария. Хан Аспарух. Кубанские 

болгары (Прикубанье и Приазовье). Столкновения с печенегами и гузами. Волжская (Камская) 

Булгария. 

Авары (обры) в степях Предкавказья. 
Образование государства у хазар и рост его могущества. Племенной состав Хазарского 

каганата. Хозяйственная деятельность населения Итиль — важный центр ремесла и торговли. 

Крепости Семендер и Саркел. Отношения с Византией. Религия хазар (язычество, христианство 

иудаизм). Древнерусская летопись Повесть временных лет» о взаимоотношениях восточных 

славян с Хазарским каганатом в первой половине IХ в. Падение Хазарского каганата. 

 

Тема 6. Восточные славяне в Прикубанье. Тмутараканское княжество 
Артания. Восточные походы киевских дружин в первой половине Х в. Внешняя политика, 

проводимая древнерусскими князями Олегом, Игорем. Победы князя Святослава. 
Восточные славяне на Таманском полуострове Основание Тмутараканского княжества. 

Самый отдалённый форпост Киевской Руси. Мстислав Владимирович во главе Тмутаракани. 

Зихи, касоги, адыги. Междоусобицы. Борьба за Тмутаракань наследников Ярослава. 

Тмутараканский камень. Святославичи в борьбе за Тмутаракань: Роман Святославич; Олег 
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Святославич (Гориславич). Византийский контроль над Тмутараканью (Таматархой). Игорь 

Святославич в поисках «града Тмутороканя». 
Половцы (кыпчаки) на Кубани. «Каменные бабы». Аланы. Столкновения с адыгами. 

 
Тема 7. Кубань в ХШ-ХIV вв. Между ордынцами и генуэзцами 
Борьба народов Северного Кавказа с монгольскими завоевателями. Держава Чингисхана. 

Завоевания монголов. Поход Джебе и Субедея (Субеде) на Северный Кавказ и в Причерноморье. 

Битва на реке Калке. Народы Северного Кавказа в борьбе с захватчиками. Тимур (Тамерлан) на 

Кубани: столкновение с черкесами. 
Итальянские колонии на Черноморском побережье Кавказа. Торговое соперничество 

Венеции и Генуи на берегах Чёрного и Азовского морей. Генуэзские колонии на восточном 

берегу Чёрного моря: Копа, Себастополис, Тана. Управление генуэзскими колониями. Кафа. 

Взаимоотношения итальянцев с черкесами. Торговые города Приазовья: Матрика (Матрега); Ло-

Копа (Копарио, Ла-Копа). Торговля генуэзцев с русскими купцами (сурожанами) и черкесами. 

Работорговля. Продвижение генуэзцев к берегам Каспийского моря. Джорджио Интериано о 

черкесах (зихах). Итоги генуэзского владычества. 

 

Тема 8. Народы Кубани в ХVI в. 
Племена адыгов после распада Золотой Орды. Расселение адыгов. Племенной состав 

(жанеевцы, шегаки, адамиевцы, хатукаевцы, темиргоевцы, бесленеевцы, натухайцы, шапсуги, 

абадзехи, абазины, хамышеевцы, абхазы и убыхи). Армянские поселенцы (черкесо-гаи). Занятия 

населения. Системы земледелия: подсечная, переложная, поливная. Коневодство, рыболовство, 

бортничество, овцеводство, охота, садоводство и виноградарство. Ремесло. Общественный строй. 

«Феодальная общественная лестница»: пши, тлекотлеши, уорки, тфокотли, рабы. Быт, обычаи. 

Наездничество. Жилища. Религия: язычество, христианство, ислам. 

Ногайцы на Кубани. Происхождение ногайцев. Территория расселения, племенной состав. 

Связи с Московским государством. Занятия населения и быт. Общественная структура: беки, 

нураддин, мурзы, беи, уздени, свободные крестьяне-скотоводы, чагары, рабы. Наследование 

власти в порядке родового старшинства. Съезды мурз. Религия: ислам. 

Борьба горцев против турецких завоевателей. Наступление Османской империи и 

Крымского ханства на Северо-Западный Кавказ. Военные походы османов и крымских татар на 

Кубань. 
Политика России на Северном Кавказе. Расширение границ на востоке. Первое адыгское 

посольство в Москву. Русско-черкесские посольства 1550-х гг. Российское покровительство 

Кабарде. Темрюк Идаров. Русско-адыгский союз в действии. Осложнение русско-адыгских 

отношений во второй половине ХVI в. 

 

Раздел III. Культура народов Прикубанья в средние века (7часов) 

  

Тема 9. Религиозные верования жителей Северо-Западного Кавказа 
Язычество славян. Культ природы. Погребальный культ. Культ семейно-родового предка-

владыки. Языческие боги восточных славян. Святилища (капища). Волхвы. 
Языческие верования адыгов. Особо почитаемые божества. 

Распространение христианства на Северо-Западном Кавказе. Апостол Андрей 

Первозванный. Боспорская епархия. Распространение христианства в Приазовье и Прикубанье. 

Христианизация Хазарского каганата. Сведения о епархиях, существовавших на территории 

Зихии. Епископы Иоанн и Дамиан. Шора Ногмов о христианизации адыгов в период правления 

византийского императора Юстиниана. 
Тмутаракань — очаг христианства на краю «русского мира». Опальный Никон (игумен 

Киево-Печерского монастыря) в Тмутаракани: основание монастыря, просветительская 

деятельность. Христианские памятники Закубанья: городище Куньша (Лабинский район); пос. 
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Победа (Адыгея); район г. Белореченска. Остатки христианских храмов ХII-ХIII вв. на 

территории Сочи. 
Христианизация Алании. Первые проповедники — апостолы Андрей Первозванный и 

Симон Кананит. Памятники христианской культуры VIII-IX вв. на Кубани в Успенском, 

Новокубанском районах пос. Утриш; в окрестностях Кизиловой Балки, Горькой Балки. Аланская 

митрополия, Урупская и Кубанская епископии. Северный Зеленчукский храм — пример 

строения классической крестово-купольной системы. Наскальный образ Иисуса Христа «Спас 

Нерукотворный» на горе Мыцешта в Карачаево-Черкесии. Шоанинский и Сентинский храмы 

(Кубанская епископия). Архитектурное своеобразие Сентинского храма. Ильичёвское городище 

(район х. Ильич, Отрадненский район) – центр Урупской епископии. Синтез византийской и 

грузинской архитектуры. 

Проникновение римско-католической церкви на Северный Кавказ. Католические 

миссионеры Иоанн,  Жан де Зикки (Зих). Епископство Каспийских гор. 

Ослабление позиций христианства. Проникновение ислама на Северный Кавказ. 
 

Тема 10. Кубанские страницы древнерусской литературы. Нартские сказания 

Произведения древнерусской литературы в историческом контексте. Сюжеты о 

Тмутаракани в «Повести временных лет». 

Мужество князя Мстислава (эпизод схватки с касожским князем Редедей в 1022 г.). 

«Тмутараканская тема» в «Слове о полку Игореве». Загадки Тмутараканского идола. Автор 

«Слова...» о «деяниях» Олега Святославича. 
Кубань в произведениях русской литературы ХV — ХVI вв., в документах, сочинениях 

иностранных авторов. Перевод с греческого «О земном устроении». Иосиф Волоцкий, «Книга на 

еретиков» — против «новгород-московской ереси» Заккарии Гизольфи. Мацей Меховский, 

«Трактат о двух Сарматиях». Сигизмунд Герберштейн, «Записки о Московитских делах». 

Никоновская летопись об истории адыгских посольств. Сведения о «служилых» адыгских 

князьях в разрядных записях и боярских списках. 
Героический эпос «Нарты». Национальный колорит и самобытность адыгского устного 

народного творчества. Собрание в героическом эпосе народных сказок, легенд, преданий, 

старинных песен. 

Темы, образы, сюжетные линии, поэтические фигуры и средства художественной 

выразительности в нартском эпосе. 

 

Раздел IV. Духовные истоки Кубани (4 часа) 
 

Тема 11. День славянской культуры и письменности. 
Святые равноапостольные Кирилл и Мефодий - просветители славян. Создание славянской 

азбуки. Глаголица и кириллица. 

 

Тема 12. Христианская символика на Северо-Западном Кавказе. 
 Западный Кавказ – один из центров раннего христианства. Древние храмы середины X 

века. Византийский стиль. Пещерные кельи. Лик Христа. Символ Креста в христианстве. 

Разнообразные формы и виды православных крестов. Их смысл и значение. 

 

Тема 13. Главное событие христианства. Пасха в кубанской семье 
Пасхальные традиции. Тема Пасхи в художественных произведениях и литературе. 

 

Тема 14. Житийная литература. 
Житийная литература – раздел христианской литературы, объединяющий жизнеописания 

христианских подвижников. Житие святого преподобного Никона. Подвижнические подвиги 

преподобного Никона. Житие святых Веры, Надежды, Любови и матери их Софии. 
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Итоговое повторение и проектная деятельность (1 час) 

 
Общность исторических судеб народов Кубани. Позитивный опыт межнационального 

общения в ходе становления и исторического развития российской государственности. 

Общее и особенное в языческих верованиях адыгов и восточных славян. Роль христианства 

в развитии культуры. Проникновение католичества на Северный Кавказ. Археологические 

памятники эпохи Средневековья. Памятники материальной культуры. Произведения 

художественной культуры. Кубанские страницы древнерусской литературы. Традиции адыгов в 

нартском эпосе. Ваш населённый пункт в эпоху Средневековья. 

 

 
 

 

7класс 

(34 часа) 

 

Введение (1 час) 
 
Источники информации о природе, населении и истории малой родины. Важнейшие 

процессы и явления, характеризующие развитие кубанского региона в эпоху Средневековья 

(повторение изученного в 6 классе). История малой родины как часть всеобщей и российской 

истории. Печатная и электронная форма (ЗФУ) учебного пособия по кубановедению для 7 

класса. Структура и основное содержание курса, аппарат усвоения знаний. 

 

Раздел 1. Природа Кубани. Природно-хозяйственные комплексы (11 часов)  
 

Тема 1. Степи 
Азово-Кубанская равнина. Географическое положение. Основные формы рельефа: 

равнины, низменности, возвышенности. Климатические условия; неблагоприятные природные 

явления: засухи, суховеи, пыльные бури и др. Степные реки: Ея, Бейсуг, Челбас, Кирпили и др. 

Озеро Ханское. Происхождение названий водных объектов, экологические проблемы. Почвы 

степей — чернозёмы. Растения и животные степной зоны. 
Природа Таманского полуострова. Формы рельефа — грязевые вулканы, холмы, гряды. 

Климатические условия. Озёра Голубицкое и Солёное. Южные чернозёмы и засолённые почвы 

сухих степей. расти тельный и животный мир Таманского полуострова. Памятник природы 

Краснодарского края — гора Дубовый Рынок. 
Закубанская равнина. Природные особенности левобережной Кубани: рельеф, особенности 

климата. Закубанские реки: Абин, Иль, Ха и др.; происхождение названий и характерные 

особенности. Закубанские плавни. Основные типы почв (чернозёмы, серые лесные луговые). 

Типичные представители растительного и животного мира 
Хозяйственное освоение кубанских степей. Формирование природно-хозяйственных 

комплексов. Мероприятия по возрождению угасающих водоёмов равнинной части края. 

Проблемы сохранения плодородия степных почв и естественной растительности кубанской 

степи. Обитатели степной зоны, занесённые в Красную книгу. Добыча полезных ископаемых; 

проблемы рационального использования природных ресурсов. 

 

Тема 2. Предгорья и горы Западного Кавказа 
Природа предгорий. Географическое пол положение предгорной зоны, разнообразие форм 

рельефа. Климат и погодные аномалии (заморозки, град и др.). Реки — притоки Кубани (Белая, 

Пшеха, Пшиш, Лаба, Уруп, Псекупс) и их характерные особенности. Происхождение 
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географических названий. Разнообразие почвенного покрова, растительный и животный мир 

предгорий Западного Кавказа. Богатства недр. 
Горы Западного Кавказа. Природно-климатические условия низкогорий, среднегорной 

зоны и высокогорья. Самая высокая точка Краснодарского края — гора Цахвоа. Горные реки. 

Озёра: Кардывач и др. Формирование высотных поясов. Ледники Западного Кавказа. Живой мир 

горной части Краснодарского края. Эндемичные и реликтовые виды. 
Воздействие человека на природу предгорий и гор. Формирование природно-

хозяйственных комплексов. Добыча полезных ископаемых. Мероприятия по охране природных 

комплексов горной части края. 

 

Тема 3. Природа Азовского и Черноморского побережий Краснодарского края 
Природно-хозяйственный комплекс Азовского побережья. Географическое положение, 

особенности рельефа и береговой линии. Наличие морских кос. Приазовская низменность. 

Лиманы Приазовья: Бейсугский, Ахтарский, Ейский и др. Лугово-чернозёмные почвы дельты 

Кубани. Памятник природы Краснодарского края озеро Ханское — место миграций птиц. Живой 

мир Приазовских лиманов и плавней. Хозяйственное освоение Азовского побережья. 

Мероприятия по сохранению экологического равновесия в зоне побережья. 

Географическое положение и особенности природы Черноморского побережья. Рельеф, 

климатические особенности, неблагоприятные природные явления (бора, смерчи, наводнения и 

др.). Реки Черноморского побережья: Мзымта, Псоу, Сочи и др. Озёра: Абрау, Кардывач и др. 
Происхождение географических названий. Почвы: бурые горно-лесные, подзолисто-

желтозёмные, желтозёмы. Своеобразие растительного покрова. Растения субтропиков: пальмы, 

бамбук, олеандр, магнолия и др. Животный мир прибрежной зоны. 

Хозяйственное освоение территории. Формирование природно-хозяйственного комплекса 

Черноморского побережья. Черноморское побережье — благоприятная зона для отдыха и 

развития туризма. Сочинский дендрарий, тисо-самшитовая роща. Мероприятия по охране 

природно-хозяйственного комплекса Черноморского побережья Краснодарского края. 

 

Тема 4. Моря 
Чёрное море. Географическое положение, особенности береговой линии в пределах 

Краснодарского края. Площадь поверхности, наибольшая глубина, солёность и температура 

воды, наличие сероводородного слоя, Морские обитатели, в том числе промысловые виды. 

Проблемы охраны экосистемы Азово-Черноморского бассейна. Международный день Чёрного 

моря. 

Азовское море. Географическое положение. Площадь бассейна, максимальная глубина, 

особенности береговой линии, наличие морских кос. Температура и солёность воды. Природные 

особенности: мелководность, колебания уровня воды, подводный грязевой вулканизм. 
Роль водоёма в развитии хозяйства кубанского региона, Влияние человека на природный 

комплекс Азовского бассейна. Мероприятия по охране экосистемы Азовского моря. 
 

Итоговое повторение и проектная деятельность 

Природно-хозяйственные комплексы, сформировавшиеся на территории Краснодарского 

края. Характеристика природно-хозяйственных зон: рельеф и полезные ископаемые, климат, 

воды, почвы, растительный и животный мир. Проблемы охраны природных компонентов. 

Разработка проекта на тему «Природно-хозяйственный комплекс моей местности». 

 

Раздел II. История Кубани в конце ХVI — ХVII в. (14 часов)  
 

Тема 5. Турецкие и крымско-татарские поселения на Кубани 
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Повседневная жизнь гарнизонов турецких крепостей («Шахский остров» Тамань, Копыл, 

Ачу и др.). Управление территориями. Свидетельства турецкого путешественника Эвлии Челеби 

о Кубани. 

 

Тема 6. Население кубанских земель в конце ХVI — ХVII в. 
Полиэтничность Северо-Западного Кавказа. Области расселения различных этнических 

групп на территории Кубани. Межэтнические контакты. 
Материальная культура и быт адыгов. Традиционные занятия, ремёсла и промыслы. 

Мастерство оружейников. Обработка рога и кости. Изготовление ковров и циновок. 

Художественная керамика. Резьба по дереву и металлу. Поселения западных адыгов. Жилища, 

утварь. Женский и мужской костюмы. Золотошвейное искусство. 
Военизированный уклад жизни черкесов. Система набегов. Адыгские, русские и 

зарубежные авторы о наездничестве: Хан-Гирей, Бестужев-Марлинский, Э. Кемпфер. 
Обычаи и традиции адыгов. Гостеприимство, куначество, взаимопомощь. Аталычество. 

Духовная культура адыгов. Устное народное творчество, обряды и праздники. Предания и 

легенды адыгов. Значение обычаев для сохранения историко-культурных традиций. Нарсткий 

эпос – воплощение духовных ценностей народа. Религия — важнейший компонент духовной 

культуры адыгов. 

Ногайцы — кочевники Прикубанья. Кубанская Ногайская Орда. Её отношения с Россией и 

Крымским ханством. 

Традиционные занятия и материальная культура ногайцев. Кочевое скотоводство: 

коневодство, верблюдоводство, овцеводство. Жилище и одежда ногайцев. 

Духовная культура ногайцев. Представления о мире, верования. Ногайский героический 

эпос «Эдиге». 

 

Тема 7. Освоение Кубани русскими переселенцами в ХVII в. 
Последствия церковной реформы ХVII в. Социальные потрясения «бунташного века». 

Переселенческие потоки на Кубань: белые крестьяне, донские казаки, старообрядцы. Отношения 

с официальной властью. Образ жизни и занятия кубанских казаков-раскольников. Кубанские 

казаки-раскольники и Великое войско Донское. 
Борьба России за укрепление южных рубежей. Насущные задачи Российского государства 

на юге. Осада Азова и её уроки. Подвиг донцов и хопёрцев. Взятие Азова. 
 

Итоговое повторение и проектная деятельность  
Исследовательский проект на одну из тем: «Отражение истории народа в его эпосе на 

примере адыгов и ногайцев»; «Кубань и внешняя политика России в конце ХVI — ХVII в.» или 

др. 

 

Раздел III. Кубань в «Книге Большому чертежу», в записках путешественников, в 

документах (3 часа)  

 

Тема 8. Кубанская тематика в исторических документах, в трудах путешественников 

и ученых 
Кубанская тематика в «Книге Большому чертежу», в записках католических миссионеров, в 

документах. Составление русскими землемерами «Чертежа всему Московскому государству» 

(«Большой чертеж»), «Книга Большому чертежу» Афанасия Мезенцова. Изображение на карте 

верховьев Кубани. 

«Описание Черного моря и Татарии» Эмиддио Дортелли д,Асколи. Описание Темрюка, 

характеристика быта и нравов черкесов в работе Джованни да Лукка «Отчет святой 

конгрегации». Отражение русско-адыгских связей в боярских списках и дворцовых разрядах. 
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Кубанские страницы «Книги путешествия» Эвлии Челеби. Быт и нравы черкесов и 

ногайцев. Вопросы веры. 
 
 
 

Раздел IV. Духовные истоки Кубани (4 часа) 

 

Тема 9. Освоение черноморскими казаками земель Кубани. Казак без веры не казак. 
Возрождение Православия на Кубани после переселения черноморских казаков. 

Православная вера казачества. Походные церкви казачества. Учреждение епархии Кавказской и 

Черноморской. Иеремия (Соловьев), Иоаникий (Образцов), свт. Игнатий (Брянчанинов). 
 

Тема 10. Духовные покровители казачества 
Почитаемые святые и небесные покровители казачества. Святой великомученик Георгий 

Победоносец и Святитель Николай Мир Ликийских чудотворец. Свято-Георгиевские и Свято-

Никольские храмы на Кубани. 
 

Тема 11. Старейшие храмы на Кубани. 
Свято-Покровский храм в Тамани – один из первых храмов на Кубани. История его 

возникновения и особенности устройства. Образ Богородицы в культурных традициях и 

храмовом строительстве Кубанских казаков.  Богородичные праздники и их отражение в 

названиях храмов и станиц Кубани. Старейшие деревянные храмы Кубани. 

 

Тема 12. Духовный подвиг русского воинства. 
Жизнь, отданная Богу, царю и Отечеству. Духовный облик русского воина. Святой 

благоверный князь Александр Невский – покровитель Кубанского казачьего войска. Димитрий 

Донской; святой воин Феодор Ушаков; святой праведный Иоанн Русский. Полковой священник 

Кубанского казачьего войска Константин Образцов. Духовный подвиг воина Евгения Родионова. 
 

Итоговое повторение и проектная деятельность (1 час) 

 
Население Кубани в конце ХVI — ХVII в. Освоение кубанских земель русскими 

переселенцами. Быт, материальная и духовная культура народов, населявших Кубань. 

Знакомство с декоративно-прикладным искусством, народными мастерами, фольклорными 

коллективами своего населённого пункта. Посещение местного музея.  

Исследовательский проект по одной из изученных тем. 

 

 

8класс 

(34 часа) 

 

Введение (1 час) 
 
История кубанского региона в конце ХVI — ХVII в. (повторение изученного в 7 классе). 

Турецкие и крымско-татарские поселения. Адыги. Ногайцы. Уклад жизни, обычаи, традиции, 

духовная культура. Начало освоения Кубани русскими переселенцами. Борьба России за 

укрепление южных рубежей. Кубанская тематика в записках путешественников и документах 

ХVII в. Печатная и электронная форма (ЭФУ) учебного пособия по кубановедению для 8 класса. 

Структура и содержание курса, аппарат усвоения знаний. 
 

Раздел 1. Физико-географический портрет Кубанского региона (9 часов) 
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Тема 1. Изучение кубанских земель в ХVIII — середине ХIХ в 
Начало комплексного исследования Кубани. Академические экспедиции. Труды И.А. 

Гильденштедта, П. С. Палласа, С. Г. Гмелина. Работы М. Гулика и В. Колчигина. 
Книга И. Д. Попко «Черноморские казаки в их гражданском и военном быту». 

 

Тема 2. Физико-географическое положение современной территории Краснодарского 

края. Рельеф и полезные ископаемые 
Особенности физико-географического положения Краснодарского края. Крайние точки, 

площадь территории. Субъекты Российской Федерации и зарубежные государства, с которыми 

Краснодарский край имеет общую границу. 
Основные формы рельефа. Азово-Кубанская равнина. Приазовская и Прикубанская 

низменности, Закубанская равнина. Грядово-холмистый рельеф Таманского полуострова. 

Ставропольская возвышенность. Предгорье и горы Западного Кавказа. Черноморское побережье. 

Месторождения полезных ископаемых. 

 

Тема 3. Климат. Внутренние воды 
Факторы, определяющие климат Краснодарского края. Умеренный  климат равнин и 

субтропический климат Черноморского побережья. Горный климат. Погодные аномалии; 

неблагоприятные природные явления. Влияние климатических условий на жизнь и 

хозяйственную деятельность населения кубанского региона. 
Внутренние воды. Степные реки Азово-Кубанской равнины: Понура, Кочеты, Кирпили, 

Бейсуг, Челбас, Албаши, Ясени, Ея. Река Кубань. Закубанские реки: Иль, Хабль, Ахтырь, Абин, 

Адагум, Кудако. Реки Черноморского побережья: Пшада, Вулан, Джубга, Туапсе, Аше, 

Псезуапсе, Сочи, Мзымта, Псоу. Происхождение некоторых географических названий. 
Озёра. Плавни. Лиманы. Искусственные водоёмы. Подземные воды.  Ледники. 

 

Тема 4. Почвы, растительный и животный мир Кубани. Охрана природы 
Разнообразие почвенного покрова Краснодарского края. Основные типы почв. 

Растительный покров равнин. Видовое разнообразие растительности предгорий и гор. 
Изменение ареалов животных во времени. Животные — обитатели природных зон. Охрана 

живого мира Кубани. Заповедники Краснодарского края. 
 

Итоговое повторение и проектная деятельность 
Физико-географический портрет кубанского региона. Географическое положение, рельеф, 

полезные ископаемые. Климат, воды суши, растительный и животный мир Краснодарского края. 

Охрана природных богатств региона. Разработка проекта на одну из тем: «Мой район 

(населённый пункт): историко-географический очерк»; «Природные  богатства моего района и их 

использование в хозяйстве»; «Охрана растительности горной части края» или др. 

 

Раздел II. История Кубани ХVIII в. (13 часов)  
 

Тема 5. Казаки-некрасовцы на Кубани 
Антиправительственные выступления казаков. П.И. Мельников-Печерский о раскольниках 

(«Письма о расколе»). Подавление восстания, организованного К. Булавиным. Переселение 

некрасовцев на Кубань; их походы на Дон и на Волгу. Взаимоотношения с Россией и с 

Крымским ханством. 

«Заветы Игната». Система управления у казаков-некрасовцев. Основные занятия и уклад 

жизни. Быт и культура некрасовцев. Начало распада некрасовской общины на Кубани. 

Переселение в Турцию. 
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Тема 6. Кубань во внешней политике России ХVIII в. 
Попытка Петра 1 закрепиться на берегах южных морей. Строительство Азовского флота и 

его главной базы — Таганрога. Военные действия на Азовском море. Кубанский поход Ф. М. 

Апраксина. Адрианопольский мирный договор. 
Начало Русско-турецкой войны 1735 — 1739 гг. Х. А. Миних. Воссоздание флота на юге 

России и взятие Азова. П. П. Бредаль. П. П. Ласси. Действия донских казаков и калмыков. 

Дондук-Омбо. Крымский поход 1737 г. Завершающий этап и итоги войны. Белградский мир. 

Обострение борьбы между Россией и Турцией за обладание Северо-Западным Кавказом. 

Выдающиеся победы русского оружия. Русско-турецкая война 1768 — 1774 гг. Военные 

действия на земле Кубани. П. А. Румянцев. А. Н. Сенявин. Кубанский корпус в Русско-турецкой 

войне. Кючук-Кайнарджийский мирный договор. 

Роль Кубани в русско-турецких отношениях на рубеже 1770 — 80-х гг. Присоединение 

Крыма и Прикубанья к России. Русско-турецкая война 1787-1791 гг. Разгром Батал-паши. Взятие 

Анапы под командованием И. В. Гудовича.  Ясский мирный договор. Расширение и укрепление 

границ Российской империи. 

 
Тема 7. А. В. Суворов во главе Кубанского корпуса 
А. В. Суворов — военачальник, политик, дипломат. Кубанская оборонительная линия. 

Командующий войсками в Крыму и на Кубани. Присяга ногайцев на верность России. Разгром 

мятежников. Строительство Фанагорийской крепости. Вклад А. В. Суворова в военную науку и 

освоение Кубани. Генералиссимус в исторической памяти кубанцев. 
 

Тема 8. История формирования Черноморского казачьего войска 
Рождение Войска верных казаков. Сидор Белый. Антон Головатый' Участие казаков в 

военных экспедициях. Формирование Черноморского казачьего войска. Подготовка черноморцев 

к переселению.  «Жалованная грамота» Екатерины II Черноморскому войску от 30 июня1792 г. 

 

Тема 9. Начало заселения Правобережной Кубани 
Переселение черноморцев. Кошевой атаман Захарий Чепега. Организация кордонной 

стражи. Военизированный быт казаков. «Порядок общей пользы». Войсковые казачьи регалии. 

Символы атаманской власти (бунчук, пернач, булава). Основание первых 40 куренных селений. 

Служба донских казаков на Кавказской линии.  Волнения в донских полках — реакция на 

решение об их переселении на Кубань. Н. И. Белогорохов. Начало формирования линейного 

казачества. Кубанский казачий линейный полк. 
Организация кордонной стражи на р. Кубань Выбор места для войскового города: 

стратегическая выгода и природно-климатические условия. Проблемы датировки основания 

Екатеринодара.  Развитие города, его специфика. 

Екатерина II в исторической памяти кубанцев. 
Социальные выступления адыгов и казаков. Бзиюкская битва (1796 г.). Персидский поход. 

«Персидский бунт» (1797 г.). Т. Котляревский, Ф. Крикун, О. Шмалько и др. участники событий. 

Борьба казаков за демократические традиции запорожской вольницы. 

 

Итоговое повторение и проектная деятельность  
Основные потоки русских переселенцев на Кубань. Некрасовцы в Прикубанье. А. В. 

Суворов на Кубани. Черноморцы и линейцы: общее и особенное. Казачьи атаманы. 
Исследовательский проект на одну из тем: «Приобретения и потери России в ходе Русско-

турецких войн ХVIII в.», «История возникновения населённых пунктов Краснодарского края на 

месте (или вблизи) суворовских укреплений и крепостей» или др. 
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Раздел III. Традиционная культура жителей Кубани и Черноморья (6 часов)  

 

Тема 10. Языковое разнообразие Кубани и Черноморья 
Кавказские языки. Адыги — коренные жители кубанских земель. Тюркские языки. 

Тюркизмы (аул, курган, кунак, казак, джигит, саман, очаг и др.). Семитские и финно-угорские 

языки. Индоевропейские языки. 

Специфика кубанских говоров. «Кубанська мова». Диалектизмы. Виды диалектизмов: 

лексические, фонетические, словообразовательные, морфологические, синтаксические, 

семантические. Топонимика Кубани. Судьба диалектов. 
 

Тема 11. Повседневная жизнь и традиции казачьего населения XVIII в. 
Казачьи традиции и уклад жизни. Казачье подворье в XVIII в. Подготовка к военной жизни. 

Военное мастерство. Традиционная казачья кухня. Любимые блюда казаков. 

Место религии в жизни казаков. Казачье духовенство. Первые храмы и монастыри 

Черномории. 

Православные праздники и обряды. Разнообразие обрядового фольклора: Святки, гадание, 

крещенский сочельник, Масленица, Прощеное воскресенье, Великий пост, Пасха, Троица, день 

Ивана Купалы, Покров Пресвятой Богородицы. Песни кубанских казаков. 
 
 
Тема 12. Кубанская тема в письменных источниках XVIII в. У истоков литературы 

Кубани 
Кубанские земли и их обитатели глазами иностранцев. «Путешествие из Крыма в Черкесию 

через земли ногайских татар в 1709 году» Феррана. «Путешествие по Европе, Азии и Африке» 

Обри де ла Мотрэ. Кубань в документах и трудах учёных. Работы С. П. Гмелина, И.А. 

Гидьденштедта, П. С. Палласа. 

Переселение казаков-черноморцев на Кубань — основополагающее событие для 

литературы Кубани. У истоков литературы Кубани. «Песнь Черноморского войска» Антона 

Головатого — «программа» будущей жизни черноморцев на Кубани. 

 

Раздел IV. Духовные истоки Кубани (4 часа) 
 

Тема 13. Монастыри как центры духовной культуры 
Казачьи монастыри. Святоотеческая православная культура в обустройстве монастырей, 

построенных казаками. Основание первого монастыря на Кубани. Свято-Николаевская 

Екатерино - Лебяжская пустынь. 
 

Тема14. Социальное служение и просветительская деятельность церкви 
Социальное служение и просветительская деятельность монастырей. Радетели земли 

Русской. Духовное подвижничество преподобных Сергия Радонежского и Серафима Саровского. 

 

Тема 15. Воинская культура казачества как «православного рыцарства» 
Защита границ Отечества и православной веры – воинская миссия казачества. Казак 

православный воин и патриот. Присяга казаков. Героические страницы истории казачества 

Кубани. 

 

Тема 16. Просветительская и миссионерская деятельность церкви. К.В. Россинский 
Духовное образование на Кубани. Роль церкви в культурном развитии казака. 

Православные библиотеки. Церковно- приходские школы. «Просветитель Черноморского края» - 

Кирилл Васильевич Россинский (17.03. 1774 г. — 12.12. 1825 г). Музыкальная культура и 
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песенное творчество казачества духовного содержания. Хоровая культура казаков. Кубанский 

Казачий хор. 
 

 

 

 

Итоговое повторение и проектная деятельность (1 час) 
 

Быт, материальная и духовная культура жителей Кубани. Взаимовлияние казачьей и 

горской традиций. Начало формирования новой этнокультуры. Знакомство с народными 

мастерами декоративно-прикладного искусства, фольклорными коллективами своего 

населённого пункта. Посещение местного музея. 

Исследовательский проект на одну из тем: «Особенности повседневной жизни кубанского 

казачества»; «Православные традиции Кубани» или др. 
 

 

 

 
 

9 класс 

(34 часа) 

 

Введение (1 час) 
 

Физико-географический портрет кубанского региона. История Кубани ХVIII в. (повторение 

материала, изученного в 8 классе).  Начало заселения кубанских земель русскими переселенцами 

и казаками.  Кубань в Русско-турецких войнах. Образование Черноморского казачьего войска. 
Основание Екатеринодара. Традиционная культура жителей Кубани и Черноморья.  Кубань 

ХVIII в. в записках путешественников, трудах учёных, в документах. История региона — часть 

истории России. Общность исторических судеб народов Кубани. 
 

Раздел 1. Кубань в первой половине Х1Х в. (7 часов)  
 

Тема 1. Освоение кубанских степей 
Особенности развития России в Х1Х в. Кризис традиционного общества. Народная и 

военно-казачья колонизация Черномории. Состав переселенцев (беглые крепостные, свободные 

крестьяне, государственные крестьяне, отставные солдаты и др.). Основание селений Ады, 

Армавир (1839), станиц Новодеревянковской, Новощербиновской, Лабинской, Урупской и др., 

города-порта Ейска (1848). 
Заселение северо-восточной части Кубани (Старой линии), основание станиц Тифлисской, 

Темижбекской, Ладожской, Казанской, Воронежской (1802 — 1804 гг.). Хозяйственное освоение 

территории. Развитие сельского хозяйства и зарождение промышленности. Товарообмен и 

торговля как факторы сближения горцев и казаков. 
 

Тема 2. Черноморцы в Отечественной войне 1812 г. 
Кубанцы в боях за Отечество. Участие черноморцев в Бородинском сражении и 

Заграничных походах русской армии 1813 — 1814 гг. Воинская доблесть А. Ф. и П. Ф. Бурсаков, 

А. Д. Безкровного, В. В. Орлова-Денисова, Н. С. Заводовского. Казачья тактика ведения боевых 

действий. 
 

Тема 3. Декабристы на Кубани 
Кавказ — «тёплая Сибирь» в судьбах участников декабрьского восстания. Вклад в развитие 

кубанского региона ссыльных декабристов Н. И. Лорера, М. А. Назимова, М. М. Нарышкина и 

др. 

 

Тема 4. Зарево Кавказской войны 
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Кавказ в системе международных отношений. Роль Турции в усилении противоборства 

между казаками и горцами. Бой у Ольгинского кордона. Тиховские поминовения. Меновые 

дворы как средство установления мирных отношений между горцами и казаками. Осада и взятие 

Анапы русскими войсками (1828). Заслуги в проведении этой операции А. Д. Безкровного, А. С. 

Грейга, А. С. Меншикова. Вхождение Черноморского побережья Кавказа в состав России по 

условиям Адрианопольского мирного договора (1829). 
 

Тема 5. Черноморская береговая линия. Активизация военных действий в Закубанье 
Борьба с работорговлей. Строительство укреплений, создание Черноморской береговой 

линии. Российские военачальники на Кубани (А.~А1Вельяминов, М. П. Лазарев, Н. Н. Раевский). 

Активизация военных действий в Закубанье и на Черноморском побережье. Оборона 

Михайловского укрепления, подвиг Архипа Осипова. Деятельность наибов Шамиля в Закубанье 

(Мухаммед-Амин). 
 

Тема 6. Материальная культура казачьего населения Кубани в первой половине Х1Х 

в. Развитие образования. Искусство и архитектура 
Курени, куренные селения. Станица как тип казачьего поселения.  Особенности устройства 

усадьбы линейных и черноморских казаков. Одежда казака и казачки, украшения (общее и 

особенное у черноморских и линейных казаков). Костюм как отражение социального статуса его 

обладателя. 
Становление системы образования на Кубани. Первый просветитель  Черномории (К. В. 

Россинский). Образование горцев Закубанья. Первые библиотеки. Роль Я. Г. Кухаренко, И.Д. 

Попко, Л. М. Серебрякова в становлении библиотечного дела. Научное освоение региона. 

Адыгские просветители: Султан Хан-Гирей («Записки о Черкесии», «Вера, нравы, обычаи, образ 

жизни черкесов»), Умар Берсей («Букварь черкесского языка»). Л. Я. Люлье — составитель 

адыгейского алфавита на основе кириллицы. 
Искусство в жизни кубанцев. Традиционные ремёсла. Создание Войсковых певческого и 

музыкантского хоров. Зарождение театрального искусства. Строительство и архитектура (братья 

И. и Е. Черники). Памятники архитектуры Х1Х в.: здание войсковой богадельни в Екатеринодаре 

(ныне первая городская больница Краснодара), гостиный двор в Ейске. 
 

Раздел II. Кубань во второй половине ХIХ в. (12 часов)  

 
Тема 7. Присоединение Закубанья к России. Окончание Кавказской войны 
«Черкесский вопрос» в условиях Крымской войны. Действия Мухаммед-Амина, 

направленные на объединение горских народов под знаменем независимости. Борьба Мухаммед-

Амина и Сефер-бея за  власть над черкесами. Уничтожение укреплений Черноморской береговой 

линии. Оставление Анапы и Новороссийска русскими войсками. 
Строительство укреплений в Закубанье. Основание крепости Майкоп (1857). Пленение 

Шамиля (1859), капитуляция Мухаммед-Амина. Образование Кубанской области и Кубанского 

казачьего войска (1860). Сочинский меджлис. Встреча Александра II с депутацией горцев (1861). 

Соединение русских войск в урочище Кбаада (Ясная Поляна). Окончание Кавказской войны 

(1864). Вынужденное массовое переселение горцев в Турцию. Значение присоединения 

Закубанья к России. 
 

Тема 8. Участие кубанцев в Крымской войне 
Формирование пластунских команд.  Участие черноморцев в обороне Севастополя. Северо-

Западный Кавказ во время Крымской войны (1853-1856). Боевая доблесть пластунов. Бои за 

Таманский полуостров и участие в них казаков. 
 

Тема 9. Преобразования на Кубани в период общероссийских реформ 
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Российская модель перехода от традиционного общества к индустриальному. Особенности 

крепостного права на Кубани. Ликвидация крепостничества в казачьей среде. Освобождение 

горцев от крепостного права. Создание класса земельных собственников. Помещичье 

землевладение на Кубани. 
Административно-территориальные преобразования. Образование  Черноморского округа 

(1866). Образование Черноморской губернии (1896). Реформа судебной системы (станичные 

суды, третейские, суды почётных судей, окружные суды). Окружные сословные суды в горских 

округах и аульные суды. Адат — обычное традиционное право у мусульманских народов. 

Городская реформа (введение городского самоуправления в Екатеринодаре и Темрюке). Военная 

реформа (введение всеобщей воинской повинности). Изменения в казачьих войсках. 
 

Тема 10. Народная колонизация. Становление транспортной системы Кубани 
Массовая колонизация кубанского региона и её последствия. Утверждение 

капиталистической модели экономического развития Кубани. Рост численности населения. 

Изменения в порядке землепользования. Развитие водного транспорта. Строительство 

железнодорожных магистралей. Первая железная дорога Ростов — Владикавказ. Общество 

Владикавказской железной дороги. Вклад Р. В. Штейнгеля в развитие экономики региона. 

 

Тема 11. Земельные отношения, сельское хозяйство и торговля. Промышленность 
Правовое регулирование земельных отношений. Постановление Госсовета «О поземельном 

устройстве в казачьих войсках» от 21 апреля 1869 г. Плодородные чернозёмные почвы — 

главное богатство Кубани. Структура земельного фонда. Особенности землепользования 

(вольнозахватная, хуторская, подворная формы). Правовое регулирование земельных 

отношений. Передельно-паевая система распределения земли. Аренда земли. Образцовое имение 

«Хуторок». 
Особенности развития сельского хозяйства в Регионе. Ведущая роль животноводства. 

Экстенсивный характер развития животноводства. Коневодство — традиционная отрасль 

сельского хозяйства у казаков. Скотоводство мясного и молочного направления. Овцеводство 

(грубошерстное и мериносовое). Экстенсивная система земледелия. Переход к трёхпольному 

севообороту. Пропашные культуры. Товарные культуры (пшеница, ячмень, подсолнечник). 

Развитие табаководства. Возрождение садоводства. Виноградарство и виноделие (Л. С. Голицын, 

д. В Пиленко, Ф. И. Гейдук). Имение Абрау-Дюрсо. Формирование рыночных отношений, 

развитие торговли. Кубанские ярмарки. 
Становление промышленности на Кубани. Кустарные промыслы основа мелкотоварного 

производства. Мукомольное и маслобойное производства, развитие и механизация. 

Винокурение. Кубанские предприниматели А. М. Ерошов, Я. В. Попов, И. П. Баев, братья 

Аведовы. Первая в России нефтяная скважина. А. Н. Новосильцев — пионер нефтяной отрасли. 

Становление цементной промышленности. Металлургическое производство. Первый 

металлообрабатывающий завод К. Гусника (1886). Урбанизация — важная составляющая 

социально-экономического развития кубанского региона. Создание первых кредитно-

финансовых учреждений. Кубанские предприниматели И. П. Бедросов, Н. И. Дицман, братья 

Кузнецовы, И. И. Галанин, Е. Г. Тарасов и др. 
 

Тема 12. На помощь славянским братьям 
Участие кубанцев в освободительной борьбе южнославянских народов (1877-1878). 

Добровольческое движение. Действия Кавказской армии на Балканском фронте. Участие 

кубанских казаков в защите Баязета и военном походе через Марухский перевал. Действия 

казачьих формирований при обороне Шипки и взятии Плевны. Подвиги С.Я. Кухаренко, П. Д. 

Бабыча и др. Награды за храбрость, мужество и доблесть. 
 

Тема 13. Общественно-политическая жизнь 
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Обострение социальных противоречий на Кубани в условиях проведения  реформ. 

Распространение революционных идей на Кубани.  Кубанские землевольцы и народовольцы (Н. 

Воронов, Г. Попко, Андреюшкин и др.). Марксистские кружки. Земледельческая ассоциация в 

станице Бриньковской. Начало общественной деятельности Ф. А. Щербины. Община «Криница» 

(1886) в Черноморском округе (основатель В.В. Еропкин). Деятельность правоохранительных 

органов. 

 

Тема 14. Развитие традиционной культуры во второй половине ХIХ в. Образование и 

культура в условиях реформирования общества. 
Культурное наследие горских народов. Народная культура адыгов: традиции и новшества. 

Женский и мужскои костюмы. Адыгейская кухня -  наиболее устойчивый элемент национальной 

культуры. Семья и семейная обрядность. Религиозные верования. Особенности песенно-

музыкальной культуры адыгов. Черноморцы и линейцы: самобытность и взаимовлияние. 

Факторы, способствовавшие развитию культуры на Кубани в пореформенный период. 

Образовательное пространство Кубани. Открытие школ и других учебных заведений. Роль Ф. Н. 

Сумарокова-Эльстона и Русской православной церкви в развитии образования. Изучение 

кубанских земель и распространение научных знаний (В. В. Докучаев, Д. И. Менделеев, И. Д. 

Попко, П. П. Короленко, Е. Д. Фелицын, В. М. Сысоев). Кубанский областной статистический 

комитет (1879), ОЛИКО — Общество любителей изучения Кубанской области (1897) и их роль в 

развитии научных знаний. 
Печать и книжное дело. Первая региональная газета Кубанские войсковые ведомости» 

(1863). Повседневная жизнь кубанцев в пореформенный период. Улучшение медицинского 

обслуживания. Благоустройство городов и станиц. Культурное обогащение досуга кубанцев. 

Войсковой сад Екатеринодара — место отдыха горожан. Дендрарий и парк «Ривьера» в Сочи. 
Музыка и театр. Деятельность любительских музыкально-творческих объединений. 

Развитие изобразительного искусства. Строительство и архитектура. Кубанские художники, 

архитекторы: П. С. Косолап, Е. И. Посполитаки, В. А. Филиппов, братья И. Д. и Е. Д. Черники. 

 
 Раздел III. Кубанские страницы русской классики. Литература Кубани (4 часа)  

 

Тема 15. Русские писатели первой половины ХIХ в. о Кубани. Становление 

литературы Кубани 
Кубанская тематика в «Истории государства Российского» Н. М. Карамзина. А. С. Пушкин 

и Кубань. Заметки и письма А. С. Грибоедова о Кубани. 

Кавказские пленники (А. И. Полежаев, А. А. Бестужев, А. И. Одоевскии). Кубань в 

 творчестве М. Ю. Лермонтова. Становление литературы Кубани (К. В. Россинский, Я. Г. 

Кухаренко). 
 

Тема 16. Кубань в творчестве писателей второй половины Х1Х в. Развитие 

литературы Кубани 
Тема Кубани в жизни и творчестве русских писателей Г. . Успенского, А. П. Чехова, М. 

Горького, А. И. Куприна. 
Конец Х1Х в. — время активного развития оригинальной литературы Кубани. «Казачий 

Цицерон» В. С. Вареник. Летописец Кубани И. Д. Попко. Писательская  судьба В. С. Мовы (В. 

Лиманского). Талантливый бытописатель Н. Н. Канивецкий. Певец русской старины Д. В. 

Аверкиев. 
 

Раздел IV. Кубанская область и Черноморская губерния в 1900 — 1913 гг. (5 часов)  

 

Тема 17. Социально-экономическое развитие 
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Кубанская область и Черноморская губерния в 1900 — 1913 гг. Продолжение аграрной 

колонизации региона. Социальная структура населения (казаки, крестьяне, мещане и др.). 

Особенности структуры землевладения и арендных отношений. Дальнейшее развитие 

железнодорожного транспорта. Деятельность акционерных обществ и монополистических 

объединений. Роль иностранных инвестиций в экономике Кубани. 

 

Тема 18. Развитие сельского хозяйства, торговли и промышленности 
Особенности развития сельского хозяйства в начале ХХ в. (изменения в отраслевой 

структуре, ослабление позиций животноводства, развитие земледелия). Зерновое хозяйство — 

основная отрасль растениеводства. Товарные культуры — пшеница, подсолнечник, табак. 

Развитие огородничества (овощеводства), садоводства, виноградарства. Расширение торгово-

хозяйственных связей с другими регионами страны, выход на мировой рынок. Развитие 

ярмарочной торговли. 
Экономика Кубани в период мирового экономического кризиса. Мукомольное и 

маслобойное производства — лидирующие отрасли промышленности. Рост числа акционерных 

предприятий. Производство кирпича и цемента — основа развития строительного комплекса 

Кубани. Владелец кирпичных заводов Л. Н. Трахов. «Майкопский бум» в нефтяной 

промышленности. Строительство нефтеперегонных заводов (Ширванский и Екатеринодарский). 

Производство оборудования для нефтяной промышленности. Металлургическая 

промышленность.  Введение в строй предприятия «Кубаноль» (1911), машиностроительного 

завода К. Гусника, чугунолитейного завода М. Мисожникова. Предпринимательская и 

благотворительная деятельность М. И. Мисожникова. 

 

Тема 19. Общественная ситуация и революционное движение 
Подъём общественного движения на Кубани. Распространение революционных идей. 

Объединения различных политических направлений и их деятельность. «Новороссийская 

республика» (декабрь 1905). Подъем революционного движения в Сочи. Волнения в воинских 

частях. Восстание казаков 2-го Урупского полка (декабрь 1905 — февраль 1906), А. С. Курганов. 

Выступления крестьян. Действия анархистов и террористов. Восстание крестьян адыгского аула 

Хакуриновского (1913). 
 

Тема 20. Культурное пространство Кубани в конце Х1Х — начале ХХ в. 
Образование и наука на Кубани. Типы образовательных учреждений. Исследования Н. И. 

Веселовского, В. И. Воробьёва. Развитие здравоохранения и курортного дела. Деятельность С. В. 

Очаповского. Открытие В.А. Будзинским первого санатория в Анапе. Центры просветительской 

деятельности на Кубани. Открытие народных домов, публичных библиотек. Дальнейшее 

развитие музейного дела. 

Музыкальная жизнь. Собиратель казачьего фольклора А. Д. Бигдай. Руководители 

Войскового певческого хора Г. М. Концевич и Я. М. Тараненко. Уроженец Кубани оперный 

певец В. Дамаев. 
Зрелищные виды искусства на Кубани: театр, цирк, кино. Спортивные зрелища: конные 

скачки, джигитовка, скетинг, футбол и др. 
Развитие изобразительного искусства. Деятельность «кубанского Третьякова», 

коллекционера Ф. А. Коваленко. История написания картины И. Е. Репина «Запорожцы пишут 

письмо турецкому султану», роль выдающегося художника-живописца в развитии 

изобразительного искусства на Кубани. Связь творчества академика живописи А. А. Киселёва с 

Кубанью. 

Изменение внешнего облика кубанских городов. Архитектор И. К. Мальгерб и его роль в 

формировании архитектурного облика кубанской столицы. Новые памятники на Кубани: 

Екатерине II (1907, восстановлен в 2006), казакам, высадившимся на Тамани (1911). 
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Раздел V. Духовные истоки Кубани (4 часа) 

 

Тема 21.  Христианские мотивы в культуре 
Библейские мотивы в культуре. Православие – основа духовной культуры кубанского 

казачества. Духовные основы славянской письменности. Первые книги. Церковно-славянский 

язык. Византийские традиции в христианской музыке, живописи, архитектуре. Вечные 

общечеловеческие христианские ценности, отраженные в современном искусстве (вера, надежда, 

любовь, поиски истины, смысл жизни, понятие Вечности и др.) 

 

Тема 22.  Духовные основы художественной культуры казачества 
Храмы городов и станиц Кубани - вчера, сегодня, завтра. Храмовое зодчество на Кубани. 

Архитектор Мальберг и судьба кафедрального Екатерининского Собора. Храмы Екатеринодара 

из прошлого в будущее. 

 

Тема 23.  Духовная лирика кубанских поэтов и композиторов. 
Христианские мотивы в музыкальном народном творчестве Кубани. Духовные основы 

фольклора кубанского казачества. Псальмы, канты, духовные стихи и песни. Кубанский казачий 

хор. В.Г. Захарченко. Творчество православного поэта Николая Зиновьева. Духовная лирика 

кубанских композиторов. Стихи и песни дьякона Михаила Околота, В.Б. Никитина и др. 
 

Тема 24. Екатеринодарский Третьяков» - Ф.А. Коваленко и его дар городу 
Меценатство и благотворительность. Коваленко Ф.А. и его коллекция картин. 

История создания художественного музея Екатеринодара. Коллекция икон в музее и их 

духовное значение. 

 

Итоговое повторение и проектная деятельность (1 час) 
 
Основные события истории Кубани Х1Х — начала ХХ в. Ключевые события данного 

периода в контексте общероссийской истории. Социально-экономическое и военно-

политическое развитие Кубанского края. Формирование культурного пространства региона. 

Развитие оригинальной литературы Кубани. Место и роль региона в истории российского 

государства Х1Х — начала ХХ в. 

Исследовательские проекты по пройденному материалу. 
 

3. Тематическое планирование 

5 класс 

№ Темы К

ол-во 

часов 

Основные виды деятельности 

обучающихся  

(на уровне универсальных учебных 

действий) 

Основные 

направления  

воспитательной 

деятельности 

1.  Введение. 1 Р: определять/находить, в том числе 

из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи 

П: переводить сложную по составу 
(многоаспектную) информацию из 

графического или формализованного 

(символьного) представления в текстовое 

К: устранять в рамках диалога 

разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны 

собеседника задачи, формы или содержания 

диалога 

-Гражданское 

воспитание 

-Патриотическое 

воспитание  

2.  Кубань в 5 Р: свободно пользоваться -Патриотическое 
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эпоху каменного века. выработанными критериями оценки и 

самооценки, исходя из цели и имеющихся 

средств 

П: формировать множественную 

выборку из различных источников 

информации для объективизации результатов 

поиска 

К:  определять задачу коммуникации 

и в соответствии с ней отбирать и 
использовать речевые средства 

воспитание  

-Трудовое 

воспитание и  

3.  Земледельцы 

и скотоводы Северо-

Западного Кавказа в 

эпоху бронзы. 

5 Р: планировать и корректировать 

свою индивидуальную образовательную 

траекторию 

П: находить в тексте требуемую 

информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности) 

К: использовать средства логической 

связи для выделения смысловых блоков 

своего выступления 

-Духовно-

нравственное воспитание 

-Физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья 

4.  Кочевые и 

оседлые племена 

Прикубанья в раннем 
железном веке 

8 Р: определять совместно с педагогом 

критерии оценки планируемых 

образовательных результатов 
П: находить в тексте требуемую 

информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности) 

К: устранять в рамках диалога 

разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны 

собеседника задачи, формы или содержания 

диалога 

-Патриотическое 

воспитание  

- ценности научного 
познания 

5.  Греческие 

колонии на берегах 

Черного и Азовского 

морей. 

1

0 

Р: работая по своему плану, вносить 

коррективы в текущую деятельность на 

основе анализа изменений ситуации для 

получения запланированных 

характеристик/показателей результата 
П: уметь самостоятельно выбирать 

основания и критерии для классификации 

К: выбирать адекватные задаче 

инструменты и использовать компьютерные 

технологии для решения учебных задач, в том 

числе для: вычисления, написания писем, 

сочинений, докладов, рефератов, создания 

презентаций и др. 

-Гражданское 

воспитание 

-эстетическое 

воспитание 

6.  Духовные 

истоки Кубани 

4 Р: находить необходимые и 

достаточные средства для выполнения 

учебных действий в изменяющейся ситуации 

П: подбирать слова, соподчиненные 
ключевому слову, определяющие его 

признаки и свойства 

К: использовать информацию с 

учетом этических и правовых норм 

-Духовно-

нравственное воспитание 

традиционных 

ценностей 
-эстетическое 

воспитание 

7.  Итоговое 

повторение и 

проектная 

деятельность 

1 Р: самостоятельно определять цели 

обучения 

П: определять необходимые 

ключевые поисковые слова и формировать 

корректные поисковые запросы 

К: выбирать адекватные задаче 

инструменты и использовать компьютерные 

технологии для решения учебных задач, в том 

числе для: вычисления, написания писем, 
сочинений, докладов, рефератов, создания 

-Патриотическое 

воспитание и формирование 

российской идентичности 

-Экологическое 

воспитание 
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презентаций и др. 

 Итого 3

4 

  

 
6 класс 

№ Темы К

ол-во 

часов 

Основные виды деятельности обучающихся  

(на уровне универсальных учебных 

действий) 

Основные 

направления  

воспитательной 
деятельности 

1.  Введен

ие 

1 Р: выстраивать жизненные планы на 

краткосрочное будущее (определять целевые 

ориентиры, формулировать адекватные им задачи и 

предлагать действия, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов) 

П: осуществлять взаимодействие с 

электронными поисковыми системами, базами 

знаний, справочниками 

К:  определять возможные роли в 

совместной деятельности 

-Патриотическое 

воспитание  

-ценности научного 

познания 

2.  Приро

да малой 
родины и 

человек 

8 Р: отбирать инструменты для оценивания 

своей деятельности, осуществлять самоконтроль 
своей деятельности в рамках предложенных условий 

и требований 

П: уметь самостоятельно выбирать 

основания и критерии для классификации 

К:  играть определенную роль в совместной 

деятельности 

-Гражданское 

воспитание 
--эстетическое 

воспитание 

3.  Истор

ия Кубани в 

IV-XVI вв. 

1

3 

Р: оценивать продукт своей деятельности по 

заданным и/или самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с целью деятельности 

П: обозначать символом и знаком предмет 

и/или явление 

К:  использовать информацию с учетом 

этических и правовых норм 

- Патриотическое 

воспитание  

-ценности научного 

познания 

4.  Культу
ра народов 

Прикубанья в 

средние века 

7 Р: устанавливать связь между полученными 
характеристиками результата и характеристиками 

процесса деятельности и по завершении 

деятельности предлагать изменение характеристик 

процесса для получения улучшенных характеристик 

результата 

П: резюмировать главную идею текста 

К:  предлагать альтернативное решение в 

конфликтной ситуации 

-эстетическое 
воспитание 

-Физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья 

 

5.  Духов

ные истоки 

Кубани 

4 Р: находить необходимые и достаточные 

средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации 

П: подбирать слова, соподчиненные 
ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства 

К: использовать информацию с учетом 

этических и правовых норм 

-Духовно-

нравственное воспитание 

-Трудовое 

воспитание  

6.  Итогов

ое повторение 

и проектная 

деятельность 

1 Р: умение оценивать правильность 

выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения 

П: объяснять явления, процессы, связи и 

отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности 

К:  определять возможные роли в 

совместной деятельности 

-Патриотическое 

воспитание  

-Экологическое 

воспитание 

 Итого 3   
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4 

 
7 класс 

№ Темы К

ол-во 

часов 

Основные виды деятельности обучающихся  

(на уровне универсальных учебных 

действий) 

Основные 

направления  

воспитательной 

деятельности 

1.  Введен
ие 

1 Р: развивать мотивы и интересы своей 
познавательной деятельности 

П: объяснять явления, процессы, связи и 

отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности 

К: высказывать и обосновывать мнение 

(суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках 

диалога 

-Патриотическое 
воспитание  

-ценности научного 

познания 

2.  Приро

да Кубани. 

Природно-

хозяйственные 

комплексы 

1

1 

Р: выбирать из предложенных вариантов и 

самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели 

П: прогнозировать изменения ситуации при 

смене действия одного фактора на другой фактор 
К: принимать решение в ходе диалога и 

согласовывать его с собеседником 

-Трудовое 

воспитание  

-Экологическое 

воспитание 

 

3.  Истор

ия Кубани в 

конце XVI-

XVII в. 

1

4 

Р: отбирать инструменты для оценивания 

своей деятельности, осуществлять самоконтроль 

своей деятельности в рамках предложенных условий 

и требований 

П: строить модель/схему на основе условий 

задачи и/или способа ее решения 

К: использовать вербальные и невербальные 

средства в соответствии с коммуникативной задачей 

-Гражданское 

воспитание 

-Трудовое 

воспитание  

4.  Кубань 

в «Книге 

большому 

чертежу», в 
записках 

путешественни

ков, в 

документах 

3 Р: осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач 

П: преобразовывать текст, интерпретировать 
его (художественный и нехудожественный — 

учебный, научно-популярный, информационный) 

К: использовать вербальные и невербальные 

средства в соответствии с коммуникативной задачей 

-Гражданское 

воспитание 

-эстетическое 

воспитание 

5.  Духов

ные истоки 

Кубани 

4 Р: определять совместно с педагогом 

критерии достижения планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности 

П: самостоятельно указывать на 

информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать 

и применять способ проверки достоверности 

информации 

К:  принимать решение в ходе диалога и 
согласовывать его с собеседником 

-Духовно-

нравственное воспитание 

-Трудовое 

воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

6.  Итогов

ое повторение 

и проектная 

деятельность. 

1 Р: оценивать правильность выполнения 

учебной задачи, собственные возможности ее 

решения 

П: уметь самостоятельно выбирать 

основания и критерии для классификации 

К: создавать письменные тексты различных 

типов с использованием необходимых речевых 

средств 

-Гражданское 

воспитание 

-Физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья 

 Итого 3

4 

  

 
8 класс 

№ Темы К Основные виды деятельности Основные 
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ол-во 

часов 

обучающихся  

(на уровне универсальных учебных 

действий) 

направления  

воспитательной 

деятельности 

1.  Введение 1 Р: определять потенциальные 

затруднения при решении учебной и 

познавательной задачи и находить средства для 

их устранения 

П: излагать полученную информацию, 

интерпретируя ее в контексте решаемой задачи 

К: определять возможные роли в 
совместной деятельности 

-Гражданское 

воспитание 

-ценности научного 

познания 

2.  Физико-

географический 

портрет 

кубанского 

региона 

9 Р: определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований 

П: находить в тексте требуемую 

информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности) 

К: определять задачу коммуникации и в 

соответствии с ней отбирать и использовать 

речевые средства 

-Физическое 

воспитание и формирование 

культуры здоровья 

-Экологическое 

воспитание 

3.  История 

Кубани XVIII в. 

1

3 

Р:владение основами самоконтроля, 

самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности 
П: объединять предметы и явления в 

группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления 

К: использовать информацию с учетом 

этических и правовых норм 

-Патриотическое 

воспитание  

-Трудовое 

воспитание и 
профессиональное 

самоопределение 

4.  Традицио

нная культура 

жителей Кубани и 

Черноморья 

6 Р: определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований 

П: самостоятельно указывать на 

информацию, нуждающуюся в проверке, 

предлагать и применять способ проверки 

достоверности информации 

К: принимать позицию собеседника, 

понимая позицию другого, различать в его речи 
мнение (точку зрения), доказательства 

(аргументы) 

-Духовно-

нравственное воспитание 

-эстетическое 

воспитание 

5.  Духовные 

истоки Кубани 

4 Р: соотносить свои действия с 

планируемыми результатами 

П: различать/выделять явление из 

общего ряда других явлений 

К: владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью 

-Духовно-

нравственное воспитание 

-Трудовое 

воспитание  

6.  Итоговое 

повторение и 

проектная 

деятельность 

1 Р: различать результаты и способы 

действий при достижении результатов 

П: выявлять и называть причины 

события, явления, самостоятельно осуществляя 

причинно-следственный анализ 
К: принимать решение в ходе диалога и 

согласовывать его с собеседником 

-Гражданское 

воспитание 

-Патриотическое 

воспитание  

 Итого 3

4 

  

 
9 класс 

№ Темы К

ол-во 

часов 

Основные виды деятельности 

обучающихся (на уровне универсальных 

учебных действий) 

Основные 

направления воспитательной 

деятельности 

1.  Введение 1 Р: анализировать существующие и 

планировать будущие образовательные 

-Гражданское 

воспитание 
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результаты 

П: различать/выделять явление из 

общего ряда других явлений 

К: формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение 

-ценности научного 

познания 

2.  Кубань в 

первой половине 

XIX в. 

7 Р: определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований 

П: находить в тексте требуемую 

информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности) 
К: определять задачу коммуникации и в 

соответствии с ней отбирать и использовать 

речевые средства 

Экологическое 

воспитание 

-Трудовое 

воспитание  

3.  Кубань во 

второй половине 

XIX в. 

1

2 

Р: умение самостоятельно определять 

цели обучения 

П: ориентироваться в содержании 

текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст 

К: определять свои действия и действия 

партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации 

-Гражданское 

воспитание 

-Трудовое 

воспитание  

4.  Кубански

е страницы 
русской классики. 

Литература 

Кубани. 

4 Р: составлять план решения проблемы 

(описывать жизненный цикл выполнения 
проекта, алгоритм проведения исследования) 

П: обозначать символом и знаком 

предмет и/или явление 

К: формулировать, аргументировать и 

отстаивать свое мнение 

-Духовно-

нравственное воспитание 
-эстетическое 

воспитание 

5.  Кубанская 

область и 

Черноморская 

губерния в 1900-

1913 гг. 

5 Р: соотносить реальные и планируемые 

результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы о причинах ее 

успешности/эффективности или 

неуспешности/неэффективности, находить 

способы выхода из критической ситуации 

П: выявлять и называть причины 

события, явления 
К:  владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью 

-Патриотическое 

воспитание  

-Экологическое 

воспитание 

6.  Духовные 

истоки Кубани 

4 Р: соотносить свои действия с 

планируемыми результатами 

П: различать/выделять явление из 

общего ряда других явлений 

К: владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью 

-Духовно-

нравственное воспитание 

-эстетическое 

воспитание 

7.  Итоговое 

повторение и 

проектная 

деятельность 

1 Р: определять потенциальные 

затруднения при решении учебной и 

познавательной задачи и находить средства для 

их устранения 

П: делать вывод на основе 
критического анализа разных точек зрения, 

подтверждать вывод собственной 

аргументацией или самостоятельно 

полученными данными 

К:  выделять общую точку зрения в 

дискуссии 

-Патриотическое 

воспитание  

-ценности научного 

познания 

 Итого 3

4 
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2.1.23. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» 

(V-VI КЛАССЫ)  

Пояснительная записка 

1. Планируемые результаты освоения программы 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
Личностные результаты: 

 готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать свои поступки, 

взаимоотношения со сверстниками; 

 достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и самооценки; 

 личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную деятельность и 

взаимодействие с ее участниками; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, понимания особой роли 

многонациональной России в современном мире;  

 воспитание чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

формирование ценностей многонационального российского общества; 

 воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, любви к родному краю, 

своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от их возраста, 

национальности, вероисповедания; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения, 

правильного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 

Универсальные учебные действия 

Познавательные: 

 характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 
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 сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в фольклоре, 

искусстве, религиозных учениях; 

 различать культовые сооружения разных религий; 

 формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов. 

Коммуникативные: 

 рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России; 

 кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, трудолюбие, 

доброта, милосердие и др.). 

Рефлексивные: 

 оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравственно»; 

 анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую работу) в 

соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и делового 

этикета. 

Информационные: 

 анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе графической) и 

в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение искусства). 

К концу обучения учащиеся научатся: 

 Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных текстов; 

оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений учителя. 

 Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов. 

Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с общечеловеческими 

духовно-нравственными ценностями. 

 Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 

 Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) 

словесный портрет героя. 

 Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания известных 

личностей. 

 Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной задачей. 

 Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения учебных и 

практических задач. 

  

Метапредметные результаты: 

 владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование 

речевых средств для решения задач общения с учетом особенностей собеседников и 

ситуации общения (готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать свое мнение 

и аргументировать свою точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных 

видов и жанров); 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том числе 

религиозного характера; способность работать с информацией, представленной в разном 

виде и разнообразной форме; 

 овладение методами познания, логическими действиями и операциями (сравнение, анализ, 

обобщение, построение рассуждений); 

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

 умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой 

коллективного труда. 

  

Предметные результаты: 
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 осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской 

многонациональной культуре, особенностях традиционных религий России; 

 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности; 

способность к работе с информацией, представленной разными средствами; 

 расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения 

воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

 

 

 

 

2.  Содержание учебного предмета ОДНКНР 
5 класс – 34 часа    

Тематический блок 1.«Россия – наш общий дом»» 

Тема1 .Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формирование и закрепление гражданского 

единства.РодинаиОтечество.Традиционныеценностииролевыемодели.Традиционнаясемья.

Всеобщийхарактерморалиинравственности.Русскийязыкиединоекультурноепространство.Р

иски и угрозы духовно-нравственной культуре народовРоссии. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия—многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийскойФедерации 

.Россиякакобщийдом .Дружбанародов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Языккакинструменткультуры.Ва

жностькоммуникациимеждулюдьми.Языкинародовмира,ихвзаимосвязь. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 

Русскийязык—основароссийскойкультуры. Как 

складывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русскийязыккаккультурообразу

ющийпроектиязыкмежнациональногообщения.Важностьобщегоязыкадлявсехнародов 

России.Возможности,которыедаётрусскийязык. 

Тема5.Истокироднойкультуры. 

Чтотакоекультура.Культураиприрода.Ролькультурывжизни общества. Многообразие 

культур и его причины . 

ЕдинствокультурногопространстваРоссииТема6.МатериальнаякультураМатериальнаякуль

тура:архитектура,одежда,пища,транспорт,техника.Связьмеждуматериальнойкультуройидух

овно-нравственнымиценностямиобщества. 

Тема7 .Духовнаякультура. 

Духовно-нравственнаякультура.Искусство,наука, 

духовность.Мораль,нравственность,ценности.Художественноеосмысление мира. Символ и 

знак. Духовная культура как реализацияценностей. 

Тема 8 . Культура и религия . 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и человека. 

Государствообразующие религии России. Единство ценностей в религиях России. 

Тема 9 . Культура и образование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения  нужных знаний . Образование как ключ к 

социализации и духовно- нравственному развитию человека . 

Тема 10 . Многообразие культур России. 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре 

народов России. 

 

Тематический блок 2«Семья и духовно-нравственные ценности» 
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Тема 11 . Семья — хранитель духовных ценностей. 

Семья — базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. Помощь сиротам 

как духовно-нравственный долг человека. 

Тема 12 . Родина начинается с семьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, человечества. Как связаны Родина и 

семья? Что такое Родина и Отечество? 

Тема 13 . Традиции семейного воспитания в России. 

Семейные традиции народов  России.  Межнациональные семьи. Семейное воспитание как 

трансляция ценностей. 

Тема 14 . Образ семьи в культуре народов России . 
Произведения устного поэтического творчества (сказки,поговорки и  т .  д .)  о  семье  и  

семейных  обязанностях .  Семья в литературе и произведениях разных видов искусства . 

Тема 15 . Труд в истории семьи. 

Социальные роли  в  истории  семьи.  Роль  домашнего  труда .Роль нравственных норм в 

благополучии семьи . 

Тема 16 . Семья в современном мире(практическое занятие) . 

 Рассказ о своей семье (с использованием фотографий, книг, писем и др .) . Семейное древо. 

Семейные традиции . 

 

Тематический блок 3.   «Духовно-нравственное богатство личности» 

Тема 17 . Личность — общество — культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не  может жить вне общества . Связь между 

обществом и культурой как реализация духовно-нравственных ценностей . 

Тема18. Духовныймирчеловека. 

 Человек— творец культуры.Культуракакдуховныймир человека. Мораль. 

Нравственность.Патриотизм.Реализацияценностейвкультуре.Творчество:чтоэтотакое?Грани

цытворчества.Традициииновациивкультуре.Границыкультур.Созидательныйтруд.Важностьт

рудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема19 .Личность  и  духовно-нравственные  ценности . 

Моральинравственностьвжизничеловек.Взаимопомощь,сострадание,милосердие,любов

ь,дружба,коллективизм,пат ри от из м ,  любовькблизким. 

 

Тематический блок 4. Культурное единство России 

Тема20 .Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Чтотакоеисторияипочемуонаважна?  История  семьи  —

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторической памяти, 

недопустимость её фальсификации. Преемственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности. От сказки к роману . Зачем 

нужны литературные произведения?Внутренниймирчеловекаиегодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляция.Обменценностнымиуст

ановкамииидеями.Примеры межкультурной коммуникации как способ 

формированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема 23 . Духовно-нравственные ценности российского народа. 

Жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтече

ствуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательны

йтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллект

ивизм,взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРос

сии. 
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Тема 24 . Регионы России: культурное многообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждыйрегионуникален.Мала

яРодина—частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почему  праздники  важны.  Праздничные традиции в России. Народные 

праздники как память культуры,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема 26 . Памятники архитектуры  в  культуре  народов  России. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные . Культура как 

память . Музеи . Храмы . Дворцы . Исторические здания как свидетели истории . Архитектура и 

духовно-нравственные ценности народов России . 

Тема 27 . Музыкальная культура народов России. 

Музыка. Музыкальные произведения . Музыка как форма выражения  эмоциональных  связей   

между   людьми .   Народные инструменты . История народа в его музыке и инструментах . 

Тема 28 . Изобразительное искусство народов России . 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству . 

Храмовые росписи и фольклорные орнаменты . Живопись, графика . Выдающиеся художники 

разных народов России . 

Тема  29 .  Фольклор  и  литература  народов  России .  

Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории народа и его 

ценностей, морали и нравственности .  Национальная  литература .  Богатство  культуры  народа 

в его литературе . 

Тема 30 . Бытовые традиции народов России: пища,  одежда, дом (практическое занятие). 

Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с использованием 

разнообразного зрительного ряда и других источников . 

Тема 31 . Культурная карта России (практическое занятие). 

География   культур   России.   Россия   как   культурная   карта . 

Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема 32 . Единство страны — залог будущего России. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые 

духовно-нравственные ценности народов России. 

 

6 класс (34 ч) 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» 

Тема 1 . Мир культуры: его структура  

Культура как форма социального взаимодействия.  Связь между миром материальной культуры и 

социальной структурой общества. Расстояние и образ жизни людей. Научно-технический 

прогресс как один из источников формирования социального облика общества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

ТерриторияРоссии.Народы,живущиевней.Проблемыкультурного взаимодействия в обществе 

с многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности и 

уваженияковсемкультурамнародовРоссии. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнеехозяйствоиеготипы. Хозяйственная деятельность народов России в разные 

исторические периоды. 

МногообразиекультурныхукладовкакрезультатисторическогоразвитиянародовРоссии. 

Тема 4 . Прогресс: технический и социальный. 

Производительностьтруда.Разделениетруда.Обслуживающий и производящий труд Домашний 

труд и его механизация.Что такое технологии и как они влияют на культуру и 

ценностиобщества? 

Тема 5 . Образование в культуре народов России. 
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Представлениеобосновныхэтапахвисторииобразования. Ценностьзнания.Социальная 

обусловленность 

различныхвидовобразования.Важностьобразованиядлясовременногомира.Образованиекакт

рансляциякультурныхсмыслов,какспособпередачиценностей. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека. 

Права и обязанности человека в культурной традиции 

народовРоссии.Праваисвободычеловекаигражданина,обозначенныевКонституцииРоссийск

ойФедерации. 

Тема7 .Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствообразующие и 

традиционные религии как источникдуховно-нравственныхценностей. 

Тема 8 . Современный мир: самое важное (практическое занятие). 

Современное общество: его портрет. Проект: описание самыхважных черт современного 

общества с точки зрения материальнойидуховнойкультурынародовРоссии. 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре» 

Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

Мораль,нравственность,этика,этикетвкультурахнародовРоссии.Правоиравенствов  правах.  

Свобода  как  

ценность.Долгкакеёограничение.Обществокакрегуляторсвободы.Свойстваикачествачелове

ка,егообразвкультуренародовРоссии,единствочеловеческихкачеств.Единстводуховнойжизн

и. 

Тема 10 . Взросление человека в культуре народов Росси. 

Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость, пожилой возраст. Проблема 

одиночества. Необходимостьразвития во взаимодействии с другими людьми. 

Самостоятельностькакценность. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности. 

Религиякакисточникнравственностиигуманистическогомышления.Нравственныйидеалчелов

екавтрадиционныхрелигиях.Современноеобществоирелигиозныйидеалчеловека. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как 

самопознание.Этика.Эстетика.Правовконтекстедуховно-нравственныхценностей. 

Тема13 .Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Что такое этика. Добро и его проявления в реальной 

жизни.Чтозначитбытьнравственным.Почемунравственностьважна? 

Тема 14. Самопознание(практическое занятие). 

Автобиографияиавтопортрет:ктояичтоялюблю.Какустроенамояжизнь.Выполнениепроекта. 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» 

Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье,лень,тунеядство 

.Трудолюбие,подвигтруда,ответственность.Общественнаяоценкатруда. 

Тема16 .Подвиг:какузнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвигвмирноевремя.Мил

осердие,взаимопомощь. 

Тема17.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.ЛичныеграницыЭтикапре

дпринимательства.Социальнаяпомощь. 

Тема18 .Проблемысовременного  общества  как  отражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

Бедность.    Инвалидность.    Асоциальная    семья.    
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Сиротство.Отражениеэтихявленийвкультуреобщества. 

Тема19 .Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие.Взаимопомощь.Социальноеслужение.Благотворительность.Волонтёрство.Обществе

нныеблага. 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизма.Проявлениягуманизма

висторико-культурномнаследиинародовРоссии. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважность  для  сохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицейский,социальныйработник.Духовно-

нравственныекачества,необходимыепредставителямэтихпрофессии. 

Тема22 

.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькакнравственныйдолг. 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учёные,педагоги.Важностьмеценатствадляд

уховно-нравственногоразвитияличностисамогомеценатаиобществавцелом. 

Тема23 

.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногоидуховногопрогрессаобщес

тва. 

УчёныеРоссии.Почему важно помнить историю науки .Вклад науки в благополучие страны . 

Важность морали и нравственностивнауке,вдеятельностиучёных. 

Тема 24. Моя профессия (практическоезанятие). 

Труд как   самореализация,   как   вклад   в   общество.   

Рассказосвоейбудущейпрофессии. 

Тематический блок 3. «Родина и патриотизм» 

Тема25.Гражданин. 

Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает 

человекагражданином.НравственныекачествагражданинаТема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность .Уважение   к   другим   народам   

иихистории.Важностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Войнаимир. РользнаниявзащитеРодины .Долггражданинапередобществом.Военныеподвиги 

.Честь.Доблесть. 

Тема28.Государство.Россия—нашародина. 

Государствокакобъединяющееначало.Социальнаясторонаправаигосударства.Чтотакоезакон 

.ЧтотакоеРодина?Чтотакое государство? Необходимость быть гражданином. 

Российскаягражданскаяидентичность. 

Тема 29 . Гражданская идентичность(практическое занятие). 

Какими качествами должен обладать человек как гражданин.  

Тема 30 . Моя школа и мой класс(практическое занятие). 

Портрет школы или класса через добрые дела. 

Тема  31 .  Человек:  какой  он? (практическое занятие). 

Человек. Его образы в культуре . Духовность и нравственность как важнейшие качества человека 

. 

Тема Человек и культура(проект). 

Итоговый проект: «Что значит быть человеком?»  
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Раздел 3. Тематическое планирование 
5 класс (34 ч) 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельности 

обучающихся 

1 Зачем изучать 
курс 
«Основыдуховно
-
нравственнойкул
ь-
турынародовРос
сии»? 

Формированиеизакреплен
иегражданскогоединства 
.РодинаиОтечество 
.Традиционные ценности и 
ролевыемодели 
.Традиционнаясемья 
.Всеобщийхарактерморали
инравственности .Русский 
язык и единое 
культурноепространство 
.Рискииугрозыдуховно-
нравственнойкультуренаро
довРоссии 

Формироватьпредставлениеобосо
бенностяхкурса««Основыдухоно-
нравственной   культуры     
народовРоссии». 
Слушатьипониматьобъясненияучит
еляпотемеурока. 
Вестисамостоятельнуюработус
учебником 

2 Нашдом—
Россия 

Россия—
многонациональнаястран
а.Многонациональныйна
родРоссийскойФедераци
и 
.Россиякакобщийдом.Дру
жбанародов 

Слушатьипониматьобъясненияу
чителяпотемеурока. 
Формироватьпредставлениеонеобх
одимости и важности 
межнациональногоимежрелигиозно
госотрудничества,взаимодействия. 

 

   Выполнятьзаданияна  
пониманиеиразграничениепонят
ийпокурсу 

3 Языкиистория Что такое язык? Как в 
языкенародаотражаетсяего
история?Языккакинструме
нткультуры.Важностьком
муникациимеждулюдьми.
Языки народов мира, их 
взаимосвязь 

Формироватьпредставленияоязыкек
акносителедуховно-
нравственныхсмысловкультуры. 
Пониматьособенностикоммуникати
внойролиязыка. 
Слушать и анализировать 
выступленияодноклассников,отб
иратьисравнивать учебный 
материал по 
несколькимисточникам 

4 Русскийязык—
языкобщенияия
зыквозможност
ей 

Русскийязык—
основароссийскойкульту
ры.Какскладывался 
русский язык: 
вкладнародовРоссиивего
развитие. Русский язык 
как культурообразующий 
проект и 
языкмежнациональногоо
бщения.Важностьобщего
языкадлявсех народов 
России. 
Возможности,которыедаё

Формироватьпредставлениеорусско
м языке как языке 
межнациональногообщения. 
Слушатьобъясненияучителя,старая
сьвыделитьглавное. 
Объяснятьнаблюдаемыевпрактикеи
зученияязыкаявления 
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трусскийязык 

5 Истокироднойкул
ьтуры 

Чтотакоекультура.Культу
раиприрода.Ролькультур
ывжизниобщества.Много
образиекультуриего 

Формироватьпредставлениеотом,чт
о  такое  культура,  об  общих  
чертахвкультуреразныхнародов. 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучаю
щихся 

  причины.Единствокультур
ногопространстваРоссии 

Слушатьипониматьобъясненияучит
еляпотемеурока. 
Выполнятьзаданияна  
пониманиеиразграничениепонят
ийпотеме 

6 Материальнаяку
льтура 

Материальнаякультура:арх
итектура,одежда,пища,тра
нспорт,техника.Связьмежд
у материальной культу-
ройидуховно-
нравственны-
миценностямиобщества 

Формироватьпредставлениеотрадиц
ионных укладах жизни разных 
народов. 
Слушатьианализироватьвыступле
нияодноклассников. 
Работатьсучебником,анализирова
тьпроблемныеситуации 

7 Духовнаякульту
ра 

Духовно-
нравственнаякультура.Ис
кусство,наука,духовност
ь . Мораль, 
нравственность,ценности 
.Художественноеосмысл
ениемира .Символизнак 
.Духовнаякультуракакреа
лизацияценностей 

Формироватьпредставлениеодухов-
нойкультуреразныхнародов. 
Пониматьвзаимосвязьмеждупроявл
ениямиматериальнойидуховнойкуль
туры. 
Выполнятьзаданиянапониманиеира
зграничениепонятийпотеме. 
Учитьсяработатьстекстомизри-
тельнымрядомучебника 

 

8 Культураирелиг
ия 

Религияикультура.Чтотако
ерелигия, её роль в жизни 
общества ичеловека 
.Государствообразующие 
религии России 
.Единствоценностей 
врелигияхРоссии 

Формировать 
представлениеопонятии«религия»,п
ониматьиуметьобъяснять,вчёмзакл
ючаетсясвязькультурыирелигии. 
Слушатьобъясненияучителя,рабо
тать с научно-популярной 
литературойпотеме 

9 Культураиобраз
ование 

Зачемнужноучиться?Культ
уракакспособполученияну
жных знаний . 
Образованиекакключксоци
ализацииидуховно-

Понимать смысл понятия 
«образование», уметь объяснять 
важность и не-обходимость 
образования для общества 
.Слушатьобъясненияучителя,отб
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нравственномураз-
витиючеловека 

ирать и сравнивать учебные 
материалыпотеме 

1
0 

Многообразиек
ультурРоссии(п
рактическоеза
нятие) 

Единствокультурнародо
вРоссии.Чтозначитбытьк
ультурным человеком? 
Знание о культуре 
народов России 

Отбиратьматериалпонескольким
источникам,готовитьдоклады,раб
отать с научно-популярной 
литературой. 
Слушатьвыступленияодноклассни
ков 

 

1
1 

Семья—
хранительдухов
ныхценностей 

Семья—
базовыйэлементобщества 
.Семейные 
ценности,традицииикуль
тура .Помощь сиротам 
как духовно-
нравственныйдолгчелове
ка 

Понимать,чтотакоесемья,формир
оватьпредставлениеовзаимосвязя
х между типом культуры и 
особенностямисемейногоукладаур
азныхнародов. 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучающихся 

   Пониматьзначениетермина«покол
ение». 
Слушатьобъясненияучителя,реша
тьпроблемныезадачи 

1
2 

Родинаначинает
сяссемьи 

Историясемьикакчастьист
ориинарода,государства,ч
еловечества.КаксвязаныР
одинаисемья?ЧтотакоеРод
инаиОтечество? 

Понимать и объяснять, как и 
почемуисториякаждойсемьитесносв
язанасисториейстраны,народа. 
Слушатьобъясненияучителя,разг
раничивать понятия по теме, 
систематизироватьучебныймат
ериал 

1
3 

Традициисеме
йноговоспитан
иявРоссии 

Семейныетрадициинародо
вРоссии.Межнациональн
ыесемьи 
.Семейноевоспитаниекакт
рансляцияценностей 

Пониматьиобъяснять,чтотакоетрад
иция, уметь рассказывать о 
традициях своей семьи, семейных 
традициях своего народа и других 
народовРоссии. 
Уметьобъяснятьиразграничиватьос
новныепонятияпотеме.Просматрива
тьианализироватьучебныефильмы,
работатьсраздаточнымматериалом 

1
4 

Образсемьивкул
ьтуренародовРос
сии 

Произведения устного 
поэтическоготворчества(с
казки,поговоркиит.д.) о 
семьеисемейныхобязанно
стях. 

Знатьосновныефольклорныесюжет
ыосемье,семейныхценностях. 
Знатьипониматьморально-
нравственноезначениесемьи. 
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  Семья в литературе и 
произведенияхразныхвид
овискусства 

Работать с научно-популярной 
литературой,просматриватьианали
зироватьучебныефильмы,системат
изироватьучебныйматериал 

1
5 

Трудвисториисе
мьи 

Социальныероливистории
семьи.Рольдомашнеготру-
да .Роль  нравственных  
нормвблагополучиисемьи 

Понимать,чтотакое«семейныйтру
д»,сознаватьихарактеризоватьва
жного общего семейного труда 
дляукрепленияцелостностисемьи. 
Слушать объяснения учителя, 
самостоятельноработатьсучеб
ником 

1
6 

Семьяв 
современном 
мире 
(практическое
занятие) 

Рассказосвоейсемье(сиспо
льзованиемфотографий,кн
иг, писем и др .) . 
Семейноедрево.Семейные
традиции 

Понимать,почемуважноизучатьих
ранитьисториюсвоейсемьи,передав
атьеёследующимпоколениям. 
Готовить доклад, сообщение; 
создаватьсемейноедрево;отбира
тьисравнивать материал из 
несколькихисточников 

 

1
7 

Личность—
общество—
культура 

Чтоделаетчеловекачеловек
ом?Почемучеловекнеможе
т жить вне общества. 
Связьмеждуобществомику
льтурой как реализация 
духовно-
нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,понимат
ь, что делает человека человекоми 
какие проявления людей можно на-
зватьгуманными. 
Работать с научно-популярной 
литературой,уметьразграничиватьп
онятия,осваиватьсмысловоечтение(
решатьтекстовыезадачи) 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучающихся 

1
8 

Духовныймир 
человека .Че-
ловек—
творецкультуры 

Культуракакдуховныймир
человека.Мораль.Нравств
енность.Патриотизм.Реал
изацияценностейвкультур
е. 
Творчество:чтоэтотакое?Г
раницытворчества.Традиц
иииновациивкультуре.Гра
ницыкультур.Созидательн
ый труд. Важность тру-да 
как творческой 
деятельности,какреализац
ии 

Пониматьи  объяснять  значение  
слова«человек»вконтекстедуховно-
нравственнойкультуры. 
Слушатьобъясненияучителя,рабо
тать сучебником,  уметь 
пониматьи разграничивать 
основные понятияпотеме 

1
9 

Личностьидухов
но-
нравственныеце
нности 

Моральинравственностьв
жизничеловека.Взаимопо-
мощь,сострадание,милосе
рдие, любовь, дружба, 
коллективизм,  
патриотизм,  
любовькблизким 

Пониматьиобъяснять,чтотакоемора
льинравственность,любовькблизким. 
Показыватьнапримерахважностьтак
их ценностей как 
взаимопомощь,сострадание,милосер
дие,любовь,дружбаидр. 
Разграничивать и определять 
основные понятия, решать 
текстовые 
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задачи,работатьсучебником 

 

2
0 

Историческаяп
амятькакдухов
но-
нравственная 
цен-ность 

Чтотакоеисторияипочему
она важна? История семьи 
—
частьисториинарода,госуд
арства,человечества.Важн
остьисторическойпамяти,
недопустимостьеёфальси
фикации 
.Преемственностьпоколен
ий 

Объяснятьсмыслтермина«история»,
пониматьважностьизученияистории
. 
Пониматьиобъяснять,чтотакоеисто
рическаяпамять,какисториякаждойс
емьисвязанасисториейстраны. 
Работать с учебником, выделять 
иопределять 
основныепонятия,слу-шать и 
анализировать 
выступленияодноклассников 

2
1 

Литературакак
языккультуры 

Литература как 
художественное 
осмысление 
действительности 
.Отсказкикроману 
.Зачемнужнылитературны
епроизведения?Внутренн
иймирчеловекаиегодухов
ность 

Пониматьособенностилитературы,
её отличия от других видов 
художе-ственноготворчества. 
Объяснятьсредствавыражениядуховн
огомирачеловека,егоморалиинравстве
нности в произведениях литературы. 
Слушатьобъясненияучителя,работа
ть с художественной 
литературой,изучатьианализировать
источники 

2
2 

Взаимовлияние
культур 

Взаимодействиекультур.
Межпоколеннаяимежкуль
турнаятрансляция.Обмен 

Иметьпредставлениеозначениит
ерминов«взаимодействиекультур», 
«культурный   обмен». 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучаю
щихся 

  ценностнымиустановками
иидеями 
.Примерымежкультурнойк
оммуникациикакспособфо
рмированияобщихдуховно
-нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьважн
остьсо-
хранениякультурногонаследи
я. 
Слушать объяснения 
учителя, пони-мать и 
разграничивать понятия, 
отбиратьисравниватьмате
риалпонесколькимисточник
ам 
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2
3 

Духовно-
нравственныец
енностироссийс
когонарода 

Жизнь, достоинство, 
права 
исвободычеловека,патрио
тизм, гражданственность, 
служениеОтечествуиответс
твенность за его судьбу, 
высокиенравственныеиде
алы,крепкаясемья,созидат
ельныйтруд, 
приоритетдуховногонад 
материальным, 
гуманизм,милосердие, 
справедливость,коллектив
изм, 
взаимопомощь,историческ
ая память и 
преемственность 
поколений,единствонарод
овРоссии 

Уметьобъяснятьзначениеос
новныхпонятий,отражающих
духовно-нрав-
ственныеценности. 
Осознаватьихизащищатьв  
качестве базовых 
общегражданских 
ценностейроссийскогообществ
а. 
Слушатьобъясненияучител
я,работатьсучебником(смы
словоечтение) 

2
4 

РегионыРосси
и:культурноем
ногообразие 

Историческиеисоциальны
епричины культурного 
разноо-бразия 
.Каждыйрегионуни-кален. 

Пониматьпринципыфедерат
ивногоустройстваРоссии,объ
яснятьпонятие«полиэтничнос
ть». 

 

  МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 

Пониматьценностьмногообразиякул

ьтурныхукладовнародовРоссии 

.Уметьрассказыватьокультурномсво

еобразиисвоеймалойродины. 

Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с источниками 

25 Праздникивкульт

уренародовРосси

и 

Чтотакоепраздник?Почемупраз

дникиважны .Празд-

ничныетрадициивРоссии 

.Народныепраздникикакпа-

мять культуры, как 

воплощениедуховно-

нравственныхидеалов 

Пониматьи объяснять, что такое 
«народный  праздник». 

Уметьрассказыватьопраздничны

хтрадицияхразныхнародовисвоей

семьи. 

Пониматьиобъяснять 

нравственныйсмыслнародногопраз

дника. 

Работать с учебником, 

просматриватьианализировать

учебныефильмы 

26 Памятники в 

культуре 

народовРоссии 

Памятники как часть 

культуры:исторические,художе

ственные,архитектурные. 

Культура как память . Музеи 

.Храмы .Дворцы 

.Историческиезданиякаксвидет

елиистории 

.Архитектураидуховно-

нравственныеценностинародов

Устанавливатьсвязьмежду  

историейпамятникаиисториейкрая. 

Характеризоватьпамятникиистор

ииикультуры. 

Пониматьнравственныйинаучныйс

мыслкраеведческойработы. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературой,просматривать 
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России ианализироватьучебныефильмы 

 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 

деятельностиобучаю

щихся 

27 Музыкальнаякуль

турана-

родовРоссии 

Музыка .Музыкальныепро-

изведения 

.Музыкакакформавыраженияэ

моциональныхсвязеймеждулю

дьми .Народные

 инструменты 

.Историянародавегомузыкеиин

струментах 

Пониматьособенностимузыкикаквид

аискусства. 

Знатьиназыватьосновныетемымуз

ыкальноготворчестванародовРоссии

, понимать, как история наро-

даотражаетсявегомузыке. 

Слушатьобъясненияучителя,работ

ать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

28 Изобразительное     

искусствонародо

вРоссии 

Художественнаяреальность 

.Скульптура:отрелигиозныхсю

жетовксовременномуискусству 

. Храмовые росписи 

ифольклорныеорнаменты 

.Живопись,графика 

.Выдающиеся художники 

разных на-родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьособенностии

зобразительногоискусствакаквидаху

дожественноготворчества. 

Пониматьиобосновыватьважност

ьискусствакакформытрансляциику

льтурныхценностей. 

Знать и называть основные темы 

искусстванародовРоссии. 

Слушатьобъясненияучителя,рабо

тать с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

29 Фольклорилитерат

урана-родовРоссии 

Пословицы и поговорки 

.Эпосисказка.Фольклоркак 

Понимать,чтотакоенациональная

литература. 

 

  отражениеисториинародаиег

оценностей,моралиинравств

енности 

.Национальнаялитература 

.Богатствокультурынародаве

голитературе 

Объяснятьипоказыватьнапримерах,как

произведенияфольклораотражают 

историю народа, его духовно-

нравственныеценности. 

Отбирать и сравнивать материал 

изнескольким источникам, решать 

текстовые задачи, слушать и 

анализироватьвыступленияодноклас

сников 
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30 Бытовые 

традиции 

народовРоссии: 

пища, одежда, 

дом(практическо

е 

занятие) 

Рассказобытовых  традициях 

своей семьи, народа, региона 

.Докладсиспользованиемраз

нообразногозрительногоряда

идругихисточников 

Отбирать и сравнивать учебный 

материалпонесколькимисточникам,ре

шатьтекстовыезадачи,слушатьиана

лизироватьвыступленияодноклассни

ков, работать с научно-

популярнойлитературой 

31 Культурная   
карта   России 
(практическоеза
нятие) 

ГеографиякультурРоссии 

.Россиякаккультурнаякар-та 

. Описание регионов в 

соответствиисихособенностя

ми 

Отбиратьисравниватьнесколькоис

точников, решать текстовые зада-

чи, слушать и анализировать 

выступленияодноклассников,работа

тьснаучно-популярнойлитературой 

32 Единствостраны

—

залогбудущегоРос

сии 

Россия—единаястрана 

.Русскиймир.Общаяистория,

сходствокультурныхтрадици

й,единыедуховно-

нравственные ценности 

наро-довРоссии 

Пониматьиобъяснятьзначениеобщих 

элементов и черт в культуре 

разныхнародовРоссиидля  

обоснованияеё культурного, 

экономического единства. 

Слушать объяснения учителя, 

систематизироватьучебныйматер

иал 

 

6 класс(34ч) 

 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобуч
ающихся 

 

1 Миркультуры:е
гоструктура 

Культуракакформасоциал
ьноговзаимодействия.Связ
ьмежду миром 
материальнойкультурыис
оциальнойструктурой 
общества. 
Расстояниеиобразжизнилю
дей.Научно-
техническийпрогресскако
динизисточниковформир
ования 
социальногообликаобщес
тва 

Пониматьспецификусоциа
льныхявлений, их отличия 
от мира природы. 
Уметьобъяснятьвзаимосвязь
материальнойкультурысдухо
вно-
нравственнымсостояниемоб
щества. 
Слушать объяснения 
учителя, 
работатьсучебником,ана
лизироватьпроблемныеси
туации 

2 КультураРосси
и:многообразие
регионов 

ТерриторияРоссии.Народы
,живущиевней.Проблемык
ультурноговзаимодействия
вобществесмногообразием
культур.Сохранениеиподд
ержкапринциповтолерантн
остииуваженияковсемкуль
турамнародовРоссии 

Пониматьиобъяснятьважно
стьсохраненияисторической
памятиразныхнародов,культ
урныхтрадицийразныхрегио
новРоссии. 
Характеризоватьдуховну
юкультуру народов России 
как общее 
достояниенашейРодины. 
Работатьскартойрегионо
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в,разграничивать понятия 
по теме, 
слушатьобъясненияучите
ля 

 

3 Историябытакак
историякультур
ы 

Домашнеехозяйствоиеготи
пы.Хозяйственнаядеятельн
остьнародовРоссиивразны
е исторические 
периоды.Многообразие 
культурныхукладовкакрез
ультатисторическогоразви
тиянародовРоссии 

Пониматьиобъяснятьвзаим
освязьхозяйственнойдеятель
ности,быталюдейсисториейн
арода,климатом,географиче
скимиусловиямиегожизни.Ра
ботатьсучебником,атакже
научно-
популярнойлитературой;пр
осматриватьианализирова
тьучебныефильмы 

4 Прогресс:техни
ческийисоциал
ьный 

Производительностьтруда 
.Разделениетруда 
.Обслуживающийипроизво
дящийтруд 
.Домашнийтрудиегомехан
изация 
.Чтотакоетехнологии и как 
они влияют 
накультуруиценностиобще
ства? 

Пониматьиобъяснять,что  
такоетруд,разделениетруда,к
аковарольтруда в истории и 
современном обществе. 
Работать с учебником, 
научно-
популярнойлитературой;ре
шать 
проблемныезадачи,анализ
ироватьиразграничиватьп
онятий 

5 Образованиевку
льтуренародовР
оссии 

Представлениеобосновн
ыхэтапах в истории 
образования 
.Ценностьзнания 
.Социальнаяобусловленн
остьразличныхвидовобра
зования. 
Важностьобразованиядля
современногомира 
.Образованиекактрансляц
иякультурныхсмыслов,ка
кспособпередачиценност
ей 

Пониматьиобъяснятьважно
стьобразования в 
современном мире и 
ценностьзнаний. 
Понимать,чтообразование
—важная часть процесса 
формирования духовно-
нравственных ориентиров 
человека. 
Слушать объяснения 
учителя, рефлексиовать 
собственныйопыт,раз-
граничиватьпонятия 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучаю
щихся 
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6 Праваиобязанно
стичеловека 

Праваиобязанностичелове
кавкультурнойтрадициина
родовРоссии. 
Права и свободы 
человека игражданина, 
обозначенные 
вКонституции 
Российской Федерации 

Понимать и объяснять, в 
чём заключается смысл 
понятий «права 
человека»,правоваякультура»
идр. 
Пониматьнеобходимостьсоб
люденияправиобязанностейч
еловека. 
Слушатьианализироватьвыс
тупления одноклассников, 
работать с 
текстомучебникаисисточника
ми 

7 Обществоирелиги
я:духов-но-
нравственноевзаи
модействие 

Миррелигийвистории 
.РелигиинародовРоссиисег
одня .  
Государствообразующиеи 
традиционные религии 
какисточник духовно-
нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыс
лпонятий«религия»,«атеизм
»идр. 
Знатьназваниятрадиционныхр
елигий  России,  уметь  
объяснять  их  рольв истории 
и на современном этапе раз-
витияобщества. 
Слушатьобъясненияучител
я,решатьтекстовыезадачи 

8 Современныйми
р:самоеважное 
(практическое 
занятие) 

Современноеобщество:его
портрет 
.Проект:описаниесамыхва
жныхчертсовременногооб
ществасточкизренияматер
иальнойидуховнойкультур
ынародовРоссии 

Понимать,вчёмзаключаются
основные духовно-
нравственные 
ориентирысовременногообщ
ества. 
Подготовить проект (или 
доклад, 
сообщение);работатьснау
чно-
популярнойлитературой,  
разграничиватьисистемат
изироватьпонятия 

 

9 Какимдолженбы
тьчело-век? 
Духовно- 
нравственныйоб
ликиидеалчелове
ка 

Мораль, нравственность, 
этика,этикетвкультурахнар
одов России . Право и 
равенствовправах.Свобода
какценность 
.Долгкакеёограничение 
.Общество 
какрегуляторсвободы 
.Свойстваикачествачеловек
а,егообразвкультуренарод
ов России, единство 
человеческих качеств . 
Единстводуховнойжизни 

Пониматьиобъяснятьвзаим
освязьтаких понятий, как 
«свобода», 
ответственность,правоидолг. 
Слушать объяснения 
учителя, 
работатьсучебником,ана
лизироватьпроблемныеси
туации 
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1
0 

Взрослениечелов
екавкуль-
туренародовРосс
ии 

Социальноеизмерениечело
-века 
.Детство,взросление,зрело
сть,пожилойвозраст 
.Проблема одиночества . 
Необходимостьразвитияво
взаимодействии с другими 
людьми 
.Самостоятельностькакцен
ность 

Объяснятьважностьвзаимоде
йствиячеловекаиобщества,не
гативныеэф-
фектысоциальнойизоляции. 
Слушатьобъясненияучител
я,решать проблемные 
задачи, анализировать 
информацию из нескольких 
источников,анализироватьс
обственныйопыт 

1
1 

Религиякакист
очникнравстве
ннос-ти 

Религия как источник 
нравственностиигуманис
тического мышления . 
Нравствен-
ныйидеалчеловека 
втрадиционныхрелигиях 
.Современноеобществоире
лигиозныйидеалчеловека 

Понимать,какойнравственн
ыйпотенциал несут 
традиционные 
религииРоссии. 
Слушатьобъясненияучител
я,работатьсучебником,про
сматриватьучебныефильм
ыпотеме 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучаю
щихся 

1
2 

Наукакак 
источник 
знанияочеловек
еичеловеческом 

Гуманитарноезнаниеиегоо
собенности 
.Культуракаксамопознани
е .Этика 
.Эстетика.Правовконтекст
едуховно-
нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмысл
понятия«гуманитарноезнани
е»;осознавать, что культура 
помогает 
человекупониматьсамогосебя. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с учебником, с 
дополнительнойнаучно-
популярнойлитературой 

1
3 

Этика и 
нравственност
ь каккатегории 
духовной 
культуры 

Что такое этика . Добро и 
егопроявлениявреальнойж
изни 
.Чтозначитбытьнравствен
ным 
.Почемунравственностьва
жна? 

Объяснятьпонятия«добро»
и«зло»спомощьюпримеров
изисторииикультурынародо
вРоссии,соотно-
ситьэтипонятиясличнымопы
том 
.Решатьпроблемныезадачи,
рабтатьсучебником,рефле
ксироватьсобственныйопы
т 

1
4 

Самопознание
  
 

(практическоез
анятие) 

Автобиографияиавтопор
трет:ктояичтоя  люблю 
.Как устроена моя жизнь .   
Выполнениепроекта 

Уметьсоотноситьпонятия«мо
раль»,«нравственность»ссамоп
ознанием на доступном для 
возраста детейуровне. 
Формироватьпредставлени
яосамом себе; воспитывать 
навыки самопрезентации, 
рефлексии; слушать 
ианализироватьдокладыодн
оклассников 
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1
5 

Трудделаетчелов
екачело-веком 

Чтотакоетруд 
.Важностьтрудаиегоэконом
ическаястоимость.Безделье,
лень,тунеядство. 
Трудолюбие,подвигтруда,о
тветственность.Обществен
наяоценкатруда 

Осознаватьважностьтрудаоб
ъяснятьегорольвсовременно
м  обществе. 
Пониматьиосознаватьтрудо
любиекакответственностьпер
едлюдьмиисамимсобой. 
Слушатьобъясненияучител
я,решать проблемные 
задачи, 
анализироватьтекстыучебн
ика 

1
6 

Подвиг:какузнат
ьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмка
ксамопожертвование 
.Героизмнавойне 
.Подвигвмирноевремя.Мил
осердие,взаимопомощь 

Пониматьиобъяснятьотлич
иепод-
виганавойнеивмирноевремя
. 
Знатьиназыватьименагер
оев.Слушатьобъясненияуч
ителя,ре-шать 
проблемныезадачи,анализ
ироватьтекстыучебника 

1
7 

Людивобществе:д
уховно-
нравственноевзаи
мовлияние 

Человеквсоциальномизмер
ении 
.Дружба,предательство 
.Коллектив.Личныеграниц
ыЭтикапредпринимательст
ва .Социальнаяпомощь 

Понимать   и   объяснять   
понятия 
«дружба», «предательство», 
«честь», 
«коллективизм»,«благотвори
тельность». 
Слушатьобъясненияучител
я,решать проблемные 
задачи, 
анализироватьтекстыучебн
ика 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобуча
ющихся 

1
8 

Проблемысовре
менногообщест
вакакотражени
еегодуховно-
нравственногос
амосознания 

Бедность. Инвалидность 
.Асоциальнаясемья 
.Сиротство 
.Отражениеэтихявленийвку
льтуреобщества 

Понимать и объяснять 
понятия 
«бедность»,«инвалидность»,
«сиротство» 
.Предлагатьпутипреодолен
ияпроблемсовременногооб
ществанадоступном для 
понимания детей уровне 
.Слушатьобъясненияучител
я,решать проблемные 
задачи, 
анализироватьтекстыучебн
ика 
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1
9 

Духовно-
нравственныео
риентиры 
социальных 
отношений 

Милосердие.Взаимопомощь.
Социальноеслужение 
.Благотворительность 
.Волонтёрство.Общественны
еблага 

Пониматьиобъяснятьпоняти
я«милосердие»,«взаимопомо
щь»,«благо-
творительность»,«волонтёрст
во» . Вы-
являтьобщиечертытрадиций
милосердия,взаимнойпомощ
и,благотворительности у 
представителей 
разныхнародов. 
Слушатьобъясненияучител
я,решать проблемные 
задачи, 
анализироватьтекстыучебн
ика 

2
0 

Гуманизмкаксу
щностнаяхаракт
еристикадуховн
о-нравственной 
культуры на-
родовРоссии 

Гуманизм.Истокигуманист
ического мышления . 
Философиягуманизма 
.Проявлениягуманизмавист
орико-культурном 
наследии народовРоссии 

Пониматьихарактеризоват
ьпонятие «гуманизм» как 
источник духовно-
нравственныхценностейнаро
довРоссии. 

 

   Осознаватьважностьгуманиз
мадляформированияличност
и,построениявзаимоотношен
ийвобществе. 
Слушатьобъясненияучител
я,работать с научно-
популярной литературой 

2
1 

Социальныепро
фессии;ихважн
остьдлясохране
ниядуховно-
нравственногоо
б-ликаобщества 

Социальные 
 профессии:вра
ч,учитель,пожарный,полиц
ейский,социальныйработни
к. Духовно-
нравственные качества, 
необходимыепредставителя
мэтихпрофессий 

Понимать и объяснять, что 
такое социальные 
профессии и почему 
выбирать их нужно особенно 
ответственно .Работать с 
научно-популярной 
литературой,готовитьрефе
раты,слушатьианализирова
тьдокладыодноклассников 

2
2 

Выдающиесябл
аготворите-
ливистории 
.Благотвори-
тельность как 
нравственныйд
олг 

Меценаты,философы,религ
иозныелидеры,врачи,учёны
е,педагоги 
.Важностьмеценатствадляд
уховно-нравственного 
развития личностисамого 
мецената и общества 
вцелом 

Приводитьпримерывыдающи
хсяблаготворителей в 
истории и в 
современнойРоссии. 
Работать с научно-
популярной 
литературой,анализироват
ьнесколькоисточников,раз
граничиватьпонятия 

2
3 

Выдающиесяуч
ёныеРос-сии . 
Наука как 
источник со-
циального и 
духовного 

УчёныеРоссии 
.Почемуважнопомнитьисто
риюнауки 
.Вкладнаукивблагополучие
страны 
.Важностьморалиинравстве

Понимать и объяснять, что 
такое 
наука;приводитьименавыда
ющихсяучёныхРоссии. 
Работать с научно-
популярной 
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прогрессаобщес
тва 

нности в науке, в 
деятельностиучёных 

литературой,анализироват
ьнесколькоисточников,раз
граничиватьпонятия 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучающихся 

2
4 

Мояпрофессия
(практическое
занятие) 

Трудкаксамореализация
,каквклад вобщество 
.Рассказ о своей будущей 
профессии 

Обосновывать,какиедуховно-
нравственныекачестванужныдлявы
бран-нойпрофессии. 
Работать с научно-популярной 
литературой,анализироватьнеско
лькоисточников,разграничиватьп
онятия 

2
5 

Гражданин Родинаигражданство,ихв
заимосвязь 
.Чтоделаетчеловекагражд
анином.Нрав-ственные 
качества гражданина 

Характеризоватьпонятия«Роди-
на», «гражданство»; понимать 
духовно-нравственный смысл 
патриотизма .Слушать объяснения 
учителя, 
работатьстекстомучебника 

2
6 

Патриотизм Патриотизм 
.Толерантность 
.Уважениекдругимнарод
амиихистории 
.Важностьпатриотизма 

Приводитьпримерыпатриотизмавис
торииивсовременномобществе. 
Слушать объяснения учителя, 
работатьсучебником,рефлексиро
вать 

2
7 

ЗащитаРодины:
подвигили 
долг? 

Война и мир . Роль 
знания взащитеРодины 
.Долггражданина перед 
обществом .  Военные 
подвиги.Честь.Доблесть 

Характеризовать важность 
сохранениямираисогласия. 
Приводитьпримерывоенныхподвиго
в; понимать особенности защиты 
честиРодинывспорте,науке,культуре. 

 

   Слушать объяснения учителя, 
работать с учебником, смотреть и 
анализироватьучебныефильмы 

28 Государство. 
Россия—
нашародина 

Государствокакобъединяю
щее начало . Социальная 
сторонаправаигосударства 
.Чтотакоезакон 
.ЧтотакоеРодина?Чтотакое
государство?Необходимост
ьбытьгражданином.Россий
скаягражданскаяидентично
сть 

Объяснять понятие«государство» 
.Уметьвыделятьихарактеризоватьо
сновныеособенностиРоссийскогогосуд
арствасопоройнадуховно-
нравственныеценности. 
Слушатьобъясненияучителя,работат
ь с текстом учебника, с дополни-
тельной научно-популярной 
литературой 

29 Гражданская   
идентичность 
(практическое
занятие) 

Какимикачествамидолжен
обладать человек как 
гражданин 

Обосноватьважностьдуховно-
нравственныхкачествгражданина. 
Работатьсисточниками,определять 
понятия, подготовить 
практическуюработу 
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30 Моя школа  и  
мой  класс 
(практическое
занятие) 

Портретшколыиликлассаче
рездобрыедела 

Характеризоватьпонятие«доброедел
о»вконтекстеоценкисобственныхдейств
ий,ихнравственногоначала 
.Работатьсисточниками,определять
понятия,подготовитьпрактическуюр
аботу 

 

№ Тема Основноесодержание Основные виды 
деятельностиобучающихся 

31 Человек:какой
он?(практиче
скоезанятие) 

Человек 
.Егообразывкультуре 
.Духовностьинравственнос
тькакважнейшиекачестваче
ловека 

Сформулироватьсвойидеалчелове
ка, назвать качества, ему 
присущие 
.Работатьсисточниками,определя
тьпонятия,подготовитьпрактиче
скуюработу 

32 Человекикуль
тура(проект) 

Итоговыйпроект:«Чтозн
ачитбытьчеловеком?» 

Показатьвзаимосвязьчеловекаику
льтуры через их взаимное влияние 
.Характеризовать образ человека 
высокойдуховнойкультуры,создав
аемыйвпроизведенияхискусства. 
Работать 
систочниками,систематизирова
тьпонятия,подготовитьпроект 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.24. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОРКСЭ» (VI 

КЛАСС) 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по каждому 

учебному модулю. При конструировании планируемых результатов учитываются цели обучения, 

требования, которые представлены в стандарте, и специфика содержания каждого учебного 

модуля. Общие результаты содержат перечень личностных и метапредметных достижений, 

которые приобретает каждый обучающийся, независимо от изучаемого модуля.  

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучающихся 

представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и светских традиций народов 

России, формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли 

буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей страны. 

Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию 

коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать позицию 
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партнёра по деятельности, принимать её, согласовывать усилия для достижения поставленной 

цели, находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. 

Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в 

процессе активного взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, 

обсуждения разных точек зрения и т. п. 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес к 

социальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Психологи подчёркивают 

естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально реагировать на 

окружающую действительность, остро реагировать как на доброжелательность, отзывчивость, 

доброту других людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид и оскорблений. 

Всё это становится предпосылкой к пониманию законов существования в социуме и принятию 

их как руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо 

учитывать, что младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной стороне 

восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или нарушением 

нравственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных ситуаций, дающих образцы 

нравственно ценного поведения. 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

 знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору 

родителей (законных представителей); 

 развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей в 

жизни личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы личности с учётом 

мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи; 

 развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и 

диалога. Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ – культурологический 

подход, способствующий формированию у младших школьников первоначальных 

представлений о культуре традиционных религий народов России (православия, ислама, 

буддизма, иудаизма), российской светской (гражданской) этике, основанной на 

конституционных правах, свободах и обязанностях человека и гражданина в Российской 

Федерации. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 

один час в неделе, общий объем составляет 34 часа. 

 



863  

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

 

Модуль «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

Россия – наша Родина. Введение в православную традицию. Культура и религия. Во что 

верят православные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило 

нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. Милосердие 

и сострадание. Православие в России. Православный храм и другие святыни. Символический 

язык православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, 

прикладное искусство), православный календарь. Праздники. Христианская семья и её ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

 понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство гордости 

за свою Родину; 

 формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою 

этническую и национальную принадлежность; 

 понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

осознавать ценность человеческой жизни; 

 понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, 

семьи, общества; 

 осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или не 

исповедовать никакой религии; 

 строить своё общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: 

умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое мнение, 

независимо от принадлежности собеседников к религии или к атеизму; 

 соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском 

обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, терпимость к 

представителям разного вероисповедания; 

 строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, 

желание при необходимости прийти на помощь; 

 понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной культуре, 

стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных поступков и действий, 

оскорбляющих других людей; 

 понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности, 

поиска оптимальных средств их достижения; 

 формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и 

находить наиболее эффективные способы достижения результата, вносить 

соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта 

характера ошибок, понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и коммуникативных 

ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач; 

 совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий; 



865  

 овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

 овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и право каждого иметь свою собственную, 

умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, 

умения определять общую цель и пути её достижения, умений договариваться о 

распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 

 ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества – мораль, 

этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также используемых в 

разных религиях (в пределах изученного); 

 использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и светской 

этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 

 применять логические действия и операции для решения учебных задач: сравнивать, 

анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого фактического 

материала; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать свои 

суждения, приводить убедительные доказательства; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Работа с информацией: 

 воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её 

принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

 использовать разные средства для получения информации в соответствии с 

поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео); 

 находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в разных 

информационных источниках, в том числе в Интернете (в условиях контролируемого 

входа); 

 анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с 

помощью учителя, оценивать её объективность и правильность. 

Коммуникативные УУД: 

 использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных притч, 

сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа и оценки 

жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, речевого 

этикета; 

 соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать вопросы и 

высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к собеседнику с учётом 

особенностей участников общения; 
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 создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, анализа и 

оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных учениях и 

светской этике. 

Регулятивные УУД: 

 проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуществлении 

учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; контролировать 

состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, предвидеть опасные для 

здоровья и жизни ситуации и способы их предупреждения; 

 проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на 

нравственные правила и нормы современного российского общества; проявлять 

способность к сознательному самоограничению в поведении; 

 анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного 

отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой деятельности); 

 выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: одобрять 

нравственные нормы поведения; осуждать проявление несправедливости, жадности, 

нечестности, зла; 

 проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, желание 

больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

 выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым качествам, 

корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать замечания к 

своей работе, объективно их оценивать; 

 владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, руководить; 

терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты; 

 готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и 

дополнительному материалу с иллюстративным материалом и видеопрезентацией. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты обучения по модулю «Основы православной культуры» должны 

обеспечивать следующие достижения обучающегося: 

 выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития 

как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений о себе, людях, 

окружающей действительности; 

 выражать своими словами понимание значимости нравственного совершенствования и 

роли в этом личных усилий человека, приводить примеры; 

 выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, российского 

общества как источника и основы духовного развития, нравственного 

совершенствования; 

 рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, их значении в 

выстраивании отношений в семье, между людьми, в общении и деятельности; 

 раскрывать основное содержание нравственных категорий в православной культуре, традиции 

(любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, сострадание, ответственность, послушание, 

грех как нарушение заповедей, борьба с грехом, спасение), основное содержание и 
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соотношение ветхозаветных Десяти заповедей и Евангельских заповедей Блаженств, 

христианского нравственного идеала; объяснять «золотое правило нравственности» в 

православной христианской традиции; 

 первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения (своих 

и других людей) с позиций православной этики; 

 раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззрении (картине 

мира) в православии, вероучении о Боге-Троице, Творении, человеке, Богочеловеке 

Иисусе Христе как Спасителе, Церкви; 

 рассказывать о Священном Писании Церкви – Библии (Ветхий Завет, Новый Завет, 

Евангелия и евангелисты), апостолах, святых и житиях святых, священнослужителях, 

богослужениях, молитвах, Таинствах (общее число Таинств, смысл Таинств Крещения, 

Причастия, Венчания, Исповеди), монашестве и монастырях в православной традиции; 

 рассказывать о назначении и устройстве православного храма (собственно храм, 

притвор, алтарь, иконы, иконостас), нормах поведения в храме, общения с мирянами и 

священнослужителями; 

 рассказывать о православных праздниках (не менее трёх, включая Воскресение 

Христово и Рождество Христово), православных постах, назначении поста; 

 раскрывать основное содержание норм отношений в православной семье, обязанностей 

и ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, матери, братьям и сёстрам, 

старшим по возрасту, предкам; православных семейных ценностей; 

 распознавать христианскую символику, объяснять своими словами её смысл 

(православный крест) и значение в православной культуре; 

 рассказывать о художественной культуре в православной традиции, об иконописи; 

выделять и объяснять особенности икон в сравнении с картинами; 

 излагать основные исторические сведения о возникновении православной религиозной 

традиции в России (Крещение Руси), своими словами объяснять роль православия в 

становлении культуры народов России, российской культуры и государственности; 

 первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению православного 

исторического и культурного наследия в своей местности, регионе (храмы, монастыри, 

святыни, памятные и святые места), оформлению и представлению её результатов; 

 приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические 

нормы религиозной культуры и внутреннюю установку личности, поступать согласно 

своей совести; 

 выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения 

человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; понимание 

российского общества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), 

понимание российского общенародного (общенационального, гражданского) 

патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей Родине – России; приводить примеры 

сотрудничества последователей традиционных религий; 

 называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме изучаемой), народы 

России, для которых традиционными религиями исторически являются православие, 

ислам, буддизм, иудаизм; 

 выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в православной духовно-нравственной культуре, традиции. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 МОДУЛЬ "ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ"  

№

 

п/

п  
 

Наименован

ие разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

В

сего  

 

Кон

трольные 

работы  

 

Прак

тические 

работы  

 

1 
Россия — 

наша Родина 

 

1  
  

http://school-

collection.edu 

2 

Культура и 

религия. Введение в 

православную 

духовную традицию 

2

  
  

http://school-

collection.edu 

3 

Во что верят 

православные 

христиане 

4

  
  

https://clever-

lab.pro/mod/page/view.php

?id=3 

http://school-

collection.edu 

4 

Добро и зло в 

православной 

традиции. Золотое 

правило 

нравственности. 

Любовь к ближнему. 

4

  
  

https://clever-

lab.pro/mod/page/view.php

?id=3 

5 

Отношение к 

труду. Долг и 

ответственность 

2

  
  

https://easyen.ru/loa

d/orkseh/294 

6 
Милосердие и 

сострадание 

 

2  
  

Библиотека  

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de

8 

7 
Православие в 

России 

 

5  
  

https://easyen.ru/loa

d/orkseh/294 

8 

Православны

й храм и другие 

святыни 

3

  
  

https://easyen.ru/loa

d/orkseh/294 

9 

Символическ

ий язык 

православной 

культуры: 

христианское 

искусство (иконы, 

фрески, церковное 

пение, прикладное 

искусство), 

православный 

календарь. 

Праздники 

 

6  
   

1

0 

Христианская 

семья и её ценности 

3

  
  

Библиотека  

ЦОК 

http://school-collection.edu/
http://school-collection.edu/
http://school-collection.edu/
http://school-collection.edu/
https://clever-lab.pro/mod/page/view.php?id=3
https://clever-lab.pro/mod/page/view.php?id=3
https://clever-lab.pro/mod/page/view.php?id=3
http://school-collection.edu/
http://school-collection.edu/
https://clever-lab.pro/mod/page/view.php?id=3
https://clever-lab.pro/mod/page/view.php?id=3
https://clever-lab.pro/mod/page/view.php?id=3
https://easyen.ru/load/orkseh/294
https://easyen.ru/load/orkseh/294
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://easyen.ru/load/orkseh/294
https://easyen.ru/load/orkseh/294
https://easyen.ru/load/orkseh/294
https://easyen.ru/load/orkseh/294
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https://m.edsoo.ru/7f410de

8 

1

1 

Любовь и 

уважение к 

Отечеству. 

Патриотизм 

многонационального 

и 

многоконфессиональ

ного народа России 

2

  
  

https://easyen.ru/loa

d/orkseh/294 

 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 

3

4  
 0   0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://easyen.ru/load/orkseh/294
https://easyen.ru/load/orkseh/294
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2.1.25. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРЕКЦИОННОГО ЗАНЯТИЯ 

«ПОЗНАЙ СЕБЯ» (I - IVКЛАСС) 
. Пояснительная записка 

Цель реализации программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) — СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ МАксимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ предусматривает решение 

следующих основных задач: 

― овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций; 

― формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями; 

Сроки реализации программы для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составляет 4 года (1-4 классы). 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. 

Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свой-

ственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, 

сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее 

сложных процессов отличается значительной  несформированностью, что выражается в его 

примитивности, неточности и схематичности.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является на-

рушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, 

проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической и 

синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной отсталостью характерно 

системное недоразвитие речи. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными наруше-

ниями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся 

испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений 

пальцев рук.  

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отс-

талости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, 

неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, 

определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими 

затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эсте-

тических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. 

Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие 

отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания 

психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их 

деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной 
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сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко 

проявляются в учебной деятельности поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без не-

обходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с 

конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно 

начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем 

осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий.  

Обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 

содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы; 

научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования; 

доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 

систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; специальное 

обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, познавательных, трудовых 

и других ситуаций; 

обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамикипсихических процессов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения 

обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним; 

развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию со средой; 

специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений действовать 

совместно со взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции; 

Задачипрограммы: 

Обучающие: 

формированиеобщеинтеллектуальныхумений(операциианализа,сравнения,обобщения,выделени

есущественныхпризнаковизакономерностей,гибкостьмыслительныхпроцессов); 

углубление ирасширениезнанийучащихсяисходяизинтересовиспецифики ихспособностей. 

Развивающие: 

формированиеиразвитиелогическогомышления; 

развитиевнимания(устойчивость,концентрация,расширениеобъёма,переключениеит.д.); 

развитие памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости,

 развитиесмысловойпамяти); 

развитиепространственноговосприятияисенсомоторнойкоординаци 

развитиепсихологическихпредпосылоковладенияучебнойдеятельностью(умениекопироватьобра

зец,умениеслушатьислышатьучителя,т.е.умениеподчинятьсясловеснымуказаниямучителя;умени

еучитыватьвсвоейработезаданнуюсистемутребований); 

развитиеречиисловарногозапасаучащихся; 

развитиебыстротыреакции. 

Воспитательные: 

формированиеположительноймотивациикучению. 

формированиеадекватнойсамооценки,объективногоотношенияребёнкаксебеисвоимкачествам; 

формированиеуменияработатьвгруппе(пригрупповыхзанятиях). 

Курскоррекционно-развивающихзанятийнацеленнарешениезадачиинтеллектуально-личностно-

деятельностногоразвития младших школьников. 

Принципыреализациипрограммы: 

Принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношениепедагогов к помощив 

развитии ребенку с учетом его индивидуальных образовательныхпотребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов психологической 

ипедагогическойкоррекционнойработы:целиизадач,направленийосуществленияисодержания,фо

рм,методовиприемоворганизации,взаимодействияучастников. 
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Принципнепрерывностиобеспечиваетпроведениекоррекционнойпсихологической работы на 

всем протяжении обучения школьников с учетом изменений вихличности. 

Принципкомплексностикоррекционноговоздействияпредполагаетнеобходимостьвсестороннег

оизученияобучающихсяипредоставления 

Принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучастникакоррекционн

ойработы,оказывающегосущественноевлияниенапроцессразвитияребенкаиуспешность 

егоинтеграции вобщество. 

 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы Познай себя. 

 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) программы оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных.  

Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные 

установки. 

К личностным результатам освоения программы относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

3) сформированностьадекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

Предметные результаты освоения программы включают освоенные обучающимися знания и 

умения, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при 

принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна 

из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный.  

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по коррекционно –

развивающемуся предмету  на конец  года :IV класс 

 

Минимальный уровень: 

Соотноситьсвоипоступкиисобытияспринятымиэтическимипринципами. 

Анализироватьпричинысвоегоуспеха/неуспехавучении,связываяуспехсусилием,трудолюбием,ст

аранием. 

Фиксировать свои изменения, сравнивая прежние достижения с

 сегодняшнимирезультатами,адекватно выражать ихвречи. 

Пониматьчувствадругихлюдей,сопереживатьимипроявлятьэтичувствавпоступках,направленных

напомощь иобеспечениеблагополучия. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по коррекционно –

развивающемуся предмету  на конец  года : 3 класс 

Пониматьважностьучёбыипознаниянового. 
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Выбирать  целевые и  смысловые установки  для  своих

 действийипоступковвсоответствиисморальныминормами,выделяянравственныйаспектпо

ведения. 

Оцениватьсвоипотенциальныевозможностивучениинаосновесравнения«Я»и«хорошийученик». 

Объяснятьсамомусебе:чтовомнехорошо,ачтоплохо(личностныекачестваичертыхарактера);что я 

хочу(цели, мотивы);чтоя могу(результаты). 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по коррекционно –

развивающемуся предмету  на конец  года : 2 класс 

 

Распознаватьчувствадругихлюдейисопереживатьим. 

  Оценивать простые ситуации и однозначные поступки свои и окружающих людей с 

точкизренияобщечеловеческихироссийскихгражданскихценностей. 

Подчинятьсвоеповедениезаданномуобразцуподвлияниемоценкивзрослого. 

Давать оценку собственной учебной деятельности, ориентируясь на образец 

«хорошегоученика». 

Объяснять самому себе: что мне нравится в себе, а что – нет (личностные качества); что 

яделаюсудовольствием,а   что   –   нет (мотивы); что   получается   хорошо,   а   что   –

нет(результаты); 

Определятьчувстваокружающихлюдей. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по коррекционно –

развивающемуся предмету  на конец  года : 1 класс 

Определять и выражать положительное отношение к школьной 

дисциплине,направленнойнаподдержаниенормповедениявшколе. 

Впредложенныхпедагогомситуацияхделатьвыборкакпоступить,опираясь наобщепринятые 

нравственные правила, в первую очередь в отношениях со сверстниками впрактикесовместной 

деятельности. 

Оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или«плохие» 

спозицииважностиисполнения роли«хорошегоученика». 

Выражатьсвоеэмоциональноесостояние,настроение. 

 

 

Предметными результатамиизучения курса являются формирование

 следующихумений: 

1класс 

Обучающиесядолжныпонимать,различать: 

 

цвет(основныецвета),величину,форму,предметов; 

контрастныетемпературныеощущения(холодный–горячий); 

вкусовыеощущения(кислый,сладкий,горький,соленый); 

запахи(приятные,неприятные); 

барическиеощущениявеса(тяжелый–легкий); 

фактуруматериала(мягкий–твердый,гладкий–шершавый); 

сенсорныеэталоныплоскостныхгеометрическихфигур(круг,квадрат,прямоугольник,треугольник

); 

дифференциациюправой(левой)ноги,правой(левой)частитела; 

расположениепредметоввпространстве(вверху–внизу,над –под); 

частисуток,порядокихследования; 

последовательностьсобытий(сменавременисуток); 

название,порядокднейнедели. 

 

2 класс 

 



 

874 

 

Обучающиесядолжныпонимать,различать: 

цветаиоттенки,подбирать оттенкикосновнымцветам; 

основныечастихорошознакомых предметов; 

наложенныеизображенияпредметов(3 –4изображения); 

наборэталоновгеометрическихфигуриихвариантов(круг,квадрат,прямоугольник,треугольник,ку

б, шар); 

параметрывеличины(размер, высота,длина,толщина); 

температурныеощущения(теплый,горячий,холодный); 

вкусовыекачества(сладкое–горькое,сырое–вареное); 

барическиеощущения(ощущениетяжестиотразныхпредметов); 

понятия:близко,ближе–далеко,дальше; 

расположениеплоскостныхиобъемныхпредметовввертикальномигоризонтальномполелиста; 

спомощьюпедагогапорядокмесяцеввгоду; 

временагода,ихпоследовательность,основныепризнаки. 

 3класс 

 

Обучающиесядолжнызнать,понимать: 

 

основныецветаиоттенкицветов; 

наборэталоновгеометрическихфигуриихвариантов(круг,квадрат,прямоугольник,треугольник,ку

б, шар); 

параметрывеличины(размер,высота,длина,толщина); 

температурныеощущения(теплый,горячий,холодный); вкусовыекачества (сладкое–

горькое,сырое–вареное); 

барическиеощущения(ощущениетяжестиотразныхпредметов); 

понятия:близко,ближе–далеко,дальше; 

расположениеплоскостныхиобъемныхпредметовввертикальномигоризонтальномполелиста; 

порядокмесяцеввгоду; 

временагода,ихпоследовательность,основныепризнаки. 

 

4 класс 

 

Обучающиесядолжнызнать,понимать: 

температурныеощущенияоттеплых,горячих,холодныхпредметов,обозначаясловами(теплее–

холоднее); 

цветовойспектр;цветатеплыеихолодные; 

понятия:выше–ниже,левее–правее,рядомидр.; 

объемностьвремени(сутки,неделя,месяц,год); 

длительностьвременныхинтервалов(1час,1минута,1cекунда); 

временагода,ихзакономернуюсмену. 

 

Содержаниепрограммы 1-4 классы 

 

1КЛАСС 

ВсоответствиисвыделеннымиособенностямидетейсОВЗпсихокоррекционнаяработа в 1 классе 

может быть конкретизирована и обозначена следующими разделами: 

Раздел 1. Комплексное обследование детей. Определение первичного уровня развития(3ч). 

Исследование общейосведомлённостиикругозораучащихся. Исследование 

мелкойикрупноймоторикирук.Исследованиевосприятия(форма,цвет,размер,материал,пространс

твоивремя).Представленияовнешнихсвойствахпредметов.Эмоции. 

Раздел2.Адаптацияпервоклассников(6ч).Запоминание имен 

одноклассников.Любимыеигры,игрушки,занятия.Отличияшколыидетскогосада,учительницыиво
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спитательницы. Экскурсии по школе, в столовую, библиотеку (информация). 

Обратнаясвязь:рассказыучащихсяопосещенныхобъектах.Диагностикаэмоциональногоотношени

як школеиучению (рисунокЯ вшколе). 

Наша внешность: лицо, волосы, одежда. Загадки-описания. Школьная одежда. 

Сезонныеизменениявприродеиодежде. Одеждаиобувь для осени. 

Вежливые слова: игры с включением формул речевого этикета (можно, извините, 

спасибо,пожалуйста,прошуваси т.п.). 

Раздел3.Развитиекрупнойимелкоймоторики(24 ч) 

Общеразвивающиеподвижныеигры.Целенаправленностьвыполнениядействийидвижений по 

инструкции педагога (броски в цель, ходьба по "дорожке следов"). 

Развитиебыстротыдвижений,уменияконтролироватьсменяемостьдействий. 

Обводим по трафарету, разукрашиваем. " Соединяем точки и рисуем узоры. 

Психотренинг"Зимние месяцы. Приметы зимы". Контурная аппликация из пластилина. 

Психотренинг"Весенние месяцы. Приметы весны. Нанизываем бусы. Завязываем узелки. 

Психотренинг"Летниемесяцы.Приметылета".Аппликацияизполосокбумаги.Волшебныешнуровк

и. 

Рисование по номерам. Пальчиковая гимнастика. Штриховка. Графические 

упражнения.Рисование пальчиковыми красками. Игры и действия с предметами (мозаика из 

пайеток,стикернаямозаика, аппликация изкрупы). 

 Раздел4.Коррекциясенсорныхпроцессов(45часов) 

Назначениепредметов.Школьныепредметыипринадлежности.Количество.Настольныеигрысфиш

ками. Игротренинг"Что возьмёмвшколу" 

Параметрыпредмета. Размер.Высота.Большой-

маленький.Противоположности.Психотренинг"Мир вокругнас". 

Составляемцелоеизчастей.Классифицируемпоформе.Выделениепризнаковформы.Классификаци

япредметов (круглые,треугольные,квадратные). 

Цвета предметов.АРТТренинг"Путешествие в страну цвета. 

Тренинг"Снежноекоролевство".Конструированиеснежковиз

 бумаги."Лепканакартоне«Волны».Аппликация 

«Елочка»."Солнечныезайчики".Рисованиеватнымипалочками."Краснаяшапочка".Лепкаклубнич

ки. Рисунокизкляксы.«Цветная сказка". 

Знакомимся с миром звуков. Мульттренинг "Эхо".Аудиотренинг "Слушаем звуки 

леса".Ориентировка на собственном теле:дифференциация правой (левой) руки 

(ноги),правой(левой) части тела. Определение расположения предметов в пространстве (справа 

- слева,выше-нижеи др.). 

Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду(порядок 

следования). 

Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая 

(левая)сторона);расположениегеометрическихфигурпоречевойинструкции,перемещениеихнапл

оскости листа. 

Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, геометрических 

фигурИзучениевременных показателей:времёнгода,днейнедели. 

 

Определениенаощупьвеличиныпредметовизразногоматериала.Игра«Волшебныймешочек. 

Знакомствосэмоциональныммиромчеловека.Радость.Грусть.Гнев.Страх.Спокойствие.Злость.Уд

ивление. 

Раздел5.Развитиепознавательнойсферыицеленаправленноеформированиевысшихпсихических 

функций (3 час). 

Анализобъектовпокартинке.Угадываниепредметовпопризнакам. 

Раздел 6. Развитие коммуникативной сферы и социальная интеграция (9 ч).Игры, 

привлекающие внимание к сверстнику. Комплименты -похвалы (аккуратный,внимательный, 

вежливый, находчивый, веселый, честный, дружелюбный, отзывчивый,благодарныйи др.). 



 

876 

 

Причины ссор (детские высказывания): жадничает, ябедничает, дерется, отнимает ипортит 

вещи и т.п. Обида и прощение. Притчи. Что помогает не ссориться. «Мы напомощь придем». 

Когда нужно помогать (детские высказывания). Что 

называетсяпомощью.Комунадопомогать.Признакипотребности впомощи.А.Л.Барто 

«Помощница». 

Раздел 7. Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков(9часа). 

Я не умел, но уже умею…Рассказ обучающегося о семье. Рисунок 

семьиОценкауспешностиобучения впервомклассе 

Итого:99часов(3занятиявнеделю) 

 

2  класс 

Раздел1.Вводноезанятие(3 ч) 

Психодиагностическиеупражнения, созданиеположительной

 мотивацииназанятия,знакомство. 

Раздел2.Диагностическийблок(9 ч) 

Диагностикауровняразвитиявнимания,устойчивости,объёма,

 произвольности.Упражнениенаразвитиевнимания. 

Диагностикауровняразвитиявнимания,устойчивости,объёма,произвольности. 

Упражнениенаразвитиевнимания:Групповыеметодикидиагностикиразныхвидовпамяти.Проекти

вныетестырисунки«Несуществующееживотное»,  «Мойкласс». 

Раздел3.Развитиеикоррекциясенсорнойсферы(21ч) 

Упражнения,развивающиеосязательноевосприятиеформыобъемныхпредметов.Упражнения,разв

ивающиезрительноевосприятие«Копированиеточек»,«Составьпредметизгеометрическихфигур»,

«Кляксы»,«Необычныерисунки».Упражнения, 

развивающиеслуховоевосприятиеислухо-

моторнуюкоординацию.Двигательноевоспроизведениеритмическихструктурпообразцуипоинстр

укции(«Веселыйалфавит»),рисование обеими руками,выполнение графическихдиктантов. 

Упражнениянасинхронностьработы обеихрук(работасошнуром,нанизываниебус). 

Раздел4. Развитиедвигательнойсферы(16ч) 

Упражнениясиспользованием пальчиковой гимнастики,а такжерисование по шаблонуи 

трафарету, обводка по пунктиру, копирование рисунков, дорисовывание 

изображенийпредметов,штриховка,работасошнуровкой,медиатором.Тренинг–

урокисиспользованиемтехникбиологическойобратнойсвязи,аутогеннойтренировки,методовпрои

звольнойрегуляции исаморегуляции.Урок-игра«Я – робот» 

Раздел5.Формированиепространственно-временныхотношений(15часов) 

Упражнениянаформированиепространственныхпредставлений:"Слева,справа,ниже,выше - 

нарисуешь, как услышишь",«В гости к другу», «Мой путь»,«Фигурное 

лото»Работассериейсюжетныхкартинок,часами,календарем,модельюкалендарногогода.Сказкоте

рапияикоррекцияквазипространственныхпредставлений.Упражнения«Бочкаиящик»,«Что 

находитсявпомещении»,«Я–сыщик».Игра«Внутри-снаружи» 

Раздел6.Развитиекогнитивнойсферы(16ч) 

Игры и упражнения на развитие разных видов памяти; игры и упражнения на 

развитиеточностизапоминания;игрыиупражнениянаразвитиеуменияиспользоватьприемымнемот

ехники;психогимнастическиеупражнения;релаксационныеупражнения.Дидактическиеигрыиупр

ажнения(слуховыедиктанты;игра«Запомнизвуки»;игра 

«Забытыйпредмет(буква)»;зрительныедиктанты;запоминаниеивоспроизведениемногозвеньевых

инструкций;заучиваниебукв).Игрынаснятиепсихологическойинертности и развитие 

воображения:Методдорисовываниянеопределенной фигуры доузнаваемогопредмета, 

дорисовываниенеопределеннойфигурыдозаданногообраза. 

Раздел7.Формированиешкольной мотивации ипрофилактика школьнойдезадаптации(15 

часов) 
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Методарт-терапии вформировании позитивного образашкольника и учебы. Игры 

дляпониманияпротиворечия«хорошо-

плохо».Формированиенавыковпостроениявнутреннегопланадействий;Тренировкаобъема,конце

нтрациивнимания,умениядействоватьпо инструкции. Урок-тренинг«Разведчики» 

Раздел8. Развитиеэмоционально-личностныхкачеств(10часа) 

Тренинг:Правиладружбы.Формированиесплоченности

 ипрофилактикиконфликтов.Проведениеигр«Волшебныйстул.Обучениеэффективнымспос

обамобщения. 

Итоговая диагностика (1 часа). Проведение итоговой диагностики с

 цельюопределениядинамики 

Итого:102часа (3занятиевнеделю) 

 

 3 класс  

 

Раздел1. Вводноезанятие(1 час) 

Созданиеположительноймотивацииизаинтересованностидетейвзанятиях;проведениепсихогимна

стические упражнений. 

Раздел2.Профилактикашкольной дезадаптации,

 развитиикоммуникативныхспособностей(9 часа) 

Формированиесплоченногодетскогоколлектива,обучениедетейэффективнымспособамобщения.«

Мы–дружнаякоманда».Развитиенавыковсотрудничества,доверительногоотношения другк 

другу. Упражнение «Комплименты». Формирование 

удетеймотивациинасовместнуюработу,развитиенавыковколлективногосотрудничества.Формиро

ваниеположительнойучебноймотивации. 

Раздел3.Развитиепроизвольноговниманияиповедения(8 часа) 

Развитие концентрации внимания, саморегуляции и

 самоконтроля.Развитиепереключениявниманияиумениядействоватьпоправилу. 

Раздел4.Развитиемнестическихспособностей(15часов) 

Развитиеобъемакратковременнойоперативнойпамяти.Тренировкапроизвольногозапоминания 

зрительно воспринимаемых объектов; произвольное запоминание слуховогоряда:цифр,звуков, 

слов,предложений,многоступенчатыхинструкций.Развитиемеханическойзрительнойислуховойп

амяти.Дидактическиеигрыиупражнения(слуховые диктанты; игра «Запомни звуки»; игра 

«Забытый предмет (буква)»; 

зрительныедиктанты;запоминаниеивоспроизведениемногозвеньевыхинструкций;заучиваниебук

в).Обучениеспособамэффективного  запоминания. 

Раздел 5.Развитие мыслительныхпроцессов и зрительно-моторнойкоординации (15 часов) 

Развитиелогическогомышленияисообразительности.Упражнениявпостроенииумозаключенийпо 

аналогии, установление закономерностей,развитие сложных 

форммышления:логическогомышления,абстрагирования.Развитиеуменияустанавливатьпричинн

о-следственныеотношения.Развитиеуменияобобщатьинаходитьпротивоположности. Игры-

загадки и ребусы; игры и упражнения на развитие 

операциймышления;игрыиупражнениянаразвитиелогического,словесногомышления;психогимн

астические упражнения;релаксационные упражнения. 

 

 

Раздел6.Развитиедвигательнойсферы(12часа) 

Упражнениясиспользованием пальчиковой гимнастики,а такжерисование по шаблонуи 

трафарету, обводка по пунктиру, копирование рисунков, дорисовывание 

изображенийпредметов,штриховка,работасошнуровкой,медиатором.Подвижныеигрыиупражнен

ия на развитие общей моторики. Расслабляющие и релаксирующие 

упражнения,упражнениясречевымиинструкциями.Развитиепроизвольностидвижений(сигнал-

реакция). 
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Раздел7.Формированиепространственно-временныхотношений(12часа) 

Упражненияна формирование пространственныхпредставлений: "Слева, справа, ниже,выше - 

нарисуешь, как услышишь",«В гости к другу», «Мой путь»,«Фигурное лото».Понимать 

пространственные и временные логико-грамматические конструкции Работа 

ссериейсюжетныхкартинок,часами,календарем,модельюкалендарногогода.Сказкотерапияи 

коррекция квазипространственныхпредставлений. Упражнения «Бочкаиящик»,«Что 

находитсявпомещении»,«Я–сыщик».Игра«Внутри-снаружи» 

Раздел8.Развитиеикоррекцияэмоциональнойсферы(9 часа) 

Знакомство с базовыми эмоциями:радость,удивление,грусть,гордость, страдание 

ипечаль,обида,гнев, страх,вина, стыд. Работасчувством страха и 

тревожности.Формированиеуменияразличатьиприниматьэмоциидругихлюдей.Обучениеприема

мрегуляции и саморегуляции эмоций. 

Раздел9.  Развитиетворческих  способностей,воображения(9часов) 

Упорядочениепредставлений детей о том,что такое воображение и фантазия.Игры иупражнения 

на развитие особенностей творческого мышления: гибкость, 

нестандартность,способностьгенерироватьновыеидеиит.п.Игрынаснятиепсихологическойинерт

ностииразвитиевоображения:«Фантастическоерастение»,«Фантастическоеживотное», 

«Фантастическая планета»,«Мои фантастические возможности». 

Методдорисовываниянеопределеннойфигурыдоузнаваемогопредмета,дорисовываниенеопредел

еннойфигурыдо  заданного образа. 

Раздел10.Развитиеэмоционально-личностныхкачеств(11часа). 

Упорядочениепредставленийдетейотом,чтотакоевоображениеифантазия. 

Игрыиупражнениянаразвитиеособенностейтворческогомышления:гибкость,нестандартность,сп

особностьгенерироватьновыеидеиит.п.Игрынаснятиепсихологическойинертностииразвитиевооб

ражения:  «Фантастическоерастение», 

«Фантастическоеживотное»,«Фантастическаяпланета»,«Моифантастическиевозможности». 

Метод дорисовывания неопределенной фигуры доузнаваемого 

предмета,дорисовываниенеопределеннойфигурыдо  заданногообраза.«Как  мывсепохожи!». 

 

Итоговая диагностика (1 часа). Проведение итоговой диагностики с

 цельюопределениядинамики 

Итого:102часа (3занятиевнеделю) 

 

 

4  КЛАСС 

Раздел.Вводноезанятие(1 час) 

Групповые игры, принятие правил групповой работы,

 созданиеатмосферыэмоциональногокомфорта. 

Раздел.Диагностическийблок(7часа) 

Тестыинтеллекта,интеллектуальногоиличностного развития,уровень

 развитиямотивации,обучающихся. 

Раздел.Восприятие.Пространственныепредставления(22часов) 

 

Формирование произвольности зрительного восприятия, дорисовывание 

незаконченныхизображений. Развитие зрительной памяти в процессе рисования по памяти. 

Выделениенереальных элементов нелепых картинок. Развитие дифференцированных 

осязательныхощущений(сухое— ещесуше,влажное —мокрое), ихсловесноеобозначение. 

Самостоятельное моделированиепространственных ситуаций (оставление простейшихсхем 

плановкомнаты.Ориентировка на листе бумаги 

разногоформата(тетрадный,альбомный,ватман).Определениевремени по часам. 

Раздел.Развитиепамяти(15часов) 
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Тренировкаразличныхвидовпамяти,упражнения«Опишикартинку»,«Инопланетяне», 

«Эстафетаслов»,«Повторяйзамной»,«Запрещенноедвижение». 

Развитиесловесно-логическойпамяти,упражнения«Группировкаслов»,«Свяжипару», 

«Ассоциации»,«Ключевыеслова».Обучениемнемотехникам 

Раздел. Развитиевоображения(15часов) 

Развитиеактивноговоображения  сиспользованиемарт-техник:  «Чернильныепятна», 

«Свободноерисование»,«Пальчиковоерисование»,«Орнаменты»,«Каракули».Раздел7. 

Развитиемыслительныхфункций(9часа) 

 

Упражнения намышечнуюрелаксацию «Штанги»;«Графический 

диктант»;Развитиемышления(анализ черезсинтез).Развитиемышления(абстрагирование). 

Развитиепространственныхпредставлений.Развитиесловесно–

логическогомышления.Построениеумозаключенияпоаналогии.Развитиесложныхформмышлени

я(логическогомышления):абстрагирование,установлениезакономерностей. 

Раздел.Развитиепроизвольностии волевойрегуляции (9часа). 

Тренинговые занятия «Разные настроения»,«Учимся менятьсвое 

настроение»,«Учимсяискатьвыходизсложныхситуаций»,«Избавляемся 

отплохихмыслей»,«Живи 

всогласиисдругими»,«Какпобедитьзлость»,«Прогоняемстрах»,«Учимсяговорить 

«Нет»там,гдеэтонеобходимо»,«Саморегуляция». 

Раздел.Развитиеэмоционально-волевойсферы(16часа) 

Развитиепредставленийдетейосоотношениивнутреннегосостояниячеловекаиеговнешнего 

выражения.Вера в себя.Формирование у детей конструктивных 

способовреагированиявконфликтнойситуации. Отработкаприёмовлицевойэкспрессииразличных 

эмоциональных состояний. Игровая коррекция агрессивности, формирование 

иразвитиевнимания,доброжелательности,взаимоотношенийдетейвгруппе. 

Рефлексиясобственных чувств (Я – это Я), развитие умения различать виды поведения и 

уменияработатьвкоманде.Формированиеудетейнавыковсамоконтроля.Формированиенравственн

ыхпредставлений.Арт-

терапия«Островсчастья».Подведениеитогов,определениединамикиразвития детей. 

развивающиеслуховоевосприятиеислухо-

моторнуюкоординацию.Двигательноевоспроизведениеритмическихструктурпообразцуипоинстр

укции(«Веселыйалфавит»),рисование обеими руками,выполнение графическихдиктантов. 

Упражнениянасинхронностьработы обеихрук(работасошнуром,нанизываниебус). 

Раздел. Развитиедвигательнойсферы(3часа) 

Упражнениясиспользованием пальчиковой гимнастики,а такжерисование по шаблонуи 

трафарету, обводка по пунктиру, копирование рисунков, дорисовывание 

изображенийпредметов,штриховка,работасошнуровкой,медиатором.Тренинг–

урокисиспользованиемтехникбиологическойобратнойсвязи,аутогеннойтренировки,методовпрои

звольнойрегуляции исаморегуляции.Урок-игра«Я – робот» 

Раздел.Развитиекогнитивнойсферы(4часа) 

Игры и упражнения на развитие разных видов памяти; игры и упражнения на 

развитиеточностизапоминания;игрыиупражнениянаразвитиеуменияиспользоватьприемымнемот

ехники;психогимнастическиеупражнения;релаксационныеупражнения.Дидактическиеигрыиупр

ажнения(слуховыедиктанты;игра«Запомнизвуки»;игра 

«Забытыйпредмет(буква)»;зрительныедиктанты;запоминаниеивоспроизведениемногозвеньевых

инструкций;заучиваниебукв).Игрынаснятиепсихологическойинертности и развитие 

воображения:Методдорисовываниянеопределенной фигуры доузнаваемогопредмета, 

дорисовываниенеопределеннойфигурыдозаданногообраза. 

Раздел. Развитиеэмоционально-личностныхкачеств(4часа) 
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Тренинг:Правиладружбы.Формированиесплоченности

 ипрофилактикиконфликтов.Проведениеигр«Волшебныйстул.Обучениеэффективнымспос

обамобщения. 

Итоговая диагностика (1 часа). Проведение итоговой диагностики с

 цельюопределениядинамики 

Итого:102часа (3 занятиевнеделю) 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 класс (99 часов в год) 

Раздел (содержание, тема) Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

1Комплексное

 обследование детей. 

Определение первичного уровня 

развития 

3 Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и 

других невротических комплексов, связанных с 

периодом адаптации. Упражнения-этюды на 

перевоплощение, рисунки «Моя проблема», 

тестирование уровня тревожности с помощью 

методики «Дом. Дерево. Человек». В конце первого 

этапа проводится обязательное тестирование уровня 

утомления, по результатам которого даются 

рекомендации родителям. 

 

Адаптацияпервоклассников 6 Запоминание имен 

одноклассников.Любимыеигры,игрушки,занятия.От

личияшколыидетскогосада,учительницыивоспитате

льницы. Экскурсии по школе, в столовую, 

библиотеку (информация 

Запоминание имен 

одноклассников.Любимыеигры,иг

рушки,занятия.Отличияшколыиде

тскогосада,учительницыивоспитат

ельницы. Экскурсии по школе, в 

столовую, библиотеку 

(информация). 

Обратнаясвязь:рассказыучащихся

опосещенныхобъектах.Диагности

каэмоциональногоотношенияк 

школеиучению (рисунокЯ 

вшколе). 

 

 Наша внешность: лицо, волосы, одежда. Загадки-

описания. Школьная одежда. 

Сезонныеизменениявприродеиодежде. 

Одеждаиобувь для осени. 

Вежливые слова: игры с включением формул 

речевого этикета (можно, извините, 

спасибо,пожалуйста,прошуваси т.п.). 

 

Развитиекрупнойимелкоймоторик

и 
2

4 

 

Общеразвивающиеподвижныеигр

ы.Целенаправленностьвыполнени

ядействийидвижений по 

инструкции педагога (броски в 

цель, ходьба по "дорожке 

следов"). 

Развитиебыстротыдвижений,умен

ияконтролироватьсменяемостьдей

ствий. 

Обводим по трафарету, 

разукрашиваем. " Соединяем 

точки и рисуем узоры. 

Психотренинг"Зимние месяцы. 

Приметы зимы". Контурная 

 Овладение социально-бытовыми навыками, 

используемыми в повседневной жизни;  

 владение навыками коммуникации и принятыми 

нормами социального взаимодействия;  

способность к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей;  
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аппликация из пластилина. 

Психотренинг"Весенние месяцы. 

Приметы весны. Нанизываем 

бусы. Завязываем узелки. 

Психотренинг"Летниемесяцы.При

метылета".Аппликацияизполосокб

умаги.Волшебныешнуровки. 

Рисование по номерам. 

Пальчиковая гимнастика. 

Штриховка. Графические 

упражнения.Рисование 

пальчиковыми красками. Игры и 

действия с предметами (мозаика 

из пайеток,стикернаямозаика, 

аппликация изкрупы). 

 

Коррекциясенсорныхпроцессов 45  

Назначениепредметов.Школьныеп

редметыипринадлежности.Количе

ство.Настольныеигрысфишками. 

Игро тренинг"Что 

возьмёмвшколу" 

Параметрыпредмета.

 Размер.Высота.Большой-

маленький.Противоположности.П

сихотренинг"Мир вокругнас". 

Составляемцелоеизчастей.Класси

фицируемпоформе.Выделениепри

знаковформы.Классификацияпред

метов 

(круглые,треугольные,квадратные

). 

Цвета предметов. АРТ Тренинг" 

Путешествие в страну цвета. 

Тренинг" Снежное королевство". 

Конструированиеснежковиз 

бумаги."Лепканакартоне«Волны».

Аппликация 

«Елочка»."Солнечныезайчики".Ри

сованиеватнымипалочками."Крас

наяшапочка".Лепкаклубнички. 

Рисунокизкляксы.«Цветная 

сказка". 

 

 Пониматьчувствадругихлюдей,сопереживатьимипро

являтьэтичувствавпоступках,направленныхнапомощ

ь иобеспечениеблагополучия. 

Уметь 

составлятьцелоеизчастей.Классифицируемпоформе.

Выделениепризнаковформы.Классификацияпредмет

ов (круглые,треугольные,квадратные). 

Часобщения.«Мышкольникамистали»(правилапове
дениядляучащихся).Умеемлимыобщаться.Игроваяп
рограмма«ПутешествиевстрануДружбы».Беседаовз
аимоотношенияхмеждумальчикамиидевочками 

«Нашкласс-
моясемья».Экскурсиявшкольныймузей.Тренинги:

«Снежныйком»,«Молекулы», 

«Узнаемдругдругапоближе». 

Развитиепознавательнойсферыице

ленаправленноеформированиевыс

шихпсихических функций  

 

3 Переход от наглядно-действенного мышления к 

наглядно-образному с обобщением на наглядном 

уровне. Развитие способности анализировать 

простые закономерности. Умение выделять в 

явлении разные особенности, вычленять в предмете 

разные свойства и качества. Упражнения на 

простейший анализ с практическим и мысленным 

расчленением объекта на составные элементы; 
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сравнение предметов с указанием их сходства и 

различия по заданным признакам: цвету, размеру, 

форме, количеству, функциям и т.д.; различные 

виды задач на группировку: «Исключи лишнее», 

«Сходство и различие», «Продолжи 

закономерность»; аналитические задачи 1-го типа с 

прямым утверждением 

Анализобъектовпокартинке.Угады

ваниепредметовпопризнакам 

 Знать  

назначениепредметов.Школьныепредметыипринадл

ежности.Количество.Настольныеигрысфишками. 

Игротренинг"Что возьмёмвшколу" 

Параметрыпредмета. Размер.Высота.Большой-

маленький.Противоположности.Психотренинг"Мир 

вокругнас". 

 

. Развитие коммуникативной 

сферы и социальная интеграция  

9 Развитие крупной моторики. Целенаправленность 

выполнения действий и движений по инструкции 

педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке 

следов»). Согласованность действий и движений 

разных частей тела (повороты и броски, наклоны и 

повороты). Развитие и координация движений кисти 

рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. 

Специальные упражнения для удержания 

письменных принадлежностей. Развитие 

координации движения руки и глаза (нанизывание 

бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, 

штриховка по трафарету. Аппликация. Сгибание 

бумаги. 

 

Игры, привлекающие внимание к 

сверстнику. Комплименты -

похвалы 

(аккуратный,внимательный, 

вежливый, находчивый, веселый, 

честный, дружелюбный, 

отзывчивый,благодарныйи др.). 

Причины ссор (детские 

высказывания): жадничает, 

ябедничает, дерется, отнимает 

ипортит вещи и т.п. Обида и 

прощение. Притчи. Что помогает 

не ссориться. «Мы напомощь 

придем». Когда нужно помогать 

(детские высказывания). Что 

называетсяпомощью.Комунадопо

могать.Признакипотребности 

впомощи.А.Л.Барто 

«Помощница». 

 

 Учимся прислушиваться исвободно выражать 

своиощущения,эмоцииичувства,осознаватьих. 
Эмоциональное самовыражение.Эмоции. Виды 
эмоций иих проявление в 
поведениичеловека(мимика,жесты,интонацияго
лоса).Настроениемоёиокружающих. 
Знакомство с понятием «этикет». 
Выражениесобственнойточкизрения.
Спор. 
Согласие/несогласие/частичноесогласиесмнен
иемсобеседника.Игры«Рассмешиприн-цессу-
несмеяну», 

«Угадайэмоцию».Тренинг«Вмиреэмоций». 

Развитие эмоционально-

личностной сферы и коррекция ее 

недостатков 

9 Развитие пространственной ориентировки, 

восприятия глубины и объема, выделение фигуры из 

фона. Формирование элементов конструктивных 
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навыков и воображения. Упражнения на развитие 

пространственной координации (понятия — слева, 

справа, перед, за и т.п.): «Графический диктант», 

наложенные рисунки, составление мозаики из 4 

элементов с зарисовыванием в тетрадь, нахождение 

заданной фигуры из двух или более изображений.  

 

 

 

 

 

 

2 класс (102 часа в год) 

Ра

здел 

Примерное 

содержание 

Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Вв

одноезан

ятие 

Психодиагност

ическиеупражнения,

 созданиеполож

ительной 

мотивациина 

занятия,знакомство 

3 Формирование учебной мотивации, снятие 

тревожности и других невротических комплексов, 

связанных с периодом адаптации. Упражнения-

этюды на перевоплощение, рисунки «Моя 

проблема», тестирование уровня тревожности с 

помощью методики «Дом. Дерево. Человек». В 

конце первого этапа проводится обязательное 

тестирование уровня утомления, по результатам 

которого даются рекомендации родителям 

Ди

агностиче

скийблок 

Диагностикауровняра

звития 

внимания,устойчивост

и,объёма,произвольно

сти.Упражнениенараз

витиевнимания. 

Диагностикауровняра

звитиявнимания,устой

чивости,объёма,произ

вольности. 

Упражнениенаразвити

евнимания:Групповые

методикидиагностики

разныхвидовпамяти.П

роективныетестырису

нки«Несуществующее

животное»,  

«Мойкласс». 

 

 

9 Беседа«Зачеммненужнопознаватьсебя,что мнеэто 
даст?» 
Учимсявидетьиценитьвсебеиндивидуальность,п
риниматьилюбитьсебя,приходитькосознаниюсо
бственной ценности. Способы человеческого 
общения. Ктоя вмиревзрослых. 

Развитие наглядно-образного мышления и 

способности анализировать. Умение строить 

простейшие обобщения, при которых после 

сравнения требуется абстрагироваться от 

несущественных признаков. Упражнения на 

простейшие обобщения типа «Продолжи числовой 

ряд», «Продолжи закономерность», «Дорисуй 

девятое», несложные логические задания на поиск 

недостающей фигуры с нахождением 1—2 

особенностей, лежащих в основе выбора, 

«Противоположное слово», «Подбери пару», 

аналитические задачи 1-го типа (с прямым и 

обратным утверждением). 

 

Ра

звитиеик

оррекция

сенсорно

йсферы 

Упражнения,развиваю

щиеосязательноевосп

риятиеформыобъемны

хпредметов.Упражнен

ия,развивающиезрите

льноевосприятие 

«Копированиеточек»,

«Составьпредметизгео

2

1 

Повышение объема внимания, развитие 

переключения внимания и навыков самоконтроля. 

Упражнения на развитие навыков самоконтроля: 

«Графический диктант» (двухцветные варианты с 

аудиальной инструкцией), игра «Муха» — 2-й 

уровень (с визуальным контролем), поиски ходов в 

лабиринтах с опорой на план, составление узоров 

(«Мозаика», «Точки», выполнение заданий 
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метрическихфигур»,«

Кляксы»,«Необычные

рисунки». 

Упражнения, 

развивающиеслуховое

восприятиеислухо-

моторнуюкоординаци

ю.Двигательноевоспр

оизведениеритмическ

ихструктурпообразцу

ипоинструкции(«Весе

лыйалфавит»),рисован

ие обеими 

руками,выполнение 

графическихдиктанто

в. 

Упражнениянасинхро

нностьработы 

обеихрук(работасошн

уром,нанизываниебус)

. 

 

«Запутанные дорожки», игра «Внимательный 

художник»). 

 

Ра

звитиедв

игательно

йсферы 

Упражнениясиспользо

ванием пальчиковой 

гимнастики,а 

такжерисование по 

шаблонуи трафарету, 

обводка по пунктиру, 

копирование 

рисунков, 

дорисовывание 

изображенийпредмето

в,штриховка,работасо

шнуровкой,медиаторо

м.Тренинг–

урокисиспользование

мтехникбиологическо

йобратнойсвязи,аутог

еннойтренировки,мет

одовпроизвольнойрег

уляции 

исаморегуляции.Урок

-игра«Я – робот» 

 

1

6 

Переход от наглядно-действенного 

мышления к наглядно-образному с обобщением на 

наглядном уровне. Развитие способности 

анализировать простые закономерности. Умение 

выделять в явлении разные особенности, 

вычленять в предмете разные свойства и качества. 

Упражнения на простейший анализ с практическим 

и мысленным расчленением объекта на составные 

элементы; сравнение предметов с указанием их 

сходства и различия по заданным признакам: 

цвету, размеру, форме, количеству, функциям и 

т.д.; различные виды задач на группировку: 

«Исключи лишнее», «Сходство и различие», 

«Продолжи закономерность»; аналитические 

задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

 

Ф

ормирова

ниепрост

ранствен

но-

временны

хотношен

ий 

Упражнениянаформир

ованиепространственн

ыхпредставлений:"Сл

ева,справа,ниже,выше 

- нарисуешь, как 

услышишь",«В гости 

к другу», «Мой 

путь»,«Фигурное 

1

5 
Ктояикаквыгляжу?«Мойавтопортрет».Понятия«я
», 
«внешнийвид».Отличиелюдейдруготдругаповне
шнемувиду.Аккуратность,опрятность,бережливо
сть 
-уважениечеловекаксебе.Личнаягигиена. 

Игры-тренинги«Волшебноеяйцо»,«Узнай,ктоя?», 

«Возьми ипередай». 
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лото»Работассериейс

южетныхкартинок,час

ами,календарем,модел

ьюкалендарногогода.

Сказко 

терапияикоррекциякв

аз и 

пространственныхпре

дставлений.Упражнен

ия«Бочка 

иящик»,«Что 

находитсявпомещени

и»,«Я–

сыщик».Игра«Внутри

-снаружи» 

 

Классификация предметов и их изображений по 

форме, по показу. Работа с геометрическим 

конструктором. Сопоставление двух предметов 

контрастных величин по высоте, длине, ширине, 

толщине; обозначение словом. Различение их 

выделения основных цветов (красный, жёлтый, 

зелёный, синий, чёрный, белый). Конструирование 

фигур и предметов из составляющих частей (2-3 

детали). Составление целого из частей на 

разрезном наглядном материале (2-3 детали). 

 

Ра

звитиеког

нитивной

сферы 

Игры и упражнения 

на развитие разных 

видов памяти; игры и 

упражнения на 

развитиеточностизапо

минания;игрыиупраж

нениянаразвитиеумен

ияиспользоватьприем

ымнемотехники;психо

гимнастическиеупраж

нения;релаксационны

еупражнения.Дидакти

ческиеигрыиупражнен

ия(слуховыедиктанты;

игра«Запомнизвуки»;

игра 

«Забытыйпред

мет(буква)»;зрительн

ыедиктанты;запомина

ниеивоспроизведение

многозвеньевыхинстр

укций;заучиваниебукв

).Игрынаснятиепсихо

логическойинертност

и и развитие 

воображения:Методдо

рисовываниянеопреде

ленной фигуры 

доузнаваемогопредме

та, 

дорисовываниенеопре

деленнойфигурыдозад

анногообраза 

1

2 

Понятие«вежливость»,«привычка»,«хорошеепо

ведение»,«поступок»,«добрыйпоступок».Вежли

вость 
-
самаянужнаяинеобходимаяпривычкачеловека.Д
ружеские отношения в классе. Сюжетно-
ролевые 
игры.Развитиеуверенностивсебеисвоихучебных
возможностях. Отношения в семье. Чувство 
взаимосвязисродными.Вместеилипорознь. 

Сотрудничество. Развитие визуальной и 

аудиальной памяти. Упражнения, аналогичные 

используемым на 1-м этапе, однако объем 

материала для запоминания увеличивается (5—7 

предметов с учетом расположения). Игра 

«Снежный ком» для запоминания информации. 

Контрастные температурные ощущения (холодный 

–горячий). Различение на вкус (кислый, сладкий, 

горький, солёный). Обозначение словом 

собственных ощущений. Запах приятный и 

неприятный. Различение и сравнение разных 

предметов по признаку веса (тяжёлый – лёгкий). 

 

Формиро

ваниешко

льноймот

Методарт-терапии 

вформировании 

позитивного 

1

5 
Наш класс - это единое целое, а каждый ученик 

в нём -

пазл.Дружныйлинашкласс?Объединяемсяиграя.
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ивации

 ип

рофилакт

ика 

школьной

дезадапта

ции 

 

образашкольника и 

учебы. Игры 

дляпониманияпротиво

речия«хорошо-

плохо». 

Формированиенавыко

впостроениявнутренн

егопланадействий;Тре

нировкаобъема,конце

нтрациивнимания,уме

ниядействоватьпо 

инструкции. Урок-

тренинг«Разведчики» 

 

Хорошо ли мы знаем друг друга? Жизнь - это 

театр, 

укаждогосвоироли.Какиеролииграетевжизнивы(

ученик, сын, внук, друг и т.д.)? Почему люди 

ссорятся?Учимсяобщаться.Игры-

тренинги«Снежныйком», 

«Молекулы», 
«Узнаемдругдругапоближе». 

Ра

звитиеэм

оциональ

но-

личностн

ыхкачест

в 

Правиладружб

ы.Формированиеспло

ченности

 ипрофилактики

конфликтов.Проведен

иеигр«Волшебныйсту

л.Обучениеэффективн

ымспособамобщения 

1

0 

Что такое дружба, или учимся дружить. 
Товарищиидрузья.Понятия«товарищ», «друг». 
Товарищество идружбавтрадициях 
русскогонарода.Какзавоевыватьдрузей.Правила
общениястоварищамиидрузьями.Бескорыстиевд
ружбе.Понятие«настоящийдруг».Верностьибеск
орыстиевдружбе. 

Взаимовыручкаивзаимопомощь. 

Ит

оговаядиа

гностика 

Проведение итоговой 

диагностики с 

цельюопределениядин

амики  

 

1 Что такое внимание. Виды внимания: 
непроизвольное ипроизвольное. Восприятие и 

внимание. Переключениевнимания. 

Память.Виды памяти. Что такое 

ассоциация.Использование ассоциаций при 
запоминании образов.Игры-тренинги 

наразвитиевнимания,памяти, 

восприятия. 

    

 

 

 

 

3 класс (102 часа в год) 

Ра

здел 

Примерное 

содержание 

Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Вв

одноезан

ятие 

Созданиеполо

жительноймотивации

изаинтересованностид

етейвзанятиях;провед

ение психо 

гимнастические 

упражнений 

1 Продолжение развития наглядно-образного 

мышления и способности анализировать. Анализ и 

синтез на основе построения простейших обобщений 

с абстрагированием от несущественных признаков. 

Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования 

от несущественных признаков, выделения 

существенных признаков с последующим 

использованием проведенного обобщения и 

выявления закономерности для выполнения заданий: 

продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по 

заданной закономерности. Упражнения на поиск 

недостающей фигуры с нахождением 1— 3 

особенностей, лежащих в 

Профила Формированиесплоче 9 Ктоя?Игровыеситуациииупражнения.Развитиепласти
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ктикашко

льной 

дезадапта

ции, 

развитии

коммуни

кативных

способно

стей 

 

нногодетскогоколлект

ива,обучениедетейэф

фективнымспособамо

бщения.«Мы–

дружнаякоманда».Раз

витиенавыковсотрудн

ичества,доверительно

гоотношения другк 

другу. Упражнение 

«Комплименты». 

Формирование 

удетеймотивациинасо

вместнуюработу,разви

тиенавыковколлектив

ногосотрудничества.Ф

ормированиеположит

ельнойучебноймотива

ции. 

 

ки,гибкости,легкостисвоеготела.Когоможноназватьфа

нтазером?Ценностьуменияфантазировать.Развитиекре

ативныхспособностей.Яумеюфантазировать! Мои 

сны. Я умею сочинять! Мои мечты.Фантазиииложь. 

Ориентировка на собственном теле: дифференциация 

правой/левой руки; правой/левой ноги; правой/левой 

части тела. Определения расположения предметов в 

пространстве (справа – слева, вверху – внизу и др.). 

Движения в заданном направлении в пространстве 

(вперёд, назад…). Ориентировка в помещении по 

инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду 

(порядок следования). Пространственная 

ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, 

правая, левая сторона). 

 

Ра

звитиепр

оизвольн

оговнима

нияипове

дения 

Развитие

 концентрации 

внимания,

 саморегуляции 

и самоконтроля. 

Развитиепереключени

явниманияиуменияде

йствоватьпоправилу. 

 

8 Переход от наглядно-действенного мышления 

к наглядно-образному с обобщением на наглядном 

уровне. Развитие способности анализировать простые 

закономерности. Умение выделять в явлении разные 

особенности, вычленять в предмете разные свойства и 

качества. Упражнения на простейший анализ с 

практическим и мысленным расчленением объекта на 

составные элементы; сравнение предметов с 

указанием их сходства и различия по заданным 

признакам: цвету, размеру, форме, количеству, 

функциям и т.д.; различные виды задач на 

группировку: «Исключи лишнее», «Сходство и 

различие», «Продолжи закономерность»; 

аналитические задачи 1-го типа с прямым 

утверждением. 

 

Ра

звитиемн

естически

хспособн

остей 

Развитиеобъем

акратковременнойопе

ративнойпамяти.Трен

ировкапроизвольногоз

апоминания зрительно 

воспринимаемых 

объектов; 

произвольное 

запоминание 

слуховогоряда:цифр,з

вуков, 

слов,предложений,мн

огоступенчатыхинстр

укций.Развитиемехан

ическойзрительнойис

луховойпамяти.Дидак

тическиеигрыиупражн

1

5 

Развитие переключения внимания, формирование 

навыков произвольности. Упражнения на поиски 

ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и 

составление детьми собственных планов к 

лабиринтам, игра «Муха» — 3-й уровень (работа в 

умозрительном плане), игра «Кто быстрее и точнее», 

основанная на диагностическом тесте «Корректурная 

проба», поиск ошибок в тексте.Сравнение 2-3 

предметов по основным параметрам величины 

(размер, высота, длина, толщина), обозначение 

словом. Группировка предметов по одному-двум 

признакам (по форме и величине, по цвету и форме). 

Составление сериационных рядов из 3-4 предметов по 

заданному признаку. Различение цветов и оттенков. 

Подбор оттенков цвета к основным цветам. 

Конструирование предметов из геометрических 

фигур (2-4 детали –машина, дом…). Различение 
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ения(слуховые 

диктанты; игра 

«Запомни звуки»; 

игра «Забытый 

предмет (буква)»; 

зрительныедиктанты;з

апоминаниеивоспроиз

ведениемногозвеньев

ыхинструкций;заучив

аниебукв).Обучениесп

особамэффективного  

запоминания 

основных частей хорошо знакомых предметов. 

Составление целого из частей на разрезном 

наглядном материале (3-4 детали). 

 

 

Ра

звитие 

мыслител

ьныхпроц

ессов и 

зрительн

о-

моторной

координа

ции 

Развитиелогическогом

ышленияисообразител

ьности.Упражнениявп

остроенииумозаключе

нийпо аналогии, 

установление 

закономерностей,разв

итие сложных 

форммышления:логич

ескогомышления,абст

рагирования.Развитие

уменияустанавливать

причинно-

следственныеотношен

ия.Развитиеуменияобо

бщатьинаходитьпроти

воположности. Игры-

загадки и ребусы; 

игры и упражнения на 

развитие 

операциймышления;и

грыиупражнениянараз

витиелогического,сло

весногомышления;пси

хогимнастические 

упражнения;релаксац

ионные упражнения. 

 

 

1

5 

Развитие визуальной, аудиальной и тактильной 

памяти (увеличение объема, устойчивости, 

эффективности перевода информации из 

кратковременной в долговременную память). 

Упражнения, аналогичные используемым на 2-м 

этапе, с увеличением объема и сложности 

запоминаемой информации, а также упражнение 

«Зрительный диктант», игра «Волшебный мешочек». 
Осознание позиции школьника. Моидрузья в 
классе. Формирование дружеских отношений 
вклассе.Развитиеуверенностивсебеисвоихучебных
возможностях.Чтотакоелень?Каксправлятьсяс 

«Немогучками».Моиуспехившколе.Моя«учебн

аясила». 

Ра

звитиедв

игательно

йсферы 

Упражнениясиспользо

ванием пальчиковой 

гимнастики,а 

такжерисование по 

шаблонуи трафарету, 

обводка по пунктиру, 

копирование 

рисунков, 

дорисовывание 

изображенийпредмето

в,штриховка,работасо

1

2 

Развитие творческого воображения и 

элементов конструктивного мышления. 

Упражнения, аналогичные применяемым на 2-м 

этапе, составление плоскостных геометрических 

фигур и предметов с использованием специальных 

наборов «Волшебный круг» 

Температурные ощущения от тёплых, горячих, 

холодных предметов. Измерение температур воздуха 

с помощь. Градусника. Вкусовые качества (сладкое –

горькое, сырое –варёноё), обозначение словом 

вкусовых ощущений. Контрастные ароматы (резкий –
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шнуровкой,медиаторо

м.Подвижныеигрыиуп

ражнения на развитие 

общей моторики. 

Расслабляющие и 

релаксирующие 

упражнения,упражнен

иясречевымиинструкц

иями.Развитиепроизво

льностидвижений(сиг

нал-реакция). 

 

мягкий, свежий –испорченный). Восприятие чувства 

тяжести от различных предметов (вата, гвозди, 

брусок); словесное обозначение барических 

ощущений. Сравнение трёх предметов по весу 

(тяжёлый –средний-лёгкий). 

 

Ф

ормирова

ниепрост

ранствен

но-

временны

хотношен

ий 

Упражненияна 

формирование 

пространственныхпре

дставлений: "Слева, 

справа, ниже,выше - 

нарисуешь, как 

услышишь",«В гости 

к другу», «Мой 

путь»,«Фигурное 

лото».Понимать 

пространственные и 

временные логико-

грамматические 

конструкции Работа 

ссериейсюжетныхкарт

инок,часами,календар

ем,модельюкалендарн

огогода.Сказкотерапи

яи коррекция кваз и 

пространственныхпре

дставлений. 

Упражнения 

«Бочкаиящик»,«Что 

находитсявпомещени

и»,«Я–

сыщик».Игра«Внутри

-снаружи» 

 

1

2 

Формирование умения рассматривать 

различные пути или варианты достижения цели. 

Оперируя предметами в мысленном плане, 

представляя разные варианты их возможных 

изменений и нахождение  лучшего решения. Решение 

частично-поисковых задач разного уровня. 

 

Ра

звитиеик

оррекция

эмоциона

льнойсфе

ры 

Знакомство с 

базовыми 

эмоциями:радость,уди

вление,грусть,гордост

ь, страдание 

ипечаль,обида,гнев, 

страх,вина, стыд. 

Работасчувством 

страха и 

тревожности.Формиро

ваниеуменияразличат

ьиприниматьэмоциид

9 Развитие навыков совместной деятельности. 

Упражнения, развивающие навыки совместной 

деятельности и чувство ответственности за принятое 

решение. 
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ругихлюдей.Обучение

приемамрегуляции и 

саморегуляции 

эмоций. 

 

Ра

звитиетво

рчески  

способно

стей,вооб

ражения 

Упорядочениепредста

влений детей о 

том,что такое 

воображение и 

фантазия.Игры 

иупражнения на 

развитие 

особенностей 

творческого 

мышления: гибкость, 

нестандартность,спос

обностьгенерироватьн

овыеидеиит.п.Игрына

снятиепсихологическо

йинертностииразвити

евоображения:«Фанта

стическоерастение»,«

Фантастическоеживот

ное», 

«Фантастическая 

планета»,«Мои 

фантастические 

возможности». 

Методдорисовывания

неопределеннойфигур

ыдоузнаваемогопредм

ета,дорисовываниенео

пределеннойфигурыд

о  заданного образа. 

 

9 Формирование общей способности искать и 

находить новые решения, необычные способы 

достижения требуемого результата, новые подходы к 

рассмотрению предлагаемой ситуации. Упражнения, 

требующие нетрадиционного подхода, задачи 

поискового характера. 

Адекватно использовать речевые средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание 

Ра

звитиеэм

оциональ

но-

личностн

ыхкачест

в 

Упорядочениепредста

вленийдетейотом,чтот

акоевоображениеифан

тазия. 

Игрыиупражнениянар

азвитиеособенностейт

ворческогомышления:

гибкость,нестандартн

ость,способностьгенер

ироватьновыеидеиит.

п.Игрынаснятиепсихо

логическойинертност

ииразвитиевоображен

ия:  

«Фантастическоерасте

ние», 

«Фантастическоеживо

1

1 

Развитие навыков совместной деятельности. 

Упражнения, развивающие навыки совместной 

деятельности и чувство ответственности за принятое 

решение. 

Принимать и сохранять учебную задачу. 

Планировать свои действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации. 

Осуществлять пошаговый контроль 
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тное»,«Фантастическа

япланета»,«Моифанта

стическиевозможност

и». Метод 

дорисовывания 

неопределенной 

фигуры 

доузнаваемого 

предмета,дорисовыва

ниенеопределеннойфи

гурыдо  

заданногообраза.«Как  

мывсепохожи!». 

 

 

Ит

оговаядиа

гностика 

Проведение

 итоговой 

диагностики с

 цельюопределе

ниядинамики 

 

1 Развитие познавательных интересов, уверенности в 

своих силах и навыков совместной деятельности, 

окончание формирования социального статуса 

ученика 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

4 класс (102 часа в год) 

Раздел Примерное содержание Кол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Вв

одноезан

ятие 

Групповые игры, 

принятие правил групповой 

работы, создание 

атмосферыэмоциональногоко

мфорта 

1 Развитие саморегуляции и умения 

работать в умозрительном плане. Упражнения, 

аналогичные применяемым на 3-м этапе; 

самостоятельное планирование этапов 

деятельности. 

 

Ди

агностиче

скийблок 

Тестыинтеллекта,интеллекту

альногоиличностного

 развития,уровень

 развитиямотивации,об

учающихся. 

 

7 Формирование предпосылок к переходу 

от наглядно-образного к абстрактно-

логическому мышлению: развитие функций 

анализа и синтеза, сравнения и обобщения, 

абстрагирования. Упражнения на поиск 

закономерности, обобщение, проведение 

классификации предметов, чисел, понятий по 

заданному основанию классификации; решение 

логических задач, требующих построения 

цепочки логических рассуждений 

(аналитические задачи 3-го типа с построением 

«логического квадрата»); переформулировка 

отношений из прямых в обратные, задания с 

лишними и недостающими данными, 
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нетрадиционно поставленными вопросами; 

логическое обоснование предполагаемого 

результата, нахождение логических ошибок в 

приводимых рассуждениях («Подбери пару», 

«Угадай слово», «Дорисуй девятое», «Продолжи 

закономерность»). 

 

Во

сприятие.

Простран

ственные

представ

ления 

Формирование 

произвольности зрительного 

восприятия, дорисовывание 

незаконченныхизображений. 

Развитие зрительной памяти 

в процессе рисования по 

памяти. 

Выделениенереальных 

элементов нелепых 

картинок. Развитие 

дифференцированных 

осязательныхощущений(сухо

е— ещесуше,влажное —

мокрое), 

ихсловесноеобозначение. 

 

2

2 

Самостоятельное 

моделированиепространственных ситуаций 

(оставление простейшихсхем планов комнаты. 

Ориентировка на листе бумаги разного 

формата(тетрадный, альбомный, 

ватман).Определениевремени по часам. 

 

.Ра

звитиепа

мяти 

Тренировкаразличныхвидовп

амяти,упражнения«Опишика

ртинку»,«Инопланетяне», 

«Эстафетаслов»,«Повторяйза

мной»,«Запрещенноедвижен

ие». 

Развитиесловесно-

логическойпамяти,упражнен

ия«Группировкаслов»,«Свяж

ипару», 

«Ассоциации»,«Ключевыесл

ова».Обучениемнемотехника

м 

 

1

5 

Развитие аудиальной и визуальной, 

кратковременной и долговременной памяти. 

Упражнения, аналогичные используемым на 2-м 

и 3-м этапах, с увеличением объема, сложности 

и времени хранения запоминаемой информации; 

лабиринты по памяти или с отсроченной 

инструкцией. 

 

Ра

звитиево

ображени

я 

Игрыиупражнениянаразвити

епроизвольного 

внимания:«Корректурныепро

бы», 

«Назови, что видишь», 

«Корректировщик», 

«Шифровка»,

 «Делайирассказывай», 

«ТаблицыШульте»,«Анаграм

мы»,игра«Зоркийглаз»,«Най

диотличия». 

 

1

5 

Формирование общей способности 

искать и находить новые решения, необычные 

способы достижения требуемого результата, 

новые подходы к рассмотрению предлагаемой 

ситуации. Упражнения, требующие 

нетрадиционного подхода, задачи поискового 

характера. 

 

. 

Развитие

мыслител

Упражнения 

намышечнуюрелаксацию 

«Штанги»;«Графический 

9 Формирование умения рассматривать 

различные пути или варианты достижения цели. 

Умение делать определенное умозаключение 
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ьныхфун

кций 

диктант»;Развитиемышления

(анализ 

черезсинтез).Развитиемышле

ния(абстрагирование). 

Развитиепространственныхп

редставлений.Развитиесловес

но–

логическогомышления.Постр

оениеумозаключенияпоанало

гии.Развитиесложныхформм

ышления(логическогомышле

ния):абстрагирование,устано

влениезакономерностей 

для формирования выводов из нескольких 

суждений. Целенаправленный перебор 

логических возможностей. Решение поисковых 

задач разного уровня. 

 

Ра

звитиепр

оизвольн

остии 

волевойр

егуляции 

Тренинговые занятия 

«Разные 

настроения»,«Учимся 

менятьсвое 

настроение»,«Учимсяискатьв

ыходизсложныхситуаций»,«

Избавляемся 

отплохихмыслей»,«Живи 

всогласиисдругими»,«Какпо

бедитьзлость»,«Прогоняемст

рах»,«Учимсяговорить 

«Нет»там,гдеэтонеобх

одимо»,«Саморегуляция 

9 Продолжение развития наглядно-

образного мышления и способности 

анализировать. Анализ и синтез на основе 

построения простейших обобщений с 

абстрагированием от несущественных 

признаков. Упражнения, требующие сравнения, 

абстрагирования от несущественных признаков, 

выделения существенных признаков с 

последующим использованием проведенного 

обобщения и выявления закономерности для 

выполнения заданий: продолжение ряда чисел, 

фигур, слов, действий по заданной 

закономерности 

    

.Ра

звитиеэм

оциональ

но-

волевойс

феры 

Развитиепредставленийдетей

осоотношениивнутреннегосо

стояниячеловекаиеговнешнег

о выражения.Вера в 

себя.Формирование у детей 

конструктивных 

способовреагированиявконф

ликтнойситуации. 

Отработкаприёмовлицевойэк

спрессииразличных 

эмоциональных состояний. 

Игровая коррекция 

агрессивности, 

формирование 

иразвитиевнимания,доброже

лательности,взаимоотношен

ийдетейвгруппе 

1

6 

Рефлексиясобственных чувств (Я – это Я), 

развитие умения различать виды поведения и 

уменияработатьвкоманде.Формированиеудетейн

авыковсамоконтроля.Формированиенравственн

ыхпредставлений.Арт-

терапия«Островсчастья».Подведениеитогов,опр

еделениединамикиразвития детей. 

развивающиеслуховоевосприятиеислухо-

моторнуюкоординацию.Двигательноевоспроизв

едениеритмическихструктурпообразцуипоинстр

укции(«Веселыйалфавит»),рисование обеими 

руками,выполнение графическихдиктантов. 

Упражнениянасинхронностьработы 

обеихрук(работасошнуром,нанизываниебус). 

 

Ра

звитиеэм

оциональ

но-

личностн

ыхкачест

в 

Правиладружбы.Форм

ированиесплоченности

 ипрофилактикиконфл

иктов.Проведениеигр«Волше

бныйстул.Обучениеэффектив

нымспособамобщения. 

4 Формирование умения рассматривать 

различные пути или варианты достижения цели. 

Оперируя предметами в мысленном плане, 

представляя разные варианты их возможных 

изменений и нахождение  лучшего решения. 

Решение частично-поисковых задач разного 

уровня 

Ра Игры и упражнения на 4 Дидактическиеигрыиупражнения(слуховыедикт
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звитиеког

нитивной

сферы 

развитие разных видов 

памяти; игры и упражнения 

на 

развитиеточностизапоминан

ия;игрыиупражнениянаразви

тиеуменияиспользоватьприе

мымнемотехники;психогимн

астическиеупражнения;релак

сационныеупражнения. 

анты;игра«Запомнизвуки»;игра 

«Забытыйпредмет(буква)»;зрительныедиктанты;

запоминаниеивоспроизведениемного 

звеньевыхинструкций;заучиваниебукв). 

Игрынаснятиепсихологическойинертности и 

развитие 

воображения:Методдорисовываниянеопределен

ной фигуры доузнаваемогопредмета, 

дорисовываниенеопределеннойфигурыдозаданн

огообраза. 

 

Ит

оговаядиа

гностика 

Проведение итоговой 

диагностики с

 цельюопределениядин

амики 

 

1  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.26. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРЕКЦИОННОГО ЗАНЯТИЯ «ПОЗНАЙ СЕБЯ» 

(V- IХ КЛАСС) 
Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционно-развивающего курса для обучающихся 5-9 классов с умственной 

отсталостью составлена в соответствии с требованиями адаптированной основной образовательной 

программы основного  общего образования обучающихся с умственной отсталостью, на основе авторских 

программ «Уроки психологического развития в средней школе (5-6 классы)» Локаловой Н.П., М.: «Ось-89»,  

«Тропинка к своему Я (уроки психологии в средней школе (5-6 классы)» Хухлаевой О.В. М.: Генезис, 2006, 
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«Нейропсихологическая коррекция в детском возрасте» Семенович А.В., М., «Генезис» и «Я – подросток. 

Программа уроков психологии». 

 

Психолого-педагогические особенности развития детей с умственной отсталостью 

 

Психолого-педагогические особенности развития детей с умственной отсталостью: 

1. Уровень работоспособности снижен, отличается быстрой утомляемостью и истощаемостью, что в 

совокупности с другими особенностями и является препятствием к усвоению знаний, умений и навыков. 

Отмечается неспособность к устойчивой целенаправленной деятельности. 

Уровень психического развития не соответствует возрасту. Инфантильны, в следствие  первичного 

нарушения темпа созревания поздно формирующихся лобных систем мозга в результате нарушения трофики. 

Это приводит к замедлению развития эмоционально-волевой сферы, что выражается в эмоциональной 

незрелости, несформированности произвольной регуляции поведения, снижении познавательной активности, 

мотивации поведения (в частности, учебной), низкому уровню самоконтроля. 

 Уровень развития интеллекта не соответствует возрасту ребенка. Отставание в развитии всех форм 

мышления (анализа, синтеза, сравнения, обобщения). Наглядно-действенное мышление развито лучше, чем 

наглядно-образное и словесно-логическое. Имеют затруднения в определении причинно-следственных связей 

и отношений между предметами и явлениями. Как правило, не могут выявить отличительные признаки 

сходных явлений и предметов (им легче определить различия явлений противоположного характера). 

Представления бедны и схематичны. Недостаточен объем общих знаний. Ограничен запас видовых 

понятий. Еще одной особенностью мышления детей с задержкой психического развития является снижение 

познавательной активности (исследования Н.А. Менчинской). Одни дети практически не задают вопросов о 

предметах и явлениях окружающей действительности. Это медлительные, пассивные, с замедленной речью 

дети. Другие дети задают вопросы, касающиеся в основном внешних свойств окружающих предметов. 

Обычно они несколько расторможены, многословны. 

 Уровень развития речи снижен: речь бедна и примитивна. Дети с умственной отсталостью позже 

начинают говорить. Как правило, имеют дефекты произношения и/или задержка темпа развития отдельных 

сторон речи. 

 Внимание неустойчиво, имеет низкую концентрацию и распределение внимания. Как следствие, 

наблюдается отвлекаемость во время учебного процесса и быстрая утомляемость. 

 Восприятие имеет низкий уровень: недостаточность, фрагментарность, ограниченность объема. 

 Память отличается малым объема, непрочностью и низкой продуктивностью произвольной памяти. 

Непосредственное запоминание легкого материала (знакомых слов, легкого текста, однозначных чисел) 

близко к норме, но при отсроченном воспроизведении, забывается полностью или неточностью и трудностью 

воспроизведения. Основной прием запоминания – механическое многократное повторение. 

 Мотивация, самооценка и критичность к результатам деятельности затруднены. Для детей характерно 

преобладание эмоциональной мотивации поведения, немотивированно повышенного фона настроения; 

повышенная внушаемость. Даже в младшем школьном возрасте дети несамостоятельны и некритичны к 

своему поведению. 

 Эмоциональная или социальная депривация. Внешнее воздействие тяжелой жизненной ситуации на 

развитие ребенка, когда не представлены условия для удовлетворения его основных психических 

потребностей в полной мере и длительное время. Отмечается фрустрация – блокада уже активизированной 

ранее удовлетворенной потребности. Эмоциональная сфера таких детей страдает, наблюдается проявления 

грубости, импульсивности, расторможенности влечений. 

 Особенности обучения в школе. 

Преобладающая ведущая игровая деятельность, низкий уровень самоконтроля, не умение планировать 

и осуществлять целенаправленные усилия, направленные на достижение поставленной цели ведут к частым 

пропускам уроков, невыполнение школьных заданий, отставании в усвоении учебного материала, принятии 

ситуации неуспеха, формирование отрицательного отношения к школе и не принятие ответственности за свои 

поступки и поведение. 
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Среди личностных контактов детей с умственной отсталостью преобладают наиболее простые. У детей 

данной категории наблюдаются снижение потребности в общении со сверстниками, а также низкая 

эффективность их общения друг с другом во всех видах деятельности. 

Учебные трудности школьника, как правило, сопровождаются отклонениями в поведении. Из-за 

функциональной незрелости нервной системы процессы торможения и возбуждения мало сбалансированы. 

Ребёнок, либо очень возбудим, импульсивен, агрессивен, раздражителен, постоянно конфликтует с детьми, 

либо, наоборот, скован, заторможен, пуглив, в результате чего подвергается насмешкам со стороны детей. Из 

таких взаимоотношений со средой, характеризующихся как состояние хронической дезадаптации, ребёнок 

самостоятельно, без педагогической помощи выйти не может. 

 

Общая характеристика программы коррекционно-развивающего курса 

Программа коррекционно-развивающего курса способствует развитию внимания формированию его 

устойчивости, умению контролировать выполнение одновременно двух или больше действий. Основным 

направлением в развитии памяти учащихся является формирование у них опосредованного запоминания. 

Большое значение придается всестороннему развитию мыслительной деятельности, а именно таких ее 

операций, как анализ, синтез, обобщение, абстрагирование, установление закономерностей, формирование 

логических операций. Путь от глобального, целостного к дифференцированному, конкретному реализуется в 

последовательности заданий: начиная с заданий, в которых требуется оперирование объектами, сильно 

отличающимися, и где, следовательно, осуществляется достаточно грубый их анализ, и переходя к заданиям с 

оперированием объектами, отличающимися одним - двумя признаками и, следовательно, требующими 

тонкого анализа. Таким образом, постепенно закладываются основы абстрактного мышления. Не менее 

важной является и подготовка мышления учащихся к переходу на более высокие уровни понятийного, и 

словесно-логического мышления, требования к которым в средней школе значительно повышаются. Особое 

внимание уделяется профессиональной ориентации обучающихся, развитию социальной адаптивности, 

умению преодолевать жизненные трудности. Данный курс способствует освоению вербальных и 

невербальных каналов передачи информации, развитию новых моделей поведения. Коррекционно-

развивающие занятия дают возможность проведения эффективной диагностики интеллектуального и 

личностного развития детей. Непрерывность мониторинга обусловлена тем, что развивающие игры и 

упражнения в основном базируются на различных психодиагностических методиках. Следует отметить, что 

игровой, увлекательный характер заданий, являющихся в то же время психологическими тестами, смягчает 

ситуацию стресса при проверке уровня развития, что позволяет учащимся продемонстрировать свои 

истинные возможности в более полной мере. Для итогового тестирования в конце каждого учебного года 

применяются стандартные, рекомендованные для использования в образовательной сфере и снабженные 

нормативными показателями для соответствующих возрастных групп методики. Программа коррекционно-

развивающего курса имеет непосредственную связь со всеми основными предметами общего образования. 

Например, развитие мышления, внимания, памяти, помогает обучающимся лучше анализировать и глубже 

понимать читаемые тексты и изучаемые на уроках русского языка правила, свободнее ориентироваться в 

закономерностях окружающей действительности, эффективнее использовать накопленные знания и навыки 

на уроках обществознания. 

 

Цель программы: оказание психолого-педагогической помощи обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья в освоении образовательной программы, социальной адаптации посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса, коррекция и развитие познавательной и 

эмоционально-волевой сферы обучающихся.  

Задачи программы: 

 диагностика, формирование, развитие, совершенствование и коррекция познавательных процессов 

(восприятия, внимания, памяти, мышления);   

 формирование позитивной учебной мотивации; 

 развитие личностной сферы (в том числе снятие тревожности, робости, агрессивно- защитных 

реакций, формирование адекватной самооценки, развитие коммуникативных способностей). 
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 реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения обучающихся с 

умственной отсталостью (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК), психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации (ПМПк)); 

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с родителями 

(законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью. 

Основные  принципы:  

 Соблюдение интересов ребёнка.  

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный 

подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями 

здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие 

и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников 

образовательного процесса. 

 Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного пространства при 

переходе от начального общего образования к основному общему образованию, способствует достижению 

личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования, необходимых обучающимся с ОВЗ для продолжения образования. Принцип 

обеспечивает связь программы коррекционной работы с другими разделами программы основного общего 

образования: программой, развития универсальных учебных действий у обучающихся на уровне основного 

общего образования, программой профессиональной ориентации обучающихся на уровне основного общего 

образования, программой формирования и развития ИКТ-компетентности обучающихся, программой 

социальной деятельности обучающихся. 

 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования 

детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными 

возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, 

защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в 

специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы). 

 Комплексность. Преодоление нарушений должно носить комплексный медико-психолого-

педагогический характер и включать совместную работу педагогов и ряда специалистов (учитель-логопед, 

педагог-психолог, медицинские работники, социальный педагог). 

Планируемые результаты 

 

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный характер и 

определяются индивидуальными программами развития детей с умственной отсталостью. 

Личностные результаты: 
• Положительное отношение к школе. 
• Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи. 
• Способность к оценке своей учебной деятельности. 
• Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 
• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки.  
• Способность адекватно оценивать причины своего успеха/неуспеха в учении.  

• Готовность к дальнейшему профессиональному выбору, соответствующему интересам, склонностям, 

состоянию здоровья. 
Регулятивные УУД. 

Обучающийся будет или сможет: 
• Сознательно планировать и организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до 

получения и оценки результата); 
• Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. 
• Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной момент. 
• Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета 
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характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более 

совершенного результата. 
• Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей. 

• Контролировать своё поведение в зависимости от ситуации. 
Познавательные УУД: 

Обучающийся будет или сможет: 
• Выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной 

деятельности и на занятиях и в доступной социальной практике. 
• Использовать элементы причинно-следственного анализа; 
• Исследовать несложные реальные связи и зависимости; 
• Определять характеристики изучаемого объекта; выбирать  критерии для сравнения, сопоставления, 

оценки объектов; 
• Извлекать нужную информацию по заданной теме в адаптированных источниках различного типа; 

Коммуникативные УУД: 
Обучающийся будет или сможет: 
• Оценивать свои учебные достижения, поведение, черт своей личности с учетом мнения других людей, в 

том числе для корректировки собственного поведения в окружающей среде, выполнение в повседневной 

жизни этических и правовых норм, экологических требований; 
• Определять собственное отношение к явлениям современной жизни и формулировать свою точку зрения.  
• Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач. 
• Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов. 
•    Конструктивно разрешать конфликтные ситуации. 

Метапредметные 

Обучающийся будет или сможет: 

1. Самостоятельно определять цели деятельности, самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность, выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

2. Владеть навыками познавательной и учебной деятельности, способностью к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач. 

3. Самостоятельно ориентироваться в различных источниках информации и давать  критическую оценку 

полученной информации. 

4. Самостоятельно принимать решения, определяющую стратегию поведения с учётом гражданских и 

нравственных ценностей. 

5. Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 

процессов. 

6. Использовать адекватные языковые средства, ясно и логично излагать свою точку зрения. 

Предметные результаты определяются совместно с учителем: 

- овладение содержанием АООП ООО (конкретных предметных областей, подпрограмм) с учетом 

индивидуальных возможностей разных категорий детей с умственной отсталостью;  

- индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам. 

Программа предназначена для учащихся 5-9 классов со статусом ОВЗ и рекомендованной программой 

обучения 7.1 согласно заключениям ПМПК. 

Занятия по программе проводятся в групповой и индивидуальной форме.  

Количество часов:102 часов, с периодичностью 3 раза в неделю, время занятия составляет 40 минут. 

 Время и количество занятий может меняться, в зависимости от рекомендаций ПМПК. Кроме того, в 

соответствии с потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями, при 

возникновении трудностей освоения материала обучающимися с ЗПР можно оперативно дополнить 

структуру коррекционной программы соответствующим направлением работы. 
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Структура занятий: 

1. Организационное начало 

2. Разминка 

3. Основная часть, реализующая цели занятия 

4. Рефлексия. 

Содержание программы 

Развитие внимания.  

Объём внимания. Устойчивость и концентрация, распределение внимания. Внимание произвольное  и 

непроизвольное. Методы развития произвольного внимания. 

 Развитие отдельных видов памяти.  

Виды памяти по способу запоминания, по времени запоминания. Приёмы эффективного запоминания. 

Техники запоминания. Зрительная и слуховая память, смысловая и механическая память. Мнемотехника. 

 Развитие мыслительных процессов. 

 Правильное значение слова. Многозначные слова. Синонимы. Антонимы. Смысловые сочетания 

слов. Пространственные представления. Воображение. Суждения и умозаключения. Правила доказательства. 

Гибкость мышления. Виды отношений между понятиями. Обобщение и ограничение понятий. Простые и 

сложные аналогии. Логические задачи. Вербальное и невербальное мышление. 

Развитие активной речи. 

 Активный словарь. Словесные ассоциации. Сравнительные признаки. Обобщение. 

Аналогии.Смысловые сцепления частей текста. Общий смысл текста. Переносный смысл, выраженный в 

тексте. Главная мысль текста. Понимание и запоминание текста. Понимание пословиц. Сочинение сказок.  

Учимся общаться.  

Общение в жизни человека. Роль самопознания. Способность принимать друг друга, толерантность. 

Самооценка, её роль в самоанализе. Определение эмоциональных состояний других людей. Умение владеть 

своими эмоциями. Уверенность в себе. Уверенное и неуверенное поведение. Правила поведения дома, в 

школе, на улице, в общественном месте. Виды общения: ритуальное, дружеское, деловое, личностное. 

Потребность и мотивы общения. Методы и приёмы активного слушания. Самоконтроль. Целеустремлённость. 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

5 класс 

№ Тема 

занятия 

Задачи Содержание 

занятия 

1.  «Зачем ты ходишь в 

школу?» 

Определение уровня школьной 

мотивации 

Анкета Лускановой 

Г.Е. 

2.  «Зачем ты ходишь в 

школу?» 

3.  «Зачем ты ходишь в 

школу?» 

4.  «Как ты себя 

чувствуешь в школе?» 

Определение уровня школьной 

тревожности 

Тест Филлипса 

5.  «Как ты себя 

чувствуешь в школе?» 

6.  «Как ты себя 

чувствуешь в школе?» 

7.  «Чему ты уже научился 

в школе?» 

Определение уровня 

интеллектуального развития учащихся. 

ТВИ 

8.  «Чему ты уже научился 

в школе?» 

9.  «Чему ты уже научился 
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в школе?» 

10.  Общение в жизни 

человека 

Первоначальное понятие о 

значении общения в жизни человека. 

Принятие правил проведения занятий. 

1)Знакомство с 

целями курса. 

2)Принятие правил 

3)Тест 

«Коэффициент моей 

общительности». 

11.  Общение в жизни 

человека 

12.  Общение в жизни 

человека 

13.  Зачем нужно знать  

себя? 

Создание мотивации на познание 

самих себя. Формирование 

представлений о себе.  

«Цвет настроения» 

Самоанализ «Кто я? 

Какой я?» «Горячий стул» 14.  Зачем нужно знать  

себя? 

15.  Зачем нужно знать  

себя? 

16.  Я глазами других Формирование способности к 

самоанализу. Развитие способности 

принимать друг друга. 

«Твоё имя», игра 

«Ассоциации» 17.  Я глазами других 

18.  Я глазами других 

19.  Мои внутренние 

друзья и мои 

внутренние враги 

Определение эмоциональных 

состояний других людей, тренировка 

умения владеть своими эмоциями 

Определение понятия 

эмоции, роль эмоций: 

положительные и 

отрицательные. Игры: 

«Угадай эмоцию», «Назови 

эмоцию», «Изобрази 

эмоцию» 

20.  Мои внутренние 

друзья и мои 

внутренние враги 

21.  Мои внутренние 

друзья и мои 

внутренние враги 

22.  Уверенное и 

неуверенное поведение. 

Понятие сильной личности; 

выработка уверенного поведения; 

формирование отношения к агрессии. 

Понятие целеустремлённой личности 

Игра «Зубы и мясо», 

тест «Как я ориентируюсь в 

разных ситуациях». Игра 

«Вопрос-ответ», игра 

«Поводырь» 

23.  Уверенное и 

неуверенное поведение. 

24.  Уверенное и 

неуверенное поведение. 

25.  Как научиться 

учиться? 

Обучение приёмами учебной 

деятельности. 

Знакомство с требованиями 

основной школы. 

 

«Сходство и 

различие 

«Правило 6П» 

«Отложенный 

контроль» 

«Слоёный пирог» 

Игровой тренинг 

«Вижу, слышу, ощущаю» 

26.  Как научиться 

учиться? 

27.  Как научиться 

учиться? 

28.  Объём внимания Восприятие объекта в целом, 

восприятие нескольких объектов 

одновременно. Расширение объёма 

внимания 

Найди предметы. 

Сложи фигуры. Найди 

одинаковые множества. 

Чего больше? 

29.  Объём внимания 

30.  Объём внимания 

31.  Устойчивость 

внимания 

Диагностика устойчивости 

внимания, повышение уровня развития 

устойчивости внимания. 

«Тест простых 

поручений». «Графический 

диктант».  Игра «Муха» 32.  Устойчивость 

внимания 

33.  Распределение 

внимания 

Диагностика распределения 

внимания, повышение уровня развития 

распределения внимания. 

Таблицы Шульта, 

«Найди фигуры» 

34.  Распределение 

внимания 
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35.  Произвольность 

внимания 

Повышение уровня развития 

произвольности внимания. 

Методика «Домик», 

корректурная проба, «Найди 

слова» 36.  Произвольность 

внимания 

37.  Секреты нашей 

памяти 

Развитие произвольного 

восприятия и воспроизведения, развитие 

слуховой механической памяти, 

расширение объёма и развития 

зрительной памяти. 

«Узнавание фигур». 

«Снежный ком», 

«Спрятанные числа» 38.  Секреты нашей 

памяти 

39.  Секреты нашей 

памяти 

40.  Техники 

запоминания 

Диагностика способности к 

логическому запоминанию 

Развитие различных видов 

памяти. 

Методика  «10 пар 

слов 

Игра – соревнование 

«Слова по теме» 

Игра«Снежный ком» 

«Рассказ в числах» 

«Логическое 

объединение» 

41.  Техники 

запоминания 

42.  Техники 

запоминания 

43.  Техники 

запоминания 

Развитие ассоциативной память Методика 

«Пиктограмма» 

«Нарисуй рассказ» 44.  Техники 

запоминания 

45.  Техники 

запоминания 

46.  Эффективные 

приёмы запоминания 

Овладение приёмами 

запоминания: «опорные слова», слова- 

«связки», план к тексту. 

Запомни текст по 

опорным слова. 

Запомни 

предложения с помощью 

слов-связок. 

47.  Эффективные 

приёмы запоминания 

48.  Эффективные 

приёмы запоминания 

49.   «Дерево памяти» Обобщение знаний учащихся о 

приёмах развития различных видов 

памяти. 

Игра «Что 

изменилось?», 

пиктограммы, «Связки» 
50.   «Дерево памяти» 

51.   «Дерево памяти» 

52.  Смысловые 

сочетания слов. 

Понятие о грамматическом 

окружении слов, смысловом сочетании. 

Упражнения на 

понимание смысловых 

сочетаний и подбор слов.  53.  Смысловые 

сочетания слов. 

54.  Смысловые 

сочетания слов. 

55.  Смысловые 

сцепления частей текста 

Отработка навыков находить 

смысловые сцепления в тексте. 

«Подбери пару», 

«Собери пословицы» 

56.  Смысловые 

сцепления частей текста 

57.  Смысловые 

сцепления частей текста 

58.  Общий смысл 

текста 

Выделение главной мысли в 

тексте 

Понимание главной 

мысли пословиц и 

поговорок. 59.  Общий смысл 

текста 

60.  Общий смысл 

текста 
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61.  Переносный 

смысл текста. 

Формирование умений связывать 

конкретную мысль в тексте с общим 

смыслом, отражающим переносный 

смысл. 

Выделение 

переносного смысла в 

притчах и баснях 62.  Переносный 

смысл текста. 

63.  Переносный 

смысл текста. 

64.  Учимся 

понимать и запоминать 

текст. 

Формирование умений отвечать 

на вопросы по тексту. 

Анализ текста 

«Разговоры в зоопарке» 

65.  Учимся 

понимать и запоминать 

текст. 

66.  Учимся 

понимать и запоминать 

текст. 

67.  Словесные 

ассоциации. 

Формирование умений подбирать 

слова-ассоциации. 

Игра «Словесные 

ассоциации» (с ограничение 

и без ограничения) 68.  Словесные 

ассоциации. 

69.  Словесные 

ассоциации. 

70.  Сравнительные 

признаки. 

Понятие о признаках предметов. 

Сравнение предметов по различным 

признакам. 

Выделение общих и 

отличительных признаков. 

71.  Сравнительные 

признаки. 

72.  Сравнительные 

признаки. 

73.  Обобщение. Формирование умений учащихся 

обобщать. 

«Найди общее» 

«Назови одним 

словом» 
74.  Обобщение. 

75.  Обобщение. 

76.  Аналогии. Формирование умений находить 

по аналогии с образцом 

соответствующие признаки предметов. 

Игра «Аналогии» 

77.  Аналогии. 

78.  Аналогии. 

79.  Аналитико-

синтетическая 

деятельность 

Диагностика способности к 

анализу и обобщению информации 

Развитие приёмов аналитико-

синтетической деятельности. 

Диагностика уровня 

развития мыслительных 

операций и мотивация детей 

на развитие мышления 

Тест Э.Ф. 

Замбацявичене 

Игра «Найди слово» 

 

80.  Аналитико-

синтетическая 

деятельность 

81.  Аналитико-

синтетическая 

деятельность 

82.  Учимся задавать 

вопросы 

Обучение приёмам постановки 

различных вопросов 

Формирование умения 

анализировать в вопросительной форме 

Развитие познавательной 

активности 

Анализ вопросов. 

Придумать вопросы к 

тексту. 

Игра «Больше 

вопросов» 

83.  Учимся задавать 

вопросы 

84.  Учимся задавать 

вопросы 

85.  Учимся отвечать 

на вопросы  

Формирование умений строить 

суждения как ответ на вопрос 

Развитие умения ориентироваться 

Игра «Да - нет» 

Игра «Поиск» 

 86.  Учимся отвечать 
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на вопросы  в тексте. 

87.  Учимся отвечать 

на вопросы  

88.  Классификация Обучение приёмам 

классификации объектов по нескольким 

признакам. Развитие навыков 

планирования. 

Поиск оснований для 

классификации. 

Игра на 

динамичность мышления 

89.  Классификация 

90.  Классификация 

91.  Построение 

алгоритма решения 

заданий 

Формирование мыслительных 

операций  (анализ, сравнение, 

обобщение) 

Игра «Найди 

девятый» 

Конструирование 

плана-алгоритма. 

Игра «Перепутанный 

сюжет» 

92.  Построение 

алгоритма решения 

заданий 

93.  Построение 

алгоритма решения 

заданий 

94.  Цепочка 

рассуждения 

Обучение построению суждений. 

Развитие логической связной 

речи. 

Определение понятий 

с несколькими видовыми 

признаками. Упражнения в 

построении суждений при 

определении понятий. 

Построение 

суждений при ответе на 

вопрос. 

95.  Цепочка 

рассуждения 

96.  Цепочка 

рассуждения 

97.  Правила 

доказательства 

Обучение построению 

умозаключений 

Развитие аналитико-

синтетических действий 

Постановка 

проблемного вопроса. 

Построение 

доказательства 

Игра 

«Доказательство цепочки» 

98.  Правила 

доказательства 

99.  Правила 

доказательства 

100.  Заключительное 

занятие.  

Диагностика уровня развития 

познавательных способностей. 

 

101.  Заключительное 

занятие.  

102.  Заключительное 

занятие.  

 

 

6 класс 

 

Тема занятия Содержание занятия 

Вводное занятие. 

Диагностическое. 

Диагностика уровня развития отдельных свойств внимания, 

слуховой и зрительной памяти.  

Диагностическое Диагностика уровня развития вербального мышления. 

Уровня учебной мотивации. Диагностическое 

Повторение. 

Правильное значение слова.  

 Понимание значение слова. Многозначные слова. 

Синонимы. 

Повторение. 

Правильное значение слова. 

Повторение. 

Понимание текста 

Смысловые сочетания слов. Смысловые сцепления частей 

текста. Общий смысл текста. Переносный смысл, выраженный в 
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Повторение. 

Понимание текста 

тексте. Главная мысль текста. Понимание и запоминание текста. 

 

Признаки и свойства 

предметов и объектов 

Упражнения на тренировку умений выделять существенные 

и несущественные признаки предметов и объектов. 

Игра «Ассоциации» Признаки и свойства 

предметов и объектов 

Признаки и свойства 

предметов и объектов 

Признаки. Свойства 

и качества предметов и 

объектов. 

Сравнительные признаки предметов и понятий. Игра 

«Определи свойства предмета» 

Признаки. Свойства 

и качества предметов и 

объектов 

Признаки. Свойства 

и качества предметов и 

объектов 

Активный словарь Обогащение и расширение вербального опыта учащихся, их 

общей осведомлённости. Активный словарь 

Активный словарь 

Сравнение Развитие умений сравнивать объекты и понятия между 

собой. 

Развитие устойчивости и распределения внимания. Игра 

«Сколько объектов в поле зрения» 

Сравнение 

Сравнение 

Сходство 

(Аналогии) 

Развитие умений находить сходство между объектами и в 

отношениях между ними. 

Сходство 

(Аналогии) 

Сходство 

(Аналогии) 

Отношения между 

понятиями. Род-вид. 

Родовидовые отношения 

между понятиями. 

Развитие навыков логического запоминания. Понятия «род» 

и «вид» 

Отношения между 

понятиями. Род-вид. 

Родовидовые отношения 

между понятиями. 

Отношения между 

понятиями. Род-вид. 

Родовидовые отношения 

между понятиями. 

Родовидовые 

отношения. Определение 

правильных обобщений 

Развитие умений находить новые свойства предметов, 

умений правильно находить обобщающие понятия.  Развитие 

творческого мышления 

Родовидовые 

отношения. Определение 

правильных обобщений 

Родовидовые 

отношения. Определение 

правильных обобщений 
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Обобщение и 

ограничение понятий 

Развитие ассоциативного понятия. Обучение мыслительным 

действиям: обобщение и ограничение понятий. 

 Обобщение и 

ограничение понятий 

Обобщение и 

ограничение понятий 

Обобщение и 

ограничение понятий 

Развитие активного словаря. 

Развитие творческого мышления, мыслительных действий 

по обобщению и ограничению понятий. Обобщение и 

ограничение понятий 

Обобщение и 

ограничение понятий 

Виды памяти Развитие отдельных видов памяти.  

Механическое запоминание. Ассоциации. Игры: «Снежный 

ком», «Рассказ в числах» 
Виды памяти 

Виды памяти 

Техника 

запоминания 

Обучение способам развития различных видов памяти, 

развитие умения применять способы запоминания при выполнении 

заданий. Упр. «Что изменилось?», «Опорные слова», игра 

«Связки», «План к тексту» 
Техника 

запоминания 

Техника 

запоминания 

Воображение Упражнения: «Раздумья о словах» 

«От точки к точке», игра «Новая жизнь старых вещей» 

«Придумай животное» 
Воображение 

Воображение 

Воображение Игра «Истории и сказки» 

Воображение 

Воображение 

Внимание Развитие отдельных свойств внимания: концентрации и 

распределения. Упражнение «Наблюдатели», «Пишущая 

машинка», «Слушай и исполняй» 
Внимание 

Внимание 

Устойчивость 

внимания 

Объём внимания 

 

Выполнение упражнений на развитие устойчивости 

внимания: «Запретный номер», «Корректурная проба», «Лови 

ошибку» 

Выполнение упражнений на повышения объёма внимания 

Устойчивость 

внимания 

Объём внимания 

Устойчивость 

внимания 

Объём внимания 

Анализ и обобщение 

информации 

Развитие приёмов аналитико-синтетической деятельности: 

«Найди девятого», «Матрицы Равена». Установление аналогии 

«Найди слово» Анализ и обобщение 

информации 

Анализ и обобщение 

информации 

Классификация Обучение приёмам классификации объектов, развитие 

навыков планирования, формирование связной речи Классификация 

Классификация 

Отношения между 

понятиями: род - вид 

Выполнение упражнений на подбор понятий, определяющих 

родо-видовые отношения между понятиями 
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Отношения между 

понятиями: род - вид 

Отношения между 

понятиями: род - вид 

Учимся давать 

определения 

Овладение алгоритмом определения понятий; развитие 

связной речи; развитие функции обобщения. 

Учимся давать 

определения 

Учимся давать 

определения 

Цепочка 

рассуждения 

Обучение построению суждения, развитие логической 

связной речи 

Цепочка 

рассуждения 

Цепочка 

рассуждения 

Правила 

доказательства 

Обучение построению умозаключений, развитие аналитико-

синтетических действий. формирование связной речи 

Правила 

доказательства 

Правила 

доказательства 

Логические и 

арифметические задачи 

Развитие навыков построения суждения и умозаключения 

Логические и 

арифметические задачи 

Логические и 

арифметические задачи 

Проблемные задачи Обучение приёмам планирования при решении проблемных 

задач; развитие действий логического анализа и обобщения; 

активизация мыслительной деятельности и формирование 

познавательного интереса к решению логических задач 

Проблемные задачи 

Проблемные задачи 

Письменная речь Развитие связной письменной речи; обучение приёмам 

планирования письменных работ Письменная речь 

Письменная речь 

Письменная речь 

Письменная речь 

Устная речь Развитие связной устной речи, обучение приёмам 

построения плана устного ответа Устная речь 

Устная речь 

Устная речь 

Устная речь 

Пресс-конференция Преодоление тревожности при монологическом 

выступлении, развитие связной речи, расширение словарного 

запаса и кругозора 
Пресс-конференция 

Пресс-конференция 

Доклад Знакомство с приёмами построения доклада; развитие 

связной речи. Доклад 

Доклад 

Наука отдыхать Знакомство с приёмами релаксации, обучение приёмам 

организации отдыха. Наука отдыхать 

Наука отдыхать 
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Проектируем 

будущее 

Построение образовательного маршрута с учётом интересов 

и способностей. 

Проектируем 

будущее 

Проектируем 

будущее 

Диагностическое 

занятие 

Диагностика уровня развития отдельных свойств внимания 

и видов памяти 

Диагностическое 

занятие 

Диагностическое 

занятие 

Диагностическое 

занятие 

Диагностика уровня развития логического мышления 

 

7 класс 

№ Темы занятий Содержание занятий 

1.  Вводное - информирование о целях и задачах курса 

- психогимнастические упражнения; 

- игры и упражнения на групповое 

взаимодействие. 

2.  Диагностическое занятие - исследование уровня развития внимания 

(произвольность, концентрация, распределение) 3.  Диагностическое занятие 

4.  Диагностическое занятие - исследование уровня развития памяти 

(смысловой, механической на слова, числа, 

слуховой, зрительной) 

5.  Пространственные 

представления 

Представьте куб.  

Замените цифры символами.  

Вид комнаты сверху. 6.  Пространственные 

представления 

7.  Пространственные 

представления 

8.  Пространственные 

представления 

Деление понятий. 

Вылепите фигуру. 

Рисуем в уме 9.  Пространственные 

представления 

10.  Пространственные 

представления 

11.  Пространственные 

представления 

Слово в зеркале. 

Измените форму, не меняя содержания. 

Угадайте местоположение предмета 12.  Пространственные 

представления 

13.  Пространственные 

представления 

14.  Воображение Разделите понятия. 

Говорящая надпись. 15.  Воображение 

16.  Воображение 

17.  Воображение Найдите фигуры  

Измените форму. 18.  Воображение 

19.  Воображение 

20.  Внимание Отгадайте слова. 
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21.  Внимание Найдите фигуры. 

Найдите ошибки в рисунке (графический 

диктант) 
22.  Внимание 

23.  Внимание Говорящая надпись. 

«Муха» 24.  Внимание 

25.  Внимание 

26.  Внимание. Объём. Называйте и считайте.  

Три слова.  27.  Внимание. Объём. 

28.  Внимание. Объём. 

29.  Внутренний план действия «Муха»  

Говорим по-марсиански.  

Объясните греческие слова 
30.  Внутренний план действия 

31.  Внутренний план действия 

32.  Сравнение Найдите фигуры.  

Одинаковые? Противоположные? Разные? 

Ошибки в изображении. 
33.  Сравнение 

34.  Сравнение 

35.  Сравниваем понятия Найдите лишнее 

Найдите общее 36.  Сравниваем понятия 

37.  Сравниваем понятия 

38.  Контекст. Многозначные 

слова. 

Найди значение слов. 

Понимание правильного значения слов по 

контексту. 39.  Контекст. Многозначные 

слова. 

40.  Контекст. Многозначные 

слова. 

41.  Смысловые сочетания Подберите слова. 

Составьте предложения. 42.  Смысловые сочетания 

43.  Смысловые сочетания 

44.  Логические формы 

вербального мышления 

Определение вида суждения. 

Умозаключение. 

45.  Логические формы 

вербального мышления 

46.  Логические формы 

вербального мышления 

47.  Логическое мышление Развёртка с буквами. 

Учимся рассуждать. 

Говорящая надпись. 
48.  Логическое мышление 

49.  Логическое мышление 

50.  Логическое мышление Стенографы. 

Дополните до куба. 

Сравниваем понятия 
51.  Логическое мышление 

52.  Логическое мышление 

53.  Логика в задачах Логические задачи. 

Сериационные ряды. 54.  Логика в задачах 

55.  Логика в задачах 

56.  Логика в задачах Логические задачи. 

Найди закономерность. 57.  Логика в задачах 

58.  Логика в задачах 

59.  Свойства мышления 

(гибкость, анализ, синтез). 

Понимание пословиц. 

Продолжи ряд (1-й и 3-й, 2-й и 4-й) 

60.  Свойства мышления 

(гибкость, анализ, синтез). 

61.  Свойства мышления 

(гибкость, анализ, синтез). 
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62.  Свойства мышления 

(критичность, 

целенаправленность, 

самостоятельность) 

Анаграммы. 

Назовите цвета. 

Соотнесите предложения и слова. 

Зеркальное отражения (предложения) 

63.  Свойства мышления 

(критичность, 

целенаправленность, 

самостоятельность) 

64.  Свойства мышления 

(критичность, 

целенаправленность, 

самостоятельность) 

65.  Понимание текста Опорный конспект в рисунках. 

66.  Понимание текста 

67.  Понимание текста 

68.  Как работать с текстом? Какие книги считаются научными? 

Практическая работа по структурированию 

текстов. 
69.  Как работать с текстом? 

70.  Как работать с текстом? 

71.  Познание эмоционального 

состояния окружающих людей 

поведения 

Угадай эмоцию. 

Передай эмоцию. 

Как преодолеть плохое настроение? 

 72.  Познание эмоционального 

состояния окружающих людей 

поведения 

73.  Познание эмоционального 

состояния окружающих людей 

поведения 

74.  Сильные и слабые стороны 
личности 

Что я могу сказать о себе хорошее? 

Мои достоинства и недостатки 

75.  Сильные и слабые стороны 

личности 

76.  Сильные и слабые стороны 

личности 

77.  Как повлиять на отношение 

к себе окружающих? 

Я узнаю себя. 

Как попросить и отказать. 

78.  Как повлиять на отношение 

к себе окружающих? 

79.  Как повлиять на отношение 

к себе окружающих? 

80.  Межличностные 

конфликты 

Разыгрывание  трудных ситуаций и анализ 

вариантов выхода из них. 

81.  Межличностные 

конфликты 

82.  Межличностные 

конфликты 
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83.  Учимся решать проблемы вместе. 

Обозначаем проблему. 

Учимся рассуждать. 

А что сказал бы ты? 

84.  Учимся решать проблемы 

вместе. 

85.  Учимся решать проблемы 

вместе. 

86.  Я и мои друзья Обсуждение проблем подростковой дружбы.  

«Красивые поступки», «Общая рука». 87.  Я и мои друзья 

88.  Я и мои друзья 

89.  Я и мои друзья 

90.  Я и мои друзья 

91.  Одиночество – благо? Анкета «Чувствую ли я себя одиноким?»  

92.  Одиночество – благо? 

93.  Одиночество – благо? 

94.  Хорошие манеры Ступени этикета. Тренинг «Разговор по 

телефону». 95.  Хорошие манеры 

96.  Хорошие манеры 

97.  Диагностическое занятие Диагностика уровня развития смысловой памяти, 

концентрации и произвольности внимания 98.  Диагностическое занятие 

99.  Диагностическое занятие 

100.  Итоговое занятие. Игра «Вавилон» Диагностика уровня развития вербального 

мышления 101.  Итоговое занятие. Игра 

«Вавилон» 

102.  Итоговое занятие. Игра 

«Вавилон» 

 

8 класс 

№ Темы занятий Содержание занятий 

1.  Вводное занятие. Определение уровня 

школьной мотивации. 

- информирование о целях и 

задачах курса 

- психогимнастические 

упражнения; 

- игры и упражнения на 

групповое взаимодействие. 

2.  Диагностическое занятие. Определение 

уровня школьной тревожности. 

- исследование уровня 

тревожности. Тест Филлипса. 

3.  Диагностическое занятие. Определение 

уровня школьной тревожности. 

4.  Диагностическое занятие.  - исследование уровня развития 

внимания (произвольность, 

концентрация, распределение), памяти. 
5.  Диагностическое занятие. 

6.   Диагностика эмоционально-

личностной сферы 

 

-  изучение эмоционально-

личностной сферы учащихся: 

тревожность, самооценка, мотивация, 

межличностные отношения. 7.  Диагностика эмоционально-

личностной сферы 

8.  Диагностика эмоционально-

личностной сферы 

9.  Методы развития объёма и 

устойчивости внимания. 

- игры и упражнения на развитие 

объема внимания; 

- игры и упражнения на развитие 

устойчивости и концентрации внимания.  
10.  Методы развития объёма и 

устойчивости внимания. 
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11.  Методы развития объёма и 

устойчивости внимания. 

12.  Методы переключения и 

распределения внимания. 

- игры и упражнения на развитие 

способности переключать и 

распределять внимание.   13.  Методы переключения и 

распределения внимания. 

14.  Методы переключения и 

распределения внимания. 

15.  Методы эффективного запоминания. - игры и упражнения на развитие 

разных видов памяти; 

- игры и упражнения на развитие 

точности запоминания. 16.  Методы эффективного запоминания. 

17.  Методы эффективного запоминания. 

18.  Приёмы мнемотехники. - игры и упражнения на развитие 

умения использовать приемы 

мнемотехники. 
19.  Приёмы мнемотехники. 

20.  Приёмы мнемотехники. 

21.   Знакомство с методами тренировки 

мышления 

- игры и упражнения на развитие 

операций мышления.  

22.  Знакомство с методами тренировки 

мышления 

23.  Знакомство с методами тренировки 

мышления 

24.  Приёмы развития вербального 

мышления 

- игры и упражнения на развитие 

логического, словесного мышления. 

25.  Приёмы развития вербального 

мышления 

26.  Приёмы развития вербального 

мышления 

27.  Невербальное мышление. - игры и упражнения на развитие 

невербального логического мышления. 28.  Невербальное мышление. 

29.  Невербальное мышление. 

30.  Изучение особенностей творческого 

мышления  

- диагностика уровня развития 

творческого мышления с 

использованием теста Торенса 31.  Изучение особенностей творческого 

мышления  

32.  Изучение особенностей творческого 

мышления  

33.  Творческое мышление и креативность. 

Решение нестандартных задач. 

- игры и упражнения на развитие 

воображения, творческого мышления; 

- решение нестандартных задач. 34.  Творческое мышление и креативность. 

Решение нестандартных задач. 

35.  Творческое мышление и креативность. 

Решение нестандартных задач. 

36.  Творческое мышление.  ТРИЗ 

37.  Творческое мышление.  

38.  Творческое мышление.  

39.  Творческое мышление. «Мозговой штурм» 

40.  Творческое мышление. 
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41.  Творческое мышление. 

42.  Образное мышление. Метод аналогий, метод образно-

понятийного мышления. 43.  Образное мышление. 

44.  Образное мышление. 

45.  Творческие игры Игры «Поймай кота», «Друдлы», 

«Матрица памяти», «На букву …» 46.  Творческие игры 

47.  Творческие игры 

48.  Развитие самопознания и рефлексии.  - информирование о процессах 

самопознания  и рефлексии; 

- групповая дискуссия. 
49.  Развитие самопознания и рефлексии.  

50.  Развитие самопознания и рефлексии.  

51.  Анализ собственного состояния. 

Самокритичность. 

- упражнения на развитие умений 

описывать собственное физическое и 

эмоциональное состояние и его 

регулировать; 

- игры на групповое 

взаимодействие. 

52.  Анализ собственного состояния. 

Самокритичность. 

53.  Анализ собственного состояния. 

Самокритичность. 

54.  Приёмы регулирования 

эмоционального состояния. 

- метод «Манадала»; 

 

55.  Приёмы регулирования 

эмоционального состояния. 

56.  Приёмы регулирования 

эмоционального состояния. 

57.  Приёмы сдерживания негативных 

эмоций. 

- сказкотерапия; 

 

58.  Приёмы сдерживания негативных 

эмоций. 

59.  Приёмы сдерживания негативных 

эмоций. 

60.  Методы релаксации. - релаксационные упражнения. 

 61.  Методы релаксации. 

62.  Методы релаксации. 

63.  Агрессия. Виды. Причины. 

Информационный блок. 

- информирование: что такое 

агрессия, какая она бывает? 

64.  Агрессия. Виды. Причины. 

Информационный блок. 

65.  Агрессия. Виды. Причины. 

Информационный блок. 

66.  Диагностика агрессивного поведения 

учащихся. 

Методика Басса-Дарки 

67.  Диагностика агрессивного поведения 

учащихся. 

68.  Диагностика агрессивного поведения 

учащихся. 

69.  Способы снижения агрессивности. 

Самоконтроль. 

- психогимнастические 

упражнения; 

- игры на групповое 

взаимодействие. 
70.  Способы снижения агрессивности. 

Самоконтроль. 

71.  Способы снижения агрессивности. 

Самоконтроль. 
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72.  Индивид и личность. Характер человека. - информирование; 

- групповая дискуссия. 

73.  Индивид и личность. Характер 

человека. 

74.  Индивид и личность. Характер 

человека. 

75.  Формирование характера. Положительные и 

отрицательные черты, как формируются? 

- групповая дискуссия; 

- тест «Какой у тебя характер?» 

76.  Формирование характера. 

Положительные и отрицательные черты, как 

формируются? 

77.  Формирование характера. 

Положительные и отрицательные черты, как 

формируются? 

78.  Роскошь человеческого общения. 

Коммуникабельность. 

- упражнения на формирование навыков 

невербального общения; 

- игры на групповое взаимодействие. 79.  Роскошь человеческого общения. 

Коммуникабельность. 

80.  Роскошь человеческого общения. 

Коммуникабельность. 

81.  Классификация типов общения. - информирование о типах общения и их 

роли в социализации личности. 82.  Классификация типов общения. 

83.  Классификация типов общения. 

84.  Навыки общения. - упражнения на формирование навыков 

некоторых видов общения (ритуального, 

гуманистического) 

- игры на групповое взаимодействие. 

85.  Навыки общения. 

86.  Навыки общения. 

87.  Навыки общения. 

88.  Навыки общения. 

89.  Навыки делового общения. - упражнения на формирование 

навыков делового общения; 

- игры на групповое 

взаимодействие. 

90.  Навыки делового общения 

91.  Навыки делового общения 

92.  Диагностическое занятие «10 пар слов, не связанных по смыслу», 

«Запомни и найди фигуры»,  93.  Диагностическое занятие 

94.  Диагностическое занятие ШТУР 

95.  Диагностическое занятие 

96.  Диагностическое занятие 

97.  Коммуникативная игра «Необитаемый 

остров» 
- ролевая игра на групповое 
взаимодействие 

98.  Коммуникативная игра «Необитаемый 

остров» 

99.  Коммуникативная игра «Необитаемый 

остров» 

100.  Коммуникативная игра «Необитаемый 

остров» 

101.  Коммуникативная игра «Необитаемый 

остров» 

102.  Итоговое занятие. Коммуникативные 

игры. 
Коммуникативная игра 



 

915 

 

 

9 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание занятия 

1.  Вводное занятие.  Диагностика коммуникативных 

навыков. 2.  Роль общения в жизни человека. 

3.  Роль общения в жизни человека. 

4.  Виды общения. Информирование учащихся о 

различных подходах к классификации 

видов общения: по содержанию, по 

целям, по средствам, по направлениям, 

по характеру связей, по характеру 

субъектов, по времени, по 

инструментам. 

5.  Виды общения. 

6.  Виды общения. 

7.  Средства общения. Знакомство учащихся с основными 

средствами общения (речь, знаковые 

системы, сигналы, внешний облик 

человека, тактильно-мышечная 

чувствительность, произведения 

искусства, обмен предметами, вещами) 

8.  Средства общения. 

9.  Средства общения. 

10.  Типы общения. Знакомство учащихся с типами 

общения: ритуальным, деловым, 

личностным и т. д. 
11.  Типы общения. 

12.  Типы общения. 

13.  Коллектив. Личностно-групповое общение. Знакомство с видами отношений между 

людьми в группе: сотрудничество, 

паритет, соперничество, конкуренция, 

конформность. 

14.  Коллектив. Личностно-групповое 

общение. 

15.  Коллектив. Личностно-групповое 

общение. 

16.  Невербальное общение: мимика, позы, жесты. Информирование учащихся о роли 

мимики и контакта глаз в общении с 

людьми, об основных закономерностях 

«языка жестов» 

 

17.  Невербальное общение: мимика, позы, 

жесты. 

18.  Невербальное общение: мимика, позы, 

жесты. 

19.  Виды вербального общения. Устная и письменная речь, их роль в 

передаче информации от поколения к 

поколению. 
20.  Виды вербального общения. 

21.  Виды вербального общения. 

22.  Активное слушание. Приёмы. Знакомство и овладение приёмами  

активного слушания. 23.  Активное слушание. Приёмы. 

24.  Активное слушание. Приёмы. 

25.  Речевой этикет. Овладение формулами речевого 

этикета. Информирование учащихся об 

уровнях усвоения правил этикета. 

Овладение приёмами усвоения правил 

поведения. 

26.  Речевой этикет. 

27.  Речевой этикет. 

28.  Стратегия и тактика деловой беседы. Знакомство учащихся с основными 

правилами деловой беседы: партнёрство 

и регламентированность. 
29.  Стратегия и тактика деловой беседы. 

30.  Стратегия и тактика деловой беседы. 

31.  Правила эффективной подачи и понимания 

информации. 

Создание условий для формулирования 

подростками правил эффективной 

подачи и приёма  информации и 

самооценки сформированности этого 
32.  Правила эффективной подачи и 

понимания информации. 
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33.  Правила эффективной подачи и 

понимания информации. 

навыка. 

34.  Барьеры общения: внешние и внутренние. Анализ учащимися информационных и 

коммуникативных барьеров из 

собственного жизненного опыта. 
35.  Барьеры общения: внешние и 

внутренние. 

36.  Барьеры общения: внешние и 

внутренние. 

37.  Стереотипы в общении. Анализ стереотипов из собственного 

жизненного опыта: внешность человека, 

профессиональные, возрастные и 

этнические качества человека. Анализ 

эффектов, сформированных в процессе 

общения: ореола, образа, первичности, 

последней информации. 

38.  Стереотипы в общении. 

39.  Стереотипы в общении. 

40.  Позиции в общении. Анализ  собственных позиций в 

общении  в различных жизненных 

ситуациях  как действий, осознанно или 

неосознанно направленных на 

изменение и регулирование своей или 

чужой позиции в общении. 

41.  Позиции в общении. 

42.  Позиции в общении. 

43.  Стили общения. Информирование об особенностях 

поведения людей при авторитарном, 

демократическом, либеральном стилях 

общения. Анализ собственного 

поведения в разыгрываемых ситуациях 

в роли лидера. 

44.  Стили общения. 

45.  Стили общения. 

46.  Конфликты. Причины конфликтов. Анализ собственного опыта 

конфликтного взаимодействия. 47.  Конфликты. Причины конфликтов. 

48.  Конфликты. Причины конфликтов. 

49.  Виды конфликтов. Стили поведения в 

конфликте. 

Знакомство учащихся  с различными 

подходами к классификации 

конфликтов 50.  Виды конфликтов. Стили поведения в 

конфликте. 

51.  Виды конфликтов. Стили поведения в 

конфликте. 

52.  Способы разрешения конфликтов в деловом 

общении. 

Знакомство с основными стратегиями 

выхода из конфликтных ситуаций: 

соперничество, компромисс, 

сотрудничество, уход, приспособление. 
53.  Способы разрешения конфликтов в 

деловом общении. 

54.  Способы разрешения конфликтов в 

деловом общении. 

55.  Способы разрешения конфликтов в 

личностном общении. 

Способствовать развитию навыков 

разрешения конфликтных ситуаций.  

56.  Способы разрешения конфликтов в 

личностном общении. 

57.  Способы разрешения конфликтов в 

личностном общении. 

58.  Способы предупреждения конфликтных 

ситуаций. 

Знакомство со стратегией поведения, 

предупреждающей конфликт в 

межличностном общении. 59.  Способы предупреждения 

конфликтных ситуаций. 
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60.  Способы предупреждения 

конфликтных ситуаций. 

61.  Эмоциональные состояния человека.  Информирование о различных 

эмоциональных состояний человека;  

анализ причин, вызывающих 

определённые эмоции на собственном 

жизненном опыте. 

62.  Эмоциональные состояния человека.  

63.  Эмоциональные состояния человека.  

64.  Способы управления эмоциями. Развитие  рефлексии эмоциональных 

состояний. 65.  Способы управления эмоциями. 

66.  Способы управления эмоциями. 

67.  Общение в социальных сетях. Плюсы и 

минусы.  

Анализ положительного и 

отрицательного опыта общения в 

социальных сетях. 68.  Общение в социальных сетях. Плюсы 

и минусы.  

69.  Общение в социальных сетях. Плюсы 

и минусы.  

70.  Правила безопасного общения в соцсетях. Развитие критического отношения к 

информации, размещаемой в 

социальных сетях.  
71.  Правила безопасного общения в 

соцсетях. 

72.  Правила безопасного общения в 

соцсетях. 

73.  Молодёжные субкультуры. Знакомство с содержанием  и 

средствами воздействия на молодёжь 

представителей различных молодёжных 

течений. 

74.  Молодёжные субкультуры. 

75.  Молодёжные субкультуры. 

76.  Застенчивость - достоинство или недостаток? Анализ поведения людей, оказавшихся 

в неожиданной  трудной для себя 

ситуации. 
77.  Застенчивость - достоинство или 

недостаток? 

78.  Застенчивость - достоинство или 

недостаток? 

79.  Достоинства личности. Нравственные 

ценности. 

Знакомство с понятием личностные 

достоинства как оценка со стороны 

общества и как самооценка личности 

своих моральных и интеллектуальных 

качеств. Информирование о 

нравственных ценностях  народов 

различных культур. 

80.  Достоинства личности. Нравственные 

ценности. 

81.  Достоинства личности. Нравственные 

ценности. 

82.  «Безобразное» в жизни человека. Самоанализ недостатков.  

83.  «Безобразное» в жизни человека. 

84.  «Безобразное» в жизни человека. 

85.  В мире соблазнов. Виды зависимостей. Профилактика 

вредных привычек. 86.  В мире соблазнов. 

87.  В мире соблазнов. 

88.  Человек и его ошибки. Создание «памятки выхода из 

собственных жизненных ошибок» 89.  Человек и его ошибки. 

90.  Человек и его ошибки. 

91.  Экстремальная ситуация. Стратегия 

поведения. 

Знакомство с понятием экстремальная 

ситуация, типами ситуаций. Стратегии 

поведения в данных ситуациях. 92.  Экстремальная ситуация. Стратегия 

поведения. 

93.  Экстремальная ситуация. Стратегия 
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поведения. 

94.  Самовоспитание. Понятие самовоспитание. Способы 

самовоспитания. 95.  Самовоспитание. 

96.  Самовоспитание. 

97.  Когда общение роскошь. Как уйти от 

одиночества? 

Анализ собственных нравственных 

качеств, определяющих успешность 

общения. 98.  Когда общение роскошь. Как уйти от 

одиночества? 

99.  Когда общение роскошь. Как уйти от 

одиночества? 

100.  Психологическая гибкость и 

коммуникабельность. 

Диагностика уровня развития 

коммуникабельности и 

психологической гибкости в общении. 101.  Психологическая гибкость и 

коммуникабельность. 

102.  Заключительное занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.27. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРЕКЦИОННОГО ЗАНЯТИЯ «В МИРЕ 

ИНТЕРЕСНОГО» (I - IVКЛАСС) 
Пояснительная записка 

 

Актуальностьпрограммы 

Общеобразовательная программа для детей с ОВЗ по ФГОС- это специальная программа, 

которая позволяет получать образование определенным категориям лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Педагогическаяцелесообразностьпрограммы 

Познавательная деятельность способствует усвоению новых знаний иумений, но 

анкетирование среди детей с ограниченными возможностямиздоровьяпоказало невысокий интерес 

детей к познавательной деятельности, отсутствие навыков активного чтения, интереса к фактам 

окружающей жизни. 

 

Как правило, для таких детей характерны - повышенная эмоциональная ранимость, 

обидчивость, конфликтность, напряженность, неспособность к пониманию эмоционального 



 

919 

 

состояния партнера по общению и адекватномусамовыражению. 

Поведению детей в большинстве случаев недостаетгибкости и спонтанности, отсутствуют, или 

слабо развиты неречевые 

формыобщения.Дляслабовидящихдетейхарактернабольшаянеуверенностьвправильности и качестве 

выполнения работы, что выражается в более частомобращении за помощью в оценке деятельности 

к взрослому, переводе 

оценкиввербальныйкоммуникативныйплан.Игрытакихдетейотличаютсяменьшейразвернутостьюпо

сравнениюсиграмиобычныхдетей. 

Таким образом, педагогической целесообразностью в работе с такимидетьми является 

индивидуальный подход, с учетомспецифики психики издоровьякаждого ребенка. 

Развить мотивацию детей к познавательной деятельностиможно так жес помощью наглядных 

имедиа средств, игровой деятельности, декоративно-прикладноготворчества. 

Отличительныеособенностипрограммы. 

Программаспособствуетпрактическомувзаимодействиюребёнкасокружающиммиромиактивиз

ируетпознавательнуюдеятельность. 

Цельпрограммы: 

-социализация личности

 ребёнкачерезактивизациюпознавательнойдеятельности 

Задачи: 

Образовательные: 

-формированиеудетейзнанийоприроде,обществе,человеке.Развивающие: 

- развитиемотивацииобучающихсякпознавательнойдеятельности. 

-развитиеценностногоотношениякокружающемумиру.Воспитательные: 

-формированиепрактическоговзаимодействиясокружающиммиром 

Возрастобучающихся. 

Дополнительная образовательная программа «Я познаю мир» 

предназначенадлядетейсОВЗс7до9лет.Младшийшкольныйвозрастназываютвершиной детства. 

Ребенок сохраняет много детских качеств - легкомыслие,наивность, взгляд на взрослого снизу 

вверх. Но он уже начинает утрачиватьдетскую непосредственность в поведении, у него появляется 

другая логикамышления. Учение для него - значимая деятельность, где он приобретает 

нетольконовыезнанияиумения,ноиопределенныйсоциальныйстатус.Меняютсяинтересы,ценностире

бенка,весьукладегожизни. 

Общееколичествоучебныхчасов,запланированныхнавесьпериодобучения,необходимыхдляосвоен

ияпрограммы–405ч. 

Программарассчитанана4года 

- 1годобучения:99часазагод, 

-2годобучения:102часазагод, 

-3годобучения:102часазагод 

4 год -102 

Формы и режим занятий.Формы: 

- Беседа 

-Дискуссия; 

-Игра:игра-

викторина,развивающая,экологическая,логическая,познавательная,деловая,дидактическая,ролевая,

игранаразвитиетворческих способностей,памяти,квест-игра; 

-Викторина; 

-Праздник; 

-«Частворчества»:конкурсрисунков,коллаж 
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-конкурснаяпрограмма; 

- коллективноетворческоедело; 

- экскурсия; 

- конкурс; 

-кулинарныйпрактикум; 

Методыобучения. 

- Организациягрупповойработы; 

- Техникидекоративно - прикладного творчества (оригами, аппликация, изо-

творчество, лепкаиз пластилина и солёного теста, коллективный 

коллаж,конструирование,чеканканафольге); 

- Игровыеимедиатехнологии. 

Планируемыерезультатыиспособыопределенияихрезультативности. 

Впроцессеосвоенияпрограммыобучающиесяовладеютуниверсальнымиучебными действиями. 

Впроцессепервогогодаобученияудетейразвиваетсямотивациякпознавательной деятельности, и 

формируются основы знанийо природе,обществе,человеке. 

Навторомгоду,полученныезнанияоприродеиеёресурсахрасширяются и углубляются. 

Формируется понимание взаимосвязи природыи человека. Обучающиеся овладевают знаниямиоб 

исторических эпохах,жизни и быте людей, особенностяхразличных видовискусства и 

научныхоткрытиях. 

Натретьемгодуобученияудетейформируетсяпрактическоевзаимодействие с окружающим 

миром, углубление и расширение знаний поэкологии,издоровье человека. 

Впрограммеиспользуютсяследующиеспособыотслеживаниярезультативности:педагогическоена

блюдение,анкетирование,тестирование,опрос,экспресс-

диагностика,презентация,педагогическиймониторинг. 

                              Личностные результаты: 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика) 

 оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей 

 формировать основы российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознавать свою этническую и национальную принадлежность; 

формировать ценности многонационального российского общества;  

 развивать внимательность, настойчивость, целеустремленность, умение преодолевать; 

 развивать мотивы учебной деятельности и формировать личностный смысл учения; 

 развивать самостоятельность и личную ответственность за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

 формировать эстетические потребности, ценности и чувства; 

 самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения 

(основы общечеловеческих нравственных ценностей). 

 формировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работу на результат, бережное отношение к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 
 определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

 овладевать способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств 

её осуществления; 

 формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы 

достижения результата; 
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 формировать умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 активно использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных технологий 

(ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

 использовать различные способы поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации информации; 

 овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, строить 

рассуждения; 

 быть готовым слушать собеседника и вести диалог;  признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою 

точку зрения и оценку событий; 

 определять общие цели и пути её достижения; уметь договариваться о распределении функций и ролей 

в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих 

                                          Предметные результаты: 
 осознавать целостность окружающего мира, осваивать основы экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего 

поведения в природной и социальной среде; 

 осваивать доступные способы изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, 

сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных архивов, от окружающих 

людей, в открытом информационном пространстве); 

 развивать навыки устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире, 

 оценивать правильность поведения людей в природе, быту. 

 

1.2.Содержаниепрограммы. 

Содержаниеучебногоплана(1годобучения).1.Вводнаячасть 

Теория:целиизадачипрограммы. 

2. Наша планета 

2.1 «ЧтотакоеЗемля?» 

Теория:НаучныесведенияоЗемле(форма,размер,вес,движениеЗемли,местовсолнечной системе 

идр.) 

Практика:Развивающаяигра«Этазагадочнаяпланета».Обогащениеирасширениепредставленийдете

йокосмосе,опланетах. 

2.2 «ВозникновениежизнинаЗемле» 

Теория:Образование

 Земли,когдаобразовалась,возникновениеморей,возникн

овениежизни. 

Практика:Дидактическаяигра«Заселениепланеты».Развитие

 вниман

ия,воображения. 

2.3 «ПервыеобитателиЗемли» 

Теория: Первыеживые организмы, процессы 

эволюции.Практика:КТД«Фантазёр».Развитиетворческихспособностей. 

2.4 «Этотдревний,древниймир» 

Практика:Работатворческоймастерской(рисование,раскрашивание,лепкаиз 

пластилина,изготовление поделок из природного материала, выставкаработобучающихся).  

2.5 «Загадкипрошлого». 

Теория:Ознакомлениедетейсисториейжизнипервобытныхлюдей.Практика:игра«Асс
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оциация».Развитиетворческихспособностей. 

2.6 «Знаешьлиты?» 

Практика:Викторина.ЗакреплениеполученныхзнанийопланетеЗемля. 

3.Жизньприроды 

1. Растения 

1.1. «Какиеразныерастения» 

Теория:Многообразиерастительногомира,питаниеиразмножениерастений. 

Практика:Дидактическаяигра«Загадай,мыотгадаем».Закреплениезнанийорастениях. 

1. 2.«Длячегонужнырастения?» 

Теория:Значение,важностиинеобходимостьрастенийвприроде,вжизничеловека.Разнообразиеиосо

бенности лекарственныхрастений. 

Практика:Конкурс«Онитакиеразные.Растения».развитиетворческихспособностей. 

1.3. «Волшебствосвоимируками» 

Практика:Обучениетехникиоригами.Изготовлениебумажныхцветов-тюльпановв

 подарокучителям, родителям. 

1.4. «Зелёныедрузья» 

Теория:Лекарственныерастения. 

Практика:Игра«Хочувсёзнатьорастениях».Закреплениеполученныхзнанийо лекарственных 

растениях. 

1.5. «Хороводцветов» 

Практика: Викторина «Цветы». Закреплениеполученныхзнаний 

напрошлыхзанятиях.Развитие памятииуменияработатьвколлективе. 

«Частворчества»-конкурсрисунков«Букетмаме». 

1.6. «Влесу». 

Практика:экскурсиявзелёныймассив. 

2. Насекомые 

21.«Разнообразиенасекомых» 

Теория:Многообразиенасекомых,строениеиповеденческиеособенностинасекомых. 

Практика:Игра«Отгадайнасекомое».Развитиепамятиимышления. 

2.2.«Разнообразиенасекомых» 

Теория:Пользаивреднасекомых. 

Практика:КТД«Параднасекомых».Закреплениезнанийдетейонасекомых2.3«ПчёлкаМая» 

Практика:Изготовлениеаппликации.Работавгруппах.Выставкаработобучающихсявклубе. 

2.4«Мирнасекомых» 

Практика:Праздник.Развитиепознавательныхспособностейитворческойактивности. 

3. Рыбы,пресмыкающиеся,земноводные. 

3.1 «Жизньнадневодоёма» 

Теория:Многообразиеводныхобитателей,спецификаихстроения,способыдобыванияпищи. 

Практика:«Частворчества»-конкурсрисунков«Природныйаквариум»3.2.«Пресмыкающиеся» 

Теория: Понятие«пресмыкающиеся». Поведенческие особенности,строение иобитание рептилий. 

Практика:Познавательнаяигра«Путешествиевмирпресмыкающихся».Закреплениеполученных 

знаний. 

3. 3.«Земноводные» 

Теория:Понятие«земноводные».Способностиземноводныхкзащитеотврагов. 

Практика:Игра-викторина«Этиудивительныеземноводные».Закреплениеполученныхзнаний. 

3.4«Игротека» 

Практика:Работавкоманде-изготовлениереквизитадляорганизацииигры 

«Рыболов». 

3.5. «Загадкиприроды» 

Практика:Закреплениеизученныхзнанийиуменийпрошлыхзанятий. 
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3.6. «Рыболов» 

Практика:Логическаяигра.Развитиелогическогомышленияпамятииуменияработатьвколлективе. 

4.Животныеиптицы. 

4.1 «Многообразиеживотногомира» 

Теория:Многообразиекласса«млекопитающиеся»,отличиедомашнихживотныхотобитателейдикой

природы. 

Практика:Игра«Накормиживотное».Развитиелогическогомышления. 

4.2. «Многообразиеживотногомира»Те

ория:Охранаживотных. 

Практика:Викторина«Зверииптицы–героисказок». 

4.3.«Способыпередвижения,обитанияизащитыживотных» 

Теория:Особенностистроениямлекопитающихся,способыпередвижения,обитанияизащиты животных. 

Практика:Экологическаяигра«Меньшиебратьяпросятозащите».Игранаразвитиепознавательного 

интереса. 

4.4.«Разнообразиептиц» 

Теория:Понятие«птицы»?Чемпитаются?Длячегоптицамнужныперья?Каквыводятпотомство? 

Практика:«Частворчества»-конкурсрисунков«Нашипернатыедрузья».4.5.«Способностьптицк перелётам»- 

теоретическоезанятие (2 часа) 

Теория:Объяснитьособенностьстроенияптиц.Датьпонятиеперелётныхптиц. 

Практика:Викторина«Птичьисекреты». 

4.6«Умелыеруки» 

Практика:Работавгруппе-изготовлениекормушкидляптиц. 

4.7.«Умелыеруки» 

Практика:Работавгруппе-изготовлениекормушкидляптиц. 

4.8«Птичьястоловая». 

Практика:Акция,экскурсиявлесноймассив 

4.9.«Путешествиевмирживотныхиптиц» 

Практика:Игроваяпрограмма«Твоисоседипопланете».Закреплениезнаний. 

4. Заботаопланете 

4.1 «Загрязнениеокружающейсредыиохранаприроды» 

Теория: Деятельность людей по защите и отравлении окружающей 

среды.Практика:Экологическаяакция«СТОП».Развитиепознавательногоинтересаитворческих 

способностей. 

4.2 «Жалобнаякнигаприроды» 

Практика:Ролеваяпознавательнаяигра,дающаявозможностьоценитьразличныеявленияприроды 

3«Городбудущего» 

Практика:КТД-созданиемакета«города–

будущего»,укреплениедружескихотношенийвпроцессеколлективнойдеятельности 

Содержаниеучебногоплана2годобучения.1.Вводнаячасть. 

Теория:целиизадачипрограммы. 

2. Наша планета. 

2.1. «ЧтотакоеЗемля,Луна,Звёзды» 

Теория:ИнформацияоЗемле,Луне,Звёздах,обихпроисхождении,форме,составе. 

Практика:«Частворчества»-конкурсрисунков«Звёздноенебо». 

2.2 «Почемупроисходитсменавремёнгода 

Теория:ДвижениеЗемли?Сменавремёнгода?Информацияо 

продолжительности дня в летний и зимний период. Земные 

полушария.Практика:Игра«Временагода».

 Формированиепредставленийовременахгода,
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оцикличностиприродныхявлений,развитиепознавательногоинтереса. 

2.3 «Реки,озёра,моря». 

Теория:Происхождениерек,озёр,морей.Причинынаводнения,образованиеводопадов,экскурсосамыхвыдающ

ихсяреках,морях,озёрах. 

Практика:Викторина«Водачудесныйдарприроды».Обобщениематериала. 

2.4 «Защитавремёнгода» 

Практика:Квест- игра « В гостях у царицы осени».Развитие 

познавательнойактивности;созданиеситуаций,дающихвозможностькаждомуученикупроявитьсебяв

одномизвидовдеятельности;укреплениедружескихотношений. 

2.5 «Знаешьлиты?» 

Теория:Интересныефактыоприродныхявлениях. 

Практика:Викторина.Обобщающеезанятиесцельюзакрепленияуменийизнанийпоизученной теме. 

2.6.«Лунныйчеловечек» 

Практика: Творческий практикум Работа с солёным тестом. Лепка 

«Лунныхчеловечков».Выставкаработобучающихся. 

3. История 

3.1 «Историячеловечества» 

Теория: Повтор материала1 курса обучения: об истории Земли - 

когдаобразовалась,откудавзялисьморя,гдевозниклажизнь,опервыхживыхорганизмах,иопроис

хождениичеловека. 

Практика:Игранаразвитиепамяти«Экспедиция». 

3.2 «Пещерныелюди». 

Теория: Жизнь и быт кочующих охотников, оседлых земледельцев. 

Краткийэкскурсопоявлениипервыхпоселенийигородов. 

Практика:Ролеваяигра«Первобытныелюди».Развитиетворческихспособностейипознавательнойак

тивности. 

3.3 «Средниевека» 

Теория:Понятие«рыцари»,какстановилисьрыцарями,когдажилиигде 

жилирыцари?Каквыгляделзамок?Рыцарскоеоружие.Знаменитыерыцари. 

Практика:Игравикторина«Загадочноесредневековье».Закреплениеизученногоматериала. 

3.4 «Новоевремя» 

Теория:Успеховчеловечества?Чегонехватаетлюдямвнашидни?Какаятемазанятийпо 

историинаиболеепривлекательна? 

3.5 «Игротека» 

Практика:Мозговойштурм.Разработкамаршрутаигры–путешествия 

«Машинавремени»,изготовлениепутеводнойкарты. 

6. «Машина времени»Практика:Игра-

путешествие 

4. Люди 

4.1. «Народымира». 

Теория:Понятие«расы»?Вчёмотличиелюдейразныхрас.Языковыесемьи.Распространениеязыков.Эк

скурсв«миринтересного»-рассказо

 самыхвысокихисамыенизкорослыел

юдях,о племенах внашидни. 

Практика:«Частворчества»-коллаж«Мытакиеразные». 

4.2. «Домаижилища» 

Теория: жизнь и быт кочующихохотников, оседлых земледельцев, опоявлении первых поселений 

и 

городов.Отличительныеособенностипостроеквжаркомихолодномклимате.Экскурсв«миринтересн

ого»– 
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рассказопереносныхиплавучихдомах.4.3«Хороводдружбы» 

Практика:Познавательнаяигра,наактивизациюинтересакиграм,расширениезнаний о народахмира. 

4.4 «Юныйархитектор» 

Практика: КТД - создание макетов жилищ, домов, замков, 

укреплениедружескихотношенийвпроцессеколлективной деятельности. 

4.5 «Дети 

планеты»Практика:конкурср

исунков 

5. Искусство 

5.1. «Музыка» 

Теория: Понятие « искусство». Видыискусства. Что такое музыка? 

Каквозникаютзвуки?Длячегонужнамузыка?Распространениемузыки.Видыоркестров. 

Практика:Игра«Угадаймелодию».Развитиепознавательногоинтереса. 

5.2. «Ремёсла» 

Теория: Понятие «ремесло»? Обучение ремеслу. Ремесленные 

изделия.Практика:«Частворчества»-конкурсрисунков«Жостовскийподнос». 

5.3 «Мифы 

Теория:Понятие«миф».Мифыовозникновениимира.Могутлимифыизменитьисторию?Современны

емифы. 

Практика:Викторина«Героимифов».Обобщениепройденногоматериала. 

5.4 «Вмузеемузыкальныхинструментов» 

Практика:Экскурсиявмузыкальнуюшколусцельюрасширения 

представлениедетейомузыке,музыкальныхинструментах;учитьигратьнапростейшихмузыкальныхинструмен

тах;выполнятьколлективные 

творческиезадания. 

5. 5.«Умелыеруки» 

Практика:Работасфольгой–чеканка.Выставкаработ. 

5.6.«Умелыеруки» 

Практика:Работасфольгой–чеканка.Выставкаработ. 

6. Наука 

6.1 «Воздухивода» 

Теория:Определения«воздух»и«вода».Распространениевоздуха.Свойстваводы. 

Практика:Интерактивнаяигра«Воздух».Расширениеиукреплениезнанийдетейо воздухе иего 

обитателях. 

6.2«Светицвет» 

Теория:Определения«свет»и«цвет».Образованиерадуги.Определение 

«отражениесвета».Экскурсв«миринтересного»-

познавательнаярубрика.Практика:Игра«Палитра».Развитиепознавательногоинтереса. 

6.3«Электричество». 

Теория:Понятие«электричество».Историяоткрытияэлектричества.Определение «проводники», 

«изоляторы». 

6. 4«Звук». 

Теория:Определение«звук»?Восприятиезвуков?Скоростьзвука.Высокоеинизкомзвучание. 

6.5 «Аукционзнаний» 

Практика:Викторина.Обобщающеезанятиесцельюзакрепленияуменийизнанийпоизученной теме. 

6.6 «Занимательныефокусы» 

Практика:Познавательныйпрактикум-

расширениекругозорадетейвобластиприобретённыхнаучныхзнаний. 

7. Тайнывеликихоткрытий 
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7.1 «Учёныеиизобретатели». 

Теория: Выдающиесяучёные древности и современного мира. Великиеизобретения человечества. 

7.2 «Наземныйиводныйтранспорт». 

Теория:Первыетранспортныесредства,первыежелезныедороги,первыеавтомобили.Видыводноготранспорта. 

Практика:«Частворчества»-конкурсрисунков«Наземлеинаводе». 

7.3 «Летательныеаппараты». 

Теория:Историявозникновенияпервыхлетательныхаппаратов.Летательныйтранспорт современности. 

7.4 «Самыйумный» 

Практика:Викторина.Обобщающеезанятиесцельюзакрепленияуменийизнанийпоизученной теме. 

7.5 «Необычайное путешествие» 

Практика:Развивающаяигра.Расширениепредставлениедетейовыдающихсяизобретенияхчеловече

ства. 

7.6 «Этотзагадочныймир» 

Практика: Коллаж. Презентация коллажа 

 

Содержаниеучебногоплана 3год 

обучения.1.Вводнаячасть. 

1.1Теория:целиизадачипрограммы. 

2. Введениевэкологию. 

2.1. «Экологиявсистемекультуры». 

Теория: Понятие«экологическая культура». Её формировании и 

развитие.Современноесостояниеэкокультуры человека. 

2.2. «Мирглазамиэколога». 

Теория:Последствиявлияниячеловеканаприроду,экологическиепроблемы. 

«Будущеенашейпланеты». 

Практика:«Частворчества»-коллаж«Мывответезапланету». 

2.3. «Будущеенашейпланеты». 

Практика: КТД «Защитим планету. Защита 

проекта.2.4.«Наблюдение-основнойметодэколога». 

Теория: Понятие «Наблюдение». Методы и видынаблюдений. Общиетребованияк 

организациинаблюдения. 

Практика:Игра«Исследователи».Развитиепознавательнойактивности. 

2.5 «Дневникюногоэколога». 

 

Практика: Индивидуальная работа, оформление дневника «Юного 

эколога»:творческийпрактикум. 

2.6 «Дневникюногоэколога». 

Практика: Индивидуальная работа, оформление дневника «Юного 

эколога»:творческийпрактикум. 

III.Экология человека. 

1.Человек  иприрода. 

1.1«Человек-частьприроды,живойорганизм». 

Теория: Особенностистроения тела человека.Органы человека и ихзначениедля 

организма.Зависимость здоровья человека от состоянияокружающейсреды. 

1.2. «Чтообщегомеждунами?» 

Практика: Игра «Наши друзья». Закрепление знаний о сходствах и 

отличияхрастений,животныхичеловека:познавательнаяигра 

1.3. «Средаобитаниячеловека-город». 

Теория: Положительные и отрицательные стороны для жизнедеятельностичеловека в 

http://legkopolezno.ru/ekologiya/ekologicheskie-proekty/kultura-cheloveka/#i-2
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современном городе. Опасные ситуации и причины 

ихвозникновения.Правилабезопасногоповедения. 

1.4. «Человекиприрода» 

Теория: Эволюция человека. Гипотезы о происхождении человека. 

Месточеловекавживойприроде.Признакиисвойства человека. 

Практика:«Частворчества»-конкурсрисунков«Человекиприрода». 

1.5. «Видызагрязненийокружающейсреды». 

Теория:Особенностизагрязненияокружающейсреды,вызванные 

деятельностью человека.Основные меры по сохранению биологическогоразнообразиявидов напланете. 

1.6. «Живоймикрофон» 

Практика:Деловаяигра«Корреспондент».Развитие

 умениясравнивать,

анализировать,работатьвгруппе. 

2. Здоровьечеловека 

2.1. «Зависимостьздоровьячеловекаотсостоянияокружающейсреды». 

Теория: Здоровье и здоровый образ жизни.Положительные и отрицательныефакторы,влияющие 

наздоровье. 

2.2. «Человекиегоздоровье» 

Практика: Познавательная игра «Правильный выбор».Закрепление знаний 

оЗОЖ:познавательнаяигра. 

2.3«Здоровьечеловекаиегокомпоненты». 

Теория:Компонентыздоровья человекаиихвзаимосвязь. 

2.4. «Азбуказдоровья». 

Практика: Конкурс « Азбука здоровья». Развитие творческих 

способностей,памяти,внимания,познавательногоинтереса. 

2.5.«Саморегуляцияорганизмачеловека». 

Теория: Понятие «саморегуляция».Виды и роли в установлении связимежду организмом и 

окружающейсредой. 

2.6.«Золотыеправилапитания» 

Практика: КТД. Закрепление знаний о полезных и вредных продуктах, 

оздоровомиправильномпитании. 

2.7. «Знатокиправильногопитания» 

Практика: Игра-викторина. Формирование понятия о ЗОЖ и правильномпитании 

«Правильный бутерброд». 

2.8. Правильныйбутерброд. 

Практика:Кулинарныйпрактикум.Систематизироватьзнанияо 

бутербродах. Ознакомление с технологией их приготовления. Формированиеумения выбирать 

полезные продукты для здорового, рационального питания. 

3.Природныефакторы оздоровления 

3.1.«Закаливаниеиоздоровлениеорганизма» 

Теория:Принципыиособенностизакаливаниявдетскомвозрасте. 

3.2«Хочешьбытьздоровым, закаляйся». 

Практика: Викторина. Освоение навыков 

закаливания.3.3.«Ароматотерапия». 

Теория: Понятие «ароматерапия». Правила 

здоровьесбережения.3.4.«Аромашкола» 

Практика: Изготовление «бомбочек» для ванны: творческий практикум.3.5.«Фитотерапия» 

Теория: Понятие «фитотерапия». Историяи правила фитотерапии.3.6.«Леснаяаптека» 

Практика: Закрепление знаний олекарственных растениях и их свойствах:игроваяпрограмма. 

3.7.«Сокотерапия» 
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Теория: Понятие «сокотерапия». Лечебные свойства соков. Правила 

приёмасоков.Противопоказанияприменениясокотерапии. 

4. Прикладнаяэкология 

4.1. «Охраняемые природные территории: заповедники, 

заказники,национальныепаркиРоссии». 

Теория:Понятия-«заповедники»,«заказники»,«национальныепарки», 

«памятникиприроды».Ихотличие. 

4.2. «Заповедникиизаказникинашегорегиона». 

Практика: Ознакомление с заповедниками Урала, их местонахождением :игра-викторина. 

4.3. «Отрицательное влияние человека на состояние природы: 

загрязнениеводы,воздухаипочвы,браконьерство, лесныепожары». 

Теория:Последствиядеятельностичеловека,егоотрицательноевлияниенаприроду. 

4.4. «Сохранение природы: восстановление лесов, защита воды, воздуха 

ипочвыот загрязнения». 

Теория:Природоохраннаядеятельность. 

4.5. «Защитникиприроды». 

Практика: Деловая игра. Актуализация знаний о видах вреда природе 

испособахихуменьшения 

4.6. «Международныеобщественныеорганизациипоохранеприроды». 

Теория: Международные общественные организации.История зарождения идеятельность. 

4.7. «Проблемызагрязненияокружающейсреды». 

Практика: Экологическая игра. Привлечение внимание к экологическимпроблемам. 

1.3Планируемыерезультаты.1год. 

К окончанию учебной программы 1 года обучения учащиеся должныЗнать: 

- основныехарактеристикипланетыЗемля,временивозникновенияжизнинаЗемле иеё 

первых обитателях; 

- остроении,значенииимногообразиирастений; 

- остроении,значении,поведенческихособенностях

 имногообразиинасекомых; 

- оспецификестроения,обитания,способахдобыванияпищи, 

поведенческихособенностяхимногообразииводныхобитателей(рыб,пресмыкающихся,земноводных) 

- оботличиидомашнихживотныхотобитателейдикойприроды, 

особенностяхстроения, способах передвижения, обитания и 

защитыживотных, 

- оспецификестроенияптиц,и«перелётныхптицах»; 

- ометодахзащитыокружающейсредыУмет

ь: 

- работатьвкоманде; 

- изготавливатьподелкиизпластилинаиприродногоматериала; 

- делатьбумажныецветы-тюльпанывтехникеоригами; 

- использоватьтехнику аппликации; 

- изготавливатьреквизитдляпрограммныхигр; 

- делатькормушкидляптиц; 

- изготавливать 

коллажРазвить: 

- коммуникативные способности, творческую и познавательную 

активность,творческоемышлениеивоображение. 

2год. 
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К окончанию учебной программы 2 года обученияучащиеся должны :Знать: 

- оЗемле,Луне,Звёздах,ихпроисхождении,форме,составе; 

- осменевремёнгода; 

- опроисхождениирек,озёр,морей; 

- обисторическихэпохах,жизниибытелюдейспервобытно-

общинногостроядо«новоговремени» 

- об особенностях различныхвидов искусства; 

- онаучныхоткрытияхивыдающихся учёных древности и 

современногомира 

Уметь: 

- работатьссолёнымтестом; 

- конструироватьмакетыжилищ,домов,замков; 

- определятьназваниямузыкальныхинструментов; 

- работатьсфольгойвтехникечеканка; 

- демонстрироватьэлементарныенаучныеопыты;Разви

ть: 

- коммуникативные способности, творческую и познавательную 

активность,творческоемышлениеивоображение. 

3год. 

К окончанию учебной программы 3 года обученияучащиеся должны :Знать: 

- об особенности методов наблюдения, эксперимента, 

мониторингаокружающейсреды; 

- озависимостиздоровьячеловекаотсостоянияокружающейсреды; 

- оместечеловекавэкосистемеЗемли. 

- оправилахздоровогообразажизни; 

- оприродныхфакторахоздоровления; 

- обохраняемыхприродныхтерриториях; 

- о Международных общественных 

организациях.Уметь: 

- наблюдать за экологическими явлениями, влиянием деятельности 

человеканаэкосистемы,оформлятьдневник «Юногоэколога»; 

- сравнивать,анализировать,работатьвгруппе; 

- систематизироватьзнанияоправильномпитании; 

- выполнятьправилаповедениявприроде; 

- решатьпростейшие экологические 

задачи.Развить: 

- коммуникативные способности, творческую и познавательную 

активность,творческоемышлениеивоображение. 

- Уметь: 

- работатьвкоманде; 

- изготавливатьподелкиизпластилинаиприродногоматериала; 

- делатьбумажныецветы-тюльпанывтехникеоригами; 

- использоватьтехнику аппликации; 

- изготавливатьреквизитдляпрограммныхигр; 

- делатькормушкидляптиц; 

- изготавливать 

коллажРазвить: 
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- коммуникативные способности, творческую и познавательную 

активность,творческоемышлениеивоображение. 

2год. 

К окончанию учебной программы 2 года обученияучащиеся должны :Знать: 

- оЗемле,Луне,Звёздах,ихпроисхождении,форме,составе; 

- осменевремёнгода; 

- опроисхождениирек,озёр,морей; 

- обисторическихэпохах,жизниибытелюдейспервобытно-

общинногостроядо«новоговремени» 

- об особенностях различныхвидов искусства; 

- онаучныхоткрытияхивыдающихся учёных древности и 

современногомира 

Уметь: 

- работатьссолёнымтестом; 

- конструироватьмакетыжилищ,домов,замков; 

- определятьназваниямузыкальныхинструментов; 

- работатьсфольгойвтехникечеканка; 

- демонстрироватьэлементарныенаучныеопыты;Разви

ть: 

- коммуникативные способности, творческую и познавательную 

активность,творческоемышлениеивоображение. 

3год. 

К окончанию учебной программы 3 года обученияучащиеся должны :Знать: 

- об особенности методов наблюдения, эксперимента, 

мониторингаокружающейсреды; 

- озависимостиздоровьячеловекаотсостоянияокружающейсреды; 

- оместечеловекавэкосистемеЗемли. 

- оправилахздоровогообразажизни; 

- оприродныхфакторахоздоровления; 

- обохраняемыхприродныхтерриториях; 

- о Международных общественных 

организациях.Уметь: 

- наблюдать за экологическими явлениями, влиянием деятельности 

человеканаэкосистемы,оформлятьдневник «Юногоэколога»; 

- сравнивать,анализировать,работатьвгруппе; 

- систематизироватьзнанияоправильномпитании; 

- выполнятьправилаповедениявприроде; 

- решатьпростейшие экологические 

задачи.Развить: 

II. коммуникативные способности, творческую и познавательную 

активность,творческоемышлениеивоображение 

 

 

4год. 

К окончанию учебной программы 4 года обученияучащиеся должны :Знать: 

- об особенности методов наблюдения, эксперимента, 
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мониторингаокружающейсреды; 

- озависимостиздоровьячеловекаотсостоянияокружающейсреды; 

- оместечеловекавэкосистемеЗемли. 

- оправилахздоровогообразажизни; 

- оприродныхфакторахоздоровления; 

- обохраняемыхприродныхтерриториях; 

- о Международных общественных 

организациях.Уметь: 

- наблюдать за экологическими явлениями, влиянием деятельности 

человеканаэкосистемы,оформлятьдневник «Юногоэколога»; 

- сравнивать,анализировать,работатьвгруппе; 

- систематизироватьзнанияоправильномпитании; 

- выполнятьправилаповедениявприроде. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1класс (99 часов в год) 

Раздел 

(содержание, тема) 

К

ол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Введение. 2 Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты 

Нашапланета  3

0 
«ЧтотакоеЗемля?» 

Теория:НаучныесведенияоЗемле(форма,размер,

вес,движениеЗемли,местовсолнечной системе 

идр.) 

Практика:Развивающаяигра«Этазагадочнаяплан

ета».Обогащениеирасширениепредставленийде

тейокосмосе,опланетах. 

«ВозникновениежизнинаЗемле» 

Теория:Образование

 Зем

ли,когдаобразовалась,возникновениеморей,возн

икновениежизни. 

Практика:Дидактическаяигра«Заселениепланеты»

.Развитие внимания,воображения. 

«ПервыеобитателиЗемли» 

Теория: Первыеживые организмы, 

процессы 

эволюции.Практика:КТД«Фантазё

р».Развитиетворческихспособност

ей. 

«Этотдревний,древниймир» 

Практика:Работатворческоймастерской(рисова

ние,раскрашивание,лепкаиз 

пластилина,изготовление поделок из 

природного материала, 

выставкаработобучающихся). 

«Загадкипрошлого». 

Теория:Ознакомлениедетейсисториейжизнипер

вобытныхлюдей.Практика:игра«Ассоциация».Р

азвитиетворческихспособностей. 

«Знаешьлиты?» 

Практика:Викторина.Закреплениеполученныхзнанийопла

нетеЗемля. 

 

Жизньприроды 3

7 
Растения 

«Какиеразныерастения» 

Теория:Многообразиерастительногомира,питан

иеиразмножениерастений. 

Практика:Дидактическаяигра«Загадай,мыотгадаем».Закре

плениезнанийорастениях. 

.«Длячегонужнырастения?» 
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Теория:Значение,важностиинеобходимостьраст

енийвприроде,вжизничеловека.Разнообразиеиос

обенности лекарственныхрастений. 

Практика:Конкурс«Онитакиеразные.Растения».развитиет

ворческихспособностей. 

«Волшебствосвоимируками» 

Практика:Обучениетехникиоригами.Изгот

овлениебумажныхцветов-тюльпановв

 подарокуч

ителям, родителям. 

«Зелёныедрузья» 

Теория:Лекарственныерастения. 

Практика:Игра«Хочувсёзнатьорастениях».Закре

плениеполученныхзнанийо лекарственных 

растениях. 

«Хороводцветов» 

Практика: Викторина «Цветы». 

Закреплениеполученныхзнаний 

напрошлыхзанятиях.Развитие памятииуменияработатьвколлективе. 

«Частворчества»-конкурсрисунков«Букетмаме». 

«Влесу». 

Практика:экскурсиявзелёныймассив. 

 

Заботаопланете 3

0 
«Загрязнениеокружающейсредыиохранаприроды» 

Теория: Деятельность людей по защите и 

отравлении окружающей 

среды.Практика:Экологическаяакция«СТОП».Раз

витиепознавательногоинтересаитворческих 

способностей. 

«Жалобнаякнигаприроды» 

Практика:Ролеваяпознавательнаяигра,дающаяв

озможностьоценитьразличныеявленияприроды 

3«Городбудущего» 

Практика:КТД-

созданиемакета«города–

будущего»,укреплениедружескихотн

ошенийвпроцессеколлективнойдеяте

льности 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2класс (102 часов в год) 
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Раздел (содержание, 

тема) 

К

ол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Введение. 2 Раскрытые и нераскрытые загадки нашей 

планеты 

Земля,Луна,Звёзды 1

5 

«ЧтотакоеЗемля,Луна,Звёзды» 

Теория:ИнформацияоЗемле,Луне,Звёз

дах,обихпроисхождении,форме,состав

е. 

Практика:«Частворчества»-

конкурсрисунков«Звёздноенебо». 

«Почемупроисходитсменавремёнгода 

Теория:ДвижениеЗемли?Сменавремёнгода?Инф

ормацияо 

продолжительности дня в летний и 

зимний период. Земные 

полушария.Практика:Игра«Временагода

». Формированиепредставленийовременахгода,оцикличностиприродныхявлений,развитиепознавательногоинтереса. 

«Реки,озёра,моря». 

еория:Происхождениерек,озёр,морей.Причинын

аводнения,образованиеводопадов,экскурсосамы

хвыдающихсяреках,морях,озёрах. 

Практика:Викторина«Водачудесныйдарприроды

».Обобщениематериала. 

«Защитавремёнгода» 

Практика:Квест- игра « В гостях у 

царицы осени».Развитие 

познавательнойактивности;созданиеситуаций,да

ющихвозможностькаждомуученикупроявитьсеб

яводномизвидовдеятельности;укреплениедруже

скихотношений. 

«Знаешьлиты?» 

Теория:Интересныефактыоприродныхявлениях. 

Практика:Викторина.Обобщающеезан

ятиесцельюзакрепленияуменийизнани

йпоизученной теме. 

2.6.«Лунныйчеловечек» 

Практика: Творческий практикум 

Работа с солёным тестом. Лепка 

«Лунныхчеловечков».Выставкаработоб

учающихся. 

 

История 1

5 
История 

«Историячеловечества» 

Теория: Повтор материала1 курса 

обучения: об истории Земли - 

когдаобразовалась,откудавзялись

моря,гдевозниклажизнь,опервых
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живыхорганизмах,иопроисхожде

ниичеловека. 

Практика:Игранаразвитиепамяти«Экспедиция». 

«Пещерныелюди». 

Теория: Жизнь и быт кочующих 

охотников, оседлых земледельцев. 

Краткийэкскурсопоявлениипервыхпос

еленийигородов. 

Практика:Ролеваяигра«Первобытныел

юди».Развитиетворческихспособносте

йипознавательнойактивности. 

«Средниевека» 

Теория:Понятие«рыцари»,какстановилисьрыцар

ями,когдажилиигде 

жилирыцари?Каквыгляделзамок?Рыцарскоеору

жие.Знаменитыерыцари. 

Практика:Игравикторина«Загадочноес

редневековье».Закреплениеизученног

оматериала. 

«Новоевремя» 

Теория:Успеховчеловечества?Чегонех

ватаетлюдямвнашидни?Какаятемазаня

тийпо 

историинаиболеепривлекательна? 

«Игротека» 

Практика:Мозговойштурм.Разработкамаршрута

игры–путешествия 

«Машинавремени»,изготовлениепутеводнойкар

ты. 

« 

Люди 2

0 
«Народымира». 

Теория:Понятие«расы»?Вчёмотличиел

юдейразныхрас.Языковыесемьи.Распро

странениеязыков.Экскурсв«миринтерес

ного»-рассказо людях,о племенах 

внашидни. 

Практика:«Частворчества»-

коллаж«Мытакиеразные». 

«Домаижилища» 

Теория: жизнь и быт 

кочующихохотников, оседлых 

земледельцев, опоявлении первых 

поселений и 

городовОтличительныеособенностипо

строеквжаркомихолодномклимате.Экс

курсв«миринтересного»– 

Практика:Познавательнаяигра,наакти

визациюинтересакиграм,расширениез

наний о народахмира. 
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«Юныйархитектор» 

Практика: КТД - создание 

макетов жилищ, домов, замков, 

укреплениедружескихотношен

ийвпроцессеколлективной 

деятельности 

 

Искусство 1

5 
«Музыка» 

Теория: Понятие « искусство». 

Видыискусства. Что такое музыка? 

Каквозникаютзвуки?Длячегонужнаму

зыка?Распространениемузыки.Видыор

кестров. 

Практика:Игра«Угадаймелодию».Развитиепозна

вательногоинтереса. 

«Ремёсла» 

Теория: Понятие «ремесло»? 

Обучение ремеслу. Ремесленные 

изделия.Практика:«Частворчеств

а»-

конкурсрисунков«Жостовскийпо

днос». 

«Мифы 

Теория:Понятие«миф».Мифыовозник

новениимира.Могутлимифыизменить

историю?Современныемифы. 

Практика:Викторина«Героимифов».Обобщение

пройденногоматериала. 

«Вмузеемузыкальныхинструментов» 

Практика:Экскурсиявмузыкальнуюшколусцель

юрасширения 

представлениедетейомузыке,музыкальныхинстр

ументах;учитьигратьнапростейшихмузыкальны

хинструментах;выполнятьколлективные 

творческиезадания. 

«Умелыеруки» 

Практика:Работасфольгой–

чеканка.Выставкаработ. 

«Умелыеруки» 

Практика:Работасфольгой–

чеканка.Выставкаработ. 

 

Наука 1

5 
«Воздухивода» 

Теория:Определения«воздух»и«вода».Р

аспространениевоздуха.Свойстваводы. 

Практика:Интерактивнаяигра«Воздух

».Расширениеиукреплениезнанийдете

йо воздухе иего обитателях. 
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«Светицвет» 

Теория:Определения«свет»и«цвет».Образование

радуги.Определение 

«отражениесвета».Экскурсв«миринтересного»-

познавательнаярубрика.Практика:Игра«Палитра

».Развитиепознавательногоинтереса. 

«Электричество». 

Теория:Понятие«электричество».Исто

рияоткрытияэлектричества.Определен

ие «проводники», «изоляторы». 

«Звук». 

Теория:Определение«звук»?Восприятие

звуков?Скоростьзвука.Высокоеинизком

звучание. 

«Аукционзнаний» 

Практика:Викторина.Обобщающеезанят

иесцельюзакрепленияуменийизнанийпо

изученной теме. 

«Занимательныефокусы» 

Практика:Познавательныйпрактикум-

расширениекругозорадетейвобластип

риобретённыхнаучныхзнаний. 

 

 

Тайны великих 
открытий 

2

0 
Тайнывеликихоткрытий 

«Учёныеиизобретатели». 

Теория: Выдающиесяучёные 

древности и современного мира. 

Великиеизобретения человечества. 

«Наземныйиводныйтранспорт». 

Теория:Первыетранспортныесредства,первыеже

лезныедороги,первыеавтомобили.Видыводногот

ранспорта. 

Практика:«Частворчества»-

конкурсрисунков«Наземлеинаводе». 

«Летательныеаппараты». 

Теория:Историявозникновенияпервыхлетательн

ыхаппаратов.Летательныйтранспорт 

современности. 

«Самыйумный» 

Практика:Викторина.Обобщающеезанят

иесцельюзакрепленияуменийизнанийпо

изученной теме. 

«Необычайное путешествие» 

Практика:Развивающаяигра.Расширен

иепредставлениедетейовыдающихсяиз

обретенияхчеловечества. 

«Этотзагадочныймир» 
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Практика: Коллаж. Презентация коллажа 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3класс (102 часов в год) 

Раздел (содержание, 

тема) 

Кол-

во часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Введение. 2 Раскрытые и нераскрытые загадки нашей 

планеты 

Введениевэкологию 15 «Экологиявсистемекультуры». 

Теория: Понятие«экологическая культура». Её 

формировании и 

развитие.Современноесостояниеэкокультуры 

человека. 

«Мирглазамиэколога». 

Теория:Последствиявлияниячеловеканаприроду,э

кологическиепроблемы. 

«Будущеенашейпланеты». 

Практика:«Частворчества»-

коллаж«Мывответезапланету». 

«Будущеенашейпланеты». 

Практика: КТД «Защитим планету. Защита 

проекта.2.4.«Наблюдение-основнойметодэколога». 

Теория: Понятие «Наблюдение». 

Методы и видынаблюдений. 

Общиетребованияк 

организациинаблюдения. 

Практика:Игра«Исследователи».Развитиепознава

тельнойактивности. 

«Дневникюногоэколога». 

Практика: Индивидуальная работа, 

оформление дневника «Юного 

эколога»:творческийпрактикум. 

«Дневникюногоэколога». 

Практика: Индивидуальная работа, 

оформление дневника «Юного 

эколога»:творческийпрактикум. 

 

Загадки растений 20 История возделывания и замечательные 

свойства обычных овощей и фруктов.Интересные 

особенности и необычное применение 

http://legkopolezno.ru/ekologiya/ekologicheskie-proekty/kultura-cheloveka/#i-2
http://legkopolezno.ru/ekologiya/ekologicheskie-proekty/kultura-cheloveka/#i-2
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распространенных дикорастущих растений 

(«дубовая каша», салат из одуванчиков, чай из 

иван-чая и т. д.)Как изучают прошлое Земли. 

Утконос и компания 15 Картины развития жизни на нашей 

планете: жизнь в древнем море, выход 

организмов на сушу, леса каменно-угольного 

периода, эпоха динозавров, птицы и звери 

прошлогоИстория открытия удивительных 

животных: утконоса, комодского варана, 

латимерии и др. 

Планета насекомых 20 Бабочки. Совка-агриппа — самая крупная 

бабочка Картины развития жизни на нашей 

планете: жизнь в древнем море, выход 

организмов на сушу, леса каменно-угольного 

периода, эпоха динозавров, птицы и звери 

прошлого 

Загадки под водой и 

под землей 

30 Морские цветы (актинии), звезды, ежи и 

другие живые «чудеса». 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

4класс (102 часов в год) 

Раздел (содержание, 

тема) 

К

ол-во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Введение. 2 Раскрытые и нераскрытые загадки нашей 

планеты 

Тайны за горизонтом 1

5 

Географические открытия в древности. 

Путешествие Марко Поло.Открытие Америки. 

Экспедиции Д. Кука.Покорение Северного и 

Южного полюса.Открытия русских 

путешественников  

 

Жили-были 

динозавры... и не только они 

1

5 

Движение материков.Картины развития 

жизни на нашей планете: жизнь в древнем море, 

выход организмов на сушу, леса каменно-угольного 

периода, эпоха динозавров, птицы и звери прошлого 

Тайны камней 1

0 

Разнообразие камней. Кремень и его роль в 

жизни первобытного человекаАлмаз, его 

применение в ювелирном искусстве и технике, 

знаменитые бриллианты. 

Загадки растений 1

5 

История возделывания и замечательные 

свойства обычных овощей и фруктов.Интересные 

особенности и необычное применение 

распространенных дикорастущих растений 

(«дубовая каша», салат из одуванчиков, чай из иван-

чая и т. д.)Как изучают прошлое Земли. 
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Утконос и компания 1

5 

Картины развития жизни на нашей планете: 

жизнь в древнем море, выход организмов на сушу, 

леса каменно-угольного периода, эпоха динозавров, 

птицы и звери прошлогоИстория открытия 

удивительных животных: утконоса, комодского 

варана, латимерии и др. 

Планета насекомых 1

5 

Бабочки. Совка-агриппа — самая крупная 

бабочкаКартины развития жизни на нашей планете: 

жизнь в древнем море, выход организмов на сушу, 

леса каменно-угольного периода, эпоха динозавров, 

птицы и звери прошлого 

Загадки под водой и 

под землей 

1

5 

Морские цветы (актинии), звезды, ежи и 

другие живые «чудеса». 

Существование 

параллельного мира 

1

0 

Загадочный мир пещер.Загадки очевидцев: 

свидетельства, сомнения, предположения 
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2.1.27. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРЕКЦИОННОГО ЗАНЯТИЯ «В 

МИРЕ ИНТЕРЕСНОГО» (V- IХ КЛАСС) 
Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционно-развивающего курса для обучающихся 5-9 классов 

с умственной отсталостью составлена в соответствии с требованиями адаптированной 

основной образовательной программы основного среднего общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью, на основе авторских программ «Уроки 

психологического развития в средней школе (5-6 классы)» Локаловой Н.П., М.: «Ось-89»,  

«Тропинка к своему Я (уроки психологии в средней школе (5-6 классы)» Хухлаевой О.В. М.: 

Генезис, 2006, «Нейропсихологическая коррекция в детском возрасте» Семенович А.В., М., 

«Генезис» и «Я – подросток. Программа уроков психологии». 

 

Психолого-педагогические особенности развития детей с умственной отсталостью 

 

Психолого-педагогические особенности развития детей с умственной 

отсталостью: 
1. Уровень работоспособности снижен, отличается быстрой утомляемостью и 

истощаемостью, что в совокупности с другими особенностями и является препятствием к 

усвоению знаний, умений и навыков. Отмечается неспособность к устойчивой 

целенаправленной деятельности. 

Уровень психического развития не соответствует возрасту. Инфантильны, в следствие  

первичного нарушения темпа созревания поздно формирующихся лобных систем мозга в 

результате нарушения трофики. Это приводит к замедлению развития эмоционально-волевой 

сферы, что выражается в эмоциональной незрелости, несформированности произвольной 

регуляции поведения, снижении познавательной активности, мотивации поведения (в 

частности, учебной), низкому уровню самоконтроля. 

 Уровень развития интеллекта не соответствует возрасту ребенка. Отставание в 

развитии всех форм мышления (анализа, синтеза, сравнения, обобщения). Наглядно-

действенное мышление развито лучше, чем наглядно-образное и словесно-логическое. 

Имеют затруднения в определении причинно-следственных связей и отношений между 

предметами и явлениями. Как правило, не могут выявить отличительные признаки сходных 

явлений и предметов (им легче определить различия явлений противоположного характера). 

Представления бедны и схематичны. Недостаточен объем общих знаний. Ограничен 

запас видовых понятий. Еще одной особенностью мышления детей с задержкой 

психического развития является снижение познавательной активности (исследования Н.А. 

Менчинской). Одни дети практически не задают вопросов о предметах и явлениях 
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окружающей действительности. Это медлительные, пассивные, с замедленной речью дети. 

Другие дети задают вопросы, касающиеся в основном внешних свойств окружающих 

предметов. Обычно они несколько расторможены, многословны. 

 Уровень развития речи снижен: речь бедна и примитивна. Дети с умственной 

отсталостью позже начинают говорить. Как правило, имеют дефекты произношения и/или 

задержка темпа развития отдельных сторон речи. 

 Внимание неустойчиво, имеет низкую концентрацию и распределение внимания. Как 

следствие, наблюдается отвлекаемость во время учебного процесса и быстрая утомляемость. 

 Восприятие имеет низкий уровень: недостаточность, фрагментарность, 

ограниченность объема. 

 Память отличается малым объема, непрочностью и низкой продуктивностью 

произвольной памяти. Непосредственное запоминание легкого материала (знакомых слов, 

легкого текста, однозначных чисел) близко к норме, но при отсроченном воспроизведении, 

забывается полностью или неточностью и трудностью воспроизведения. Основной прием 

запоминания – механическое многократное повторение. 

 Мотивация, самооценка и критичность к результатам деятельности затруднены. Для 

детей характерно преобладание эмоциональной мотивации поведения, немотивированно 

повышенного фона настроения; повышенная внушаемость. Даже в младшем школьном 

возрасте дети несамостоятельны и некритичны к своему поведению. 

 Эмоциональная или социальная депривация. Внешнее воздействие тяжелой 

жизненной ситуации на развитие ребенка, когда не представлены условия для 

удовлетворения его основных психических потребностей в полной мере и длительное время. 

Отмечается фрустрация – блокада уже активизированной ранее удовлетворенной 

потребности. Эмоциональная сфера таких детей страдает, наблюдается проявления грубости, 

импульсивности, расторможенности влечений. 

 Особенности обучения в школе. 

Преобладающая ведущая игровая деятельность, низкий уровень самоконтроля, не 

умение планировать и осуществлять целенаправленные усилия, направленные на 

достижение поставленной цели ведут к частым пропускам уроков, невыполнение школьных 

заданий, отставании в усвоении учебного материала, принятии ситуации неуспеха, 

формирование отрицательного отношения к школе и не принятие ответственности за свои 

поступки и поведение. 

Среди личностных контактов детей с умственной отсталостью преобладают наиболее 

простые. У детей данной категории наблюдаются снижение потребности в общении со 

сверстниками, а также низкая эффективность их общения друг с другом во всех видах 

деятельности. 

Учебные трудности школьника, как правило, сопровождаются отклонениями в 

поведении. Из-за функциональной незрелости нервной системы процессы торможения и 

возбуждения мало сбалансированы. Ребёнок, либо очень возбудим, импульсивен, агрессивен, 

раздражителен, постоянно конфликтует с детьми, либо, наоборот, скован, заторможен, 

пуглив, в результате чего подвергается насмешкам со стороны детей. Из таких 

взаимоотношений со средой, характеризующихся как состояние хронической дезадаптации, 

ребёнок самостоятельно, без педагогической помощи выйти не может. 

 

Общая характеристика программы коррекционно-развивающего курса 

Программа коррекционно-развивающего курса способствует развитию внимания 

формированию его устойчивости, умению контролировать выполнение одновременно двух 

или больше действий. Основным направлением в развитии памяти учащихся является 

формирование у них опосредованного запоминания. Большое значение придается 
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всестороннему развитию мыслительной деятельности, а именно таких ее операций, как 

анализ, синтез, обобщение, абстрагирование, установление закономерностей, формирование 

логических операций. Путь от глобального, целостного к дифференцированному, 

конкретному реализуется в последовательности заданий: начиная с заданий, в которых 

требуется оперирование объектами, сильно отличающимися, и где, следовательно, 

осуществляется достаточно грубый их анализ, и переходя к заданиям с оперированием 

объектами, отличающимися одним - двумя признаками и, следовательно, требующими 

тонкого анализа. Таким образом, постепенно закладываются основы абстрактного 

мышления. Не менее важной является и подготовка мышления учащихся к переходу на более 

высокие уровни понятийного, и словесно-логического мышления, требования к которым в 

средней школе значительно повышаются. Особое внимание уделяется профессиональной 

ориентации обучающихся, развитию социальной адаптивности, умению преодолевать 

жизненные трудности. Данный курс способствует освоению вербальных и невербальных 

каналов передачи информации, развитию новых моделей поведения. Коррекционно-

развивающие занятия дают возможность проведения эффективной диагностики 

интеллектуального и личностного развития детей. Непрерывность мониторинга обусловлена 

тем, что развивающие игры и упражнения в основном базируются на различных 

психодиагностических методиках. Следует отметить, что игровой, увлекательный характер 

заданий, являющихся в то же время психологическими тестами, смягчает ситуацию стресса 

при проверке уровня развития, что позволяет учащимся продемонстрировать свои истинные 

возможности в более полной мере. Для итогового тестирования в конце каждого учебного 

года применяются стандартные, рекомендованные для использования в образовательной 

сфере и снабженные нормативными показателями для соответствующих возрастных групп 

методики. Программа коррекционно-развивающего курса имеет непосредственную связь со 

всеми основными предметами общего образования. Например, развитие мышления, 

внимания, памяти, помогает обучающимся лучше анализировать и глубже понимать 

читаемые тексты и изучаемые на уроках русского языка правила, свободнее ориентироваться 

в закономерностях окружающей действительности, эффективнее использовать накопленные 

знания и навыки на уроках обществознания. 

 

Цель программы: оказание психолого-педагогической помощи обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья в освоении образовательной программы, 

социальной адаптации посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса, коррекция и развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы 

обучающихся.  

Задачи программы: 

 диагностика, формирование, развитие, совершенствование и коррекция 

познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления);   

 формирование позитивной учебной мотивации; 

 развитие личностной сферы (в том числе снятие тревожности, робости, 

агрессивно- защитных реакций, формирование адекватной самооценки, развитие 

коммуникативных способностей). 

 реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии (ПМПК), психолого-медико-педагогического консилиума 

образовательной организации (ПМПк));  

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью.  

Основные  принципы:  
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 Соблюдение интересов ребёнка.  

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений 

детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый 

подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса. 

 Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного 

пространства при переходе от начального общего образования к основному общему 

образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, 

необходимых обучающимся с ОВЗ для продолжения образования. Принцип обеспечивает 

связь программы коррекционной работы с другими разделами программы основного общего 

образования: программой, развития универсальных учебных действий у обучающихся на 

уровне основного общего образования, программой профессиональной ориентации 

обучающихся на уровне основного общего образования, программой формирования и 

развития ИКТ-компетентности обучающихся, программой социальной деятельности 

обучающихся. 

 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 

детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми 

образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 

включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные 

(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы). 

 Комплексность. Преодоление нарушений должно носить комплексный медико-

психолого-педагогический характер и включать совместную работу педагогов и ряда 

специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог, медицинские работники, социальный 

педагог). 

Планируемые результаты 

 

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный 

характер и определяются индивидуальными программами развития детей с умственной 

отсталостью. 

Личностные результаты: 
• Положительное отношение к школе. 
• Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи. 
• Способность к оценке своей учебной деятельности. 
• Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 
• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки.  
• Способность адекватно оценивать причины своего успеха/неуспеха в учении.  

• Готовность к дальнейшему профессиональному выбору, соответствующему интересам, 

склонностям, состоянию здоровья. 
Регулятивные УУД. 

Обучающийся будет или сможет: 
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• Сознательно планировать и организовывать свою познавательную деятельность (от 

постановки цели до получения и оценки результата); 
• Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. 
• Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной момент. 
• Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки 

и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания 

нового, более совершенного результата. 
• Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей. 

• Контролировать своё поведение в зависимости от ситуации. 
Познавательные УУД: 

Обучающийся будет или сможет: 
• Выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности и на занятиях и в доступной 

социальной практике. 
• Использовать элементы причинно-следственного анализа; 
• Исследовать несложные реальные связи и зависимости; 
• Определять характеристики изучаемого объекта; выбирать  критерии для сравнения, 

сопоставления, оценки объектов; 
• Извлекать нужную информацию по заданной теме в адаптированных источниках 

различного типа; 
Коммуникативные УУД: 

Обучающийся будет или сможет: 
• Оценивать свои учебные достижения, поведение, черт своей личности с учетом мнения 

других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в окружающей 

среде, выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических 

требований; 
• Определять собственное отношение к явлениям современной жизни и формулировать 

свою точку зрения. 
• Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач. 
• Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе 

в ситуации столкновения интересов. 
•    Конструктивно разрешать конфликтные ситуации. 

Метапредметные 

Обучающийся будет или сможет: 

7. Самостоятельно определять цели деятельности, самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность, выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях. 

8. Владеть навыками познавательной и учебной деятельности, способностью к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач. 

9. Самостоятельно ориентироваться в различных источниках информации и давать  

критическую оценку полученной информации. 

10. Самостоятельно принимать решения, определяющую стратегию поведения с учётом 

гражданских и нравственных ценностей. 

11. Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов. 

12. Использовать адекватные языковые средства, ясно и логично излагать свою точку 

зрения. 

Предметные результаты определяются совместно с учителем: 
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- овладение содержанием АООП ООО (конкретных предметных областей, 

подпрограмм) с учетом индивидуальных возможностей разных категорий детей с 

умственной отсталостью;  

- индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам. 

Место курса в учебном плане: 

Программа предназначена для учащихся 5-9 классов со статусом ОВЗ и 

рекомендованной программой обучения 7.1 согласно заключениям ПМПК. 

Занятия по программе проводятся в групповой и индивидуальной форме.  

Количество часов:102 часов, с периодичностью 3 раза в неделю, время занятия составляет 

40 минут. 

 Время и количество занятий может меняться, в зависимости от рекомендаций ПМПК. 

Кроме того, в соответствии с потенциальными возможностями и особыми образовательными 

потребностями, при возникновении трудностей освоения материала обучающимися с ЗПР 

можно оперативно дополнить структуру коррекционной программы соответствующим 

направлением работы. 

Структура занятий: 

5. Организационное начало 

6. Разминка 

7. Основная часть, реализующая цели занятия 

8. Рефлексия. 

Содержание программы 

Развитие внимания.  

Объём внимания. Устойчивость и концентрация, распределение внимания. Внимание 

произвольное  и непроизвольное. Методы развития произвольного внимания. 

 Развитие отдельных видов памяти.  

Виды памяти по способу запоминания, по времени запоминания. Приёмы 

эффективного запоминания. Техники запоминания. Зрительная и слуховая память, 

смысловая и механическая память. Мнемотехника. 

 Развитие мыслительных процессов. 

 Правильное значение слова. Многозначные слова. Синонимы. Антонимы. 

Смысловые сочетания слов. Пространственные представления. Воображение. Суждения и 

умозаключения. Правила доказательства. Гибкость мышления. Виды отношений между 

понятиями. Обобщение и ограничение понятий. Простые и сложные аналогии. Логические 

задачи. Вербальное и невербальное мышление. 

Развитие активной речи. 

 Активный словарь. Словесные ассоциации. Сравнительные признаки. 

Обобщение. Аналогии.Смысловые сцепления частей текста. Общий смысл текста. 

Переносный смысл, выраженный в тексте. Главная мысль текста. Понимание и запоминание 

текста. Понимание пословиц. Сочинение сказок.  

Учимся общаться.  

Общение в жизни человека. Роль самопознания. Способность принимать друг друга, 

толерантность. Самооценка, её роль в самоанализе. Определение эмоциональных состояний 

других людей. Умение владеть своими эмоциями. Уверенность в себе. Уверенное и 

неуверенное поведение. Правила поведения дома, в школе, на улице, в общественном месте. 
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Виды общения: ритуальное, дружеское, деловое, личностное. Потребность и мотивы 

общения. Методы и приёмы активного слушания. Самоконтроль. Целеустремлённость. 

 

Календарно-тематическое планирование 

5 класс 

№ Тема 

занятия 

Задачи Содержание 

занятия 

103.  «Зачем ты 

ходишь в школу?» 

Определение уровня школьной 

мотивации 

Анкета Лускановой 

Г.Е. 

104.  «Зачем ты 

ходишь в школу?» 

105.  «Зачем ты 

ходишь в школу?» 

106.  «Как ты себя 

чувствуешь в школе?» 

Определение уровня школьной 

тревожности 

Тест Филлипса 

107.  «Как ты себя 

чувствуешь в школе?» 

108.  «Как ты себя 

чувствуешь в школе?» 

109.  «Чему ты уже 

научился в школе?» 

Определение уровня 

интеллектуального развития учащихся. 

ТВИ 

110.  «Чему ты уже 

научился в школе?» 

111.  «Чему ты уже 

научился в школе?» 

112.  Общение в 

жизни человека 

Первоначальное понятие о 

значении общения в жизни человека. 

Принятие правил проведения занятий. 

1)Знакомство с 

целями курса. 

2)Принятие правил 

3)Тест 

«Коэффициент моей 

общительности». 

113.  Общение в 

жизни человека 

114.  Общение в 

жизни человека 

115.  Зачем нужно 

знать  себя? 

Создание мотивации на познание 

самих себя. Формирование 

представлений о себе.  

«Цвет настроения» 

Самоанализ «Кто я? 

Какой я?» «Горячий стул» 116.  Зачем нужно 

знать  себя? 

117.  Зачем нужно 

знать  себя? 

118.  Я глазами других Формирование способности к 

самоанализу. Развитие способности 

принимать друг друга. 

«Твоё имя», игра 

«Ассоциации» 119.  Я глазами других 

120.  Я глазами других 

121.  Мои внутренние 

друзья и мои 

внутренние враги 

Определение эмоциональных 

состояний других людей, тренировка 

умения владеть своими эмоциями 

Определение понятия 

эмоции, роль эмоций: 

положительные и 

отрицательные. Игры: 

«Угадай эмоцию», «Назови 

эмоцию», «Изобрази 

эмоцию» 

122.  Мои внутренние 

друзья и мои 

внутренние враги 

123.  Мои внутренние 

друзья и мои 
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внутренние враги 

124.  Уверенное и 

неуверенное поведение. 

Понятие сильной личности; 

выработка уверенного поведения; 

формирование отношения к агрессии. 

Понятие целеустремлённой личности 

Игра «Зубы и мясо», 

тест «Как я ориентируюсь в 

разных ситуациях». Игра 

«Вопрос-ответ», игра 

«Поводырь» 

125.  Уверенное и 

неуверенное поведение. 

126.  Уверенное и 

неуверенное поведение. 

127.  Как научиться 

учиться? 

Обучение приёмами учебной 

деятельности. 

Знакомство с требованиями 

основной школы. 

 

«Сходство и 

различие 

«Правило 6П» 

«Отложенный 

контроль» 

«Слоёный пирог» 

Игровой тренинг 

«Вижу, слышу, ощущаю» 

128.  Как научиться 

учиться? 

129.  Как научиться 

учиться? 

130.  Объём внимания Восприятие объекта в целом, 

восприятие нескольких объектов 

одновременно. Расширение объёма 

внимания 

Найди предметы. 

Сложи фигуры. Найди 

одинаковые множества. 

Чего больше? 

131.  Объём внимания 

132.  Объём внимания 

133.  Устойчивость 

внимания 

Диагностика устойчивости 

внимания, повышение уровня развития 

устойчивости внимания. 

«Тест простых 

поручений». «Графический 

диктант».  Игра «Муха» 134.  Устойчивость 

внимания 

135.  Распределение 

внимания 

Диагностика распределения 

внимания, повышение уровня развития 

распределения внимания. 

Таблицы Шульта, 

«Найди фигуры» 

136.  Распределение 

внимания 

137.  Произвольность 

внимания 

Повышение уровня развития 

произвольности внимания. 

Методика «Домик», 

корректурная проба, «Найди 

слова» 138.  Произвольность 

внимания 

139.  Секреты нашей 

памяти 

Развитие произвольного 

восприятия и воспроизведения, развитие 

слуховой механической памяти, 

расширение объёма и развития 

зрительной памяти. 

«Узнавание фигур». 

«Снежный ком», 

«Спрятанные числа» 140.  Секреты нашей 

памяти 

141.  Секреты нашей 

памяти 

142.  Техники 

запоминания 

Диагностика способности к 

логическому запоминанию 

Развитие различных видов 

памяти. 

Методика  «10 пар 

слов 

Игра – соревнование 

«Слова по теме» 

Игра«Снежный ком» 

«Рассказ в числах» 

«Логическое 

объединение» 

143.  Техники 

запоминания 

144.  Техники 

запоминания 

145.  Техники 

запоминания 

Развитие ассоциативной память Методика 

«Пиктограмма» 

«Нарисуй рассказ» 146.  Техники 
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запоминания 

147.  Техники 

запоминания 

148.  Эффективные 

приёмы запоминания 

Овладение приёмами 

запоминания: «опорные слова», слова- 

«связки», план к тексту. 

Запомни текст по 

опорным слова. 

Запомни 

предложения с помощью 

слов-связок. 

149.  Эффективные 

приёмы запоминания 

150.  Эффективные 

приёмы запоминания 

151.   «Дерево памяти» Обобщение знаний учащихся о 

приёмах развития различных видов 

памяти. 

Игра «Что 

изменилось?», 

пиктограммы, «Связки» 
152.   «Дерево памяти» 

153.   «Дерево памяти» 

154.  Смысловые 

сочетания слов. 

Понятие о грамматическом 

окружении слов, смысловом сочетании. 

Упражнения на 

понимание смысловых 

сочетаний и подбор слов.  155.  Смысловые 

сочетания слов. 

156.  Смысловые 

сочетания слов. 

157.  Смысловые 

сцепления частей текста 

Отработка навыков находить 

смысловые сцепления в тексте. 

«Подбери пару», 

«Собери пословицы» 

158.  Смысловые 

сцепления частей текста 

159.  Смысловые 

сцепления частей текста 

160.  Общий смысл 

текста 

Выделение главной мысли в 

тексте 

Понимание главной 

мысли пословиц и 

поговорок. 161.  Общий смысл 

текста 

162.  Общий смысл 

текста 

163.  Переносный 

смысл текста. 

Формирование умений связывать 

конкретную мысль в тексте с общим 

смыслом, отражающим переносный 

смысл. 

Выделение 

переносного смысла в 

притчах и баснях 164.  Переносный 

смысл текста. 

165.  Переносный 

смысл текста. 

166.  Учимся 

понимать и запоминать 

текст. 

Формирование умений отвечать 

на вопросы по тексту. 

Анализ текста 

«Разговоры в зоопарке» 

167.  Учимся 

понимать и запоминать 

текст. 

168.  Учимся 

понимать и запоминать 

текст. 

169.  Словесные 

ассоциации. 

Формирование умений подбирать 

слова-ассоциации. 

Игра «Словесные 

ассоциации» (с ограничение 

и без ограничения) 170.  Словесные 
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ассоциации. 

171.  Словесные 

ассоциации. 

172.  Сравнительные 

признаки. 

Понятие о признаках предметов. 

Сравнение предметов по различным 

признакам. 

Выделение общих и 

отличительных признаков. 

173.  Сравнительные 

признаки. 

174.  Сравнительные 

признаки. 

175.  Обобщение. Формирование умений учащихся 

обобщать. 

«Найди общее» 

«Назови одним 

словом» 
176.  Обобщение. 

177.  Обобщение. 

178.  Аналогии. Формирование умений находить 

по аналогии с образцом 

соответствующие признаки предметов. 

Игра «Аналогии» 

179.  Аналогии. 

180.  Аналогии. 

181.  Аналитико-

синтетическая 

деятельность 

Диагностика способности к 

анализу и обобщению информации 

Развитие приёмов аналитико-

синтетической деятельности. 

Диагностика уровня 

развития мыслительных 

операций и мотивация детей 

на развитие мышления 

Тест Э.Ф. 

Замбацявичене 

Игра «Найди слово» 

 

182.  Аналитико-

синтетическая 

деятельность 

183.  Аналитико-

синтетическая 

деятельность 

184.  Учимся задавать 

вопросы 

Обучение приёмам постановки 

различных вопросов 

Формирование умения 

анализировать в вопросительной форме 

Развитие познавательной 

активности 

Анализ вопросов. 

Придумать вопросы к 

тексту. 

Игра «Больше 

вопросов» 

185.  Учимся задавать 

вопросы 

186.  Учимся задавать 

вопросы 

187.  Учимся отвечать 

на вопросы  

Формирование умений строить 

суждения как ответ на вопрос 

Развитие умения ориентироваться 

в тексте. 

Игра «Да - нет» 

Игра «Поиск» 

 188.  Учимся отвечать 

на вопросы  

189.  Учимся отвечать 

на вопросы  

190.  Классификация Обучение приёмам 

классификации объектов по нескольким 

признакам. Развитие навыков 

планирования. 

Поиск оснований для 

классификации. 

Игра на 

динамичность мышления 

191.  Классификация 

192.  Классификация 

193.  Построение 

алгоритма решения 

заданий 

Формирование мыслительных 

операций  (анализ, сравнение, 

обобщение) 

Игра «Найди 

девятый» 

Конструирование 

плана-алгоритма. 

Игра «Перепутанный 

сюжет» 

194.  Построение 

алгоритма решения 

заданий 

195.  Построение 

алгоритма решения 
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заданий 

196.  Цепочка 

рассуждения 

Обучение построению суждений. 

Развитие логической связной 

речи. 

Определение понятий 

с несколькими видовыми 

признаками. Упражнения в 

построении суждений при 

определении понятий. 

Построение 

суждений при ответе на 

вопрос. 

197.  Цепочка 

рассуждения 

198.  Цепочка 

рассуждения 

199.  Правила 

доказательства 

Обучение построению 

умозаключений 

Развитие аналитико-

синтетических действий 

Постановка 

проблемного вопроса. 

Построение 

доказательства 

Игра 

«Доказательство цепочки» 

200.  Правила 

доказательства 

201.  Правила 

доказательства 

202.  Заключительное 

занятие.  

Диагностика уровня развития 

познавательных способностей. 

 

203.  Заключительное 

занятие.  

204.  Заключительное 

занятие.  

 

 

6 класс 

 

№ Тема занятия Содержание занятия 

103.  Вводное занятие. 

Диагностическое. 

Диагностика уровня развития отдельных свойств внимания, 

слуховой и зрительной памяти.  

104.  Диагностическое Диагностика уровня развития вербального мышления. 

Уровня учебной мотивации. 105.  Диагностическое 

106.  Повторение. 

Правильное значение слова.  

 Понимание значение слова. Многозначные слова. 

Синонимы. 

107.  Повторение. 

Правильное значение слова. 

108.  Повторение. 

Понимание текста 

Смысловые сочетания слов. Смысловые сцепления частей 

текста. Общий смысл текста. Переносный смысл, выраженный в 

тексте. Главная мысль текста. Понимание и запоминание текста. 

 
109.  Повторение. 

Понимание текста 

110.  Признаки и свойства 

предметов и объектов 

Упражнения на тренировку умений выделять существенные 

и несущественные признаки предметов и объектов. 

Игра «Ассоциации» 111.  Признаки и свойства 

предметов и объектов 

112.  Признаки и свойства 

предметов и объектов 

113.  Признаки. Свойства 

и качества предметов и 

объектов. 

Сравнительные признаки предметов и понятий. Игра 

«Определи свойства предмета» 

114.  Признаки. Свойства 
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и качества предметов и 

объектов 

115.  Признаки. Свойства 

и качества предметов и 

объектов 

116.  Активный словарь Обогащение и расширение вербального опыта учащихся, их 

общей осведомлённости. 117.  Активный словарь 

118.  Активный словарь 

119.  Сравнение Развитие умений сравнивать объекты и понятия между 

собой. 

Развитие устойчивости и распределения внимания. Игра 

«Сколько объектов в поле зрения» 

120.  Сравнение 

121.  Сравнение 

122.  Сходство 

(Аналогии) 

Развитие умений находить сходство между объектами и в 

отношениях между ними. 

123.  Сходство 

(Аналогии) 

124.  Сходство 

(Аналогии) 

125.  Отношения между 

понятиями. Род-вид. 

Родовидовые отношения 

между понятиями. 

Развитие навыков логического запоминания. Понятия «род» 

и «вид» 

126.  Отношения между 

понятиями. Род-вид. 

Родовидовые отношения 

между понятиями. 

127.  Отношения между 

понятиями. Род-вид. 

Родовидовые отношения 

между понятиями. 

128.  Родовидовые 

отношения. Определение 

правильных обобщений 

Развитие умений находить новые свойства предметов, 

умений правильно находить обобщающие понятия.  Развитие 

творческого мышления 

129.  Родовидовые 

отношения. Определение 

правильных обобщений 

130.  Родовидовые 

отношения. Определение 

правильных обобщений 

131.  Обобщение и 

ограничение понятий 

Развитие ассоциативного понятия. Обучение мыслительным 

действиям: обобщение и ограничение понятий. 

 132.  Обобщение и 

ограничение понятий 

133.  Обобщение и 

ограничение понятий 

134.  Обобщение и 

ограничение понятий 

Развитие активного словаря. 

Развитие творческого мышления, мыслительных действий 

по обобщению и ограничению понятий. 135.  Обобщение и 



 

953 

 

ограничение понятий 

136.  Обобщение и 

ограничение понятий 

137.  Виды памяти Развитие отдельных видов памяти.  

Механическое запоминание. Ассоциации. Игры: «Снежный 

ком», «Рассказ в числах» 
138.  Виды памяти 

139.  Виды памяти 

140.  Техника 

запоминания 

Обучение способам развития различных видов памяти, 

развитие умения применять способы запоминания при выполнении 

заданий. Упр. «Что изменилось?», «Опорные слова», игра 

«Связки», «План к тексту» 
141.  Техника 

запоминания 

142.  Техника 

запоминания 

143.  Воображение Упражнения: «Раздумья о словах» 

«От точки к точке», игра «Новая жизнь старых вещей» 

«Придумай животное» 
144.  Воображение 

145.  Воображение 

146.  Воображение Игра «Истории и сказки» 

147.  Воображение 

148.  Воображение 

149.  Внимание Развитие отдельных свойств внимания: концентрации и 

распределения. Упражнение «Наблюдатели», «Пишущая 

машинка», «Слушай и исполняй» 
150.  Внимание 

151.  Внимание 

152.  Устойчивость 

внимания 

Объём внимания 

 

Выполнение упражнений на развитие устойчивости 

внимания: «Запретный номер», «Корректурная проба», «Лови 

ошибку» 

Выполнение упражнений на повышения объёма внимания 

153.  Устойчивость 

внимания 

Объём внимания 

154.  Устойчивость 

внимания 

Объём внимания 

155.  Анализ и обобщение 

информации 

Развитие приёмов аналитико-синтетической деятельности: 

«Найди девятого», «Матрицы Равена». Установление аналогии 

«Найди слово» 156.  Анализ и обобщение 

информации 

157.  Анализ и обобщение 

информации 

158.  Классификация Обучение приёмам классификации объектов, развитие 

навыков планирования, формирование связной речи 159.  Классификация 

160.  Классификация 

161.  Отношения между 

понятиями: род - вид 

Выполнение упражнений на подбор понятий, определяющих 

родо-видовые отношения между понятиями 

162.  Отношения между 

понятиями: род - вид 

163.  Отношения между 

понятиями: род - вид 

164.  Учимся давать 

определения 

Овладение алгоритмом определения понятий; развитие 

связной речи; развитие функции обобщения. 
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165.  Учимся давать 

определения 

166.  Учимся давать 

определения 

167.  Цепочка 

рассуждения 

Обучение построению суждения, развитие логической 

связной речи 

168.  Цепочка 

рассуждения 

169.  Цепочка 

рассуждения 

170.  Правила 

доказательства 

Обучение построению умозаключений, развитие аналитико-

синтетических действий. формирование связной речи 

171.  Правила 

доказательства 

172.  Правила 

доказательства 

173.  Логические и 

арифметические задачи 

Развитие навыков построения суждения и умозаключения 

174.  Логические и 

арифметические задачи 

175.  Логические и 

арифметические задачи 

176.  Проблемные задачи Обучение приёмам планирования при решении проблемных 

задач; развитие действий логического анализа и обобщения; 

активизация мыслительной деятельности и формирование 

познавательного интереса к решению логических задач 

177.  Проблемные задачи 

178.  Проблемные задачи 

179.  Письменная речь Развитие связной письменной речи; обучение приёмам 

планирования письменных работ 180.  Письменная речь 

181.  Письменная речь 

182.  Письменная речь 

183.  Письменная речь 

184.  Устная речь Развитие связной устной речи, обучение приёмам 

построения плана устного ответа 185.  Устная речь 

186.  Устная речь 

187.  Устная речь 

188.  Устная речь 

189.  Пресс-конференция Преодоление тревожности при монологическом 

выступлении, развитие связной речи, расширение словарного 

запаса и кругозора 
190.  Пресс-конференция 

191.  Пресс-конференция 

192.  Доклад Знакомство с приёмами построения доклада; развитие 

связной речи. 193.  Доклад 

194.  Доклад 

195.  Наука отдыхать Знакомство с приёмами релаксации, обучение приёмам 

организации отдыха. 196.  Наука отдыхать 

197.  Наука отдыхать 

198.  Проектируем 

будущее 

Построение образовательного маршрута с учётом интересов 

и способностей. 

199.  Проектируем 



 

955 

 

будущее 

200.  Проектируем 

будущее 

201.  Диагностическое 

занятие 

Диагностика уровня развития отдельных свойств внимания 

и видов памяти 

202.  Диагностическое 

занятие 

203.  Диагностическое 

занятие 

204.  Диагностическое 

занятие 

Диагностика уровня развития логического мышления 

 

7 класс 

№ Темы занятий Содержание занятий 

103.  Вводное - информирование о целях и задачах курса 

- психогимнастические упражнения; 

- игры и упражнения на групповое взаимодействие. 

104.  Диагностическое 

занятие 

- исследование уровня развития внимания 

(произвольность, концентрация, распределение) 

105.  Диагностическое 

занятие 

106.  Диагностическое 

занятие 

- исследование уровня развития памяти (смысловой, 

механической на слова, числа, слуховой, зрительной) 

107.  Пространственные 

представления 

Представьте куб.  

Замените цифры символами.  

Вид комнаты сверху. 108.  Пространственные 

представления 

109.  Пространственные 

представления 

110.  Пространственные 

представления 

Деление понятий. 

Вылепите фигуру. 

Рисуем в уме 111.  Пространственные 

представления 

112.  Пространственные 

представления 

113.  Пространственные 

представления 

Слово в зеркале. 

Измените форму, не меняя содержания. 

Угадайте местоположение предмета 114.  Пространственные 

представления 

115.  Пространственные 

представления 

116.  Воображение Разделите понятия. 

Говорящая надпись. 117.  Воображение 

118.  Воображение 

119.  Воображение Найдите фигуры  

Измените форму. 120.  Воображение 

121.  Воображение 

122.  Внимание Отгадайте слова. 



 

956 

 

123.  Внимание Найдите фигуры. 

Найдите ошибки в рисунке (графический диктант) 124.  Внимание 

125.  Внимание Говорящая надпись. 

«Муха» 126.  Внимание 

127.  Внимание 

128.  Внимание. Объём. Называйте и считайте.  

Три слова.  129.  Внимание. Объём. 

130.  Внимание. Объём. 

131.  Внутренний план 

действия 

«Муха»  

Говорим по-марсиански.  

Объясните греческие слова 132.  Внутренний план 

действия 

133.  Внутренний план 

действия 

134.  Сравнение Найдите фигуры.  

Одинаковые? Противоположные? Разные? 

Ошибки в изображении. 
135.  Сравнение 

136.  Сравнение 

137.  Сравниваем 

понятия 

Найдите лишнее 

Найдите общее 

138.  Сравниваем 

понятия 

139.  Сравниваем 

понятия 

140.  Контекст. 

Многозначные слова. 

Найди значение слов. 

Понимание правильного значения слов по контексту. 

141.  Контекст. 

Многозначные слова. 

142.  Контекст. 

Многозначные слова. 

143.  Смысловые 

сочетания 

Подберите слова. 

Составьте предложения. 

144.  Смысловые 

сочетания 

145.  Смысловые 

сочетания 

146.  Логические формы 

вербального мышления 

Определение вида суждения. 

Умозаключение. 

147.  Логические формы 

вербального мышления 

148.  Логические формы 

вербального мышления 

149.  Логическое 

мышление 

Развёртка с буквами. 

Учимся рассуждать. 

Говорящая надпись. 150.  Логическое 

мышление 

151.  Логическое 

мышление 

152.  Логическое Стенографы. 
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мышление Дополните до куба. 

Сравниваем понятия 153.  Логическое 

мышление 

154.  Логическое 

мышление 

155.  Логика в задачах Логические задачи. 

Сериационные ряды. 156.  Логика в задачах 

157.  Логика в задачах 

158.  Логика в задачах Логические задачи. 

Найди закономерность. 159.  Логика в задачах 

160.  Логика в задачах 

161.  Свойства мышления 

(гибкость, анализ, синтез). 

Понимание пословиц. 

Продолжи ряд (1-й и 3-й, 2-й и 4-й) 

162.  Свойства мышления 

(гибкость, анализ, синтез). 

163.  Свойства мышления 

(гибкость, анализ, синтез). 

164.  Свойства мышления 

(критичность, 

целенаправленность, 

самостоятельность) 

Анаграммы. 

Назовите цвета. 

Соотнесите предложения и слова. 

Зеркальное отражения (предложения) 

165.  Свойства мышления 

(критичность, 

целенаправленность, 

самостоятельность) 

166.  Свойства мышления 

(критичность, 

целенаправленность, 

самостоятельность) 

167.  Понимание текста Опорный конспект в рисунках. 

168.  Понимание текста 

169.  Понимание текста 

170.  Как работать с 

текстом? 

Какие книги считаются научными? 

Практическая работа по структурированию текстов. 

171.  Как работать с 

текстом? 

172.  Как работать с 

текстом? 

173.  Познание 

эмоционального состояния 

окружающих людей 

поведения 

Угадай эмоцию. 

Передай эмоцию. 

Как преодолеть плохое настроение? 

 

174.  Познание 

эмоционального состояния 

окружающих людей 

поведения 
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175.  Познание 

эмоционального состояния 

окружающих людей 

поведения 

176.  Сильные и слабые стороны 
личности 

Что я могу сказать о себе хорошее? 

Мои достоинства и недостатки 

177.  Сильные и слабые 

стороны личности 

178.  Сильные и слабые 

стороны личности 

179.  Как повлиять на 

отношение к себе 

окружающих? 

Я узнаю себя. 

Как попросить и отказать. 

180.  Как повлиять на 

отношение к себе 

окружающих? 

181.  Как повлиять на 

отношение к себе 

окружающих? 

182.  Межличностные 

конфликты 

Разыгрывание  трудных ситуаций и анализ вариантов выхода 

из них. 

183.  Межличностные 

конфликты 

184.  Межличностные 

конфликты 

185.  Учимся решать проблемы 

вместе. 
Обозначаем проблему. 

Учимся рассуждать. 

А что сказал бы ты? 

186.  Учимся решать 

проблемы вместе. 

187.  Учимся решать 

проблемы вместе. 

188.  Я и мои друзья Обсуждение проблем подростковой дружбы.  «Красивые 

поступки», «Общая рука». 189.  Я и мои друзья 

190.  Я и мои друзья 

191.  Я и мои друзья 

192.  Я и мои друзья 

193.  Одиночество – 

благо? 
Анкета «Чувствую ли я себя одиноким?»  

194.  Одиночество – 

благо? 

195.  Одиночество – 

благо? 

196.  Хорошие манеры Ступени этикета. Тренинг «Разговор по телефону». 
197.  Хорошие манеры 

198.  Хорошие манеры 

199.  Диагностическое 

занятие 
Диагностика уровня развития смысловой памяти, 
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200.  Диагностическое 

занятие 
концентрации и произвольности внимания 

201.  Диагностическое 

занятие 

202.  Итоговое занятие. Игра 

«Вавилон» 
Диагностика уровня развития вербального мышления 

203.  Итоговое занятие. 

Игра «Вавилон» 

204.  Итоговое занятие. 

Игра «Вавилон» 

 

8 класс 

№ Темы занятий Содержание занятий 

103.  Вводное занятие. 

Определение уровня 

школьной мотивации. 

- информирование о целях и задачах курса 

- психогимнастические упражнения; 

- игры и упражнения на групповое взаимодействие. 

104.  Диагностическое 

занятие. Определение 

уровня школьной 

тревожности. 

- исследование уровня тревожности. Тест Филлипса. 

105.  Диагностическое 

занятие. Определение 

уровня школьной 

тревожности. 

106.  Диагностическое 

занятие.  

- исследование уровня развития внимания (произвольность, 

концентрация, распределение), памяти. 

107.  Диагностическое 

занятие. 

108.   Диагностика 

эмоционально-личностной 

сферы 

 

-  изучение эмоционально-личностной сферы учащихся: 

тревожность, самооценка, мотивация, межличностные отношения. 

109.  Диагностика 

эмоционально-личностной 

сферы 

110.  Диагностика 

эмоционально-личностной 

сферы 

111.  Методы развития 

объёма и устойчивости 

внимания. 

- игры и упражнения на развитие объема внимания; 

- игры и упражнения на развитие устойчивости и 

концентрации внимания.  

112.  Методы развития 

объёма и устойчивости 

внимания. 

113.  Методы развития 

объёма и устойчивости 

внимания. 

114.  Методы - игры и упражнения на развитие способности переключать и 
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переключения и 

распределения внимания. 

распределять внимание.   

115.  Методы 

переключения и 

распределения внимания. 

116.  Методы 

переключения и 

распределения внимания. 

117.  Методы 

эффективного 

запоминания. 

- игры и упражнения на развитие разных видов памяти; 

- игры и упражнения на развитие точности запоминания. 

118.  Методы 

эффективного 

запоминания. 

119.  Методы 

эффективного 

запоминания. 

120.  Приёмы 

мнемотехники. 

- игры и упражнения на развитие умения использовать 

приемы мнемотехники. 

121.  Приёмы 

мнемотехники. 

122.  Приёмы 

мнемотехники. 

123.   Знакомство с 

методами тренировки 

мышления 

- игры и упражнения на развитие операций мышления.  

124.  Знакомство с 

методами тренировки 

мышления 

125.  Знакомство с 

методами тренировки 

мышления 

126.  Приёмы развития 

вербального мышления 

- игры и упражнения на развитие логического, словесного 

мышления. 

127.  Приёмы развития 

вербального мышления 

128.  Приёмы развития 

вербального мышления 

129.  Невербальноемышл

ение. 

- игры и упражнения на развитие невербального логического 

мышления. 

130.  Невербальное 

мышление. 

131.  Невербальное 

мышление. 

132.  Изучение 

особенностей творческого 

мышления  

- диагностика уровня развития творческого мышления с 

использованием теста Торенса 

133.  Изучение 
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особенностей творческого 

мышления  

134.  Изучение 

особенностей творческого 

мышления  

135.  Творческое 

мышление и креативность. 

Решение нестандартных 

задач. 

- игры и упражнения на развитие воображения, творческого 

мышления; 

- решение нестандартных задач. 

136.  Творческое 

мышление и креативность. 

Решение нестандартных 

задач. 

137.  Творческое 

мышление и креативность. 

Решение нестандартных 

задач. 

138.  Творческое 

мышление.  

ТРИЗ 

139.  Творческое 

мышление.  

140.  Творческое 

мышление.  

141.  Творческое 

мышление. 

«Мозговой штурм» 

142.  Творческое 

мышление. 

143.  Творческое 

мышление. 

144.  Образное 

мышление. 

Метод аналогий, метод образно-понятийного мышления. 

145.  Образное 

мышление. 

146.  Образное 

мышление. 

147.  Творческие игры Игры «Поймай кота», «Друдлы», «Матрица памяти», «На 

букву …» 148.  Творческие игры 

149.  Творческие игры 

150.  Развитие 

самопознания и рефлексии.  

- информирование о процессах самопознания  и рефлексии; 

- групповая дискуссия. 

151.  Развитие 

самопознания и рефлексии.  

152.  Развитие 

самопознания и рефлексии.  

153.  Анализ 

собственного состояния. 

Самокритичность. 

- упражнения на развитие умений описывать собственное 
физическое и эмоциональное состояние и его регулировать; 

- игры на групповое взаимодействие. 
154.  Анализ 
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собственного состояния. 

Самокритичность. 

155.  Анализ 

собственного состояния. 

Самокритичность. 

156.  Приёмы 

регулирования 

эмоционального состояния. 

- метод «Манадала»; 

 

157.  Приёмы 

регулирования 

эмоционального состояния. 

158.  Приёмы 

регулирования 

эмоционального состояния. 

159.  Приёмы 

сдерживания негативных 

эмоций. 

- сказкотерапия; 

 

160.  Приёмы 

сдерживания негативных 

эмоций. 

161.  Приёмы 

сдерживания негативных 

эмоций. 

162.  Методырелаксации. - релаксационные упражнения. 

 163.  Методы релаксации. 

164.  Методы релаксации. 

165.  Агрессия. Виды. 

Причины. 

Информационный блок. 

- информирование: что такое агрессия, какая она бывает? 

166.  Агрессия. Виды. 

Причины. 

Информационный блок. 

167.  Агрессия. Виды. 

Причины. 

Информационный блок. 

168.  Диагностика 

агрессивного поведения 

учащихся. 

Методика Басса-Дарки 

169.  Диагностика 

агрессивного поведения 

учащихся. 

170.  Диагностика 

агрессивного поведения 

учащихся. 

171.  Способы снижения 

агрессивности. 

Самоконтроль. 

- психогимнастические упражнения; 

- игры на групповое взаимодействие. 
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172.  Способы снижения 

агрессивности. 

Самоконтроль. 

173.  Способы снижения 

агрессивности. 

Самоконтроль. 

174.  Индивид и личность. 
Характер человека. 

- информирование; 
- групповая дискуссия. 

175.  Индивид и 

личность. Характер 

человека. 

176.  Индивид и 

личность. Характер 

человека. 

177.  Формирование характера. 
Положительные и 
отрицательные черты, как 
формируются? 

- групповая дискуссия; 
- тест «Какой у тебя характер?» 

178.  Формирование 

характера. Положительные 

и отрицательные черты, 

как формируются? 

179.  Формирование 

характера. Положительные 

и отрицательные черты, 

как формируются? 

180.  Роскошь человеческого 
общения. 
Коммуникабельность. 

- упражнения на формирование навыков невербального общения; 
- игры на групповое взаимодействие. 

181.  Роскошь 

человеческого общения. 

Коммуникабельность. 

182.  Роскошь 

человеческого общения. 

Коммуникабельность. 

183.  Классификация типов 
общения. 

- информирование о типах общения и их роли в социализации 

личности. 

184.  Классификация 

типов общения. 

185.  Классификация 

типов общения. 

186.  Навыки общения. - упражнения на формирование навыков некоторых видов общения 

(ритуального, гуманистического) 

- игры на групповое взаимодействие. 
187.  Навыки общения. 

188.  Навыки общения. 

189.  Навыки общения. 

190.  Навыки общения. 

191.  Навыки делового общения. - упражнения на формирование навыков делового общения; 
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192.  Навыки делового 

общения 

- игры на групповое взаимодействие. 

193.  Навыки делового 

общения 

194.  Диагностическое 

занятие 

«10 пар слов, не связанных по смыслу», «Запомни и найди фигуры»,  

195.  Диагностическое 

занятие 

196.  Диагностическое 

занятие 

ШТУР 

197.  Диагностическое 

занятие 

198.  Диагностическое 

занятие 

199.  Коммуникативная 

игра «Необитаемый 

остров» 

- ролевая игра на групповое взаимодействие 

200.  Коммуникативная 

игра «Необитаемый 

остров» 

201.  Коммуникативная 

игра «Необитаемый 

остров» 

202.  Коммуникативная 

игра «Необитаемый 

остров» 

203.  Коммуникативная 

игра «Необитаемый 

остров» 

204.  Итоговое занятие. 

Коммуникативные игры. 
Коммуникативная игра 

 

9 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание занятия 

103.  Вводное занятие.  Диагностика коммуникативных навыков. 

104.  Роль общения в жизни 

человека. 

105.  Роль общения в жизни 

человека. 

106.  Виды общения. Информирование учащихся о различных подходах к 

классификации видов общения: по содержанию, по целям, по 

средствам, по направлениям, по характеру связей, по характеру 

субъектов, по времени, по инструментам. 

107.  Виды общения. 

108.  Виды общения. 

109.  Средства общения. Знакомство учащихся с основными средствами общения (речь, 

знаковые системы, сигналы, внешний облик человека, 

тактильно-мышечная чувствительность, произведения искусства, 

обмен предметами, вещами) 

110.  Средства общения. 

111.  Средства общения. 
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112.  Типы общения. Знакомство учащихся с типами общения: ритуальным, деловым, 

личностным и т. д. 113.  Типы общения. 

114.  Типы общения. 

115.  Коллектив. Личностно-

групповое общение. 

Знакомство с видами отношений между людьми в группе: 

сотрудничество, паритет, соперничество, конкуренция, 

конформность. 116.  Коллектив. Личностно-

групповое общение. 

117.  Коллектив. Личностно-

групповое общение. 

118.  Невербальное общение: 

мимика, позы, жесты. 

Информирование учащихся о роли мимики и контакта глаз в 

общении с людьми, об основных закономерностях «языка 

жестов» 

 
119.  Невербальное общение: 

мимика, позы, жесты. 

120.  Невербальное общение: 

мимика, позы, жесты. 

121.  Виды вербального общения. Устная и письменная речь, их роль в передаче информации от 

поколения к поколению. 122.  Виды вербального 

общения. 

123.  Виды вербального 

общения. 

124.  Активное слушание. Приёмы. Знакомство и овладение приёмами  активного слушания. 

125.  Активное слушание. 

Приёмы. 

126.  Активное слушание. 

Приёмы. 

127.  Речевой этикет. Овладение формулами речевого этикета. Информирование 

учащихся об уровнях усвоения правил этикета. Овладение 

приёмами усвоения правил поведения. 
128.  Речевой этикет. 

129.  Речевой этикет. 

130.  Стратегия и тактика деловой 

беседы. 

Знакомство учащихся с основными правилами деловой беседы: 

партнёрство и регламентированность. 

131.  Стратегия и тактика 

деловой беседы. 

132.  Стратегия и тактика 

деловой беседы. 

133.  Правила эффективной подачи 

и понимания информации. 

Создание условий для формулирования подростками правил 

эффективной подачи и приёма  информации и самооценки 

сформированности этого навыка. 134.  Правила эффективной 

подачи и понимания 

информации. 

135.  Правила эффективной 

подачи и понимания 

информации. 

136.  Барьеры общения: внешние и 

внутренние. 

Анализ учащимися информационных и коммуникативных 

барьеров из собственного жизненного опыта. 

137.  Барьеры общения: 

внешние и внутренние. 

138.  Барьеры общения: 

внешние и внутренние. 
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139.  Стереотипы в общении. Анализ стереотипов из собственного жизненного опыта: 

внешность человека, профессиональные, возрастные и 

этнические качества человека. Анализ эффектов, 

сформированных в процессе общения: ореола, образа, 

первичности, последней информации. 

140.  Стереотипы в общении. 

141.  Стереотипы в общении. 

142.  Позиции в общении. Анализ  собственных позиций в общении  в различных 

жизненных ситуациях  как действий, осознанно или неосознанно 

направленных на изменение и регулирование своей или чужой 

позиции в общении. 

143.  Позиции в общении. 

144.  Позиции в общении. 

145.  Стили общения. Информирование об особенностях поведения людей при 

авторитарном, демократическом, либеральном стилях общения. 

Анализ собственного поведения в разыгрываемых ситуациях в 

роли лидера. 

146.  Стили общения. 

147.  Стили общения. 

148.  Конфликты. Причины 

конфликтов. 

Анализ собственного опыта конфликтного взаимодействия. 

149.  Конфликты. Причины 

конфликтов. 

150.  Конфликты. Причины 

конфликтов. 

151.  Виды конфликтов. Стили 

поведения в конфликте. 

Знакомство учащихся  с различными подходами к 

классификации конфликтов 

152.  Виды конфликтов. 

Стили поведения в конфликте. 

153.  Виды конфликтов. 

Стили поведения в конфликте. 

154.  Способы разрешения 

конфликтов в деловом 

общении. 

Знакомство с основными стратегиями выхода из конфликтных 

ситуаций: соперничество, компромисс, сотрудничество, уход, 

приспособление. 

155.  Способы разрешения 

конфликтов в деловом 

общении. 

156.  Способы разрешения 

конфликтов в деловом 

общении. 

157.  Способы разрешения 

конфликтов в личностном 

общении. 

Способствовать развитию навыков разрешения конфликтных 

ситуаций.  

158.  Способы разрешения 

конфликтов в личностном 

общении. 

159.  Способы разрешения 

конфликтов в личностном 

общении. 

160.  Способы предупреждения 

конфликтных ситуаций. 

Знакомство со стратегией поведения, предупреждающей 

конфликт в межличностном общении. 

161.  Способы 

предупреждения конфликтных 

ситуаций. 
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162.  Способы 

предупреждения конфликтных 

ситуаций. 

163.  Эмоциональные состояния 

человека.  

Информирование о различных эмоциональных состояний 

человека;  анализ причин, вызывающих определённые эмоции на 

собственном жизненном опыте. 164.  Эмоциональные 

состояния человека.  

165.  Эмоциональные 

состояния человека.  

166.  Способы управления 

эмоциями. 

Развитие  рефлексии эмоциональных состояний. 

167.  Способы управления 

эмоциями. 

168.  Способы управления 

эмоциями. 

169.  Общение в социальных сетях. 

Плюсы и минусы.  

Анализ положительного и отрицательного опыта общения в 

социальных сетях. 

170.  Общение в социальных 

сетях. Плюсы и минусы.  

171.  Общение в социальных 

сетях. Плюсы и минусы.  

172.  Правила безопасного общения 

в соцсетях. 

Развитие критического отношения к информации, размещаемой 

в социальных сетях.  

173.  Правила безопасного 

общения в соцсетях. 

174.  Правила безопасного 

общения в соцсетях. 

175.  Молодёжные субкультуры. Знакомство с содержанием  и средствами воздействия на 

молодёжь представителей различных молодёжных течений. 176.  Молодёжные 

субкультуры. 

177.  Молодёжные 

субкультуры. 

178.  Застенчивость - достоинство 

или недостаток? 

Анализ поведения людей, оказавшихся в неожиданной  трудной 

для себя ситуации. 

179.  Застенчивость - 

достоинство или недостаток? 

180.  Застенчивость - 

достоинство или недостаток? 

181.  Достоинства личности. 

Нравственные ценности. 

Знакомство с понятием личностные достоинства как оценка со 

стороны общества и как самооценка личности своих моральных 

и интеллектуальных качеств. Информирование о нравственных 

ценностях  народов различных культур. 
182.  Достоинства личности. 

Нравственные ценности. 

183.  Достоинства личности. 

Нравственные ценности. 

184.  «Безобразное» в жизни 

человека. 

Самоанализ недостатков.  

185.  «Безобразное» в жизни 

человека. 
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186.  «Безобразное» в жизни 

человека. 

187.  В мире соблазнов. Виды зависимостей. Профилактика вредных привычек. 

188.  В мире соблазнов. 

189.  В мире соблазнов. 

190.  Человек и его ошибки. Создание «памятки выхода из собственных жизненных ошибок» 

191.  Человек и его ошибки. 

192.  Человек и его ошибки. 

193.  Экстремальная ситуация. 

Стратегия поведения. 

Знакомство с понятием экстремальная ситуация, типами 

ситуаций. Стратегии поведения в данных ситуациях. 

194.  Экстремальная 

ситуация. Стратегия 

поведения. 

195.  Экстремальная 

ситуация. Стратегия 

поведения. 

196.  Самовоспитание. Понятие самовоспитание. Способы самовоспитания. 

197.  Самовоспитание. 

198.  Самовоспитание. 

199.  Когда общение роскошь. Как 

уйти от одиночества? 

Анализ собственных нравственных качеств, определяющих 

успешность общения. 

200.  Когда общение 

роскошь. Как уйти от 

одиночества? 

201.  Когда общение 

роскошь. Как уйти от 

одиночества? 

202.  Психологическая гибкость и 

коммуникабельность. 

Диагностика уровня развития коммуникабельности и 

психологической гибкости в общении. 

203.  Психологическая гибкость и 

коммуникабельность. 

204.  Заключительное занятие. 
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2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УО (ИН) 

 

1. Цель и задачи программы формирования базовых учебных действий  

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с УО 

(ИН)(далее – программа формирования БУД)реализуется в процессе всего 

периода обучения, в процессе учебной и внеурочной деятельности и 

конкретизирует требования Стандартак личностным и предметным результатам 

освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 

обучающихся с УО (ИН). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с 

УО(ИН) в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, 

коммуникативной, личностной. 

Цель реализации программыформирования БУД: формирование основ 

учебной деятельности обучающихся с легкой УО (ИН), которые обеспечивают 

его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными 

видами профильного труда. 

Задачи реализации программы: 

1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты 

в опоре на организационную помощь педагогического работника. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач 

необходимо: 

- определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности 

обучающихся; 

- определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных 

предметов. 

Согласно требованиям Стандартауровень сформированности базовых 

учебных действий обучающихся с УО (ИН) определяется на момент завершения 

обучения образовательной организации. 

 

2. Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с УО (ИН) 

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые 

и оценочные. 

Функции БУД: 

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметной области; 
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- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

- формирование готовности обучающегося с УО (ИН) к дальнейшей 

трудовой деятельности; 

- обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с УО (ИН) базовые 

учебные действия целесообразно рассматривать на различных этапах 

обучения. 

БУД, формируемые у обучающихся I - IV  

и дополнительного класса 

БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительного 

класса, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и 

осознанное отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования 

в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему 

становлению обучающегося как субъекта осознанной активной учебной 

деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к 

принятию новой роли «ученика», понимание им на доступном уровне ролевых 

функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию 

и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли 

члена семьи, одноклассника, друга, способность к осмыслению социального 

окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей, положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию, 

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной 

и социальной частей, самостоятельность в выполнении учебных заданий, 

поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе, готовность к безопасному и бережному поведению в 

природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать 

в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

- вступать в контакт и работать в коллективе («учитель-ученик», «ученик-

ученик», «ученик-класс», «учитель-класс»); 

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 

- обращаться за помощью и принимать помощь; 

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту; 

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми; 
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- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на 

любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для 

формирования и реализации начальных логических операций. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

- соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты); 

- выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом 

учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, 

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; 

- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия других обучающихся; 

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования 

знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего 

формирования логического мышления обучающихся. 

Познавательные учебные действия включают следующие умения: 

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов; 

- устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале; 

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

- читать; писать; выполнять арифметические действия; 

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности; 

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других 

носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности. 

 

БУД, формируемые у обучающихся V-IX классов 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 

испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и 

достижениями как собственными, так и своих других обучающихся; адекватно 

эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи; 
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уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их 

деятельности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и 

страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, 

трудовых, бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать 

его, использовать разные виды делового письма для решения жизненно 

значимых задач, использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 

действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: 

дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию, использовать усвоенные логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности 

некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 

БУД, формируемые у обучающихся Х-ХII классов 

Личностные учебные действия, формируемые на этом третьем этапе 

школьного обучения, включают: 

- осознание себя как гражданина Российской Федерации, имеющего 

определенные права и обязанности, соотнесение собственных поступков и 

поступков других людей с принятыми и усвоенными этическими нормами; 

- определение нравственного аспекта в собственном поведении и поведении 

других людей, ориентировка в социальных ролях; осознанное отношение к 

выбору профессии. 

К коммуникативным БУД относятся следующие умения: 

- признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

- участвовать в коллективном обсуждении проблем, излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний 

(вопросы, ответы, повествование, отрицание) в коммуникативных ситуациях с 
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учетом специфики участников (возраст, социальный статус, знакомый-

незнакомый); 

- использовать некоторые доступные информационные средства и способы 

решения коммуникативных задач; 

- выявлять проблемы межличностного взаимодействия и осуществлять 

поиск возможных и доступных способов разрешения конфликта, с определенной 

степенью полноты и точности выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации; 

- владеть диалогической и основами монологической форм речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, 

современных средств коммуникации. 

К регулятивным БУД, обеспечивающим обучающимся организацию 

учебной деятельности, относятся: 

- постановка задач в различных видах доступной деятельности (учебной, 

трудовой, бытовой); 

- определение достаточного круга действий и их последовательности для 

достижения поставленных задач; 

- осознание необходимости внесения дополнений и коррективов в план и 

способ действия в случае расхождения полученного результата с эталоном; 

- осуществление самооценки и самоконтроля в деятельности; адекватная 

оценка собственного поведения и поведения окружающих. 

К познавательным БУД относятся следующие умения: 

- применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и 

для решения познавательных и практических задач; 

- извлекать под руководством педагогического работника необходимую 

информацию из различных источников для решения различных видов задач; 

- использовать усвоенные способы решения учебных и практических задач 

в зависимости от конкретных условий; 

- использовать готовые алгоритмы деятельности; устанавливать простейшие 

взаимосвязи и взаимозависимости. 

 

3. Связи БУД с содержанием учебных предметов 

Базовые учебные действия формируются в той или иной степени при 

изучении каждого предмета. 

Более подробно связь БУД с содержанием учебных предметов отражена в 

рабочих программах учебных предметов. 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, 

который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит 

делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы.  

Для оценки сформированности каждого действия используется 

следующая система оценки:  
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0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости 

требуется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому 

указанию учителя;  

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда 

допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и 

итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными 

действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у 

всех учащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их 

формирования на протяжении всего времени обучения.  

В соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с УО 

(ИН) ОО самостоятельно определяет содержание и процедуру оценки БУД. 
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2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

2.3.1. Цели, задачи и принципы программы коррекционной работы 

Цель коррекционной работы 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение 

успешности освоения АООП обучающимися с легкой УО (ИН). 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с УО(ИН)в 

условиях образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, 

преодоление и (или) ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и 

физическом развитии. 

Задачи коррекционной работы: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с УО 

(ИН), обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, 

недостатками в физическом и психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с УО (ИН) с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с 

учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и 

реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся 

с УО (ИН); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с УО(ИН) 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, 

социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 

- принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 

помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных 

потребностей; 

- принцип системности обеспечивает единство всех элементов 

коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, 

форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников; 

- принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы 

на всем протяжении обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

- принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимися с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития; 

- принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
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медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 

коррекционной работы; 

- принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 

влияние на процесс развития обучающегося и успешность его интеграции в 

общество. 

 

2.3.2. Специфика организации коррекционной работы 

Коррекционная работа с обучающимися с УО(ИН) проводится: 

- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 

сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в 

обучении, активность и сознательность в обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и 

логопедические занятия, занятия ритмикой); 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 

 

2.3.3. Перечень и содержание направлений работы.  

Основными направлениями коррекционной работы 

являются:диагностическая работа,  

Характеристика содержания направлений коррекционной работы. 

Диагностическая работаобеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с УО (ИН) с целью создания благоприятных условий для 

овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы. 

Диагностическая работа включает: 

а) психолого-педагогическое и медицинское обследование с целью 

выявления особых образовательных потребностей обучающихся: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося; 

б) мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

АООП; 

в) анализ результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и 

методы: 

- сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей 

(законных представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование), 

- психолого-педагогический эксперимент, 
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- наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной 

деятельности, 

- беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями 

(законными представителями), 

- изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки). 

- оформление документации (психолого-педагогические дневники 

наблюдения за обучающимися). 

Коррекционно-развивающая работаобеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции 

недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения обучающегося (совместно с педагогическими работниками); 

- формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное 

развитие; 

- разработку оптимальных для развития обучающихся с УО (ИН) групповых 

и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов 

обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 

- социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие 

формы и методы работы: 

- занятия индивидуальные и групповые, 

- игры, упражнения, этюды, 

- психокоррекционные методики и технологии, 

- беседы с обучающимися, 

- организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой УО (ИН) 

Логопедические занятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической), связной речи; формировании навыков вербальной 

коммуникации. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация 

и дифференциация звуков речи); 
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- диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; 

развитие коммуникативной функции речи; 

- коррекция нарушений чтения и письма; 

- расширение представлений об окружающей действительности; 

- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

Психокоррекционные занятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений обучающихся; формирование навыков 

адекватного поведения. 

Основные направления работы: 

- диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной 

мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной 

деятельности); 

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация 

пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 

своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля); 

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 

(развитие способности к эмпатии, сопереживанию); 

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, 

формирование и развитие навыков социального поведения). 

Ритмика 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося в процессе восприятия музыки. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков 

двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается 

средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют 

развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению 

здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с УО 

(ИН). 

Основные направления работы по ритмике: 

- упражнения на ориентировку в пространстве; 

- ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, 

упражнения с детскими музыкальными инструментами; 

- игры под музыку; 

- танцевальные упражнения. 

Содержание коррекционно-развивающей с легкой УО (ИН) поступивших на 

обучение со второго этапа реализации АООП, формируется на основе 
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преемственности с коррекционными курсами на уровне начального общего 

образования. 

 

 

 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с УО (ИН) и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

- психолого-педагогическое консультирование педагогических работников 

по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействии конкретных обучающихся, 

- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении 

общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 

методы работы: 

- беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

- анкетирование педагогических работников, родителей (законных 

представителей), 

- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям 

(законным представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к 

консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по вопросам, связанным с особенностями 

осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с УО, 

взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их родителями 

(законными представителями). 

Информационно-просветительская работа включает: 

- проведение тематических выступлений для педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, 

- оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 

- психологическое просвещение педагогических работников с целью 

повышения их психологической компетентности, 

- психологическое просвещение родителей (законных представителей) с 

целью формирования у них элементарной психолого-психологической 

компетентности. 

Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия 
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социального педагога и воспитанника и (или) его родителей (законных 

представителей) направлено на создание условий и обеспечение наиболее 

целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

- разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в 

общество, 

- взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересах обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической 

работы используются следующие формы и методы работы: 

- индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

- лекции для родителей (законных представителей), 

- анкетирование педагогических работников, родителей (законных 

представителей), 

- разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 

родителям. 

 

2.3.4. Механизмы реализации программы 

Взаимодействие специалистов образовательной организации в процессе 

реализации АООП - один из основных механизмов реализации программы 

коррекционной работы.  

Взаимодействие специалистов включает: 

- создание программы взаимодействия всех специалистов в рамках 

реализации коррекционной работы; 

- осуществление совместного многоаспектного анализа эмоционально-

волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся с целью определения имеющихся проблем; 

- разработку и реализацию комплексных индивидуальных и групповых 

программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, 

двигательной и познавательной сфер обучающихся. 

Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие 

специалистов общеобразовательной организации с организациями и органами 

государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охраны 

здоровья социальной защиты и поддержки, трудоустройства обучающихся с 

УО (ИН). 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе 

заключенных договоров): 

- с организациями дополнительного образования культуры, физической 

культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, 

здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество 

обучающихся с УО (ИН), 

- со средствами массовой информации в решении вопросов формирования 

отношения общества к лицам с УО (ИН), 
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- с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей 

(законных представителей) обучающихся с УО (ИН) и другими 

негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации 

и интеграции в общество обучающихся с УО (ИН), 

- с родителями (законными представителями) обучающихся с УО (ИН) в 

решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 

адаптации и интеграции в общество. 

Школа осуществляет сетевое взаимодействие и социальное партнерство со 

следующими организациями:  

№ 

п/п 

Наименование 

организации 

Содержание (предмет) 

взаимодействия / 

социального 

партнерства 

Основание (договор, 

соглашение, протокол 

о намерениях и др.) 

1 ПМПК  выдача заключений 

ПМПК 

протокол 

2 ЦРБ обследование договор 

3 СДК «Лира» реализация внеурочной 

занятости 

договор 

 

2.3.5. Условия реализации программы 

В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся 

с УО (ИН) созданы следующие условия. 

Психолого-педагогические условия: 

- индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов 

психолого-педагогического сопровождения; 

- учет индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

- соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

- использование специальных методов, приемов, средств обучения; 

- использование современных психолого-педагогических, в т.ч. 

информационных, компьютерных технологий; 

- учет специфики нарушения развития разных нозологических групп 

обучающихся с УО; 

- обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

- включение родителей (законных представителей) в реализацию 

программы коррекционной работы. 

Программно-методическое обеспечение: 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

рабочие коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими 

работниками образовательной организации, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий, подобранный с учетом специфики развития 
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обучающихся. 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогическими 

работниками, прошедшими обязательную курсовую или другие виды 

профессиональной подготовки. 

Уровень квалификации работников образовательной организации для 

каждой занимаемой должности д соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности. 

Педагогические работники образовательной организации имеют четкое 

представление об особенностях психического и (или) физического развития 

обучающихся с УО(ИН) разных нозологических групп, об их особых 

образовательных потребностях, о методиках и технологиях организации 

образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики нарушения. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную 

адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательной организации, 

в т.ч. материально-технические условия, обеспечивающие возможность для 

беспрепятственного доступа обучающихся в здания и помещения 

образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и 

организацию их пребывания и обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства 

обучения, в т.ч. специализированные компьютерные инструменты обучения, с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся, использование 

средств для альтернативной и дополнительной коммуникации (при 

необходимоcти). 

Информационное обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы создаются 

условия информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение 

доступа всех участников образовательных отношений к любой информации, 

связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, организацией 

коррекционно-образовательного процесса и условиями его осуществления. 

Созданы условия для функционирования современной информационно-

образовательной среды образовательной организации, включающей электронные 

информационные ресурсы, ЭОР, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и 

технологий, в т.ч. ассистивных, обеспечивающих достижение каждым 

обучающимся максимально возможных для него результатов коррекционной 

работы. 

 

2.3.6. Планируемые результаты коррекционной работы 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 

имеют дифференцированный характер, уточняются и конкретизируются с 
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учетом индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с УО 

(ИН). 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их 

предыдущих индивидуальных реализации программы коррекционной работы 

лежат в большей степени в сфере жизненной компетенции и оцениваются с 

учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на 

психолого-педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в 

ходе анализа результатов диагностической работы специалистов.  

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной 

работы осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой 

шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная 

динамика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 
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2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

 

 МБОУ ООШ № 25   является основной общеобразовательной школой, 

численность обучающихся  составляет 153 человека, численность 

педагогического коллектива – 15 человек. Обучение ведётся с 1 по 9 класс по 

двум уровням образования: начальное общее образование и основное общее 

образование. 

    МБОУ ООШ № 25  ст. Челбасской (далее – школа) - это  сельская 

школа, удаленная от культурных и научных центров, спортивных школ; на 

территории сельского поселения действует школа искусств.  

Социокультурная среда станицы более консервативна и традиционна, чем в 

городе, сохраняется внутреннее духовное богатство, бережное отношение к 

Родине и природе. Сельская природная среда естественна и приближена к 

людям. Наш  школьник воспринимает природу как естественную среду 

собственного обитания. 

Сельская школа, объединяя интеллигенцию, является не только 

образовательным, но и культурным центром села. Круг общения детей здесь не 

столь обширен, но само общение отличается детальным знанием окружающих 

людей. В таких условиях у детей значительно раньше формируется уважение к 

семейным традициям, почитание старших, уважение к людям труда, 

взаимопомощь. Практически все педагоги школы родились в нашем поселке, 

учились в этой школе, теперь работают в ней. Знают личностные особенности, 

бытовые условия жизни друг друга, отношения в семьях, что  способствуют 

установлению доброжелательных и доверительных отношений между 

педагогами,  школьниками и их родителями.  

В небольшом коллективе интенсивнее идет процесс установления 

межличностных контактов, существует реальная возможность проявить себя в 

общем деле. У нас все на виду, что при создании ситуации совместного поиска 

стимулирует активность учащихся и учителей. Нет резкой обособленности 
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между классами, учащимися разного возраста.  

   Таким образом,  создавая  условия для  ребенка по выбору форм, 

способов самореализации на основе освоения общечеловеческих ценностей,  

учитываем особенности сельской школы.  

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 
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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ  

Участниками образовательных отношений являются педагогические и 

другие работники МБОУ ООШ № 25, обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители иных организаций в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, локальными актами МБОУ ООШ № 

25. Родители(законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

имеют преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми 

другими лицами.  

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся МБОУ 

ООШ № 25 определяются содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции 

Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 

содержание воспитания обучающихся. Ценностно-целевые основы воспитания 

обучающихся включают духовно-нравственные ценности культуры народов 

России, традиционных религий народов России в качестве вариативного 

компонента содержания воспитания.  

Воспитательная деятельность в МБОУ ООШ № 25 планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания, установленными в государственной Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной 

задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Отечества. 
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1.1 Цель и задачи воспитания 

 

Современный национальныйидеал личности,воспитанной в новой 

российской общеобразовательной школе, – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающей ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

российского народа.  

Исходяизэтоговоспитательногоидеала, 

атакжеосновываясьнабазовыхдлянашегообществаценностях (семья, труд, 

отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 

человек),общаяцельвоспитаниявшколе–личностноеразвитиешкольников, 

проявляющееся: 

1) вусвоенииимизнанийосновныхнорм, 

которыеобществовыработалонаосновеэтихценностей (т.е. 

вусвоенииимисоциальнозначимыхзнаний);  

2) вразвитииихпозитивныхотношенийкэтимобщественнымценностям (т.е. 

вразвитииихсоциальнозначимыхотношений); 

3) вприобретенииимисоответствующегоэтимценностямопытаповедения, 

опытаприменениясформированныхзнанийиотношенийнапрактике (т.е. 

вприобретенииимиопытаосуществлениясоциальнозначимыхдел). 

 

Конкретизацияобщейцеливоспитанияприменительноквозрастнымособенно

стямшкольниковпозволяетвыделитьвнейследующиецелевыеприоритеты, 

соответствующиедвумуровнямобщегообразования. 

 

Уровеньначальногообщегообразования 

В воспитании детей младшего школьного возраста  таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 
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школьниками социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций 

того общества, в котором они живут.  

Кнаиболееважнымизнихотносятсяследующие:  

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как 

в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чём-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 
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инициативу, отстаивать своё мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, 

понимание важности следования им имеет особое значение для ребенка этого 

возраста, поскольку облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в 

открывающуюся ему систему общественных отношений. 

 

Уровень  основного общего образования. 

 В воспитании детей подросткового возраста  таким приоритетом 

является создание благоприятных условий для развития социально значимых 

отношений школьников, и, прежде всего, ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне;  

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором 

человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 

предками и которую нужно оберегать;  

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 

существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны 

человека;  

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания 

благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию 

ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, 

музыка, искусство, театр, творческое самовыражение; 
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- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 

равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 

доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее.  

Выделение данного приоритета в воспитании школьников, обучающихся на 

ступени основного общего образования, связано с особенностями детей 

подросткового возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в 

системе отношений, свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую 

значимость для детей приобретает становление их собственной жизненной 

позиции, собственных ценностных ориентаций. Подростковый возраст – 

наиболее удачный возраст для развития социально значимых отношений 

школьников. 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 

возрастными особенностями воспитанников, не означает игнорирования других 

составляющих общей цели воспитания. Приоритет — это то, чему педагогам, 

работающим со школьниками конкретной возрастной категории, предстоит 

уделять первостепенное, но не единственное внимание.  

 

Задачи воспитания: 

Достижению поставленной цели воспитания школьников  способствует 

решение следующих основных задач:  

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых 

дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, 

проведения и анализа в школьном сообществе; 
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2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

школьников, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 

школы; 

3) вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объединения, работающие по школьным программам внеурочной деятельности, 

реализовывать их воспитательные возможности; 

4) использовать в воспитании детей возможности школьного урока, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

учащимися;  

5) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на 

уровне школы, так и на уровне классных сообществ;  

6) поддерживать деятельность функционирующих на базе школы детских 

общественных объединений и организаций; 

7) организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и 

реализовывать их воспитательный потенциал; 

8) организовывать профориентационную работу со школьниками; 

9) организовать работу школьных медиа, реализовывать их 

воспитательный потенциал;  

10) развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

11) организовать работу с семьями школьников, их родителями или 

законными представителями, направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей. 

 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в 

школе интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что 

станет эффективным способом профилактики антисоциального поведения 

школьников. 
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1.2 Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

МБОУ ООШ № 25 по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как  источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, изучение и уважение прав, свобод 

и обязанностей гражданина России; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического 

сознания, российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, 

коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памятипредков, их вере и культурным традициям; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание - формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия — развитие физических способностей с 

учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в 

природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
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продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды; 

 воспитание ценностей научного познания — воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

 

1.3 Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданско- патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 

представление о Родине — России, её территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам.  

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение.  

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях.  

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 
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доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека.  

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки. Владеющий 

представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий.  

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей.  

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре. Проявляющий стремление к самовыражению в 

разных видах художественной деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в 

том числе в информационной среде.  

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе.  
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Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, 

занятия физкультурой и спортом.  

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учётом возраста. 

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление.  

Проявляющий интерес к разным профессиям.  

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду.  

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 

науке.  

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и 

неживой природы, о науке, научном знании.  

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 
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Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа 

России, тысячелетней истории российской государственности на основе 

исторического просвещения, российского национального исторического 

сознания.  

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, 

законных интересов других людей.  

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в обществе.  

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

том числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально 

значимой деятельности, в том числе гуманитарной. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий 

свой народ, его традиции, культуру.  

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в родной стране.  

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры 

своего края, своего народа, других народов России. 

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, 
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искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения 

героев и защитников Отечества в прошлом и современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов 

России, российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом 

национальной, религиозной принадлежности).  

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно-нравственным 

нормам и ценностям.  

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность 

межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, 

умеющий общаться с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания 

семьи, рождения и воспитания детей.  

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского 

общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

народных традиций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их 
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влияния на поведение людей.  

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве.  

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

вхудожественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных 

усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила 

безопасности, безопасного поведения, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярную физическую активность).  

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления 

алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их 

последствий, вреда для физического и психического здоровья.  

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других 

людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям. 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в российском обществе.  

Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 
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общеобразовательной организации, своей местности) технологической и 

социальной направленности, способный инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такого рода деятельность.  

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом 

личных и общественных интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, 

путей их решения, значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук 

для решения задач в области охраны природы, планирования своих 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой.  

Развивающий навыки использования различных средств познания, 

накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде).  

Демонстрирующий навыки наблюдения, накопления фактов, осмысления 

опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, 

исследовательской деятельности. 
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РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1 Уклад общеобразовательной организации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа № 25 имени Героев Советского Союза братьев 

Игнатовых была построена в 1906 году. 

В 2019 года МБОУ ООШ № 25 присвоено имя Героев Советского Союза братьев 

Игнатовых.  

МБОУ ООШ № 25 осуществляет образовательный процесс согласно лицензии и 

Устава в соответствии с уровнями образовательных программ, обеспечивая 

общедоступность и качество начального и основного общего образования. 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 

обучающихся 2-9-х классов– 34 недели, для обучающихся 1 классов – 33 недели. 

Продолжительность каникул: в течение учебного года – не менее 30 

календарных дней; летом – не менее 8 недель. Учебный годовой календарный 

график работы состоитиз 4-х учебных четвертей. Предусмотрена пятидневная 

учебная неделя для обучающихся 1-8 классов и шестидневная для обучающихся 

9-х классов. Учебные занятия проводятся одну смены. Продолжительность урока 

– 40 минут.  

Школьная форма определена Уставом школы. В школе организовано горячее 

питание, охват 100%. В МБОУ ООШ № 25 соблюдены все меры безопасности, 

организован пропускной режим, есть тревожная кнопка, видео наблюдение по 

периметру школы.  

Основные школьные дела – это главные традиционные дела, в которых 

принимает участие большая часть школьников и которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами, 

детьми и родителями.  

Основными школьными делами в МБОУ ООШ № 25 являются:  

 День знаний  
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 Недели безопасности  

 День учителя  

 День героев Отечества  

 Новогодний мероприятия 

 День защитника Отечества  

 Участие в акции «Георгиевская ленточка»  

 Международный Женский день 8 марта  

 Участие в Параде Победы 

 Последний звонок  

 Вручение аттестатов выпускникам 9 класса 

 

В процессе воспитания МБОУ ООШ №25 сотрудничаем с сельским Домом 

культуры «Лира»,  администрацией Челбасского сельского поселения, Советом 

ветеранов Великой Отечественной войны и отделом молодёжи Челбасского 

сельского поселения, КДН,  отделом ОПДН ОВД Каневского района. 

    В школе работает школьное ученическое самоуправление «Надежда»,  

функционируют отряды Юных инспекторов движения и волонтерский отряд 

«Мы вместе!», целью работы которого является профилактика табакокурения, 

алкоголизма и употребления наркотических веществ. 

 

МБОУ ООШ № 25 принимает участие и планирует принимать участие в 

следующих проектах: ПроеКТОрия, Культура для школьника, Киноуроки, Урок 

Цифры, Финансовая грамотность, Большая перемена. 

 

2.2 Виды, формы и содержание деятельности 

 

Ключевые общешкольные дела 

 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, 
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мероприятия, организуемых педагогами для детей и которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно с детьми. Это 

комплекс коллективных творческих дел, объединяющих учеников вместе с 

педагогами в единый коллектив. В этих делах и мероприятиях принимает 

участие большая часть школьников. 

Ключевые дела способствуют интенсификации общения детей и взрослых, 

ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. В 

образовательной организации используются следующие формы работы. 

На внешкольном уровне: 

• социальные проекты – совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел разной 

направленности, ориентированные на преобразование окружающего социума; 

• проводимые для жителей станицы и организуемые совместно 

с родителями учащихся спортивные, творческие состязания, праздники и др., 

которые открывают возможности для творческой самореализации школьников 

и включают их в деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники – ежегодно проводимые 

творческие дела и мероприятия (театрализованные, музыкальные, 

литературные и т.п.), связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами, как на уровне школы, так и  на уровне поселка, 

региона, России, в которых участвуют все классы школы; 

• торжественные ритуалы, связанные с переходом учащихся на 

следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых 

социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей, а 

так же связанные с героико-патриотическим воспитанием; 

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и 

педагогов за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 

школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию 



 

1003 

 

позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 

формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в 

общешкольные органы самоуправления, в малые группы по подготовке 

общешкольных ключевых дел; 

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых 

дел; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми 

общешкольных ключевых дел, участие представителей классов в итоговом 

анализе проведенных дел на уровне общешкольных дел; 

• участие в организации и проведении  мероприятий и  дел, 

направленных на сплочение класса, на реализацию плана деятельности 

выборного органа ученического самоуправления класса. 

На индивидуальном уровне: 

 вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела 

школы в одной из возможных для них ролей: активный участник, 

инициатор, организатор, лидер; 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в 

освоении навыков организации, подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через 

частные беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими 

детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через 

предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного 

за тот или иной фрагмент общей работы. 
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Классное руководство 

 

Осуществляя работу с классом, педагог организует: 

 работу с классным коллективом; 

 индивидуальную работу с учащимися вверенного ем класса; 

 работу с учителями, преподающими в данном классе; 

 работу с родителями учащихся или их законными представителями 

Работа с классным коллективом: 

• инициирование, мотивация и поддержка участия класса в 

общешкольных ключевых делах, осуществление педагогического 

сопровождения и оказание необходимой помощи детям в их подготовке, 

проведении и анализе; 

• педагогическое сопровождение ученического 

самоуправления класса, детской социальной активности; 

• поддержка детских инициатив и их педагогическое сопровождение; 

• организация и проведение совместных дел с учащимися 

вверенного ему класса, их родителей; интересных и полезных для личностного 

развития ребенка (интеллектуально-познавательной, гражданско-

патриотической, героико-патриотической, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной и 

др. направленности),позволяющие: 

 вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться в них, 

 установить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать 

для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного 

общения педагога и школьников, основанных на принципах уважительного 

отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка 
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в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия 

решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для 

общения; 

 сплочение коллектива класса через: 

o игры и тренинги на сплочение и командообразование, развитие 

самоуправленческих начал и организаторских, лидерских качеств, умений и 

навыков; 

o походы и экскурсии, организуемые классными руководителями совместно с 

родителями; 

o празднование в классе дней рождения детей, включающие в себя 

подготовленные микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки 

и розыгрыши и т. д.; 

o регулярные  творческие дела, дающие каждому школьнику возможность 

рефлексии собственного участия в жизни класса. 

 мотивация исполнения существующих и выработка совместно с 

обучающимися новых законов класса, помогающих детям освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в школе в рамках уклада 

школьной жизни. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

• изучение особенностей личностного развития учащихся 

класса через наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, 

в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих 

ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по 

тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с 

преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со 

школьным психологом; 

• поддержка ребенка в решении важных для него жизненных 

проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, 
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выбор профессии,  успеваемость и т.п.), когда каждая проблема 

трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую 

они совместно стараются решить; 

• индивидуальная работа со школьниками класса, 

направленная на заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто 

фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, 

но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в 

начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи; 

• мотивация ребенка на участие в жизни класса, школы, на 

участие в общественном детском движении и самоуправлении; 

• мотивация школьников совместно с учителями-

предметниками на участие в конкурсном и олимпиадном движении; 

• коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, 

его родителями или законными представителями, с другими учащимися 

класса; через включение в проводимые школьным психологом тренинги 

общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное 

поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

• регулярные консультации классного руководителя с 

учителями-предметниками, направленные на формирование единства мнений 

и требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на 

предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение 

конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на 

школьников; 

• привлечение учителей к участию во внутри классных делах, 

дающих педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, 

увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 
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• привлечение учителей к участию в родительских собраниях 

класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

• регулярное информирование родителей о школьных успехах и 

проблемах их детей, о жизни класса в целом; 

• помощь родителям школьников или их законным 

представителям в регулировании отношений между ними, администрацией 

школы и учителями-предметниками; 

• организация родительских собраний, происходящих в 

режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания 

школьников; 

• создание и организация работы родительских комитетов 

классов, участвующих в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и обучения их детей; 

• привлечение членов семей школьников к организации и 

проведению дел класса; 

• организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, 

соревнований, направленных на сплочение семьи и школы. 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. 

Воспитание на занятиях школьных клубов   внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через: 

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для 
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своего личностного развития социально значимые отношения, получить 

опыт участия в социально значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-

взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к 

другу; 

 создание в детских коллективах традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

 поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально 

значимых традиций; 

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Реализациявоспитательногопотенциала курсов  внеурочнойдеятельности 

происходит в рамках следующих выбранных школьниками ее видов. 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, 

развивающие их любознательность, расширяющие их кругозор, позволяющие 

привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, 

гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их 

гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, создающие 

благоприятные условия для самореализации школьников, направленные на 

раскрытие их творческих способностей, которые помогут им в дальнейшем 

принести пользу другим людям или обществу в целом; формирование чувства 

вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения 

школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на развитие коммуникативных и лидерских компетенций 

школьников, проектного мышления, воспитание у них культуры общения, 

развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и 
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отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов 

людей, на развитие самостоятельности и ответственности школьников. 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на воспитание у школьников любви к своему краю, культуре, 

природе, его истории, чувства гордости за свою малую Родину и Россию. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной 

деятельности, направленные на физическое развитие школьников, пропаганду 

физической культуры и спорта, развитие их ценностного отношения к своему 

здоровью, мотивацию и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание 

силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

развитие творческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия 

и уважительного отношения к физическому труду, формирование у них 

навыков само обслуживающего труда. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

раскрытие творческого, умственного и физического потенциала школьников, 

развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

 

Школьный урок 

 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

• установление доверительных отношений между учителем и 

его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

• побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 
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• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке 

социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, 

высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения; 

• использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных, деловых, ситуационных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой 

работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми; 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока; 

• организация шефства, наставничества мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего 

школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

• инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности школьников в рамках реализации ими индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность 

приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 
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отстаивания своей точки зрения. 

 

Самоуправление 

 

Поддержка детского ученического самоуправления в школе помогает 

педагогам воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, 

ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. 

Поскольку учащимся не всегда удается самостоятельно организовать свою 

деятельность, то классные руководители должны осуществлять педагогическое 

сопровождение на уровне класса, а на уровне школы назначается куратор 

развития ученического самоуправления. 

                  Ученическое самоуправление в МБОУ ООШ № 25 осуществляется       

          следующим образом. 

На уровне школы: 

• через деятельность выборного Совета учащихся, 

создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления 

образовательной организацией и принятия административных решений, 

затрагивающих их права и законные интересы; 

• через работу постоянно действующих секторов по 

направлениям деятельности, инициирующих и организующих проведение 

личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, 

фестивалей, капустников, флешмобов и  т.п.), отвечающих за проведение тех 

или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т. п. 

На уровне классов: 

• через деятельность выборных Советов класса, 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 

координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления 
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и классных руководителей; 

• через деятельность выборных органов самоуправления, 

отвечающих за различные направления работы класса. 

На индивидуальном уровне: 

• через вовлечение школьников с 1 по 9 класс в деятельность 

ученического самоуправления: планирование, организацию, проведение и 

анализ общешкольных и внутри классных дел; 

• через реализацию обучающимися, взявшими на себя 

соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в 

классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и т. п. 

 

 

Профориентация 

 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации. 

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника 

к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, 

формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в 

постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

вне профессиональную составляющие такой деятельности. 

Эта работа осуществляется через: 

• профориентационные часы общения, направленные на 

подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

• профориентационные игры: симуляции, деловые игры, 
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квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, 

занять определенную позицию), расширяющие знания школьников о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной школьникам профессиональной деятельности; 

• экскурсии на предприятия, дающие школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

• посещение профориентационных выставок, ярмарок 

профессий,  дней открытых дверей в средних специальных учебных 

заведениях ; 

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, 

посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-

тестирования, прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и 

направлениям образования; 

• индивидуальные консультации психолога для школьников и 

их родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в 

процессе выбора ими профессии; 

• освоение школьниками основ профессии в рамках различных 

курсов по выбору, включенных в основную образовательную программу 

школы, или в рамках курсов дополнительного образования. 

 

Школьные медиа 

 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами 

средств распространения текстовой, аудио и видеоинформации) – развитие 

коммуникативной культуры школьников, формирование навыков общения и 

сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся. 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих 
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видов и форм деятельности: 

• разновозрастный редакционный совет подростков, 

старшеклассников и консультирующих их взрослых, целью которого является 

освещение через  сайт образовательной организации  наиболее интересных 

моментов жизни школы, популяризация общешкольных ключевых дел, 

кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления) 

• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных 

добровольцев группа информационно-технической поддержки школьных 

мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 

сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 

капустников, вечеров, дискотек; 

• школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество 

школьников и педагогов, поддерживающих интернет-сайт школы и группу в 

социальных сетях по направлению с целью освещения деятельности 

образовательной организации в информационном пространстве, привлечения 

внимания общественности к образовательной организации, информационного 

продвижения ценностей и организации виртуальной диалоговой площадки, на 

которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться 

значимые для образовательной организации вопросы; 

 

 

Организация предметно - эстетической среды 

 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда МБОУ ООШ № 25, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир обучающегося, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

школы. 
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Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с предметно-эстетической средой школы как: 

• оформление интерьера школьных помещений и их 

периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством 

разрушения негативных установок школьников на учебные и вне учебные 

занятия; 

• размещение на стенах образовательной организации 

регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ школьников, 

позволяющих им реализовать свой творческий потенциал,  фотоотчетов об 

интересных событиях, происходящих в образовательной организации 

(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с 

интересными людьми ит.п.); 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для обучающихся разных возрастных категорий, 

оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное 

пространство образовательной организации на зоны активного и тихого 

отдыха; 

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое 

классными руководителями вместе с обучающимися своих классов, 

позволяющее им проявить свои фантазию и творческие способности и 

создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими 

детьми; 

• событийный дизайн – оформление пространства проведения 

конкретных событий образовательной организации (праздников, церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций 

и т. п.); 

регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков пришкольной территории; 

• акцентирование внимания обучающихся посредством 
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элементов предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на 

важных для воспитания ценностях образовательной организации, ее 

традициях, правилах. 

 

 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и образовательной организации 

в данном вопросе. 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся в МБОУ 

ООШ № 25  осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На школьном уровне: 

• общешкольный родительский комитет, участвующий в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

• родительские дни, во время которых родители могут 

посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения 

представления о ходе учебно-воспитательного процесса в образовательной 

организации; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в 

режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания 

обучающихся; 

• социальные сети и чаты, в которых обсуждаются 

интересующие родителей (законных представителей) вопросы, а также 

осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов. 

На уровне класса: 

• классный родительский комитет, участвующий в решении 

вопросов воспитания и социализации детей их класса; 
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• родительские дни, во время которых родители могут 

посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения 

представления о ходе учебно-воспитательного процесса в образовательной 

организации; 

• классные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания, обучающихся 

класса; 

• социальные сети и чаты, в которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

• Реализация курса «Родительский университет». 

На индивидуальном уровне: 

• работа специалистов по запросу родителей для решения 

острых конфликтных ситуаций; 

• участие родителей в заседаниях совета профилактики, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутри классных мероприятий воспитательной 

направленности; 

• индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей (законных представителей). 

 

 

Профилактическая работа 

 

Это комплекс мер и  мероприятий, основной целью которых является 

профилактика правонарушений, употребления и зависимости от ПАВ, 

формирование жизнестойкости у обучающихся,  ответственного отношения к 
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себе, к своему физическому и психологическому здоровью, а также к 

собственной безопасности. 

 Цель профилактической работы: создание единого воспитательного 

пространства школы по защите прав детей, предупреждению правонарушений, 

преступлений в детской и подростковой среде и профилактике наркомании, 

токсикомании, алкоголя, курения среди школьников. 

Профилактическая работа осуществляется через : 

• изучение состава учащихся и составления социального паспорта школы; 

• формирование банка данных обучающихся, совершивших противоправные 

деяния, требующих ИПР; 

• организацию внеурочной занятости учащихся, в первую очередь состоящих 

на различных видах профилактического учета; 

• первичную работу классных руководителей по выявлению учащихся, 

имеющих проблемы в обучении, отклонения в поведении, а также семей, 

находящихся в ТЖС, СОП или имеющих другие признаки неблагополучия; 

• работу Совета профилактики и Штаба воспитательной работы;  

• работу методического объединения классных руководителей;  

• работу родительского комитета в классах; 

• реализацию проектов «Культурный норматив школьника» 

• составление программы (плана) индивидуальной профилактической работы 

с обучающимся, состоящим на различного вида профилактических учетах; 

• осуществление совместных рейдов классных руководителей, 

администрации школы, инспектора ПДН, социального педагога в семьи 

несовершеннолетних; 

- осуществление взаимодействия с правоохранительными органами, 

комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, управлением 

образованием, управлением по делам молодёжи, управлением социальной 

защиты населения, учреждениями медицины, наркоконтролем; 

методическое сопровождение мероприятий досуга детей и подростков.  

Работа с семьями: 
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• психолого - педагогическая помощь родителям по вопросам воспитания 

и обучения детей; 

• оказание помощи родителям в приобретении специальных знаний и 

навыков воспитания несовершеннолетних детей и подростков; 

• оказание помощи семье в конфликтных ситуациях; 

• организация и проведение мероприятий, направленных на усиление 

ответственности родителей за воспитание своих детей и их поведение; на 

повышение правовых знаний родителей. 

Работа с учениками проходит через: 

• социально - психолого - медико - педагогическую помощь детям и 

подросткам через работу социально-психологической службы, оказание 

посильной помощи нуждающимся семьям; 

• формирование у школьников отношения к здоровью как бесценному дару 

через часы общения с медицинским работником, священнослужителем храма 

станицы Новоминской, участие в проекте «Киноуроки в школе»; 

• формирование образа законопослушного гражданина через организацию и 

проведение мероприятий по профилактике правонарушений, преступлений, 

насилия в детской и подростковой среде, агрессивных проявлений к лицам 

другой национальности, вероисповедания; предупреждению безнадзорности, 

беспризорности, жестокого обращения в отношении несовершеннолетних, 

формирования ЗОЖ, законопослушного и ответственного поведения, активной 

гражданской позиции, повышению правовых знаний, навыков безопасного 

поведения. 

• индивидуальную работу с детьми, пропускающими занятия без 

уважительных причин (при наличии); 

• организация внеурочной занятости детей, в том числе и в каникулярный 

период. 

В целом профилактическая работа строится на системе планирования, 

организации  и проведения  профилактических мероприятий в школе 

В основе системы положены основные направления работы в каждом 
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коллективе (в соответсвии с программой законопослушного поведения, 

утвержденной в школе) 

1. Правовые последствия употребления, распространения, пропаганды, 

вовлечения несовершеннолетних, повышение осведомленности о последствиях 

социально – опасных действий  и т.п. ( приглашение юристов, инспекторов 

ОПДН, представителей   МВД) 

2. Социальные последствия. ЧАС психолога (формирование  навыков 

противостояния риска аддиктивного поведения, опыта, выработка умений и 

навыков снятия нервно- психического напряжения, решения конфликтных 

ситуаций, приобретение опыта построения эмоционально- ценностных 

отношений, формирование доверительных отношений к авторитетным 

взрослым.  

3. Медицинские последствия употребления ПАВ (распространение 

информации о симптомах и ранних проявлениях социально значимых 

заболеваний, изменениях в организме, мотивация к своевременному 

прохождению медосмотров, важности вакцинации и т.п, приглашение 

специалистов ЦРБ, врачей - наркологов) 

4. История успеха  (развитие социальной компетентности подростков – 

изучение опыта успешной познавательной, репродуктивной, творческой 

деятельности (умения, навыки, применение своих способностей, формирование 

умения принимать нестандартные решения в проблемных ситуациях. 

Приглашение взрослых состоявшихся людей и организация совместной 

активной деятельности, мероприятия из цикла «Здоровому – все здорово!» и пр) 

Схема планирования мероприятий для каждого класса 

В году – 4 четверти, в каждом классе мероприятие по одному из 

направлений: 

Класс

ы/ 

перио

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

сентябрь ноябрь январь апрель
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д - октябрь -декабрь -март -май 

5клас

с 

1 

правовые 

2 

социальные 

3 

медицина 

4  успех 

6 

класс 

2 

социальные 

3 

медицина 

4 успех 1 

правовые 

7 

класс 

3 

медицина 

4 успех 1 

правовые 

2 

социальные 

8 

класс 

4 успех 1 

правовые 

2 

социальные 

3 

медицина 

9 

класс 

1 

правовые 

2 

социальные 

3 

медицина 

4 успех 

Каждое мероприятие должно быть направлено на формирование системы 

позитивных ценностных и целевых ориентиров: 

1. Разъяснение неблагоприятных медицинских, социальных и правовых 

последствийупотребления наркотиков, табакокурения, алкоголя 

2. Формирование негативного отношения к противоправным действиям, 

употреблению ПАВ, повышение престижности здорового образа жизни. 

3. Ориентация подростков на самореализацию, личностный и 

профессиональный рост за счет социально – значимой деятельности, укрепление 

позитивного лидерства 

4. Организация межведомственного взаимодействия профилактики 

социально обусловленных  заболеваний и негативных явлений в молодежной 

среде. 

5. Систематический мониторинг ситуации распространенности негативных 

явлений, оценка и организация индивидуальной, точечной работы 

6. Системное просвещение родителей об актуальных вопросах семейного 

воспитания, принципах выстраивания детско- родительских отношений, 

поддержание авторитета родителей и уважения к интересам детей 

7. Организация активной деятельности с выраженной социальной 

направленностью. 
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Учащиеся получают необходимую информацию, которая позволяет получить 

знания, сохранить и укрепить своё здоровье и личную безопасность.  Данное 

направление  реализуется через следующие формы работы: 

 - регулярная информационно- разъяснительная работа с родителями и 

учащимися (инструктажи по ТБ перед началом каникул и в преддверии 

праздников, индивидуальные профилактические беседы) 

- Информационно-просветительские встречи по профилактике 

асоциальных явлений в молодежной среде, по профилактике распространения 

идей терроризма и экстремизма в молодежной среде со специалистами и 

лидерами общественного мнения 

-проведение конкурсов, соревнований, циклов классных часов (Соревнования по 

спортивному туризму, «Школа безопасности», «Спорт против наркотиков», «Кубань 

спортивная против наркотиков», спартакиада допризывной молодежи, классные часы 

антинаркотической направленности   с привлечением инспектора ОПДН, психолога, врача- 

нарколога ) 

- участие в акциях и месячниках по безопасности и профилактике правонарушений и 

употребления ПАВ («Внимание, дети», «Безопасная Кубань», «Подросток», «Сообщи, где 

торгуют смертью», «Стоп ВИЧ/СПИД», «Дети России 2021» 

-проведение единого социально- психологического тестирования;  

-проведение значимых мероприятий антинаркотической направленности 

(декабрь, август, апрель по плану); 

-проведение тематических дней ( Всемирный День борьбы с наркоманией 

(1 марта), Международный день борьбы с наркоманией (26 июня),  

Международный и Всемирный День без табака (31 мая, 16 ноября), День борьбы 

со СПИДом (1 декабря) 

-проведение показов циклов художественных, медицинских, хроникально-

документальных фильмов и киновечеров, социальных роликов по пропаганде 

здорового образа жизни, профилактике наркомании, противодействию 

распространения терроризма и экстремизма, формированию жизнестойкости для 

учащихся школы. 
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Физкультурно-оздоровительная деятельность 

 

Одним из главных моментов является создание в общеобразовательных 

учреждениях условий, способствующих сохранению и укреплению здоровья 

обучающихся. 

     Физкультурно-оздоровительная деятельность школы предусматривает: 

- снижение заболеваемости школьников; 

- повышение уровня физической подготовки обучающихся; 

- повышение уровня знаний по вопросам здоровья и его сохранения всех 

участников образовательного процесса; 

- способность школьников противостоять вредным привычкам и пристрастиям; 

- увеличение числа школьников, занимающихся в спортивных кружках и 

секциях; 

- улучшение успеваемости и качества знаний; 

- внедрение в повседневную жизнь школьников физкультуры и спорта; 

- улучшение и совершенствование оздоровительной и спортивно-массовой 

работы в школе; 

- рациональный режим труда и отдыха; 

- снижение травматизма. 

 

Одной из важнейших составляющих физического воспитания в школе является 

внеклассная спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа. В 

рамках этой работы в школе организуются: 

- работа спортивных секций; 

- работа клубов спортивной направленности; 

- спортивные соревнования; 

- туристические походы, слеты; 

- спортивные праздники и акции; 
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- работа спортивного клуба «Скиф»; 

- проведение оздоровительных мероприятий – физминуток, утренней зарядки; 

- пропаганда физкультуры и спорта (оформление стендов, выпуск буклетов, 

листовок и т.д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1 Кадровое обеспечение 

 

Для кадрового потенциала МБОУ ООШ № 25 характерны стабильность 

состава. Это обеспечивает более качественное и результативное преподавание. 

Наличие большей части педагогов — специалистов с большим опытом 

педагогической деятельности способствует организации работы в системе 
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подготовки и повышения квалификации, а так же в выборе новых подходов к 

преподаванию. Это обеспечивает выбор наиболее приемлемых методик и 

технологий, которые гармонично соотносятся с содержанием предмета 

преподавания. С одной стороны, такое положение гарантирует высокий 

качественный потенциал коллектива. С другой стороны в последние годы 

наблюдается омоложение педагогических кадров.  

Деятельность МБОУ ООШ № 25 по развитию кадрового потенциала в 

условиях модернизации образовательного процесса играет решающую роль в 

достижении главного результата – качественного образования школьников 

играет профессионализм педагогических и управленческих кадров.  

В соответствии с этим важнейшими направлениями кадровой политики в 

области образования являются:  

 совершенствование системы подготовки, переподготовки и повышения 

уровня квалификации и профессионализма педагогических и руководящих 

работников;  

 работа по удовлетворению потребностей образовательного учреждения в 

высококвалифицированных и творческих кадрах; повышение престижа 

педагогической профессии.  

 

В данном направлении в образовательном учреждении проводятся 

следующие мероприятия:  

 создание комфортных условий для привлечения молодых специалистов;  

 обеспечение возможности прохождения педагогами переквалификации;  

 создание условий самоподготовки педагогов для успешности в 

прохождении аттестации на более высокую квалификационную категорию;  

 оснащение материально - технической базы;  

 использование рациональных педагогических нагрузок. 

 

Ведется планомерная работа по пропаганде воспитательных систем среди 
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педагогического коллектива:  

 через регулярное проведение и участие в семинарах, научно-

практических конференциях – от школьных до региональных;  

 через научно-методические пособия; 

 через знакомство с передовыми научными разработками и российским 

опытом.  

В ходе работы к личности классного руководителя предъявлялись 

следующие требования:  

 умение анализировать имеющиеся воспитательные ресурсы;  

 умение проектировать, распределять цели;  

 умение организовать и анализировать деятельность;  

 умение осваивать свой опыт через рефлексию и выражать его в 

технологической форме;  

 умение перестроить устаревшие технологические формы и методы;  

 способность к самовыражению.  

 

При планировании работы с кадрами мы учитываем:  

 нормативные документы Министерства образования Российской 

Федерации, определяющие главные направления воспитательной работы;  

 проблемы воспитания, стоящие в центре внимания;  

 основные направления воспитательной работы, сложившиеся в МБОУ 

ООШ № 25;  

 возрастные особенности обучающихся и специфические проблемы 

воспитания школьников, возникающие на каждом этапе формирования 

личности;  

 уровень педагогического мастерства, квалификацию и опыт педагогов и  

классных руководителей, их готовность к решению предстоящих 

воспитательных задач (на основе диагностики), определившиеся интересы в 

области теории и методики воспитания, а также реальные возможности для 
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внедрения в практику рекомендаций педагогической теории и передового опыта. 

 

В работе классных руководителей проходит изучение:  

 нормативных документов;  

 научных разработок по вопросам повышения квалификации 

педагогических кадров;  

 изучение организации и содержания учебно-воспитательного процесса;  

 глубокий и всесторонний анализ состояния и результатов 

воспитательной работы в МБОУ ООШ № 25;  

 знание важнейших тенденций развития учебно-воспитательного 

процесса и качества подготовки учащихся.  

 

В кадровое обеспечение МБОУ ООШ № 25 входят: директор, заместитель 

директора по воспитательной работе, советник директора по воспитанию, 

классные руководители, социально-психологическая служба (психолог), 

педагогические работники, педагоги дополнительного образования, 

привлекаются инспектор ОПДН 

 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы осуществляется 

на основании следующих локальных актов МБОУ ООШ №25:  

 Основная общеобразовательная программа МБОУ ООШ № 25;  

 Учебный план;  

 Рабочая программа воспитания;  

 Календарный план воспитательной работы;  

 Индивидуальные планы классных руководителей;  

 Рабочие программы внеурочной деятельности;  

 Планы внеурочной деятельности;  
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 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в МБОУ ООШ № 25. 

 

3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 

образовательными потребностям  

 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: для обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из 

социально уязвимых групп (например, воспитанники детских домов, из семей 

мигрантов, билингвы и др.), одарённые, с отклоняющимся поведением, 

создаются особые условия (психолого-педагогическое сопровождение, 

адаптированные программы, доступная среда).  

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями являются:  

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в МБОУ 

ООШ № 25;  

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  

 построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-

социальной компетентности.  

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на:  

 формирование личности ребёнка с особыми образовательными 

потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов воспитания;  
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 создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов;  

 личностно-ориентированный подход в организации всех видов 

деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся  

 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 

социальной успешности обучающихся призвана способствовать формированию 

у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях.  

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности обучающихся строится на принципах:  

 публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 

значительного числа обучающихся);  

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу 

общеобразовательной организации, качеству воспитывающей среды, символике 

МБОУ ООШ № 25;  

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемыхи т. п.);  

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 

индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 

межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не 
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получившими награды);  

 привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законных представителей) обучающихся, представителей родительского 

сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия 

ученического самоуправления), сторонних организаций, их статусных 

представителей;  

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград 

позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения).  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся и социальной успешности: индивидуальные и групповые 

портфолио, рейтинги.  

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и 

регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями 

(законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, 

фиксирующих и символизирующих достиженияобучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных 

достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального портфолио 

возможно ведение портфолио класса. Рейтинг — размещение классов в 

последовательности, определяемой их успешностью, достижениямив чём-либо. 

 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

 

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

осуществляется в соответствии с планируемыми результатами воспитания, 

личностными результатами обучающихся на уровнях начального общего, 

основного общего, среднего общего 32 образования, установленных 

соответствующими ФГОС.  
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Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем и последующего их решения, с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса и результатов 

воспитания включается в календарный план воспитательной работы.  

Основные принципы самоанализа воспитательной работы:  

взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

приоритет анализа сущностных сторон воспитания. Ориентирует на 

изучение, прежде всего, не количественных, а качественных показателей, таких 

как сохранение уклада школы, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, 

обучающимися и родителями (законными представителями);  

развивающий характер осуществляемого анализа. Ориентирует на 

использование результатов анализа для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и 

задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 

коллегами, социальными партнерами);  

распределенная ответственность за результаты личностного развития 

обучающихся. Ориентирует на понимание того, что личностное развитие 

обучающихся – это результат как организованного социального воспитания (в 

котором школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и их 

стихийной социализации и саморазвития.  

Основные направления анализа воспитательного процесса:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем 
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директора по воспитательной работе (советника директора по воспитательной 

работе при наличии) с последующим обсуждением результатов на методическом 

объединении классных руководителей или педагогическом совете. Способом 

получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогических 

работников сосредотачивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в 

личностном развитии обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; 

какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие новые 

проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

2. Состояние организуемой совместной деятельности обучающихся и 

взрослых.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе 

(совместно с советником директора по воспитательной работе при наличии), 

классными руководителями с привлечением актива родителей (законных 

представителей) обучающихся, актива совета обучающихся. Способами 

получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 

обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирования и беседы 

с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных 

руководителей или педагогическом совете. Внимание сосредотачивается на 

вопросах, связанных с качеством:  

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий;  

 деятельности классных руководителей и их классов;  

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности;  

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся;  
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 создания и поддержки воспитывающей предметно-пространственной 

среды;  

 взаимодействия с родительским сообществом;  

 результатов участия обучающихся в конкурсах, соревнованиях;  

 внешкольных мероприятий;  

 деятельности ученического самоуправления;  

 деятельности по профилактике;  

 деятельности по профориентации обучающихся;  

 действующих в школе детских общественных объединений;  

 работы школьных медиа; 

 добровольческой деятельности обучающихся;  

 работы школьных спортивных клубов;  

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над 

решением которых предстоит работать педагогическому коллективу. Итоги 

самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директора 

по воспитательной работе (совместно с советником директора по 

воспитательной работа при наличии) в конце учебного года, рассматриваются и 

утверждаются педагогическим советом или иным коллегиальным органом 

управления в школе. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план МБОУ ООШ №25 для обучающихся с легкой УО (ИН) 

соответствует ФГОС образования обучающихся с УО (ИН) и составлен на 

основе федерального учебного плана ФАООП УО (вариант 1). 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Недельный учебный план представлен по этапам обучения: 

1 этап - I-IV или I дополнительный, I-IV классы; 

2 этап - V-IX классы; 

3 этап - Х-ХII классы. 

Срок обучения по АООП составляет 9-13 лет. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I 

дополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со II по XII класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 

академических часов на 1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV 

класс), 5066 академических часов на 2 этапе обучения (V - IX класс) и 3060 часов 

на 3 этапе (Х - XII класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь 

предметных областей и коррекционно-развивающая область.  

Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей 

обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и 

физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и 

коррекционно-развивающая область. 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих АООП, и учебное время, отводимое на их изучение 



 

1035 

 

по классам (годам) обучения. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может 

различаться для обучающихся с УО(ИН) разных нозологических групп и 

определяется в соответствии с представленными ниже учебными планами. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования 

обучающихся с УО (ИН): 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также 

его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,обеспечивает реализацию особых (специфических) 

образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, 

а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в 

т.ч. этнокультурные; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с УО и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и (или) физическом развитии; 

- введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных 

учебных предметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная 

деятельность, включающая коррекционно-развивающую область и другие 

направления внеурочной деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана 

представлено обязательными коррекционными курсами (коррекционно-

развивающими занятиями: «Познай себя», «В мире интересного». 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю 

из часов внеурочной деятельности. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

общеобразовательной организации.  

Образовательная организация предоставляют обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Внеурочная деятельность обучающихся с УО (ИН) формируется из часов, 
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необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет 

суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых 6 часов включают 

обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 

3.4.16санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

обучающихся и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

 
Учебный  план   

Образования по адаптированной основной образовательной программе  

для детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (1 вариант) 

МБОУ ООШ №25 

Имени Героев Советского Союза братьев Игнатовых 

муниципального образования Каневской район 

для обучающихся 1-4 классов  

 
Предметные области Учебные предметы                                       

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть   

Язык и речевая практика Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

Математика Математика 3 4 4 4 15 

Естествознание 
Мир природы и 

человека 2 1 1 1 5 

Искусство Музыка  2 1 1 1 5 

Рисование 

(изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

 Физическая культура Физическая культура 2 3 3 3 12 

Технология Ручной труд 2 3 3 2 10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений      

Кубановедение 0 1 1 1 3 

ОРКСЭ 0 0 0 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка             20 23 23 23 89 

Коррекционно- 

развивающая область 

Познай себя 3 3 3 3 12 

В мире  интересного 

3 3 3 3 12 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16 

Всего 27 30 30 30 117 
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Учебный  план  обучения  

 по адаптированной основной образовательной программе  

для детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (1 вариант) 

МБОУ ООШ №25 

Имени Героев Советского Союза братьев Игнатовых 

муниципального образования Каневской район 

для обучающихся 5-9 классов  
 

 

Предметные области Учебные предметы                                       

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение 4 4 4 4 4 20 

Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

Естествознание 

Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

География - 2 2 2 2 8 

Человек и общество Мир истории - 2 - - - 2 

Основы социальной 

жизни 2 2 2 2 2 10 

История отечества - - 2 2 2 6 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 2 - - - - 2 

Музыка 1 - - - - 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

 Итого 27 28 29 29 29 139 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

2 2  
1 

 
1 

 
1 

 
7 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

ОДНКНР 1 1    2 

Максимально допустимая недельная нагрузка             29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-

развивающая 

область: 

 

Познай себя 3 3 3 3 3 15 

В мире  интересного 

3 3 3 3 3 15 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 20 

Всего 36 37 37 37 37 184 
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3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 25 

имени Героев Советского Союза братьев Игнатовых 

муниципального образования Каневской район 

 

1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года:  

- 1-8 класс – 25 мая 2024 года 

 

Продолжительность урока 

II-IX классы – 40 минут   

I классы       − 35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока); 

                                 − 40 минут (январь-май 4 урока) 

Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность 

учебного года 

1 классы 2-9 классы 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникул

ы 

Сроки  

каникул 

Количес

тво  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть 01.09− 28.10 8 недель 1 день Осенние 1-8 классы 28.10-06.11 10 дней 07.11.2023 

9 класс      29.10-06.11 9 дней 

II четверть 07.11-29.12 7 недель 4 дня Зимние 1-8 классы 30.12-08.01 10 дней 09.01.2024 

9 класс      31.12-08.01 9 дней 

III четверть 09.01-22.03 10 недель 2 дня Весенние 1-8 классы 23.03-30.03 9 дней 01.04.2024 

9 класс       24.03-30.03 8 дней 

IV четверть 01.04-25.05 7 недель 3 дня     

 Итого  34 недели     

   Летние 26.05.2024   

Дополнительные каникулы для 1-го класса 10.02-18.02.2024 года     

Летние каникулы: 

           - 1-8 классы – 26 мая 2024 – 31 августа 2024 г 

- 9 классы – согласно нормативным документам МО РФ о сроках 



 

1039 

 

аттестационного периода, но не менее 8 недель  

Режим начала занятий, расписание звонков 

1 классы 2-4 классы 5-9 классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 - 9.05 

2 урок 9.25 - 10.00 

Динамическая пауза  

10.00-10.40 

3 урок 10.50-11.25 

4 урок 11.35-12.10 

 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

Динамическая пауза 

10.10-10.50 

3 урок 11.00 - 11.40 

4 урок 11.50 - 12.30 

 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13.10 – 13.50 

 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13.10 – 13.50 

7 урок 14:00- 14:40 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 20  мин, между 

урочной и внеурочной деятельностью 30 минут. 

Режим начала внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности 1а класс 

занятие  

после уроков 1 полугодие каникулы 1 полугодие 

начало 
оконча

ние 

продолжитель- 

ность 

 

начало окончание 

продолжитель- 

ность 

 

1 занятие  
(1 четверть) 

11-55 

 

12-30 

 
35 9-00 9-35 35 

2 занятие    9-45 10-20 35 

 после уроков 2 полугодие каникулы 2 полугодие 

1 занятие 13-00 13-35 35 9-00 9-35 35 

2 занятие - -  9-45 10-20 35 
 

Расписание занятий внеурочной деятельности в учебное время 2а, 3а, 4а 

занятие  

после уроков каникулы 

начало 
оконча

ние 

продолжитель- 

ность 

 

начало окончание 

продолжитель- 

ность 

 

1 занятие 12-30 13-10 40 9-00 9-40 40 

2 занятие    9-50 10-30 40 
 

Расписание занятий внеурочной деятельности, факультативов 

  5 а,  6 а, 7 а, 8 а, 9а 

занятие  

после уроков каникулы 

начало 
оконча

ние 

продолжитель- 

ность 

 

начало окончание 

продолжитель- 

ность 

 

1 занятие 13-30 14-10 40 9-00 9-40 40 

2 занятие 14-20 15-00 40 9-50 10-30 40 
 

5.Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 6 дневная учебная 

неделя 

5 дневная учебная 

неделя 

1 - 20 

2-4 - 23 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 
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8 - 33 

9 36 - 

6.Сроки проведения промежуточной аттестации. 

К

лассы  

Период аттестации Сроки проведения 

1 По итогам учебного года. 
Текущий контроль успеваемости обучающихся 1 классе в течение учебного года и 

во 2 классе в 1  четверти осуществляется качественно, без фиксации достижений 

обучающихся в электронном журнале в виде отметок по пятибалльной системе. По 
окончанию учебного года на предметных страницах журнала и в сводной ведомости учёта 

успеваемости учащимся освоившим программу 1  класса делается запись «осв» (освоил). 

 

2-9  

Iчетверть последние 2 недели четверти 

II четверть последние 2 недели четверти 

III четверть последние 2 недели четверти 

IV четверть последние 2 недели четверти 

2

-8 
учебный год с 13.05. по 25.05. 

9 учебный год 
Сроки устанавливаются Федеральной службой по 

надзору  и контролю в сфере образования (Рособрнадзор) 
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3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности с учетом особенностей развития и особых 

образовательных потребностей обучающихся с УО (ИН).  

Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, 

проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и 

воспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения учтены: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип образовательной организации, особенности, в т.ч. нозологические 

характеристики контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

 

2. Направления и формы внеурочной деятельности 
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План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности. 

Направления внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность.Направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектная деятельность. Организуется в доступных для обучающихся 

формах в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность. Направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры общения. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность. Организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура. Предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере. 

6. «Учение с увлечением!». Включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда педагогический работник непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов. 

7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность. Направлена на 

преодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой УО (ИН), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития. 

8. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и независимости 

в быту. 

 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность. 

«Основы самопознания» 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 

«Движение есть жизнь!» 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, 

развитие физической активности и двигательных навыков 

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической 

культуры. 

2. Проектная деятельность. 

«История родного края» 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, 

формирование умения работать с разными источниками информации; развитие 

познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; 
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воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие 

проекты «Достопримечательности родного края». 

«История письменности в России: от Древней Руси до современности» 

Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об 

истории письменности (от кириллицы до современного языка, от пергамента, 

берестяных грамот и первых книг до современных электронных книг); 

углубление их интереса к истории становления культуры, к самостоятельной 

познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: факультатив «История письменности в России: от 

Древней Руси до современности»; выполнение и защита мини-проектов, 

связанных с темой, например: «На чём писали в Древней Руси», «Берестяные 

грамоты и современные смс-сообщения: в чём сходство и различия», «Первый 

русский букварь», «Русские летописи». 

«Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного 

края». 

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и 

биологического состава и физических свойств воды, формирование 

исследовательских умений в процессе экспериментальной работы по изучению 

качества воды, развитие познавательной активности и интереса в процессе 

исследовательской работы, воспитание экологической культуры, эстетического и 

нравственного отношения к природным объектам, ответственного отношения к 

природе. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские 

проекты. 

3. Коммуникативная деятельность. 

«Создаём классный литературный журнал». 

Цель: развитие языковой и коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества; развитие способности 

работать в команде. 

Форма организации: творческая студия «Создаем классный литературный 

журнал», создание ежеквартального журнала класса, сбор литературного 

материала, конструирование структуры, формы организации и оформления 

журнала. 

«Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми». 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека 

речевого общения с другими людьми; формирование коммуникативной 

культуры диалога, правил ведения дискуссии. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю». 

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, 

формирование текстовой деятельности с необычными формами представления 

информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты 

путешествий; объявления и реклама); давать необычные тексты. 
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Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория 

текстов (система практических занятий). 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

«Рукотворный мир». 

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, 

формирование умений создавать предметы своими руками с использованием 

природного материала, развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские («Природа и творчество», 

«Куклы своими руками», «Юные художники»); выставки творческих работ. 

«Ритмика». 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры 

движений под музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических 

образов, постановка концертных номеров. 

«Школьный театр «Путешествие в сказку». 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование 

умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; 

развитие творческих способностей, интереса к театральному искусству и 

театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

«Выразительное чтение». 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, 

развитие навыка выразительного чтения произведений поэзии и прозы; 

воспитание литературного вкуса, интереса к художественной литературе разных 

жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия. 

«Искусство иллюстрации». 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности, желания передавать свое отношение к 

художественным произведениям средствами книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы 

рисунков; выставки работ участников. 

«В мире музыкальных звуков». 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о 

музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие 

воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания 

музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические 

вкусы и идеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая 

студия, студия народных инструментов. 

5. Информационная культура. 

«Моя информационная культура». 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой 
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их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников, технических 

устройств. 

6. Марафоны знаний. 

«Заповедники России». 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в 

России, истории возникновения заповедников и заказников; воспитание 

отношения к природе как к ценности; развитие способности работать в условиях 

командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

«Я - путешественник (Путешествуем по России, миру)». 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, 

формирование умений понимать информацию, представленную на 

географической карте; развитие навыков работы в условиях командных 

соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной 

направленности. 

7. «Учение с увлечением!». 

«Читаю в поисках смысла». 

Цель: развитие читательской грамотности обучающихся, поддержка 

обучающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых 

результатов, связанных с овладением чтением как предметным результатом. 

Форма организации: учебный курс-факультатив; учебная лаборатория. 

«Легко ли писать без ошибок?». 

Цель: развитие письменной речи обучающихся, поддержка обучающихся, 

испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных 

с правописанием. 

Форма организации: учебный курс - факультатив по разделу «Орфография»; 

учебная лаборатория. 

 

Формы организации внеурочной деятельности 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, 

в т.ч. совместной (парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование 

средств ИКТ. 

Внеурочная деятельностьосуществляется в следующих формах: 
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- учебные курсы и факультативы;  

- художественные, музыкальные и спортивные студии;  

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования;  

- общественно-полезные практики. 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности НОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 25 имени Героев Советского Союза братьев 

Игнатовых муниципального образования Каневской район 
 

Учебные курсы, 

корекционно-

развивающие курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 2а 3а 4а 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Краеведческий туризм 1 1 1 1 

Я исследователь 1 0 0 0 

Вежливые ребята 0 1 1 0 

Подвижные игры 0 1 0 0 

Забытые игры 0 0 0 1 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Познай себя 3 3 3 3 

В мире интересного 3 3 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 

 

План внеурочной деятельности ООО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 25 имени Героев Советского Союза братьев 

Игнатовых муниципального образования Каневской район 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Краеведческий туризм 1 1 1 1 1 

Профориентационные 

занятия 

1 0 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Разговор о правильном 

питании 

1 1 0 0 0 

Познай себя 3 3 3 3 3 

В мире интересного 3 3 3 3 3 
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ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 

 

3.3.3. Организационный механизм организации внеурочной 

деятельности 

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, 

например, спортивный комплекс, музей, театр. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (учителя, социальные педагоги, 

педагоги-психологи, учитель-дефектолог, учитель-логопед, воспитатели, 

библиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

обучающихся в части создания условий для развития творческих интересов 

обучающихся, включения их в художественную, техническую, спортивную и 

другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, основной педагогический работник, ведущий класс, завуч, 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям 

плана адаптируется с учетом их особенностей и особых образовательных 

потребностей, реализуются в доступной для обучающихся с УО форме.
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3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
 

КАЛЕНДАРНЫЙПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 

 

Начальная школа(1-4классы) 

Модуль«Основныешкольныедела» 

Дела Классы Дата Ответственные 

Общешкольнаялинейка,посвященная 
«Первомузвонку–2023 года» 

1-4 1сентября Зам.директора поВР 

ПодъемФлагаРФиисполнениеГимнаРФ 1-4 Каждыйпоне

дельник 

Замдиректора по 

ВРПедагогорганизат

ор 

«Разговорыоважном» 1-4 Каждыйпонед. Классныеруководители 

Общешкольный«Деньздоровья» 1-4 8сентября Учителяфизкультуры 

Школьныйэтапсдачинорм ГТО 2-4 Сентябрь-

декабрь 

Учителя 
физкультуры 

Праздникдля1-

хклассов«Посвящениевпервоклассники» 

1 28сентября Педагог-организатор, 
Классныеруководители 

Классныечасы,посв.«Днюправовойп

омощидетям» 

1-4 13-20ноября Классныеруководители 

МастерскаяДедаМороза:Изготовление

новогоднегооформления 

1-4 Декабрь Классные 

руководители,АктивРД

ДМ 

НовогодниеЁлки 1-4 27-29декабря Зам.директорапоВРК

л.рук. 9-11кл. 

Праздникдля1-хклассов 
«Посвящениевчитатели» 

1 9 февраля Педагог-

библиотекарьКл.руков

одители4кл. 
Конкурсюныхчтецов 1-4 24января Педагог-библиотекарь 

Мероприятияк23февраля 
Темыпланируетедлясвоегокласса! 

1-4 19-21февраля Классныеруководители 

Мероприятияк8марта 
Темыпланируетедлясвоегокласса! 

1-4 4-6марта Классныеруководители 

Акция «Письмоводителю» 3-4 Апрель Классныеруководители

педагог-организатор 
Участиевакции«ОкнаПобеды» 1-4 1-9мая Активкласса 

Прощаниесначальнойшколой 4 май Классныеруководители 

Конкурс рисунков на асфальте: 

«СоблюдаяПДД–не окажешьсявбеде» 

2-4 15 мая Педагог-организатор 

Линейка«Последнийзвонок-2024» 1-4 май ЗамдиректорапоВР 

Итоговыеклассныечасы 1-4 20 мая Классныеруководители 

Модуль«Классноеруководство» 
(согласноиндивидуальнымпланамклассныхруководителей) 

ЗаседаниеМОклассныхрук-ей 1-4 30августа ЗамдиректорапоВР 

Планированиевоспитательнойработыск

лассовна2023-2024учебныйгод 

1-4 До09сентября Классныеруководители 
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ПроведениеУО,кл.часов. 
Датыитемыпланируетедлясвоегоклассанагод! 

1-4 развнеделю Классныеруководители 

ПланированиеИндивидуальнойработысу
чащимися:Активом, «Группойриска», 
«ВШУ»,«ОВЗ» 

1-4 До20сентября Классныеруководители 

Организация занятости учащихся 

вовнеурочное время в кружках, 

секциях,клубахи ДОП(Навигатор) 

1-4 До09сентября ЗамдиректорапоВР 
Классныеруководители 

Проведениесоциометриивклассе 1-4 До09сентября Классныеруководители 

Оформлениеклассныхуголков 1-4 До09сентября Классныеруководители 

ПроверкаПлановвоспитательнойработыскл

ассаминаучебныйгод 

1-4 с 21сентября ЗамдиректорапоВР 

ОтчетпоВРза1четверть 1-4 До28 октября Классныеруководители 

ЗаседаниеМОклассныхрук-ей 1-4 1ноября ЗамдиректорапоВР 

ОтчетпоВРза2четверть 1-4 До29декабря Классныеруководители 

ОтчетпоВРза3четверть 1-4 До25 марта Классныеруководители 

ЗаседаниеМОклассныхрук-ей 1-4 26 марта ЗамдиректорапоВР 

Педсоветповоспитательнойработе 1-4 27 марта ЗамдиректорапоВР 

Прогнозлетнейзанятостиучащихся 1-4 Март Классныеруководители 

Отчет по ВР за 4 

четвертьАнализ 

ВРсклассомзауч.год 

1-4 До23 мая Классныеруководители 

Организациялетнейзанятостиучащихся 1-4 Май-июнь Классныеруководители 

Модуль«Внеурочнойдеятельность» 

Название 

курсавнеурочнойдеятельн

ости 

Классы Количествоча

соввнеделю 

Ответственные 

«Разговорыоважном» 1-4 1 Классныеруководители 

Краеведческий туризм 1-4 1 Классныеруководит

ели 

Я исследователь 1 1 Классныеруководит

ели 

Кубановедение 1,4 1 Классныеруководит

ели 

Читательская грамотность 1-4 1 Классныеруководит

ели 

Математическая грамотность 1-4 1 Классныеруководит

ели 

Профориентационная работа 1-4 1 Классныеруководит

ели 

Шахматы  1-4 1 Классныеруководит

ели 

Разговор о правильном питании 1-4 1 Классныеруководит

ели 

Безопасные дороги Кубани 1-4 1 Классныеруководит
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ели 

Проект «Орлята России» 1-3 1 Классныеруководит

ели 

Подвижные игры 2 1 Классныеруководит

ели 

Вежливые ребята 2-3 1 Классныеруководит

ели 

Забытые игры 3 1 Классныеруководит

ели 

Уроки мужества 4 1 Классныеруководит

ели 

«Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

ЗаседанияРодительскихкомитетов 1-4 Втечении Председатели 

классов  учебногогода родительскихкомитетов 

Взаимодействие с социально-

педагогическойслужбойшколы 

1-4 Сентябрь-май Педагог-психолог 

Родительские собрания -Даты и 

темыпланируете длясвоего класса на год! 
1-4 1раз вчетверть Классныеруководители 

Раздел «Информация для родителей» 
насайтешколы,информациядляродителе
йпо социальным вопросам, 
безопасности,психологического 
благополучия,профилактикивредныхпри
вычеки 
правонарушенийит.д. 

1-4 Втечениигода заместительдир
екторапоВР 

Индивидуальнаяработассемьями:втр
уднойжизненнойситуации, 
малообеспеченнымиимногодетными, 
«Группыриска» 

1-4 Втечениигода Классные руководители 

Работасродителямипоорганизацииго

рячегопитания 

1-4 Сентябрь-май Классныеруководители 

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

ДниединыхдействийРДДМ 1-4 Втечениигода Советникповоспитанию

Классныеруководители 

Участие во Всероссийских проектах 
поактивностям РДДМ -https://xn--
90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects 

1-4 Втечениигода Классныеруководители 

Участиевблаготворительныхакциях 1-4 Втечениигода Классныеруководители 

Участие в движении «Орлята России» -
https://orlyatarussia.ru/ 

1-4 Втечениигода Классныеруководители 

Модуль«Профориентация» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

Классныечасы«Азбукапрофессий», 

темыпланируетедлясвоегоклассанагод! 

1-4 1раз вчетверть Классныеруководители 

Тематические экскурсии 

напредприятияпоселка,округа,област

и 

1-4 Сентябрь-май Классныеруководители 

https://orlyatarussia.ru/
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Модуль«Профилактикаибезопасность» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

Неделябезопасности 
БеседыоправилахПДД,ППБ,правилахпов

едения учащихся в школе,общественных 

местах. Вводныеинструктажи. 

1-4 4-9сентября Классныеруководители 

«15 минут о безопасности»,Даты и 

темыпланируете длясвоегокласса на год! 

1-4 1 раз вмесяц классныеруководители 

составление с учащимися 
Схемыбезопасногопути«Дом-
школа-дом» 

1-4 4-8сентября Классныеруководители 

Неделя профилактики 

ДТПВстречисотрудниковГИБ

ДДсучащимися,беседыпоПДД, 

1-4 сентябрь Педагогорганизатор 
классныеруководители 

Советпрофилактикиправонарушений 1-4 1раз вчетверть Зам.директорапоВР 

Беседыпобезопасностиучащихсявпе

риод осеннихканикул 

1-4 Конец 

1четвер

и 

Классныеруководители 

Неделяправовыхзнаний 1-4 13-20ноября Классные руководители 

Беседы по пожарной 

безопасности,правилах безопасности на 

водоемах 

взимнийпериод,поведениенашкольных

Елках. 

1-4 Конец 
2четверти 

Классныеруководители 

Тренировкапоэкстренномувыводудетейи

персонала из школы. 

1-4 Декабрь Заместитель 

директора,классныерук

оводители 

Беседысучащимисяпоправиламбе

зопасности в период 

весеннихканикули«Осторожно,го

лолед». 

1-4 Конец 
3четверти 

Классныеруководители 

МесячникпопрофилактикиДТП 1-4 май Педагогорганизатор 

Профилактика безопасного поведения 

наканикулах. Инструктажи по ПДД, 

ППБ,поведениенаж/дтранспорте,наводоем

ахвлетнийпериод ит.п. 

1-4 Конец 
4четверти 

Классныеруководители 

Модуль«Организацияпредметно-пространственнойсреды» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

Оформлениеклассныхуголков 1-11 До09сентября Классныеруководители 

Тематическиевыставкившкольнойб

иблиотеке 

1-4 Сентябрь-май Педагог-библиотекарь 

Выставка Новогодних 

плакатов,1откласса, форматА3 

1-4 С1 декабря Классныеруководители 

Новогоднееоформлениекабинетов 1-4 С10 декабря Классныеруководители 
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Фото Вернисаж: «Папа, мама, Я и книга –
лучшиедрузья!»,5 фото-формат-А5,А4 

1-4 с26 февраля Классныеруководители 

Тематическаявыставка«Пионеры -Герои» 1-4 С5 апреля Классныеруководители 

Выставкарисунков«Мы–ОрлятаРоссии» 1-4 с10 мая Классныеруководители 



 

1053 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Основнаяшкола(5-9классы) 
Модуль«Основныешкольныедела» 

Дела Классы Дата Ответственные 

Общешкольнаялинейка,посвященная 
«Первомузвонку–2023 года» 

5-9 1сентября ЗамдиректорапоВР 

ПодъемФлагаРФиисполнениеГимнаР

Ф 

5-9 Каждыйпо

недельник 

Замдиректора по 

ВРПедагогорганизат

ор 

Акция, посвященная окончанию 

2мировойвойны«Голубьмира» 

5-8 3сентября Учительистории 

Школьныйэтапсдачинорм ГТО 5-9 Сентябрь-

декабрь 

Учителяфизкультуры 

«Разговорыоважном» 5-9 Каждыйпонед. Классныеруководители 

Акция,посвященная«Всемирномуднюр

ебенка» 

5-9 13-20ноября Педагог-психолог 

НовогодниеЁлки 5-9 27-29декабря Зам. директора по ВР 

Акция«Свечавокне» 5-9 27января АктивРДДМ 

УчастиевРайонномЗимнемФестивалеГ

ТО 

5-9 2-3 
февраля 

Учителяфизкультуры 

Акция«Письмасолдату»,сбортоваровв

оеннослужащим 

5-9 С1 
февраля 

Классныеруководители 

Линейка«Последнийзвонок-2024» 5-9  май ЗамдиректорапоВР 

Итоговыеклассныечасы 5-8 20 мая Классныеруководители 

Модуль«Классноеруководство» 
(согласноиндивидуальнымпланамклассныхруководителей) 

ЗаседаниеМОклассныхрук-ей 5-9 30августа ЗамдиректорапоВР 

Планированиевоспитательнойработыск

лассовна2023-2024учебныйгод 

5-9 До09сентября Классныеруководители 

ПланированиеИндивидуальнойработысу

чащимися:Активом, «Группойриска», 

«ВШК»,«ОВЗ» 

5-9 До09сентября Классныеруководители 

Проведение УО, кл. часов, Даты и 

темыпланируете длясвоего классана год! 

5-9 развнеделю Классныеруководители 

Организациязанятостиучащихсяво 

внеурочное время в кружках, 

секциях,клубахиДОП(Навигатор) 

5-9 До15 Сентября ЗамдиректорапоВР 
Классныеруководители 

Проведениесоциометриивклассе 5-9 До09сентября Классныеруководители 

Оформлениеклассныхуголков 5-9 До09сентября Классныеруководители 

Проверкапланированиявоспитательной 

работы с классами на 2023-2024 

учебныйгод 

5-9 с 21сентября ЗамдиректорапоВР 

ОтчетпоВРза1четверть 5-9 До28 октября Классныеруководители 

ЗаседаниеМОклассныхрук-ей 5-9 1ноября ЗамдиректорапоВР 

ОтчетпоВРза2четверть 5-9 До29 декабря Классныеруководители 
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ОтчетпоВРза 3четверть 5-9 До25 марта Классныеруководители 

ЗаседаниеМОклассныхрук-ей 5-9 26 марта ЗамдиректорапоВР 

Педсоветповоспитательнойработе 5-9 27 марта ЗамдиректорапоВР 

Прогнозлетнейзанятостиучащихся 5-9 Март Классныеруководители 

Отчет по ВР за 4 

четвертьАнализ 

ВРсклассомзауч.год 

5-9 До23 мая Классныеруководители 

Организациялетнейзанятостиучащихся 5-9 Май-июнь Классныеруководители 

Модуль«Внеурочнойдеятельность» 

Название 

курсавнеурочнойдеятельн

ости 

Классы Кол-во 

часоввнеде

лю 

Руководитель 

«Разговорыоважном» 5-9 1 Классныеруководители 

Краеведческий туризм 5-9 1 Классныеруководители 

Финансовая математика 5-6 1 Классныеруководители 

Естественнонаучная грамотность 5-6 1 Классныеруководители 

ОПК 5,7,8,9 1 Классныеруководители 

Читательская грамотность 5-6 1 Классныеруководители 

Математическая грамотность «Читаем, 

решаем, живем» 

5-6 1 Классныеруководители 

Профориентационные занятия 5-9 1 Классныеруководители 

Шахматы  5-9 1 Классныеруководители 

Разговор о правильном питании 5 1 Классныеруководители 

Уроки мужества 5 1 Классныеруководители 

Безопасные дороги Кубани 5-9 1 Классныеруководители 

Школьный театр 6-7 1 Классныеруководители 

Россия – мои горизонты 6-9 1 Классныеруководители 

Военно-спортивное направление 7-9 1 Классныеруководители 

История современного кубанского 
казачества 

8-9 1 Классныеруководители 

Традиционная культура казачества 8-9 1 Классныеруководители 

Практикум по геометрии 8 1 Классныеруководители 

 Модуль«Урочнаядеятельность»  

(согласноиндивидуальнымпопланамработы учителей-предметников) 

Модуль«Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

ЗаседанияРодительскихкомитетовклассов 5-9 В 

теченииу

чебногого

да 

Председателиродительс
кихкомитетов 
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Взаимодействие с социально-

педагогическойслужбойшколы 

5-9 Сентябрь -

май 

Педагог-психолог 

Родительские собрания -Даты и 

темыпланируете длясвоего класса на год! 

5-9 1 раз 

вчетверт

ь 

Классныеруководители 

Раздел«Информациядляродителей»наса

йте школы: по социальным 

вопросам,профориентации, 

безопасности,психологического 

благополучия,профилактики вредных 

привычек иправонарушенийит.д. 

5-9 В 
теченииго
да 

заместительдир
екторапоВР 

Индивидуальнаяработассемьями:втруднойж
изненнойситуации,малообеспеченнымии 
многодетными,«Группыриска» 

5-9 В 
теченииго
да 

Классные 
руководителипедагог-
психолог 

Работасродителямипоорганизацииго

рячегопитания 

5-9 Сентябрь -

май 

Мануйлова В.А. 
Классныеруководители 

Мониторинг 

удовлетворённостиобразовательны

мивоспитательнымпроцессом 

5-9 В
 течении
года 

Администрацияшколы 

Модуль«Детскиеобщественныеобъединения» 

Дела,события,мероприятия класс Дата Ответственные 

ДниединыхдействийРДДМ 5-9 По 

плануР

ДДМ 

АктивРДДМ 
Советникповоспитанию 

УчастиевПроекте«Большаяперемена» 5-9 По 

плануР

ДДМ 

Классные 

руководителиСоветникп

овоспитанию 

Всероссийскаяакция«Кросснаций» 5-9 16сентября Учителяфизкультуры 

Участие во Всероссийских проектах 

поактивностям РДДМ -https://xn--

90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects 

5-9 По 
плануР
ДДМ 

Классныеруководители 

Участиевблаготворительныхакциях 5-9 Втечении

года 

Классныеруководители 

Участиевпроекте 

«Добронеуходитнаканикулы» 

5-9 По 

плануР

ДДМ 

Классныеруководители 

УчастиевоВсероссийскомЭко-проекте 
«Насвязисприродой» 

5 По 

плануР

ДДМ 

Классныеруководит

ели 

Модуль«Самоуправление» 

Дела Класс Дата Ответственные 

Организациядежурствапошколе 7-9 Втечении

года 

Классныеруководители 

Организациядежурствапоклассу,п

остоловой 

5-9 Втечении

года 

Активкласса 

Совет АктиваРДДМ 5-9 1 раз вмесяц Советникповоспитанию 

Участиевобластныхивсероссийскихпр

оектах,Акциях,мероприятиях 

5-9 По 

плануРД

ДМ 

АктивРДДМ 
Советникповоспитанию 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 
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Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

Беседы о правилах ПДД, ППБ, 

правилахповедения учащихся в школе, 

общественныхместах.Вводные инструктажи. 

5-9 4-9сентября Классныеруководители 

Учебнаяэвакуация 5-9 1 раз в 

месяц 

Директор 
классныеруководители 

«15 минут о безопасности» Даты и 

темыпланируете длясвоего классана год! 
5-9 1 раз вмесяц классныеруководители 

ЦелеваяпрофилактическаяОперация 
«Здоровье» 

5-9 Сентябрь ЗамдиректорапоВР 

НеделяпрофилактикиДТП 
Встречи сотрудников ГИБДД с 
учащимися,беседыпоПДД, 
составлениеучащимисяСхемыбезопасногоп

ути«Дом-школа-дом» 

5-7 4-8 
сентября 

Педагогорганизатор 
 
 

классныеруководители 

Советпрофилактикиправонарушений 5-9 1 раз 

вчетверт

ь 

Зам.директорапоВР 

Беседыпобезопасностиучащихсявпериодос

еннихканикул 

5-9 Конец 

1четвер

и 

Классныеруководители 

Неделяправовыхзнаний 5-9 13-20ноября Классные 

руководителисоциальн

ыйпедагог 

Беседы по пожарной безопасности, 

правилахбезопасности на водоемах в зимний 

период,поведениенашкольныхЕлках. 

5-9 Конец 
2четверти 

Классныеруководители 

Беседысучащимисяпоправиламбе

зопасности в период 

весеннихканикули«Осторожно,го

лолед» 

5-9 Конец 
3четверти 

Классныеруководители 

ДекадапопрофилактикиДТП 5-9 Май Педагогорганизатор 

Беседы, посвящённые правилам 

пожарнойбезопасности, поведения в лесу – 

угрозавозникновениялесныхиторфяныхпож

аров 

5-9 май Классныеруководители 

Правила безопасного поведения на 
летнихканикулах.ИнструктажипоПДД, ППБ, 
поведениенаж/дтранспорте,наводоемахвлет

нийпериод ит.п. 

5-9 Конец 
4четверти 

Классныеруководители 

Модуль«Организацияпредметно-пространственнойсреды» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

Оформлениеклассныхуголков 5-9 До15 
сентября 

Классныеруководители 

Тематическиевыставкившкольнойб

иблиотеке 

5-9 Втеченииуч.г

ода 

Педагог-библиотекарь 

ВыставкаНовогоднихплакатов,форматА3 5-9 с 1 декабря Педагог-организатор 

Новогоднееоформлениекабинетов 5-9 с 10 декабря Классныеруководители 

Выставка информационного плаката 

«Героинашеговремени», форматА3 

5-9 С15 января Педагог-организатор 
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Выставкафотоколлажей«МЫ–в 

«Движениипервых!»»,форматА3 

5-9 С26 февраля Педагог-организатор 

Выставкаплакатов«Мыпомним-Великие 

сраженияВОВ»,форматА3 

5-9 С4 апреля Педагог-организатор 

Выставкафотоколлажей «Нашкласс 

выбирает - Траекторию здоровья», 

форматА3 

5-9 С 11 мая Педагог-организатор 

Классныеруководители 

Модуль«Школьныемедиа» 

Дела,события,мероприятия Классы Дата Ответственные 

Публикацииновостейвшкольномаккаунтев 

Телеграм 

5-9 Каждую 

неделю 
Вожатая школы 

Советникповоспитанию 

Публикацииновостейвшкольномаккаунтев 

ВК 

5-9 Каждую 

неделю 
Вожатая школы 

Советникповоспитанию 

Фоторепортажисшкольныхмероприятий 5-9 Втечении 

четверти 
Вожатая школы 
 

Подготовкаведущихшкольныхмероприятий 5-9 Втечении 

года 

ЗамдиректорапоВР 

Вожатая школы 

Советникповоспитанию 
Модуль«Профориентация» 

Дела,события,мероприятия классы время 

проведения 

Ответственные 

Просмотрвидео-уроковнасайте 

«Проектория»https://proektoria.online/ 

5-9 Раз вмесяц Классныеруководители 

 

Проектнаядеятельность 

9 Втечении 

года 

Учителя-предметники 

Тематические экскурсии 
напредприятияпоселка,округа,област
и 

5-9 Втечении 

года 

Классныеруководители 

Профориентационнаяработапоподготовкек 

выборупрофиля 

8-9 Втечении 

года 

Учителя-предметники 

Занятиявнеурочной деятельности«Россия – 
мои горизонты» 

6-9 Каждый 
четверг 

Классные руководители 

 

https://proektoria.online/
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3.5. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

3.5.1. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, 

соответствующую 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 г. № 761н 

(зарегистрирован Минюстом России 06.10.2010 г., регистрационный № 18638)) 

с последующими изменениями; 

- профессиональному стандарту«Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)»(приказ Минтруда России от 18.10.2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Минюстом России 06.12.2013 г. регистрационный 

№ 30550)) с последующими изменениями; 

- профессиональному стандарту «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)» (приказ Минтруда России от 24.07.2015 г. № 514н 

(зарегистрирован Минюстом России 18.08.2015 г., регистрационный № 38575);  

- профессиональному стандарту«Специалист в области 

воспитания»(приказМинтруда России от 10.01.2017 № 10н (зарегистрирован 

Минюстом России 26.01.2017 г., регистрационный № 45406);  

- профессиональному стандарту«Ассистент (помощник) по оказанию 

технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья»(приказ Минтруда России от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрирован 

Минюстом России 04.04.2017 г., регистрационный № 46612). 

 

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в целях 

подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе оценки их 

профессиональной деятельности, с учетом желания педагогических работников 

в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников в целях подтверждения их соответствия 

занимаемым должностям осуществляться не реже одного раза в пять лет на 

основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными 

комиссиями, самостоятельно формируемыми образовательной организацией.  

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 

категории педагогических работников осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной власти, 

в ведении которых эти организации находятся. Проведение аттестации в 

отношении педагогических работников образовательных организаций, 

находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, муниципальных и 
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частных организаций, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми уполномоченными органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации.  

Уровень квалификации педагогических и иных работников, участвующих 

в реализации настоящей основной образовательной программы и создании 

условий для ее разработки и реализации: 

 

№ 

п/п 

Категория  

работников 

Подтверждение уровня 

квалификации  

документами  

об образовании 

(профессиональной 

 переподготовке) 

(%) 

Подтверждение уровня 

квалификации результатами 

аттестации 

 Соответствие 

занимаемой 

должности 

(%) 

Квалификационн

ая  

категория 

(%) 

1 Педагогические  

работники 

100% 23% 77% 

2 Руководящие  

работники 

100% 100% 100% 

 

 

Кроме того, образовательная организация укомплектована 

вспомогательным персоналом, обеспечивающим создание и сохранение 

условий материально-технических и информационно-методических условий 

реализации основной образовательной программы.  

Профессиональное развитие и повышение квалификации 

педагогических работников. 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и 

достаточного кадрового потенциала образовательной организации является 

обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами 

адекватности системы непрерывного педагогического образования 

происходящим изменениям в системе образования в целом. 

Непрерывность профессионального развития педагогических и иных 

работников образовательной организации, участвующих в разработке и 

реализации основной образовательной программы основного общего 

образования характеризуется долей работников, повышающих квалификацию 

не реже одного раза в три года. 

При этом могут быть использованы различные образовательные 

организации, имеющие соответствующую лицензию. 

Для достижения результатов основной образовательной программы в 

ходе ее реализации предполагается оценка качества и результативности 

деятельности педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а 

также определения стимулирующей части фонда оплаты труда. 

Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная 

готовность работников образования к реализации ФГОС ООО: 

- обеспечение оптимального вхождения работников образования в 
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систему ценностей современного образования; 

- освоение системы требований к структуре основной образовательной 

программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы 

оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 

- овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС ООО. 

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого 

квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в 

разработке и реализации основной образовательной программы основного 

общего образования является система методической работы, обеспечивающая 

сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований 

ФГОС ООО.  

Актуальные вопросы реализации программы основного общего 

образования рассматриваются методическими объединениями, действующими 

в образовательной организации, а также методическими и учебно-

методическими объединениями в сфере общего образования, действующими на 

муниципальном и региональном уровнях. 

Педагогическими работниками образовательной организации системно 

разрабатываются методические темы, отражающие их непрерывное 

профессиональное развитие.  

К числу методических тем, обеспечивающих необходимый уровень 

качества как учебной и методической документации, так и деятельности по 

реализации основной образовательной программы основного общего 

образования относятся: 

 

№ 

п/п 

Методическая  

тема 

Раздел  

образовательной 

программы,  

связанный  

с методической темой 

ФИО педагога,  

разрабатывающего 

методическую тему 

1 «Формирование 

читательской 

грамотности на 

уроках русского 

языка». 

Содержательный 

Дмитриенко И.И. 

2 «Формирование 

читательской 

грамотности через 

использование 

технологии 

смыслового 

чтения на уроках 

русского языка и 

литературы». 

Содержательный 

Гордиенко М.А. 
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3 «Формирование и 

развитие 

математической 

грамотности на 

уроках 

математики». 

Содержательный 

Торуа О.И. 

4 «Формирование 

математической 

грамотности на 

уроках 

математики через 

решение 

текстовых задач» 

Содержательный 

Шафранова А.А. 

5 «Формирование 

функциональной 

грамотности на 

уроках истории и 

обществознания» 

Содержательный 

Волошина О.Н. 

6 «Развитие и 

совершенствовани

е двигательных 

умений и навыков 

на уроках 

физической 

культуры». 

Содержательный 

Нестеренко Н.В. 

7 «Использование 

новых подходов в 

преподавании и 

обучении для 

развития 

функциональной 

грамотности на 

уроках». 

Содержательный 

Усенко И.В. 

8 Практика 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся на 

уроках 

английского 

языка» 

Содержательный 

Самойленко С.В. 

9 «Способы  Новикова Э.А. 
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формирования 

функциональной 

грамотности на 

уроках музыки и 

ИЗО» 

 

 

 

 

3.5.2. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Психолого-педагогические условия, созданные в образовательной 

организации, обеспечивают исполнение требований федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования 

к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной 

программы основного общего образования, в частности: 

- обеспечивает преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации образовательных программ 

начального образования, основного общего и среднего общего образования; 

- способствует социально-психологической адаптации обучающихся к 

условиям Организации с учетом специфики их возрастного 

психофизиологического развития, включая особенности адаптации к 

социальной среде; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

работников Организации и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

- профилактику формирования у обучающихся девиантных форм 

поведения, агрессии и повышенной тревожности. 

В образовательной организации психолого-педагогическое 

сопровождение реализации программы основного общего образования 

осуществляется квалифицированными специалистами:  

- педагогом-психологом . 

В процессе реализации основной образовательной программы основного 

общего образования образовательной организацией обеспечивается психолого-

педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 

посредством системной деятельности и отдельных мероприятий, 

обеспечивающих: 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности; 

- сохранение и укрепление психологического благополучия и 

психического здоровья обучающихся; 

- поддержка и сопровождение детско-родительских отношений;  

- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

- дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учетом 

особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 
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- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, 

поддержка и сопровождение одаренных детей, обучающихся с ОВЗ; 

- создание условий для последующего профессионального 

самоопределения; 

- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников; 

- поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

- формирование психологической культуры поведения в 

информационной среде; 

- развитие психологической культуры в области использования ИКТ; 

В процессе реализации основной образовательной программы 

осуществляется индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений, в т.ч.: 

- обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы 

основного общего образования, развитии и социальной адаптации  

- обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и 

одаренных  

- обучающихся с ОВЗ ; 

- педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

образовательной организации, обеспечивающих реализацию программы 

основного общего образования; 

- родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных 

отношений реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной 

организации, классов, групп, а также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации основной образовательной программы 

используются такие формы психолого-педагогического сопровождения как: 

- диагностика, направленная на определение особенностей статуса 

обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода ученика на 

следующий уровень образования и в конце каждого учебного года; (краткое 

описание диагностических процедур, методик, графика проведения - при 

наличии) 

- консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется 

учителем и психологом с учетом результатов диагностики, а также 

администрацией образовательной организации; (расписание консультаций и 

сотрудников, уполномоченных их проводить) 

- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

(план-график проведения мероприятий - при наличии) 
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3.5.3. Финансово-экономические условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

основного общего образования опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном задании 

образовательной организации.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной услуги, а также порядок ее оказания 

(выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

основного общего образования бюджетного учреждения осуществляется 

исходя из расходных обязательств на основе муниципального задания по 

оказанию муниципальных образовательных услуг. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования в 

общеобразовательных организациях осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации.  

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования 

муниципальной услуги по реализации программ основного общего 

образования, в т.ч. адаптированных, осуществляются в соответствии с общими 

требованиями к определению нормативных затрат на оказание муниципальных 

услуг в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего, среднего профессионального образования, дополнительного 

образования детей и взрослых, дополнительного профессионального 

образования для лиц, имеющих или получающих среднее профессиональное 

образование, профессионального обучения, применяемых при расчете объема 

субсидии на финансовое обеспечение выполнения муниципального задания на 

оказание муниципальных услуг учреждением. 
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Норматив затрат на реализацию образовательной программы основного 

общего образования - гарантированный минимально допустимый объем 

финансовых средств в год в расчете на одного обучающегося, необходимый для 

реализации образовательной программы основного общего образования, 

включает: 

- расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и 

реализации образовательной программы основного общего образования; 

- расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств 

обучения; 

- прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 

услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной 

организации, сетевой формы реализации образовательных программ, 

образовательных технологий, специальных условий получения образования 

обучающимися с ОВЗ, обеспечения дополнительного профессионального 

образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных 

предусмотренных законодательством особенностей организации и 

осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 

обучающихся), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на 

одного обучающегося, если иное не установлено законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления основного общего 

образования муниципальными общеобразовательными организациями в части 

расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, расходов на приобретение 

учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх 

норматива финансового обеспечения, определенного субъектом Российской 

Федерации. 

В соответствии с расходными обязательствами органов местного 

самоуправления по организации предоставления общего образования в расходы 

местных бюджетов включаются расходы, связанные с организацией подвоза 

обучающихся к образовательным организациям и развитием сетевого 

взаимодействия для реализации основной образовательной программы общего 

образования при наличии этих расходов. 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в 

части направления и расходования средств муниципального задания. И 

самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и 

иные нужды, необходимые для выполнения государственного задания, 

придерживаясь при этом принципа соответствия структуры направления и 

расходования бюджетных средств в бюджете организации — структуре 
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норматива затрат на реализацию образовательной программы основного 

общего образования заработная плата с начислениями, прочие текущие 

расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с 

учебной деятельностью общеобразовательной организацией. 

При разработке программы образовательной организации в части 

обучения детей с ОВЗ финансовое обеспечение реализации образовательной 

программы основного общего образования для детей с ОВЗ учитывает расходы 

необходимые для создания специальных условий для коррекции нарушений 

развития. 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения 

уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую 

ими учебную работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами 

Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления. Расходы 

на оплату труда педагогических работников муниципальных 

общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней 

заработной плате в соответствующем субъекте Российской Федерации, на 

территории которого расположены общеобразовательные организации. 

В связи с требованиями ФГОС ООО при расчете регионального 

норматива должны учитываться затраты рабочего времени педагогических 

работников образовательных организаций на урочную и внеурочную 

деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации 

осуществляется в пределах объема средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 

субъекта Российской Федерации, количеством обучающихся, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательной организации, 

устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной 

организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами образовательной 

организации. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах 

определены критерии и показатели результативности и качества деятельности и 

результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к 

результатам освоения образовательной программы основного общего 

образования. В них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, 

активность их участия во внеурочной деятельности; использование учителями 

современных педагогических технологий, в т.ч. здоровьесберегающих; участие 
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в методической работе, распространение передового педагогического опыта; 

повышение уровня профессионального мастерства и др.  

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

- соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

- соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

инженерно-технического, административно-хозяйственного, 

производственного, учебно-вспомогательного и иного персонала; 

- соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 

оплаты труда; 

- порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми 

актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается 

мнение коллегиальных органов управления образовательной организации 

(например, Общественного совета образовательной организации), выборного 

органа первичной профсоюзной организации. 

При реализации основной образовательной программы с привлечением 

ресурсов иных организаций на условиях сетевого взаимодействия действует 

механизм финансового обеспечения образовательной организацией и 

организациями дополнительного образования детей, а также другими 

социальными партнерами, организующими внеурочную деятельность 

обучающихся, и отражает его в своих локальных нормативных актах.  

Взаимодействие осуществляется: 

- на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации 

образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, 

клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базе 

образовательной организации (организации дополнительного образования, 

клуба, спортивного комплекса и др.); 

- за счет выделения ставок педагогов дополнительного образования, 

которые обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной 

организации широкого спектра программ внеурочной деятельности. 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг 

осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных 

организации на очередной финансовый год. 
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3.5.4. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение 

Программы 

Информационно-образовательная среда  

Информационно-образовательная среда (ИОС) является открытой 

педагогической системой, сформированной на основе разнообразных 

информационных образовательных ресурсов, современных информационно-

телекоммуникационных средств и педагогических технологий, гарантирующих 

безопасность и охрану здоровья участников образовательного процесса, 

обеспечивающих достижение целей основного общего образования, его 

высокое качество, личностное развитие обучающихся. 

Основными компонентами ИОС образовательной организации являются:  

- учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на 

государственном языке Российской Федерации (языке реализации основной 

образовательной программы основного общего образования), из расчета не 

менее одного учебника по учебному предмету обязательной части учебного 

плана на одного обучающегося; 

- фонд дополнительной литературы (художественная и научно-

популярная литература, справочно-библиографические и периодические 

издания); 

- учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, модели, 

печатные, экранно-звуковые средства, мультимедийные средства); 

- информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

- информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

- технические средства, обеспечивающие функционирование 

информационно-образовательной среды; 

- программные инструменты, обеспечивающие функционирование 
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информационно-образовательной среды; 

- служба технической поддержки функционирования информационно-

образовательной среды. 

ИОС образовательной организации предоставляет для участников 

образовательного процесса возможность:  

- достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП 

ООО, в т.ч. адаптированной для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ); 

- развития личности, удовлетворения познавательных интересов, 

самореализации обучающихся, в т.ч. одаренных и талантливых, через 

организацию учебной и внеурочной деятельности, социальных практик, 

включая общественно-полезную деятельность, профессиональной пробы, 

практическую подготовку, систему кружков, клубов, секций, студий с 

использованием возможностей организаций дополнительного образования, 

культуры и спорта, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

- формирования функциональной грамотности обучающихся, 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий; 

- формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей 

обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской 

идентичности и социально-профессиональных ориентаций;  

- индивидуализации процесса образования посредством проектирования 

и реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, 

обеспечения их эффективной самостоятельной работы при поддержке 

педагогических работников; 

- включения обучающихся в процесс преобразования социальной среды 

населенного пункта, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной 

деятельности, реализации социальных проектов и программ, в т.ч. в качестве 

волонтеров; 

- формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной 

и общественной деятельности; 

- формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков 

здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использования в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий, направленных в т.ч. на воспитание обучающихся; 

- обновления содержания программы основного общего образования, 

методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей развития субъекта Российской 

Федерации; 

- эффективного использования профессионального и творческого 

потенциала педагогических и руководящих работников организации, 

повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и 
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правовой компетентности; 

- эффективного управления организацией с использованием ИКТ, 

современных механизмов финансирования. 

Электронная информационно-образовательная среда организации 

обеспечивает: 

- доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным учебным 

изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих 

программах посредством сайта образовательной организации: 

http://www.kanschool25.narod.ru/index.htm 

- формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в 

т.ч. его работ и оценок за эти работы; 

- фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, 

результатов промежуточной аттестации и результатов освоения программы 

основного общего образования; 

- проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, 

реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в т.ч. 

синхронные и (или) асинхронные взаимодействия посредством Интернета. 

Электронная информационно-образовательная среда позволяет 

обучающимся осуществить:  

- поиск и получение информации в локальной сети организации и 

Глобальной сети - Интернете в соответствии с учебной задачей; 

- обработку информации для выступления с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; 

- размещение продуктов познавательной, исследовательской и 

творческой деятельности в сети образовательной организации и Интернете; 

- участие в массовых мероприятиях (конференциях, собраниях, 

представлениях, праздниках), обеспеченных озвучиванием, освещением и 

мультимедиа сопровождением. 

В случае реализации программы основного общего образования, в т.ч. 

адаптированной с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, каждый обучающийся в течение всего периода 

обучения обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронной 

информационно-образовательной среде организации из любой точки, в которой 

имеется доступ к информационно-телекоммуникационной Сети как на 

территории организации, так и вне ее. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

требует соответствующих средств ИКТ и квалификации работников, ее 

использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

соответствует законодательству Российской Федерации. 

Характеристика (компоненты) информационно-образовательной среды: 

1. Учебники в печатной и (или) электроннойформе по каждому предмету, 
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курсу, модулю обязательной части учебного плана ООП ООО в расчете не 

менее одного экземпляра учебника по предмету обязательной части учебного 

плана на одного обучающегося 

2. Учебники в печатной и (или) электронной форме или учебные пособия 

по каждому учебному предмету, курсу, модулю, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана ООП 

ООО в расчете не менее одного экземпляра учебника по предмету обязательной 

части учебного плана на одного обучающегося 

3. Фонд дополнительной литературы художественной и научно-

популярной, справочно-библиографических, периодических изданий, в т.ч. 

специальных изданий для обучающихся с ОВЗ 

4. Учебно-наглядные пособия (средства обучения): 

- натурный фонд (натуральные природные объекты, коллекции 

промышленных материалов, наборы 

для экспериментов, коллекции народных промыслов и др.); 

- модели разных видов; 

- печатные средства (демонстрационные: таблицы, репродукции 

портретов и картин, альбомы изобразительного материала и др.; раздаточные: 

дидактические карточки, пакеты-комплекты документальных материалов и 

др.); 

- экранно-звуковые (аудиокниги, фонохрестоматии, видеофильмы), 

- мультимедийные средства (электронные приложения к учебникам, 

аудиозаписи, видеофильмы, электронные медиалекции, тренажеры, и др.) 

5. Информационно-образовательные ресурсы Интернета (обеспечен 

доступ для всех участников образовательного процесса) 

6. Информационно-телекоммуникационная инфраструктура 

7. Технические средства, обеспечивающие функционирование 

информационно-образовательной среды 

8. Программные инструменты, обеспечивающие функционирование 

информационно-образовательной среды 

9. Служба технической поддержки функционирования информационно-

образовательной среды 

Условия для функционирования информационно-образовательной среды 

могут быть созданы с использованием ресурсов иных организаций. 

Материально-технические условия реализации Программы 

Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы основного общего образования обеспечивают:  

- возможность достижения обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования; 

- безопасность и комфортность организации учебного процесса; 

- соблюдение санитарно-эпидемиологических, санитарно-гигиенических 

правил и нормативов, пожарной и электробезопасности, требований охраны 

труда, современных сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий 

и сооружений, благоустройства территории; 
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- возможность для беспрепятственного доступа всех участников 

образовательного процесса, в т.ч. обучающихся с ОВЗ, к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

В образовательной организации закрепляются локальными актами 

перечни оснащения и оборудования, обеспечивающие учебный процесс. 

В зональную структуру образовательной организации включены: 

- участки (территории) с целесообразным набором оснащенных зон; 

- входная зона; 

- учебные кабинеты, студии для организации учебного процесса;  

- лаборантские помещения; 

- библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, медиатекой, 

читальным залом; 

- актовый зал; 

- спортивные сооружения (зал, стадион, спортивная площадка); 

- пищевой блок; 

- административные помещения; 

- гардеробы;  

- санитарный узел; 

- помещения/ место для хранения уборочного инвентаря. 

Состав и площади помещений предоставляют условия для: 

- основного общего образования согласно избранным направлениям 

учебного плана в соответствии с ФГОС ООО; 

- организации режима труда и отдыха участников образовательного 

процесса; 

- размещения в кабинетах, мастерских, студиях необходимых комплектов 

мебели, в т.ч. специализированной, и учебного оборудования, отвечающих 

специфике учебно-воспитательного процесса по данному предмету или циклу 

учебных дисциплин. 

В состав учебных кабинетов  входят:  

- учебный кабинет русского языка и литературы; 

- учебный кабинет истории; 

- учебный кабинет географии; 

- учебный кабинет изобразительного искусства и музыки; 

- учебный кабинет биологии ; 

- учебный кабинет математики; 

- учебный кабинет информатики; 

- учебный кабинет профильный труд 

 

Учебные кабинеты включают следующие зоны: 

- рабочее место учителя с пространством для размещения часто 

используемого оснащения; 

- рабочую зону учащихся с местом для размещения личных вещей; 

- пространство для размещения и хранения учебного оборудования; 
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- демонстрационную зону. 

Организация зональной структуры учебного кабинета отвечает 

педагогическим и эргономическим требованиям, комфортности и безопасности 

образовательного процесса. 

Компонентами оснащения учебного кабинета являются: 

- школьная мебель; 

- технические средства; 

- лабораторно-технологическое оборудование; 

- фонд дополнительной литературы; 

- учебно-наглядные пособия; 

- учебно-методические материалы. 

В базовый комплект мебели входят: 

- доска классная; 

- стол учителя; 

- стул учителя (приставной);  

- кресло для учителя;  

- стол ученический (регулируемый по высоте);  

- стул ученический (регулируемый по высоте); 

- шкаф для хранения учебных пособий; 6стеллаж демонстрационный. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают 

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к 

особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия принятой категории 

разработанного стандарта (регламента).  

В базовый комплект технических средств входят: 

- компьютер/ноутбук с периферией; 

- многофункциональное устройство (МФУ) или принтер, сканер, ксерокс; 

- сетевой фильтр; 

- документ-камера. 

В учебных кабинетах химии, биологии, физики, информатики, 

технологии, основ безопасности жизнедеятельности, изобразительного 

искусства, музыки, а также в помещениях для реализации программ по 

специальным предметам и коррекционно-развивающим курсам 

общеобразовательных программ основного общего образования 

предусматривается наличие специализированной мебели.  

Состояние оснащения учебных кабинетов и иных учебных подразделений 

может оцениваться по следующим параметрам (см. таблицу). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1074 

 

 

 



 

1075 

 

Таблица.  

Оснащение учебных кабинетов 
 

Перечень оборудования      

О - обязательное 

Р – рекомендуемое 

1 – имеется, 0 - необходимо 

Основное и среднее общее образование 

Кабинет математики 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное 

программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Принтер/МФУ O 1 

Документ-камера O 1 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Комплект чертежного оборудования и приспособлений O 1 

Набор прозрачных геометрических тел с сечениями P 0 

Модели фигур (многранников и тел) O 1 

Комплект портретов ученых-математиков P 1 

Комплект математических таблиц, схем, плакатов O 1 

Комплекс наглядный интерактивный "Алгебра начала анализа" P 0 

Комплекс наглядный интерактивный "Алгебра", "Геометрия" P 1 

Кабинет русского языка и литературы 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Принтер/многофункциональное устройство O 1 

Документ-камера O 1 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

1 
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Комплект портретов писателей, литературоведов и лингвистов O 1 

Словари языковые фундаментальные O 1 

Словари, справочники, энциклопедии языковые и литературоведческие для 

учителей и учеников 9-11 классов 
O 

1 

Словари школьные раздаточные для 5-11 классов O 1 

Комплект репродукций картин для уроков развития речи и литературы P 0 

Электронная библиотека по курсу русского языка и литературы P 0 

Аудиозаписи и фонохрестоматии по разным разделам курса русского языка и 

литературы 
P 

1 

Видеофильмы по разным разделам курса русского языка и литературы P 1 

Кабинет истории  

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Колонки (для компьютера) O 1 

Принтер/МФУ O 1 

Документ-камера P 0 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Система тестирования обуающихся P 0 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Комплект портретов исторических деятелей P 0 

Раздаточные учебные материалы по истории и обществознанию P 1 

Атлас по истории O 1 

Конституция Российской Федерации O 1 

Государственные символы Российской Федерации O 1 

Карты демонстрационные по курсу истории и обществознания O 1 

Государственные символы Российской Федерации O 1 

Кабинет биологии  

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по ботанике, зоологии, анатомии и общей биологии 

(биохимии, вирусологии, микробиологии, генетике, эволюции, экологии) 

O 

1 

Принтер/МФУ O 1 
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Документ-камера P 0 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Микролаборатория биологическая P 0 

Стол лабораторный демонстрационный O 1 

Комплект влажных препаратов демонстрационный P 0 

Комплекты коллекций демонстрационный O 1 

Микроскоп демонстрационный O 1 

Лабораторно-технологическое оборудование (лабораторное оборудование, 

приборы, наборы для эксперимента, инструменты) и/или лаборатории по 

биологии для ученика (на каждый стол)  

O 

1 

Комплект микропрепаратов по анатомии, ботанике, зоологии, общей биологии O 1 

Микроскопы ученические (рекомендуются зеркальные) O 1 

Модели, муляжи, аппликации (при наличии магнитной доски) P 0 

Комплект моделей-аппликаций демонстрационный O 1 

Комплект анатомических моделей демонстрационный P 0 

Комплект ботанических моделей демонстрационный P 0 

Комплект зоологических моделей демонстрационный P 0 

Комплект муляжей демонстрационный P 0 

Приборы для изучения физиологии растений, животных и человека P 0 

Прибор для сравнения содержания СО2 во вдыхаемом и выдыхаемом воздухе P 0 

Комплект оборудования по экологии (термостат, мешалка, водяная баня,  

набор для титрования, весы, термометр для воды, справочная литература, 

электронные средства обучения (диски с учебным материалом), микроскоп 

тринокулярный (архомат) 

P 

0 

Комплект портретов для оформления кабинета O 1 

Кабинет географии 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Документ-камера O 1 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Комплект инструментов и приборов топографических O 1 

Барометр-анероид O 1 
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Курвиметр O 0 

Гигрометр (психометр) O 1 

Комплект цифрового оборудования P 0 

Компас ученический O 1 

Рулетка O 1 

Комплект для проведения исследований окружающей среды O 1 

Коллекция минералов и горных пород, полезных ископаемых и почв O 1  

Глобус Замли физический O 1 

Глобус Земли политический O 0 

Атласы по географии O 1 

Теллурий O 0 

Модель строения земных складов и эволюции рельефа O 1 

Модель движения оеканических плит O 1 

Модель внутреннего строения Земли O 1 

Модель-аппликации природных зон Земли O 0 

Комплект портретов для оформления кабинета P 0 

Раздаточные учебные материалы по георафии P 1 

Карты настенные (физическая, политическая, климатическая ….. O 1 

Россия (физическая карта) O 1 

Россия. Политическая карта O 1 

Западная и Восточная Сибирь O 1 

Карта лесной и целлюлозно-бумажной промышленности O 1 

Топографическая карта для средних школ O 1 

Машиностроение и металлообработка O 1 

Федеральные Округа O 1 

Агроклиматическая карта O 1 

Лесной комплекс O 1 

Электроэнергетика O 1 

Плотность населения O 1 

Почтвенная карта O 1 

Тектоника и минеральные ресурсы O 1 

Природные зоны O 1 

Агропромышленный комплекс O 1 

Химическая и нефтехимическая промышленность O 1 

Физическая карта западного полушария O 1 

Центральная Россия O 1 

Европейский север и северо-запад O 1 
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Западная Сибирь O 1 

Европейский юг и Россия O 1 

Урал O 1 

Поволжье O 1 

Восточная Сибирь и Дальний Восток O 1 

Физическая карта западного полушария O 1 

Физическая карта восточного полушария O 1 

Юго-Западная Азия O 1 

Великобритания и Ирландия O 0 

Юго-Западная, Центральная, Восточная и Южная Азия O 0 

Экономическая карта Краснодарского края O 0 

Северная и Южная Америка O 1 

Коллекция минералов и горных пород O 0 

Школьная метеостанция P 0 

Дальномер P 0 

Кабинет информатики 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска и/или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Принтер/МФУ O 1 

Документ-камера O 1 

Кресло компьютерное O 1 

Кондиционер O 1 

Стол компьютерный O 1 

Источник бесперибойного питания O 1 

Компьютер ученика с периферией/ноубук (лизензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Лизензионное программное обеспечение с возможностью подготовки к ГИА O 1 

Пакет программного обеспечения для обучения языкам программирования (в 

соответствии с рекомендуемым списком программного обеспечения) 
O 

1 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Сетевое оборудование для выхода в интернет O 1 

Видеокамера P 1 
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Комплекты тематических плакатов O 1 

Кабинет профильного труда 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предмету O 1 

Принтер/МФУ O 1 

Документ-камера P 0 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Создание изделий из текстильных материалов 

Специализированная мебель и системы хранения O 0 

Стол для швейного оборудования O 0 

Коллекция по волокнам и тканям P 0 

Доска гладильная O 1 

Машина швейная O 1 

Комплект для вышивания P 0 

Шпуля для швейной машины O 0 

Набор игл для швейной машины O 0 

Ножницы универсальные O 0 

Ножницы закройные O 0 

Ножницы Зигзаг O 0 

Воск портновский P 0 

Оверлок O 0 

Утюг O 0 

Зеркало для примерок травмобезопасное O 0 

Кулинария 

Специализированная мебель и системы хранения O 0 

Мебель кухонная (столы с гигиеническим покрытием, шкаф для хранения 

посуды, сушка для посуды, моечная раковина) 
O 

0 

Стол обеденный с гигиеническим покрытием O 0 

Электроплита с духовкой O 0 

Вытяжка P 0 

Холодильный шкаф P 0 

Микроволновая печь P 0 

Миксер P 0 
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Мясорубка электрическая P 0 

Блендер P 0 

Чайник электрический O 0 

Весы настольные электронные кухонные O 0 

Комплект столовых приборов O 0 

Набор разделочных досок O 0 

Набор посуды для приготовления пищи O 0 

Набор приборов для приготовления пищи O 0 

Сервиз столовый на 6 персон O 0 

Сервиз чайный/кофейный на 6 персон O 0 

Стакан мерный для сыпучих продуктов и жидкостей O 0 

Терка O 0 

Бачки-урны с крышками для пищевых отходов P 0 

Комплект рабочей одежды P 0 

Кабинет изобразительного искусства, черчения 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Колонки (для компьютера) O 1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Принтер/МФУ O 1 

Документ-камера P 0 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Готовальня O 1 

Линейка чертежная O 1 

Комплект гипсовых моделей геометрических тел O 1 

Комплект гипсовых моделей для натюрморта P 0 

Комплект гипсовых моделей головы P 0 

Комплект гипсовых моделей растений P 0 

Комплект муляжей фруктов и овощей P 0 

Муляжи съедобных и ядовитых грибов P 0 

Комплект портретов художников P 0 

Раздаточные учебные материалы по ИЗО P 0 

Комплект репродукций картин P 0 

Физическая культура 
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Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор P 0 

Интерактивные пособия P 0 

Принтер/МФУ O 1 

Документ-камера P 0 

Доска пробковая/доска магнитно-маркерная P 0 

Раздевальные 

Система хранения вещей обучающихся со скамьей O 1 

Стелааж для инвентаря O 1 

Спортивные игры 

Стойки волебольные с волебольной сеткой O 1 

Ворота для мини-футбола/гандбола пристенные с криплением к стене 

(комплект из 2-х ворот с сетками) 
O 

0 

Защитная сетка на окна O 1 

Кольцо баскетбольное O 1 

Сетка баскебольная O 1 

Ферма для щита баскетбольного O 1 

Щит баскетбольный O 1 

Мяч баскетбольный O 1 

Мяч футбольный O 1 

Мяч волейбольный O 1 

Насос для накачивания мячей O 1 

Свисток O 1 

Секундомер O 1 

Система для перевозки и хранения мячей O 1 

Табло P 0 

Скамья горизонтальная атлетическая O 1 

Общефизическая подготовка 

Скамейка гимнастическая универсальная O 1 

Мат гимнастический прямой O 1 

Мост гимнастический подкидной O 1 

Бревно гимнастическое тренировочное O 1 

Стенка гимнастическая O 1 

Перекладина навесная универсальная O 1 

Козел гимнастический O 1 
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Конь гимнастический O 0 

Консоль пристенная для канатов и шестов O 1 

Канат для лазания O 1 

Гимнастические палки P 0 

Обручи P 1 

Набивные мячи P 0 

Скакалка O 1 

Легкая атлетика 

Стойки для прыжков в высоту O 1 

Планка для прыжков в высоту O 1 

Измеритель высоты установки планки для прыжков в высоту P 0 

Дорожка гимнастическая P 0 

Дорожка для прыжков в длину P 0 

Мяч для метания P 1 

Щит для метания в цель навесной O 0 

Барьер легкоатлетический регулируемый, юношеский P 0 

Палочка эстафетная O 1 

Комплект гантелей P 0 

Комплект гирь O 0 

Легкоатлетический комплекс для сдачи норм ГТО O 1 

Рулетка измерительная P 1 

Гранаты для метания P 0 

Набор кеглей P 0 

Кабинет музыки 

Компьютер учителя с периферией/ноутбук (лицензионное программное 

обеспечение, образовательный контент, система защиты от вредоносной 

информации) 

O 

1 

Колонки (для компьютера) O 1 

Интерактивная доска или экран и мультимедийный проектор O 1 

Интерактивные пособия по предметам O 1 

Принтер/МФУ P 1 

Документ-камера P 0 

Микрофон O 1 

Планшетный компьютер (лицензионное программное обеспечение,  

образовательный контент, система защиты от вредоносной информации) 
P 

0 

Музыкальный центр O 1 

Набор шумовых инструментов P 0 
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Пианино акустическое/цифровое/синтезатор P 0 

Музыкальные инструменты (по выбору ОО) P 0 

Комплект портретов отечественных и зарубежных композиторов O 0 

Мультимедийные программы, электронные образовательные ресурсы  

в соответствии с рабочей программой 
P 

0 

Раздаточные учебные материалы по музыке P 0 

 

Спортивный зал, включая помещение для хранения спортивного 

инвентаря, в соответствии с рабочей программой, утвержденной организацией, 

оснащается: инвентарем и оборудованием для проведения занятий по 

физической культуре и спортивным играм; стеллажами для спортивного 

инвентаря; комплектом скамеек. 

Библиотека (информационно-библиотечный центр образовательной 

организации) включает: 

- стол библиотекаря, кресло библиотекаря; 

- стеллажи библиотечные для хранения и демонстрации печатных и 

медиапособий, художественной литературы; 

- стол для выдачи учебных изданий; 

- шкаф для читательских формуляров; 

- картотеку; 

- столы ученические (для читального зала, в т.ч. модульные, 

компьютерные); 

- стулья ученические, регулируемые по высоте; 

- кресла для чтения; 

- технические средства обучения (персональные компьютеры 

(настольные, ноутбуки), планшеты, копировально-множительная техника), 

обеспечивающие возможность доступа к электронной ИОС организации и 

использования электронных образовательных ресурсов участниками 

образовательного процесса. 

Обеспечение техническими средствами обучения (персональными 

компьютерами), лицензированными программными продуктами, базами 

данных и доступом к информационно-образовательным ресурсам должно 

осуществляться с учетом создания и обеспечения функционирования 

автоматизированных рабочих мест для педагогических работников, 

административно- управленческого и учебно-вспомогательного персонала, 

участвующих в разработке и реализации основной образовательной программы 

основного общего образования. 
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